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གི འི ཱ 
གཱ པི 
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རླ 
བོ 
དམས་ཡྤ 


འར་ཁ་འམཆའ་བང་ཡན་བང་འཆམ་ཤད་ཡམམ་ང་་འགམ་རོ་ལན་གངའགཚམསཅགསཞམས་ཚའ་འར་༣ 

































།དག་རབ་བདཅིང། །མུསུགས་ཚོག 


རྱ ཧྭས་པའེ་བདུད་ནན 
། 


ས་བཅོམ་ 

















































` དནའཆངས་བཅུབལས་ཏུས་བངད། །གཞིནུས་ི་སཱ་སོ་ལ།། 
ྦ །དགག་དབ་དབར་ །ལཱགས་གུ འུ ཞི།།སྣན་དང་གོས་དངས་བརཏངདྲ། མིད 
| ˆ ས་བ་ཡེན། དམ་པས་འཅན་དུངགངགད། པག གས 
ཆུལ་གཉིས་དང་འོག་སྐེད།། །།་བཅོ་བསདད་ གྱད་ཅེ།་ནང 

















།སྔམ་ལ། 





























༦ ། ཱིི་ུདཔའ་མ་དང། ། བསྟུན་པར་ངོགས་པར་གནང་བ་དང།།ཏྲས་ཆོགསི་བསུས་བད རྫ ༈་ 


པུ རྱ ཡམ རོ ི ཱ 


སི ་ གིམ བ་ 
ཚོགས་དང་།དབུང་བུ་རུངགི 








རརིེྲེེེ་ 






་ 
དངན ུཔའོགས་དང། ས་ལ  ་ རའི ངུ 


།ཤེང་ པ།དབུ༔ ནད ་ 
གསག ོ་ །ཤིཔརྟབ ་ 


ཐྲ 


:།༄༅། །ཕམ་གདང།སྒུག་བདང་ ] བཅོམ་པ་དང་ ། གཞན་རལ་བདང་།རུབྱ་ཊིས་བོས་པར་བས་ཏ ྒྱལབའི་ཁགཞུགསསྣ་སོ་བཅདད །རབདག་གི་འརྒགངས 
3 གོ་འདུག་ག །སང་གཟྱིར་ ྱཔེ་ལ་དན་ཡོལབཀོབདང་།། ལ་ུ་ཐུ་འགས ཤ་ར་འབུངན ། དི ནམ་སཔནནི ། མདའ་བཅུད 
པསྭ་འེདོ་ཡུངབརའོ། །ཇིས་སསི་འེགོཏུ་འགོན་ནི ། སཆིལ་པདང་འད་འྲིཚུལྱ་ས་དང་བར་བུའ།།ཇི་ིའི་་མོང་འཇིག་ནནི །དེང་ཡང་ཁུདྲཐང་བ་མདདོཞེས་སཱབང་། །རྒྱལ་པོཔྱདཆེན 
±› བོས་འྲགང་ཡིག་བླ་ཀགསནས། ། དེ་མི་ད་བརྩ་སར་ཏ། ལག་པ་འགམ་པ་ལ་གཏནནས ། སམས་ཁངས་ཨུ་དདཅིང་འདུག་འདུག་ནས། །དེྭ་བོན་པྲ་ནམས་ལ་སྨུས་པ། ཤེས་ལཱན་དུག་ཨང་ 
ྷྭ སྱི་་དགག་པ། མརོལགནོ་པ། ད་།སུམ་བབརྱགངས། དེ་ཨུ་ཐཅག་ལའདིདང་འདྲི་གདངས་སྲོ། ྲ་བུམག་གིས ངི་ར་་ཞི། ནད་གས་ཤིསས 
ཤཱ བཅད་པ་སྦྲས་པ ། ཨུལ་དང་སྲོག་ལ་གནད་རྒུརན། སྐྱེས་ཐུས་ཀུན་དུ་སྲོག་བསླདབུ | ཟློ་ཡཾས་གཞིས་ཀུ་དབུད་བསན། ཨུལ་ན་ཡང་དེད་གོག་ནམས་མེན། ལྷ་རེས་བ་ཐམས་ཅད་དུ་གར་འབུང་བར 
ད་ ཨལ རལ ཐགོསཉྱི དོ་ཡིལབདང་ྱངབབས་དོདདབགག་གོ གང་གི ན་འདྲས་བུང་ཆུབ་སེསས་དཔའ 





་གྲི་མགུལ་དུ་ གས་ཏྭྱ་ཕི་དྲ་བུང་བ་དང་ ། ་ཨང་གའརྒྱེལ 





ཿ།དགའ་ལཱན་རྱིགནས་ན་བཞུགས་པས | གཟེིགས་པ་ལཱ་པོ་དག་ལ་ག་ཐི་ ས་ནས།། འདེད་པན་སྩོད་པའི་ ག་པ་དོག་ལ་ལན་གསུམ་བླསོ་བ་མཛད་དེ། གླང་པོ་ཆཾ་ལྟང་སྣངབ་བརྒྱང་ཏེ 
ལྕུམས་སུ་ཞུགས་བ་དའེ ]ས ྲགེིི ˆ མ་ནས ་ཡ་ོ་པ་ག འི ྲ བྱ ཧི 
ཁུཊ་བདྩསང་ ¡ འཇིགཏུནྱ་འ་ཇིག་ཉིནྱ་སི་བརག་ུན་ཉིམ་དང་བ་པ་འདི་ དྷཝརྫ་ྭུལ་ཆ་བ། འདི་ུངམྱག་ཆབ།། འདད ད་དག་ཉམས་སུ་མྭ༔ བྱམ འན ཨུན་པད་ ` 
གནག་བརྩ་ཚུར་བ་གུང་དག་ ་གུང་དག་ཡདེ་བ་དེ་དྭགྱ་ཀུང་ | འ་ནས སྣང་བརྒྱ་ཆེན་ ས་ཁཊ་པ]ྩ་སརནས། སུསཟ་གང་དག་ 1 (ངག 
གས་ཀུང་འེད་ དམ མུས་ཅན་གཅིག་ གིག་གཅིག་མུ ་ཨཱཐོངནས་ ། ཤེས་ལཱན་དག སུས་ཅན་གཞན་གར་འདིང། ། ཤས་ལཱན་དག་ སེམས་ཅན་གཞན་ཡང་འདིར་མིས་སོ་ཞེས་ཤེས 
[བདྱ་སར་ཏོ། གབགི་ཚ་ མོཝུན་འདསྱ་བྱདབ་ས མས་དཔའ་བལུམས་བ་དའི་ཚོན། ཟོངཁུང་ཆིན་ ོ་བཞི་་དགརྱ་རལབོ་ར བོ་ཆེན་བཞི་དག་གྱི་བུ་ཨང་བཅུས་པྱྱ་སང་ ༤ ལིབ 
ཅཿཔ་དྨ་ནཔོའུ་བཙསསོ། །སྐ་དྡན་ནྫན་སའོ་བསྱིསའཅུངཚང་བྱན་སོད་མཛོསས།།འབགསུནྱིབོྱསདསམ་ས་ཀཅ 




















།རྒབ་པོ་དམག་བྱར་བ་འྲིབུ་བཙས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདྱསྱ་བངྨ་ནུབ་སེས་ས་དབའ་བྭཝམས་པན། འཇིག་ཉན་ཐམ་སཅད་སུསྱངུ་ཚ་གསམ་པའྱི་ལྭ་ 

གཞི ུབྱ་་ཆ་བ་སོུབབདྱསཅང། འཇིག་ཏན་ཧིའ་ཇིག་ཉནྱ་ཧཱཾབང་གངན་ཉིན་དང་བ་བ་འདི་ ཡིབ ཐཐ མཐས 
ྩསིབབའྱི་མུན་བྱ་གུན་ནག་མུན་བརྩ་པིད་པས་གནག་བརྩ་སུང་ གརྦ་སུརབ་གང་དགུ་སིན་པ་དདག་ དགྲ་ཀུང་ ། དེའི་ཚིན་སྣྲང་བྱ་ཧ༔ + 

གིས་རུངགེ་ལག་ ་བྱཧང་བ་ཡང་མི་མ ངོབ་དྭ་ དེ་དག་ ་གེསྱ་ཏང་ 

་ད སེམས་ཅན་གཞན་ཡང་འདིངྱ་ས སྩེས་ ས་ཤས་པརྱ་གུར་ཏེ།། ཏོ།།རྱལ་པ་བླདཆན་པོས་བསམས་པ། བདག་གྲུ་བ གྲི་བུ་བཙས་བན་འཇི་ 

ཙུན་མོ་གྲབགགམནྱ་ྱིག་སྡནབས ། གཞན ནན་འདིའི་མང་གྲུཟུ ཧཱ ོོ་མག་གས་སྟོ་སམནས། བུདད་འང་ག ཟུགས་ཅན་ 

བུ་གིས འག་གི་དུབོས་པན་འཇོས་ ན་གསལ་བ་གསལ་བ་ལྟར་སྣང་བས ! གཞེན། ོནའགམིང་དྲསརྱངས་ བུལ་འགྲས་ སོ་ཉཱམ 


; 


:± 
ཐི་ 


ས་སེམས་ཅན་གཅིག་གས་གཅིགེ་མ ངོནས] ཤཾས་ ་ གཱ ཚས 


ཞིགས པས བྱིའི 


ནས། ཛིགཙལ་ 


ཿ།རྒྱལ་ཞེ་སྭ་བུ་བར་བཏགས་སོ། །རྒྱལ་པོ་དམག་བྱ་ར་པས་བསམས་པ། བདག་གིགུ་བཙས་པ་ན་འཇིག་ཉན་ཉིམ་ཀརབ་ལྟར་སྣང་བདུ་གྱར་པས། གཞེནོནུ་འདིའ་མོངེ ཤར་པར་གདགས་སོ་ལམ 


< 


ནས ཐུདེའིམོ་ངཤར་བཞིས་བུ་བར་གཏགས་སོོ། །རྒྱལ་པོ་མུ་ཁུདསཐའ་ཡས་ཏིས་བསམས་ 


ྷུཞཱ་གུ་བར་གདགས་སོོ་ཞཱམ་ནས། ཤུདའི་མོངརབ་སྣང་ཞེས་བབར་བཏུགས་སོ། །ྒལ་བོ་རརས་བསམས་པ་ཡང་བདག་ བུ་འདིའི་ 

དི དནི་དལས་ཡན་ཏ།འདི་ལར་ད་དག་ཐམས་ཅདནྱབངྱ་རབ་སམས་དཔའི་སླབ་འནིཔའྲ་ཡོངརོ། །གང་གིནེ་མོ་གཞེནནུ་གྲ་གས་ཅན་ཞིངཔོའཙས་ 

བྱར་དག་གྱུ་་བྱར་སང་བཅས་ཏ ། དདག་ཨུངརགསདང་གནན་བར་མིངབཏགས་སོ། །གཞནོགཟུགསན་སང་ སོས་བྱདདེ། །དངན་བཅོ། 
དྲ མ་དང་ 


་པ། བདག་གིདུ་བཅཾས་བན་འཇིགེ་ེན་རབ་ཅུ་ 


མ་གཞིས་དང་ དྲིམ་འཾབེའམ་མ སེ་དང་ ། རྩ་འགྲོགས་ཀུ མ་གཞིས་ལྔ་རེས་སུ་ དེ། །དེ་མ་མ་བྱ་རད་པ་དྭ ག་གས་ ང་།མར་དང་ | 
ལོགཙལོ་དེག་གིས སིགས འ་བླད་བ ཛི །དེགང་གེ་ 


གཞན་ཡང་ཡྱོ་པདྱ་ཀྲི་ཀྲེ་བག་གཙོ་ ་སྲེཾཔ་བར་ྱད་ ] སྐྱིད་བརདེད་ཅིང་། 


ཿ]མར་དང་ 


སུབས ངཔང་གུང་པས།གཞེན་ནུ་འདིའ་མོང་འ 
ཐུ་ཨིནེནོ། །བདག་གྱིབ་འདིའི་མཐུ་ཡུནནོ་སྭཱས 
ངལོབཙས་བདིྱ་ཀིཉེན་མྲོ་དོན་པོ་ལ་ 
བའི་མ་མ་གཉིས་དང་ ། ནུས་བསྣན་པའམ་ 


ན་མར་དང་ ། མངའ ང་ཞུ་དང 
་པདྱ་ཁར་བདའི་ ] ཡོ་ག 








། 


| 





༥།༄༅། །དང་ ] གྲངས་དང་ | རྩཾས་དང་ ] ལག་རྩེ་སྭ་དང་། དབུང་བ་དང་། གཞུག་པ་དང་། ་གཞག་བ་ལ་ཉེ་བརྡ་ཞུགས་ནཱས་། དེ་ཡོ་གེའི་མཐར་ཤུནེ་ཅིང་ ། འབེད་པ་དང་ ། 
ཟ ཀློག་བ་དང་། མཁས་པ་དང་ ། ཧཱོུད་པ་གས་ལ་པ་དང་ ། བྷ་ཅག་པ་བྱ་རད་པོ་འོདི་ལྭ་སི ] རན་པ གརུག་པ་དང་ ། གཞེ་བེཇུག་པ་དང་ ། གོས་བ ག་པ་དང་ | ཤིངེ་བརྟག་པ་ ང་ ། གླང་པོ་ཆེ 
བརག་པ་དང་ །རཱ་བཏག་པ་ ༨ །དསེད་བརུག་པ་དང་ ། སྐྱེས་པ་བརྟག་བ་ལ་མཁས་བརྩ་སར་ཏོ། །རྒྱལ་པྩོ་རལ་རིགེས་སྤྱིབོརོ་དབང་བསྙུར་བ་འོངས་ཀྱི་དབང་ཕུག་མྲཐ་དང་བོན་འགུས་ཐོད 
༠ །བ་(ས་ཆན་པོའ་དྱ་ཀིལ་འཁོར་མ ནོ་པརྩ་རུལ་བར་ཤཱས་ཏཾ ། གནས་པྲ་ནསསྱ་ཏི་བཟོའ་གནས་དང་ ། ལསྱ་ཀི་གནས་བ་དད་བརྒྱ་ཧུརཔ་གང་དག་ཡིན་པ་འདྲི་ལྟས ། གང་པྲ་རོའི་གཉའ་བད་ཞོནོཔ 
དང་ \ རྟལ་ཞེན་པ་དང་། ཤིངྷ་ཏྭའི་ཐབས་དང་ ། རལྦ་གིའེ་ཐེབས་དང་ ། འཕོང་དང་། རྱིརེ་བསྣུར་བ་དང་ ། མདུན་དུ་བསྣུར་བ་དང་ ] ལྕགསཀྱས་རྒྱམཐབས་དང་ །ཞགས་བ་གདབ་པ་དང་ །མ འུ 
ཤཱྭཾ །ངོ་ཆྔོ་བ་ཕཾན་ཐབས་དང་ | འ: ིཐངས་དང་། སོམོ་སབས་དང་ །ཐེཙུ།ས་དང་། གཅདཔ་དང་ ] དྲལ་བ་དང་ ]དྭགུག་པ་དང་ ། གནས་ལྔ་པ་འོདི་ལྟ་སྙེ། རྒྱངནས་ ག་པ་དང་ །སྒྲ་གུག་པར་ཕོག 
ˆ །བ་དང་ ། གནད་དུ་ཕག་པ་དང་ ། མི་འཆོར་བར་པག་པ་དང་ ། ཚབས་ཆ་བ་དེ་དག་ལ་ཡང་ཞུགས་ཤཤང་བརྩ་བུར་ཏོ། །བླེན་པེའིབུ་ལྔ་བྱར་པོ་ནེ་དགྲྱ་ཀང་བཟོའ་གནས་དང་ ] ཡས་ཀྱི་གནས་དག | 


་ཡ་ཤ་བརྩ་ཙུར་ཏོ། ། དེ་ཕས་བྲོ་མུང་བ་བཅོ་བྱོཧུད་པོ་དག་ལ་བཅུགནས ། དའི་མོངེ་བྲཟོ་སྦྱངས་གཟུག 
` རར ཧི ཡཀ ལ་ཡི 
ཧིའི རད ོ་ གས་གསོལ སལལ ཤེས་ལྡན་དག་དེ་ཡང་རྒྱལ་པོ། ུདིསམི་དཔརདིནཔ 


གྱིས་བ 


་ དཔར་བ ཧུ 


ལིས 


རི ་ པོནིངསངནས་་་ ད་པར་བ 
ཐང་ད་བདྱབྭ་སཱད་པ་ན ། གཞིན་ནུ་གཟུགས་ཅན་གཱངེ་པོས་བ་ཀགན། ཅི 


པས་ག ཐོད ང་ 
མནས དེ་ད ུཔ་ ་ 


བོ་སགུག་སཅནཉོང་ཞས་བབ་ཨངཏོ། ཀ །དེནས་དུས་གཞན 


བ་དག་ལྭ་ཐང་དང་ ད་པ་མཐང་ སཱ་བ་། ཤཾས་ལྡན་ད་ 
སབཅགདས་ལ་ཐོར ང་ཞི སག སུ 







་སྨཱས་པ། ལ་ བུལ 


དྲ་ཅིགེ །ད་ ག་གས་བསམས་པ། གཞེན རཿ 
མད དང་་བཞེས་ལས་པ ༽ ཝད 
འནྡ་མབས་རིབར་འཛིལ དེས་རུས་པ། ཤས་དག 


༡།༦༽། །གཞནརུནིརྒྱསཞིཤེས་པ་ཡིནེ་བས་། ཏཅག་སྔན་ཇི་ཅུང་ལོ་ཐང་དང་དྲབྱ་སདཔ་ད་ཞིནེདུམུས་ཤུག །དདག་གས་ཡང་ག །བར་བྱམ་མས་ཏི།། དདག་འོངས་ནས་པོར 
-ཟཾ | ལག་བ་གཞེནནུ་གཟུགས་ཅུན་སང་པས་མཐོངནས་སྣས་པ ས་ཁུག ། ིྱ་སིད་ང་ཡན་ལ་ཐབ་དངདཔ་སུད གཡ 
ཉུར་ཞིག་འཁེདན་དྲེ་ཝུན་ལགས།  གལ་ཏ་འི་འཁོད་ནམཚུས་ཆན་པོ་གཅད་བདབའོ། །དདག་སུགནས་བསམས་པེ  གཞནོནདནིགྱ་པ་པརོའ་ བ་ཡིན་པས བདག་ཅག་ལ་གནོད་པ 
བད་བད་འྱསར་བ་གང་ཀིན་བ་དྭ་ལུཊའི་གནས་ཡོད་པར་འྱགརྱ་ཅས་། བདགཅག་ཨང་གའྱི་རཿ གན དང ན་པར་ཤཱའོ་སྟམ་ནས དེས་ཨང་གའྩི་རུལ་པོའ་ ན་དུ་དོངསྭ་ཧུན་ནས་སས་པ། ལྷ་བདག 
སདྱ་ཀྱིས་གནད་པ། ོ་ྱསིད་པར་གྱསམ་བ་གང་ལགས་བ་དེ་ལུ་བུའི་གནས་གཆེས་པར་འབུར་ ། །ཚེགས་ཨུ་བཅད་པ་ཡང་སུས་པ། ཇྲིགདེ་ཤིངནི་གཞེན་བའིཆ། །སནམོ་དག་གས་གཅདནས 
[པ། །ནནིད་ཆན་པརྒས་པན། །ྟར་བྱས་ྱང་གཅད་པདདཀའ། །ཨ་ངགའྱི་སམ་པས | རྒྱལ་པ་བླང་ཆན་པོ་ལ ། གཞེ་ནྡན་གཟུག་ཅན་སོངཔོམགུལ་བནས་ཐེགས་ལ་་རུངབྲ་ཀ་བའས 






:2 


1:89 


།ཨ་ངནྟ་དང་ཆས་སྟ་གེན་གྱིས་ཤོགེ་དང་ ། ་བའའི་འཞག་འབིན་འེ 








རད ་ 


སྭ མས་མ ངེ་ གཟུག ས་སྩཱས་པ། | ཅིའོ་ཡོརེ་ཁིན་ཀྱི་ཨ་ས་ང་གའིརྐལ་ 
གཱ མས་ཅི དིས གོ གཞན་ག ལོདབལཝོ ས་ཡ སན དད ་ 
གས ས་ ཡྭ་ངྱ་ཧཿ ཙུམ་རིས་ཧྱི་ དང་ག ་བ་ལགསུན 

ལག་བཞ་ ལུ མག་གབའ་ཞིག་མ ད་ཅིག་དང ། ] བདག་གིས །ཨ་ངེ་གའི་རྒྱལ་ ནི དེནས་རྒྱལ་ རོ ་ གྱིཆུལ་པོ་ལ། ཀོད 
འགུས་དང་ ། པ་རོལ་གནནོ་བ་གང་དག་ཡནེ་པ་ དག་ཐམས་ཅད དུསཉམས་བདྡ་གིས་གགེ་ ས་འན་དངརོ། གང་གྱི པསྐ་ཐོས་ནས་ 
གེན་པོ་རྣམས་ལ་སྨྲས་པ ། ཤེས་ལྡན་དག་དིའི་ཨུལ་འཁེར་ག 


དང ངོ །ུལ་ལོ་བླ་ཆེནཔས་འཛིནམགེ་བླ་།གས་ནས། ། 


ར་མི་བད་བརྱ་གུར་ཏ་ལ་ ་བ་འྲཕྲམ་པ་ལ་གཏད་ 
དཔ དདུང་ཉ་པབྲདམ་པལ་གཏད་ 


ནོ། །དེས་སྣས་པ ལྕ་ སངྱརལ་ཕོབ་ཛིགས། 


་ལ་ལོ་ཐྲང་དང་དྭ་འབུལ ལྔ ས་ ཤཱ སྲ ་་དཔུང་གི་ གི་ཆོགས་ཡན 


ཞོ་པརྲབུས། དཔུང་གི་ཚོགས་མན་ལགལའི་པ་གྱེ་སན་ཅགེ ག་དབང གས་ཡན་ལག 


ྭ 





; ཀཱ ཟ་་སོགསདང་ རྟབའི་ཚོགས་དང་ ། ཤིང་ཧཱ་པ་འི་ཚོགས་ད་ བྱུགས ཨུལ་མུ་གྭ་དགཞོན་བར་བ་མས་བ། 
ཀླག ུ་བོབ་ཚོགས་ཉིུས ། རྒྱལ་པོ་བངྣཆན་པོ་ལ ། འདོ ག་དང ། ོ་། སུ་ ས་ ] ཏཱ |, 
ཤིང་ཚ ས་དང་ དྭངས་ཆུ དྱནུགུཆོགས་བ སྟོན་ཏི ལ་པོས པར་བྱས་སོ བདག་ག ཀཀ  ཆརེི 


ག་གསལ དི གམས་ཁ་སུ་ནུཅང་་། འགན ། ག་གཞོན ་ རན གས་ས གཞིད ། ] 
ས་པས རཾ བུ་ཿསྱ་བྱམས་ཏྲ། ྒུགཔ། གས་ལད་ད་བི་ཀང་ འྱི་རྒྱལ་ ་ ོགསུ་དཔ་བུའ དན ། ཤས་ལུན་དགུ་ འད ཅ་པད ། 


. ཤཱ ཡྲ་ གཞོནོ་ནུ་ཁུད་ཀྱི་གནས' སྐབས་གང་ལགས་པ་དེ་བདགཅག་གི་ལ །དེས་ཚིགས་སྲུ་བཅད་ ུ པྱུས་བ ། མི་གངལ་ནི་ཏམེ་དཔལ་གནས། །དནེ་ཀུན་གས 
་ོངས་བྱསུང། ། ཉས་གུན་།སས་ཏེ། སེབ གྱརི་གསགས་བཞིན། ། ུནས་མོངས་ཨུ་བུད་ ། །དེ་དག་གིས་སྨྲས་བ་ ། ལྷའི་གེནས་བླ་གབས 





།ག ཌ་དབཅ་ག་ང་གས་པ འ་ཞ ལྷའཾཞབས་ག ་བདག་ཅག་ ཤཾམག་མཆིས་སོ། དངོགས ་ 


རྒྱ བ་ཟངས་ཀི་གཞིའ པན། ཟླེན་ འ་ཚཆགས་ཀུཿ བསར་ཅང་འཐུགཔ་ད སཱ] དབུམ སྒེ ལ་པོའི 

དག་དི་ས་འིཡཞེ ། དདག་གིསཅུགཔ། ལུ ་ ོའི་ཡགས་སོ། །ད་ ༼་་ ིེ་ ཤེས། ས་པ ཨེ་མ་འདིད དདམགསང་ ན་ཞས པས སུ 

མིབདམག་ལཱ་ ན་གག་སཅན གང ཤ་བོ། །དམག དམག ཟད་གཟུག ་ཅན་ཧཾ ཞསྭ་བ་བརྱ་སར་ཏོ། ། ནཁབགི་གི་ནི ཞེཁགྲུགས་བན་ བོ་ཞེསྱ་བ་ར་ཤིག་སོ། །།།བཅིག་གིས་ 

ག་ུན་གུསནད ལ་ཤ ཞེས་བ  །གཞེནཱནུ་གཟུགས་ཅན་སིང་པོས་། མོན་པའྡིདུ་ལ་བྱར་པོ་དག་ལ་ག། ལྤགས གི བཞུས ཅིག 
ནན 





པ་ཨན་པས། ཨུ་བུ་ཅག་གསེ་ ས་དདང་ལནཇེག་ གྲུ་ལ་ དན ནུས་ ཀྱསེ། འདི ད་དབག་ ཨངས་སུ་གོ་ཕུང་པའེ་ཕྲ་མ་ ་བང་ཞིངབཞབས་ 
གསད་པར་ཤའོ། །དེ་དག་གསེ་ ལག །ཡངས། ཡང་མ་ཁྱབ དེ་དག་གིས་ །སང་གའྱི་སལ་བབཞབས་ཏེ་ སུ དེབས་སངས་སུག འདཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞིཔ 





༡།༢༄༅། །ཧུགས་གཞིན་ལིརབུ་དང་། གཞེནྷནུགགས་ཅན་ཨངཔསོ་སུགས་གཞརེ་ཕོ་ཞར་པ་དག་བྱེ་སཾ ། ཤས་ལྷན་དག་ད་ཡངྱརལ་བྱོ་རལ་རིགས་དྲབོར་དབང་བླསུར་བ ། 
-ཟ སྲེ ཧིར་ལག་ཅིག་དང སུ  སལནདག་དངྱངས་བོརས་ གས་དང་ག བི 
ག་གེ །དི་ནས་ཨང་གསྩི་ཆས་བསོ་སང་འིམཅམ་པཔྱསུང་བབཞག་པ་དུས་ ། ཨང་གའྱི་ཆལ་པོ་ཇི་ཉུར་བསུད་པ་ཐོས་ནས་། དྭས་སོ་བཅད་དེར་བདག་གི་ཁར་སླེངས་ནས་འབུག་གེ །གཞོན་ 

ཆ ནུ་གཟུག་གཅན་གིང་པོ་ཡང་སཐརྒྱ་ིསྡགང ཞུཿཅས་པརེ་བུནནས ། དེས་ཤིང་རིངལོ་ལ་ཨང་གབྱིམལ་པོའིམག་བཏུགས་ཏེ་བསུན་ནས་སས་པ། ངསྟ་ཏོདྱ་ི་ཅོུ་གང་ཡེ་པ་ད་ 
„ སགསས་བསྟིགབུདས་ི། ལ་་སངགབངན་དན་ཡེགས། གཡེང ནུ འདོ་གུ་གནསགུཔས། དད་པ་དང ཡན་དུ 
ཱཾ ཡོད་པར་འགྱུརརོ། །དེས་ཐོསོ་ནས་མེ་དདུ་བདྱ་བུར་ཏ །དེས་བསམས་པ། ཨུལ་དང་སོག་ལ་གནོདྱ་གན། །ཨུས་བུས་ཀུན་ཀྭསོག་བྲསངད། །ཟཱོ་ཡས་གཏིས་ཀ་དབུད་བསུན། །ཨུལནི་ 
| [་པརྐད་སེགྲོ་ནམས་སདེ། །སུམ་ནས་དངལ་གྲོ་མེཊུདུ་ཐོགས་ཏ་བྲུང་ངོ་། ད་ག གིན ། ས་གང ོདས་རགི་སགྱ་ཐོའ ། 
| ང་ 








ནུས། དེསྱ་རུལ་པོ་བླ་ད་ཆེན་པོ་ལ། ལུ་དག་གས་གའིགོད་ཡུལ། སྲེང་ཁྱེདཙཾམ་པ་པང་གི ཨུག་པརཐེབ་ལགས །ལྷ་ཡོངས་སུ་སྭ་སུབ་པ 'གཞུན་ཇི་མཆས་བཀའ་སྩོལ 

ཅིག་དང | ཡོངས་སུུ་བ གཡར་བ ཡག་གིང་ པ་ནས་ སྭ་དེ་ལ་གདུགས་དུང་ ། ཅོད་བན་དང་ ། ཐོད་བསྐུར་ཏེ དྲ དྱ་ཀིསའནོ་ྲུཆལ་ད་བུད་ུ 

ག་ཅིག །ངས་ ྲརིེིྲིྲིེཿད་ །དེན་ག གུ ཅནསིང་བས་ལས་ཨངག་དག ཉུརུལ་སྲིད་འབེངབ ། རྒྱག བདབ ། ཡོ་ཡགས་ 
ང་བྱ་ེ༔ །དུས་གཞ ིས་ རྒྱལ་ དགད ་མསྱ་ཀིསྤྱ་ཧུལ་པ་གྲ་ཐུག་ 

ལའི ྲི་ གདས མས རད ལ་དབུང་ད ་བོས་ད་ ། །ེནྭ་རཱལ་པོ་གྲ་ཟུགས་ཅན་གྭི་ ཕོས 

] རྒྱས་བ ། བདཾབ | ལེ་ལེགས་པ ། ས་ས ས་གང་བ ། དི ། འཐྲབ་པ་དང་ | ཕུ་དེགྲྭ་དང་ །ནང་ 

རུན་དང་ ། ཧཊ་ ] ནད་དང་བྲལ་བ ། ས་ཡུ་དང་ ! བུ་རམ་ཤིངེགཾ་འཕྲེང་བ་དང་ ། བ་ཡང་དང་ ། མ་ཉི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པྤེ: ད་དུ་བཅུགལྟེ 








ག་རབ ད 





།༄༅། 


།ཆོས་དང་ལྡན་བ ༈ ཆོསྤ་ཀྱིར་ལ་བས་ཆོས་ཀྱི་རལ་སྲིད་ུད་དབདག་གོ །དནས་དམ་ཟའྲི་འྲིའུ་གསང་ཚག་འདོད་པ་གསང་ཚོགི་ཚོལ་བ་ཞིག་ཨུལ་དབུས་ནས་ལོ། 
ཟླ ས་ུ་སོང་ངོ་། །ད་ནསྲ་གསུ་ཟ་རིག་པུའ་དང 1 ཇིགེྱདྱ་ཀཱི་ཨནཱལག་གི་ལ་རོལ་ཏུ་སོན་པ ། ཡུལ་ཐ་དད་པན་གནས་བའྲི་བས་ཟེ་ 
ཤགས་ཅུས་ མ་ཐའི་དུང་དུ་སོང་ས་ཧཱན་ན 


རྣམས་གྱི་སྟེན་པརདུ་གྱརཔ་ཞིག་འདྲུག་ནས ། བྲམ 

སོཿ སཾ ། ཞི་བདང་སྤད་ལམ་ཞི་བས་མགོ་བོས་ཕུག་འཚུལ་ཏ ། ཕུགས་གཅིགྱ་ཏྭ་འདུཊ།གོ །ནི་ནས་བྲས་ཟེ་དས ] བྲམ་ཟེའི་ཉའུད་ལ་འོངས 

༼ བ་ཡགས་སྐོ་ཞསྲ་བ་བའི་ཚིག་གིས་ཀུན་ཏུ་གུདནས་སྨས་པ ༽ ཀྱཾ་བྲམ་ཟེའྲིའཱུད་ག་ལས་འོངས ། ཅི་ཞོག་འདོད ། ཟམ་ཟའྱི་ཁྲཱམ་སྨྲས་པ ། བདག་ཡུལ་དབུས་ནས་མཆིས་ཏ 
4 མཁན་པའོ་ཞབས་ལྲ་གཞུ་བྱགད་པར་འཚལ་ལོ། ཧྱ 






'.༤༨ © <` ༤༨ ༤ ༤༨ ༤༨ ༤་ ༤ ། 
ཅུད་པར་འཚལ་ལོ། །ཅི་ཞིག་གྲི་པུར ། རིགྱསིད་བཀུག་པའི་སྨད་དུའོ། །བུ་ལེགས་ཀྱིས ] དེ་བཞིན་དགིས་ཤིགེ །དེནྡི་བས་ཟཱས་བུ་བ་ཡིནནོ། ། 
བམ་ཟེའི་ཁཱའུ་དྭསྲ་བམ་བེ་དེའ་ དདུ་དིགྱ་ཧེད་བླ་གག་པ་བུ་བར་བར་མས་སོ། །བྲམཿ ཁྲུན ོད་ནི་འདི་ཡིན་ཉེ གངག་ཚ་མི་ གོ་པརྱ་གུར་པ་དེའི་ཚོ་ན ། ལན་འགའ 
རྲིས །ཡན་འགའནི་གོང་ཁྱེར་ལྟར་འདོངངོ་། །ལན་འགའ་ནི་ཡམ་སྲེ་གཤདི་ཐུར་འ. པཔ །ཇིཙས་དུས་གཞན་ཞགེན་དེ་དག་མི་ཀློག་བདྩྱ་ག་ནས | 


༦. $ 











20 ར་དོང་བ་དང་ སྱུ་ཏིགཏམ་བརོད་ 
ག་ས གས་སམ ཝེ ཟི སུ་ཧི་གཏ + ་ ཀིག 


རེ གཡུ ཤེས་ག ། ལན་ནོ །ཨང་གཞན 
་ ཡཿ ་ས་ 1 8 
སཱ ། ཨུལ་དྲག་ འ ད་འདུག ཐུག་་ནྲགསཅན། ནནི་ 
¡ རཞཱས་ཚོགས་གུ་བཅདབ་གང་སྣ་ གས་པ ་གས་ཅ།་ ལ སན 


། བཡི་བད་ ] མ་ཧཾ་བུན་སུམ་ཆོགས་བ ། ཐོ་གྱ ཤ་ཁ ་གངབ ། ས་ཏ་དུགག་དགསནི་གསག ནོ ། ས་དང ་ 


*།༄༅། པས་བ་སྙན་པ ] དེན་ཆུ་ཀླུངག །བྲ་རི་དང་ ། བསོདནམས་དང་ བཀྲ་ཤིསེ་དང་ ། གཙང་བ་དང་ གཙོ་ང་བ་ཉིདྱེ་ཏྱི་གནས་སྲུ་གགས་པ ། འགྲམ་གཉིས 
-ཟཾ ནམུ་རྨན་འཕྱབ ཟ་བ དགག་བ ། མས་ས ་སོནས་སྱས་སྱག། སདེཡས་ ཧེ 
ནན །་བས་ཟའི་འཱན་དནི་མ་ཇྦྱ་གིས ། གཞན་འདི་འདྲིའ། །ཡུལ་དྭགས་ནམཁས་པང་བྲགངབ་དག་ཡོད་དམ ། གསྭ་ཝཱནདག་ཁ་བོས་དང་དོདིནས ། ཤེས་ལུན་དག་ཡུལ་ 
དྭབུས་ནི་དབུས་པའྱིས་བས་གང་བ ། མཐའ་འཁོབ་པའི་སྒྱ་ཐོ་སྦངས་པ ། སུ་བ་མཁས་པས་བསྟན་པའོ་ཞེས་མ་ལྷས་སམ ] བྲམ་ཟེའི་ཁིའུ ཁྱསདྷསདྱ་ཐཱས་སེ། །བྲམ་ཟེའི་ཁྲིའུཡུལ 
དྭབསན་འདྲི་ལྣ་ས ། དའཔན་བདག་ཅག་གིམཁན་པོ་དང་འདུབ ། སྣ་བའི་ཁུ་མཆོགདྲ་ཝུབུདག་ཡིད་དམ ། ཤས་ལཱན་དག་ཨཱལ་དྲབསུན་བདགཅག་གཁན་ སུ་གང་ངག་གི་གདོང་དུ་བལུག་ 
ཨང་སྙི་ནུས་བ ། ྐུ་པར་སསིུམཆག་ ད་ཡ རི ངང དོ་པ་དང་ ། འདྲི་ལྟང་དེ་དྭགཐག་ས་ཅད་ཡུལ 
དྭབས་ུ་འདོང་འདོད་པདྩ་ ང་ཁ །དདགསྲ་གམ་ཟའིཁྱུདདག་ཡམ་སེག་ཤིངདག་བཙལ་ཏེ ། ་ཨམ་སག་ཤིང་གི་ུངཐགས་ནས ། ཐམ་ཟའྱི་འིམ་ག་ལབ་དང་དེང་ྭཧུནནས་ ། ཡག 





ངཿ 


13 


8 


སིག ཤིང་གི ཁུང་དག་མཐའ་གཅིགེ་ུ་བཞག་སྟེ ། ུབ་དེག་ལ་གདེདདོས་སིནཔདང !ེ སོ ། །མ་ཁན་པོ་མུན་པར་མཛོད་ཅིགི །བམ་བའྱི་འཱའུ 
་ཅསྱ་ཡངདཅག་བམས། ད་པ་དང 'ལྟར་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་བསྔགས་པ་བརྗོད་ བསུབ་ད་ཤུས་པ ། དག་ཇི དྲ་ཕོས་པ་ (སེད་བགྲེད་པདག 
་བ་ཡིན་ནག ། དི་ར་ཨུལ་དགུནི་ སན་དགའ་བར་འྱ་བརབ་ཡནེ་ས་མཤན་པདྱས་རི། ། །བྲོད་བརྡརི་མི་ུའོ། །མཁན་པྲོ་དས་ཟའ་ ཡདུ་འདིར། ི ] ཨུལ་དབུས་ན་དདག 














དོང་དུ་ བར་སང་སྱིནུམ་པ ། གར རྨོག་དེ་ལུ་བུ་ ཛི ས་མརིའོ། །གུ་དག་ཅི་ སྭའྣཾསཾ་ངན་ ་ 
ཧྲུ ག་ང དྲེའི པི རིམ འི་ས ། ཀཾ ཀ །མ་ལན་ 
ི་ན ས་ཡིད སཾ ཙར གུབ ། ས་བའི མཆོག དདག་ལ་སང་པ། བཀུར་བྱཧི་ ། རོལ་བ་དགྱ་ཀུང་ཚང་གཅད་བར་བྱཧེ་ ། རང་གི་ | 
གས་སར་བླག་བད་་ ། རྣ | བདག ཡཿ བམ་ཟེ་སོབ་མ་ལྔ་རེས་ཨུ་ཆགས་བ་དང་བཅས་པ་དང་ ། འཁོར་ཞུངབ་ཡིན ། 





༧།༄༅། །པས  དེསྲ་བམཟེའྱིྱིཝདདག་ལ་འདྱི་ནདཅས་གུས་སོ། །བུ་དག་གལ་ཏེ ན་གསངགཞ་དཀ་དང་ ༈ ི་ཤུན་དག་དང་ །དུ་དགུ་དང་། མུགས 
-ཟ གཟོར་དག་དང་ དགང་ག་ཟར་དག་དང་ ། རིལ་བདག་ལེང་ཞིག་དང་ ། ¡ུལ་དགསསུ་བད་ དྲད ནས ། ཟས འདྲས 
[ཡུལ་དབུས་སུ་འཕགས་པ་དང་ ། སྐ་མོལ་བ།ཁ་ཅིག་ནི་ཆང་ བཅད ། རེལ་བའི་ཤིངྟར་ལ་ ལྕུང་འདུད) ཁུག་ནི་མབ །རཐལ་བའི་ཐུམ་བ་དགུ་གིས་བསན་ ད 

གེབར་ཁྭ་བཞིན་དྲུགག་དིང་པོ། ནས་ཨེངས་སུ་སོངབར་ཧད | ཁ་ཙཾགཾནི་ག་དུགས་དང ] ་ དང་ ། བ ་གིས་བསུ་བུར་བུད ། ཁིརུགནི | 

| ཁ་ཁ ། འི་མཐར་རྱིས་གྲོང་དང་ ] གྲོང་ཁྱིར་དཱང་ ] གྲོང་རྡལ་དང་ ། དགུ་ཚོངས་དང་ ། ངརལ་དགྱ་ཏུ་ནོལ་བ་འདུལ་ཞིང་ ། རྒྱལ་པོའི་ཁབ 
ཤྭ །བྲ སམ་ས་པ ། བ་དག་གསུ་ ྭསིའི་ཱུ་བྭ་སས་ ] ཨལ་ག་དང་ ། འད་ ཟབ ཡམ ༈ སྒལ་གགང་དག་དང་ ། ། སྒ་ཁག 


ཡག་མ མི་སད་པད་དགྲ་བསས་ཧད་ཀུངྱ་་པོ་དཔ་་ྱ་སི ། བདག་ཀྱང་རྒྱལ་བོའི་གནདུ་འགྲོའོ་སྒམ་ནས ། བྲམ་ཟེ་དྭ་རུལ་ །གཟུགསཉན་སྭང་པོག་ལ་བ 








བ་གིས གཏིག ཅིགཏུ་འདུག་ག །ཕུགས་གཅིག་ཏུ་འབུག་ནས | རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙེང 
རཀ ཆཛ་ ཆེ ཨ་ཨ དྲི 
ཟླེནོ་པེ་རྣམས་ལ་སྩས་པ ། དག་ངའི་ཡུལནྲ་བས་འེ་ ཟི 'ཡཱེནཅ ཏན་ལ་འདེ །སུ་པར་དུད་པའི་ནོལ་བ 
གསད ། ལའི སྲི ས་པ ། ཐང ལ་དནས་ལི་གནས་ ངཿ ༅ྱཾཐུཿ ས་བྱི ད་དང་ སཿ པི ཨསནཕུག་རཁྱོམིས་པ། ཨུ བཏ 
བས་ལས ཀཱ གྲ་ཚར་གཅོད་ གཁེདཔ་རཐོག། ཐོས་པ སས ] དེས་བསྟུན་བ ཅ་གནན་ཉ་སུཞ་བྱསབཉང་ 


གོག ས། སས ་ལ་བ་ དང་སོ་ང་ སཱ ། 
ང་ཚྭ་སཱལ་བྱ་བས་ ༦ ་ གས་དགག པག སབས ༽ ་ 





* ༄༅། ་བའི་ཚོགེ་གིས་ཀུནཏུ་སཱད་དྲ་མས་པ། ། མཁན་པོ་ཏོད་ཁོ་དའིམ སཟ་འདི་དང ཅིག་གཏམ་རྣམ་པར་ ་ལྭ་དབུབ་པར་པཱུད ས་སམ དྲ 
ཟེ ས་འ ག་ན་པ ། ས་ ༡པར་བྱ་སིའོ། ི་ བོབ ། ཀོས་ལུན ་ 
དི བེབ གཙག ས་ན་བ ཅིལ་འ ས་ཤངེ་ ། ཕུགས ཐོས་དང་གཞན གུས་དགུ་ མུ་པང་གཞུག་ག ནས 
ཤྭ རྣམས་ཀྱིས ། རྒྱལ་ ཐི ཚི །ཡྭ་ཕྷག་འ ཏ་སཱས་པ ལུགས་ལ (ཅུས སྭ་སྣས་པ ། བྲམ་ཟེ་འདི་ ྲ་ 
ོོ་ ཅི ས་ཆ སཱ ་ བས་ས གས་ནང འོས ས་པ་མི ལི 
ཤྭ ནེ་ནོ། །འདི་ནོ་མེ་འཐུད་པ་ཡ བཏགས་པ་དང་ ། བུམ་ཟེ་དེ་ཅངམི་སྣ་བར་ བཅད་པའི་གནས་ཀྱིནངཿ: ལན་ལ 
ཤཱ ནུ འདི དཾ སས ནུབཏུགས་བདང སྲབ་འཇུད་བེ། ། ན་འདི 


ཊ་ 
སབས་པ་མད་པ་ ༨ ] །རྒྱལ་བས། ཟློན་པོ་ནམས་ལ་སྨྲས་པ ། ཤས་ལཱན་དག་སུ་ཧུལ ། ལྕེ་མཁན་ ་གནས་ལན་ཧི་བུའོ། །དནསྦྱ་རལ་པོ་ཡིད་དགའ་ཞིང་ ། 










26 ས་ཏ་ལག་བ་གཡ་ས་བ་བྱ་ཧང་ནས ། །ག་གི་ུ་ན་ིམཆོག་འད། གཱ་ཡོད་བི་ ེ་དདབ་ཡགས་བར་ རད་དོ་ཞེ་གཱ་ཆེད 
1 ཁནཔོ་ཊོདོ་གནས་གན་གནས ། གཱ དེ་ད དྲི ་ 

།ག ལན་ཅིག ། །_དགའ་བ་དང་  མཐགྱ་ུདག་བདམ་ན གཱ རེ ངས་སུ་བ་ སུང ང་ངོ་། །འཇིག 
ྒུདབ་སསདུད་པ་ཡི་པས ། ༥ལྲ་བམ་ཟ་དུམ་ཞ ཞགེ་གི། ཅུང་མར་འ སག་དང ། དེ་ནུས་གནས་ལ ན་གྱི་བུ་དུས་ ཨ་རས གཏང 
ུངེས་ཐུངས་ཏི ། དདདབཟུནའགྲོས་ ་བར་ རཔ ད ཀས ི་ བར་པདདོ། །ཆུ་བནབེད ། དགའ་པུད་ འདུ ། དགུའ་དགུང་ ་པརཤེད་པ་དའི 
ང་གཟིང་བཞས་བཙ་ནག།།དཔ་ནད་དགའདུག་ཤི་ཞུགས་ནས། སེས རར༽༽ེིི ས་སྟོན་རུ་ེདེབུས་ཏེ ། ཁྲུའུ 
འི་མངཅར་དགསཞསམངའདགས། 'པར་བུན་དོ། །ཉེ་དྷུ་རམསྦྱ་ཉིས་སཱས་པ ། ཏྲིཞ་འདིརོསུད་རིང་བ་རིང་བརྒ་གུརཔས ། ཁྲིརྡ་འདིའོ་མོང་ ༢༦ 





༄༅། ཞཤག་དིབི་མདིསོདརིངས་སུ་བཏགས་སོ། །བམ་ཟའི་འྲཐྲ་སད་རིངས་མ་མུ་བྱད་པོ། །པནའཚོ་བའི་མ་མ་གཞིས་དང་ ། ནུ་མ་བསྐུན་པ་འིམ་མ་གཉིས ། 
དང་ ¡ དྲིམ་འཕུའི་ག་མ་གཉིས་དང་ ། ཅཾ་འགོགས་བེད་བའི་མམ་གཞིས་ལ རས་སུ་ ཏད་དོ། །དམ་མ་བྒུན་པ་དོག་གིས་འོམ་དང་ ། །དང་ ། མང་སརདང་ ། 
¿ ཞུན་མར་དང་ ། སར་གྱཾ་ཧྭོང་ཁུ་དང་ ] གཞན་ཡང་ག་བུད་ཀྱཾ་བྱ་བྲག་གཙོབེ་ག ལི་དེགགསའབར་ད ། སྤྱད་པར་དུད་ཅིང་ ] རྫིངེན་གནས་པའི་པདྨ་བཞིན་དུ་རུདུ་སྐད་ 
| ཧ་་ གི་ལོར ཞིག་དང ། གངས་དང་ ། ཙིས་དང་ ། ལག་ི་ས་དང་ ། དབ་ངབ་དང་ ། གཞུག་པ་དང་ ། གཞུག་བ་དང་ ཞྭ དཔ་ད 

ཀློག་བའི་ཕ' ལ་ཏུ་སེན་ཅིང་ ། དའི་ཚན་བམ་ཟེའི་སྤྱོད་ཚུལ་དང་ ། གོད་པ་དང་ ། གཙང་ཕཱ་དང་ ། ཀུན་ཏུ་སཱོདོཔ་དང་ ། ཐལ་བླ་བུང་བ་དང་ ། ཧུ་མཐུམླ་བང་བ་དང་ ། སྭ་བུང་ 
¦ །ཟདང་ ། ལས་སཱངས་དང་ ། དེང་རུགས་དང་ ། རབུ་སྨགསྲ་བབུ་དང་ །ཀུ་ཞེས་བུབ་དང་ ། ངེས་བརོདྱ་་རགེ་བུད་དང་ ། མཆོད་་ཉིནྱོ་ཉི་རགུད་དང་ ། ཧཱན་ཚག་གིརག 

ཀྱེད་དང་¡ སྲིངསྲུངགིརིག་ཧིད་དང་ ] ཟྲམ་ཟེའི་ལས་དུག་བོ་མཆོད་རྐིན་བྱེད་པ་དང་ ། གཆོད་མནེཕྱདུ་འཇུགཾ་བ་དང་ | ཀློག་བདང་ ། ཀློག་ཙུ་འཇུག་པ་དང་ རྩ་བ 

















དང་ ༈ ལན་བ་ལ་མཁས་པའྲི་བས་ཟུའི་ཇིགྲ་ཧུད་དང་ ། རིགྱ་ཕུྱ་ི་ཡན་ལག་གི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ ། ས་བ 
བལམ 


5 ོ་ །ཡདད་ག་འབདད དགའ་དགུར་སུད་ ན་པའི 


།སུམ་ཏི་ཤྱུ་ར་གཙོག་དུ་བཙས་པའི་ 


རེས་ཞི བ་རི་ི་ག།པཀ་བར་སུར་ནས། ། 


། གསུ་སྟོད་རོང་ 


ལ་གུས་ 


དེས་ཡོགེ འི་ག བོས་སོ། །དུས་གཞན་ཞག་ནབསའ 


ད། ། ག་ས་ས ི་འ་ 


ཤུ་ཁུད་སྨྱས་པ་ ཡན ] བུད་ མད་ས་ཚར་གཅད་དམ 
པ་གསང་ཚགི་ཚོལ་བ་ཞོག་ཡུལ་དབུས་ནས་ལྷ་ཕུགས་སུ་སོང 


སྭ་སྟོནྱོ་ཧུ་ཆེར་བེས་ཏ འོངེཅིར་གདགས་ཞེས་མངེའེ 
འདིའི་མིག་གཞིས་བཀྲ་རི་ཀཱ་འྲད་བས ། ུནདི་ུརི་ ་ གདོ་སྐོ་ཞིས ། ིཞརུསས་ས། ། 
སོད་རི། 


ི་ཀཱ་འྲང་བ། ག་སསནས། 
ཡུར 
ཆེས་ཤཱ་རི་ཀུ་དང་ལཱ༔ འཆུན 


ང་འདས་ནས་ནོལ་བའུ་ལོངས་ 


ས་བས་རང་གི་ ག་སུག་གསས་གརུསུདཔ ། 


ཧུན 
ཅུ 


ལྔ 


་ དག་ས འནུསག 
དི ་ 
སིི རཿ 


ངོརོ། སྒ་མེ་ངས་དག་གའེགོ་པརིའབུང་ང ན་ལ 








མཁས་པ ། རིག་ཏུད་དང་ རིག་ྱ་ཀི་ཡན་ལག་གི་པ་པོལ་ཏུ་སོན་པ ། ཡུལ་ཐ་དད་པན་ ནས་བའྲི་བསྲེ་རགས་ཀི་སཱནོ་ བརྱྱ་རཔ་ཞིག་འདུག་ནས བྲམ། 
4 པ་ ལས དཱ འླི་དུང་དུ་སོང་སྣ་ ་ཤུཾནནས ། གས་དང དཔན པ་བ (འཚལ་ཏེ ། གས་གཅིགཞུ་འདུགགོ་ ནས་ལས ཟེས 
ལ་འས་པ་ ་ཞེས་བ་བའི་ཚི་ ྲྲདགིེིཾི མཐའི་ཁྲའཱ། དག་ལས་འོངས ] ཅི་ཞི་འདོན ། བས་འགིསྲིངས་སས་པ ། བ ག་ུལ་དབུས་ནད། 
མས ན་སི ད་ས །ཅིཞིག་གི་ཤར + འང བྲམ་ཟ བའི་ཞལ གསུ་ཉིས ། ་བཞིནྱེ་ཧིས་ཤཱག ། 
ནྡི་ས་ཟེས་བག ཨན་ 





ཟ བམ་ཟེའི་ ཉྲཱནུདྭསྲ་བམ་ཟཾ་ རྱལྱ་གི་དུའདུལ་ རྒྱང་འཕེན་གཟུང་བར་བརྩ་མས་སོ། །ཟབྲམ་ཟའི་ཊའུ་རྣམས་ཀྱི་ ཉི་ཀུན་ཏུ་ད་བནི་འདི་ཡནེ་ ། 
གངྨིསྟི་ག་པདྱ་སར་པ་འོན ། ལན་འགའ་ནེ་རུ་ ་ པའོ །ལན་འགའ་ནྲི་གེང། ཁུར་ལཱདྲའ ངངོ་། །ལན་འགའ་ནི་ཞམ་སེག ཤརིཟུང་འདོང་ངོ། ། | 
མ་ནུསཞན་ཞནདདག་ས་གཔ© ཨ། དེའི་ཚོད་དག་མམ་དག་ཤིང་ཐུར་དོང་བདང་ ། དགགས་ྲྱ་རིིདབནབསོ་གཏམ་བ་ོཔའ་ དྱ ། 





༢ ཨུཾ་ཀནསི་ཱདུག །བ འབུ་དག ]ཤ ད་ལིའི་ཐུ་དག ། ར་ད །ལཱ་པའིབུ་དག །ཉེལཱ་པའི་བུ་དག །ཉྱད་ཅག་ལས་གང་འདི་ཡུལག་ལས་འོངས་པ་དི་བར་བའོ།། 

དཉིནགཅུགདས་དད ] །བོ་བོ་ནོ་ཡུལ་ཤརནས་སོ། ་ སྲེ སབཔ། ་ ལགསྐནས་སོ། །་ཞནཞིག གས་ས ] ཁོ་གྷོ་ནྲི་ནུབྱ་ཏུ་ས 

| སོ། །ཡུང་གཞན་ཞགེ་གསེ་སྣུས་པ { ཁེ་བེར་བེཏ་ཧོུགས་ན་ བས ོད ནསུས་དྭམནས་ སྭ་སོ། ། (དག་གིས་སྣས་པ་ ། གསལན 

དག་བདག་ཅ་ག་གིསྭ་ཡུལ་ཐམ་ས་ཅད་མ ཞིདེ་ཐོསན ། ། སཔ་དགུསནོམ་བདང་ ཀཾ ། རན ོནགན ས་པ་ལ རགས་ད ན་པཾཏ་འདུག ནུབ ཙི་ཨུལ་ན་ཕམ 
ཅན། །བུང་ཕཱུན་ ནི གུགས ཞེ ཞིས་ཚགས་སུ་བཅད་པ་ཡང་ལུས་སོ། ། སལ གིགའི་ཡགཔ་དྭགས་བའེས་ ེས་ལྷན་དགུ་ཡུལ་དྭབུས་ན་ ཨུ ལྷ་རམསྱའི 

སྣཱ་ཨཱ་དང་ ། ཨུ་ ང་བ་དང ། བ་ལ་ངདང་ ། མ་ཧཾ་ཕུན་སུམ་ བོས ། སསབས 3 མཐའ་འཁོ 

བའི༔ ལྭ་གི་གཔ་། སཿ སོས ནྱན་ུངགླང།ཁ་རིདཔ་ ། ས་དང ། བཀ་ཤིས་དང་ ། གཙངབ་དང་ ། གཟུད་ཞིདྨ་གནས་གས་པ། འགྲམ 





















གཞིས་ནས༔ ། དྲང་སྲོང་རྣམས་ཀྱི་བ ྱིགནསཞིག་བསྲར བཅ རྒྱདའབབ་པ་ཡོད་ད ། དེང་དྲང་སྲོངཿ ས་ཁ རང་གི་ཡུས 
ཀ་ག དན སྲི ཐཾ | གཞན་ད དྲ ཅུན །རང་ 


'དག་ཡུ་ དྲངས་ནས པའྲི་ཧུ་ 


ད་དམ 


དད ོ་ སལ ནཱ་པརཾ་སཱབ་སྭཱབའི་ཁུ། ར་ རི 
ས་བ་བ་ངོད་པ་དང་ ། འདྲི་ལུར་ ས་དམ་པ ་་། ནནསྤ་བམ་ཇེའི་ ྱདགྲིས་ ་ཡམ་སྭག་ཤངེ་ད་ 


གིསུར་ཐོགསནེས ། བྲཐེའིམ་ག་ལ་བདངཔང་ 


སྭ་ཤྱེནནས ། སྐསྲ་དགཤིས་གིུ་སྲདའགཅིག །ཏུཞག་ 


ནེ །ཨུལ་དྭབུསནུ་སཁས ་པར་བྲགང་བ་དག་ཡོད་དམ ། 
± སྲབའ་འཁོབ་པའྱི་ས་ ་བ་སྦངས་པ ། སྒྱེ་ 7 ཝདགཞ་བོ་དང་ 
དཔེརྨན་བདགཅག་གི་མཁན་ ད་འདུག ། ་ དངས ། དག་ཡུལ་དབུསན 


ས་རི དདས་དདག་ལད་བ 'ཀར་ཨུལ་དབུས་ཀྱི 
ཨམ་སྲེག་ཤིང་ 
] ` 





སྭ །མུཁནཔོ་མུན་པར་མཛོད 

། བསགས་པ་བོད་དེ། །བམ་ཟེ་ དཅག །དྲམ་ཟེའྲི་ཊྲིང་འདེས་ཅི་ན་ 

བི ། བ ་ སོ ཤ་བ དགྲེ 

རཱ ངོས རིན ས་མི དགའ ལག་ནད །གའི་ངནལ གིམཁནཔོན གའདག་དགདང་སབཔརནིུས་པ ཤུན 

ས་ ཅུ ཟེ 

གྱ ཟུ ཨེམ སྒོལ་དག། ་ སད ན་གང ད་ཞི དོ 
ཀྱང རའ 
གྱུ་གང་ཚང་གཅད་པར་བྱའི་ ། རང་ ྲ ་ སས 

སྲ་བམ་མེའི་ཁྲུང་དེ་དག་ལ 





མཆོག ཊུ སུ། བྲ སུང ས་པ་ དང་བཅས་པ་དང་ ། ༣། ངབ་ཡིན་པས 
ཧཿ 







༤༤༤༧ རང་ར་འརར་འགབ་ལངོ 





8» འི་རིང 


 སྐབརྱ་ཧིས་ བདང བོའ གྲོང་རྔལ་དང་ ། དཀྱེ; 


སླ ༼དྷིདཅེས་ླུས་སོ། །བུ་དག་གལ་ཏེ་ད་ གསངགཞི་དག་དང ཤཤིནེ་ཤུན་དག་དང་ ། དུག་གུ་དགུ་དང་ ] ཟུགས་གཟར་དག་དང་ ། དགང་ 
གཟང་དགདང། དུག་སང་ཞིག་དང་ ། ཨུལ་དྭགས་སུ་འདོང་ངོ་། །དེ་དག་གིས་ ནདགྲབགས། གནད་བ ུ འ་ ༣ ང་ག | 
་བ་དང་ ལ་ཁ གིར ཤོལ་བའི་ཤིང་རྟལ་སྦྱོར ཤལ འབར རཤུད ། ་ ས་བ དེ བིད ང་སུར་།་ | 
བར་བུད ། ཁིགནི་གདུགས་དང་ 1ནཾིྲིིིོ རླ ། ཁ་ཅིག བྲི ས་ལན  པར་ཧེད་ཅིང་ ། ད 

ཡ ། རྒྱལ་ ལི ་ ལ་ས ༨ 


ཅོང་རལ་ དག་ཏུ་ནོལ་བ་ འདུ 
ཡེ་མ་ལ་ཉུག་ པདག་དང་ ། མཁས དྲ་བ ཡུད་པར། 


གསམས་པ ། བདག་གསེ་ཅིའི་ ྱུས་བླས་ས་ ཧེལ ངཾ དད དང་ 
ཏཾ ། སལ་གད་ མདང་ ལམས ཡ་་ སྐར་རྒྱལ་རྒྱལ་པོ་གཟུ་ ག་དང་བ ཞནས།། 








དག་ཐམསཅདྱ་ཀུརྱྱ་རཱལ་པོ་དང་ཉེ་བ་ ཨནྱེ་ཧྱིས ། བདག་ ཀུཁརྒྱལ་ འིགེན་དུ་ 





ཧཿ 


རྒྱམ་པོ་གཟུགས་ཅན་ ིང་ཕོ་ལྕྭ་ཧུལ་བ་ ངཿཚསཾཡ་བརྡ་བས་ རས་ 
རྒ ཧཾ དཿ སབརྱ་ལུས་ཉ། ཡེག དོ 








་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས ། རྒྱལ་པོགཆུགས་ཅན་གོང་པོ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་སྩུས 
རཾ གདགསླབ་མ་སས་སི་གཡུང་གས ཀཱག་བངས་བམ འི་སྙུན་སུར་ ཇི ུནཅིག་པཀ པཿ ཀའ་མ་རེད ནུས་སརྷ། ནུ་ལ་དབབ་པར་བཅལ། 
རལ ོང ནས་སུ ས་པ ། ། ཤཱིལནདགམཁནཔ་དན དོནས་ ` ངན་ལ་དནའོ། མཁན་པ „་ ཐི པར 
་ གག །་པོ་གཟུགས་ཅན་སྭང་པ་གལ་བ་དེར་སང་སྙ ངེ ནིཿ ལྒས རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པ་ལྕ་བུལ་བུ་དངཚ་སུལ་བརྩ་བུས་ཏ 
བུ 'དང་ 0 རྣམསྱ་ཉྱིས་ལྩས་པ །  ་ ] ལ་ལ ་ 
གས ཁུད་ཁ་བ་ 








སྤ་བ་བའི་ཚིག གས་ས 
སང་དང ང་ལྷནཅཾག་ག ས བཱ ལ་དབབ་བ་བུ་ ས་སམ ཐུས་སྣུས་པ ། བ སྦྱལ 





ཿ ! 


ཅག །བློན་བྣ་རམསྐ་ཀིས་ོལ་བའི་དྲ་གིལ་འཁ་ངོབ ཤམས་ཤིངེ་ ། སཱོགས་དང་གཞུན་གི་སྟགས་དག་ནམ་པར་གཞག་གེ གོ 
ཡིན 


འའ 
ཟོ ཉིས ། རྒྱལ་པོའ སོས ྱིས་གོས་སའི་དྲ་ ལ་བགོ་བ རྒྱལ་པོས་སྩས་པ ། བྲུམ་བཾ་ ར་ཁ 


་ ཙག །བམ་བཾ་སཾ 


བུས་ ནྱརས་བསམ།པ། ཅྲ་ སངྱ་རྐལ་འ་ 
ཡི ནས ། ¦ ། །བུམེ་ སྐུསྱ་ིས་ཤརླ་བས་ཏེ ཅི དུ ལ་ས 


བཐང་པ་ཡིན་ 


སི ༈ །རྒྱལ་ཕོས་ 


རྒྱ་ཆལྱ་ཐིས་གུས་པ ། ཟུབསཟི་ག ་གནས་ལྡནྱ་བྱི་བུ་འད་ དིན སོགས་པ ། བར སས་འིད་གད་ 


བཏགས་པ་དང ། བྲམ་ གནས་བེྡ་མིགཅང་པི་སགེར་བདུག་གོ་ རཿ པའི་གནསྣ་རམསྱ་ཉིནངན་འདི་ལྟ་སུ ] ལན་ལ 
ནཔོར་མས་ལ་སྨྲས་པ ། ཤེས་ལཱན་དག་སྤུ་ཆུལ ། བམཟ་སྒར་རྒྱལ་ལེ། ། སྭ་ལཱན་དགྲ་བས་ཟེ་སྐརྒ་རུལ་ལ་ ལ་ཀ 


གཞུངག་ངས་ིདལ་ག སྭལ་བས ། རི ས་བཞིན སཱ།བརམྭ་ནུསྱཀུ [སེ ་ 

















ལྒ 
ྨ 


ལངས་སཱེད་ཾན་ཅིག །དདག་གིས་སྩས་པ ] ལྷ་གལ་ཏེ་འོསྐེལ་རྒྱིས་རྒོལ་བ་མཆིསཤིང་ལཱགས་དགུ་ལ་རྒོལ་བའི་ལེངས་སྭུཏུ ལུན ། རིངེ་པ་མོ་ཐོགས་པརའྟོ་སལྱ་ཅི་ཡུལ 
སྲ ། འདི་ལཱར་གྲོང་ན་ལ་ད་འདི་ནོདེ་ མཀི་ལཛས་དུད་་བནད་ིས་པ ། སས་བ 
)ཾ བྲམ་ཐེ་འདི་ལ་སུཿལ་ཅིང་ ། འདི་བསྤ་ཀང་རཾསྤྱ་ཆུལ་བ་གཞན་འགའ་ཞོགེ་མཆིསན ༈ ཨང་འ་ ལྱ་ཆུས་ད་ལ་སུཿལ་བར་བ ཀྱིའོ། །རྱལ་པོས་སྨས་པ ། ཤས་ལཱན་དག་དེ་བཞིན 
ཙུས གྲ །དེདག་གིསར་གནས་ཡནྷ་སྱིབ་ལས་ཕགས་ཏ ། ཟུས་ཟེ་སྐར་རྒྱལ་ལ་ཤིུནེ་ནོ། །གནས་འ་གྱིཐུས་བསམས་པ ། གདགུ་གསྦྱ་རུལ་པོ་འདིལ་ཕན་མངནུ་བཏགས་ན ། 
རྒྱལ་པེ་འ་དི ཆིས་ཨུ་ས་དམངས་ཀྱས་ ། གདག་གཞུན་དུ་འགྲཾའོ་སྐམ་ནས་ ། དེས་ནུངས་ཡ་སྨས་པ ། གཟང་མེ་ཁོ་བྱོསྦྱ་ཧལ་པ་འདི་ལ་ཕྲན་མང་དུབ་ཏགསན ། རྒྱལ་པོ་འདིས་ཁེ 
རྫོ་རས་སུ་མ་བསསངསྭ་ཀིས ] ཁ་ གཞན་དུ སས ] ཏྱིམ་གྱི་ ཞམ་དག་སུས་ཤིག །དེས་ཞྱིམྱ་སི་སྭ་དཱམ་དྭག་བྲས་བར་བར་མས་པ་དང་ ། དིའི་ཉེ་དུདག་གིས་མཁན་པོ་གནས་ལནྱ་ཅ་བུ 

ཊག 


གཞན་དུ་འགོཔ་ཞེས་ཐོས་ནས ། དེ་དག་དའེ་གེན་དུ་སོང་སྟེ་ཕི་ནནས་སྨྲས་པེ་ ། མཁན་པོཉ་བླསད་དུ་འིམྱ་སི་སོནམེ་དག་སྣུད ། དེས་སྨུས་པ ། ཤེས་ལྡན་དག་ཁོ་བོསྤོ་རྱལ་པོ་འདིལ 























ཤ།༄༅། །པཕན་མང་དུབ་ཏུགས་ན ། རྒྱལ་པོ་འདིས།།ལོ་ཕོརེས་སུ་མ་བྲསངསྦ་ཀིས ཞྭ 
བརར་ཞིག་ཉེ་དུའི་ནང་འདི་ཉོདེ་དུབད་བར་བཞུགས་ཤག །དས་ཚགེ་སུ་བཅད་པ་སྩུས་པ ། མིན་གཞན་སཱི་ཡུལ་ལ་གནས་པྱ་བའི། །རང་གི་ཨུལ་ནི་ཟྲལ་གནན་གནས་པ་མིན། ། 


® 


ང་ན་ཟིལ་གནེན་མདགནས་པ། །ནཱ་ཉིད་རང་ཡུལ་དན་གཉེན་ཡང་ཡེད། །བུམ་ཟ་སྐར་རྒྱལྱ་བིས་མཁན་པ་གནས་ལན་གི་བུ་གཞན་དུ་འགོའཞེས་ཐོས་ནས ། 
པཿ གནྡ་ཐི་ཡུང་དའབས་པ་ཞེན་པས་ཇིངཔོམོའགས་པ་ཁ་ནར་བཟོ༽ ། འདྱི་ཁེད་ཤདྱེ་ཀི་ནལ་བའི་ལངས་སྩོད་དུ་འསསར་ཧྱིས ། གཞན་དུམ་འྲགོ་བངའདུག 


སནནས་སྩས་བ་ ] བཿ 
དེས་སྨུས་བ } བྲས་ཝའི་ 


ཡེུའགོའོ། །མཁན་པ་གལ་ཏེ་ད་ལྟན་གྲོང་འདྱི་ེད་ཁྱེད་སྒོམས་ཤགི །པིད་བདག་འཚལ་ལོ། །བམ་ཟ་གོནས་ལེནྱཧ་ཐུས་བསམས་པ 


ཏགས་པ་ཨནྡེ་ཧེས ། འདི་ལ་ཤཱ་རི་ཀཱ་ད་ཆུངམའི་དོན་དྭ་མཱནནོ་སཱས་ནས ། དས་ནུངས་ལ་སྨུས་པ ། གཟང་ལོ་ལོ་བྱསྦྱ་ཧལ་ 


ངས་ཀིག ༈ ཁོལོ་གཞན་དུའྲགའོ། །དདག་གིས་སྣུས་པ ། མཁན་པོ་ཁྱོད་གཞན་དུ་མ་བའ 


སྣ 


ེའི་གན་ནུ་སོད་ས 


བདག་གསུ་རྒྱ་ 


དི་ལ་པན་མང་དུ་བ་ཏགསན ། རྒྱལ་པོ་འདིས་བདག་རྔིས་ཨུ་མ་བླསངས་ཏ ། འདྷི་དྲ་བམ་བི་སྐརྱ་ཧུལ་འདིས་བདག་ལ་འདྲི་ལྭ། ། ལེངས་ དདགུ་གིས་ལངས་སྩེདྱོ་ཀི་བ་གབ་ཤ། 
སཿ་ སུ ནཾ ལྒ ་ེས་སངས་སྱི་ ། 





ཨཿ རྒུལ་བ་ཁདིས་ཁེ་བྲོ་རཾས་ཨཱ་མ་བྲསངས་ཏཾ ། འདྲི་ཉར་གམ་ཟྭ་སརྒྱ་རཱལ་འདིས་ཁེ་བོ་ལ་འདི་ལྭ༽ ། ལངོས དག་གས་ལངས་ དོ་ཧི་བགེ་བ ས་བ་འདྲིན་ཕནམདུ་བཏགས་བ 
ཨིནྱ་ཧིས ། གསུ ཱུ་ནངི་དདོྲ་ན། ནོ ད་ལ་བ ། ` ི་ོ ས་ལ ། དེ་བོས་ཏྭ་སྤས་པ ། ་ གྲི 
སང་དུ་བཏག ༈འདེས་བདགཅག་ཆས་སུམ་བསུངས་ཏ | འདི་ལྟར་བས་འེ་ ་འདས་དད་ཅག་ ལ་འདི ལཱ ། ཇས་སྩོད་དག་གས་ གུ ཁ་བུས། 
དི ་ ནྱི འདི་ད ུ་ད་འོ། །དྭག་སཱཱས་པ ] ་ཡབ་ཡུམ་ད་ རད ལ་མཛ དིས དི ཨཱ་སོུད 
ན་ཏ ད་པར་བཅས གསདནས་ཅད་ དེ" བདག་ག དག་ཅུག་ 'ལངྭསཱ་ ་ ཅིའི 
ལྱ་ཅིས་འདི་ལ་ཤུརི་ཀཱ་སརསྲ་དང་གི་ ནོ་དྲ་སུལ་བར་བྱརི ། དེ་གཉིསྱ་ཉིས་སྣས་པ ] ཐུན་ སྭ་དེ་གཏིསྱེ་ཀིས་དེའི་ཚོག་ཆིག་མ་ཡིན་པངབུས་ཏ ། ཤ་རི བུམ 
རག་རྩམས་ཁྱ་ན་ལའི་དནད། རྣ ་ ྲ ཁྱེའུ་སད་རིངས་ ས་སི གས་ག་པདྱསས ། ལུའི | 


| 








ཨ།༄༅།་ །གང་ཡིནེ་པ་དཐསཅ་དནཐོས་སུ་བལསྟ་ཐུར་པ་ ནིནྡེ་ནོ་ མ་ནས  འཱ་་་ཀརྱ་ུས་ཅི་ག། གས མན ། ཇིག ་ས་སོ་སན ] 
-ཟ རས་ཧཱས་ བ ས་ལུག མིག ན་པ ན་ཤ ས་ཕ་ག་ལ་ཡད ། ལྕ་ཕུགས་ན་ འོོ ཀཾ རེ་འཇིག་ཉེནྱ་མུང་འབ ལེན་སི་དོན་དྲུ་ལེ་ཤུག གསུ་སྲུའ་ཕགས་ནས ། དེ་མཐརྦ་ཧིས་ལྟོ་ཕཾགས 
སུ་རབདང་ དདང་སོང ས་ལ ། ཤས་ལཱན་དགུ་འཇི་ འཆིག ཉནའལིན་གས པ་སུ་དག་ཡིན། [ཀུནཧུརྒྱདག་གེ །དེ། ན་དུ་སོང་སྟ ་པཱནྡིནས་སྨཱས་པ ། རས་ལན་ དག་གི་ཞབས 

§ ཁུ་དཱ་ཨ་བྱ་ིད་བར་འཚུལ ] །ཅི་ཞོགེ་གི་ཛུངེ ད་བ ན་ན ་ད་ ] །ད་དག་གིས་སྱུག་པ ། འུགནིིམཔ་པའཇིགས རྒྱང་འཕེན་མི་ ཀོ དུས 

ངཱ ངབ ཨ་རོ དག གིས་དེ་ངབ་ཏུ་པུང་ནག ། དུ་བདག་གས་ཇིགདཔུ་ིག ཏན ད་ནས་ད གདག སནམ ས། 
རའི ཚང་བརགཞག་ནས ། ནམ་རེང་བ་རིང་བ རཔས། དའི་མོང་ཀུནྱ་རྦུས ན་རངས་ཀུན་ ་གན་རིངས་ཞེས་པ་བརྱ་གུར་ཏེ། །ལཱརི་ །ཡངྲ་ཤམ་ཟེ་སྐར་རྒྱལ་ 
ག་ལ 'སྐངརྒལ་ཤཱ་ར་ཀ་དང་ལྷན་ཅིག་རྩ་ བདད] དགའ་བརབུད། དགའ་དགུང་རྱུད་པདཀྱད་པན །སམས 





1 ༦ཨལར༦་ | 


“༧ །དང་ལྷན་ཅིཾགེ་འགྱད་པར་པུད་པན །  ་ 





$ 








ཅན་སྙིད་པྲ་ཐ་པ་སྤུད་པ་ཚོལ་བ ། ཐཱར་པ 
བདེནོ་དུ་མི་གཉར་བ་ །ཨསབ་སལ་ིན་ཞི་ 


ས་དེས་ ། གཱམ་ཟ་ 


གྲ དསྲ་གས་ན རླིས 


འསངཔོ་གཟུང་བ ། | མུ་ངན་ལས་འདྲས་ པར་སིག ས་པ 
ལི གྭ་ཏང་ དཱ ལྕའི་རོསེ་ སེལ་ཟང་ལྒོ་གགནཔ་པ། འཕེས་ 


ངཱ འཁོར་བ་ པལས་ཨིང་ཧུགས། པ། ི་སི་བྲསས་ཅདླ༣ཆ་ེདངཅུ 


དཱརི་ཀཱའིམངལ་ གས་སོ ། ཡམ་ནུཡ་ལགན་སོན་ས་ཐགས་པ 
ཡ་བེ་ ས་འ འི 


སྭ་མུཡམ་འདི་ པ་འདི 'དུ་ ནིས་ནཅི་ལ། དོ སྩས་པ།མ།ཁན 


དག པས་ད དདགི་ན་པའྲ་མོ་འཇིག་གོ བདག་གེངགིནག་མཁས་པ་འགོའ །བདག ཕལ་བ ཆགས ཤག་འེཚལ་ལ་ཞེས་བ 
སྐར་རྒྱལ་ལ་སྩཱས་པ ] འདག་གིསྣ་རི་ལམ་བནདང་། སྒྲུབ ནིག་རླུཾས ཁྲེལ 


་ི་ གལ་སཱསཔ། བད་ གྲི་མ་བ་མོ། 


གས་པ ཀས ཞུས་ནས འ་གར་འགྱར་ཞང་ ཞིས་དང ནྲ 


[ཅཀ་ 
སྤུད་པ་ ་བཀླགས་ནས ། རེ ཐས་སྣ་རགར་གཅིད་ དཔར་ནྩས་པབ་ ་ལ་ལཱའོ། “བདག ི་ནན་པོའི་སྭོ་ལ་འཛཊ ག་གེ །བདག་ ས་ས ཁ འོ ] །བདག་ཡ་སྐྱེ་ ལཿ 









རྨ ༄༅། | །བལ་་ཆའིཚོགསུག་བལ། ས་མཆིབ ང་ལགས་པ་ནི ། རབ་ཉུ་བུངནས་བརུལ་ཞུགས་གྲུབ་པའི་བདག་ ་བེར་འགུར་བ་ལ་ ལུ དུས་ག 

ཀུ ཁུ་ལི ནཱ  ་ སས ཅུ བད ་འ་འཇུང ད་འདི་ ི་ོ 

ཨསཱ། གས ད་འ ཅུམ་ཞྱ དི་ལུརའདའི་མུངསདུས ས་ཞི ་བགར་ཡིན་པེ་ེས་སནཅེ། མམོ། །ད 

ླ་བདབྱདེས་དྲགཔདས། ཁྱིཆུ་གཟུགས་བཟྲང་བ ། ' སྡུག་པ ། མཛེས་པ གསལ་བ ། ག རྒྱ་བིདདོག་ྲང་བ ༣ མགོ་གཏུགས་ལུཐ་དང་ལུན་པ ། ། འག་པ་རིང་ 

དྭས་བའི་དབུས་ར་བ། ལི་འྲ་བབ། གརས་མཐད ཅིག་བཙས་སོ། །བཙས་ནས་དེས ། དམཟེ་སྐར་རྒྱལ་ལ་སྩས་པ ] གུས་ཟེའི་འྲུ་འདི་ འི་སཾས་པོའིག ཕུལ ་ 
ཏུ ནྭ། དེས་འདི་ རིའིམོང་འཛེ ཞེས་པར་ལྱས་རོ། དི ད་ལ ཡེས་ པའི་གནུ་དུ་ཁཱད་པ་དང་ ། སྭ་ལྲའུའི་མོངེ་ སག ་ ལུ ་་ རྩསལྱ་ཆུ་བུ་ཨིཿ ན་ཕས། 

*ཾ །བུམ་ཟེའི དེའི་ནང ་ྒྱལ་དུ་གདགས་སོ་སྐམ་ནས ། ནི་ཡི་ཆུགཞས་བ་གསསོ། །བ་ཐེ་སྐར་རྒྱལ་རྒྱིས་སྨཱས་པ ། ྐབིསྡ་མ་ྱིང་ཞིདཟེང་ཅི། ¡ 





1359 2; 
རཱ 








ཤ ལ།དགས ] དགས ། ཀིལ་ཞསབབརབཏུགས། །དུས་བསམས་པ སས་པོསྲ་བུམ་ཟའི ཁཱ་འདིའི་མིངཕ་ལས་དྲསུ་ཏུ་བཏགསྤ་ཉིས གིས་འདའི་མངམུ་ལས་དག་ ངེ 
། ཟྲམ་ཕེ སྲ ག་པས གསི ` ¬ ། དའི ཏས གདག་གི ས་སོ། །ད་ རྲེ ཧཿ 
ལའ [རྒྱལ་ཞེས་ཊུ་༔ གུཐང་ས་སོ། །བྲམ་ཕེའི་ུདུ་ རྩལ་མམ་བྱརད་ རྱདཔ། །བཔན་འ གིས་ག 
དང་ སྲས ། ` གས གས་གཞིས་ག དད། མ་དག་གི མ་དང་ ] ' 
ག་ག སུ་ལ རད ་ 





། ཞུན་མང་དང་ དྱ དང་ ། ངཾ ཞུན་ཡང་ཨ་བུ ད་ཀ བ་དག གས་སང་བར་རཱཿ 


; ` ་ དི ཤག སི ཙིས 'དང་ ། །ལགྱ་རིས་། ལི གཞག་པ་དང་ 
དག་གི ཅིང ` (རུལ་དང་ ] སྤུད་བ་དང་ ། ། གཙང་སྒྲ་དང་ ། ། ཀུན་ཏུ་པཱུཾདེཔ་༥ང ། ཐལ་བབླང་བ་དང་ །ཅྱ་མ་ཞུམ་བླང་བ ¡ 


དུང་ ¡ ས་བླང་བ་དང་ ། ། ལུག་སུངས་དང་ ། ] ཐེར་ཚུགས་དང་ ། རབ་བསྣཿ སྭ་བུབ་དང་། ཀྱཾ་ཞཾས་བུ་བ་དང་ ] རཾས་བརྔོདཀྱི་རི་ རིག་ཡིད་དང་ ། མཆོད་མྫྱནེ་གྱ 

~= བེག དཔང ། ཀུན་ར གིོདདང་ བད ག་ར དང སབ་ས དུག མཛད་བ ནདཔ་དང་ ། ཨུ ་། བདདུ་འངག་པ་དུང་ ། །སྐེ་པ་དང་ ལྒ 
བ་དང་། དུང གསའ་མ།སབའྲིགམ་ད་ རིགྱིད་དང་། རི ཟིག་བེདྱ་ཡན་འདག་ ན་པའི་མེ་ །སྭ་དུའི་ཤཾ ས་པས་རང་ གི་སྭཱ་བ་གས་ལ་བར་ ། 

¡ ཇོ པ་རི གའ་ནས་བམས་སུད་ བཏུ་བཅུག་ནས ། དེས་ལ་བྱ་ཧད་གཉིས་ཀྱིས་དབུང་པོའ་བརའ་སློད་པ་བླ་ཀགས་ནས ། ྲྲ 
དདག་ ཀད གན་པ་དང་ལུན ན་རིགྲ་སིར་འདོན་པར་བུད་པན་སྨས་པ ། རལ་ བུ་ཁོ་བྲསྭཾ་ཀུང་སྨཱས་པ་འདི་ 
ཟུ 1 དཿ ནི་སྔེན་ ས་ག ི་ྒེས་པ ། ངདག་པར་སྦྱར་བ་སྭེ ། དིད 
བདྙནནསྦྱཉས་བྷནདོ་པ བསྒྲགས་པ ། འལ པར་སྦྱང་བ་གང་དགད 


རཱ མིགས འདི་ལྟར་ སང་ཚིག་ 
ཡྫ༤ ས་ཤིང ། རྔེས་སུ་ རོད་པར་ཡདརེ་ སགས་བག་གི་གཞི་སནྱོཧ ཨྱིརྲང་ 


ཆི 








རས་སྐན་ ། ་ཨུ་ད་པད་དག་འ ོས་མཆེས་ལགས་ུམ་མཐ་ | ཅི་འདི་ལུར་ ཨཱ་པ་འདིའེ་དོན་ནི་འདི་ལགས་སོ། །སྲུཔའདིའ་ 
བ་ར ལ་ཡིད་དགུའ་ཞི གནས་གསུམ་པ ུས་བུབནི་བདིུ་ ],ཕ་འིགཞུ་ ངས་བྲདགུབ་འག 

རོགཔར་བ་ དངུས བདེ ། ནི་ད བ་ན ཨཱ རསས འི སང 3 

དགའ་ཞིང དདེགའ་དས་དཞིདའ རྨ དགོག 

ཇི ཧྲ ཧི ལག ; ནས་པ དྲ འའ ལའ་ རག་དང་ 





45 ༄༅། ] ཙོ 
ཟ ངི ། དྲ 
ཆུ་ལྟ་དང་ ] ཞུས་ངན་དང་ ] བརྒྱ་ཊུནེ་དང་ ། ཚངས་པ་ལ་སོགས་པ་དག་ལ་ག ལ་བ་འདེབས་ ཤིང ། ལྷ་ 
་ གཞདའི་དག་དད་ ཞུས་དག་དང །གཏེལནཔི་ལ་དགདང ལན་ག 

ཡང་ག ལ་བ་འདབས་སོ། །འཇིག་ཏཾནན་གང་ག ལ་བ་འདེབས་པ ྩིམུ་ཁས་བུ་དངབ་ ཱེ 


° 





ཤོ 
ཌཱ 
ཤཱ 








་ 





༧།། འྔ་དག་འདོད་  གནས་གསུམ་པོ་ད་དག་མངོན་དྲུ་གུར་པ་ལས་ཐུ་དང་ ་བར་འགུར་རོ། ཡུར་ སོལ་བ་འདེབས་པ་ལྕར་ལན་ཅངའདུག་པན ། སེམས་ཅན་སོད་པ་བ | 
དི ་ ལོ གས རར 

ཉང བཛ ལུ་བ བཿ དག མགས །བུད་ ྱི་ཡལ་མཁས་པའི་རབ་གཞིན་ཅན་པལ་ལ་མ,ད།པའི འི་ནོས་ལཱ 
ན ། སྐྱེས་པ་ཆགས་པར་འརྱར་བཤཾས་པ། དྲབ བཤིས་པ་པ ང་ ། དུསུགསུ་ཤོངྨ་ཟཱ་མཚན་ཤིས་པ་དང་ ། མངལུན་གནས། པ་ཞེས་པ 

དང་ ] 0 ་ ས་པ་དཤེས་པ་དང་ རྭ མ་ཤི གས་ནས པར་ ནནཅིང་འདུག་ལ ། ། གལ་ཏ་བུ་མོ་ཡོནེ 
ན་དཀུ་ག ནཅིང་འདུག་པདོ། ༣ ྱི་ རྡཾི་ས་བདུག་ལ་སཞས་ཅན་ཞུགས་བརྩ་སུར་པནི ། འདྲི་ལུར་བདག་གི་དྲཀ 
གཡད ས་པརྱབྱབ་ིས་། ད ཁྱིས་པ་སྤྱད་དུ་གསོལ ། ངའིའེ་གསཞ་ ། ཡདེ་དགའ་ནས་རོ་སྟོད་བསྲང་སྣ་ཁག་པ་གཡས་པ་བརྐྱང་ 


ས་འདི ཁོ དོན་ངོ་མ ར་འདོད་པའྲིབུའི་ངོ་མཐོངཿ བ་དང ། ཁ་བོ་དོང་མཐུན་པར་སྒྱ་ཞིང་ ] མཾ་མཐུན་པར་ཨཾ་སྒྱ་བ་དང་ ] །བེ་གོའིབྲ་བ ། 
] ག ས་པས་ཕཱུངེག སོ་བ་དང་ ། བགོ་སལ་ལ་སཱོད་པ་དང་ ། ཟིགས གས་པར་བ པང་ ། བདག་ནི ག་པདག་་ེུ 
ཡེ མང་ ཀུ ན་པ་དག པིནེ་ཞིང་ ། བ གདསསནས ། ནིད་གཉིས་གངདུ་ །ཞིང་འགྲོ་བའི ཚིས་སུ་འགྲོ་བ རྩ་སུརཅཱུག ། །ཅེས་མིང་གསུ་ཡོན་སྔོ་བར་བེད་བར་ 
རཱ །ཅེས་ཆད་དུ་པྗདདོ་པ་ཆད་དུ་ངོད་པརྡ་པ་དོ། ས་པའི ་ནས་འདི་ལྭ་ག | མང་ཡྲན་གནས་པ་ཤོངས་སུུ་ཉན་པརྦ་བ་བའི་ཤུར་སེང་གི་ཁང་བཟངས་ཀི་ 
ཤནི་བང་པན་བང་བཟི ཉུ་དྭག་དང་ ། དྲོ་བན་ དུ ་ དང་ ། སྙུན་པས་བཅས་པའི་ཟག་ཧ་ཅང་ཡང་མ་ཁ་བ་དང་ ། ཧུཅང་ཡང་མ་སྐྱར་བ་དང་ ། ཧ་ཅང་ལན་ཚཱ་མི་ཆེ་བ་དང། 
ཤྭ ཧཅ་ང་མི་མངར་བ་དང་ ། ཧ་ཅང་མ་ཚོ་བ་ད་ ང་ [ ཧ་ ཧ་ཅང་ཨོ་ད ཁ་བ་དང་ ། སྒྱུར་བ་དང་ ། ། ༥ ན་ཚཱ་དང་ ] མངང་བ་དང་ } ཆུ་ } ཚ་བ་དང་ ། བ་ ་བླ་ནུས་པར་ལངས་པའི་ཟུས་དག་ 
དང་ ༈ དོ་ཤལ་དང་ ། ས་དང ། ། བནསྣ་བས་པའི་ ཨི དགཔ ན་ནམབར་ཅུ ལ་དང ] ཁྲི་ནས་ཁྲི་དང་ ། ི་འར་མུཞང་ ། ཤོདྱ་ཀི་སཾ་ དྲ 


མ། གཞུརེ་མི་འབབ་བ་དུང་ ། མིདིའ་བང་བ གདྱ་ཀུངམ་ཐས་བརགནོད་པ་སདཔ་ཉད་དིུ་སཅིད་དུ་འན་དེ། །རླབ་གསར་ད 1 ཏ ། ཁིན་གླ་ཤགས་གཟང་ ། 
གལ །མངས་པ། ། གསལ་བ ། ག་འདྲ་བ ། མགེ་གཏུགས་ལྷབུ་དང་ལུནབ ། ༢ ཡག་པརིང་བ། པུལ བབ འཇུག སྣུའི་གཟངས་མཐ་བ 

བྲ ་ སན ི་ན། གཿ [ ཧཾ ༨ པིབས རྱ ཅགས 
གས་པ ས་པས ། བརབ ངིབ་ངནས་རྒྱས་ཨུ་ 1 འིསི་མངསུ ་ཉུས་ཞེ ་ཞེསྤ་བུ་བར་བཏགས 
ཁི ས་སནེ་བས ། གནང ཨཱ་ཱངགདས ཧུན ། དྭ ཇིན ཆུའགལྱ་ཧྲིབུ་ཞེས་བུ་བར་བཏགས་སོ།། 

ལ་ ནྲི་བམ་ཝཾ མོ་གི ་ཤེས་བུ་བདཤཾས་སོ། ཁཿ སལགས ཤེས་སོ །བམ་ཟེའི་ཁྲིང་བངནས་སྒྱེས་མ་མ་བརྒྱུད 
ངན་བོ་བའི་མ་མ་གཉིས་དང་ ། ནུམ་བསུན་པའིམ་མ་གཉིས་དང་ ། བམ པ་ན ] ཅ་གོགསྭ་ཀི་ས་མ་གཞིས་ལ་རེས་སུ་གཏད་དོ། །དོ་མ་མ་རརརད་ 





ང་མེ ྱ་ིྲབགགཙོ་གཙོ་བ་དག་གི གིས་སྲིང་བད་ཤུད ། 


།དག་གིས་འེ་མ་དང་  ཞེ་དང་ ། མདསར་དང་ ཨ་དང ། [སུ་ིཾ་ཱང་ཨུ་དུང་ གཞུན 
ཆུན་པོརྩ་སརབ་དའིཚ ། ཨི་གེ་དང་ ། གྲངས་དང་ ] རྩི་ས་དང་ ། དབུང་བ་དང་ །། 


-ཟ ཛའ ད་པར་པུད་ཅིང་ ། ཇིངན་གནས་བའི་པདདྨ་བ། 
སྤྲི ། །ཛིངན་གནས་ ཕས དད དགི འི་བ ཏིཚུ་དང་ | ཧུ ཀན་བནུང་། གཙང་སྒྲ་ ང ི་འ ཡོད་པ་དང་ ' 
ཐྲལ་བླ་བང་བ་དང་ ] ཧྱ་མ་དུམླ་བད་པ་དང་ །ས་བླང་བ་དུང་ ། ལག་སྟངས་དང་ ། བརགས ། ། ར་ལགས ས་དང །ཞ་བས་དང་།་ ས་བ་རོདྱ་ཀི་ དྱ་ཡི་རཾག་ཧུད་དང་ ། 
མོད་ནི་རིགདདང་ | ཀཱནཚག་གིནིག བེད་དང གད ། སིད་སུང་ དྲི ། གྲ བར་སྐས་དག་ལམཆེད ད་ན་ཡུད་པ་དང་ ། ། མཆོད་གྱུན་པད་དའྔ་དགུ་པ་དང་ ། ཀློག་པ དང། 
ཀྲོག་ཏུ་འཇུག་པ་དང་ རི རྒྱེནེ་པ་དང་ ། ལན་པ་ལ་མཁས་པའྲི་བས་ འ་ ཡུད་ ངཾ རིག དྱ་ཉཱི་ཨན་ལག་གི་པ་རོལ་ སོན་པ ། མ་ སྱ ང་ག 
གཞན་གྱི་སྒྲ་བ་ཚད་ག དས་བ །དེ་བས་རིག་པའི་གནས་ཐམས་ཅད་ ྱར་ཅུག་ ༢།དདུས་གཞན་ཞིག་ན་པབཤམག་ ན་འདེན་པར་ཧིད་པ་ན་སྨྲས་པ ] ཨབ་སྦུས་ 





1 ཚེ 








མ།པ་འདིའིད་ཅི་ལགུས་ མདེགས་ཏ | སག གནི་སཱནྩོ་སིདང་སྡེང་རཱགསུ་ཀྱིག་ 0 
འི 1 མས ྱི་རསཔྟོད་ 

རེབ ར་ གསི ི་ོ ་དོན་ས་མཆིས་པ་ལགས་ སེས་མམ ། མས་སོ 

བྲམ་ཐཾ་གྲུ་འཇིན་ དགའ་ཞིང | ཡདེ་དགའ་ནས་བསམས་ར། བཱ སྲེ པའི་ག འི་གཞུང་ ཟེའི ། (ཁྱད་པར གདང་ 

འབ སྒན དིས་ནི་བདས ཅཅ གས །སུས་ནུས་ ། རི སས སྲ་བསུང འགས 'དག་ ཐུར 
ངང ། ཡད་ད་ བྲ འི་ཤྲིབ་ཛ་བྱརྱ་ཅ་སྲ་པམ་ ་ཏུ་འཇུཀ། 

ཁྲ་ཅན ཅིད གང་གི་ཚཱ་མི ལ་ ༢ ་ ལན་འགའ་ དུ་ས་མུཉ་གྱེས་དྲབདོངང། 1 ་ 





ན་འགའན་ཞམ་སག ིངང་འདོངང། །ཇིཙ་ུས་གཞུན་ཞུགེནདདག་སྲི་ོག་ ད་ནས ། དམད ་གོངང་རདང་བ་ང་། གས་བ 
ཁྱག་གསུངཝ་ ི་ 


51 ངོ 
-ཟ ྱི་བྱ་གུམའྲི་ཡབདཀ་གས་ཚགི་དག ཊི འདང ། བས་ཟེའི་ཁྲུའུ་པང༔ ནས་སྐྱེ ཧུས་ཀྱི་བྲས་ཟའི་ 
སྦུ་ཀྲི་བས་མེའི་ གེ གསའེའྱིླ་ ས་ནི ་གསང་ཚོ་ པ་ཐོསན་ སེ 
དྲིག  ་ དཿ གད ་ 


ཁའ རི་མི ཧིཀ གས གསུང་ཆག་ གཞི་འདི ཀླགས སྩཱག་པ ། ང་གི་ད 

། ས་ ད ག གས སང་ ྩ ར་ད གསུ་ 
ཤྭ དྲན་ལ་དན་བྲམ ཞིག་འདུག་པ་དའེ་ ་ ལ་ཞེསྲ་བ་བ་དེ་ལས་བདག་ཅུག་གིས་བླ་ཀུགས་ས། །ཏེད 
པོ གིས་མ ། ོད དགམ ྒ་སུལཤེས་ ། ཞིག་པ ཅས ཿ :ཿ ཀཱ ཉིམ་ད་ གསགགསླགག་གོ། 








པ། སང་གང་ཐག་གཅན། ] བུམ་དེ་མུདུན་ འདོན འཛུནེ་ཅིས། ་ག་ཞིག་འདུག་པ་དའྲི་བུ ། བྲས་ཟེའི་ཡིལུ་པངནས་སྒེས་ཞས་ཧ་བྲ་དེ་ལས་བདག་ཅག་ གིས་བ ས་སོ། ། 
ནསྲུ་བས་ འི་ག ལྭ་ཆྲི་བྲམ་ཟཾའི། ་་ ག་འཛ ྦ་གྲས་ ཡ་གསནསར རྱ་ཞུས ༦ ད་ལས་གདག་ཅག འ་ ཡཱ པ། 
་ ག་མྲ་བེངྲ་ན་སྭ་སཱཱས་པ ། བམ་བེའི་ གཱ་འདི་ལཱཅི་ གཱ ༈ མཁན་པ པམ ནོངས་ དེ ་ གུམ་བནང༔ དེ ། 
ང་གས „ །སྐདུ་མདོག་ད བང ་ ར་ཅིག ཅ་ གྲས | 
ད་ག | བས་བེའི་ུའུ་ དདག་དིན་ད ིརུསབི གངས ག་ི་གཞི་ ཿ ཧེ 
ཀླུབས དྲེའུ དམིང་གཟོང་པོ་གརད མན་དདགྲནྲིངྱབ་དགཔངགའ་ག །ཟིགདབུའ་དྲབབགའདག་ཡིན་པདེ ནིར 
ནོམ་བར་གཞག་ས ། དང་ག ། རྐད་དང་ངས་པའི་ཚགི་ཉྲུནམའར་གདགག་ །བྲས་ཟེའི་ྭའུ་པ་པནས་ སྭ་ཀྲི་བམ་ཟེའྱི་ྲནན་མསྱ་ཀུངྱས་གང་ཞ 


ཡུ 


1ི:×‰2ཉ‰ ཤཱ 


༅། ཟ་ལ །མཾ་དགའ་བ་དང་ ] ིའཛིགས་བམད་བདྒམ་ངྲི། བྲམཟའྲི་ཁྲིའུ་པངནས་སྒྱས་ག་ ཡ་བདང་དངབ་དང་ སིང བོ་་མཐོངོདས པུནས་སྨུག། 
༈ དྲས་ཟེ་འི། ཡུནུ་དགུའདི་ལ་ཅ་ཤས ། མཁན་པོཅངམ་ ས་གདཚགསསུ་གཅདཔ་ ཨ་པ། ། བསམ་བནངན་ཡོད་པ་ཀུན། །ཧཱཾརིལོནས་ནིཏི་བར་དགེགས། ། 
སྒྱད་མ་དོག་དབང་ མ་པ་དག བྲ སའ་ཅེད་ ཊུ ག་གགཉསས ། དག་གིེསྟགར་དྱེ་ཆག་པརླ་དལ་ད དང་ ། 
ས་ས ། བམ འི་ཨའདག་ད ྲ ་ པ་དགཞིནེ དག་བ ནེ་མོད་འི ། བས་ཟུའི་ 
གར ི་་ ཧཿ 3 དེས དཔོག དང ཨམ ་ དི གས་པ 

མ་པར་ ཁི 
+ ོ་ ད་ལ ་ གས་ས ` སཱ 








༠།བྱཀི་ཱ་ད་བ་ལ་བའི་སད་དུ་ འོ། །བུ་དྱ་ཏུདོ་བསྔ་ཆེས་ཤེ་ས་རབ དག་གསྲ་རཱས་ཤུས་ བས་རབཅན་ཨ་ལགས་ཏ ། འདི་ལྟར ནི་ཆེས་ཕུག་པ་ ། 
ག་ཚགས བཅད་པ ར་པ ི་་འའི ། དི གསས ¦, ཿ་ 
བགོ་བཤའ་བུའ། བྲད་ ། ཡུན་པངནུས་ སྭཱ་སྭསྭ་ཀུངཕའི་ འ་དང བས 
གླིར ག ིི་ བགའ པུ ུསཞུས་ཅ་ དགའ་འ དོ ུད་ུྱག་ཞིག གིན་ནས་ཅེ༽ 
ཀྱག །ན་ ག་ས་ ནུ 


སལགས 1 ་ ་ུང་གས་སུ་བད་ (བ་ས དལ སི ནི རི 
གི རཀ ་ ན་པ མ་པས་སོད སུག་པ འི བགྲཾད་པརན་ 
། དཟརཤཉས་ཏུརས་ནན་པ པས་ད སྣེ ཾེཾེཾེཾེཾེཾྣཾྣ་ ཞ་གན་ཆུ་པ 





ཏེ །། །པའི་ཚན ། བདག་ནི ནདྲེ་ཉིས་ཉམས་སྱུ་སྱོང་བརྩ་ཧིད་པ་འམ ] ] ཡངན་གཞེན་ནུ་ས་ ས་དག ཏོང་བར་པུན་དོ། །ངིཅས་ཨུས་གཞགཞུག་ནུལ་པ་གྱགགས་ཅུག 
-ཟ །ཛུཾངེ་ ཕ་ཤྭཱ་བྱཅང་ཞིགྱེ་བུང་ནཱས་ ། ནསགཞིཅ་དུསྱ། སྱཾས་དགྲ་ལ་སྨྲས་བ ] ] སུ་སོང་ལ་ཀུྱི་ཆུལ་ང རཾ ལོ ངགཉིས་ཀྱི་དུས་ ནོ་ཉམས་སུ་ཊོང་བརྡ་བིས་ཤགེ 
སླར ± ཀླུའི་རུ ལ་དམིགས བས་ས སས ཤཱ 
རཱ ནུམ་སྐྱེས་དག་འདི་ཡད་འ ནས་ཆལ་པ 1 ° ས་འདི་ཡང་བད་ ཊ་འདས་ན་ ས་ཨ་དཱནན་ ད་བ ཐནདུས་ཨུ་ྲབསབུ་ཝུར་ 
ར་འ ༡ ས་ནས | ་ པ་ལྭ་སཱཱས་པ ] ཅུ ཆེ ཀུའྱི་ཧུལ་ལོ་ར་ི དས ོད ང་གས ། དཔ་ད དྲན་སྙན་བ ག་པོ 
འསྟེན་དང་ ། ། མདུནན་འདྲོནྱ་རི་སྐན་ ཚོས་བའི་དིན ན་དང་ ། བེ་པཾའི་སན་བཤམས་པ་ ཡས ཊོར་སྦྱལ་མད་བགས་ ཅིག་བཞོག་ ། སུ 
ྩི་སྟན་ལ་འཇུགཅིག ། །ད་དར་སོངནསྐྱ་རལ་པོའ་ འྭསྣ། གཅིག དགྱ ། གེས གསས་པ་ལས་  677ོ་ 





-་  ཟ༅ཙོཾ9༧ 





.¿ རྫ 


,) 86 གཞེནན་མ་སྩེས་དགྲ 


ཀྱུའྱིཉལ་པོ་ར་བ་དང་ཡོདེ་འོང་གཞིས་ཀི་དུས་སྟེནོ་མས་སྱུ་སོང་བ 

ར་ད བེའོ་བེ་ད ཉྱིད སོན སུ་སོང་བརྡ་གིས་ལ ། 

ཁིན་བཤ མས་པ་ལས ། ཏྱེད་ཀྱིས་རྒྱལ་ བཁྭས ས་དང ཏུ 

ཡབ རོང ཉིམེ་འཆང་བན་ སུ ། ནྭདུབ་པར་འ རབ་དའི་ ་ དདང་འདད་དའུ་ 
' མ་ར་ོགཔའི་ལན་ལ་དགིགདབ་ གི ཧྲ ཐ་བ 


རཿ 
བྲ་རྡུངབ་དང་གྲུ་བླང་བར་བརུམས་པཿ 
ཀཀ ་ི་ པ་གཞི 


ཞིའི ངཔ་དག་ 
ད་དག དག་ག 


་ ། སུངས ་ལཱ་སྨས་པ་། བུ་སོངལ 


རས་བོའི་ཚགས་ཆིས་ 
ཅེ རྩམས 


སུན་བ དུན་ནའ་དོན་ དན་ཧི་སུན་དང་ ། རེ ེོ མཆེག 
་ པྲི་གུ་དང་རིལ་བ་ ལ་བའི ལ་ཁ 
ུ་བ་ ཤོ མི ཡི ལ་པ  ་ུནཞོ་ཧ 


༢ །བུངས དང་བ་དང་ ། བམ་ཟེའྱི་ཤྲིའུ་པངནས་སྩྱེས་ཀྱིས ། བྲམ་ཟའྲིཁྲནུྱ་ཧུལ་ཡ་སྣས་པ། ཇི་ལད་ཱརཁ་བོ་ཁགས་པར་བཇུངས་པ་དང་ ། གླུ་ལགས 
པརྨ་བངས་བ་དང་ ། རལ་མའ་ [གས་པར་བླསྒྲགས་བར་སང་ངན །དེས་སཱཱས་པ ། གང་གས་མཐོངཔ་འམ་ཐས་པ་ལ་སྣངརོ། །དེས་སྦྲས་པ ། དབང་པེ་ནཱོང་དུ་བསུས་བ 
པ་དག་གིས་མ་མཐོང་བནི་བདེནན །ཇིཡསཛཱ ། དེས་ཚགིས་ས་བཅདཔ་སྨ་པ ། ཤི་ཐགས་ཤའི་ཆུས་པ་དུང་། །འཆིར་འྱས་བབཞད་གདའོ་ཞག་གི །འཆའ་ྱི། 
ཐ་བུས་པས། མས་པྱས་ཞགབགདངད། སཔ རི་མ སློགས དན ཟམ 
ཟའྱི་ཁྲིའུ་པངནས་རྒྱས་ལ་སས་པ ཇི་ཉརྱ་ཏཱུར་ལ་ཡང མགས་པར་བརུངས་པ་དང་ ། གླུ་ལཾགས་པོར་བླངས་པ་དང་ ། རལ་ ཁློ་ས་ལགས་པརབསྒྲགས་པར་སྣང་ངམ ། 
 དགྱ་ཀུང་སྦས་པ ། གང་གོས་མ ངབ་འམྭ་ཐས་པ་ལ་སྣངངོ། །དེས་སྩས་པ ། དབང་པོ་ནང་དུབླསས་པ་དག་གསེ་མ་མྲཐོང་བཞི་བདན་ན ། ཇི་ལྟངས་ཐོག ར་ རེསྱ་ཀུང་ཚགས་སུ 
༼ །བཅད་པ་སྣྲས་བ ། རྒྱན་ནྣམས་ཐམསཅད་ཁུར་ཡིནེ་ཏེ། །གར་རྣམས་ཐམསཅད་མཐོ་འཚམ་པ། །གླུ་རྣམས་ཐམས་ཅད་བརྱལ་བ་སྭ། །གཟུགས་ཀུན་མོ་རག་ཉིད་ཡནེ་ནོ། ། 


57 
ཟླ 





ཚེང ཅིངས 





12. 





མ།དེས་སུག་བ ། ནམ ། དད ་ ས་ཐེའི་ལྭཱཾརཱ ] ་བིཡ་བངནས་ུ་ལ་ག 
རེ] ང་ད ། ོ་ ཅའཙུརར་ ་ 
ཧུ གཞའ ར་ལ་འ ‡ ཆཡཡོཆ་ 


གི ༈ །གྲམ་ཟེའི་ 
ན་བདེ ། གླད ་ ནརནརྩཅྩྩྩྩྨྩྩདདདང 





1135) 12༠ ཿ་ཅིརཿཅི་ 


༅/༄༅། སྒྱས ། ཅིའི་ཕོརེརབ་ཏུའུ ཆ ། རེས་ཚིགེས་སུ་བཅད་པ་ ས་པ ། ནགས་ན་ ཤིནེ་ཀུན་རྩ་གྱོན་ཞཾངེ། །རྩ་བ་འབྲས་ཐུ་འཆའ་བ་དང་། །ཇི་དགས 
གདུག་པ་རུམས་དུང་ནི། །ལཱན་ཅག་གནས་པ་མཆག་ལགས་ཀྱི་། འཇི ན་པར་འཇིགསབདཔི། སྲལ རེ དུ་ན །གསོད་དཔ་ང་དང་ནག་ 
དག །བྱགིད་པ་དྭ་ལཱ་མ་ལགས་སོ། །དེ་གཉིས་ཀྱིས་སཱས་པ ། བུ་ཁྱེད་ངད་ཀྱིཿ །གཙུགེ་པ་སྡུག་པ་ཡདེ་དུ་འང་བ ། བཟེད་པ་མཐངན་མི་མཐབུན་པ་མད་པ་ཡྤན་པས ། ཁེད 
༈བརྱ་ཨདན་ངད་མི་འདོད་བཞན་ནུ་འྲབལ་འགང་ ། གསོན་བཞིན་ནུབ་ཏངབ་ུ་ས་ུངཅི་དགོགོ ། བ་ཨུམ་གཡ་ཏ་གནང་ནདེ་ལཱནུ་ལགས ། གཡ་ཏ་མི་གནང་ན 
དང་སླན་ཆད་བདུག་འཚལ་མ་ཡང་མོའཚལ ། ཤུག་ཀྱངམི་འཆལ་ལོ། །ཐུ་གཞེནོནུ་མི་གནང་གས | ཇི་སཱད་རད་གསྒོན་རི་བར་ངུ་ ད་ངེདྱ་ཏི་མིག་ལམ་དུ་འཇུག་ལ ། 
ཤྭ་བ་གཞན་མ་སེམ་ས་ཤགེ །དྲ་ནསྐ་པུམ་ཟེའི་ཁིཞུ་པངྙནས་སྒྱེས་ཀྱིས ] ཉིམ་གཅིགེ་ཀྱང་ཟན་བཅད་བརྡ་དུས་སོ། ཀ་དག ]_དྲུག་གི་བར་དུ་ཡང་ཟན 
བཅད་པརྨ་བུས་སོ། །ད་ནསྲ་དམ་ཟེའི་ཁྲཞུ་པཔནས་རྒྱས་ཉྱི་ཕམ་གཉིས | བྲམ་ཟའི་ཁྱིཞུ་པངནས་རྒྱས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟ་ཧཱུཾནེ་ནས་ ། དྲམ་ཟེའི་ཁྱིའུ་པ་ངནས་སྒྱས་ལ་འདི་ 








པ། སྐད་ཅྭ་མཱ་སོ། །ཐུ་གཞེནོནུནས་བརྩ་ཅིས་ཤིག །ུདོན་ན་་གཞེནོ་པ་བདེབ་འ ག་བྱསལ་མི་ཤེས་ཏི ། ཚངས་པར་སྩོད་པ་ 

་ཱ ན་ ་ བའི་བར་ ་ འ་་ 

སླ. ས་ས བྷཱ ི་ དཔ་ འག་འ ཁྲ ས་ཇི ; 
ཾ བ་ལ་སོགས 


[གྱི་ཁ་མ་གཉིས་ཀྱིས ] བྲ མི་སས་སྐ་ཞང་སྐསཔརསྐ་བས། །བུ་གཞོན་ཏུ་ གས་འཛ 








ཝ། ༄༅། །པ་བད་པ་འདོད་པ་ ཡནེ་བ་ས་ ། ཁྱོདྲ་ཀིས། ་སུག་བྲམལ་སི་གས་ ལེགས་ ཏྭ ། ཚངས་པར་སྦུད་པ་སྩུདུདཀའ་འོ། ། །རབ་ཏུ་དབན་བརྩ་བུ་དཀའའོ། གཅིག་ཉིད 
ཟླ  ་པར་དགའ་བར་ གནས་མ ནོ་བནགས་ཁྲིད་དང་ ། རྡི་བཱང་དང་ ། བས་མཐའ་དགཏུག ས་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་དཀའའོ། །གཅིག་བུ་དགོན་ ན་པར 
གནས་པ་སྡུག་བསྔལ་ལ། ་ ཡུདྡདང་དགས་གདུག་པ་དག་དང་ལནུཅིག་གནས་པར་བུད ག་ས སོ། །ཅུ ས་ཇི ོའི་་་ཞནྱ་་ཤིན 
རྨ ག་འཚ ་དགག། རཱ ་མིདའོ་ རི ད་པ་ ག་ལས་དང གཔགས་སོ། ་ པིད ར་མ་དགའབད་ད 
ྒ + ་ ད་བངནསྣ་མེས་བདད ། དེ་ལ དེ་དག་གང ལུ ཅག ན་བདག བུན་ནག ། སྒ 
4ཱཾ བསོད་ནམས་དགྭ་ཀུང་གོས་ཤུ ད་ལན་གིས་ལན་གསུསྱས་བརད་སྨས་ཀུང་ ། འིྲིའུ་པཔནས་སྒྱས་ཅང་ཨ་ ནསྲ་པམ་ཟའི་ལྲུང་པངན་ 
ས་ཁ ཀ གིག དཞད་ཡན་་་ ་་ི་ ] ཀྱི་ཉེ་དུདག་ཚུང་ཤོག །བུ་གཞནོ་ སད་ །ནསྲ་བམ་ཟིའི་ལྲུན 
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་བངནས་སྒྱེས་ཀྱིཿཉེ་དུ་དག བྲ འི ཡ་པ ས་ག་ཡ་བ་དར་སོང་སྣ་ཕུནེ་ནས ། ་ ས་ ཅུ ན་བ ས་ན་བ 
མཛོད་ཅིག གག སསག སེ ལུག དྲག  ་ ་་ སོ། ཨཱཿ 

' །དཀུའ ] །གཅུཾག་བུ་ཞ མར་བ ི་ ་ རྲ་དང་དང་ ། དག་མ ལུད 7 ལྷོ 

སུ ་ གནས་བདག རིསིད་འབརད་ 

ནྭ་གྱིསྭ་ཤིན་བས་འ དདྡ་སརྗམལ། ས་ཇི སི གས་ག སཿ དགའ་མབྱས་དམལ་ལེ། ས་བ འབར དགའ 


| ཌོ ས་དཔན་བར་བྱ་ཧི་འཚུལ་ལེ། །སས་ག ནུ་བངནས་སྤསྣ་དུང་ ཡོངསྐ་ཨུ་སཱུདཅུགེ །ཧཱི 
སྩེཾམ་ཅིག མད་པར གཞུ ་ ས་ཅང་ཚི་སླ་ འོ །བུས་ཟེའི་ གས་ས་འདོད་པ་དག་ལ་ ཅང་ཡོང། ལན་ག །ལྡན་གསུམ་གྱིབར་དུ་ | 








།འདི་སྐད་ཅེས་ སྩཱས་སོ། 


སོ། །སས་གཞོནནགྱཡུནཔརམཛོདཅིག །ཁེད 


ྱུདནི་ཤིན་ུ་གཞནཔ་གད་གཟིད་པ་ལགས་པས་ ། ཞུདོ་ིས་ཐུགབྱས་པ་ིཨྱན་། 


འན་ཀའ་ལོ། ། 
ཚོར་ དོ་པ་སྭཱ་དད་ཀའ་འོ། སིཅུ་འཞན་བརའྱ¦ི་དཀའ་ལོ། གཅིག་བར 

ཅད ས་ཡ ོུ་ནད་པརདཀའ་འོ། གི དགོནདངགནས དུ 
ཙི དྱ་ཆོས་ཇྲིདའཚོའ འི་བར་དུགཞན་ གྱིས་ོན་པས་འཚོབར་བྱགི་འ 


བསུ་མཐའ་དག། 
བྱ་ཧི་འཚལ་ལ། 





ཆས་ཇིག། ཡའ འི་བདྡ་དུནིའ་དགའ་བ་རྭ་ 
སག རར ཤ 


། གི ས་དམྲེནབར་བྱི་བཚུལ་ལོ། ། 
དགྲ་ཀུང་སེ་ཁཛ ཟཙཱུག །བསོདནམས་དག་ ཀྱངསཚོདཱ་ཅག ། 


ླས་ིས་ཀིལ་མ་གཞིས་ཉིས་ ། ནིྱིསྲསྱ་ཆ་ཞ་སནམས་ ད་ད ཾརྐོནུདག་རུང་ཤོག །ད 


སཱ་མལ་དགྲོན་བ་ནགས་ཁྲོད་དང་ ། 


ཁལ་ལ། ། ོཛི་དིདབར་དི་དགསགཡུག་གདང་ལ་ཅིག ས་དང 


ལ་ལ། །ཁྱེད་ཏྱཾས་ཇྲི་སད་འ 


' གནས་གསར ༈ཁུད་འདིཌདངབཞུགས་པ་པ རཊ་ལ་བདོད་པ་དགུ 


ུནིའི་འཁོད་བ་དག་ལུག་དཔན་བངབྱའི་འཚུལ་ལ། ་སཾ། ། 


ཤས་ཅིག 


ས། གཞེནྷནུ་བརནསྐ་སེས་སོང་ཞིག །དནསྲ་བམ་ཟའི་ཁྱིའ་པངནསྐ་སུསྭ་ཧིཿ རིིང་་ཁབ། 

་ ཀཀ ཛུ 

་ ད་གནས་པ ག་བ ལ་ལ །འུྱཧ 0 དག་ས དྲ དཔལ 
ག་གོ མི ད་ 


ཅིག་གནུས་པར་ 
ཨ་ཨ; 


ཅིག །བྱན་དག་ྱརོལཅི། ཀཡི་ ` བྲམ་འི་ 


༈ བྲམ་ཟེ་ལྭི་ལྭཱར་བང་ 


བས་མས ། 


དིད ། རྡད ། 


ཧུ 


ཁྱེྲུ་པ་པན་སྷ་སས་ཙངཨི་ 


།སཱཱའོ། བུམ་ཟའིཊ ་པངནསྣ་སེསྱ་ཏི་ནའྲ་ལབསྣ་དམས་ཏིས ། བམ་ཟའི་ཁང་ ས་ལ་ལ མྱ་ཧི་ཊེརདུ་འ་ 
བག ངས ཧི ྲུ ིནིདསམུ་སས་ི པས ། དྱ ་ ་ ་པར་ལྩོད་ ཡོ དིདས་ུག་ས། རབྱཏུ 
2 ་ པུ་ནོད་ལམ ་ ཁག་ཅ། ཀའ་འོ། ་ སུམལ་དབ :་ ཡུ དང་ ། བས་མཐེའུ་དབ་ བྲི་ས ངདནུད་ 
་ གསྣལ་ལེ། ཉསཛདལཇབརི ཁིག ནས་གནགྱའི་ལྟ་ར ད་ཀྱིས་ཇི་ 
གས་ས ཡ། དྲོ་ཉས་ཇྲིསདེ་འ་ ར་ས དཱ་པ་ ུག་དག་དཔ་ད རབྱསི་འཚལ་ལེ། །ཁྱད་ ཅེ་དའི་རོའི་ 
ཤཱ རྲི བདང པརགྱི་འལ་ལ། །སལ་གཞོནུ་བཔནས་ སརུང 1 ་ 
ི་ལུནདག་་ུལ་ཅིག ། མདུ གི ག་ོསའནགསུམ་ྱ་ར་་མསཡང་ ། ཟམ་པ་དང 


༠།དེནས་མའྱིའ བན མས ། བྦམ་ཟཾའིལྲིའུ་བངནས་སྣསྭ་ཏི་ཕ་མ་གཞིས་ག་ལ་བ་ ད། ། བས་ཟེ 
་གཏོ ་ལ་འདྲི་སདཅས་སླས་ ག་གས ཿ ཨ་གཞིས་ས་གད་དང ན་ན ། ནབས ། 


ལགས་པས ། གལ་ཏ་རབྱ་ཏྲུབུ ནས་མ ངོན་བར་ད་ གའ་བརྩ་གུང་ གཟོགས་པར་འརྱར་ལ ། མངོོན་པར་དགའ་བརེེམྱ་མཆན་ཡང་ དྲང་སྲེང་དུག 
| སས དབམ དི སྭ་ཕ་མ་ ས་ྐ་གིསཔ་ག ་ ཐེར དཾ ་ དེནི དོན 
'གཉིསེ་ཉིས་ ། བམ་ཟའི་ཁྲིའ་བངནས་ ལད་མོ ངུ ས་ས  ་ ཨ་ལ ། ་ིག ཊུ 
ཨུ ད་པ་མ་ཡཾནེནམ ། ཨབ་ཨུམ་བདག 'བད་གི་ལ་རབ་ཏུ་བུང་བ་ལ གས་བུར་བྱངིཿ གནས་པ་ལ ་གར་མཚོད  ུགཞནོ་པང་ 
ནགྱ་སྒྱས་འོནོ་ད་དའི་དུས་ལ་བབ་བར་ཤེས་པརྡ་རུས་ཤིགི །ཞནསྐ་ཤམ་མེའི་ཁད་བནས་ཆས་རསག གནང་ནས །བྲབས་ཁུརི་རོསི་གིས་ཡུས་ཏི་ 











ནོ དམ་ཞེའི་ གྱུས་བྱར་ཙས་པམ་ ཁིག ་དག་ག་ ཨཅུ་འཇུག ིུ་ཡནགསཅུ་གཡོ | 
ལ་དར་ཡུནེ་ནས ། ཐམ་མེའི་ཁུའུ་ཀྭཱ་རཱལ་གཱི་པ་མ་གཉིས་ལ་སྨཱས་པ ། ཡབ་ཡུམ་པམ་ནུའི་ ཁྱེའུཀྱྱ་ཧལ་གར་མཆས ྱིས་སཱས་པ ། ྲམ་ཟེའི་ཁུའུ་ ། 
པ དག ཡི་འ གབ སཾ་མལ་ད་ ན་ག་སོང་ས ± 'དག་ཀླེག གག བྲམ: ལས་ལས ྒི་ 

ཁྱའུཉི་རྒྱལ་ 'ལ་བ་དར་སང་ ཤུནཾ་ནས་སཱཱས ཀིག་བཟུ་ཤོང་ གཅ 'ཡང་དག་པ་ ཁ་ནར་དད་བཀ་ཞིཿ། སྭ འའ འབུངངོ་། །དེས་ སྨས་པ 
འི ཅེ 


ཤྭ ལོད་པ་མཾ་གཉིས་ཀྱིས་གནང་ངམ ། གནང དྲམ་ཞྲེ་ བོདཔམ་གཞིས། །ལ་རྲེས་ ་འོང་ག་གར་ ནེས དད 
བྷ དྲགྱ་ཉས་བ་མས་གནངན ། རས དེས་སྨཊ་པ ། ` ་ ནགནདྱསག་བརམོ་། དམིས 


དབ ། ' གྲོང་ཤཾངེ་ཐགས་ཅ ་ལ་ད་ག་ལ་བ་དང་འགགས་སོ། །ཟམ་ཟེའྱི་ཁཱ 
། ཟླ ན་ས :ཤཾངེ་ཐཱག ནས ཨས ། ཕོ ། གྲེ་ཛོན་ ་ དེང་འབགས་སོ། བྱ 








༠།བསཟྱི་་ུལག་མ་གཞིས་ པུ ལ་བ་ དརསོང་སེིནེན ། ཕ་མ་ག་ཞིས་ལ་འདྲི་ག་དངས་སྨས་སོ། །ཡབ་ཡུམ་མཁུན་པརམངོད་ཅིག །བདག་ཡང་དག་བ་ 


།དེ་གཞསྱེ་ཀྱིས་ བུ་ཊོད་ ལ་རབ ངབ་ལཾགས་པ ན་ནམ ། ཡབ་ཡུམ་བདག་ལ་རབ་ཏུ་ 
ལག་པར་ད སལགས ཇི དོ་ དཱ དཾནསྲ་བམ་ཟའི། ་ བྲ གན་དུ་ ུསར་་ལག་ ་ང། ། བད 
རད ་ ོ་ ་ བཱ གས ཞིསྱ་ས་གནང་ངམ་། གནང 
:ཿ` ་ཟིད་ཉིས་པ་མ་གནི ྱཾས་གནང་ གཞིས ང་ གངས འདི་ཡང ཅོཾདནིའ་ དང ། འིང 
གན་བ་དང་ ] ཆིང་བ་ས་དུལ་བ་དང་ ། མགས་དི་བཞི་པ་ བ་སོབས་ཆུང་པ་དང་ ། 


ག་ག ཤིང་ཕྲ་བ་ ཡིནནོ། ག་ས་ས དད་ཅང་ཚདཔ་ཝ་ ར་བས་སོ 1 


དང་ནི། །དབུལ་པོ་འི་ཁྷིར་ མེེ ང་མང་བརྡ་ཤོག །ཅེས་བཏབ་བའི་ 
ཧོ །བ་ཟགི་འཔ་དས། བ་ས ཟག ི་སི་ི་ཡར།།བར་མ བམ་ཇའི། རིམ་འ ། པདཀ་ཅས། 
སི བིན ལ་པ ག་པར་བ ། རབྱཏུ་འབུང་ མཐར་བ 
ཌིན་ཆོགས་ར སྐོགས་པ་སྙེན ་ ས་ དྲ གྱ་སེཞིག་ ། ` ་ 


„ ཤུ་ཛྫགས དབུ ནི ་ ཧུ སི མདབ ན་དང་ ། མི་ཕཱམ་སྐ 
ཤྭ གསྐ་སཱསའེའི རྒྱལ་དང་བངནས་སྒྱེས་གཞི་ སོས ངེ་  ་ ་གས། 
སུ ་ པཀ་ བྱང དདྲ་ ]ི །ཤེས་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱི་ཆོས ་ སློབ་ ནི 


་ མད་དོ། །མྫུནེ ལན་ལ གག 


 ་ 


༈རྒས་ དཔྲ | ] །འཇིག་ཉན་འདི་ཨེད་དེ། 


ཡིག ཅོམ་པ་ཡང་དཿ 


བུག་ླ་མབས། ག་ 


རོར ˆ ] ཆུའི་ ཉིའི | ནའིཡུསནིང་། 


བར 


ྫོགསྭཧཱ་ས་སྨུས་པ ར། ཨ་པ ། ཐུས 


ཨེ 
པར་ཞུག ཞུགས་པ་གངད་ ་ དོ སས་སིད་ 


ར་སུད་པ་མད་དོ། 


་ བ་ ཤུས་པས་ 
དན་ལ བ། སག ་ 


ཧུམ གིམ ། པཔ 


། ཚགས་དག ག་ལ་ཞེ་པང་ 


ཚ་ཁ ་ 


རྱ 


དྲོ། །འཇིག་ སུམ་ 
གས རུ 








།སུ་འགྲོ་བོར་འགྱུང་རོ། །སྐྱས་བུའི་རོནཁྲེ་དང་ དོ་དུ་ྭག་ཞིང་བྲས་གས་ཕན་ཆད་མི་མངོད་པར་འུརརོ། །བསེག་བུ་དགནི་ཐལ ། 
÷: གགས དང་མི ར་དོངས་ བན ཧོ ལ་མདོ 
ད་གེ་དགྲ་མས་ཅདིགསོའ བཾ། གསོག །བ འདི་ ད་ས ཞས་པ དགཉིས་ནེ་ ་ཆ་པར་འབུར ། ། ཞིགཔར་འགྱང་ཏེ ཊ། 
ཀུའི མི་ཆ ། ་ མ་དུ་སེམས་ཏ ] སྟོན་ ལྷུད གལས་གོལ་ལ གས་བ ། ལམ་ངན་པ 
ལེགས་བར་བླསྲབ་པ་ཡནེ་ཏི ། ལམ་འཇིགས་པ་དེང་བཅས་པ་ཇི་ལཱ་ང་བཞིན་དུ་མ།བས་པ ༦ ཞིན 'ཧཱམ་དུ་རིགེ་ནས སུ་བཅད་པ་གླས་པ ། 
་ ེིི་ ། དམན་པ་ ཅེ གསབ ། ས་གང ་ ་ །ད་ཡ་རོསོ་མེནེ་ཅི་ཞ ་ པྲ ལིན ། དྷོསེངྲ་པ་བཞིནདུ་བརྡབྲས 
དོང་ངོ །འནསྲ་བམ་བའྲཁྲིའ་ཀྱ་ཧལ་དང་པངནས་སྱས་གཉིས་གནག་ལྷས་ཀྱིབུ་ཀུན་ཏྱུ་རུག་ལ་བ་དར་དངསྟ་པུནི་ནས ། གནག་ལས་ཁྱབུ་ཞུན་ཏྱུ་ཧཱ་ལ་འད་ ¡ 





ཟླ 





ང་ཡ ་མ་ལ་གདམས་པ་ནིགང་ཡན ། ཆངས་པར་ ད་པའི་འྲབས་ཁུ་ནག་ང་དན 
ཟྗིགས་པ། ག་ག ་ ཞིས ི་ོ ར་བ་ལུ་ཆུ་མདུ་ཏེན་མདུ་དོ། ། ཐ་ 
རྒྱིད ཀིན རྱཔ། ལག ་ིུཔདག་བད་འྱམངབ་ལུས རུན་མང་དོ། །སེམ་ས་ ལོས་ནནདམདུནས་པར་ 
བ་ སམསུ་ཅནྡ་ནམས་ཤཱས་ ས་་ ངོབ་མེད་བར་འགུར་བ་ལྕ་ཆུམདྱ་ཏུན་མད་ད། ས་ནད གྱད་དང ངེབ 
པའ སྤ་པས་ཅན་རནསས་ཤེས། པར་དུ དང་མཐོངབང་བ་བ་ེད་ ཤྲ 


དཔོ -་ རཿ དུ་གས་པ་དངམོང མཐོང་གར་གངརོ། དཾ 
ཆུ་ལ་མང་ད། ། །ཅ་ླསད། །གས་དང་ ་དང་བོན་བླགསམདདོ། གསུ ལག ། ཅླསླ་ག་སྲ་ལ་ གོན་་དད། བ་ག 







ཕི ེ་ལགས་མདཾ། བ་རོལ་གནེནོ་པ་མདདོ། །འགྲེ་བོ་ མཆོས ག་དག ་བརཨ་འོ། །འདི་ལྟར་འགྲོ་བོ་དྲུག་པེ་དག ད 
གདང་ུག་བག་ས་ ངོ་བར་འགུར་ བསན་དང འངནསྤ་ུསགཞིས་ཀ་འདི མ་དུ་ མས་ཏ པཤས་ལཱན་ ན་འདི་ཨང་ལམ་གལ་བརཞུགས 
པ \ ལམ་ངན་པ་ལ་ ས་པར་བསྒྱུ བ་པ་ཡིན་ 1 ་ གཞན་པ སོབ ༼སྒོམདུ་རིགེ་ནས ཆགེས་སུ་བཅད་པ་གཱུབ་ སཱ 
བ་ངོན་ལེག་བར་ ོད ཇི ནོ་པརྡ་གགས་པ་སྣ། གི ཁུ འདྲ་བ། ཡི་ཚ་ཡནས་ཞ། འད །ཞེས་སྨྲས་ནས ། སྣོད་ ་ ད 
གསུམ་པ།། །དནས་བས་བའ ཐྭཉྱ་ཆུལ་དང་པངནས་རྒྱུས་གཉིས་སྣ། འདོདྱ་ཀི་བུ་མོའབུ་ཡང་ | 

ཤཱ བཞག་པ སཱཧུཉིནག་ ། ། སཱཱའ་དོད་ཉི་པུ ་ ། །ཤས་ལྡན་ཏུདཱ་©ིཿ ཅི་ཆོསྭ་ཀྱི་ཚུལ་ ནི་གང་ཡིན ། སློབ་མྲ་ལ་གདམས་པ། 
འའྲ་བས་ཊུ་ནི་གར་ཡིནེ ། པན་ཡོན་ནི་གང་ཡནེ ། ཨང་དགྱ་རལ་བ་ཅན་སོས་སྨུས་པ ། ཟེ་འཛང་ ནེའདི་ལྟར་ལྟ་ཞིང་འདི་སྐད་སྣྟ ། 





༡ བུ་དང རྒ ཙདྭན་འངག་པ་དང་ ། །གཅོད་པ་དང་། གཅད་པ སྲེག་པ་དང་ } ཕག་ུ་འདག་པ་དང་ ། རྡག་པ་དང་ ། རྡཾག་ཧུ་འཇུག་པ་དང་ | སྲོག་ཆགས་ལ་འཚེ་བ } 
དང་་ \ མ་¦ པར། པ་དང ། འདད་པ་དག་ལ་ལག་པར་དྩུད་པ་དང་ ། ཤས་བཞ །དུ་བླ་ཇུན་སྨྲ་བ་དང་ ། རྒྱས་པར་འརྱཆ་བའ་བཏུང་བ་འཐུང་བ་དང་ ། ཁུམ་འབ་ ས་པ་དང་ ། མདུད 
པ་འད སིྱ་སིས་ལྲགགེས་དང་ ། གོག་ཅང་རྣགག་པ་དང་ ། འར ། གེང བཇོས་་བདད་ ] སུ་འཇོགས་པར་བདལ་དང་ ། 
སྭ་གཞི་ཆེན་པེ་འདི་ལ་སམསཅན་གང་དག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འཁར་ལའམཐའ་སླུབི་ལས་བུས་པས་ཀུན་ཏུ་གཅོད་པར་བུད ། ཀུན་ཏུག་ཤུག་པར་དད ། ཀུན་ཏུ་དུང་བར་བུད་། ཀུན་ཏུ 
ད་ད ༈ སམས་ཅུན་དེ་དག་ཐུམས་ཅུད་ཀུན་ཏུ་བཅད ། ཀུན་ཏུ་གཤིགས ། ཀུན་ཧུ་བཅུངས ། ཀུན་ཏུ་དལ་ནས ། ཤིབརམ་གཅོག་ཏུ་བུད ། ཤུའི་ཚོགས་གཅོག 
ཏུབྱིད | ཤཁིབུངས་གཙུགེ་དྲུ་བུད ། ཤའི་སུང་པགཅགཏུ་བུད་ཅིང་ ། གའྲི་ཝངམ་གཅིག་ཏུ་བུས་ ། ཤའི་ཚོགས་གཅིག་ཏུ་བུས ། ཤའྱིཐུངས་གཙོགེ་ངུ་བུས ། ཤའི་བུང་པ་གཅིག་ཅུ 
ུསནས | དྷ་ཝར་ཀུན་ཏུ་སབ་བར་པུད་པ་ལ  ནྷཞ་དེ་ལག་ཝིག་པ་ཡང་མེད ། གཞི་་ལས་ཛག་པར་འྱགརཔ་ཡང་མད་དོ། །ཆུ་ཀྱང་གྲི་ལནོསཀུན་ཏུ་གཅོད་པར་ཤིད་! ཀུན་ཏུ 





ད་ལ་སག་བ་དང་བསོད་ནམས་སུ་འྱ་གརབ་ཡང་མད་དེ། །སྨྱནེ་པ་དང་ ། མཆོད་རྱིནེ་དང་ ] དུལ་བ་དང་ ༈ ཡང་དག་པར་སྡོནོ་པ་དང་ །དེན་སྱུད་པ་དང་ ། 
་ས་སསུརཅད། གཡི སེ དཔ ཡནེནོ། དས ི ླླ་ ེ་ཤི་ལན་འདི་ལང་་གཔར་ 


ཞུགས་པ ། ལམ་ཞ་པ་ཡཔད་གུཔ་པ ཞི འཇཾཿ ས་པ་དང་བཅས་པའི་ལུམ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་མཁས་བནུམསྱ་ཏིས་སྲངབརབ་བ་ཡིན་ནོ་སག་དུརིག་ པས ། ཚགས་སུ་བཅད་བ | 
ས་བ ཟླེང , པའ ཅཧུད་པ ་བ་སོན་པར་གགས་པ་ ང་ཤྲི་རོས་འ་ ,. ཡི་ཆེོ་ཨྙིནྡ་རཱཊ ༥ . ཀབ | 
།ངངོ། པཾ ལྟེ མོགས གངགྲི་ཆས་འདི་དེ་འྲད་བ ། །དེ་ཡི་ཆོས་མིན་ཅི་ཞོག་བྲང་། །ཞེས་སྨས་ནས དང་བཞི དབདགས་ 


- །སྐུས་གཞིས་མི་ཕམ་སྒྲའིལེ་བཅ །ལ་བ་དེར་དོང་སྟི་ཧཱུཾནྐཾ་ནས ། མི་ཕམ་སྐྲའལ་བ་ཅན་ལ་འདི་ དཅས་སྩས་སོ།། 
ཤཾས་ལྡན་ཁྱེདྲ་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ནི་གང་ཡིནེ ། ཕིད་ཚབགདམས་བི། བིད ། སིག གདེང ནན ཕན་ཡོནནི་གང་ཡོནེ ། སིམ་པ བྲམ 


།ཟེའི་ཁབུདག་པ་བོ་ནོ་འདི་ལར་ལཱ་ཞིང་འདྲི་སར་སྨས་སྔཾ ཡུས་བདུན་པ་འདི་དག་ནི་མྲ་བུས་པ ། བུས་བས་མྱ་བུས་པ ། ས་སྦྲུལ་པ ། སྦུལ་པས་མཤུས་པ | གནོད་བབུ་བ་མ་ཡིན་པ ། 
ཐིར་ཟུརཏུ་གནས་པ ། ཀ་བ་བཤིན་དགནས་པ་དག་ཡནི་ཏི ། བནུན་གངཤེན ། འདི་ལ་མ | སའི་ལུས་དང་ ། ཆུའི་ཡུས་དང་ །མེའི་ཡཱས་དང་ ། ུང་གིཡུས་དང་ ། བདབ་དང་ ། 
སྡུག་བསྔལ་བ་དང] སྲཾག་གསོན་པ་ཉེད་ནེ་བེདུན་པ་སྐྭ ། ཡུས་བདུན་པོ་དངག་ནི་སྱ་བུས་པ ། ཅུས་པས་སྤ་བྲས་པ ། མ་སཱུལ་པ ། སྦུལ་པས་མ་བུས་པ |གནོད་པར་ཧུ་གས་ཡནེ་པ་ ཝེར 
ཟུགཉུ་གནས་བླ ། ་ཀ་བ་བཞིན་དུ་གནས་པ་དག་ཡིནེ་ནོ། །ད་དག་ཚིའདི་ལསྭ ། བསོད་ནམག་སུ་འགུར་བའི་ཡོང་རམ ༽ སྡིག་པར་འགུར་བའི་ཤོརེ་རམ ། གསོད་ནམས་དང་གིག 
བར་འྱགར་བའི་ཡཱུང་རམ ། བད་བརའྱ་གུར་བའི་ཕོརེརམ ། སུག་པསལ་གར་འརྱམར་བའི་ཕཱུ་རརས་ ། བདེ་བ་དང་སྡུག་བསུལ་བར་འགྱུར་བའི་པུར | གཡོ་བར་མི་བུད་ ། རྣམ་པར་འུགྱུར་བུར 
མྱི་པིད ། གཅིག་ལ་གཅིག་གནོད་པརའི་པུད་དོ། ྱསས་གངགས་སུསབུའིསསོགཅོད་པར་དུབ། སྭ་ཀུངའ་ཇིག་རནན་གཡོ་བ་འམ ། གནས་པ་ལ་གནོད་བྱ་རུང་ཟདྱ་ཀུང་མི་ཤུད་ད། 
ལུས་བདུན་པ་དག་ལ་བར་མད་བརམ་ཚོན་ཐལ་བུང་དུ་འ ཞང་ ] དེདྲ་སོག་ལ་འགའ་གནད་པ་མད་ངོ། །དེ་ལ་གསོད་པར་ཤུད་པ་འམ ། གསོད་ ཤཱ་བ་འམ། སྒུ་ལ་བར་ཧུད་བ 





-ཟ པ་འགའ་ཡང་མད་དོ། །ཧྱིས་པ་འམ་མཁས་པ་གང་དག་ཡནེ་པ་དགན་སཱ་གནས་གཙོ་སོ་དུང་ལཱན་པྲ་འྲི་བཞི་གངདང་ ། རྟོག་བ་ཆེན་པོ་དུག་ཁྲི་དང་ ། དྲུག་བརྒྱ་དང་ } ལས་ལྟ་དང་། 

ལས་གསུམ་དང་། ལས་གཉིས་དང་ ། ལས་དང་ ། ལས་མུད་དང་ ། ལམ་དུགྲདུ་ཆུ་གཞིས་དང་ ། རྟོག་པ་དརམ་དུགྱདུ་ཆུ་གཞིས་དང་ ། སཾམགཾཅན་དམུལ་ད་རྒྱར་ནི་ཤུ་དུང་ ། 

ཌི དབང་པོ་བྱརུཉི་ཤུ་དང་ ། རུལྱ་སི་ཁམས་དུགྱར་ཙཱ་གཉིས་དང་ ། ཀླུའི་རིགས་བཞི་བ་ ་དགུ་སྟོང་དང་ ། ནམམཁའ་ལཱང་གི་རིགས་གཞི་ཁྲ་དགུ་སྟོངདང་ ། ཀུནཏྲུ་ཆུའི་རགས་ 

བཞི་ཁ་དགུ་ཚོང་དེང་ | ཀུན་ཏུ་འཚོའི་རོགས་བཞི་བི་དྭགུ་སོང་དང་ ། གཅང་བུ་པའི་རིགས་བཞི་འི་ ་དགུ་སྟོ་ང་དང་ ། འདུ་ཤས་ཅན་གི་གནས་བདུན་དང་ ། འདུ་ཤེས་མད་པའི 

4 གན་ས་བུ་དུན་དང་ ། གཅེར་བུ་པའི་གནས་བདུན་དང་ ། ལྷཱམ་ཡིན་བདུན་དང་ ། ཤ་ཟ་བདུན་དང་ ། ལྷ་གདུན་དང་ ། མེ་བདུན་དང་ ། མཚོ་ཆན་པོ་བདུན་དང་ ། མྭཆ་བདུན་བྱ་ཧུདང་། 

ˆ རྡི་ལམ་ཆེན་པོ་བརུན་དང་ ] རྨིལམ་གདུན་བརྒྱ་དང་ ། འདྲི་བ་ཆེན་པོ་བདུན་དང་ ། འབྲི་བ་བདུན་བརྒྱ་དང་ | འཕལ་བརན་པེ་བདུན་དང་ ། འཕལ་བ་བདུན་བྱར་དང་ ། སད་པ 
༼ླ 


༡།༄༅། །འམ  སྒུལ་དུ་བཅུག་པ་འམ ། དྲན་བར་ཕུན་པ་འམ ། དན་པར་བུད་དུ་བཅུག་པ་འཆ ། རྣམ་པར་རིག་པར་བད་པ་འམ ། རྣམ་པར་ངིག་བར་ཧུད་དུ་བཅུག 














། ཆེན་པ་བདུན་དང་ ། སད་པ་བདུན་བྱྱ་ར་ ཡངས་ཆེན་པེ་བདུན་དང་ ། ག་ཡངས་བདུན་བྱཆ་དང་ ། རིགས་བཙུན་པ་དུག་དང་ མངེན་པར་མཐོ་བ་བྱ་དང་ སྭ 
ས་རིས་བླ་གཔོད་དག་སྒག་བ་ བྱེརད པ་བ གུ རྱ ས་པས ། | དཔ སདཔ ་ 
གིས་དང་ལསངགཔགསངས་གསགབགའ་འའ །བཞིནེ་དུ་དི ཅྭགས་པ་འུག་སཁུས་པ་གེངདུ ན་བ གཡ བྱ་ལས དུསཚམས 
རཱ་ཙིངེའཁོར་ནས་སྡུག་བསྔལ་མཐརྱ་པུད་དོ། །དེ་ལ་ད ངོདངྲ་བམ་ཟ་གང་འདྲི་སད་འ་ ས་བདགྲ་ཚུལ་འིམས་སམ ། བརྙུལ་ཞུགས་སས ། དཀ འཐུབ་བམ། ཚངས་པར 
ཅུད བ་ལ་གནས་བ་འདུ་ བ་མ་མཐང་དད། སྭསུ་ཤུན་པ ཞང ། ཡོངས་སུ་ ཧ་ིག་པ རྭ་བུ སཱ ནསྭ་བྲུང་བརྭ་བའོ་ཞེས པ་དའ་སང མེདདོ། ནི 
བ་དང་སུག་བསུལ་འདི་ངས་པ་མནེན། སི་དང སོ པ་ནི་ཞི་སཱ་ ངང [འདི། དང་ག ། གཞན་མ་ ན་པ་འ ཊབ་གཞལུ་ལོ། །དེན་ 
ཁྱཧུཀི་རྱ་ལ་དངེ་བངནས་སྒྱས་གཞིག་འདི་ ལཾ ། རྙོནབ་ཤེས་ལྡན་འདི་ང་ ་བར་ཞུགས་བ ། ལམ་ངན་བ་ལགས་བརྡ་སྒྲུབ་ ི་ལའའཁལ་ རིགས་པ 


༠ དང་བཅས་པ་ཆི་ལཱ་བ་བཞིནེ་དུམཁས་པྣ་རམས་ཀྱིས་སྔང་བརྡ་བ་བ་ཡྲི་ ཤེནེ་ན་སྐམ རགས ། ཚགིས་སུ་བཅད་པ ས་པ ། བློ་ངན་ལེག་པར་སྙཾན 
-ཟཾ མུད་པ། ། ་ི་ི རེ ་ ཞིནེས་ལ སོ་འདི་ད་འདབ། ཞིན་ཅང ཤེཾསུ་ ་སྭཨ་ནས ། དར་བ  ན་ག་མང་ཧ 
དིར ང་པར ྣ་སི་གཏིས།གེསའིབའིབུ་ནགཅམ་་པ་བརའ འས ཀ་ ཐུཉགཅན་ལའ འདི་ད ས་ཱས་ས། 
ན་ཁེདྱ་ཧྲ་ ངི ལ་བ ིག་ག་ག་ིའིག ། ཚུངས་པར་སྩོད་ སཱོད་པའི་འབྲས་བུ་ན་གང་ པེ ན་ནག ཞོ གཅནྱཧས་ 
'།ཧཱས་པའེ སའི དལ ཁ་བོའདི་ཞ་ལཱཤངེ་འདྲིག སྐད་སྨྲས ། གལ་ཏུ་འགའ་ཞིགེ་ཁོ་བོའི་གན་དུ་འོངས་ཏེ ། འདྲ དུ པཿ རྟན་པ་རོལ་ཡོད་དམ་ཞེས་ད་བིབ 
ནཾ དེ་ལ་ཁེ་བོ་འཇིག་ཏེན་ ལ་ཡོད་ད་ེསྲརབས་པའ འབ དབས་བར་ཤད་ །འཇིག་ནེན་པ་རེལོ་མེད་དམ་ཞིས་དིང་འདན ། | ེ་ལ་ཁེ་བོའ། འཇིགཏན་པ་ལོལ་མདངོ 
སླ ད་པ་འ །ཏ་པ་རལ་ཡོདདོཊ །འཇིག་རྟན་ཕ་ངོལ་ཡོད་པ་དང་མད་པ་ཡིན་ནམ་ཞས་དབ་འདྲིན ། ན་ལ་ལོ་བོ་འཇྔིག་ཏན་ཕ་ ལ་ཡོད་པ་དང་མད་པ་ཡན་མཞོས 


ཅི» 
རཿ 


(9¥8ཿ 





དྲ་བྲ་དེས་པའི་ལན་འདུབ 
༢༤ ཡངམ་ཡིན་ནོ། གི་འ བས་པར་པུད་དོ། 
དུང་འདྲེལུབུ་དེས་ཨིན་པ་ཡིན་ནས་ཞས་དི་བ་འདྲིན།དེ་ལ་ཁེ་བོ་འྔ་རིག་ ོཀ 
ནཕུ་རོལ་གཞན་ཞོད་དང་གཞན་ནོདེ་མ་ཡ ཨནེ་པ་ ་ཡནེནམ་ ཞས་འ ཡེ 
འཇིག་ཏྭ ་ཡིན་པ་ 
ཡི འི ཤཱ ྐགྲདག་དེས་བཟེ ་་པཞད་དང་གཞ། 
སྐི གསམས་གགུད 


[།འཇིག་ཏུུ་་རབ་ཡོད་བ་ཡ ་བ་ མངས་མནི་མད་པ འགུ 


ཕ་རོལ་ད 
འབའ་་ཤ་ ] ད་གནས ད་དང ] 


པ་ཡིན ས་ཞག ཞས་དིབའདིན ། | ལ་ཁུ་བོའ་ཛིག་ཏན་པ་ོབ་ཡོད་པ་ཡང 
` དྷི་གད་ཅེས་འཇི་ འཛིག ་ཉན་བརོལ་འདི་ པའདི་འྭ་བུ་ཏིད 
རིན ས་འཛ བུག་པར་པུད་དྲོ། །འཇིག 
་ ང། ་ སྭ་དཱབ་རཱིས་པའི་ལན་འདབས་པར 
་ལ།ཐོ་བོ་འྔ་རིག་ མས ཞུ་ོསགཞན་་འད་ ་ཤུན་པཉིད་དང་གཞན་མ་ཡནེ ནེ་པ་ནིང་མ 
ཇིག་ཏན་པ་རོལ་དཞིད་དང་དཏེདམ 


་ ལ་ཏེ 


གྲ 


སྲེ ཁན 
ཉིད་དངད་ཏིད་མ་ཡན་པ་ཡཾནནས་ཞེས་དེབ་འདྲིན ། 








བ་འ ནག་རུ །དམབ་ོད་བ་གདས་པ། །གང་གི་ཆསའདདབླའ། །ད་མིནག་ྲ།།ཞས་སས། ད་ང ཞི་དང 
།ནནསྲ་བམ་ཟའིའུདཱྱི་ཧུལ་དང་པངནསྱ་སེས་གཞིས་གཉེན་གྱི་བུ་གཅརབུག་ལ་བདང་དོང་སྣ་ཤུནནས ། གཞེནྷ་ཧི་བུ་གཅེར་བུ་ལ་འདྲིསད་ཅས་པླུཨ་སོ། ། གས་ཝཱན་ཁོད་ཀུ་ཆོས་འ 


པ། ༅། ༈ལམ་ངན་པ་ལགས་པར་བསྒྲབ་པ་ཡནེཏེ ། ལམ་འཇརིགས་པ་དང་བཅུས་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུམཁས་བྲ་ནམསྱ་ཏོས་སྣངབར་ཤུ་བ་ཡནེནེ་ནཱམ་དུངགེ་ནས ། ཚིགས་སུ་བཅད ། 
--ཟ 
-ཱ ༤ ༤ ༤`༽ ༤`༽ ༤ ༤ ༡༩༨ ངོ འ༽ 
¦ ནུས་ནི་གང་གནེ ། སོབ་མ་ལ་གདམས་པན་གང་ཡན ། ཚངས་པར་སུད་པའ་འབབས་བྲུན་གང་ཡན ། ཕྲན་ཡོན་ན་གང་ཡན ། གཅར་བུས་སྩས་བ ། བྲམ་ཝའི་ འུདག་ཁ་བ་ན་འདི་ལཱར་ལྭ 
ཤྭ 







ཞེངེའདྷི་སད་སྨཱསྭ ། སྨྱེས་བུ་གང་ཟག་འདེས་སོ་སོར་སུངབ་གང་ཨོན་པ་ཅི་ཡང་རུང་ས ། ནྲི་ཐམ་སཅུད་སྣུན་བུས་པའྱི་རུ་ལསྱུ་བུངབ་ཡེན་ནོ། །ལསྭ་སྭིང་པྷ་རམས་ནིདེ་ཀའ་ཐུབྱ་ཉིས་འབུང་ 


པར་འསར་ལ ། ལས་སར་ཕྷ་རམ་སྣ་ནིསྱོ་བའྲི་རུ་ལེན་ཆུས་བླཟོག་པརབུའོ། །དཾ་ལཱརན་ཧཱཾན་ཆད་ཟག་པ་མེད་དོ། །ཟག་པྲ་མདན་ལས་ཟད་དོ། །ལས་ཟད་ན་སྡུག་བསྔལ་ཐད་དོ། །སྔུག 





བསསྔལ་ཟདན་སྡུག་བསྔལ་མཐྲདཤུད་པར་འགྱར་རེ། །ནནསྡ་བམ་ཟེའི་ཀཞུ་ཧཱལ་དང་པངནས་སྒྱས་གཉིས་འདི་སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ ། སྟོན་པ་ཤིས་ལྡན་འདི་ཡངང་ལམ་གོལ་བརྡ་ཞུགས་པ།] 


ཇར 


ཨ་ངན་བ་ལགས་པར༔ བག་པ་སྟེ ། 


ལམ་འཇིགས་པ་ སུདབཅས་པ་ཇ 


ངོ ༥ །དམནཔསྟོན། ་པར་གྲགས་བ་སྣེ། ] 


0 - ནས ། རིང་པོ་མ་ལན་པརྩ་སར་ 


ག་ཞ སྔ མདུ 
གྱིས གངག 


| རྒྱལ་བསན་ུས་དག་ཆོ་ 


ཤུས་ལྡུན་དག་སྙུནོ་ 
ོད ཉིས་བ དུམ 


་ པ་ | དབསམགཏན་དག་གི 


བརྱ་བུ་བ་ཡིནནོ་སྭམ་དུ་རིག་ནས ། ཚིགས་སུ་བཅད་བ་ལྷྲས་པ ། ཟླི 
ཤུ་གཞིནུམཁས ས་ས་ས གག ། དོང ་ དང 
ཅུའོ རི ཡུ ¦རྱལ་དང་བངནས། ཉ་གཞིས་སན དྲ 
ངཿ ངྭདུ་ཡང་དག་ ལེ ། ཉྱི་མ་བདྭག་ཅག་གིས་ཡུན་ 
ཧིག ན་ན གོག གསི ལ་དང་མཐུན 
མ་ནས གོས་གཙོགེཏུ་དོང་སྣ་འ 
ྲ་ བརྩསཔྟོ། །གགཉོསྱ་ཉིས་སམ ། རས གླེག སང 





སཱད་ཅ་ས་ ས་ས ། བ དེན་བ་དང་མི་ 
པ;  ི་ས་པདེའི་དན་ཅི་ལགས་ ། 


` ་ 


 ང་བམ་ཟེ་དག་ནི་ཚངས་པའིའཇོ་ 


།ན་དགཀྱང་ཡོད་འ་སམ་ནས ། དེ་གཉིས་ད དོང་སྣུ་ཧུན་ནས་སྨྲས་པ་ ] 
-ཤ གདམས་པགང་ྡི ། རུས་པར་སོདའི་ གས་མ ང་ཡ ། ཕན ནནི་གང་ཡིན  མངདགྱ་སམ་ 

།ཞི་བ་དངྲ་དབྲ་ས ཡད་པ་དང་ ། ། འཚེབེ་མད་པ་དང་ 
ག་པ ཞེས་བུ་བནི་བདུན་པའིབསམ་བས་རབ་ཏུའུ་ ངབའོ། 


ག་མད་པ་དང་ ། འཆིབ་མད་པ་དང་ ། | ཞམས་པ་སེདཔའི་གནས་ཞསྭ་། 


ག་ཚ ཚ་འདི་ཉིད་ལ་མྱུ་ང ་ལས་འདས་པ བ་པར་པད་ ] དཱཾ་ལྟན་ལཾ གས་། 
ཨུ གན་དགཞལ ་ འི་བྐིཏཉེན་ཅུ 


བ་བ་དེ་དགནི་ 


ཞིན ལས་ འདུག་ 


ཤཾསྭ་ལཱན་ཡང་དགྱ་ཆུལ་བ་ཅན་ཁུདྱོ་ཀུ དྱ་ཏི་ཆོས་ ་ྱི་ཚུལནི་གང་ཡིན ། སློབ་མ་ལྭ 
་བ་ཅནྱ་སིས་སྨས་པ ། བྲམ ་ཟཾའྱི་ཁྲནདག་ ཁ་བྒཾ་ཊཾ་འདི་ལཱར་ལྟ་ཊ ཤིང་འདི 

། ཤམས་པ་ མད་པའི་གནས་དེ་ནི་ཚངས་པའོ། ། དེ་གཉིས་ཀྱཾས་སྦུས 
]མཾ་འཚེ་བཞས་བ་ བནྡི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་ འི་ས ལས་ཅུང་བའོ། 


པའྡིརམ་གངས་ཀུ་ ཀྱ་ཚིག་ དག་ ཨནནོ། ། དནི་ཚངས་པའ་ཞས་བུ་བ 


་སྒྲུབ་བར་མེ་པུད། ཡུདན་ཡང་ཚངས་པའི་འཇངིག་ དུབར་འག་བར་གྱུར་ཏ ། ] དེ་ལྟ་ན 


གཿ ། ཚངས་པའིའ་ངིག་ཏེན་དུབད་པ་ཡིན་ནོ་ ། །ཚངས་པའི་འཇིག་ཉིན་ཡང་དེ་ལྟད 


ཅ༥། ཡན་ཞིང་ ། ཚངས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཡངད་འདྲ་བ་ཡིན་ཏ ། ཚངས་ ་པའི་འཇིག་ཏེན་ དང་སལ་བམཉན་བརྡ་སྒྲབ་བནི་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ ལ་ག ལ་བ་ཡིནེནོ། ། །མ།འན་པ་བདག ཅུག 
རུབཏུ་འབངརགནངན ། གཉིས་རབ དེ མ་པར ཨུད་པ་སྱུད་བར་བརྱིའོ། །དེས་དེ་གཉིས་རབ་ུ་ཕུང་ངོ་ །གང་གི་ཚེ་ ན་པ་དགྱ་ཆུལ་བཅནྷ་ཧིས ཟམ་ཟ། འི 
ང་བས་བ སས་གཉིས་རབ་ཏུ་ཕུང་ ༈མས་ཅད དུ་སྐནོ་བེ་ཡངདྭགྱ་ཆུལ་བཅནྱ་ཧིས །བམདའགརུལ་དཔཔང་སྐྱར། སྒུས་གཉིས་རབ་ཉུ་ཕུང་ངོ་  ༽ཞེཾག། 
སྲ་ཐུགས་ང ། དེ་ དེ་ལ་ ར་གཉིས ི་ོ དགུཊ་ཏེ། ༥ སཱ་བསམས་པ ། སྔོན་ ནོ་ཨང་བདག་ཤ: ནྭཊི་ལའི་རིགས་ཡིན་ལ ། ས་དག ི་གས་། 
དྭལང་བདག་ལ་རད་པང་གཀུང ནུས་པའི ཅུད ངའིགང་ཞདན་ོ ས་བསྣ་སས་པ། འ་ | འདིནི་བདག་གི་མྦུབ་མ་ཡིན་ཏེ ། འདྲི་ཕར་དསཟ་ལིའུའདི་གཞིས་ཀི 
སའི ས་ནས ། གམ་ཟའྱིའསྭཱལ་བྱར་ཙས་བམ་ཟེའི་གསང་ཚིགེ་དགྲ་ཀོག་ཏུ་འཇུད་པ་ན ། དེས་གཅིག་ལཞསེརྱསམ་གད དར་བ འདི་གཉིས 
] །དུས་གཞན་ཞིག་ན་སྟོན་པ་ཡངདགྱ་རུལ་བཅནན་བརྩ་གུརནས ། ཤྱརལྱ་ཧིས ། པརནས་སྐྱེས་ལ་སྨྲས་བ ། པངནས་སྐྱེ ཅི མཁན་ཕེའགཞོགྱ་དངམ ] 





༣8 །ཞིཞེཿསུ། 


རུ ེག་གསམས་པ འདིནི་ཤེས་རབ་ཅན་ཡིན་བས་འདྲི ཡོག་ཡིད་དུ་བཅུག་ལ ། བདག་གིས་ནི་སན་བཅུལ་བརྡ་དུའོ་སྐམ 
ནུས སས དེས་ལྷས་བ །གོ་ལ་པོག་བད་ད། རོམ་ཤིག་དང་ ། པདིནི་ཞེས་རབཅན ཟོ ན་བས ཏད་གཡོག་བདྱནབག་པ བདག་ག གར་བ གས ང་དོ། 
ད་ལྷ་ཚ་བ་དང་ ། སྡོར འདབམ་དང་།ཏེག་དང ། འྭྲས་བུའི་སྷན་དག་ དོ གི ༣ ར་ཞིདརམྱམ་ཅང་ ། ཉམས་དམས་ནས ། དུས 
ཇུ་སད་ དང་ ། ས་སན ས་པ ། མཁན་པོ་ཁུད། ལྟ ` མ་མཚཱཾསེ་ ། རྱྱནས་མ་ཆིསེ་པར་འཛུམ་པ་ཤི་མ་ཛད་ན ། མཁན 
པའྱི་ཧཱནི་གང་ལགས ། ཡི་ ཞེས ས་པ ། འིན ན་ཏ ཁོ ` ་་ སྦས 
་ རཾ གསར་གི་ ག་བདག རདི་ ནེ་ལ་ཁོ་འོ་འདི་སྐས་དུ་སེསས་ཏེ ། 
སསསྐན་འདི་། འད་ལའྱི་ཡོག་ དང་ ། འཿ གཞེད ། འཛད་པའི་གནས་ཀྱི་རྒུས ། མ་མ ངས་པཅ གེས པྱི་དོགསམ། སྐམས ། 











བཀར ཨ་མང་གཡོ་ཞགེགིཚོ། ། །ཟླ་བ་གང་ལ་ ༈ ཟླ་ད་མང་ག་མོ་ཞོག་ལའོ། །ཉིམ་གང་ལ ། ཉིམ་ ] །དེས་དྲིས་བ ། དེ་གླེགས་བུ་ལ་དྲཾ་ག་ཏ ། 
བཞ གྱས ཨུ་པ  ཞལ་དགཔང་ཐད་དངངལག་ས་དགམམསདབིུ་ད ར་ཞཾ ཟི ཅི་ཚོལ་ཁའགསྐན། གལ་ཏ 


ྱི་མ་སཱཁན་པོས་ བདོགས ་ཡང་བ ་ཨ་ངྲ་དུང་ཟད་རབ་ | 
པཔ ༢ ད་བདུད་ ཐི་ སྲ ་ཆོལ་བ་ཨི མ་གཞན ནཾ ་ ད རེ ད་ཟབ | 
བྱ ་། གངསྭ་ཀི་ངོས་དཔ་ འ་བུ་ ཨང དཀ | 
ི་གཞེནནུབུངཏ གསས་ཞུ་པདང་མཛནམ ཞགས་པ ོ་སུྱི་ཆུལ་པ་སྤུབ་གཞིངྱ་མུཔ་ག 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱམ་པི་ མེས ་ ོ་ ཙསསས་བུ། འདི་ལྟ་སྟཾ ] འཁེར་ལེ་ར 









ཕྲོ་ཆེ པོ་རིན་ཕོ་ཆཾ་ བ་ཆ་དང་ པཾ མང་རིན་བྷ་ཆཾ་ པ་ར 
ད་ཡ སི རྲི ལེ ད་འ ཡལ ་ ཡུན ་ལ ` ་ ཐུག་ འཁྱར ལྲེ རྙ ོངམདདར་ 
།ནན། ་སྣལན་ག གུ་དབའབ ། ཉུ་ ན་ལགསུཆག་ས་ ད་ལུ ཟ་ 
འགྱུར་རོ། །རརྒ དུ ལེ ཡུ ་ གབ ་ 
མས་པས་ དར ས ས་པར་འ ལ་ཏྭ་སྐྲ་དང་ཁ་སྲུ་བགས་ཏ་གསཿ ཨཱ ས་ནས ། ཨང་དག་པ་ཁོ་ནར་དད་པས་ ད 
རཿ ུ ༢ 7 པརྡ་ཛོག 7 སཾ །ཞེས 
ནཏཞེས་ཟེར་བརྩི་ས་ ས་ཀྱིས ། ཁུཿ བསན་མས་རའྲྱུ་བུང་ལ རི གས་ལས་འ །བམཟོིཁྱེའ་ རྒྱགས་པ་དང་ང་རྒྱལ་ངྲས 
ང་ས ་ནབི་ུསར་ཚངས་པར་ ཐུད གོདཅིག་དང ། ། དེ་ལས ཁེད་གཞིས་ཀྱིས་བདུད་རྩི ི་ོ བསགས་པ་ཀུན་ཅི 





ཆ།།མཐའ་ཟད་ཅིང་། ཅོ ང་གསར །ཟད་བའི་མྡཔའ་ནེ་འ བས གསྐོ་སྭནི་འཆལ་སིན། ། །ཞེསྱ་བ་བ་ཡིན་པས ། དུས་་ཆོས་དང། 
གརྱ་སུར་ཏོ། ། ཏ་ དང སར་པོ་ད པད དཀར་ག གོས་བྱརན་ཏེ དོད དསན གས་དེ 
རི ཟི  ་ ཅིན སརའདྲ་ཞེས༔ 'བུ་བ་ཞིག་ སྲུལ་པོའ རྣམས་ཁྱི་འབུ་ ལྭ 
སུ་ཞུགས་པ་དང་ ། ཤཱ་རྱལ་གྱིས་སཱ' སྲ མ་ཟེའྲིྲིརུ་ཏོད་བར་བང་ག བུ ངོས ། དེས་སྣག་པ་། གའ སྐརྡ་གཱང་ནས་ བུམ ུ། ིུྲ 
༥དང་རྒད་དུ་ཅུཿ དད ་ དེས་ལཱ། ཊུ ག་གིས་བ བང་གར་རས་འན གྲ ། འཇི་ལར་བ གིས་གསེརྦ་གིངན་ངོ་ 
སུཆརདང་མད་དུང་གའི་ཆོན ཐོསྱན་ངཟད་ཙེ་མཐོང་ ཀན །སངྒ་བི གེ བཔ་མིཨུ་གའི་འོས་རན་པ་མ་ བང་དང སང །པ།། །དུས་ གང་གི 
ར ཚ དུསམངག་སེ་ཞོགེ་ག་ཆའོ། ། །ཟླབ་གངལ ། ཉི ་མོ་ཞོག་ལའོ། །ཉི་མ་གང་ལ ། ཉིམ་མང་ག་ཞིག་ལའོ། ། དེས་དྲིས་པ ། ླིགམ་ྲགིས་པ་བྲས་གན ། 





༄༅། །ཇི་ཙ་མན་ཐམ་ས་ཅད་དེ་ཁནོ་གཞོནེ་ ་སྤསངྲ་ནས་ ཞི་རྒྱལ་རྒྱེས ། བངནས་སྩེས་ལ་ ས་པ ། མཁན་པོས་༔ སླེབོ་དབནྩཾ་ཧི་དེབ་མཁུད་བུས་ སེ 
། གས གེ ཀུ འ་ འདི ནཱ ནར ˆ སས ་ 
སྐས 


-3 ནིད དདུ་ཙི་ེད་ད བདག་ཅག་བ 
ཌྷ སྒྲ་མདེ་དུ་འོངབ་དགྲ་ཐས་པ་ལས་ན ། དེས་བདུད་རི་མ་རད་དོ་ ཞུས་ཧ་བནེ་ བརས ག་ཉིས་བསམས་པ ི་གུག་གད། །སརབཅན་ཡིན་པས ། རཿ 
བདུད་ཚི་ ད་ག གོངས དེས་ སི དོན  ས་ུ་འཅས་པ་བདག། གཞིས་ལས 
ཤཱཾ གང་གིས་དང་པོར་བདུད་ཆུ་རྭེདུ་པ་དས་ཕན་རུན་བསྟད་བ འོ་ཞེས ། སས་བ ལྟ་བུ་བཅས་ཏེ་ལྕེང་ ༈གང་གི་ཚ་བཅོག་ལཱན 
ཙ།འ་དང་།གྲདང་། བྲིན །  མཚུན་སོ་ནམ་ཕུད་ན 


འདས་ཧང་དཱབ་སེམས་དཔའ་ལེ་ཞོ ུ་དགུ་བཞིས་ ཀྱངའདད་པ་དགུ་ལ་ མ་རོལ་ 
ནགས་སུ་གཤཾགས་ནས ། ཡེ་དྲུ་གཏུ་ ་དཀའ་བ་སྱད་དེ ། ད་ཀའ་བུད་པ་ཅི་ ཅི་ཨངསད་པར་ཚིག་ནས ། ཙི ཅི་གདེང་དབུགས་ རྡུབ་པརསཛད་ ། ཅི་བདང་དབུགས་ཏིན་པར་མཛཾདཅིང་། 


¡ མ།།བྲབ་སྐ་ཆང་ཟ ལ་སོགས་བ ཡ་ཟས་ ་དགྱ་ཀུངགསོལ་བར་མཛ་ ཨར ག་གིས ' ཀྱང་གྐུད་ པར་མཛ ] ཆུདོནམོསྭ་ཀང་ བསིལ་བརམཛད 
སྲ ངྭ་སཱ་འ ྲཝའདོང་དུགཤགས་ནས། དཱ བའི ོད་གརམ་དངའ དགའོ + བས ཀྲུའི་རྒྱལ་བོ་ནག 
'ཀྱགཞི་ཀ གཡག་པ གས་ཏ ། ཡི་མ 











ངི བང དེ་བ་ན ། ཆྩྭ་བཀྲ་ཤཾས་འཚོང། བ་ལྭསྣ་ཙཱ་ དགོག བདག ག་བ ནས ། ཤུང 
ཡུམ་འའུགས་བའ་ག མསུ་ནས ། སྙུལ་མེ་ཀུང་བཅས་ཏྭ་མུ་དཱང་ གབས ་ག་ཧཱགས་བར་བ དད་མ་ཕྲོབ་པ 

བ་མ ད རར ་ ིདགགཞད། །མ ཞག་ས །ཟས་ཤབ་དང་། ་ ལྡན 

ི ཚན་མོའི་ འགུ་བུན་ལ་བདུའབུང་ ་ ཁ་གྲག ཐྲ་དང་ལྡན་ཕྱ་རུམ་ས་པའི་སབསྦ་ཀྱིས་མ་ངོན་པར་ ས་བ 


གས་སྭུ་ཆུདནས་ ། ཚངས་བས་གསོལ་ཏེ ། ལྷ་དྭ་ཛཱ་སཾརཾ་གཤེགས་ནས ། གསསའནས་ནོན་དེས་བྱ གས་སུ སིམ སི 





ཐ༅། ཞཾ་ལཱ་དག་དང་ ། གྲེང་པའི་ཉཱཾཞྲ་མ.ཐོ་བ་མཐོ་བྭཝ་བྱས་བང་ལ་ཏ ། རབ་གཔ་ཞིངབསྙན་པར་ངོགས་པར་མཛད་དོ། རས་བལ་ཅན་་སྔི་ཆོལ་གསུབྱ་ཏུག་ཤིགན 
= ནས ; བཟང་སཱའི་ཆོགས་དྲུགཅུ་བདེན་པ་དགལ་བཀོད་དོ། །གྲེང་ །འདོང་དུགཤིགས་ནས ། གོར་པའི་དུ་མོ་དགའ་མོ་དང་དགའ་སྟོབས་མ་གཞིས་བདན་པ་དུག་ལ་བཀད་དོ། །ཀཱངརྒྱས 
ཌཾ སྲུ་གཤེགས་ནས ། རལ་བཅན་སྟོང་རད་ཏྲུ་སུང་ཞིང་བསན་པར་ ངྫོགས་བར་མཛད་དོ། །ག་ཡ་མགཾའོ་མཆོད་ཏན་དུ་གཤགས་ནས་ ། དགེ་སློང་སྙོང་པེད་དག་ཆོ་འཕྲུལ་གསུམ 
སྱིཾས་གདམས་པ་མཛདནས ། འཁེང་བའི་དགོན་པ་ལས་བླསལ་ཏི ། ཤིན་ཏཱསྦཐརྡ་ཐུག་བྲ་གུབ་པ་དང་ ། བད་བླ་བན་མེད་པའྱི་སུ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་བཀོད་དོ། །ལྟང་བྲང་ 
¡ཱ ཤྷཾ གིཆལ་གསེགུག་ཤ་གསན་ ། གདྱིམལཔབཟློམ ས་གཟུགཡན་རྲང་པོ་ བ་ད ། མ་གྱུ་ཧཱ་བའྲི་བམ་ཟ་དང་ ཞམ་བདག་འྱགས་ཕག་དུམ་དང་ལྷན་ཅིག ( 
བདན་པ་ལ་བཞག་ག། །རྒྱལ་པོའཁབ་ཏུགཤག་སཅས། ། དམའི་ཚོལ་གཤགསཏ ། དྲནག་སངསྤྱུ་རུས་བཅེམ་ལྤན་འདྲས་རྒྱལ འ་ཁབན་ཁོད་མའི་ཚུལ་ཀ་ འནུ་ཏུ་ཀའི་གནསན 
བཞུགས་སོ། །ཀྱ་ཆུལ་དང་པང་ནས་སྒྱེས་གཞིས་ཀྱང་ལྕངོས་རྒྱ་ཞིང་དོང་བན } རྒྱ་པོའིཁབ་ཏུ་ཕྱིན་བ་དང་ ། ནན་གྲོང་ཁུརྱ་ཧཱལ་པོའ།ཁབ་ཆེམ་ས་ཆེམས་ས་འདུག་པ་མཐོང་ 


ཿ།ན་ས་] གཞིསྱ་སིས་གསམས་པ ] རྒྱ་གཉིས་ཀྱིས་བྲེང་ཁུནཿཆན་པེ་འདི་ལཱ་བུ་ཆེམ་མ་ཆེམས་སར་སར་ཏེ ། ཕ་རོལ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཀྱིས་འཇིགས་པ་དང་ ། དག་སྦྱོང་ངམ་ 
བྲམ་ཟེ་བ་ ས་དང་དབང་ཆུ་བརྡ་གགས་བ་འགའ་ཞིགགནས་པ་ལས་འགྱུར་རོ་སམ་ནས ༈ གགཞིས་ཨིས་ུ་སར་ད [ལ་བྭལཱ་བསྭ་བར་མས་ནསྭ ། དེ་གཞིས་ཀྱིས་བསམས 
པ ཤིག་བརོ་ལ གི་དམུག་ཚོགསྱ་ཀེས་འཇིགས་པ་ནེ་ཡེད་པས | སག་ལ ་ཞཱཊ་ ། དེ སོ་ས ] དེ་གཞིས་འབུལ་རིས་གསུམ་བུས 
ཏུ { སྙོད་ཡུལ་དུ་དང་བ་དའི་ཚན ། གགྲོ་ཆགས་འཐུས་ཕག་དུ་མ་དག་ཤུ་བཞིན་ཕཱ་བཞིན་ཇིས་འབང་བར་འྱུགངབ་ཡིནན། །དེ་གཞིས་ཡུ་དཉིན་པར་འཕལ་རིས་གཞུམ་ཊུས་ཏ 
རད་སུལ་དུ་དེང་བ་དང་ ། དངི་ཉོན་པར་སེགས་ཅན་གཅོིག་ཀྱང་ཕི་བཞིན་ཡི་བཞིན་རྫས་སུ་མེ་འདང་ངོ། །དེ་ ེ་ར་ུར་ཏབ་ཝུསན ། ཇི་ཙམན་སེམས་ཅན་གཙགི་ཀུང་ཙཾ 
བཞན ཤི་བཞནེ་ཇེས་ཨུ་ཨི་འྲབ་ང་བར་མཐོང་ནས ། དེ་གིུས་ཀྱིས་བསུམས་པ ། བདགཅག་གཞིས་སྔནཅད་ཚེད་ཞུལ་དུའདོངབ་དའེ་ཚནི་སེོག་ཆགས་འབུམ་ཕག་དུ་དག་ ་ 
ི་བཞིན་ཡཱ་བཞནེ་ཇས་སུ་འྲབང་བདྩ་གརན ། ད་ལར་སམསཅན་གཙག་ཀུངབུ་བཞིན་ཡུ་བཞིན་ཇས་སུ་སའྲབངབ་འདི་ལྱར་གང་ཡིན་སུམ་མེ། །དབྲི་མགས་སུ་སངསྦྱ་རུས་བཅོམ 





.- ༧།༄༅། །ལྡན་འདས་ནམས་ལ་ནི ། མི་མཁུན་པ་དང་ ། ས་གཟིགས་པ་དང་ ། མ་རིག་པ་དང་ །རྣམ་པར་མཾ་མཁུན་པདུང་ཟདྱ་ཀུང་མི་མངའ་བས ། སངས་རས་བཅོན་ལཱན 

-ཤོ འདས་འཆོ་ཞིང་བཞུགས་ལ ། གསོན་ཅཾངེ་གཞེས་ལ ] ཐུགས་རཆེན་པ་དང་ལྡན་པ ། འཇིག་རེན་ལ་ཕན་པར་ཞུགས་པ ཀ སྲུང་བ་གཙིཾག་ཡུ་པ ] ཉག་གཅིག་དཔའབ ། གཉིས་པ 

-ྣ མད་པ ༈ གཉིས་སུ་མི་གསུང་བ ཀ] ཞ་ ས་དང་ལྕག་མཐོང་གས་བཞུགས་པ ] རག་པ་ ཨུམས་གསལ་བར་གཇད་པ ། བླསབ་པ་གསུམ་ལ་ལ་ ས་པར་བྲས་བས་པ ། དུལ་བའི་གནས 

± དལེ།མལ་ལལས་ར ། ར་ལོ་བ་བ་ལསཔ།་བར་ལ་ འ༽ཤྲི་སམ་པ་པལེ་མརོ་པ་ྲིས་རིལ་འལས་པ་གརས་ བིར བོ སི་ར རི་རོ་རས་ 

གསུམ་གྱིག་ཞི་ལ་མཁས་པ ། ནུ་བེ་བཞཱཾ ས་བྲ་རལ་བ ། ཛཱ་འབྲུལྱ་ཧི་རྐང་པ་བཞ ད་པའི་གཞི་ལ་ལགས་པར་གནས་པ ། བསུ་བའི་དངོས་བོ་བཞི་ལ་ཡུན་དིང་པོནས་ཡོངས 

„ཟླ སུ་སྦྱང་བ་མཛཾད་པ ] འཕ ས་པའི་བདན་པ་བཞི་སོན་པ ། མ་འཇྲིགས་པ་གཞིས་བསངས་པ་མི་མངའབ ། ཨན་ལག་ལཱ་སྭངས་པ །ལབློ་མགས་མང་ ་པར་འདས་པ 
2] ིི་་བདགཆེད་པརསྟོན་པ ། ཨམལག་དགཔལན་པ ། ཕ་རསྱ་ཤུ་ྲ་བ་ཡངས་ུ་ཇོགས་པ ། ཏུགྱགནས་པྱ་དུག་གིས་གནས་པ། ། དབངཔོ་དུགགི་ལོ་ 

གྲསསས་པ ། ་ཡང་དག་པར་དགའ་བངྲ་བ་བའི་ སྭདུག་ལ་གམས་པར་མཛད་པ ། ཐུང་ཆུབ་ཏྱི་ཡན་ལག་བདུནྱ་ཙཱམ་ཏོག་གསྐེ་ཡུག་པ ། འཕགས་པའི རེ་བདུན་སྟོན་པ ། 











པ འ་ཇིག་རཱནྱ་ཧི་ཚོས་བྱད་ཧཱཾས་མ་གོས་པ ། ཀུན་ནས་མནང་སེམས ཀི་དངོས་པོ་དགུ་ལ་མཁས་པ ། ། ལམ་གྱི་ཡན་ལག་ བརྱད་སྟོན་པ ། མཐར་གུས་སམས་པར་འཇྫུག་པ་དྭགུ་ལ 
མཁས་བ ། སྩོབས་བྱུའི་སྟེབས་ དང་ལྔནཔ། ༈ ལགས་བང་སན་ས་ཡང་དག པརྱ་རྒས་པ ། བྱ་ར་བ ཟག སུང་དདྒརང་བཡས་ཁུད་བ འབགས། པྲ་ནམས་ ཆོས 
ཧིདན་ཉིན་ལན་གསྲུག་མཚན་ལན་གསུས་ས་པསྤྱ་ཆུསྐ་ཏི་སཱནཧས་འཇིགེ པར་གཟིགེས་ནས ། གངྡ་ནི་ཉམས་པར་འགྱུར རྨི གཏིལ ལ་བར་འགྱར། ག གཞད 
པར་འབུར ། གངནི་ཉེས་ངར་འགུར ། གངན་ ། 7 ད་བདུང་ མ་ང དང་། ཏཾ ༢༣ གང་ནི་ 'པཔ་གཞེམ་ག ཤ་ གང་ནི་ངན་ 
ལ་བབ་ །གངནིངན་ག་ང། ཡ་འབབ། པ་སོ ནས་བསླང་སྭེ ར་དང ། ཐིར་པ་དང་ ། དོསུ་ན་གཞག་པར་བ ། ། འདོད་པའིའདམ་དྲུ་བིང་པ 

ག་ནས་ནི་དྲང་བར་ཧུ ། འཕགས་པའ་རེར་རུ་ ་ད་བལ་བགངི་ཕགས་པའི་ རྱཧི་དབྲང་ ང་གི་སངསྐྱ་ཆུས་འྱབུང་བས་བྱ་རྒན་པའི 
ག་གི་ལགནས་ནི་དང་གར། འཕག་ གང་གེ་དག་བའྱིར་བ་དག་མ་བསྐེད་པནཾི་པ སྱེད་པར་བུ. ] གང གཞག་པར གང ་ས་དངས་ རླ ཨཱ 








ཐཐ ༄༅། །སུ་ ུ་ན་གིནསཔརྡ་མལོ ལ་བ་ཞེས གཟིགས་པ་པ་འྲདགགི །སྩས་པ ། ] ཆུ་གྲིེ་ག སྭ་ཏི་དུག་ཅན་པ། །དུས་ལས་འདའབར་འ. རགྲིད 
ཉྱི ༈སངསྱ་རཱས་གདུལ་ལྲ་བུམས་པནི། །དུས་ལས་འདའ་བར་མི་འསརོ། །ཇི་ལཱ་པམ་ནབྷ་སཱག་གྲཅིག་བུ་ལ། ༈ །རྷོགོཙང་ གཡུང་བ དེ རཱ ཞིན གས 
བ་གདུལ་བའི་སུ་བོལ། །ཧོག་པ་མཛདཅང་དྲེ་སེག་སུངབར་མཛད། །ཀུ་ ་ཨྭནྱ་ཧཱན་ལ་མངའ་བའིི་ཐུགས་རྔ་ཡིས། །བཞྡོནོ་མ་གདུལ་བའི་ སྭེ། དགེད 
ངན་འགྲོས་ཉམས་ལྭ་གམས་བ་ནི། །རབ་ཉམས་ཐུ་ལྭ་བམས་པའི་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྔཿ སྲྱ་ཉོ་སངསྤར་ འཇ གིས གསན 
ཀུན་ཏུ་རྒྱུའ་རྒྱལ་དངྲ་པངནས་སྐྱེས་གཉེ༽ ཅད་ཡོངས སན་པ །སྟན་ི་སངསྦྱཆུསནཱ་ གྲས་ལ་ཧོག་འག་པར་བུས་པ དགེ་བོའི་ ཚུགས་བསུགས་པ་ཡིན་། 
གལ བི་ད་ཞིས་མངསན་ཞ་པ་ 


ལེ་བ་ལ་སྣོད་པ་ལཱ་བུ་ཡིན་པར་གཟིགས་ ལཱན་འདས་འདི་ ངས་ཏ ། ཅི་ རི 
གཉིས་ར་ཞིད་སྟོན་བ་ག ་གདུལ་བ་ཡིན་ ནན །སད་ གསུ བ་ གདུལ་བ་ སས ལོ ཟི སན ། བཅོམ ད་འདི གངནས་འཇུག་པར 


12༦ ༢ { 





ཨ།འགྱར ། ཅྲི་ཛཱ་འྱཕུལྱ་ཅིས་གདུལ་བ་ཡིན་ནམ ། འན་ཏེ་སྦྱོད་ལམ་ཆིས་གདུལ་བ་ཡནེ་སམ་དུདགངསན ། སྣུདོ་ལསྱ་ཧིས་གདུལ་བ་ཡིན་པར་གཟིགས་སོ། །གཅོམ་ཝཱན་འདས་ 
ནི་གང་ལ་གྱུདོ་ལསྦྱི་ཅིས་གནུལ་བ་ད་ལ ། ས་གནས་བ སུ ྱོ་ཨས་གཏུསཔ དགན་ཤེདཔ་ཞིན་པའྲ་ཤིངར། དགས 
བཅེས་ལཱན་འོདསྱ་ཅིག ། ཆེདང་ལུན་པ་ཏུསུལ་ལ་བཀའ་ཅུལ་པ ཏུུལ་ དུ་ཉིས་ཀུནཏྱུརུྱི་ཧུལ་དང་བརནས་སྨུས་གཉིས་ལ་སེས་ཤིག །ཆངང་ཁུན་ལྷ་དྭབུལ་གྱིསཅང་ 
སི་སྨབས ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཅིས་བཀའ་ཅུལ་པ་དང་དགངས་སེ། །དེནས་ཚ་དཔལན་པད་ཐུལ་བཅོམ་ལུན་འདྲག་འི་བཀའ་ལ་ལུག་པར་བབ་བད་པ་ཡིན་པས་ བཅོམ་ལྡན 
བདས་ིས་པཀའ་སལ་པ་ལུ་་དོན་པར་བྭསད་པ་དང་ ། ཇས་ུ་ཡ་རང་གརྱ་བསན། ། བཅེས་ཝན་འདས་ཞབས་གཞུས་ལ་སག་ག་་བཚུལ་ཏ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
ཀྱི་ཡུན་སཱ་ནས་སོང་ངོ། །དནས་ཚདང་ལྡན་པ་རྟཐུལ་ད་ཉིད་ཀྱི་མཚན་མོ་འདས་ནས ། སྭ་དོ་ཤམ་ཐབས་དགོས ། ལྱུང་བཟེདདང་ཆོག་གོག་ཐེགས་ཏེ། འཐོ་བ་དང་། ལག 
པ་དང་ ། ཆུང་ཟད་བལྟ་བ་དང་ } རྣམ་པར་བལྟ་བ་དང་ ། བསྒུམ་པ་དང་ ། བརྐྱང་པ་དང་ ། སྣས་སྩྱར་དང་ ། ཆེས་རེག་དང་ ། ལྱུང་ཟེད་ཐོགས་པ་མཛེས་པས་ ། རྒྱལ་བའི 


 ༄༅། །ཁབྱ་ཏགསོད་སྒོམས་ལཞུགས་སོ། །དེའི་ཚནཞུནཏུཀྱིསལྱ་ཆུ་པོའ་ཁགྱཅུབ་བཞིག་གི་ཧུང་མོད་ཨུལ་དྲུགགས་པས ། ཚདངྡ་ལུན་བྷ་ཐུལའྲ་གོབ 
ལྡོག་པ་དང ། །ཅུང་འདབཝ་ལ་དང་ ། ། རྣམ་པངབལྟ་བ་དང་ ] བསྙུམ་པ་དང་ ] བརྐྱང་བ་ངང་ ། སྣམ་སྦྱར་དང | ཆོས་ གོས་དང ། ངི གུས་པ་མཛས་ཐ། 
ཅྱམྐམིབཔན་ ཐྲ ཁྱག ཁེག ས་མཐོང་ངོ་། །མཐོང་ ངེནས་ཀུང་འདི་གས་དུསམས་ཏ ། རྒྱལ་པོའི ས་གས་དང་ རབ་ཇི་ ད་ས 
ཅི་བདག་བས་འདི་ ར་དི ད་ལམ ཨུནི་བདག་གིས་ ཆུད་འགའ་ཨངམ་ཨཱ བེབས དག ་དའི་གནྭསོང་ ཆུས 
ནག་པ་ཡིན [ གང་གི ཐི ། སཱའྲ་རས་ལཿ ན་དག སྭ་དའ་སམ་དུང་ : མ་བར རུབ་པ་ལུའི། གན 
ཤྱེ་རུལ་ག ་ལ་བ་དར་ ་ ལ་ཅི ་ ་ སྒོ 
ིས་ལནིདགའ ། ཆདང་ཝནས་ཅྲགསརག་ བ་ག སསག་མ 


ྲགེིེིརིཛིྲར་ 


༤ ཡེན ༦ 








མ།ནས། གས་ངུང་སྦྲིག་དག་བགས་ཏ ། ཡང་དགུ་པ་ཁེ་ནང་དད་དས་ཁིམ་ནསྣ་འྱིམ་སད་པར་རབ་ ང་བ་ཞིག་ཡོད་ད ། ཞོ་སད་པ་དག་པར་རོགས་པའི 
འའའ སན་པཞི་ཅོ། 'ཝཱན་འདས་ དེ་ཡནེནོ། །ལོ་ཐོ་ བོདྱབར་མབ་ར་། 

ན་ཅིག ེགགཾིི་ གཅེ འདས་དབཞི ྦ 
གུན་གར་ 


པར་ཇཱོགས་ པར་སངས་རྒྱས་པས ། 


གས་པའི་སངསྤྱ་ཆུས་དའི་བསྟན་པྱ་མཆར་ཡང་དག་བར་རེབཏུབ ན་བརྨ་་བ་མ་ཡནི་ཏ ། འདཱ་ལྟར་དའི་ 


ངོ། ། 


ཁོ་བཾ་དའི་ ོག་དགའ་འོ། ད 
ཤིན་གཤཾགས་པ་དགྲ་བ མ་པ་ཡང་དག་བྲར 
གས་བ དོན་དགོས་ཏྱི་ ། ཚག་ནི་ 


0 


ཤཤིནེ་ཏུ་སང་བོསྱ་ཀང་ཅྲཾ་བཱ་སཱཾ ཁྱེད་ཀྱི དོང་ངོ །དནས་མདང་ལནཔ་ཏ་བུསྱ་བ་ད དེའི བིཚིགསླགད་པ། ཨུ་པ ། ཆོས་རྣམས་གང་ 
དགས་པ སང 


དགྱ་རུ་ལསྱ་བུང་བ་དང་ ། ༡ གོ་གང་ཡནེ་པའང་ ། །དེ་བཞིན་བ གཤིགས་པ་ཉོདྱེ་ཏིས་བ ད་ཀ 
གྲུངས་འདི་བཤད་པ་ན ། ། ཀུན་ཏུ་རྩྱ་ཉི་རྒྱལ་ཆོས་རྣམས་ ལཆསྭོ་ཀུ་མོག་རུལ་ སའ ངྲདི་མ་དང་བལ་བ་སྤྱེས་ 


སུལ་ཏ ། དེ་ 
དེནས་ 


ཀུན ྱིཆལཚོག་ཨ 


ཐང་བ་དང་ ། ཆོས། 


ལེང་ 


དུཿ ཁི 


པ་དང་ 





(855  ¦1=)1ཿ ཚེ ཀེ ཆུ 





།ཆོས་རིག་པ་དང་ ། ཆོསྭ་ཏྱི་གཏིང་སེབས་པ་དང་ སོམནི་ལས་རལ་བ་དང་ ། ཐཾ་ཙོམ་ལས་རྒལ་བཱ་དང་ ། གཞན་གྱི་དཱིང་མ་འ་ཇོག་བ་དང་ † གཞན 
ཤྱ ྲ་ཞིབ་དང་ པ་ ། སྟད སྙེན་པའི་བསྙ ད་གནས ལ་མོ་འེཇིགས་པ་ཐོབནས ། སྙན་ལས་ གོ་གནས ] ཚེ་དང་ལཱ་ དང་ལན ག་པ 
སུངལེགས་སུ་ཐལ་ཆ སྦྱར་བ་བཏུད་ད ། དེའི་ཚ སྭས་བཟུདཔ་ལུས་པ༽ སྦྱོབ་བ་རྩམས་ཀྱི་ཆོས་འདི་ཡེན། །བླུམལ་མདུ་བ་ཁ །ིག་ཏུ།ཐན་ཆད་ཨ་མ ངེ་མ་ཐོས་ 
མདྱམུ་ངན་མེ བསི །གོའཕང་འདི་ལ་རས་སུ་རྟོགས། ། །ཚདང་ལྡན་པ་བཅོམ ན་འདས་དེད་ལྟར་ག་ལ་གཞུགས] ཚེ་དང་ལྡན་བྱ་རུལ་པོའིཁབ་ ོ་སག་ཁདན་ད་གཟི་གནས་ 
དེད ། དེས ནུ ཤྭརྒྱལ་ཚ་དང་ལྡན་པ་རྟ་ཐུལ་གྱེས་སཱས་པ་ལུ་མ་ངོན་པརབ སྙོད་པ་དང་ ། རྗེས་སུ་ཡད་རང་བར་ཧུས་ ཨཱ དད 
9 ལྡན་པ་རྟ་ཐུལ་ལ་ལན་གསུས་བ རབྱ་བུས་ཏ ༈ཏཱ་སོངནས། ཀུ ་ ཏུརྒྱ་བངནས་སྐྱ། སྩྱེས་ག་ལ་བདང་སོངངོ་། ཌབངནས་སྐྱ༔ 
མཐོང །ཚདང་ལྡན་པ་ཁྱེད་ རར ་ བཞིན་གྱིས གེ 





ཐགརཿ་པོ་ཁོ་ ནས་ །ས་གས་ཀང་ཀུནཅ། རྒྱུ རྒྱལ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྣ་ 











༠༠ སུ་དག །པགས་པའི་མདོག་ནི་དཀརན ། ཏེདྱོ་ཉིས་བདུད་ཚེ་ནེད་དམ ། ཚདང་ལྡན་བརྟད་དོ། །ཚ་དང་ལཱན་པ་དའི་ཤཱརཆོས་སྟནོ་ཙིག །དེནས་ཀུནདྲུར་ནུལྱ་གིས་དའི་ཚ་ཚུགས་མུ 
གཅད་པ་ལུས་པ ། ཆོསྤ་རུམས་གང་དགྱུ་ཆུ་ལས་བུངབ་དང་། དེ་ཡྱོ་མུ་དང་ད་འགེག་གང་ཡན་པའང་། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཉིདྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་ཏི། །དེ་སད་གསུང་བའི་ཚུལ 
ཅན་དགེ་ ངཆ། །ཚ་དང་ལུན་པ་ད་དུང་ཡང་ལནཿག་ཇོད་ཅིག །ཚདང་ལྔན་པ་བརོད་པར་བུའོ། །ཆོས་རྣམས་གང་དགྱ་ཆུ་ལསྱ་བུང་བ་དང་། །ད་ཨ་ཧཱ་དང་ད་འགོག་གང་ཡན་པའང་ ། 
ད་བཞིན་གཤགས་བཞིདྱེ་ཏེས་བ་ཀའ་ལཱ་ལ་ཏེ། །དེ་སྐད་གསུར་བའི་ཚུལ་ཅན་དག་སྦྱོངཆ། །ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་བཤད་པན ། ཀུན་ཏུ་པང་ནས་སྐྱེས་ཆོས་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་མོགེ་ཆུལ 
མེདཙང་དྲིས་དང་བལ་བྱ་སྐྱས་སོ། །དེ་ནས་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་པངནས་སྒྱས་ཆོས་མཐོང་བ་ངང་། ཆོས་ཐོབ་པ་དང་ ། ཆོས་རིག་པ་དང་ ། ཆོས་ཀུ་གཏིང་སྒབས་པ་དང་ ། སོམ་ཉི་ལས་རལ་བ་དང་། 
ཙོམ་ལས་ནལ་བ་དང་ ། གཞན་རྱཾ་རྡཾང་མི་འཇོག་པ་དང་ ། གཞན་རྱིས་མི་བྲ་ཀི་བ་དང་ ། སྙོན་པའི་བསན་པའི་ཆོས་རམས་ལ་མི་འཇིགས་པ་ཐོབ་ནས ། སྙན་ལས་ལངས་ཏྭ་བ་གས 
ཕྲག་པ་ཅོག་ཏུ་གཟར་ནས ། ཀུན་ཅྲུ་ཆུ་ཏྱ་ཧུལ་ག་ལ་བད་ལགས་སུུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་པ་བཏུད་ནས། ། དེའིཅི་ཚགས་སུུ་བཅད་པ་སྨྲས་པ ] སྐྱེབ་ཕ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་འདེ་ཡོན། །བསྙལ་མང་ 








ཟ༠།༣༦། ༽ཧྱཾ་བྭ། ] །སྙཱན་ཆད་མ་མཐོང་མ་ཐོས་པ། །འཆིམདྱ་སུ་ངན་མེད་པ་ཡི། །གོ་འཕང་འདི་ལྔ་རེས་སུ་རྟོགས། །ཚདང་ལྔན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དྲ་སར་ག་ལ་ 
ཟཾ བཞུགས ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་རྒྱ༔ དརདསན་ཏ་ཀསི་གྲ་འདིནདནས། ། དང་པ དུང་ས། བྱས་ས་རག་མདསདབྲར་བ་ཚས་རར་ོ་པ་སུརཔངབའོ། ། 
¡ ཚདང་ལྡན་པ་དའི་ཡུང་ཇི་འཁོང་ལ་བྭ་ཝབུར་བྱུ་ག ། དདག་ཅག་ཀྣ བུའྲི་གགས་པ་དང་ལྡན་པ་ཤེས་པརྱ་ུང་པ་དག་གིས་འཁོང་ལ་བུ་བནི་ལགས་པ་ཨིན་ནོ། །དནས་ཀུནྱ་ཆུཏྱི་ཧུལ་ 

དུང་བངནས་སྩེས་གཉིས་ཀིས ། བམ་ཟེའི་ཁ་ནམས་ལ་སས་པ ། ཟམ་ཟེའི་ཁྲབྡ་ནམས་ཤཾས་པརྦ་ཧིས་ཤིག །ལོ་བྲིརག་གཏིས་ནི ༈ བཅོས་ལའད་ཀི་སུན་མ་བཚང་པར་ཡུད་ 
དད་པར་ཧད་ ༼ཁྱད་ཅ་ ཇིཝལྟརྱད ] སཁན་པོ་གཞིག་བདག་ཅག་དུང་ཟདཝེ་འཚལ་བ་གང་འགས་པ་དདགྲ་དམས་ཅད་མཁན་ ་གཞིས་ལས་བརྟནནས་འཚོལ་བ་ལགསན། 

ཚ །གཡ་ཏ་གཁན་པོ་གཉིས་བཅོམ་ལྗུན་འདེས་ཀུ་སྨན་སྔར་ཚུངས་པར་སྩུད་པ་སྩོདན་ ། བདག་ཅུགྲ་ུངམ་ཁན་པོ་གཏིས་རབྱདབངབའྲི་ར་སུགྱ།་འབུང་དར་བྱསིའོ། །བས་ཟེའི་ཁྱུ་ 
| ནཱམས་དདའིདུས་ལ་དག་པརའས་པརྩ་རིས་དིག །དེནས་ །་ལ་དང་བརནས་རུསགཉིས་འཁོརཉིས་བྱས་ལ་བཅན་དང་འདམིཚལ་ཀ་ལན་ཏ་ཀའི་གནས་གལ་བ་ད། 














དོངངོ་། །དའིཿ ལྡན་བ་རྟཐུ་ཡ་ཏིནེ་མོ་སྙོད་པ་ ༩ཤིང་ཝྔན་བ་ཞ ངེ་འདུག་གེ ། ཀུན་ཏུ་རྒྱཀེ་རྒྱལ་ ང་བང་ནས་ སྭ་ཀི་ས་ཚ་ ང་ལྡན་བྷ་རྭ་ཐུལ་ཐག་རིང་ 
་ ་ སག ཆ་ཞིག སྣ ཇིབ ས་ གར་ལ སེ་པ་དལྱ་བུ ། 
སྭ་སཱས་པ ། ཇ་གང་ལས་ནསྲ་ཐས་པ་ད་ལ་བསྟན་བཀུར་ ཉེས་ཚཾ་དང་ ན་པ་ཅ་ཐུལ་ག་ལ་བ་ ཡྱི ས་ལ་མག་བས་ཕུག 
འཛུལ + ྣི་ རླ ར་ ་ི་འ ཨ་འ པགཏིག་་མགོརཨ་ུ་ 


ཨུ་ལ་བ་སྟེན་པ སས་་ 


ཤས་བ་། །དེ་ལ་ཤུས་བར་ཕཱག་བུ་སྭ། ། 





ནོ་བའང་རུང་།། གང་ལ་ས་ཆོས དགའ་བ་ཞགྱ་ཏུ༔ 
རྩ སེས །གང་ལ་ 


ལིད ཀྱིས་བྲུང་པ་འདི་ལ་ཚིགས་སུ 
སཾ་ལྲ་བཟ་ཐེ་གཙངས་བཞིན། །འདུལ་བ་གཞི།། །བམ་པོ་བཞི་པ། ་ 


༄༅། །དང་བརནས་ཆུས་གཞིས ། ཆོདང་ལྡན་པ་ཧྭཟུལྷ་གི་རང་པ་གཉིས་ལ་མགེ་བོས་བུག་འཚལ་ཏ་དོངནས ། བཅོམ།ལྡན་འདས་གཡ་བ་དངདོང་ངོ་། །དའིཚོན་བཅོན་ ། 
ཝཱན་འདས་དག་སྤོང་གིི ༣ཁོར་བྱ་རྲ་ཕག་དུམ་འི་གུང་ལ་ཆོས་ ནོ་ཅིང་བཞུགས་སོ། །བཅོས་ལཱན་འདས་ཤས་ཀུན ྱ་ཧལདུང་གངནས་སུས་གཞིགས་ཐག་རིང་ བྒོན་ནས་གཟིགས་སོ།། . 
ཤྲུ ་གཟིགས་ནས་ཀྱང་དག་སྤོང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་བ ] དགཾ་སྒོང་དགུ་ཁུདཱ་ཀྱིས་གྲོགས་པོ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་སྡུད་པ ། ཆོགས་ ངས་ས་འདྲན་པ ] ཚོགས་རྱི་མདུན་ནས་འོང་བ་ 


་འདྷི་ལྟ་ཧྭ ] ཞེ་རྒྱམ་དང་ཕང་ནས་སྒཾས་གཉིས་མཐོངངམ ། བཙུན་པ་མཐོང་ངོ་། །འདི་གཉིས་ནི་ངའིཉན་ཐོས་ཟུང་དང་ ] ཟུང་གི་མཆོག་དང་། ཟུངདཟང་ ཇའགུམཏ ། གཙོཾགེ་ནྫོང་ 


¦ འཕྲུལ་དང་ལྔན་པྷ་ནམསྱ་ཏུ་མཆོག་ཏུའྱགུར་ལ ། ཅིག་ཤེས་ཞི་ཤིསརབ་དངྡ་ལུན་པ་ནས་ཀུ་མཆོག་ཏུ་འབུར་རོ། །དཱནས་དགེ་སང་ཞིག་གིས་དའི་ཚ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སྣས་པ ། སྟོན | 
རླ པ་དགངས་ཡུལ་མཐའ་ཡས་པ། ། སྭ་བུའི་དབངཔེ་མའུན་མཐར་བུནོ་། ཤབ མ་ཝནྲ་སདེ་པའིམཐར་མཛད་པས། ཆ་གས་ ཉྱལ་པངནས་སྱུས། །འདོ་སའི་ཚལ་དུམཱནེ་པར་། ། 


རིལྟར་མཆི་བ་གཟིགསྣ་གུརནས། །ཚོགས་མཆོག་དབུག་སུད་གཉིས་ནི། །འདིགཉིས་ང་ི་ཉན་ཐོསྱ་ཏི། །ཟུངས་ཆོག་འགུར་ཞེས་ངེས་བསནཏ། །གཅིག་ནི་ཛ་འྕགུལ་ཝྡན་པའི 

















།༠༥། མཚོག །ཅིག་ཤེས་ཤས་རབ་ལྡན་པ་ཡེ། །མཆོག་ཏུ་འ། ར་བས་ལུང་བསྙན་མཛད། །ད་ནས་ཀུན་ཏྱུ་ཆུ་ཉྱ་ཧུལ་དང་བངནས་སྙས་ ས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ག་ཡ་བ་དར་དོང་སྣ་ཡུནེ 
ནས \ བཅོམ་ཝན་འདས་ ཊིདབུས་ གནས་པས ། འོ ལུ་དང གཞིས ཅོས 
ཐུ་ལརགྱཱ་འ འབུང་བ་དུང་ ན་ཕརྡ་རགས་པ་དགྱི་གངག་ ་དངོས་ ནང དག་ཅག་བཅོམ་ལྡན་འ་ །ཀཾ་སུན་སྔང་ཚངས་ པར་སདབ་སུ་པུར་བྱི་འ། །བཅོམ་ལྕུནའདས་ 
རྐངའ་ དགསོར་ཚུང་ཤཿ སུགས ཞིང དག་སོངད་ ་ གཅུས་བཀའ་སྩུལ་པ་དང་ ནཾ་དྭག་བ མོ་ཝནཞས་ཀྱི་བ་ཀའི་ 
གས་དེ སས་བ བརྱ་གུར་ཏིཾ ང་ཁ་བ ལུ མ་དང་ } གས བ་དང་མ གས་པ་དང་ ། དྭགྲ་སེངོ་བསྟན་པར་ཇོགས་ནས 
 ལེ་བྱརུ་ལེན་པའི་ཡཱདོ་ལས་ལ་བུར་གནས་བརྩ་སུང་ཏོ། །ཡང་སྣཱས་པ ། བཞིན་གཤ གས་བསྲརུ་ང་ བུའསུལ་བས། ལུས་ནི { །མོད་ལ་ པ 
དབང་པོ་རབ་ཞིར་ཤན་སྦ་སུར ཏཾ གསྣརམ་དགེངས་པས་ རྨ གགེནག་གིགས་པས། སསག སང བུ་མང་པོད་ སྔ་དྲོ་ཤམ་ཐབས་བགོག ། ལྕུང་བཟེད་དང་ཆོས 











-ཤོ 


"སཾ `` 


༡༠༦།༄༅། 


སི་དགའ་བ་དང་ ། མིའེ་ཇིགས་པ་མད་བརྒྱ་སུར་ཏོ། །དེནས་དགྭེ་སང །སཱངརབ་ཏུ་ཨང་པ་དགྱ་ཆུལ་པའོ། 


ལས ཡད་བཟེད་དངཟས། གོས་།ལས་གུ།གབ་ནག། ། 
འདུས་ ཙུཞབས་ ་གཞིས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་འཚལ་ཏེ ལྔ 
འདྲིསད་ཅ ས་གསོལ་ཏེ། །བཙུན་པ་ འདིན་བདག་ ༦ཅུག་ད་ 


།གས་ཐགས་ཏ ། རྒྱལ་པོའཁབ་ཏུ་བསོད་སྙེམས་ལ་ཞུགས་པ་དང་ ། དཱན་ཆུལ་པོའྲིཁང་ཱཿ མི 
ག་གསེན་བྲ་ས་ ་ནས | རིང་པ་མ་ལེན་པས་ མར་ངོ དགའ་བ་དེ་དག་ག གིས ད་ 


ས་པ ། སངསྐྱ་རྫསམ་གྭ་ང་དག་གི །གྲོང་མཆོག་ཆུལ་པཁབ་གུཤ གས་པས། །ཡངད་ ལ་བའི (ཁྲིད 
།ཁེབྱཏུ་བསོད་སོམས་བྱཆུས་ནས་ཟས་ཉུ་བཱ་བ་ུས་ །ཱ 

ས་པས གས ། ཟ་དད་དསག་པ་འའ དེ ཡིས་ད ནཿ 
བཅམ་ལཱན་འདས་ལ ། ད་ སྣར མང་པོ་དག་གིས 


ང་བ་གཞིག་བ་ཀས་ ། 
གཅོ ཝར ༽ླགས་གོག་འཁོདདས ། བཅོས་ལ། 
སོ་བ ༤ ཤམ་ཐབས་འཚལ ། ྕུཌཉད་དངཆེ 


ང་དག་ཡང་དགྱ་རལ་བཅན་ཧིཾ་མུ་སཱ་གསུ་ཅནྱ་ཧཱི་གནས་རབ 
ངའ་དག་མཐངནས ། སྲགབན་ི་གནས་ར 
དེ་གི ། །དས་དགེསོང་ནསས་སཱགང་ 


ཤཾ་དོ་བསོད་སོམ མྒས་ 


གས་ཐགས་ཏེ ། རྒྱལ་པའ ལའི །ཁབ་ཏུ་བསོད 








༡༠ ོག་ས་ལ་ཞུགས་པ་ ] དེནསྤྱ་ཆུལ་པོའ་ཁབྱ་ཏུ་མི་གང་ད་ ་ཡང་ད རྒྱལ་བཅན་གྱི་མུ་སྟ་གསཅན་གྱི་ག ས་རབ་ཏུ་བང་ཞིང་བ ན་པར་ཆོགསནས ། རངེཔོས་ལགས་པས 
8 ་ དཾ་དག་གིས ། དོ ངོན་དང་ དགུ་མཐེ་ང་ནག ། བན གཟས་རབྱུདབུང་ཞིང་བ། ས་ ྐྱ་རསམ་གྷ་ཅདག་གི །གང་མོྱོ་རལ 
འི ་ཕོའི་ཁབ་གཤག སཱ་པས། ངད ུབའི་ཀུནཁད་ན ། བྱནཆདཅྱི་ཞིག་པ་ྤི་ཡར་བུ། ] །ཞེས་མཆྨིནས ] དས་བདུག་ཅག་ནམས་སཱ ང་ཞུངཱ་མི་དགའ་བ་དུང་ ། 
འཇིགས་པས་མྔཆིས་པརྱུ། བཅོམ་ལཱཿ ལུན་འདུས་ཏི་གཀའ་སྩུལ་བཅ། དགོངས་པ ི ར་བླ་ཆུམས་ལ་འདྲི་སད་ ཅེ བདལ་དཔའ་ཅན 
བུད་གཤགས་དག དག སའིཆས་ིས་འིདྲ་དན། །དུ་དག་ཆོསོ་ཀུས་ཁདེ་མཛད་ལ། །སབས་བྱས་ཞིག་ དྲ་བེད། བ་དན ཁི་ཁབྱ་ཀུ་མ་དྭཾ་སཱད 

ར་བ རར སྲུབབཟས་གངའ་ འོ། །དེ་ནས་དགེ སོངམངཔ་དགུ་ས་བན་བབག་བཀ། ཁྱུང་བཟུད | 


༤ 


དང་ཆོས་གེས་ཐགས་ཏེ ། རྒྱལ་པོའིཁབཅུ་སོད་སྒོམས་ལ་ཞུགས་པ་དང་ ། དེ་ནྱ་རལ་པོའི་ཁབྱ་ཏི་མི་གང་དག་ཡང་དགྱ་རལ་བ་ཅན་ཆྱིམུ་སྟེགས་ཅནྱ་ཧི་གནས་རབ་ཅུ་ཕུང་ཞིང་ 








ར༩།ས །བསྟན་བར་ཆྫོགསན ། རིང་ཕོ་མ་ལེན་པས་ཡདེ་མ་རངས་ིང་མངོན་པར་མེ་དགའ་བ་དེ་དག་གིས་ ། གདད དད མོསོ ད་ཞི པེ 


ཚིགས་སུ་བཅདཔ་ ]སངསྤྱ་རས་མ་ག་ངཱ་དག་གི་ ། །སངམཆོགྱུལ་པོའི་འུབ་གཤུགས་པས། །ཡང་་ ་ཡང་ དག་ཚུབའི་ ཁད ་ནདཙཞིག་བཏི་བར་བུ 
སོང་ཞིག གསན གས་བཅད ས་པ ] ༈ འདྲིན་དཔའ་ བདག་ཤིགས་དག །དམ་པའ་ རས ིད དག་ཆོསྤ་ཉིས་ཁིད་མཛད་ལ། དགུས ། 
¡ སུ་ཞིགེ་བ ་མི་པུད། །༩ དི ས་ གསི །རུལ་ ཁྭཾཁྲབྱ་ཐིམི་དྭ་སད་ཟེར་བྲ་ནམསྭ་ཧྲིས་རོས་པཙམ་མམ ། དེ །ནད ༨ | 


ླ པད་བེ། ། ག་ད རིངས་ཀུང་ 


གས་ནས་ འཇིག་ཏིནྱ་ཧུང་འཕན་བླ་ཟུངནས་ཧྲོང། ན་དང ་དང་ ། ླཾོ་བག་ཞིནྱ་རུ་གྲ་མགས ས་ངག གུ 
,ལྡན་ཏྱེད་ དངངས་ ཨཿ ། བྲམ་ཟེ | 


ན་བྲམ་ཟེ་ [གནས་ ལནྱ་ཧྱི་བུ་ངུས་ལ གང་ཁ དེའརུངམ་ཡང་དུས་ མ་བདུ་ བྲམ་བེ ཐིསྐར་རྒྱལ་ ཡང་ངུས་ལ་བབ ། ལཿ ཀུ་མང་དུས་ལ་ ཡ 
ར་ དུས་ལ་བབ་ ། །རེའི་དུངསདེ་གའ ] རཾ་ཡང་དུས་ལ་བབ་ 


་བོ་དག་གིས་དྭ་ལཱར་ཤིས་སོ། །བྲམ་ཟེ་གནས་ལན་ྱི་ཐུ་དེ་ག 


རེ ། ད་ཡང་དུས་ལ་བབ་བ། །ཤཱརི་ཀཱ་ག་ར ། ད་ཡ་ང་དུས་ལ་བབ་པོ། །ཱ་རིའོ་བེུ་དཾ་གྭ ། རྒྱལ་པོའིབ་ཏུ་སྙོན་པ་ཡང་དྭག་རྒྱལ་བ་ཅན་ཞེས་བུ་བུངནས ] རིང་པོ། 
གབ་དབའ་དའི་གནདར་ྲ་བརངོ། །འདི་ལཱ་སྙཾ ། རཾ་ཞིག་རབྱ་ཊཱའུ་བུ་ངབར་བཱ་ཐ་དྲནྲི་ཐཱས་ཟེསྭ་བུ་བ་ཡནེ་ནཾ། །དེས་མཐརྦ་ཧོཾས་ཧལ་པོའ་ཁབ་ཏུ་ཤཱན་ནས ། ན་དེར་སོང་ས་དྲིས་པ་། 
ྒུན་པ་ཡང་དགྱ་ཆུལ་བཅུན་གརེ ། དུས་ལ་བབ་པེ། དེའྱ་མུ་ སྭྭ་སི་གནས་གར ། བྲམཅུད་དགེ་གཱུང་གྱོའུ་ཏམའི་དུང་དུ་རབ་ཏུ་བུང་ངོ། །དག་མངགོང་ཏུ་མཚིའཁོར 
སྭ་སྦྱར་བའྱི་མཱལ་པོརྦ་ལུང་བསྟན་པས ། ད་ཡང་དའི་མ་དུན་ན་འ དུ་འགུ་ར་བར་ལགས་སོ། །དེ་ནས་ཀུན་ཏྱུ་ཧཱ་སེན་རིངེས་བཅམ་ལཱན་འེདས་ག་ལ་བ་ ་སོངྷསྟཾ་ཕཱནི་ནས ། 
བཅོས འད་དངྡ་བབས་ཅིག་པནྭ་ནུན་མངེནོདུ་ཨང་དགུ་པར་དུགའ་བརའྱཐར་བདང་ ། ཡང་དག་པར་མགུ་དརེ་འགྱར་བའེ་གཏུམ་སྣ་ཚོཿ (འདུག་ 
རྐས མ་ 




















ཕུག ཊཾ སེན་རིངེསྱ་ཀེེ། ཅུས་གསོལ་ཏྲོ། ། ཉུ་གྡའུ ་ྭ གསབས ། ཡོགས གཅིག་ཏུ ཁྱོད 
'གཅུགེ་ུ་འདུག་ནས འདས་ལ་ུནཏྱུ་ཆུ་སེན་རིངེས་ཀྱིས་འདྲི་སྐད་ཅས་གསོལ་ འུ་ཏྲས་བདུག་ནི་ཐམས་ཅད་མི་བཟོད་ད། །མརའངུག་གུ་ཁོད་ 
ཅོས་བདག་༣མསའུདག་བཟེདཔར་ལྟ་གར་ནོད་སྐ་ཞི་དབོདདོ། གས་དམ དན་མྲག ། 
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-ཟ 


།ཨིར་འཇུག་གི་ཐུ་འོན་ཁྲོ་ཀོསེ་དེ་ལར་ 8 ཤིངེད་ལཱ་རམཐོངན ། ལྷ་བ་དེ་ཡང་སྔོང་བ་དང་ ] འདོར་བ་ ང་ ། མདབར་འགྱུར་ལ ] ལྟ་བ་གཞན་ཡང་ ། 
མོ ། ིི་ཡད་པར་ ] མོ་འབུཏཱཐ དུ ་ ཀྱ་གྲོའཱ ལཱ སང་བ བཱན འང ¡ སྒུབ་གཞུན རབ 


དང་ ༈ མཾདཔར་ འརུར་ལ ། ། ལྟ་བ་གཞ ཞན་ཡང་མཚུམས་མ ཧན འཐུང་བར་འཨུར་ མདང ནི་སཱེ་བོ་ཕལ་ ོད ནུ 
༡ ཅིག་སྱང་ རི ས་ལ སགས ཕལ་པེ་ཆོ་ཡང་ ངེད སབས 1 དྲོ་ཀངད་དང་འད་བ་ འུར ར་ ཤུ ་ ལ་ 








སྟབ བ་གཞན་ཡང་ཉ་ ཉུབ བད་བར བམ་དག 
པ་ རིདག་ནི་ལ་བའི་གནས་ཡིནེ་ ། གསུམ་གང་ཞེ་ན ། མར། ་གི་བུ་འདི་ལ་ལ་ལ་བདག་ནོ་ཐམས་ཅད་བ རྭ་ལཱ་ཞིངདེ་སྐད་ 
རྒས་གག་ ` ་་ ༈ གཞནཞང་འདི་ལ་ལ་བདག་ན་ཁ་ཝ ` ཀ་ཅི 





དུ ཞུ་ག་འད 


༣༠།། སྣ་བའོ། །ཨེདའཇུག་གིབུ་ད་ལ་ ནི་གནས་ཅད་བཟེད་དོ་ཞེས་ལ་བཞི་ལ་བ་གང་ཡིན་པ་འདྲིན་ཀན་ད་ = 
སུ མགུ ཊུཔ་ག་ང་སདཔརམི་འ སྐུ བའི་ལྟ་བ་གང་ཡིན་པ་འདིནི་ཀུན་ཏུ་འདོད་ཆགས་པར་འགུར་སི ། ཀུན་ཏུ་འདོད་ཆགས་པ་མད་བར་མོ་འྱསརབ་ད 
འྱུར་ཧི ། ཀུནཏུ་སེགས་བ་མད་པར་མི་ྱ་ཐར་བ་དང་ ཅོར ཀུནཅུ་གཏིུག་པར་གྱུརྩ་ི་ ། ཀནྱཏ་གཏྲིཡུག་པ་སད་པར་མི་འགུརབ་དང་ ། ཀུན་ཏུ་སོགས་པར 
རད ། དགས་པ དཔ དྲ་ུར་བ་དང་ ན་རང ཨངས གནུ བདང་འབེལབརཨི་དྱུབ་གང་ ། ཞུནནས་ཏནམོདཔ། ག་ང ནུས་ 
བ་མིན  བགིཐད་་འུགི་མསཅདོ་ གི་མ ིངནཔར་དགའ་གདང་ །ཀ་ར་ལནཔ་དང་ ། གུག་བརཆགས་པར་གསུང་ 
འྱསར་བདང་ ། ཀུནཏུ་ཞྭཝངབནད་བདའྱརྱཧི། ཀནྱང་ཞིས་བབར་མི་བུརཔ་དང་ ། ཀའ་་གེས་ས་འངར་ི བ་གིས དྲ་རགས་པར་སི་ 

གུསདསོགས་པ་མེར་བར་འཅརྱའི་ ཙཱི ཀུནཏུ་ཞཾ་སཱངབར་མི་འགུར་བ་དང་ ། ཀུན་ཏུ་གཏིནུག་མད་པར་འགྱར་ཨི ། ཀུུགཏིམུག་པར་མི་འགུར་པ་དང་། ་ 
དྲད ་ 







འ་ ད་ _ །འགྱར་གྱི་ ། གཏོན རིས་དང 


འི་ རྒྱི ཀུན་ཏུ་ཞ་ དད་དེགས་ལ 
ཤཱཾ འཛུར ] ཀུན་ཏུ་ བ་ལ ཅོ གཏིུག དབ གུར ང་ ། གྱ 
གྭ 


| པརྲ་བཱངབརྡ་མི་འགུར་བ་དང་ ། བདག ` 
གསསགའ་བཡ་ས 
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ྦ 


ཡས 


སུ་ཁ་ 
ཏཾ 


ཅུ 
` ི་ 





བྲ 


གོ 


ཀུན་ཅུ་ག་ཏིནུག་པ་མད་པར་འྱར་ི་ ། ཀུན་ཏུ་གཏི་སུག་པར་མི་འྱསར་བ་དང་ ། ཀུན་ཏུ་སོགས་པ་མད་པར་འབྱུརྒྱ་ཧི་ ། 
'འགྱུར་ཙ ། ཀུན་ཏུ་སྦོང་བར་མི་འྱུར་བ་དང་ ། རྣམ་བརྱང་བར་འགྱུར་གྱི་ ། དནས་ཉ་མངས་པར་མ་ 


ནོ། །ད་ལ་འཕུགས་པའི 
ས་དེ་ལྟར་ལྟུ་ཞིངདི་སྐད་ 


རོད་པརའགུང རྭ འགུན་པརའྱག༔ 


དལ །ཨི་འྱ་བུངབར་འགར་རོསམ་སོ། ེ་གཕགས་པའི་ཏན་ར་་ནིའདི་སོ་སང་ཏོད་པང་དད གལ་ཏེ་བ ཁ་ཅིག་བཟོད་ལ ། 

ས་ དག །བ  ་ ལྟར་ལྟ་ཞིངེད་སྐད་སྩཱཔ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། པས ་ ཅགས 
བ་གང་ཡིན་བ་གཏིས་དང་ ། བདག་ལྟནཅགྱེ་ོད་པར་འགུར་ ། འགྱེན་བར་འགྱུར་ཏེ ། རྩོ་ད་ན་འྱ་སིད་པ་ར་འགུར  བན་ན་བར་འཆ་བར་གསུར དོ་པ་དང་ 

ཝཾ འཕྱེན་ འྱིན་བ་དང་ །སྐས་པརབྫ་བས་། མཐོང་ནས ། ལྟ་བ་འདི་ ཡ་དང གཞན་ཞི རབ ་ཁ་ལཱ་བ་དེ་ཡང་ཧོང་བ་དང་ ། 

བ་དང་ ། ིད་དན་ྱསར་ལ ། ལྟ་བ་གཞ ནཡངམཚས་སྱི་བ་དང་ ཉེ་བར་མི་ལན་པ་དང་ ། ཨོ ལས་སོ ི་ོ ཀ་ླིབ་ུས་འདྲནགྱབནས་ཅུནརགས། 
- ་པ་འབུང་བ་རེན་པ་བ བཞི་ ནསྦསནབསྐོར།༽ ༣།ས་འཕགས་བྲི ཉན་ཐེསྦ་ཀྱིས་ཡང་དང་ཡང་དུའུབུངབ་དང་ ། པ༽ འཇིག རྔར སུ་ལ་ཞིང་གནས་བརྩོ། །དེ་གསསགས་པའི་ཧན 
ཐོས་ཨང་དང་ཡང་དུ་འབུང་བ་དང་ ། འཛིག་པ་རྔ་ལ་ནིང་གཞས་༢ ། དེ་ལ་ལུས་ལ་འདུན་པ་དང་ ། ཡུས་ལ་ཆགས་པ་དང་ ། ཡུས་ལ་དགའབ་དང་ ། ཡུས་ལ་ཞན་པ་དང་། 
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ཡུས་ལ་འཆུམས་པ་དང་ ། ཡུས་ལ་ལྷག་ ་པར་ཆགས་པ་འབུང་བ་གང་སྡནེ་བ་དུས ¦ དའ་སམས་ཞོངས་སུ་གཏུགས་ཏ་མི་གནས་སོ། །སིརའཇུག་གྱི་ུ་གསུམཔོའདི་དག་ིཆོང་ 
གྱས ུམ་གུ་ཡན བད་བདང་ ད ྒག་བསལ་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་ ཡང་མ་ཡིན ། ༈ བད་བ་ ་ཡངམ་ཡནེ་པ་ འེ །མར་འཇངག་ ཏ། 
ན་ལ་སུག་བསལ་དང་ ། ག་བསསལ་ཡངམ་ཡྐནེ ། བདབ་ཡང་མ་ཡྒན་བའི་ གུ ས་ཞག 


ོ་ སོ་ག | བདེ་བའི་ཚིངབ་ཨང་མི་རྟག་པ་དང་ ། སྔུག་བསྔལ་བ་དང་ ༈ 


ཚོར་བྱ་སོང་བར་ ངལ་བ དུག རུབ ] ་ ་བ་ པག་སང་མ་ཞིའི་ ། བདེ་བ་ཡངམ་ཡིན་པའི་ རིཚོང་བ་གཞིས། གཞི 
རག་བ་སྔ་ཡྱ་ཧཱ ཟེ ་ ངོ་བར་ ར་བེདད ། ཅི་ཚོར་བ་ཡང་མི་ [པ་དང་ ། སྦུག་བསྔལ་པ་དང་ ། 
བྲས་ལ་ཡངམ་ ནེཾ། བད་བ་ཡང་ས་ ཡ་བི དྱསརི་བྱ་ཡིད་པདབག ། དེལ་འི་དངྡག་གྲསལ་ི་ 


གི་བུ་གངཿ ཚའབགུས་པའི་ཞུན་ལསབདེ་བ། པཿ 

བར་འགྱུར་ཏེ ། 7 ཐས་བ ཁི ། 

ཅན་ཡིན པི ལས་ཉི ག་སུག་བསུལ་ཚི་ 
འག ག་པར་འགུར་ཏ དེའི་ ཚན་འཕ་ གས་པིའཉནཐོས་ཀྱི་ 

གོག ཡེནན། འི་ན་བཕགས། ས་པའི་ཉན | 
པབ་གཉིས་འགག་བར་འབྱུར་ཏ ། དའི་ཚི་ན་འཕགས་ ། | 


ཕུ །འིས་ནུགབ་ཝཔས་བ་འི ཏུ དེགམང་མ་ཞན་པའ་ དུ འབའ་ཞིག་མཱོུང་བར་བཱད་ད ། སྣུག་བསྣྲལ་ཨ ། བད་བ་ཡང་མ་ཡྤིནེ་པའྱི་ཙོང 
ཿཿ ཧིར གི སམ་ན ། ད་འདི་སྟམ་དུ་ ནེན །ད དེད ི་་དགམས་༽ ོང ཡླསིད་སི་ས་རང་ག་བ། 
རག ! སཔ པ་ཞིག དི ་ བདུ ། ལགཔིནིགས་ས སྣབགང་བགྲག དེའགག་ 
ཤྭཾ པང ཨཱཿ ་འཐུང་ ། བསཾ་ལ་བར་འྱགུར ། ནུབ་པར་འགུར་ ༣ྱཨར་རོ་སྐུམ་མོ། །དབ ཁུམ ། ་ གཱ་བྱསཝ་ཡངས་ཡོནེ ། བ འའ 
བ་ བུང བད པན ། དེས་དེ། ང་ ། ནུབ་པ་དང་ ། རྩོ་མངབ་རང་ ། ཉེས་དམོགས་དང་ ། ངས་བརའུབུངབ་ཨང་དགཔ་ཇིལ་བ་བ། 
རུཤས་སོ། མ་ སི ིདིཾིེཾེེརའངཨ བདང །ཉེས་འཞིགས་དང་། དམིགས་དང ། ཁས་བརདང་མ་ པ་ཇི་ཞི | 








གོ་ལ་མི་རྟག་པར་ཇས་ཨུ་ལཱ་ཞཾང་གནས་པ་དང་ ། ཟད་པརྡ་རེས་ བ་དང་ པརྡ་རེས་སུུ་ལ་བ་དངྱ་ ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བརྡ་རེས་སུུ་ལྟ་བ་དང་ །། 

'པར་ སས བང གྱ ང་དར་རས་སུ་ལུཞང ཞཾངེ་གནས་སོ། །དེ་ཚོང་ད སྲ །པར་ཇེས་ གའ འའ གདསྔ་་ རི་དང ། 
ཇིག་བརྡ་རུ ར་ས གས་འ ་བུལ་བརྡ་རས་སུ་ལཱ་བ་དང་ ། འགེག གོག་རྡ་ར། སྭ་ཨུ་ལྟ་བ་དང་ ། ། རཏ ཨཞང་ རཿ བུད 

ཀྱང་ཉེ་བང་ལེ ཉན་པར་མཐེད་དོ། །ཉ་བང་ལན་པརསྱི་ ན ། །ོངས་སུ་གདུང་དར་མཊ ར་རོ །ཞོངས་སུ་ཚི་གདུང་ན ། བདུ གཱ = ། །ཤུཐ། | 
ཤུས་སོ། །སེད་བ་འདི་ལས་ ཞནསཾ་ཤེག་སོ་ཞིས་བདརྩ་ ་བར་ ར་བུད་ཅིང་ ། བདག་ཚ ལའ ས་ཡོངས་ཨུ་མུ་ངན་ལས་འ ་ ་ ཿ པར་ུད་པན ། 
ཡུས་ཀྱི་མཐྭའ་པའི་ཚོང་བརོང་ སང་གག་ི་ུ་པ་ ོ་གཞིནརླ་ །སོག་གི་མཐྲའ་པའིཿ ག་ར ཤེ ི སྲོག་གཾ་ཨཐའ་པའི་ཚོང་བ་ འི 

¡ཨང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནེ་རབ་ཏུ་ཤེས་ས། །ཡུས་ཞིགེ་པའི་ འའུགོག་ རས་སུགཏགས་ས དེ་ཉིད ངོབ་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་པར་འགག་པར་འགྱུར ། མ་ཡུས་པར 


-ཟ །བ ང་བར་བུད་པན་ཡུས་ཞིགེ་པརྱ་བུརན ། ནཉིད་སྡྲུག་བསྔལ་གྱེ་སབྲའ་ཡིནནོ། །བདག་སྔུག་བསྔལ་དང་ ། སྔུག་བསྔལ་ཡངམ་ཡནེ ། བ བ་ཡངས་ཡིན་པའི་ཚོར་བྱ་སོང་བར 
བུད་པ་ན་ཡུས་ཞིག་བླརྩ་གུར་ན ནི་ཡུག་གསིམསལ་ཕོནད མ་མོ། དག ར་ྱ་མོང་བར་བུའཔན མི མི བ་ང ན་པ་ནིམཱ་ཨིནནོ། ། 
དྲོསུག་བསྔལ་དང་ ། ཝྣུག་བསལ་ཡང་མེ་ཡནེ ། དདེ་བ་ཡུངམ་ཡིན་པའི་ཆོང་བྱ་སོངབར་བུད་པན། ། མི་ཝཱན་པ་སོང་བར་བུདྱ་ཀི་ ། ལཱན་པ་ནི་མ་ཡིན་ནེ། །ཇི་ཞིག་དང་མྲེལན 
ཤཱཾ ཞེན འདེད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སྡང་དང ། གཏི་མུག་དང་མཾ་ལཱན་པ་དང་ ། སྒྱ་བ་དང་ ། རྒ་བ་དང་ } ན་བ་དང་ ། འཆི་ག་དང་ ། སུ་ངན་དང་ ། གས་འདོན་པ་དང་ ¦ 
སྲུག་བསྔལ་བ་དང་ ། དྡ་མ་བད་བ་དང་ ། འཁུག་པ་དག་དང་མོ་ལན་པ་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་དང་མོ་ལྡན་པར་ང་ ༢ོ། །རེའྲི་ཚཱན་ཆུ་དང་ལཱན་བ་ཤཱ་རའི་ །བསྟན་པར་ཇོགས 
ནས་བླ་བ་ཕྱད་ལེན་ ་པ། ། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀི་གནས་ལགན་བསལ་ཡབ་ཐེགས་ཏ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་གཡོབ་ཅིང་འདུག་ག །དེནས་ཚ་དང་ལྡན་པད་རྐིབའདི་སམ་དུགེམས 


༩ །ནུབ་པརའྱབུར ། མ་ཡུས་པར་ཡོངས་སུ་ཟད་པར་འགུར ། ས་ཡུས་བར་ཡོངས་སུ་གཏུགས་པར་འྱུརརོ། །དེ་འདི་སས་དུ་སེམས་ཏ དྷ བདག་བད་བའི་ཚོང 


ཡའ 











ཿ༅།།ཏ \ གཅོས་ལྡན་འདས་ཆོས་ད་ དག་གི་སོངབཞད་ི་ ས་པ་བརོད་པར་མཆདཅིང་ ། འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བ་ཉིད་དང་ ། འགོག་པ་ཉིད་དང་ ། རབ་ཏུ་སྭོངབ་ནིདྱ་ཏི་ 
བསྔགས་ རག ་ བཾ དགགྱི་ཀངཆོས་དདང་ དང །་ དདགས་དངག་ར་རེས་ུདང། འགོག་པར་རེས 
སུ་ལྟ་བ་དང་ སི གས་པར་བ ལཿ སྡ ཆོདང་ལུནཔ འི རོས་དདངེ་དགུ་ལ་སོང་བར་རེས་སུ་ལ་ཞིངགནས ། | དདོད་ཆགས་དུང་ 
བྲལ་བར་ སྭསུ་ ལྟ་བ་དང་ ། འགོག་པར་ར། སྭསཱ་ཱབ་དང་ རབ་ཏུ་ ས་རེ ཞིང་ས སྭ་ཆདང་ལྡན་པ་ཤྲུ་རིའི་བུ་ཆོག །དེ་དང་དདུག་ལ་ ངབར་རེས 
སུ་ལྟ་ཞཾ གནས་དང དད ལགས།དང་བལ་བར་་ སུ་ལྟ་བ་དང་ གིག ག་པར་རྔ་ ས་ཨུ་ཝཱག་དང་། རབྱ་ཏུ་ ཡས ཞི་གནས་པ ། ། ལུན་པུ་མེད་པར་ཟག 

| རྨ་རམས་ལས་ས་མས། མ་ མ་མེར་བ སྒུནམས་ལ་ཆོས་གི །རུལ་ ཡདཅོ་ངྡདིས་དངཔ བ་ཆས | །དཾ་ ནས་གུནཏུ་རྒྱུ་ སན་དིངསྭ་ཆོས་ 
ངོ་བ་དང་ ། དམ་པ ` སོ་དཏིང། བས་པ་དང་ ། སོམ་ཉི་ལས་རལ་བ་དང་ ། ཐཨོན་ལྷ་མོགལ་བདང་། | ༔;  ་ 


{‰༣‰ (1ེ=༣ཿཿིིཛེ་ །¡ 


༄༅། དུ གཞུན་ོསཨི་བ་ཞི་དང་ 
མ་ཝཱན་འདས་ ལེག 


'ག་ལ་བ་དེ་ལེགས་སུ་ཐལ་མོ་མར་བ་བཏུད་ད ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་ 
དབ་དང་ ། ད་པ་དེ ལེན་ན ། བ་ སྭ ངཱ བསད་པར་བྱུ 
༨ ། དགཾསྡོང་ཚུརཤོག་ཚངས་པར་ལྱུད་པ་སྤྱོད་ཅཾག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། དེ་སེས་ལྡན་འདས་ཀྱིབ་ཀའི་མྫངག་ཁ་ནང་སྨཱ་ཧུཾ་བ་དང་ 


ྨོརྫུར་གགེཅས། །བས་རབ་ཏུ་སུང་ཞེ་ 


ྟོནཔའིསུན་པའི་ཆས་རམས་ལ་མི་འཇིགས་བཐོབ་ནུས ། སྙུན་ལུས་ལངས་ཏླེབ་གོས་པགུ་པ་གཅོག་ཏུ་གཟརནས། 
ལ་ཏོ། །བཅུན་པ་བདག་ལེགས་པར་གསུངས་པའྲི ས་འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏུ 
'ལཱན་འདས་ཀྱི་སྙན་སྔར་བདག་ཚངས་པར་སྤུད་པ་ འ། །བཅོས་ཝན་འདས་ཏིས་ད་ལ་དག 


སྣམ་སྦྱར་གྱེན་པད་རྱར་ཏ ཀཱ ག་དུས གཅམ་དང ། ལག་པ: 'ཆྕུཾངབ་ཟེད་དང་བ་མ་བུས་ཐོགས་ཤིང་ ] དགྲུ་སོོང་བསན་བརྡ་ཚོགས་ནས་ལ་བྱར་ལེན་པའི་སཱུད 
ཏཾ 


ལམ་ལྭ་བུར་གནས་པརྡ་ཆུ་ 


།ཡང་སཱཱས་པ་ ། ད་བཞིནེ་གཤིགས་པས་རུར་ཤེག་བ་ཀའསུ་ལ་བས ། སཱིསཱམསྦྱར་གྱོན་པའི་ཡུས་ལྡན་ཞཾངེ་ །།མོད་ལ་དབང་པེ་རབ་ཞཾ་པ་གནས 


ྱར་ཏ། །སངས་རྒྱས་དགོངས་པས་ཁུས་གཟུགས་བཀབ་བརྩ་ཀར ད ནེ་དྲ་ལར་རབ་ཏུ་བུངནས་གཙིགྱཏུ་དཔེན་པར་བག་ཡོད་པ ] བརུུན་པ་དང་ལྡན་པ ། བདག་ཞིད་བ་ཏང་བར་གནས་སོ། 


།གཙུཾག་པུ ། དབན་པ། བག་ཡོད་པ ། བརུན་པ་དང་ལན་བ ། བདག་ནིདེ་བཏང་བར་གནས་པ་ན ། རིགསྭ་ཀྱི་དུ་གང་དག་ག་ཕུརི་སྒྲ་དང་ཁ་སྨུཐགས་ཏ ། གསྲོ་དུང་དློག་དག་བགོས་ནས 
སརདག་ཁ་ཞདདད་སའམནས།ིཆདཔརཔདླ་འབུར་བརད་པ བད སེུདཔའི་མཐུའླབ་ན ཨད་པ་དེ ] ཞ་ལའག་མང་ཤསས་མངོན བ་ཉར 


` ནས ¡ དདག་གེ་སྒྱ་བཟད་དོ། །ཚངས་པར་སྤོད་པ་ཡྱུད་དོ། །ཧུ་བབྱས་སོ། ། །བདེ་བའདི་ལསགཞནི་ཤསསོ་ཞས་གེཿ ས་གོ་བརབུདཅང་ ། ཚདང་ལྡན་བདེ་ཀུན་ཤུས་པ་དང་ལྔན་པའི་དྲག་བེཅུམ 
པ་སྦེསས་ཤིན་འ ཏུནཱམ་པར་གལ་བརྩ་གུར་ཏོ། ༈བར་སྡོམ་ལ ] བདག་ནི་ཐམས་ཅད་མ་བ དདང་། །འ ན་ཡ དྱ་ཡདུང་ཤས། །ཁྱོད་ན་སྱུ་ཿ ཕལ་ཆུན་མཚུངས། །འཇིག 
| ྙནདག་སྱོངབྲམ་ཟ་དང་ ] ལྟ་བའི་གནས་ནཾ་གསུམ་ པ་དང་ ། འཕགས་ བའི་ཉན་ཐས་ཐེས་ལཱན་དང་། ། གང་ཚ ཚོད་གཞི་ ནི་འགུག ། ཀུན་འབུང་ལ་སགས་ཤེས་པ་དང་། མྱ་ངན 


འའ འ་དང་ལུས་སྲོག་མཐའ། །ཡུས་ཞཾག་སྲོ སོག་ནི་ཡོངས་གཏུགས་དང་། སྲུག་བ ལ་སྐབའ་དཔ་མི་ལནད་ གར་ནས དནས་བཅེམ་ཏ ན་འདྲས་ཏིས། 
དུ 
| དགྭ་སོངྷ་ནམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། དག་ ངདག་པའི་ཉན ས་ཉིད བིངདག་བསོག་རྗེདབ་ བ་བྲམསྣ་བིག་། བ་། ] དག་སློང་སྟོད་ བྷསདོ་རིངས་མཆོག་ཡ༣ ཡིནེ་ནོ། །དགེ 





། །སློང་ནམས་ཕཾ་ཙོམྭ་སེས་ནས ། ཝཱཾ་ཙོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་སངསྐྱ་རྭས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་ཞུས་བ། བཙུན་བ་ཚུ་དང་ལྡན་བ་རིའི་བུས་ལས་ཅུ་ཞོག་བྱགིསན། 
འྷི་ནམ་པད་ཧཱནེ་བས་ཤིས་རབ་རོབ་དང་ ། ཤས་རབ་ཟབ་པ་དང་ ། ངས་བངནབུདཔའི་གས་རབཅན་དུ་ར ] བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། དག་སྤྲོང་དགཤཱ་རེའི 
བུཉིདྱ་ཏིས་ལས་ཆོགས་སྟད་བ ། རྐྱན་ཡོངས་སུ་བསྒྱུར་བ །འོདཔ་བཞིན་དུཞི་བར་གནས་པ ། གདོན་མོ་ཟ་བར་འབུངབར་འྱར་བ་དགྲ་བྲུས་ཤིངདསགས་ངས་། ཤཱ་རའབུ་ཉེདྱ་ཧེས་ 
ལས་བུས་ཤིང་བསགས་པ་དྭག་གཞན་སུ་ཞིག་གིས་སི་སེརྱསང་བར་འྱསར ། དགྭ་སོང་དག་ལསྱ་བས་ཤིང་བསགས་པ་དག་ནྲི་རོལ་བུ་སའི་ཁམས་ལ་ནུས་པར་གྙིན་པར་མི་འགུར།། 
ཆུའིཁམས་ལ་མི་འརང ། མའི་ཁམས་ལ་མི་འགྱུར ། ང་གི་ཁམས་ལ་མི་འརྱུར་གྱི ། འདི་ལུར་ལས་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བྱ་བུས་ཤིང་བསུགས་པ་དགནི་ིན་པའི་ཡུང་པོ་དང་ །ཁམས 
དང་ ; སྒྱི་མྐཆེད་དག་ལ་རྣམ་བར་ཧཱུནེ་པར་འགྱམ་ེ ] ལསྭ་ནམས་བཟུསལ་པ་བྱརང་ཡང་ནེ། །ཆུད་མི་ཟྲ་བའང་ཚོགས་དང་དུས །རྭད་ན་ཡུས་ཅན་རྣམས་ལནཾ ། །འབྲས་བུ་དག 
ཏུ་འྱགར་བ་ཞིདེ། །དགེ་སློང་དག་སྔོནབྱུར་བརབྲགས་ཤིགེ་ན ། བྲམ་ཟེ་ཞིག་འདུག་དེས ། རིགས་མཉམ་པ་ལས་རུང་མྭ་དངསནས ། དེད་དང་ལྷན་ཅིག་ཆུ་བར་ཕྱད་ ། དགའ 





།།བར་བུད། བུན་འན་ དཔར་ཤུད་དོ། །རུ་བུར་བཱད ། དགའ་བར་བྱེད ། དགའ་དགུད་སོོད་པ་དེའི་བྱུ་བུང་ནས ། རས་དའི་མང་ཞེབེ་མ་ཞཾས་ བུ་བར་བཏུགས་སོ། །ཡངར་བར་ཕྱེད།། 

དགའ་བར་ཤུཿ ད། ་ པར་ད་ པ་དེ ཞག ཤུ་ནས ། དྭསཿ 7 གུས་སོ། ། ཇིཅས་  ་ གིས ྲས་ཐ་། 
དངབས་༽ུལབབད། དེ དད ་ རེ་གངམོ་འཾ སོགས སྭ་སུ སྒག །གང་གི་ཚཐུ་ བསམོ་ཆན་སོང་མུར་པེ འི 
ོང་།ི་ཡས་པ་དག་གིས་ དད་པར ] དེས་སུས་པ སང་པོ་བདགནི་དགེན ར་པའི་ ལ་ བར་མི་ནུས་ཀྱིས ། བདག་ཅུག་ ངོ་བ །དེས་སཾངསོ 

།ིད་དྲ་གོང་མཐར་སོངནས ། གཉིསཡག་ར་ིམགྱུ་ བསུམྭ་ཞུགས་བ་དང་ བམ་ཟ་ནངན་འདུག་བས་དུམད་དང་ ས་རགངོད་་ཐས། །ཟདྲ་གས་ར བུང 

བ་པ ། ་ཤངསསདཱཡང ང་སུ་ཆུ་འམ་ དའ དེས། ་སཱས་པ། ] འདཾཿ ེལོགནངས་མཞརི ། དན འདིནི་ཁ་བའོ་སྭོངསོ་ཡོན་ནོ། ] །ཅུཾ་འགའ་ཞིག་ལ་བུནནམ དེས | 

། མ་ཡིནནེ། །གལ་ཏསྭ་རྙིནན་འདི་ཁོ་བལྷ་རུང་མར་བཱནེ་ཅིག ཕྲིགས ། འདིསེ་ནི་སྲཱ་གི་པ་ཅན་དམ་པ་ཨ་ གེངས །ཞེབེམ་མོས་སྣུས་པ ། མིང་པོ 








༅།༢༠༽ར །བདག་ནིདགན་པའི༽ འྲ་ཡུན་དག་གས་ འཙོ་བར་མི་ནུས་ཉིས ། བདུག་ཅག་གྲོངམཐར་འདོངངོ་ཞེས་སྣས་པ་དེ་ངི་ ་དུ་སེམས ། འདི་ལ་རབདག་ནོ་ཉིན་སོངས 
སྲ གལ་ཏེ །གལ་ཏ ི་ོ །བྲམ་ ཟེ་ཞས་ རྲི །ཞིབེ་ས་ ས་ འདི གནིམ 

' དང་ལྷན་ཙཾགེ་འ དེས་ག ས་པ ། དགུར བབས ། ས་དགན་བར་འགོའོ། །མིངཔོ་གལ་ ན་པ ཇི ཁིས་ ཞུ ྱ་ 
༣ བན་བདག་ལ་ ཙོག ་ ང་སྟེ སྙི] སདཔ དང་ ། སློབ་ བན ཨ་བ ས་ད ས་ པའི སྭ་སུམྱརླཱ་ཙཱ་བདུན་བྷསི ད་ནས | 
ང་བར ནསུམ་དྲུབས་སོ། ཊལ་ཁྲསླ་བངས་པས་སོངས ། ཉེ་བར་བསྟན་པར་བུ་ སྙམམོ། [¡བདག་ཞདཆན་བདད།གས་ོས་ | 


དེས་བསམ་པ དྲ བདག་གིས་སྲིང་ 
ག་སྙེན་གྱོ ཚིག་ སེ་མི་སྙེན་ཀ པས འཐུར དེས་པང་པའྱི་རལ་པོ་འདབ་མ་བ ུ་ལུར་ སུང་ ནས་མཁའ་ལ་ འཕགས་ནས་ འབར་བ་དང་། 
; | གསི ད་ དཾ སོང་བ ཧཱ ། མ་བར ད་མ འམ ་ ད་དོན ཊཡནཾ་པས ། ཞིར 











ཤྭ 


“༠ སོ་ཞིང་ལཱོ་བ་ཚུ་བ་ནུས་བཅད་པ་བཞིནེ་དུ ། རངས་ངསྱརས་དའི་ནུང་ པ་གཞིས་ལ་གཏུགས་ཏེ་སྨས་པ ། འཕགས་པྱ་འདོ་འིས་ཡོན་ཏན་ཧི་ཆོགས་འདྲི་ལབུ་བཏས་སམ ། ཐེབ་བོ། །། 
།འཕུགས་ཕྱ་འ་བསེད་སེམས་བཞིད་པ་ལགས་ལ ། བདག་ནི་གསེདནམས་འཚུལ་ག་ལགས་བས་འདིཞིདདུབཞགས་ཤགི་དང་ ། བདག་གིས་ཁོདལ་བསོང སུནོས་རྩི་མཁེའེ 
བསབས་བར་བྱཅིའོ། །སྭཾངེམོ་ཇ་ུམ་ཐབ་ལྲ་དིས་ཤིག ཅིམེ་ཐབ་ཀི་གན་དུསོང་སྩ་སྨཱས་པ་ རའིསས་དདག་གི་མེང་ རབ་ཏྲུ་བུང་བ་བཅུལ་ཞུགས་གུབཔ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོདྲ་གུར 

རྒྱིས ¡ གནངབར་མཛོད་ཅིག་དང་ ། བདགུ་གིས་དེ་ལ་བསོདཞེསྭ་ཏིམ་ཁབ་བསུབས་པང་བྱ་སི་འེ། །དེས་སྨུས་པ ། གལ་ཏ་དརབ་ཏུ་མྭ་བུངན་ཡ་ངནི་འདོད་བཞིན་ཅུནེ་པར་བུ་བ་འནེན། 

། ྱུབབ་ྔཞུགས་གུའ་བ་བདག་ཉིནཆེནཔོརྱ་གརན་ལགོ་ཁངཅི་དགོས་ཅུ །སོང་ལཅ་དདརབསདཞས་ཨི་མལོ་བོམབས་ཤག །དེས་རངས་ས་རས་ད་ལླ་ག་བགསུམ་དུ 

་ ལབ་བསུབས་ནས ། རག་ཡུགཆན་པོ་ཆན་པ་འེསོཔ་བླན་ཏུཾ ། ཁབ་དང་ ། དུ ]རྒྱུད་པ་ཡང་ཕུལ་ལོ། ས་ས་ས ཆན་དང་ ། ཁབ་དང་ | ཤྲི་དང་ ། སྐུད 

། པ་ད་དངས་ཏ ། དེཉིནྱ་ཏི་མདུན་དྲུར་བར་བརུ་མས་པ་དང་ ། ག་དྡེ་ཚོབ་རྣོ་བར་གཅེདནས ། ཞེ་མ་མོ་དས་དའི་རང་པ་གཉིས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ཏེ ། སྙན་ལམ་འདྲི་གདཅིས་ཇི་ལར་གྲི་འདི་ 





1༤།༄༅- བྷ་ནོ་བར་གཅོད་པ་དེ་ལཱང ། བདགྱ་ཁུང་དགེ་བའྱིར་བ་འདིས་ཤེས་རབ་རོ་བ རུགཅུས་སློན་ལམ་བཏད་བེ། །རང་སངས ས་དེས་ཁབྱ་ཏིས་དབག་པར ། 
-ཟ །བརྩམ གོཡགས་པདང་ ®་ བས་ནས ། ཞིབ རྣེ སྣོན་མ་འདྲིག་ཅས་ཇི་ སཞདི་མམོཟ་ཆཔའབག་་པད 
ཧྱ ་ལཱང་། \ བདུག་ཀྱང་དག། ་བའྱི་ཆུ་བ་འདིས་ཤེས་རབ་ཟབ་ དྩ་གར་ཅགེ་ཅ སུ (༢ ་བཏབ་བོ། །རངསངས་ུསདླེགད་ ས་དང ང་བྱུས་མན་པ་དང་ ། { སྙུད་པ་དུ་ཐལ་བྱུངཐལབུངདུའགྲོནས ] 
ཤྭ བམ་མོདས་དེ ང་གཉིས ལ་བབ ས་ལ མཱ སི་ར ད་ལ ང་སོ ཀུཌདཾག་བའྱི་ར་བ་འདེས་ངས་པར་འཧད་པའི་ 
ཁཾ ཧཱ ས་རབ་ཅན་དུ་གུར་ཅིགེའི ས་བཏབ་ཕ། །དགེ། ས་འ འིཛནརྡིདན། བྱའོ ་མོགངསྲིནཔད། བད ། གདུ ནས་པང་སངས་རྒྱས་ལ 
༧ | མཆོད་པ་བྲས་ནས ། སྨུན་ལམ་བཏབ་པ་གང་ཡན་པའི་ སཿ འི་ནམ་པེས ད་ལཱཔཤཾ རུ རྣོ་བ་དང་ ། དང མ་ ། ས་པར་འ པཱུད་བའིཤེས་རབ་ཅན་དྱུ་གུར 
ཏེ །གོ་ོ་དག་དྭ།རན་ལས་གཅིག་ུ་གནག་བ་ནམསྤ་ཉིནམ་པརླིབ་ནིགཅི །ཏུ་གནག་པ་ཡིན་ལ ། ངེ ག་ད པར པི ཅན | 

















ཿཨ། གནེ ༈ ལས་འདཱན་མ་ ྭ་ནམ་ཀྲི་ནམ་པར་ ལ་པ་ཡང་འདྲེན་མ་ཡོནེན། །དགེ་སློང་དག་དེ་ལྟ་བས་ན་ལས་གཅི ཧུ ་པ་རྣམ་ ་མྣ་རྣམས་སྣངས་ཏ ། ལས་ 
ཅུད་ཀརབ་རམས་ལ་བྱར་ལ་བར་ ཤཱ གུ སྤོང ྲྲ ་ག་ | ཀཱ ཟ་ བྲ ཕྲ གུ རུ སངས་ཏུ། ལས་གཅིག 
 སངསྦྱ་རཱས་བཅོསོ་ ཡར ཞིག་བསན ། དྲི་རོ པསུ་ཁྱིམོ་ཧཅདྱ་ཕྱུག་པར་ཡངམ་ སྩུས ] །ྱིན་ཧཅ་ 
| དྭུལ་བར་ཡང་མྱ་ཐིས་ ། རཾ ི་ བན་དདསྱ་ཀིས་གགའ་སུ་ར་ ། དགེདང་དག ད་བདགངས་སུས ཡིན་ག 
རྐུན་ཡོང ངས་སུ་བྱསྦང་བ ། བདོལསི་གནས་པ། རཾ དན་སི་་གར་དྱུང་འང་ག ཡག་དག་བྲུས་ཤང་བསགས་པས གིའི ྱོས་གྲྱ་སན་འོངབསགས་པ་ད། 
གཞན་ཞི + དགི་ བདག་བསྱབསའི གསགས དག། ྱོ་ཉིས་འཁམས་ལྔ་ནས་བར་ ་བར་མི་འུར ཆུའི་ཁམས་ལ་མི་འྱསུར །མའི 
ས་ལ་མི་འརསརྱ་རིསེ ] འདི་ཉར་ལས་དགེ་གདཔ་་དེག་བྱབས་ཤིང་བསམས་པ་དགནི་ ནི་ཟིན་པའི་ཡུང་པོ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། །ཅྱི་མཆེད་ | 














དག་ལ་སཔར་ པར་གྱུར ཏུ ལསྣ་ནམས་བླགས་པའྱརར་ངན། །ཆྒུདམི་ཟ་བའང་ཚོགས་དང་དུས] ། །ཧྙདན་སུས་ཅན་ནམས་ལ་ན། །འབུས་བུ 








སོནྱུ་བརི་དགས་པཾ ཞོ་གེ་འདུག་པ་དེས ། རིགས་སཞམ་པ་ལས་ཆུང་སླ་བངས་ནས ། ད་དང་ ཙག བར་བེད ། 

རོ ་ ་ འའ ་ དག་དརབུད། ` ་ བྲངས་ཤིང་བྱཡད་ ན་བྱང དེས་བ 
| མི་ད པ་མ དས་བསན་པ རི ཿ་ །དག་ནིགུརུག་ད ཐ་མ་ཡནཔསུ་ག 
4ྭ སྲ ནས་ དག ས་གནད བདག་ལགས 


དེ་བེདདུ་དཅུག་ནས ། སམས་ཅན་དྭམུལ་བར་འགྲོ་ ར་དམརོ་ུསནས 
 པཱར་གསུངས་པའི་ཆསོ་འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏུ་འབུཿ ངའོ། །རྒྱལ་བོས་ ང་གི་དོན་དུ་མཆོད་སྤན་སྦྱིནྷ་པར་ ཧི སག་པརྭ་པཱད ] དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་གདུང་བར 
ཕྱེནཔའྱི་རལ་ སསར ངོ གླང་པོ 1 ། ང་རབ སར གྱ་དང་པརས་དུང་ཏོ། ། 


12] ད་དུས་ག ༥བུངབ་དང་ ། དེས་མེ་དབབུལ་བེ་ཞོགེ་འཁང་བ་དང་སློང་པརཿ བམཐེང་ལོ། ངོ ཀྱང་རྒྱལ་ཐུ་ 
ག་འ ལོ ལ་ པ་དང སྱ མི་ས་ཞོ་ཁང་བད་ ། 7 སེས་ སྲིག ། ། རྱལ་བརས་དྲ་ ངུ 


ཆོས་གསོ་མམཆིསན ། ཇི་ལརངདྭཏཱ་འབུབར་བྱཙི ། རྱལ་བུས་ སྨཱས་པ 


བྲབ རྨུ་་ད དངུ་ གི 
་་་ རུགས ད་ནས་ག གན བོས་ནས 2 0 ་ བདགས 
! 


གེ ཿ ངབཅས་པ་ ཤས་ལཱ ན་རྭཾགཾས་ཀྱི་བུ་ ཁེདོ་ལས་རབ་ཏུ་ ང་བ བདག གིས་འདི་ལ་ུངབཟེད་ 
ཅཅ རུ ས།  ི་་འ་ གད རྒ སིག ཀ་ཅ 
དངོག དཿྱཚ་ིཐད་ བན་བདག་ལ་རྫདཅ 


[ འཕགས 
གསར ཁོས་ཁས་བངས་སོ།།དྱ་སགཅིད སི 


] མཁན་ དའ དང་ 





༡༠།༄༅། །སྤོབ་དཔོན་མད་བརྡ་བྲུངྡ་དུབྱ་ཀི་ ཆེས ་བསམ་པ ། སྭ་ཡོན 
ྲཀྲཉྲེེིེྲཾེིྲེཾྔྣྔཾྭྲདད ་ ས་བསམ་པ  བདག་ག་སོ་ 
3 ལོ །བཟནིད་ཆེན་ ཉེ དག གླག ཚགེ་གས་མི་ ན་པས ། ལ་ལང རཱི སངའྱིལ་དས་བྱང་གསུང་གི 
བཱི (¦ ལ་མོ ལ་ས །] འབརབ་དང་། སལ་བ་ ངང ། བག་པདང་ ། ཉ་ག ི་མོདཔུལ་དགྲ་བཟར་བརམས་སོ། །ས་སོའི ན་བས 
རཨ་་ ་ ཝོ་ཚ་བནས་གཅདས་བཞིན་༽ ཨེ ོ་ྱིིིགོང་དག་ིད་གསས་ཅད་བདག 
བྲི ྐ། འདིི །འདས་སྔན་ ཟླས ས་བསུན་ས་པ།། བབ ཅིིཨ་ཞིབ་ གག ཤིས་རསྱ་གཙུརབམ་ཐབ་པ་གང་ཡིན 

















༈ཝ། པཿ ཏམ་འདི་ལ་བུར་སུས་པ་ཡིནེནོ་སཱས་ མནས ། །།ས་རང་སངས་ པ་གཉིས་ལ་ཕུག་འཚལ་ཏ ། སྭན་ལས་འདྲི་ནད་ཅེས་དགུ་བའྲི་རུ་བ་འདིས་བདུག །ཧ་ཅད་ཡུག་ 
༨ དྭབུལ་པོའའུམེ་དུས་སཱ་བད། །བརམའི་འམེ་དྲུ་སཱ་ལ ང་པ ་ ཡ་ད པོ གདེད རས 
ཐུད་གང་ཡན་བ་དནི་དགྲ་སོང་ཤུ་རའིདུ་འདེ་ཉོདེ་ཡན་ཏ ། ུསརད་གངས་ཅུས་ལ་མ (པ་བུས་ནས ། སྩེནོ་ལམ་བཏབ་པ་གང་ཡིན་བའིལས་དདྱིནམ་པར་པླུནེ་པས་ ། དྲ་ལྟར་ཁུམ་ཧ 
ཅང་ཕྱུག་པར་ཡངམ་སྦྱེས་ །  ་ཟར་དྲབསབར་མང་ས་སུས་པརྡ་། ] ཁུམེ་འདྲིང་པངོ་སྦྱསྲ-ཤོངེ་ ། རབ་ཅུ་འབུང་བ་མང་བརྒྱ་གར་ཧོ། ། པིས ་གཅིག་ཧུ་གནག 
བྷ ས་ནམ་པར་ི་གཞ་ ཅིག་ཏུ་གནག་བ་གེ་ལ ལས་གཅིག ཅུད་ཀརབ་ནམས། ས་དར སནགཅིགྱིུ་ དཀརབ་ཡོན ། ལསའ དནམ་རྣམས་ྱི་རྣམ་པར་སན་པ 
་ཡང་འདུན་མ་ཡནེ་ནོ། ། ] །དགེ་སྤོངདག་དེ་ལཱ་བསན་ལས་ ཤུག ག་བ་རྣམས་དང་ ། སྣ་ནས་ལུངས་ཏ ཡས་ཅིས་དཀས བྷ་ནམས་ལ་བྱར་ལ་བརྡ་བྭ་ཧི ། དགེ་སློང་དག 
ས་ནས་ནི ཀོ །ཡངདག་ བན་ད སུ དོ་བ་སངས་རྐྱས་ ོ་དགསདས་ ལ་ཞུས་པ ] བཙུན་པ་ཚེ་དང་ལྡན 


,ད།༠། པ་ཤུའི་འིས་སས་ོ་ཞིག་བྱས་སན་ ། ལས་སའརྡིནམ་པརྡ་གཱཾནེ་པས ། བཅེམོ་ལྡན་འདྭས་ཏས་ཤས་རབ་ཆན་པོ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་ ། ། སུབས་པ་ཆན་པོ་དང་ 
--ཟཾ | ལཱན་པ་ ་ བཅོམ་ལྡན་ ` གཀས་སུལ་པ སྭཱགྱ་ཧི་གོས་ེ ] གུ ོ་ལྲས་བཏའ་དུན ཇི དག་སློང་དག་སྔོཿ བ་བླསལ་པ 
@ བཟང་ འདི་ནོདལ་ས་ མུཿ ༣༧ ལནི་འཅུག་བན་ ། ོ་པ་ད་བཞིནུག ། ས་པ་དྲག་བཅོནཔ་སམདག་པར་ཛོགས་པའི་སངསྱ་རས་རིག་པ་དང་ཞབས་ཨུ་འན་པ ། ་། 
འཇིག་ཉིན་ཨ ཁུན་པ། ནི ། བླན་མེད་པ །  ྷདངམྡ་ནགསྤ་ཀི་སན་པ་སངསྦྱ་རས་གཅོམ་ལྡན་འད་བདྲོསུངས་ཞིས་བབ་འཇི་ རེན་དུ་བྱུང་སྙ ] དཾ་ལཱ་དཱ༔ 
སྙི་ནྲ་དང་སོང་སླཱབ་ཏི་དགས་ གུགས གི ཞུགས་སོ། ། དི་ག་ལ ནབ་ཏུ་བུངནས ། དགེགངཤིསདངང་བྱེདྲངབི་དགེ་སོ རཔ ད་བཞིན་ ས་པ 
ན་པ སོང་ག འི་བར རུས་འ དྲ་སངས་ཉིས ། ཤས་རབ་ཆན་ དང་བ མས་དང་ ། སོབས་པཆན་པོ་དང་ལྔནབྷ་ནམས་ཀུ་མཆོག་ཏུ་བསྟན་ཏོ། 
ཌཱ ད་བཨ་ར་ྗོད་པར་སུན ] འིས ། གཞེན དའི་འིགོ་ཏུ་འཆབའི་ཆ་སྨོན་ ལམ་འདྲི་སྐད་ཅིས ། བདག་གིས་བཅོམ་ འས 


¦) 








བཞིན་གཤེ། ས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ ངོགས་པའི་སངས ་ཤོན་ ནས་བླནམི པ་འདྲ་སངས་ལ་ཚྭཇྲིསདེ་པར་ཚངས་པ་སྤོདཔ་སྔདན ། ཨི་ཚོགས་འགའ་ཨངས་ཐོའ 
སཱ ཤགས དེ་ར་ཚངས་པ་ པཱར་སྭོདཔ་ མ་བའི ་ ་པར་ ཤོས ས་བྱརས་ འོད་སྲུངས 
ཀུསེ། ། བྲམ་ཐའི་འྱིའུ་བླམ་ལ ] བྭ ས་དོང ནཾས་རོངས་པའི་དུས་ན ། ལོ་བྱ་རཐྲུད་ པན ། ] ད་བཞིནེ་ གཤེགས དྲག་བཅོས་བཞང། །བར་ཇོ་གས་པའི་སངས་རུས 
ང་ཞབས དབང་ཤ ། འཇིག་ཏེནས་ ན་པ ། ར་ག རྔབ ། སིས ལྷ་དང་སི་རྣམས་ཀི་སྙེན ན་པསྤྱ་མབཅམོ ལ་འདས 
བ་པ་ཞེས་ཤུ་བར་འྭ ཞིས 'ཡུང་སྙན་པ་དཾའི་བ པ་ལ་བདག་རབྱ་དྲུ་བུང་ནས ྫདི-ི་ དྲག་བཅོམ་ ་པ་ཉིད་མངོནོ་ཨུམ་དྲུངད་ཅིང ] ཇི་ལུར 
མཁན་པ་འ འོདི་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ད་བཞིན་གཤིགས་བ་དྲག་ པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་སངསྦྱ་ཆུས་འོདཿ ས་ས ཆན་པོ་དང་ལཱན་པྲ་ནནས་དང་ ། སྤོབས་པ་རནཔོ 
རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་བསྟུན་པ་དེ་བཞིནེ་དུ ། བདགྱ་ཀུང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤླུ་ཀྱ་ཐུབ་པ ། པཿ བརྱིར་པབོའི ལེ ཤད་མནན་པོདེབ་ལན་པདགས་དང་། 








ཤྲ རད †ན 

པོ གསིན ལ་ད་ཕུན་པྲ་རམས་དང་ ཊོསགུ་ཆན ད་ས གྱི གྱས ཤལད་ དི་ནམ་པར འ་ནི འཕུལ་ཆབ་དང་མཐུ་ (རེ 

ལློ གཅོད་པ་སངས་རུས། མ་ཝཱན་འདུས་ལ་ཞུས་པ ། བན ཨ་ ར་་ མོའུའུག་ ཚོགས་ བསྒྱར་བ ] འོད་པ་བཞིན་དུ་ཏེ་བར་གནས་པ ། 

པ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ རྒ འ་སྩལ་པ ། དགུ་སློངད ཆུའགལ་བྱི་དུ ཀྱོས་ལས་ འུ ཨ་པ ། 

མ་ལཱན་འདྭས་ཙུས་བ་ཀའ་སུ་ ལྱ་སྙིབཞིདྱ་རིག་བས དད ེར་སོངང་དཛུང་ ༨དག་ལས་བྲས 

4 ཀྲ ི་ྱབ་ གག ང་བས ད་མ མཱ སསགས ར་། ` སར གི་ཁས་མ་མ་ འགུར འདི་ལུར 
པ ལྱུ་སའ བསྒལ་བ་བརྒྱམ། 
སགས་པ གསོ ིགགགས་པའོནིཟིན་འའཡུང་ོ་ང་ ཁམས་དང་ ། ]ྱམནདག་ལམ་པར་པྗན་འརའཨུའ་ ལསྣ་རམས་བླསལ་པ་བྱ་རཿ 


“༥།ནི༽ ཆུདམི་ཟ་བའང་ཚོགས་དང་དུས་། ུག་ུསཅན་སལནཱི། ] །འཐས་བ་གུའགུར་བཏིད། །དགེ་སྤོང་ དི ོ་ 


ངོ མས་པའི་བདག་ཏིདེ་ མྨས་ཧུན་ཐམས་ཅ ལ་མ ཇི 
1 ཤར་བུ 1 ིི་ ཁ་ོངདེས་མཔངོནས་ དུ ། ནི 
བས་མིརྦསེསྭ་ཀུང་ ནན་པོར་འཚོ་བ་སྦྱོང་བར་ཀྱདཱ་ཀྱིསེ ། བདག་གིས 'འདིརབ་ཏུ་དབུང་ ར་ར ] ནེས་སྨུས་པ ། འཕགས་པ 
བདག་ན་མ་དབུལ་ ངགས་ འའ ས་ཁོུབ་མོུར་བཞིག་ལགས་སོ། དོང་ག སས་བ ། ` ལ་བ ས་ སཱ ཏུ གསགསཔ་བདགནི 
ནིདབུ་པོ་འགས༽ ཅོས ནསྲ་རགས་ ཆུན་ཕོས་འ་ *་ ་༽ ཐུ 'བདག་རབཏུ་འབེན་ དེནས་དྲ་ ངསོང་དྱ་པྲམས 
བའི་དདག་ཞིདཅ ཡིན་པའི ར་བ་མ ། དེས་ ངཡ་སྨཱས་པ ། བུ་ཊུཏོ་རབ་ཏུ་འབུང་བར་འདོད་དམ ། ཤི ཊི བཕགས་པ་བདག་རབྱངུ་འབུང་ 


ཡལ ༄༅། །བར་འཚལ་རྱཾས ། བ་བ བདག་ར་ ན་གསོ ། [སོངདེསདརྱ། ] ལུང་བཟེད་དང་ཆོས་གེ སྭ་གསོ་དགྱུ་ཀུང་ 
-ཟ བ ཀུསཤེ་ཁ་ ཏཱ ནས་སྨཱས་པ  བཞིན་ཟངས་གས་ཏི སས རི །དེས་ ལ་དགཞིན་དུདྱའི་ཁོ་ཞེས 
; ཁསླ་ཐངས་སོ། བིག རས་མ་ཁན་ེ་སིདབད་ དཔོན་སད་པ དབྱི ས་ངམ་པའ་ ཨུས པུ བྱསདནས ། རང་བུང་ 
སྭ་བསམས་བ ། དསད གོ ཨ སདབར་ ཇམ། དུ །བར་བསྟན་བར་བུཌོ་ཧྭ ¡ 
་ ལྒ ཉི་ཡ་བའྱུ ༈ དེས་པངཔའྱི་རལ་པ་འདབ་མ་བྱ་ཏུང་བ་ལཱར་ གླ ད་བ ས་ནས འབུར་བ་དུང ། 
ཆར བས་པ་དང་ } ི་ལས་འི ཁ་དགྲ་དུ་བར་བརུ་མས་སོ། །སོ་སོའི་ དོ་པར་བུད་པ་ཨིནེ་ བས །དང 
སངིཤ་རོན་ ོ་བྲ་དབཅད་པ་བཞན། འགངས གཏེས་ལ་གཏུགས་ནས་སྣྲས་པ ། 0 ༡སྱི་ཚོགས་བདི་བྟནསསམ ། 


༦ 


§‰3‰ 

















རྐང་བ་གཉིས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཏ ། སྭོན་ལམ་འདྲིསད་ཅེས པར འདི་ལར་འཕགས་པ་འདི་ །འཕ།ྲ་རེབ་དང་མཐུ་ཆབ་ད་བཞིན་དུ །བདག་ཀྱང་དག་པའྲེ་རུ་བ་འདིས་ར་འཕྲལ་ཆབ་དང་མཐུ་ 
ྱ་སདཝགཅེས་འའ་པ། རཿ ། དྲེ ཾླ སས་རས ཙེ 
ལམ་བཏབ་པ་གང་ཡྡིན་བ་དའི་ལྕགྱ་ཉི་རས་པརྦ་ཧཱནེ་པས་ད་ལཱར་ཇ་འཕུལ་ཆ་བ་དང་མཐུར་བརྩ་གུང་ཏོ། །དགེ་སྒོང་ད །དེ་འྭང་ན་ལས་གཅིག་ཏུ་གནག་པྲ་ནམས་རྱི་ནམ་པར་སན་པནི ་ 
[ཧུགནག་བ་ཡནི་ལ ། ལས་གཅིགཅུད་ཀར་བྲ་ནམས་ཀྱི་ནམ་པང་སྙེནི་པ་ཡང་གཅིག་ཅུ་དཀརབ་ཡན ། ལས་འདེན་མྭ་ནམས་ཀྱི་རུམ་པརྡསཱནེ་པ་ཡང་འདྲན་མ་ཡེན་ནོ། །དགེ 
སྒོངདག་དེ་ལྟ་བསན་ལས་གཅོཾགེ་ཏུ་གནག་པ་རྣམས་དང་ ། འདྲེན་མ་ནམས་སྲངས་ཏེ  ཡས་གཅིག་ཏུད་ཀར་བྲ་ནུམས་ལ་བྱརུ་ལ་བརྡ་ཧྲཿ ། དག་སོུང་དག་འིདྱ་ིས་དེ་ལར་བླསད་པར 
ཉའ {།འདུལ་བ་གཞེ།། །བམ་པོ་ལྔ་པ་། །དགཾ་ ངྷནམས་་ཕེ་ཙོམ་སྤྱཾས་ནས † ཐིཙོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་སངསྐ་ཆུས 


༠ ཐེབ་བེ། །དེས་བསམས་བ ། འཕགས་པ་འདིས་ཡོན་ཏནྡ་ཧི་ཚོགས་རུང་ཟད་ཐོབ་པ་གང་ཡིན་བ་བམས་ཅད་བདག་ལ་བཏན་ནས་ཐོབ་པ་ཡྲནེནོ་གཱ་མནས ། དས་རང་སངས་རས་དའི 


༡༣ ༄༅༢ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ ། བཙུན་པཚ་དང་ལྡན་པ་མོའུའགལྱ་ཅི་བུ་ །ཕོས་ལས་ཅི་ཞོག་བྱཅིས་ན ། ལས་དའྱི་རམ་པར་ཧྩནེཔ་བཙུནཔབཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས 

ཟླ ླུསུལ་ཆནཔོ་དཔ་ན་ྷནསུས་དང་ ཟླ བོང་ནག ] དད་སྙནོ་ལམྦྱ་རི་དབང་ཤིས་ཏ ། གང་དྲ་ོན་ལམ་བཏད་ཅན ། དགུ་སྤོང་དག་སྟོན་བུངབ 

ཌྷ །བསྐེལེ་པ་བཟང་པོ་འདི་ཞིདེ་ལྱ་སུ་དགུ་ཚ་ལ་ཞིའི་ཐུབ་པན ། ནོ་པ་དཾ་བཞིན་གཤུགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཆོགས་པའིསངསྤྱ་ཆས་རིག་པ་དུང་ཞབས་སུུ་ལཱན་བ དདདར་ཤེགས 

པ འཇིག་རྟན་སྱྱན་པ ། སྒྱུས་བུ་འདུལ་བའི།བ་ལོ་སྨྱར་བ ] བླ་ 'ཨད་པ \ ལཱ་དཔསཾཾ་དམསྭ་ཧི་སོནཔ་ས་པསྦྱརས་བཅོམ་ལན་འདས་འདྲོ་སུངས་ཞེས་བུ་བ་འཇིག་ དྲུ་བུངས ད་ལ 

2 ཱསི་ན་དྲང་སྲོང་ །བ་ཇི་དགས་ཀྱནགས་ནཉ་བར་བརཏནཅོང་བཞུགས་ རོ །དེའུ་བྱསནཔ་ལ་འདི་རབ་ཅྲུ་བུངནས ། སློང་གང་གས་ད་རབ་ཧུ་ བའི་དག་སློངད གོ་གི 
པ་ཡང་ད་ དྡ རས་ངསཆས་འོདཕངས་ིས ། ྡུ་བུ་ཆན་པོདང་ུན་བམས་དང་ མཐུ་ཆན་པ་དང་ལྔན་པ་ནམསྱ་ཀིུམཆོག་ཏུ་བསྟན་ཏོ། །དེན་འདིས་ཆ་ཇི་སེད་པར 

ཚངས་པར་སྩོདཔ་སྩུདན ། ཡོན་ཏནྱ་ཧཱི་ཆོགས་འགའ་ཡང་མ་ཕེབ་ནས ། དའི ཤིད་བིའོཚ་སྫན་ལན་དྷི་དངས ཀ བདག་གིས་ མེ་ལཱན་འདས་ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡང་ | 


3‰‰ 


ངྫོ 








དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས༔ རྒྱུས་ཡོན་གནས་བླན་མད་པ་འེོད༔ པ་འདོངས། ལ་རཱ་ཇྲ་ ཇིནདེ་བར་ཚངས་ བརང་ སྩོད་པ་ དན ། 


ཚངས་པར་སྙུད་ ཟ་འ གཞེནི་གཤགས་པ་ཡང་དག་པང་རྫོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་ 
པིའི ཆེ འའའ ད་འཇག་ཤག གས་པ འཇིགཉོནས་ཧན་པ ། 


ཅུས་ནྩཾ་དགུ་རལཾ་བྐྱུ་ཐུབ་པན ། དེ་བཞིན་ གས་ད མ་པ་ཡུང་དག་པའ་ 


ས་འགའ་ཡང་མ་ཐབ་ས ། བདག་གིས་ཚ་ཇེ་གད་པན། 
ཨིཚོགས། ངསྱ་ཀིས ། བས་མེརསར་བདོམའངས་པའི 


སྒེས་ཐུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལེ་ཧཱཿ རབ ཤུ ལྷ་དངམ་ མསྭ་ཀཱི་སྟེནོ་པ་སངས་རས་བཅོས འདས ཤྭཱ་ཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་བུ་བར་འྱབ་ པ་ ཞེས་ཡུང་བསྟན་པ་དེའི་བསྟན་པ 


ལ་བདག་རབྱཏ་བུངནས འཆ ངོས་པ་ ཐམས་ཅད་ལུངས་པས། པས ། དྲག་བཅམ་པ་ ་ 
རྫོགས་ 7 ། རྫུ་འཕྲུལ: དང་ལ རྣམས་དང་ 
འདས་ཤྭཱཀུ་ཐུབ་པ ། ཧ་མ 


ཛ་ཡ པེ་འདུ་ རེ གྲུ དྲ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡང་དག་པད 


དང་ལཱན་པ་ སུ ེ་ ་པ་དེ་བཞནེ་དུ [ཀྱང་བཅོས་ལྡན 
ནསས་དང་ སྣན ལྐ་མསྐ་ང་། དྭ་་བའབྱསན་སྨནསས་རོམ ཤོོ་ཏུབ་སྙན་པར་ 


139) ༄༅།་ 


ལ་ཞུས་པ ། 
ྱིམཆགདུབུན། དེ 


1835» 19 །.༦ཨི # 


ཤུ གེ རང་ 


བཛི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བ ། བླ་ནཿ གི པ ། 
སམས དྲྱི གསི །ན་ 


ཅགེཅེས་གདབ་པར་བར་མས་པས ། གེན་ལམ་དའི་དབང་གས་ 
གེ་ན་པདོ དུས ་ སྙན་ཀོ། _ ལསད ར་ རའ 


དརིངེས་ཀྱིས་ལས་ཙི་ཞོགེ་ བྱཧིསེ་ན ། ལས་ ན་པ་ན འོ འདས་ 


དབང་གིས་ཏེ ་ལམ་བྟ་ བྲ 


དང་མི རྣམས་ཀྱི ོནོ་པ་སངསྦྱ་རས་ 


།དའི་བསྙན་བ་ལ་ འདིརབ་ཏུ་བུངནས ། དག་ 


ར་དེ་བཞིན་གཤིགས 


ངྲ་ནམས་ཕྭ་ཙྩོས་སྒྱཿ མ་ སས་ ནས ] 


ང་ ངབཿ 
དྲག་བཅོམ་པ་ཡུང་དག་ གསིངས ས་རིག པད ། དག་ས དགུ་མོན ཅངབ་བ 


ས་པས ། 


ཝཱཨོས་ཐམས་ཅ 


། ཛུའཱུལ་ 


ཆེན་པོ་དང་ལཱན་པྲ་ནམས་དང་ ། 


རི 'སངྱསྤྱ་རཱས་བཅོམ་ 'ལཱན་འདས 
།ང་དུག་བརགེ་ གི་པ་ཐོབ་པྷ་ནམས 


ས་སུ་ལྕུན་པ ། གག་གགཔ འཛི 


འ དབུ་ཞབ་ ངས་ཞེས་བུ་བ་འ། ཇ་ 
 ི་་ བེ 


སྒུལ་ པདང འུ ཊཱའི་ཚ་ལེ་ཤཾའི་ཊ སདཔ 


ན་པ ] སྒྱ་བུ་འདུ༥ 
ཚཱ་རྭ་ ི་་ ི ཤགཱར་དགས 
ཞིན་ག གས ད་བ་ཐོཔ་ཡང་ 


ཿ༧།དག་བར་ཇོ་གས་པའི་སངསྐྱ་རས་འོད་སུངས་ཏིས སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཐོབ་པ་ མསྱ་ཀི་མཆོག་ཏུ་བསྟུན་ཏོ། །དན་འདིས་ཚོཇི་གོདེ་བར་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་སྱད་པན ། 
ཨོན་ཏནྱ་ཧི ་བགར་ཡང ཞེ་ན་ ། ། འིལ [ཧུ་འཆེབའི་ཚསྭནོ་ ནོ་ལམ་འདི་སྐད་ཅ ཐུ ། བདུག་ བས གན བཞིན་ག གཤེགས་པམངདག བཇོ་ས་པའི 
་ུ་ོ་ སུངམལ་ཚརྦ་ཐིད་པནཚང། རྡ ཊོཔ་སྱུད་པ་ན ། ཡོན་ཏནྱ་ཧྲ་ཚོགས་འགའ་ཡང་མ་ཐོད་ས ། བདག་གིས་རུ་ཇི་སད་པར་ཚངས་པར 
སཱུད་པ་པུ པའི འའ སོ ན་འདས་དེ་བཞིནེ་ ྒ་ ར་པས་ན ། སོན ནཱ་ོགས་འཇ མ་དམ་ཐོ་ ། བམ་ཟེའི་ལུླཱ་བམ་ལྭ་བམ་ཟེའི་ 


ཡོམོས་བཟིམསན། རཱ ཀི བྒྱ་རྭཐུབ་པན ། ག་ཤགས་བ་དྲག་བཅེམོ་ པ་ཡང་ད་ སངས སངས་རས་།པ་དཔཞབས་ུ་ལུན་ ] བད 
གཤགས་པ ། འཇག པ ། སྒྱས་བུ་འདུལ་བའ་ཁ་ ] ཟླ་ན་མད་པ ། ལྟ་དངམ ར་ན་བ ཀྭ་ཤུབ་པ་ཞེས་བུ་བར 
པརོ། །ཞེས་ ཀུ སུ སདཔ ། ལ་དང་མ 'དྲག་ ུ་ུ།འཅེསོ་ཟན་ད རི་སས་པོའའི་ 








༣༧ །༣༠། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ ཡང་དག 'པར་རྔོགས་ པའིསངསྦྱ་ཧས་འོད་སངས་ ཉིས ] སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་ཐོབ་པྷ་ནམས་ཀི་ ཀྱི་མཆོག་ཏུ་བསྟུན 
-ཟ པ་དེ་བཞིན་དུ | བདག་ཀུང་བཅུ་བྲལན་ འདྲས་ཤྭཱ་ཀྲ་ཐུབ་པ ། ཤཱཀྱའིསཾ ངགཾ ལ་པའི ་ སོ་པ པར་རིག་ པད བ་པ ཀྱི་མཆོག: ཏུ་བསྙུན་པར 
ཧཱ རྱར་ཅིགཅུས་གདུད་བར་བྱར་སུས་ པས། སེན ལམ་ དཆི་དབང་གིས་ སིག གས་པས ། ་ པ་དག་པར་རི་ རིག་པྲ་ཐོ་པྷ་ནུམས་ ཀྱི་མཆོག ཏུབསྙན་ཏོ། 
རི ཅ་ལེགས་ པར་གསུངས་པའི་ཆོས་ ༼འཇུག་བཡ་འདྲི་ལཱ་རརདཏུ་འབུང་བ་ དང་ ། ུས་པས། ཨོ ས་པ་ པ་དག སེང་ག དངོས་པརའྱགུང་ཏ ། བཅོམ་ ལཱན་འདས་ཤྱིས་ དགེ་སློང 
ཤྭ ཆུུ་ཤུགཅསྱ་བ་བསུ་རབྱང་ འཧིན་ པར་མ པ།ཚད་ཅིང་ ། བསྟན་པརྡ་རོགས་ མཛད་པས ། ལི གེ་གན་དུ་ངབ་ཏུ་ མི ་ པན ། བཅམ་ལཱན་འདས་ི ཉིས 
༧ དགྲཾསོང་རུཔ་ཤོགོའ་ སྭ་བུ་བུས་རབྱུའ་ ུན་བརམ་དཅིང་ ། དགེ་སྤོང་ཚུ་ངཤེག་ཅེསྱ་བུ་ཐས་བསྟེན་པར་ཇོགས་ པརུ་མཛོད་པར། ར་མོ་སས་ནས ། དེས་དེ་ཞིད་དེ་དཅོམ་ལཱན་འདས 
ག་ ེ། །དག་སློང་ཞིག་གི་  དབྱ་་ྱུལའབར་འདདེ་པ། བིའོ པན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ྱིམ་དག་ སླེང་ཆུངཤོགཅ སྦབ་བས་རབྱར་འཛུན་པར་ས་ཛདཅིང་། 


14 དགོ ཤེག ཅེསྣ་བ་བས་བསྟན་བརྡ་ཛཱོགས་ མདད ུད་པོག་ནས དེས་དྲ་འི །དེད་བཅེས་ལྡན་འདུས་ག ལབ་དང་སོངབ་ 
ནོར་བརམ་དོདྱ་རུན་ཆད་ཙིངེ་ཤིབརྒྱ་ུར་ ཨིགས་བདགསུངས་པའ་ སཾ་ 
བདའི ་ ལྡ ་ ། དགྭཾ་སྤོང་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་ པ་དང་ ། བསྦདདཔདས་ིས་ད ངས་པ ། ཀྱམ་ངའི་ཉན་ཐསོ་ སྣ་ནམས 
ཐགུརིང་པ་དང་ཆ་རིང་པོ་ནས་འོང་བ་ནས་འོངབ། ནས་པདའྱརརྟདག ༣ བ་ཀའ་སྲུཡ་པ ། དྡ བསན་དེབནས་དགེ་ུན་གིས་རབཅུ་དབུངབ་དང་ འིས 
བསྟན་པར་ ཛཱགས་པརྱ་བར་གནང་ང་། བཅམ་ 'ལྡན་འདས་ཀྱས་ ཤཱ ྱིས་རབྱ་ུདུཔར་ཤུལ་ དང་ ། དག་འདུན་ ྱིས་བསྭེ སེན་པརྡ་ཚོགས་དརྡ་བ པི་བོས་བཀ་ཆུལ་དག ། 
ད་དག་གིས་ཇི། རི་ཉར་རབ་དབུང་བརྩ་བ་བ་ང་ ། ཇི་ར་སིན་བར་ གས་བརྡ་བུ་བཞི་ཤེས་པའྱི་སྐབས་ད །  བཅོས་ན་འདསལ་དགནོནམས་ཅིས་ག ལ་པ་དང་ ། བཅོམ 
ལཱན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྩལ་པ ། ། འགའ་ཞགེ་གི་གན་དུ་རབཏུའབུང་བར་འདོད་པ་འོངས་ན ། སིས་དེགབང་པར་ཀཞི་ ། བཟུངནས་ [ དསས་ཅད་འདུས་ པན་ཆ་ལུགས 


དང ། དེ་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀིི་སན་སཱར | 
འདུལ་བ་ལ་རབ་ཧུའྱབུང་བདང་ ། བ ན་པར་ཇོགས་པ་དེ་སོང་གི་ ངི | 








།འདི་བཞིནེ་བུས་ཤིངེ་ ། ། རྒན་རཱིམས་ལ་ཕྱུག་འཚལ་དུ་བཅུག་སེ ། ཐྲལ་མོ་སྦྱརནས་ཙོ་གཙོག ག་པུར་འདུག་ཏུ་བཅུག་སྣཾ ། ཡུནགྱས་གསོལ་བ་འདེབས་་བྱུག 
ཟླ དི དགེ་སོང་གཅིག།གེས་ག ལ་བ་དང་ ། ནི་བ་ལས ུག་ཅིགཅངྱ་དུཔབ་དང་བན་པར གས་བཞེ་བར་བཟལ་པདྱ་འོ། །དེས་འདི་སྐད་ ཅུས་བརྫོད་པརྩ་བཱ་སྭ། 
ས་རབ འྱབུཿབ་དང་ ། པར་རྫོཤ ས་པ བགི་འངོས་པོལ་གཡན་། 
བ ིཛགས་བར། བོ ལ ། དེ་བཞིན་དུ་ལན་གཞིས་ལན 
སླིས 
པབཟོདོ་ན དགེ་འདུན 











།ད དུན་དཙུནབླནས་གསུན་་གསོལ ། ] བདག་མིང་འདིགས་བྱི་བདགེ་འདུནལ་ 
གས་བཅ་བཅན་དག་འདུན་བཙུན་བྲ་ནུམས་ཀྱིས་ཐུགས་བྱར་ གདགས སོ 
4 རད་བནས འགོད ངགཅིག་གིས་གསོལ་བྱ་བུས།ལས་བའོ། །འདི་ཅུང་བ། ་ 
རཾ སང་འདིཞེ ས་བཅུ་བ་འདི་དགེ །འདུན་ལ་རབ་ཏུ་འབུང་བ་དུང་ ། ] པག སིན པར་ག གས་པ་དགེ་ཧེངག་དངེན དགེ་འ ངུནྱ་སཾ་དུས་ལ་བད་ཅི 
རྱིས་གནང་བར་མཛོད་ཅཾག་དང་ ] དགེ་འདུརྩ་ཐུས་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་ི་བ་རབ་ཏུ་འཧྱིན་ ' །བཟྟནཔར་ར་ གས་བརསཛག་རོ། །འཛནིགནལི་བའོ། ། །ལས་ནི་འདི་ལྟར་བྱ་སྭ 


> ༦. 


ཅི 


དགེ་འ་དུན་བཙུན་པ་རམས་གསན་དུ་གསོལ ། མིང་འདི་ཞེས་བྱསིབ་འདི་དགེ་འདུན་ལས་རབ་ཏུ་འབུང་བ་དང་ ། བསྟན་པར་ཚོགས་པ་དག་སློང་གི་དངོས་པེགསལ་ཏ ། དེའི་ས 
དུ་དག་འདུན་གྩིས་མིང་འདི་ཞེས་བྱགིབ་རབ་ཏུ་དྲུབུང་བ་དང་ ། བསྟན་བརྡ་ཚོགས་པར་མཛད་ན ། ཚ་དང་ལྕུན་པ་གང་ད ་མང་འདི་ཞེས་བྱཧི་བུ་རྭབ་ཏུ་དབུང་བ་དང་ ] གསྙན་པར་རྫོགྲུ 
པར་མཛོད་བར་གཟོད་པད་དག་ནེཅང་མ་གསུང་ཞིགེ །གང་དགུ་མ་བཟེད་པ་དདགདེ་གསུངས་ཤིག །འདིད་ལས་བཅོད་པ་དང་པོ་ད ། ད་བཞིན་དུ ལན་གཞིས་འན་གདུམདུ 

བླཊས ། དགེ་འདུ ཅྱིས་བ དཙིང་གནང་ནས ། དགེ་འདུན་ཅིས་མིང་འདི་ ས་བྱཆི་བ་རབ་ཏུ་ཕུང་ ། བཉུན་པར་ཚོགས་པརམཛདལགས་ཏེ འདྲི་ལར་ཅང་མི་གསུང་བསེད 
དེ་བཞིན་དུའཇིན་ཏེ། དི ལོནིཆོགའོ།། །ད་ལུང་རབཏུ་བུང་ ངེ་བསྟན་པར་ གས་པ་དག་མཁན་པེ་མད་པ་དང་ ] སློབ་ད ནོ་མདུ་པས་ལགས་པར་མ་སྦྱངས་པ 
དང་ \ ལེགས་པརམ་བགོས་པ་དང་ ། སྒྲ་མཐོན་པོ་དུང་ ། སྒྲ་རན་པོ་དང དོལ ལས་མིསདམམདང་ིམབདགགྱང མ་དག་དང ] དེ་དག་དེ་ཟས 
ཡོང་བདཧད་ ། ཟུས་སློང་དུའཇུག་པར་བེད ། སྲན་ཚོད་སོངབར་ཀྱད ] སྲན་ཚོད་སྤོང་དུའ་ཇུག་པངབྱེད་ཙིངེ ] བསྙན་པ་དང་འགལ་བ་གཞན་དགྭ་ཀུངྱ་པད་ནས ། གཞན 

















།།  །གས་ཅནདག་སལུནདག་ི་དིད ཆང་བ འདིདག་ནེ་ ། མཁན་པོ་མད་པ་དང་ ། བོ་མད་བསུལགས་བཅསུ སགདང་ ] ལགས་པརམ་ 
དུང ཟླམ མདད འདང ཤེ རྒོད་བག་གི་སཱད་ ཞས་བ ་ དེ་དག་དེར་ ལྐ ཏུ ། ཟས་སློང་དུ 
ཤྷ\ འཇུག་བརུད ། ད་ རྒ ི སྲན་ མོ བྱ་བ་འདི སོག སགས གྲིག ད། 
ཌཾ ྒྱུ་ཀ་གཡུང་བར། ལི ཟེ རག ཤུད་དོ། དགི སྡོངནད་བ་ཞགི་ཨང་དུག་ཡོ་ གྲ བལ་བ ཤལེརྱ་སརཔའྲ་༽ བསད ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། དགྲ་སོངནམས་ཏུ་ ༈་གསེལོ་པ 
'ལཱན་འདསྤ་ཉྱིས་དགང། ངས་པ ། ཐོསྣ་རམས་གཅུ་ ་གིས་ ་གཅུཾགེ།བ སྔུ་བའི་ཕུཾརེ་དང་ ྒ དབས་འོ་པྱ་ ཀ མཁན་དང ན་པནོ་རགགནང 
སོགས ས་བ་ཀའ་སྩལ་བ ] སྙེལ་བསན་སྐལཔོ་ དང་སློབ་དཔེན་དཿ གིསརབྱབུང་བད་བད ། བསྟེན་ སྟུནཔར་ཚོགས་བར་དུ་ ར་གནང་ ངོ། །བཅེམ་ལྷན་འདས་ཉིསམཁན 
།རབ་ཏུ་དབུང་བརྡ་བ ། ིིས་གིགས་པ་སྱ་ ས་བ་ཀའ་སུ་ལནས ། ད་དག་གིས་མཁན་ དང་སློབ་དཔན་ཊ སས་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི 


༣‰=‰ 


ངཱ 


སློབ་དཔེན་དང་ ] ཀློག་པའི་སྤེབ་དཔེནོ་ 


ཛའ 
| བསྟན་པར་ 





བཀའ་སལ་པ ། ། ས་དོན གཞ་པདི་གཞིས་པ། 
དགུ 
ཞུན གཡ་ིས་གསང་སྷ་གསུན་པ་ཡན། ༣ ད་པ་གངཊ 
ཞེ་ན \ གང་གི་དྲུང་དུ། 
་བཟུང་བ་ཡནེ་ 
ངྭ་སློབ་ད་ ན་དག གིས་རབྱཏུ་དབུང་བརྩ་བཱ་ཞིང་ ། ། བསྙེན། 
དར་ཚོགས་པདྲབ་བ ས་ནས 


་ 


ཅིགསུགམ་ ས་དག་ལ ་ཡིན་ན། ། ཀུག་པའི་ 
རི མཁན་པོ་གཞིས་གང་ཞེ ན ] རབཏུ་ ;འཕྲིན་པར་བུད་པ་གང་ཡན་པ་དང་ ། ཕིགནཔང་ངོག གྲུས་ 


། གཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིཊེ ཀྱིས་བ་ཀའསྩཿཡ་པ 


ློདོནལུགངཞེན དགྱཚུལ་་གི་སེབ་དཔོན་དང་ ། གསང་ལྷུ་སྟོན་པ་དང་ 
ན་གང ཤིན ] གང་ག གེསྱ་སུབས་ཨུ་འགྲོ་བདང་ ། བསསབ་པའི་གཞ་དག་ 
གིགས དང་ ] བཞིའོ་ལས་ཉིུས་ ་ལས་བུས་པ་ཡུན་ 


] ལྭས་ཕྱད་པ་དང་ ། 
ཅཅ གསང 


ས་ 
བོ་དཔོན་གང་ཞན ། གང་ལས་ཚག་བཞོལའ་ཚིས་ ་ ་སྙིནཔའི 


ཨང་ལན་གསུམ་དུ 
སུད བཅོམ་ལན་འདས | 
པརྔ་རོགས་པར་བུལོ་ཞེས་བ་ཀའ་སཱ་ལ་ནས ། དགྲ་སོངྒ་ནམསྤ་ཏིས་ཇི་ལཱང་རབ་ཏུ་དབུང་བར་བུ་བ་དང་ སྲ 
། ལག་ཞིག་གི་ནནནུ་པབུ་འྱུབར་འདད་པ་འངས་ན ། ིསནི་མ་ནང་9ེ་འོས | 


$: ། 


གང 
དཔོན 





ད༦། 
ཐལ་མོ ལར སིནེ་པར་ཧུསྟ ] དང་པེར་སྟོན་ བ་ྱསགབ་གུཞུག 


གཉིག མས་ 


ཤུའོ སློབ་དཔོན ནྭ་ཧིས་ཐབས་ཡནེ་ནྲོ་ཞེས་བ 
ཁས་ 'ིཝུལ་ཧོས་བརོ། བདས ། ¦ 





_རྣམསྔ་དསེ་ནས་ ་གཟུང་བར་བུའོ། ། ` ནག ་ 
ཙབ ལ་ཧུག་འཚལ་དུ་བཅུག་ནས ། མ གཾ 
; ། གདབས ཅི རཿ པ¶ འི་གོ མིང་འདི་ཞེ ས་བྱ་ཧི་བ་ ལུ ནས་བཟུང་ རི་དེ 
གློ །སངསྐྱ་རས་ལྱ་སུབས་སུ་མཆེའོ། རཾ སོལ་སྐྱབས་ཨུ་མཆཾའི། །ཚྫོགས་རྣམས་ཀྱི' དི གགི་དདུན་པྲ་ ང་ 
སན་གསི་་སནག སླ ཟླ དེན པ་བདཔན་ཤིས་ཞེས་བ ད་པར 


སུ་མཆིའོ། །བདག་ཇི་སདེ་འཚོའ་བེར་དུད སཿ 
ད ] དག་ཇི དཱ ` ་ ཤིས 3 ི་ ཞེས་བོད་པར་བཱཿ རྭ་བ །ད་ནི་དགེ་གསུན། ངཱ ནཧྱཾ་སྣཱམོ་པ། ༥པ། ༣ །དབི་འགྲོ། (བླསབ་བ་བརྗོད་པ་ 
'པ་ 


ི ] ཇི་ལཱར་འཕགས་པ་དགྲ་ 


མོ་པ་སྦྱོན་པར་བྱའོ། 


རཿ 











དག་གིས་ཇི་སདེ་འ ཚེའི་བར་ད འིགཡུད་པ་དྲངས་ཏ། 


ང 





གཅོདལསྣ་གར་ལག་བ་དབ བ་དེ་བཞིན་དུ དུ ། བདག་མེངེ་འདི་ཞེས་བྱི་བས་ཀུང་དྲུས་འདི་ནས་བཟུངས །ཇི་ིདེ་འཚའི་ད་ད་ོག་གཅོད་བ་ལངས་ སྒོག་གཅོད་པ་ལས་སྲར། 
ག་པར་བརྱིའོ། སག་དང གས་དག ལོ ] །རྗེས་སྭུ་སྒྲུབ་བོ། །རྗེས་སུ་བརྱིད་དོ། ཀ།གཞན་ཡང་ཇི་ལུར་ 
འཕགས་པ་དྲག་བཅམ་ གེས་ཇི་སདེ་འ ་ 'པར་ལེ ན་པ་དང ༥པས་ལགོ་པར་ ཡམ་པ་དང་ ། བ འིག མོད འབུའ་ཆང་དང་ ། བུ ག་པའི 
གས་པདྲགགཅ་མ་པ ག་གི ད་པའི་གནས་སྤྲངས་ འཆར་དང ཐིམ ས་པར་འྭ། ི་་ ཐཱ ད་པའི་གནས་ལས་སྲང་ པདཞིནདུ ཅ་བ 
དྱསྱ་ཀུང་དུས་འདིནས་བཟུང་ཅུ ། ཅི དུསྭ་བན་པར་ལ ཡན་པདང་ ། ] འདོད་པས་ ར་ག ཡམ་དདང དྷ འང ཀའུ འི་ཆང་དང་ 

པའི་ཆངྱ་སོས་པར་འྱགར་བ་དག་མད་པའི་ གས་མས་ ས་པའི་ཆང་སུས་ : འུར་བ་བག་མ པའི་གནས་ལས་སྙར་ལྡོག་པར པར་བྱ་ཧུའོ། །ཨ ཡན་ལག 
པིར པརགྱུརབ་བག དུ པའི་གན། ངས་ད ནརྣེྲེྲེྲགེྲྲང་ ད་ ས་མགོ ད་པར་བུའོ།། 

















རཾ གིས་ལགས་སོ་ཞེས ས་བ གོད་བར་ུ ཤཾ་བསྙན་ནིདེ་དུ་བར་བསབ་པའི་ཆོག་རྫོགས་སོ། འགྲོཏུ་ 
སྲག ག་ཞས་པེ 'མ།ཁན་ གཔ གིས་ཞུ་བར་ཤུད་ 
] །དེའི་ཊ འད སྣབགིས་།བརུའ། ། ྲིེ་ ། གནས་མལ་བ་ཤསས་བ་ཤུས་ནས ། གཏྡཱི སདས་བྲ་ིག་གིས་དགེ་གོངནམའ 


ཛཾ; 


རས རྦ བདག འདུན་ཐམས་ཅ་འདུ། ིལྩས། ལས འངྱ་པུང ། གནས་ཁུང་སོ་སེནོ་འཁདཔ་ལའ ནི ། རྒན་རིམེས་ལ་ཕུག་འཚལ་དུ 

བཅུག་ནས ། ་་ རོད ཞུདརྱ་ད་པས་འདྲི ཅེས་བཅོད་བརཀྭ་ཀ ། ད་ གེའདུནདཤུན་བྷ་ནས་གསན་དུ། གསོལ ། 
་ མངའངི་ བྱགི་བ་ལ་རྱཧ་འགུང་བར་འཚལ་། ། ཁིམ་བ་ཕ་དཀར་ ག་དང་ཁ་སུ། མྲ་དགས་པ་ལས་འ གས་པར་གསུངས་བའི་ 
། ཆོས་འདུལ་བ་ལ་རབཏུ་འབྱུཌ་བར་འཚལ་ཏེ ། མིང་འདི་ཞེས་བྱི་པ་འེདིའེབ་ཏུ་འབུང་ [ི་་ག་དཀར་པཟནས དད རིོ་དུངསིག་བགས་ ཏྭ ། ཨང་དག་པ་ཁོནོང་ 


(=6‰. 


1༠ དད་པསྭ་འུམེནས་ཏིམ་མེད་བར་མ་ཁན་པོ་མོངེ་འདི་ཞེས་བྱསིབ་ལས་རབྱདུ ་ ༨ ཀཀ གཱ ཁོནནད་མཆིན ཅད ཏུང 
དབོན འུར 


ངུམ ། དེ་དགྲ་བམསཅ་དྱྭ་ཏིས་གལ་ཏ་ཡོངས་སུ་དགནའོཞོས་བྗརོད་པར་ 

ལའ མགུད་སུས་གལ་ཏ བཀོ ་ ཁུ རཾ །མཁན་ ས་གདན ནས ། མཐོ 
དུག་ཏུ་བཅུག་ ངཱ ཤུད དབྱགནས་ སྲི ཅེས་བ བོ། དོན་གོ དག སྭ་སུ་གསོ ། གསང ས་བྱཧི་བ་སླེབ་དཔོན་ལ་མཁན 

ཅོགསང་ཅུས་། དག་གོ་མཁན་ ་་ ཁཾ ས་ག བུར ཀོར བཞིན་ན 'ལ གཅུམུ་གླུག ། རླ 


ཚ་ག ས་པ་ལ་མ གངོད་པར་བཱའོ། །མཁན་ གསས ། སྲོ ས་བངོད་པར་བུའོ། །རབཏུའཕུར་བར་འདོད་པས་ རཾ 
སམབངགསོལ་དའོ། སྲ་ པས ཤིག བརཔ སང སཾ ར་གས གར་ཧིནག། ལོའི 


བྱ །འདསྭུ་ཀིས་བ་ཀའ་སུལ་བ ། ། བསས་ཅདྲ་དག་ང །པརྡ་མྭཾ་བུ་བར་ ། དི ར་གཙུག་པུད་གཞག་ པ་ཞི ། ད་འགྲོ འགོམཅི་གཅུག་པུདག་གསུཞས་ 





དད་བ །གལ་ཏསོ་དེགགཞེག་ེངན་འོ་གོང་ ཞས་བ དཔར་ཧུའ། །གཡ་གུས། གགཔས་བེརན་དག་པདྱུ་འའོ། ་ ག་ས ། 
ཌ\ གཡུ་ཏེའོ་ སོ པོསྭཞུསདགཞུག་ག །གལ་ཏེཚ་བའིདག་ཡཞེནི་མངན་གསྱའད་གཞུག་གུ །༣འབགོཏུ་ས་པ ལུང 
བཟྲེད་དང་ ངང ། དུས་ཀྱང་ ཀྐ་པ་གཉིག་ལ་ ཉུགས་ནསྣ་བང་བ ལོ། །དེའི་ གཏུ་མཁན་པོས་ད དོར་ཞི ། མཚན་མདུ་པ 
4 འམ།ས འི་ལས ། ་དམས་པམ་ཡི ཊནས་ཞེ ཞིསབྷཿ གཡར འདའདས་ ག་ལཞསབཀའ་ ནག དྭག་སློང་ད་ དེ་སྒྲ 
མོར ཌོག ཆུར ། །བཅྩོམ་བུན་འདེས་སིསབ འས ལ་པ ། ང་སྭཾ་བརྟ་ རུག་པར་མྱིལ་བར། ཤསྭ་ཐབས་བ་ སོན་པ ྲ་ བྲང 
བརྟག་པར་ཤུའོ། ུ ངོ །དེའི་འོག་ཅུ་སྒྱབས་སུ་འགྲོབ་ ད་ཅི །འདི་ལྟང་ཞབར་བསྒྲུབ་པར་ཧུ་ཧྭ ) དང་ | 





ཇཾ 








ཚལ་དུགཞུག་གོ །དེའི་འོགོ་ཏུ་མཁན་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་དུ་བཅུག་ནས ། མ དུ ག་ོག་སུརའཇུགཆུ་ྱ སུ ། ཐལ་མོ་སྦྱོྔདུ་བཅུག་ནས ། །དེས་འདི་ 
| ཿེིོ = གི ཞག །་ལོག་ཡུ་མཁན་ ཡར སི་་ ས་བཟུང་སྙ ཛི་ ེོད་ 
སྐུད ས་ཡ་ སམཇིའ། །འདེད ཀ དའ དོད་ཆགས་དཔྲ་གལ་བྷ་ནམསྱ་རམ་ཆོག །ཆེས་ ིསལའཆིས། ། ནསུ །  ་ 
བོད་ང འཾ སེ གགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག ་པར་ཇོགས་པའི་ས་པྱ་ད་ཤླཀཐུབ་པ ཤཱཀྱའི་སེང་གེ །ཤྭ་ཀུའྱི་ཧལ་པོའགཙོ་བ་ད་རབ་ཏྲུ་བུངབའི 
རེས་སུདག་འབཅུ་འབང།་ །ཨུམཔི གས་ངོ རས ཁིཏུགས་མང་ གང་ནི ། ཞིན གཉིས་ལན་གསུམ་ཏུ་དྲགས། སའ 
རབ་ཏུ་འབུང་ ི་ 
སོས་ཐབས་ཡནི་ནོཞས་བྗོད་ དསས སྱ བང་མནལོ་ལྱའ་ དས་བ ེ མགོ སུ་གནས 








ཡ།༄༅། །དདགྱ་ཚུལ་ནིད་དུ་ཁས་བང་བས་དག་ཚུལ 


ཟླ དེའི་འོ། གླ་མོ །འཚལ་རུབཅུག་ནས ། མདུནདུཙོག 


བདག་མིང་འདོཞེས་ཆུབ་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སེ 
ཀྱི་མཆོག སའ སྲོས 
ལན་གཉས་ལ ཤག དུབླཟས རུག གུམ་པ་འ་ བ་ 
བརྫོད་པར་ཤུའོ། ི་ གུལ་གྱི མ་པ་སྦྱིན་པའོ།། །དེའཾ་ 
བདང ། ཉཉ་མཆན་ཅིར་བང། དུམ་ཆོད་ང་བ་ངདབརྱ། 


ཅུགཔུང་འདག་ཏུདོག། 
གོ དད དག་འདུན་ལ་སས་སུ་མཆོའི རེ ཡའ འི་དེ 
ད་ཀན་ 


ི་ུ་ དརབླམགཔནཤའ། །འདི་ བསྒྲབ་བར་བྱ་སཾ ། དང་པ ལ་ཕུག །བཚལདུ་གཞགགོ་ 
ི་་ རྣོདགནས གས་འདི ] བཙུན་པ་དགོངས 
འའ ས་ཆ ཛི །སངསྱ་མ ལ་གཞས བེ ་ ༈དངྲ་བལ་བྱ་རམས 


དག་ཚུལ་དུ་ ས་གཟུང་དག་སོལ། ། ཞན 


རྒྱེས་ཞས་བརྔོད་པད་ཤའོ། སླེད ཐ་ད་ གྱིསབས་འནེན་ཞེས་ སུ་བ ད་པར་བ དྭགུ་ཚུལྱ་ཧས་ལགས་སོ་ཞས་ 


འགོ་ཏུ་ བ་དཔོན་མ་ཡིན་པ་དགྲ་སོང་གཞན་གང་ཡངྦ་རུང་བ་ 
འགོག ་་མོངགཞནང་ཡངུ་འཞིག 





གས་གིབེ་ ཙིགཞལཔ་ཡ་བཞིང་ ། སྱས་བུ་དང་ ] རྩ 
།འདི་ལྟརབྱ་སཱཾ ] སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ་ ] ཇི 


¡ེ 


ལཱར་འཕགས་པ་དྲག་བཅོ་པད་དག་གིས་ཇི་མདེ་འཚོའིེར་དྲུ་སོག་གཅོད་པ་སྔངས་ཏེ | སྲོག་གཅོད་པ་ལས་སླར་ལེག་པ་དེ་བཞིནེ་དུ ། བདག་མེངེ་འདི་ཞེས་བྱསི་བས་ཀྱང་དུས་འདི་ནས་བཟཟུང 
: ཇྲིསད་འཚོའ་བར་དྲུ་གྲོག་གཅོད་པ་ལངས་ཏ ། སོག་གཅོདཔ་ལས་སླར་ལཱོག་པརྔ་བྱ་བིའོ། །ཡན་ལག་དང་པོ་འདིས་བདག་འཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་དེ་དག་གི་བསླབ་པ་ལྔ་རས་སུ་སབ 
རོ །རྗེས་སུ་སླྲབ་བེ། །རྗས་ཨུ་ཙིདུད། །གཞན་ཡང་ཇི་ལཱར་འཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་དེ་དག་གིས་ཇི་སད་འ འི་བར་དུ་མྱ་བིན་པར་ལེན་པ་དང་ ། མཾ་ཚངས་པར་སྩོད་པ་དང་ ། བརྫུན 
དུག་བདང་ ། འླབའི་ཆུང་དང་ ། བ ས་པའི་ཆང་མོས་པར་འྱུར་བ་བག་མད་པའི་གནས་དང་ ། གླུ་གུར་དང་ ། རོལ་མོའི་སླ་དུང་ ། འཕང་བ་དང་ ། ཨོསུག་པ་དུང་ ། རྒྱན་དང་ཁ 

དག་འཆང་བ་དང་  ཁྭི་སྙན་མཐོན་པེ་དང་ ། ཁྲི་སྙན་ཆཱན་པོ་དང་ ། དུས་མ་ཡནེ་པའིཟས་དང་ ། གསེར་དྭངུལ་ལན་པ་སྔངས་ཏི ། གསེན་དྲངུལ་ལེན་པ་ལས་སླང་ལེག་པ་ 'བཞིནེ་དུ ། 
བ ག་མིང་འདི་ཞེས་བྱཧིབས་ཀྱང་དུས་འདིནས་བྲཟུང་སྣཾ ། ཇིསཾད་འཚོའབེརདུ་མྱ་ཉིན་པར་ལན་པ་དང་ ། མི་ཚངས་པང་སྩོུད་པ་དང་ ། བྫཛཱན་དུ་སཱབ་དང་ ། འབུའི་ཆང་དང་ ། བཅོས་པའི 
རབྱ་སོས་བར་འྩསར་བབག་མེད་པའི་གནས་དང ] གླུ་གར་དང་ ། རོལ་མོའིསྒྲ་དང་ ། འཕྲངབ་དང་ ། སོསྦཏུག་པ་དང་ ། རྒྱན་དང་ཁ་དོག་འེཆང་བ་དང་ ། ཁྲི་སྙན་མཐེན་པོ་དང་ ] ཁྲི 











(6 


།སྐུནཆན་པོ་དང་ ] དུས་མ་ཡཾནེ་བའཾཟས་དང་ ། གསེར་དངུལ་ལན་པ་སྔངས་ཏི ། གསེར་དངུལ་ལེན་པ་ལས་སླར་ ག་པར་བྱཧིའོ། ། ཡུན་ལག་བླར་བོ་འདིས་ 

ག་ས་ག་ལ གཔ ། །རྗེས་སུ་ བཔོ། །རསཨུ་བྱིདའོ། སོབ ་ ཞག ད་ལ ལཱ དགཾ་ཚུལ་ 

གྱིས་ལེགས་སོ་ཞས་བརོད་པར་བུའོ། ། །ད་ གི་ད །་བརབླས་པའི ཚག ཚིས ག་ཏུ་གལ་ཏ་ ཀོ་ཚགས པ་ 

དང་ཆོས་གོས་དག་བཙལ་བརྡ་བུ་ཞིང་ ། ཡསྱ་པུད་པའ་དགེ་སློང་ལ་གསོལ་བ་ དྱ གསང་སྣ་སྟོན་ སི ལ་བ་གདུབ་པར་བུ ། གང་དག་དའི་ལས 

ཀྱི་གནས: སུ་ལ པར་གྱུར་བཟདགེ་སོང་གསང་ནང་ །ལ་ཡང་ག ཡེདགདཔ་རས། ང་གང གཟེསྦ་ཉི་གནས་མུ་འ །པར་འྱགངབ་དག་ཞི གིས་ ཀྱང་དེར་འདུ་བར་ 

' །འགྱར་བའིཚ ། ཟླ་བ་ཕྱིད་འདས་བའི་ཞེས་པ་བསྡམ་པར་ཤྱ་པ་དང་ ། བགདཔ་པརྩ་རབརའ་ གྱིས བླ་དབ་པར་བུ་བ་དག་ལ་སོ་སར་བརྟག་པརྡ་བུ་ཞང་ ། ཉིས་པཤུག་པ 
བསྡམ་པ་འམ ། བཤགས་པ་འམ ། ཧྷིནྷེ་སྐིས་བླདབས་པས་ཕུརེ་བཅོས་ཏ་འདུག་པར་བུའ། །དའའིགོ་ ཤོཏུ་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་འདུག་ཅིངེ་མཐུན་པརྩ་ཐུར་པ་འམ ། དྱ་ཉིལ་འཁོར་བ 





ལ་ཡང་རུང་སྟ ། སུལ་དབ་སུདགེསློང་་ཡ་སོགས་པའི་ཚགས་སུམ ། མཐའ་འཁོབ་དག་ཏུ་གཞན་མད། ] འདུལ་བ་འ་དིན 'པ་དང་ལཱ་ལ་སོགས་བའི་ཚོགས་ལ ་ཡ་ང་རྲུང་སཾ 

དཔ་གོར་སནཔ་ལ་ ཡག་འདུག དེའི་ད ཀགུམས་གསུམ་འཚུ ས་དག ག་ ུགདགཉག་ཏ ། ག་ཡག་ལཡུག་འཛལ་བ་དང་ སྦྱ 

 པནས་འཁྱུན་པ་ས འདིདེ་གང་ཡང་ནུང་ ] །འདིནི་དུ དུས་དང་པོར ཅུམ།ཁན་པོར་ག བང་འོ་ ། །འ ་ ཡོ་ག 

་ དྡ ་ ང ངི སི ་ གཡཙོག་པུང་འདུག་ཏུ་བཅུག་སྭེ ། ཝཱ དི རྲདུ་བདུག་ནས ། [ག་ཏེམཁནཔ འདན་མཁད 
པར པ་ཡནན་ 


ནཱ པ་ཞེསཅེ ༧ ས་བ ས་འདི་སྐ 
བཾ དྭ་པྲ་བཱ་ མད ་ གྲི་ིངལདིགབྱབདཅན་ ཡིན་པ འའ ནག་པ ད་ཅེས 
ལོད་ནེན་པརྡ་ཇོག་་པར་བྱགིལོ། སོ གག གེ་བ པཔ དམོ །མཁན་ཕོས་བས་ཡིན་ནོ་ ས་བརྗོད 
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། །པརཀུའོ། །སོབམས་ལགས་སོ་ཞས་བཅོད་པར་པུའ། ། །དན་མཁནོང་གསོལ་བའོ། །དེའི་འོག་ཅུ་མཁན་པོ་རང་གིསད་ལ་ཆོས་གསོ་གསུམ་ཊཱིནྱ་ཧིས་བླརབ་ 
| པར་བུ །གས་ ་་ིག་ལོསདག་གབྱདུསཔ་དགུ་ཡོདནད་ནནའགད། ༈ འདྲི་རབཱནྱེ་གིས་བླམཊ་པར་བུའུ ོསགོས་གསུམ་པ་ས་ དང་བ བ་ས ། སྲོབ་མའི་ 
| ་གཡུན་པ་ལ་བ་ཀལནས ། གཞིས་ཀ ཀ་གྲངས ། ལག གུ་བསྡ་རེས་ །ས་ གས་ལས ཧས ] འདྷསད་ ས་དཔ མཁུན་པོ་ད ཌིས་སུ་གསོལ ། 
།བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱསི་བའི་ཆོས་གོས་བྱཅས་ལགས་པུ་རུངབ་སད་པར་ ས་པ་འདི ཡབ "ཡན་གསུམ་དུབླཟས །སཁ 
| ྲའམོ་ གས་བ པརལོས་པའི་ངོ ྲྲྲ་ ཇི མུ ངའི ཐི མེ 
ཡུ ོ་དགོངས་སུ་གསོལ ། བགག་ནིངའདིནས་བྱ་བའི་ཆས་གོས་བྱས་ལ། 
ལན་གསུམ་དུབླ་ཟས ། མཁན་པོས་ཐབས་ ་ཤན་ན་ཞས་བ་ངོད་པར་བུའོ། ། 





། དེས་འདྲིག ད་ཅེས་བ བརྡོད མཁན 
ཨུ །འ་ པད ་ ིག་ །དེ་བཞིན་དུ། ལན་གཉིས 
ག་སོ གདི འི་ག ས་གོས་མཐང་ཤོས་བྲཟུངནས་ ། དས་འདི་ 











དཅེས་བྷ་ཐོད་པར་བུ་ས ། མ་ཁན་པོ་དགེངས་ཨུ་གསོལ ། དདག་ནིང་འདི་ཞེས་བྱ་ི་འིཆོས།གོས་བྱགིས་ལགས་བྲ་དཔབ་སྱུད་པར་འོས་པ་འདྲི་ཆོད།གོ་མཐུངགོས་ཞུ་བིནྱ་བི 
འདུལ །ད་བཞིན་དུ་ལན་གཞིས་ལན་གསུམ་དུ་བླཟས གི །སོབས་ལེགས་ས་ཞས་བཅོད་པར་ཤོུ། །དེའི་འགོ་ུ་ཆོས་ལོས་དུག 
བསྐོན་བར་བྱ་ཞཾངེ་ ། ས་ས་ཆ དུ བཅས་བཞད་ཡཞིན་བཞུན་པརྡ་ཆགས་པའྱིཤརའཇུས་པའི་དམ་འདུན་ལ་ཡག་བའོ། ། དེནི་ཆོས་གསྲ་དས་ཤིངྱདུབས་པ་གསུམ་བིུན་ 
གྱིས་བརླབ་བའོ། །གལ་ཏེར་ཞིག་ཆོས་གྲས་དས་ཤངེ་དུབས་པ་དག་མད་ན ] རྒྱུ་ཁ་བུནེ་གྱིས་བརླབ་ཕར་བུའོ། །འདི་ལྟད་བུཾནེ་གྱིས་བརླབ་བར་བྱ་སྭ ཧཱ ཚེས་གས་གསུམ་གྱི་ 
རྒྱུས་སར་བ བསྙི ། སླེབ་མའྲཔྲག་པ་གཡོན་པར་བཀལ་ནས། ། གཉིས་ཀ་འགྲེངསྭ ] ལག་པས་ཆོས་གོས་སྣམ་སྦྱར་གྱི་རྒྱུ་བཟུང་ནས ] དས་འདྲི་སདཅུས་བརོད་པར་བྱས། 
མི་ཁན་པོ་དགོངས་སུ་གསོལ ། བདག་སིང་འདིཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་གོས་འདི་སྣམ་ ར་དྲུ་བནྱཾ་ཧཱས་བླརུབ་པོ། །འཚལན་སྦམ་ཕན་དགུ་པ་ལ་སོགས་པར་བྱས་ས ། གླེགས་བུ 
ཕྱིད་དང་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པར་བྱསིའོ། །བར་ཆད་གྱ་བངན་བྲ་ཀུའེ། །བྱརཌངོ་ །འཱའོ། །བླསབ་པོ། །གཟུངས་གདབ་པོ། །དུ་བོ། །ཞ་བྒང་རོ། །གངན་འདིལ་ལྷན 














= 


༧།༄༅། །ཐབས་གུ་ཐནནོ།།ུནཇིུ་ཞིནདབྱས། ཆོསགས་འདིནིདངབ་ས་་འས་པའོ། དབཞནད་ལན་གཞིས་ལནུགསུས།ུ་བཟགས ། སས 
ྒ ་གས་བླ་ སཱ ;གཟུ་པནས ། ས་འད་ ང་ ག་བ ད་བརྡབ། ། དང 

ཛཾ བི ིགསབ་ཕེདད་གྲགས་པར་བྱི་ འོ།། 
ནཾ། །རྐུན་ཇིའཱ་བ་བཞེན་དུ་བྭཾས། 
བ་མས་ གསུ་ས་ཞེས་བརྫོད་པར 
ཙཾ་འི་ཆོས་གོས་འདི་ 
] །དའོ། །བྲསབ་པ། 


ཐབས་མནེ་ནོ་ཞེས་བྲ་ངོད་བརྱ་བའོ། །སྒོབ་མསུ་ལེགས་ 
དགངས་སུ་གསེལ ། བདག་མངེ་འདི་ཞེས་བྱརུ་བའི་ཆོས་ 


!‰¦‰ 1༦ ེཿཛྫིེ ངཿ 


རུང་ 
བུའོ། །དེའི་འོགྱ་ཏུཆས་གོས་མཐང་གོསྱ་ཆུ་བཟུངནས ། 


ས་བ པར་བའོ དའའ 


འདོགས 


ཤནྱིས་བླརབ་པ། །འཚལན་སྣམ་བྲེན་བདུན་པར་བྱཧི་ ། 


།དུ་བཟླས ། མཁན་ 


གུརྡ་རད་མྱ་བངན་བྲ་ཀའོ། །བརྐྱངངོ་། །དྲའོ། །བསབབོ། ༽ གྲཟུངས་བདབ་བ། ། བབོ། །ཁ་བྱསརརོ། ཡངན་འདེ་ལ་ལྷན་ཐབས་སུ་གླན་ 
ཆོས་གས་འདེ་ བ་སུད་པར་འོོ་པའ། །དཾ་བཞན་དུ་ལན་གཞིས་ལུན་གསུམ་ ཅི ལཿ ཿ སྒྲ 
ཏུ 


སྐ་ཐབས་ཡྐན་ནོ་ཞིས་བངོད་བརྱ་པའོ། །སོ 
བུ ྲདཾེྲེྲིིི་ དི 
མཔགོས་སུ་བིནྱ་ཧིས་བླརབ་བོ། །འཚལེ་ན་སྣམ་ཕྲན་ལྔ་པརཔརྱིས | སླེགས་བུ་ཕུད་དང་གཞིས་པར་བགྱིའོ། །བར་ཆད་མྱ་བུངན་བྲ་ཀུའོ། བརྐྱང 


མའ 





160 ་གྲཟུངས་གདབ་བ། བཱ་བ། །ཁ་བྱསུར་རོ། །ཡངན་འདི་ལ་ ན་ཐབས་སྲུ་གན་ནོ། །རྱེན་ཇྫིལཱ་བ་བ དུ་བཅྱི་ ཆོས་གོས་འདི། རུངབ་ བུ་མུད་པར་འོན།པའོ། ད་བཞིན་དུ 
ལ གཉིས།དན་གཞུམ་དབླག། ` ་ བཅོད་གར་བའོ འའ བྗོད་པར་བུའོ། ཏི ིོཡིསསྲ་དསང་ས་ 
གསུམ་ཤུནྱ་ཧཾས་ བླརབ་པའོ། །དེའི་འོག ུ་དཾའི་ལྷུང་བཟེང དབན་པརའེ། དེ བསན་བར་ ། དགེ་ རི ་ ད་ལག་པ་ །ཡོན་པར་བཞེག་སྣ 
ཡག་པ་གཡས་པས་བ་ཀབ་ནས འི་ལས སོང་ར༢འི་མདུན་དུ་འགྲང་ ༈ འདུད་པ་དངུ་གཅུས་པས ] བདྭི་སྐད་ཅེས་བངོད་ ད་བརྲ་བ་སཾ ། ཙུན་པ 
བམ་ཆདུང་ཤུན་པ་ ང་ག ལཾ། དཔྡ་ལནུ་པ་མང་འདི། ེས་བྱགི་བའ་ ལྷུང་བཟེད་འདི་མི་ རཅ་ ། མི་ཆི་འམ ། །ས་ཁམ་ དྲགསོར་ཐན་སངྱུསབང 
ྒྱངབཟུ དད (ལཱ་བུ་ཉིད་མུ་ཡན་ན ། ༈ ༣རནས་ལུང་བཟད་བཟང་ལོཞི ས་བྫངོད་པརྡ་ཆོ། ] གལ དྲི་གད་བྲ་ངོད་ན དནདེ་ལྟན་ལགས་ ༈ གལ་ཏེ ཏི་མི་བྲ་དཱོད་ན་འགུལ་ཚབས་ཅན་དུ 
།དེ་ནི་ལྱུང་བཟྲེད་བསྟན་པའོ ] །ི་འགིཏ་མཁན་པོརངགིས་དལ་ལུང་བཟེདྱིནྱིས་བླམསཔའབག། ] །འདི་ལཱར་བིནྱེ་ཧཱས་བླ་ནབ་པཚ་བ་ ] གཞིས་ཀ་འཕྲེང་སཱ 














ཝ།༄༅།། ]ལག་པ་གཡོན་པར་ལྷུང་བཟེད་བཞག་ལ ། ལུག་པ་གཡས་པས་བ་ཀབནས ། དེས་འདྲི་སྐད་ཅེས་བརོད་བར་བུ་ས ། -མཁན་པོ་དགོངས་སུ་གསོལ ། 
ཟོ བདག་མིང་འདི སབྱི་པའི་ འི་ལྱུང་བཟེད་ཟས་ལ་སྤད་པར་འོས་ པ་དྲང་སྲོང་གི་ ཀུད་འདིམ་པཅའི་ས དུནྱཉས་སྨརལོ། ། བཞིའི ནམུལཿ ལན་གཉིས་ ལན་གསུས་དུ་བླཟས ། མཁན 
སྤས་ཐབས་ཡིན་ནོ་ ས་བངོད་པར་བུའོ། །སོབ་མས་ལགས་སོ་ཞེས་བྲོད་པར་ཤུའོ། །དེ ནི ལྕུང་བཟེད་པནྷཱ་བཱས་བླནབ་པའོ། རཿ ཁི འག་ུ་བསནཔར་ོ་ ཚིགསའ་བའྡའོས 
ཤྭ པའི་ཤེའཁརནས་བ་ཀར་ཏུ ། མཐོངོ་བའི་ཤེ་འཁོང་ ཇོ་དྲུགལ་མོ་སྦྱོརདུ་བཅུག་ནས ] འོ ས་བརགཞག་བྱརོ། །དེའི་ གཏུ་དགེ་ ང་ལས་བ 
ཤྭ ཀཾ གསང་སྙེ་ ་བཞི་དགེ་གོངལ ། མཁན་པོ་ཚངའདི་ཞེས་བྱ་བསུ་མངེ་འདི་ ད་ཞིབ གསུང་ས བོབ ཀང ག་ང །གསང་སྣེ་སྟོན་པ 
` གང་ཡིན་པ་ སདདག་མབདི་ཞིས་བུལ་ཞིག བོད་པར་བུའོ། ། གྱགས སྙོན་པའི་ད སོང་་མི་འད་ཞས དམ་པོ 
གིག བཞིབ པ་གསམ་ས་སྟོང་བརད་རོས་ཞེས་ བར་བུའི། ། ས་ལ་ད གང་མ ༣ ་ ]དེ་ནཾ་གསང་སྣྭ་སྙོན་པར་སྣྲ་བཾར་ཧུ །དཾའི་འོག་ཏུ 





162 དགུ་སྤོང་ལས་དུད་པས་གསང་སྟ་སྟོན་པས་བར་ཆདརྲི་བའི་ཕཱུར ། གསོལ་བ་འབལ་ཞིགེ་གི་ལས་བའོ། ། འདི་ ] འདུག་ལ་འདི་ ཅེས་བོད་པར་བའོ། ། 
གསནད སའ  ཀགསོངམང་འདི་ཞེས ཞེས་བྱིབ་འདི་མཁན་པོ་མོངེ་འདིཞེ ཏི སེ་དི་གདཔས་བཅོད་ཡར་དུའོ། གལ་ཏེ་དག་འདུ་ 
ཙཾ ཅས་ལ་བབ་ངེ་བཟོད་ དོན ་འདུན་གིས་གནང་བར་མཛོད་ཅིག་དང་ གང་མང ས་བྱ་ཧི་བ་འདི་མཁན་པོ་མངེ་འདི་ ས་བྱིནཔའདྲལ་སབཧིད་ལ་གསང་ཏུ 
; །དནི་གསོལ་བའེ ཧག མངན གདང ྱ འགྱོགས པའེ་དག་ དགེས་དྭ་ཀིས་འཁེང་པའི་ས་རཁོབསོང 
ཅི ཚོགས་བྲརྲ་བདད བ 0 ་ ༈ མངུན་ངུ་ གཙོག  ་ དདུ་གུག་ནས ། ཅེས་བ བརོད་པརྦ་བ་ 

ཚ་དང་ལཱུན་པ་ ཉོན་ཅེག །འདིནི། ནིཁཱདཾ་ཏི་བདེན་ འི་ད ངི 5 ྷ་ བསྭ་ཏད་ལ ི་ སྲ ཟེར དས་འཛམ་བྲ་ སཾ་ལ་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་ཞུས 
སློག སི མ་ཡིན དྱོ་སུས་པ་ཡནེ་ནས་ ] དེས་སྒྱིས་པ་ལགས་ཞེས་བརྔོད་པར་ཤུའོ། 





༥བ་ལ་ཡང་མ་ ཐི ་ལན་ཐྡེབ་ཙཾགེ 


།སྒྱས་པའི་དབང་པོ་དང་ལྡན་རམ ། དེས་ལྡན་ 


ཡ༩ ༦ „ 


༦༦ ༣༦༦་@ 


༄༅། །ཞས་བརྔོད་པར་བའོ། །ལོ་ཀི་ཤུ་ལེནན་ 
ཐོ \ཁོད་ཀྱི་མ གསོན་ནམ ། གུལ་ཏུ་གསོན་ཞུས་ཟེརན ། 
] རྒེད་བཅོན་མ་ཡིན་ནམ ། ལོ 
་ཡ་ཡན་ནམ ། ཏོད་རྨ་ ༥ལ་པོ། ད་པའ་ལས་བུས་སམ ། མཱུད་དུ་བུག་པ་མ་ཡིན་ནམ ། ཆོམོ་རྐུན་པར་གྲགས་པ་མ་ཡན 


ཐ་ ནམ ] བརྐུས་པ་མ་ཡན་ནམ 


མ་ཡིན་ནམ ། རྒྱལ་པོ་ལ་གནྣོད་པའི་ལ སྭ་ཧུད་པ་ 


༤ 


ད་བ་ཅནམ་ཡ ནས 


མ \ ཟ་མ་མ་ཡུན་ནམ ] མ་ནངམ་ཡནནམ ། དགེ་སློངམ་སུན་ཡུངབ་མ་ཡཾན་ནམ 
ཡུན་ནམ ། མུ་སྟགས་ཅན་མ་ཡནེ་ནམ་ 


གྱི་དཔུན་ཧུས་པ་མ་ཡིན་ནས ། 


། 
དེ་བཞིན་ 


མུ་སྙགས་ཅན་ཞུགས་པ་མ་ཡནེནས་ ། ཕ་བསདཔ་མ་ཡིན་ནམ ] ས་གསད་པ་མ་ 
གཤིགས་པ་ལ་ངན་སམསྤ་ཉིས་འགྱ་མུངབ་མ་ཡནེ་ནམ ། སྤྲུལ་པ་མ་ཡནེ་ནམ ། 


༤ 


མ ། རེས་ལེན་ཞེས་བངོད་པར་ུའོ། །ཁྱོདྲ་ཏྱི་ཆོས་གོས་གསུམ་དང་ལྕུང་བཟེད་ཚང་ངམ ། དས་ཚང་ཞེས་བྗརོད་པང། ༤ 


ངས་པ་མ་ཡན་ནམ ། རྒྱལ་པོས་བཀྲབས་པ་མ་ཡན་ནམ ] རྒྱལ་བོ་ལ་བསིགས་པ 


རུ ོཕམས་གུནའངམ་ཞས་ད་བར་པའོ། །རེས་གནང་ཞིས་བརྗོད་པར་བུའོ། །གལ་ཏེ་ཤི་ཞེས་བརན ། ཁྱེདོ་བྲན་མ 
བ 


གནས་པར་མ་བྱ་བམ 


། རྐུ་ཐབས་སུ་གནས་པ་མ་ཡིན་ནམ ། ཐ་དད་དུགནས་པ་མ་ཡེན་ནམ ། 
ཡིན་ནམ ། དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པ་མ་ཡིན་ནམ ། 


དགེ་འདུན 


དུད་འགྲོམ་ཡིན་ནམ་ཞེས་དྲི་བར་བའོ། །དས་མ་ལགས 


༠༡ ¦ ཞེས་པངྫོད་པར་བཱའོ། །ཉྱོདོ་ལ་ལ་ལའི་ཐུ་ལན་མང་ཡང་རུང་ ། ཉུང་ཡངརུང་ ། ཅུང་ཟད་ཆགས་པ་མད་དམ ། གལ་ཏ་བུ་ལེན་ཆགས་སོ་ཞས་ཟརན ། ཁོད་བསྙེན་པར་ཚྫོགས་ནས 
ཁ་སོ །གལ་ཏམི་ཞགལ་ན། ཅི ་སེཞི་གྲེས་བ་ངོད་པད་འོ། གལ །གལ་ཏ་བ ཏ་ལ ོགས་སཞས་བན། ཡད་ན ཁྱོད་ ནང་ང 
བ་མ་ཡིན་ནམ། ཞེས་རྡིབར་ཤུའོ] ། )གལ་ཏྱ་བུང་ངཞེས་ཟེརན ནུ ཁོ ཡ་ཕམ་གརདཅརབ་ཞི་ལ ལེས་ སུ ་མ་ཡཾནེ་ནམ ། ] །ུདོ་འབབ་པན་བསབ་པ་ལགས 
པདྩགལ་ལམ་ཞས་རད་པའོ། །ག སྱུབྱ་བུངསཞག་ རུན ལོར་སོང་ཞེ ས་པྲ་ད་ ་ གལ་ དད ་ ་ལྟར་ཁྱེན་ དོ་དྭཝཔརབྱཅྱབ ཅུངབ་ཡཾན 
དས ཨངི་བའི། དག་ས ས་ཟེརན འའ དྲོ་ཉིས་ཚངས་བར་ ུ་པ་ འགས་པ སུད་དམ་ཞེ ས་དྲི་བར་བ་ །དེས་ལགས་པར་ ཅེས་བངོད་པར 

ཨོ ། ཁྱེདོ་ དྲོ་ཉི་མཁན་པོའི་མངེཅི ། ༈ དེས་བདག་གི་ མངེའདི་ཞེས་བྱཧི་ ཨྱསད་ནུསཝནན་སོས་ཏེ། བདག་གི་མ ས་བྱྱི་ཞེས 
དོ ཆདཔ་ནཔུད་ཏོནཅིག །ས་ནམསྐ་ཀི་ཡུས་ལ་ཡུས་ཉིནདནམ་པ་འདི་ལ་བུ་དག་འབུཌ་བ་འདོ་ལྟ་ས ། མཛདང་ ། འབྲས་དང་ ། ཕོལ་མིག་དང ། 

















1༠།༄༅། །འབུམ་ཟནདང་ ། ཤ་བཀཀྲ་དང་ ། ཁི ཏི་ཛི་དང་ ། གཡའ་བ་དང་ ། སློག་པ་དང་ ། རྐང་ཤུ་དང་ ། སྙེམནད་དང་ ། སྐེམ་པ་དྭང་ བྗརིདྱ་པད་ དང་། ། བཀྲས་ ངབ 
-ཟཾ དདང་; སྒྱ་རྦབ་དང་ ། རྐང་གམ་དང་ ། མཛན་དར་དོལ་བདང ཚི ། རིམས་དང་། རིམས་དྲག་པོ་དང་ ། ཞིནེ་གཅིག་པ་ད ངཔ། ཤིན་གཉིས་པ་དང་ ། ཞིན་གསུས་པ་དང་ ། ཤིན་བཞི་པ་དང་། 
འཇདུས་བདང་ ། རིམས་ ཧནེ་ལེ་བ་དང་ ། རྟག་པའི་རིམས་དང་ ། རིམས་ ལྔང་ནུབ་པ་དང་ ། ཤུ་བ་དང་ ། གསུངཔ་དང་ གས་དག ། ། ཡུད་པ་དང་ ། དབུགས་མི་བད་བ་དང་ ། 
ལྷོག་པ་དངུ་ ] ཡུན་ལག་ཏུ་ཟུག་པ་དང་ | སྐུན་དང་ ། ། ཀྲགནད་དང་ ། མཁྲིས་ནང་དང་ ། དིས དང་ ། སྐྱུག་བྲོ་བ་དང་ ། ཆུ་བགགས་པ་དང་ ] ངལ་བ་དང་ ། ཡུས་ཚབ 
དང་། ཚིགས་ལགས་ཚབ་དང་ ་ཚ་བ་ ཙེ ཧྱ ་པ་ལྭ་བུག་པ་སཱ ། ཡུས་ ུཾནད་འདི་ལཱ་ བུ་འདི་དག་ལ ལས་ བར་དུ དང་ ། † འདི་ལཱ་བུ་གཞན་དག་ ཀྱང་ཏུདཀྱི' ཡུས་ ཁལ་མང་དམ ། དེས 
མ་མཆིས་ གེ་ཞེས་ བརྗོད་པར་ཤུའོ། ། ཚ་དང་ལྡན་པ་ཁྱཾད་ ཅིག །ཁུདལ་ དྲ་ལུར་ངུས་གང་དྲིས་པ་ ད་ཉིད་དགེ་ འདུནྱ་ཧི་དྲབུས་སུ་ཡང་ཚངས་ང པ་མཚུངས་པར་སྤོདཔ་མཁས་པ་རྣམས 
ཁྱོད་ལ་དྲི་བ་དར་ཡང་ ། ཁྱིས མ་པར་ཐེས་ལ ། ཨན་པ་ལ་ །ཡང་ཨིན་ཞེས་ སྲོས །མ་ཡནེ་པ་ལ་ཡང་ས་ཡིན་ཞེས་ལན་ཐོབ་ཅིག ༽ཧོད་མ་ སྭེ་ཀི་བར་དུས་ཁོང་བར 


1&&‰ 19༩ 


༣༠། ཨཱོ་དཅག །ད་ནི་གསང་སྟེ་བསྟན་པའོ། །དེའི་འོག་ཏུ་གསང་སྣ་སྙོན་པའི་དག་སློང་གིས་རྒན་པའི་མཐའ་ལེགས་སུ་འཕྲེང་སྙེ ] བརྙད་པ་དང་བཅས་པས ། འདིི་སྒད་ཅེས་བརྔོད་པར 
བྲི \ དགའ ང་ས་ན་འ་། ། གསོལ་ སྲསིེཾྲཾྲཾྲཾྲྫྲྨྲྣྲྣྲྲི་ དྲ 
དབ་ཆུད་ཀི་ཆོསྨ་ནགས་ཡོངས་མུ་དག་ཕེ་ཞས་ཁན་ཞིད་མཆི་ནཅི་ཨཆི་ཞིག་གས ། ཐམགཝ་དྲཱ་ཉིས་གལ་ཏེ་ཡོངས་སུ་དག་ནའོཞུག་བརྗོད་པར་བའེ། །གལ་ཏེ་དྷགད་བརོད་ནད 
ཡཱན་ལེགས ། གལ་ཏེ་མི་བླ་རོདན་འགལ་ཚབས་ཅུན་དུ་འྱསརརོ། །དེ་ནི་འོངབ་ཞུ་བའོ། །དེའི་འགྲོ་ཏུ་བསེན་པརྡ་རོགས་པདྲབ་བ་དེ་དྱཀིལ་འཁོར་པར་བཀུག་ནས ། ནན་པའི 
མཐའ་ལགས་ཨུ་ཕུག་འཚལ་དུ་བཅུག་ས ། དི་དཔ་ད་བདབས་བསྟེ་བྲངོགིས་པ་གསོལ་དུག ག་པར་བུའོ། །འདི ྟུར་གསོལ་དུ་གཞུག་པར་ ] དང་པོང་སྙེནོ་པ 

ལ་ཕུག་འཚལ་དུ་གཞུག་ག །དའི་འགྐ་ཏུ་ནན་པའི་མཐའ་ལགས་ཨུ་ཡུག་འཚལ་དུབཅུག་ས ། ཕ་གུའི་སྟེང་དུསྟ་བརྟིངབ་ལ་རྟིངཔ་གཞསྱེ་ཀྱིས་མནནནས་ཅོག་ཅོག་པུར་འདུག་ཏུ 


བཅུག་སྟ ། ཕྲལ་མོ་རྒྱངོ་དུ་བཅུག་ནས དེས་འདྲི་སད་ཅེས་བྗོད་པར་བྱུ་ས ། དགེ་འདུན་བཙུན་པྷ་མས་གསན་དུ་གསོལ ། དགག་མིང་འདྲགས་བཅིལ་དོ་རྱི་དད་དུངཛ། ། 


:༠/།༄༅། །ནས་སྩོས་ ཏེ མཁན་པོ་མངེ་འདྲི་ཞེས་བྱཧི་བས་དགེ་འདུན།སབ་སྟན་པར་ཁོགས་པར་འཚལ་ཏ ། བདག་སེང་འདེ་ཞེས་བྱགི་བ་དོནྱ་གི་ གྱི་སྐད་དུ་མཚན་ནས་ལྩོས 
-ཤ ཏེ ཁུན ས་བྱི་བས་ དགེ་འདུན ལས་བསུན་པར་ཚོགས་ འ་པ ་དགེ་ འཇུན་བཅུན་པྷ་ནམས་ བདུག་བསུ སྙན་བརྡ་རོགས་ པར་མཛད་དུགསོལ། དག 
, །དུནཨཿ བཅུན་པྲ་ནམས་ དགར གསའ ། དག ནས་ལཙུན་སནམསྤ་གིས་བདག་ཆས་སུ་གྲང་དདུགསོ། ལ འདུན་བུན་པྲ་ནམས་ ཀྱིས་ ས་བདག་ལྷ་རེས་སུ་བྟུན 
” དགསོལ ༈ སྫུགས་བཅུ་ ་བ་ཅན་ད གབབུན་བརམས་ ཀྤིསཐུ་གེས་བརྩ་བའི་སླདནུ་དདག་ལ་ཐུག ས་རེ བར་ཛ་དུགསོལ ༈ དེ་བཞིཿ ཞིན་དུལན་གཞིས་ལན་གསུམ་ དུཟླས། 
དནི་བྲས སྙན་པར་ཆོགེ གུས་པར་གསོལ་བའོ་ གུད ངས་བས རར ། གསོལ་ ལ་བའབར།ི ཞགག་ལསྤ་བུའོ། ཀའདི་ལྟརུྱ་སྭཾ 
འདུག་ལ་འདྲི་སྐད་ཅས་བརོད་པར་བུའོ། དགེ་འདུན་བཅུནཔ་ནུས་ གས་ཨ ། ། མོཾང་འདི་ཞེས་བྱའི་ བ་འདྲི་མཁན་པ་མང་འདི་ཞེས་བྱརི་བས་དགེ་ཁྭ་དུ 
ལས་བསྟན་པར་ཚོགས་པར་འཚལ་ ་ 1 ཨིངའདིཞེས་བྱ་ གྱི་བ་འདིམ།འ ཟླིབ སཾབྱ་ཧི་བས་དགེ་འདུན་ལས་ བསྙེན་པར་ཚོའ རྫོགས་པར་གསོལ་ན } གལ་ ཏེ་དགའ་དུན 


(=: ཏེ 


168{ (གྱི་དུས་ལ་བབ་ཙིང་བཟོདན དྭ །འདུན་གྱིས་ག ངབར་མཛོད་ཅིག་དང་ ། ] བདག་གིས་ད འདུན་རྱི་ནང་ མཁན་པོ་མོངེའདི་ཞེས བྱག་བས ། མངའ་ ས་བྱ་ཧི་བ་ལ་བར་ཆད 
! ཉྱི་ཆོས་རྣམས་དྲི་ བར་བཱའོ། ] །འདི་ནི་གསོལ་བའོ། ། །དེ་ནི་ནང་དུ་བར་ཆདྲ་དབར་གསོལ་ དགེའཇུན་ཚ རྐ དས་བ (དགཾ་ ག་ ཌ་དག་ འདན་གི་ངྱང་ 
 བར་ཆད་དྲཾ་བར་༠་ “་བུའོ། ། །འདི་ལྟད་དྲི་བར་ྭསྟེ ། ཡས་ཀད སལྭ་སུག་འཚུལ་ནུབ་ཅུགནས ] སདུན་དུ་ འི ད་བ ལྟ་ཅིངཔ་གཉིས་ ཉིས་མནཱན་ནས་ ། 
 ཙོག་པུར་འཇུག་ཏུ བཅུག་སྟེ ། ཐྲལ་ཨོ་སྦྱར་ རེ ་དུ་བྱདུག་ནས ¡ འདི་ ཅེས་ བཅོད་པར་བུདུ ། དུ་འ དཱཉོན་ཅིག ། དི བདེན་པའི 5 | 
; ,་ ` དང ཙག་དྲཾས ། ས་ས མ་པར་ སཾ་ལ་ཡིནེ་པ་ལ་ ༣ ི ་ཅིནཔལ་མངན་གིན ས་ལན་ ཐེབོ་ཅཱཾག ཊོ སིས་པ་ ཡནེནས། 
པ་ལགས་ དསརའོ། ] །སྒྱཾས་པའི་དབངཔོ་དང་ལྔཿ ལྡན ། དེས་ ་ དཔར འོ། །ལཀལནོནམ ལ་ལ ནཞེས་བརྗོད་པར་བུའོ། །ཏོད 
་གག་གྱུསདྱ་རང་བཟདཚང མམ ས་ཚང་ཞེས་བརོད་པར་རྱའོ། །ཁེདོ་རྱིལ་མ་གསྒོད ། གས་ཏ ཞེས་ཟེརན ། ཁྱདཔ་མས་གནང་ངམ་ཞེས་པ 


༧ འོ། །དེས་གནང་ཞེས་བ་བརྗོད་པར་པའོ། །གལ་ཏེ་ཤི་ཞེས་ཟརན ། ཏདབན་ས་ཡནེན་ མ ། བརུས་པ་མ་ཡེན་ནམ མ་ཡིན་ནམ ། རྩོད་པ 
--=ཟཾ ཅུན་གཱ་ཡིནེ་ནག | བཙོས པ་མ་ཡིན་ནམ ། རྒྱལ་པོས་བཀྲབས་ ` ། རུའོ བགག་པམམཞནས མ། མུཡོ་ལ་ག ནུམ ུད་བཅོནམཡྲ ནམ ] ཁཾ 
ཤྲ རྒྱུལ་ཕོ་ལ་ག དདའི་གྱེངས སམ། ཤིད་དུ་བཅུག་པ་མ་ཡནེ་ ཡནནམ ། ཆམ་ུན་པརྲ་གགས་དྲ་ས་ ཡནནམ ། × མནངམ་ཡནནམ ། དགེ་ སུངམ་སུན་ཡུང་ 
ཟླ མ་མིན ] རུ་ཐགས་སྱུ་གནས་པ་མ་ཡནནམ | དས་པ ! གནས་པར་མིཔབམུ་ཡིནནས་ ] མུ་སྙེགས་ ས་ནས ཇ ཟུགས་ཅན་ཞགས་པེས 
“ནཾ །ཡིནེ་ནམ ། ཕ་བསད་པ་མ་ཡིན་ནམ །  མ་བསད་པ་མ་ཡཾནེ་ནཿ ནམ་ ་ བཅོམ་པ་དསུད་པ་མ་ ཨེན ༈ད ེ་འུན་གིདགནབུས་པ་མ་ཨིཿ ནམ ། བཞི ུགས་པ་ལ་ངན་སམས 
ཀྱིས་ཁྲག་ཕུང་བ་མ་ཡནེ་ནས ། སྨལ་པ་མ་ཡཾནེ་ནམ ། ་ནཱས་ཞིས་དིབར་བུའོ] །དས་མ་ལགས། ས་བྲངོད་པར་བུའོ། །ཏྲདཱ་ལ་ལ་ལའི་བུ་ལེན་མང་ཡང་རུང་ ། 
ཅ་གག་ྱ་ཁ་ིོ་་ ཡྱིས ཁུ་ལི ནོ་ཆགས་སོ་ཞེས་ཟརན ། ཤར ྫ་ངགསས་འཇལ་ནུས ས་ཞི ་དའར་བའོ། ཙིིས་ཞེས 














ིི ཟུན་། ལནོས་ཞག་ཅསབད་པརཧའ། ། །གྭལ་ ཏིབསྟན་པར་རྫོགས་ནས་འཇ་་ནུས་ཞིས་ཐེརན ། ཁྱོད་སོན་ཿ ནོ་ར་ཏྲ་བུང་བ་ས་ཡོནེནས་ཞུས་དིདར་བུའོ། 
མན ] ཁྱོད་ དོ་ཕུམ་པར་འྱགུར་བ་ བཞིལ ས་ཡུརབ་གང་མངནངཔ་ཞིགླེབ་ ངབ་མ་ཡནེ་ནམ པེ ཁྱེད་འ འབག་པ་བླས་པའད་ མདས་ལསཞག་གྱ་ པཾ 


མོང་ཅི༽ 


ཀླ འོན་སོང་ཞིགཅས་བརོད ཅིས །གལ་ ི་མབུང་ངོཞ། བསེར ] ཇལུར། དོ་དྭ་ཝར་རབྱཏུ་བུང་བ་ སེ ]གལ་ཏེ་བ བདུག་རབྱུ་བང་བ 


ཞུས ་ཟེརན ] (ཏོོད་ ་ཚུས་པར་ ད་པ་ལགས་པར་པྩུ། བྲ དྲི་བར་བུའོ། །དེས་ལགས་པར་སྱུདཅས་བཏོད་པར་ཤུ་ 
དེས་བདག་གི་ཨང་འདིཞེ་ ས་བ ། ད་དུ་མཚན་ནས་ ཏཾ 
།ཧཨཿཧཧནས་པའ་འདདགར ས་འདི་ལ ། ༩ ། མཛྫ་དང་ ] མ་གནང བྱ་ི་ ༈ འདུས་བན་དང་། ] ཤ་བཀྲ་དང་ 


གལ་ ཏི་རབ་ཏྱབུང་ངོཞུས་ 


།གལ་ཏ་ ལུང་དགུང་ 


དྲ་ཧྲ་མཁན་ ཨོ རཿ 


བདག་ དྷཱ ་མ །ཁན་པོའིམངབདྲད། སྭ་བྱ་ཧི་ཞེས་ རེ དན ཁུད་ཞེན་ ན་ཅིག །མི་ མྣ་རྣམས་ཀྱི་ 


ཁུ་ཆྔ་དང་ ། གཡའ་བདང་ † 


ཟློག་བ་དང་ ] རྐང་ཤུ་དང་ ། སྐམ་ནད་དང་ ༢ སྐཾམ་པ་དང་ ། བརྗདཔྱད་དང་ ། བྲ་ཀས་ངབ་དང་ ། སྐུ་རྦབ་དང་ ] རྐ་པབས་དང་ ། མཚན་བར་རོལ་བ་དང་ ། སེས །དང་ །ཆིཿཿ 
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ེ་ 


།༅། །དྲག་བོདང་ ། ཉིན་གཅིག་པ་དང་ ། ཞིནེ་གཞིས་པ་དང་ ། ཉིནེ་གསུམ་བ་དང་ ] ཞིནེ་བཞི་བ་དང་ ། འདུས་པ་དང་ ། རིམས་ཉིན་རཾ་བ་དང་། རྟག་པའི་དཱམས་དང་ ། 
རྙིམས་ལཱང་དུབ་པ་དང་ ། ཤཤུབ་དང་ ། གསུད་པ་དང་ ། སྐྱོགས་བུ་དང་ ། ཡུད་པ་དང་ ། དབུགས་མེ་བདེབ་དང་ ] ལྷུག་པ་དང་ ། ཡན་ལགྱ་དྲུ་ཟུག་པ་དང་ ། སྐན་དང་། ཁག་ནདདང། 


མཐྲིསནད་དང་ ] གཞང་འབྲུམ་དང་ ། སྒྱུག་དྲ་བ་དང་ ། རྨུབ་གགས་པ་དང་ | ངཡ་བ་དང་ 


མུ་འདི་དག་ལས་གང་ཡང་དུང་བ་དང་ ། འདེ་ལྷ་བུ་གཞན་དྭག་ 


ཀྱང་ཏྱོད་ཀྱི་ཡུས་ལ་མད་དས 


ཿཀིད་ སོལ་བྲ་བ་སྣ་ ། ལས་དའོ། །འདི་ལྟར་ །ལ་འདྲིསད་ཅེས་བརྗོད་པར་འའོ། །དག་འདུན་དུན་པྲ་ནམས་གསན་དུ་གསོལ ། མིང་ 
འ་ཡོ 
 བསྟན་པར་ཇོགས་བར་གསོལ་ཏེ ། སྐྱས་པ་ཡངཡགས ] སྒྱས་པའི་དབང་པོ་དང་ཡང་ལཱན ། ལོ 'ཡང་ལེན ། འདིའི་ཆོས་གོ 


། ཡུས་ཚབ་དང་ ། ཙ་བས་ལོགས་ཚབ་དང་ ། རུས་པ་ལྔ་བུག་བ་ ] ཡུས་ཀྱི་ནད་འདི་ལྕ 
) དེས་མ་མཆོས་ཞས་གཏོད་པར་པུའོ། །དཾནིནང་དུ་བར་ཆད་དྲིབའོ། །དའི་འོག་ཏུ་དུག 




















ས་གསུམ་དང་ལྕུང་བཟེད་ཀུང་ཆང་ ] བར་ཆད 


༡༩། ཉྱི་ཆེས་ནམསྭ་ཀང་ཡོངས་ ུདག་ག་ཞག་ཁདཞདས ། སང་འདི་ཞེསབྱི་བ་འདིམ།ཁན་པོ་མང་འདིཞས་བྱཙ་ས་དགེ་འདུན་ལས་བ ན་པར་ཇོགས་བད་གསོལ་ །གཡ 
ཏི་དགེ་འ ཅྱི་དུས་ལ་བད་ཅིང་བཟེདན ། ད་ ི་གནུང་བརམཛོད་ཅིག་དུང་ དགེ་འདྱ་ིས་མིང་འདི་ཞེ ་ིམཁས་པ་མང་ མཔེའདི་ ས་གཙི་བས་བུུ ན་པཱར་ གུ 
པར་མཛད་དོ །འདི་ཞིགསོལ་བཟ། ༨ ལྐུ དག འདུན་བ ས་གས སོལ ། མང་འདིཞེ བུ་ག འདམ་ཁན་པ་ཤོའདི་ཞེསབྱཟས་དགེ 
འདུན་ལས་བ ་ར་ངགས་པར་འཆལ་ད ནས ] སཾངའདི་ སབྱཧི་བ་འདི་མ།ན་པ་མོ འདྲི་ཞེ སྭྒྱ་བབསད །འདུན་ལས་བྲས ན་པ གུས་པར་གསོལ་ཏ ས་པ་སང་སླ། 

སཾས་པའི་དབ པོ་དང་ཡང་ལྡན ན ། ལྐ་ཞི་ཡང་ལེན ། འདིའི་ཆེས་གོས་གསུས་དང་ལྱུང་བཟེད་ཀུང་ཚང་ ] བར་ཆད་ཀྱི་ཆྡོས་རྣམསུ་ཀྱང་ཊ ངས་ཨུ་དག་ ཤེས་ཁོན་ིད་མཆི་ས ། 
བ་ས ས་བྱི་བ་འདྲིམ ་ང་བདྲིདས་བྱི་་སད་བད་པག། བསྟན་པ རྔངོགས་ བུར་གསོལན ། དེའི་སུད་དུ་དག་འདུན་ུས་མིང་འདི་ཤེས་བྱས བྱསི་བམཁན་པོ་མོང་འདི་ 
¡ ཞས་བརྱི་ ས་བསེན་པརྦ་རོགས་པརསཛདན ། ཚེ་དང་ལཱན་པ་གང་དག་སང་འདི་ཞེས་བྱཉིབ་མཁན་ ་མངེའདིཞེས་བྱགི་བས་ བསྟན་པརྡ་ཇོགས་པར་མཛད་པར་བཟོད་པ་དདག 





གུ །སཆངམ་གསུང་ཞིག །གང་དག་སི་བཟོད་པ་ དདགནི་གསུངས་ ཤིག དེ །འདནི་ས་བོདབདང སོལ དེ་བཞིནེ་དུ་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་ དུགཟླས་ ། 
` ་ ་ ྱ་ཚསནང་ འདེ་ཞེས་ ཅག་ལ བོ་མཔའདྲེ སྭ་བྱཧིབས ། བ སཱན་བར་ ས་པར་མཛད་ལགས། ༢ འདྲི་ལར་ར་ངསི་གསུང 
། པས་ ་བཞེ ཞིནེ་དུའ་ཛནི་ཏོ། ས་པ་ཤེ་ བར་བསྒྲུབ་པ འོ །དེའི་འོག ྭ་ཏ་གཾབ་ ད་གཞལ་བརྩ་བུའོ། ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་གིབ་ཚོད་གཞལ་ 
ཌཾ ¶, ཐུངྱ་བལ ས་བ རི ས་འ པད་མོ ཕག ། བཅོན་ལྡན་འདྲས་ིས་བཀའ་སྣལ་པ ] ཤཤིངེ་བུ་རིང་ཕོ་དྲག་གིས་དབ 

ཤཱཾ ཚོད་གྭཿ དའཔར་ཞིབའ། །ད་ གི་སོངདག་གོས་པ་དགུ་གིས་འཇཔ་བང་ དཔན ། ས་ནས ། ུད་ིས་བཀའ་སལ་བ། སམ་པདག་གེ གཞལ 
པ བརྡསྱིབ་ཐར ། ] འདི་ རལ དག་ །གྲཞལ་བརྡ་བའོ། །དགཾ་སྒོང་དག་ཐུར་མ་རངེ་པ་དག་གུས་འཇལ་བར་བྲུད་པན ན་ཨང་ཤཱཅང་ གས་ནས ] མ་ལཱན་འདས། 

ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ར་ མྱ་ཧྱིས་གཞལ་བརྩ ཞིང གི ི་ ] །དི་ནི་གྲཾབ་ཆོད་གཞལ་བའོ། ཟྲི གཾ 








°ཤ།ཏུཉིན་མཚནྷ་ཧི་ཆ་བརོད་བརྡ་བྭ་ས ། ྔ་དང་ ། གུང་དང ། དང མཚན་མོའིུནདང་པོ་དང་ ཐུན་དང་པོའི་ུན་དང་ ། ཨུ་ང་ཐུན་དང་ ། གུང་ཐུན་རྒྱི་ཕྱདྲ་དང་ ] ཐུན 
ཐ་མ་དང་ ། ཐུན་ཐྲ་མྭའ་ཕུད་དང་ ] རྒྱ་ལ ཅས་མ་ཤར་བ་དང་ ། སྐྱ་རེངས ཀརྔ་བ་དང་ ། སིི་ཨ ] ཉི་ཨ་ཤར་བ་དང་ །ོབྱསདོམ་གས་་ ། ཞིམ་བཞེ་རུ 
བདུང ཨུངཚགས་ས་སོའ་བ་ ང་ ། ཏིམ་བཞི ཕིད ། གྱུསདམུས་བ་དང ིཨ་མ་ནུ་པ་དང་ །ཉི་ནནུབ་པ་དང་  ུ་སུར་ནམས ཤར་བ ༼དེནི་ 
ིན་མཆནྷ་སི་བཇོད་པ ད་ ཤཅུ་ུས་ཚོདབཅདི་ པར་བ ། ཧུ དགུནྱག་དུ་དང་ ། དགིདྱ་ིདས་དང་ ། དབུང དུག་དང་ ། དབུདཐང་ུ་ི། 
དང་ དགུརརང་པོའི་དུགསོ། ད་ལ་ད བབ འག ཤར་ི་ུསཟིན་གག་ཅག་ [དེང ྱདུ་ཉིནས་ིག་ོ། 
རང་པོ་འི་དུས་ནི་ཤིན་གཅིག་གིསྣ་ཟུ་བ་གསུམ་དུས་ཚོག་པ་ས ༨ སྔ་་པའོ།། ཁྭ གཞས་རྣམས་བརྔོད་པར་བུ་གྙཾ །  སབགདི་ཞེ་ས 
སྒྲི ག་གིསྣ་ཟུ་བ་གསུམ་དུས་ཆག་པ་སྙ ད་ །ཀུགནས་རྣམས་བརྔོད་ ཚྭ་དང་ལྡན་ 
ཉེན་ཅཾེ ཌེ འིགན་བམོ་བ་ས་དཔན་གཤནསས་དྲག་བཅོམ་པ་ངདག་པར དག ིསམས་མས་གང་ཅངསཟིད་བནག་། དྭ་ལཱ་རརག 


༧།༄༅། ང་བ་དང་ དཱ བཱ ན་པརྡ་ོ་གས་པ་དུ སླང་རཾ གོ་གནས་ཨུ་གསུངས་ཏེ ྷ དེ་ལ་གནསན་ དྲ ་ འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏུ 
| པབ་དང་ ། ནོ ོགས་པ་དགེ་ ཡར་ཞུ །ཞི་ གུང་ཞུན ༽ སྭཀི་ངན་ཤུག་དང་ ང་བ་བ ལ་གནས ན་གསང 
ངར ཡུ སགའྦོ་མ། ས་འདུས ང་དང་ ། བྷ ར་ཚོགས་པར། གསོང་གི་དངས་པོཿ བསུ ་ ཐའི གས་གཟ། ` 
དུང དྲ་ཏི་ ཨཱ་ཡིསའ ཚོ་བརྭསཱའམ ། དེས་ །དུང་། གི ོ  ལྷགཔང་དེདཞདངམ ། ] རས་ཡུག་ཆེན་ནས ] བེའུརས་སམ ། ི་ོ ། སོན་དར་རམ ། 

བེའུརས་ཡུག་ཆན་ནམ ། སེང་དམང་པོ་ཁམ ། བའུ་ཕྲུག་གམ ཡ་དམར་རམ ] ཨུལ་ཀ་ཤིའོ་རས་ཕྲནནམ ། ་་ ༥པ་འམ ། ནན ་ 
སྔས་། ཤ་ནའི་རས་སམ ། ཟརམའི་རས་སམ ། རས་གོས་སམ རྗ དུགུ་ལ་འིརས་སམ ། ཀོ་ཏམ་པའི་རས་སུམ ། ། ཏིའོག་གི་གའ སསམ ། ཉལ་གོས རུངབགང་ 
(སྭུས། ནའི ] གང་ཟག་ལས་རཱེད་ན ། དེ་ཡང་ཁྱེདེ་གྱིས་ལེང་ལ ] རས །ཇིལྟར་ཁྱོད་གནས་འདི་ལྟ་བུ་ལ་ གམ་འཇབ་ས། དེས་དམ་འཆའ་འོ 


-ཤཟོ 








ཿཨ། ཞེག་བརྗོད་བར་བུའོ། །མེངེ་འདི་ཞེས་བ་བ་འུད་ཉོན་ཅིགེ ཟས་ཀྱིནངན་བསོད་གོམས་ནེ་རུངབ་རྭདྱ་ཀངྨ་བ་ དེ་ཡ་ སྤོང་ལགས་པར་གསུངས་ པའི་ཆོས 
འཇུལ་བ་ལ་རབྱཀ་བུང་བ་དང་ དིག་ དོམས བ་བ ༤ སི གནས་ནདགིོང་ མྭསྱ་ཏྱི་ཟས་ཏིས་འཚཆོབར 
ལ་ཡ ྟ་ག་ྗོདཔར་དའ། །ལུག་པར་་འགགའ་དགས སྱོལ ག་ང ཁྱ མས ། ཞི ནས ཤད ། 
ད རེག་འཁར །བོར་རས རེ དུཐོས་པ་འམ ། འཕྲལ་ལ་བོས་བ་འམ ། སྔགས་པ་འཨ །  གཞན་སང་སསཅང་ག འཛུམ ། གང་ཟག་ལ ད་ན ། 
དྲ་ཏྱིས་ལངལ ། ཚོདབིི་ིས་ཤོལ །  ར་གནསའད་ཉུ་ལ་དམ་འཆད་མ ] དེས་དམ་ འཆུའའོ་ཞེ དེ །མང་འདིཞག་བུ་བའུ རེ 
སྣེག ངན་ཤ ་ རུང་བ འེདྲུ་ཀཐ་བཾ་སྭ ། ན་དག་སྤྲོང་ ལགས་པར་གསུངས་པའྱི་ཆོས་འ བྲ ཨུ ངབ་དང་ ] བ བར གས 
བ་དགྱ་མངག་དང་བོ་ ནི་ལ ག་ ནད སོང་གས་པར་གྱུཔའི་ རོས བུ ] ངད དོ་པར་བུའོ། །ལྷག་པར 
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བྷཱ ཀའོ །མིང་འདི་ཞེས་བ་བྱ་འོདཉེནཅ བྲ 
སི་།མགས་པདླནྡ་སོང་ག་དཔས་བོ་འཛུངའ། །སཾངའདི་ སྭ་བུ་བ་ཏོད་ཇི་ འཚོའི་བརྡ་དུ་བཀུས་ཏ རོ་བའི་སྤཱནྱ་ཧིས་འཆོབངྱསོའམ ། དས་སྩོ་ཞེས 
འཚོབ 


༄༅། །རྷེད་ན་ཁང་པ་ལམ སྔ་ཁུང་ངམ ། །ཁངཔ་བྱ་གས་པ་འམ ། བསོལ་ཁང་ངམ ། སབ་མོས་བསྐོར་བ་འམ ། བ་གམ་མམ ། ཁངབཟངས་སམ ། 
སྤྲོང ང་གི་བསིལ་ཁང་ངམ ། ཁང་སྟེངགི་ཡོལོ་ཁང་ངམ་ ། ཡོལ་ཁངངས ། སཱང་ལེབ་ཁང་ངམ ། ས་ཕུག་གམ ། བག་ཡུག་གམ ། རིཕུག་གས ] རྩྭ་འིསྤྱོལ་ཐུ་འས ། 
མོའྲཛཱལ་ཐུ་འམ ། འཆག་སརྦ་ཧས་པ་འམ ། འཆག་སུརམྭ་བུས་པ་འམ ། བླུ་མབེས་སྲུ་བུས་པ་འམ ། བྱུ་སབེས་སུ་མ་བུས་པ་འམ ། གཞན་ཡང་གནས་མལ་རུང་བ་གང་དག་ 
འདུན་ནམ ། གང་ཟག་ལས་ཚཱད་ རཾ དེ་ཡང་ཏུདོ་ཀྱིས་ལེངོལ་ ། ོད་པ །ཇི་ལཱད། ་ད་དམ་བ་མར་ཞམ ] དེས་དམ་འཆའ་ོ་ཞེས་བརོོད་པར 

ནངན་བཀུས་ རབ་ནི །དེ་ལ་གུ སནདུག་སོང་འགས་པར་གྲངས་ཀའི་ཆོས་འདུ་་བ་ལབྱབུང་དག 
རྫོད་པད་བྱའོ] ༽ལྷུག 
ཞི་བར་དུ་བཅང་བ་འམ ། 


བར་ནདན་ཞུན་མརརམ  འབུ་མར་རམ ། སྒྲང་རྩེ་འམ ། མུརམ་གྱཾ་དབུ་བ་འམ ། དུས་སུ་རུང་བ་འམ ། ཐུན་ཚོད་དུ་རྲུང་བ་འམ ། ཞག་དདུན་པ་འག ། 


༠༩ ཙུ་བའི་ཐུན་ནམ ། སོངབུའི་སཱནནས ། ལོ་མོའི་ཝྷན་ནམ ། སེ་ཏོག་གི་སྣནནས ] འབྲས་བུའིསྣནནས ། གཞན་ཡང་ཧུན་རུང་བ་གང་དཀེ་འདུན་ནས ། གང་ཟག་ལས་ནེད་ན ། དེ་ཡང་ 
ཡྱོད་ཀྱིས་ལེང་ལ ་ ཇི་ལྟར་ཏཾདོགནས་འདི་ལྟ་བུ་ལ་དམ་འཆའ་འམ དམ་བཅའ་བ ད་ནས་ག 
་ 'ལུང་བར་འརྱར་བའི་ བླེག་གོད་པར་ས། † མིང་འདི་ཞེས་བ་བ་ཁྱོདཏོན་ཅིག །ཐ འདིདགནི་པཅད་འདག་ད་ བཞིན་ག དབོ 
ྦ ཡངདག་པར་ཚོགས་པིའ་སངསྤྱ་ཧུས་མུ་ སླགས ད་བར ཀཀ ་ ] བ བསྟེ སྟེན་པར་ རྔངོགས་དའིདྲག ག་སོང ང་བར་འྱུར་བའི་ཆོས་སུ་གསུངས་ཏ ། 
ྒ དག་སྒོང་གིས་དེ་བསན ། ུསགུདེ་སོང་ུས་བར་འྱགར ། དགེ ཤུཀའི་སྭསྭ་ཀིང་མོཾ་ནུང་ ། དགྲ་སྤོང་གི་ད སོལ མས་པར 
ང་གྱི་མུལ་ཞཾག་ །པར་ ] ཉམསྲ་བ ། ངབ ཀ་ག ནང རྫབ གི་གུ དརདགརརོ། འདྭི་ལ་སྟ ] ད་ན་ཤིངེ་ཏ་ 
ྦ ད བརེསགིབ་དན།། ར་ག གཅོ པ འཕེགས པ ཡསཔང་འྱལདུ ༈རུང་བ་བཞིན་ནོ། ། ]བཞི་ གི་གང་ཞེ་ན ། འ ངོ་པ་དང་ ] ` ་ 


བོང་བ་དང་ བསལ་བ་དང་ ། ཟད་པ་དང་ ། འདེད གུས་དངྲ་བལ་བ་དུང་ ] འགོག་པ་དང་ ] ཉེ་བར་ཞི་བེ་དང་ ] ནུབ་པ་ནི་བསོད་དོ། 
 བརོད་ད། ། ཿདང་ལྡན་པ། ཡི 

ཚངས་པར་སྭོུད ལུད་པ སེ་བསྟན་པ་ སོས་ཀུངཅི་་དགེས དང་ལནཔ་བ ན་འདས་དབཞིན་གཤེ གས་པ་དྲག་བ 
རྒྱས་མཏུནཅུང་གཟིགས་པ་དེས དེས ཡང་དགེ ` 





བ་འདིབ་ཀའ་ས་ལ་ཏེ །  སགས་གནས་ད་ཏབྱུསསན + དག སང་སང 


༤ །པ་དང་ ། འདོད་པ་ལ་འཆུམས་པ་དང་ ། ། འདོད་པ་ལ་ལྷག་པར་ཞེན་པ་ནི ༈ བཅོམ་ལཱན་གྭསཀི་ རྣམ་གྲངས་དུམས་ མས་དེ། འདོངས སྤཨ་པ་ནི་བསསགས་ཏེ། 


། །བསྙགས་ སོ། །སྐན་པར་ པྲ 


བིགས འ་སག ད་དེ ། སིས་ི ཞིས་ཀྱིས་གཉིས་སྭ། དད 


མ་པ་ཡང་དག་ ི་ིི སས 


ང་གང་དགེ སློང ཁྲུ པང ཅིག་རིདད་ པ་མཚུངས་ ་པརྩྱ་གུརཔས ། བླསབ་པམ་ཕུལ ། _བསྒྲབ་པ་ཉམས་ པརསྲ་བུས་པར ། 
སཾ་ཚངས་ པར་སྤྱོད་པ་འཁྲག་ པའི གོ་བསྙནན །༨ བྲཿ ན་དུད་འགྲོའ་ཅུ ཡཔ་ དང་ལྟནུགྱཀྱང་ རུང་སྟ ། དགེ་སོང་དེ་ཕམ་ པརྩ་ཧུར་པ་ ན་གྱིས ། ] གནས་ པརམླབ་མཞིས 


ཤཱཀུའིསྭསྱིར་སི་རཱང་ ། དགེ་སློང་གི 


༠ དངོས་བོ་ལས་ཉམས་པར་ རཏ ། དུའེ ] དེའི་དག་སྦྱོང་གི་ཚུལ་ཞིགེ་པར་འགྱུར་ཞཾངེ་  ཉུམས་པ་ ། བཅོམ་པ ] ལྟུང་བ ། ཕམ་ འི ཚུལ་ཧིརེ་བླས་ང་དུསད 
བརའྱསརོ། ] །འདི་ལྟ་སྟ ཝིག ཞག ཐ་ྱུར་ཞངེ་ ཀུ ་དུས་པལ། འཕེལ་ ཤུ་བ 'དང་ པ་རི་དང པི 
ཡཅ་ ༨ ་པ་ ཤ་བ་མ་ཡཾནེ་པ་ ར་ས ད་ཡང པ་དང་གག་ དཔས་སསྣསགནྡེདབླསང་རརའྱད་ རྩམ །ཇི་ལྭདགནས་ འདྭ་ལེ་ཐུ 

ནས 7 ཐྭདཀོནཅལ། མཱ པར་ལ དི བཅོམ་ ་ཝན་འད་ས་ནསྭ་གུངསད་སས་ཡུད་ ། ༼མྭ་བུནེ་པར་ལན་པ 
སྤས སུ ད་ད། །བཀུར་ཏོ། །བསྩྣགས་སོ། ཧི 'དང་ལྡན་པ་ཁྱེད་དང་ཕི; ཕུན་ཆད་དུས དླག་།མས། ཡ་གཞན་ ནྱ་ཧི་ཏིལི་ཧཱི་ཕཱབྲ་མ་ཡང་སྦ་བིན་པར་མྭོ་ཐེང་ན ཀམ 
་ཀླ་ཝ་ལས ། ས་ཤ་ཀ་ལཱ་ལས་ ག་པ་ལྟ་སྩོས ཨཔ གསོ་ ། ིདང་ལྦན་པྲ་ མ་ཝྡན་འདས་ བཞིན་གཤེ གས་པ་དྲག་བ མ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆུས་མཁེནངིང 
གཟིགས་པ་དེས ། ཡང་དགེ་ དོཤབགྲན་དག་དོ་གངན་འདུག་བའའ དགན་བ་ན་འདུག་ པ་མྱ་བིནེ་པར་ཏུབའྲི་གྲངས་སུ་གཏོགས་ པྨ་བངས་ན ། ཇི་ཙོམ་མྭ་དུནེ་བརྨ་བངས་པས 


ཿ ི་་ དྩ་ཆུལ་པོ་འམ ། ཟླེན་པོ་ཆུན་པོས་བཟུང་ནས ༽ ་ །ཅྱེུ་པའོ། །ཟུན་པའོ། 
--ཟ 
ཟུ 


སབ ཡིན་པད་ དང་ ] ཤྱཊ་མ་ཡིནེ་ ང་པ་དང་ ། དཔ་མ་ཡིནེ ནེ་པ་སྭཱངབ་ད་ ལཾ་དྲན་པ་དཿ དང་དག་ཡོད་ 














ཙུམ ། ི་ྱོ་་བོཔར་། ཅད་ལ ོག་གཅེད་ ད་པ་ནི ། 


པཔས་ སེམས ིན བཟུང ས་ག 


ཅྡོ་།འས་ིསན་སྲ་བས་དུམས་ སྣད 


གའོ་ཞགཟེར་ཞིང་ ། གསོད་དམ ། 
སྲཕ ། དགེ་སྤོང་དེ་ལྟར་མ་ཤུནེ པར་ལན་ན གསོ ང་དཾ་ དང་པམ་པ ད་པ་ག ཧྱ ] གནང ར་ 
; དགི གི ས་དཱ་ཝཱ ས་སག གུ སྦྱང་དུམི་ུང་ ། གསང ིདསགསས་ཞམས་ཏར་ 
ཤླ གང ད 1 [པར་འགྱུར་ཞཾང་ ། ཉམས་པ་ ] བཅོམ་པ ། དུད ] པམ་པརྩསུར་ྭ་སཱཾ ། ད་དོན ཤུད 
ཤྭ འད་ལཾ་སྭཾ ། དི་ བཅད་ན ། ། སོན་ སསསིདང་ལ ། ] འཔལ་ ས་པ་དང་ ། གུ ། གའི ད་ རི གཔ་ད 


ིཉུང་གནསའདིཏ 
། །སྒོག་གཅོད་པ 





ཏཾ 


དས  ཡང་ དགཾསྤོང་གང་མི་འམ་ ] མིར་ཆགས་པ་ལ་བསམས་བཞིན་ དུརང་གིས་ལག་དར་ 











སྦངས་བ་ནི་བསྟོད་དོ། །བ ར་ཏོ། །བསྔགས་སོ། །སྙན་པརབརྫོད་དོ། །དེང་ཧཱིཾནེ་ཆད་ཚ་དང་ལྡན་པ' ཉོད་ཉིས་བསམ་བཞིནེདུསོགཆགས་གོ་ ་ཐུར་ཡང་བསད་པརགི་བ ། 
མཱཾ་འམ་མིར་ཆགས་པ་ལྟ་ ག་གི དཔ་ད གཤགས་ངདྲག ་བ་ཡུང་དག་པར་ ས་པའི་སངསྦུས་མཡིན་ ཅིང་གཟིགས་པ ། 
་བཅ (དྲག ༈ དེ་ དེ་ལ་མ (ཧུན་ནས །  དེ་ལ་མཚོན་ ས་པ་ག ར་ཏས ¡ 

དེ་འཆིར་བྱདག ག་གས ། དེལ་འཆིགའི་བསགས་པ་བཅྗོདོ་ཀུང་དང་སུ འདིད རར སྤི བག་པསི་གཙུངབན་པ་འདིགཅེ་གྱབ ཀྱི་གི་ཁུ་དྲགསོན་པ་བས་ | 
ྲསཞརར་ཞི་སམ་ི་དོཔ་ྲ་ སེམས་ཀྱིས་ཏུན། གོ་པ་དག་གིསྣ་རཱམྲ་གངས་དུམས འཇི་བཅུག་གས ། འིག་འྱ་མགག་པབ དོད། ནེ 
གས་པ་དེ ས་དུསུ་ཧུས་ན ། དགིསོདེ་གངཔས་མདངརའམིུས ] གྲནས་པར་ཨི་ སི་ ་ཀའ་སྩུ་ལཏེ ། རཾ གྲ་སོང་གིས་གནས་ ་ 
མ་ཐག་ཏུ་དག་སྭོང་དུསི་ཆུང་བར་འགྱ་ ] དག་སྦྱོང་དུསི་རུང་ ། ཅཅླགས་|ོརགི་དུང་། ང་གི་དངས་པོ་ལས་ཉས་བར་འགྱར་ཏ ། དའི་དགྱ་མོང་གྱི་ནུལ་ཞིག་པར་ 


ཀོ 


།༄༅།། ཤིང ། ཉམས་པ་ ༈ བཅོས་པ་ ། ། སུང ། ཕམ་པརྱ་སུར་པ་སཾ ། དའིདགེ་སྦྱང་གི་ཚུལ་ཤུར་བླསང་དུ་མད་པར་འགྱུར་རོ། །འདཾི་ལྷ་སྭེ ། དཔར 
་ཤིཔི་གཅདའ ལཿ ོ་འྱགུདདུ་མི་རུང་ལ་ ། འཕེལ་ཞིངྱེ་ཆུས་པ་དང་ ཨསཔར་ད ག་སོ གྲ ། 

དེ་གནས སུཔ་མ་སི་ ན་བ་སྭཱངབ་དེ་ལ་ དགལདངབག་ཡོད་པདགམས་ཤ ཏུ་གསུང་བར་བརྩོན་པརྒ་གིས་ཤ ར་གནས་འདི་ལྟ་ཐུ་ལ་མི་སྣྱོད་དམ ། དས 
་སུདཅས་བ དཔ་་ ཅིག ན་དུ་ས་བ་ནི་ ། དེ །བ་ཛན་དྲུསབ་སྔངས་བན་བསྟོད་དོ། ། 
བཀུང་ཏོ། ག། བཛ དོ། ། དཔཝནཔ་ ཆུན གཏྱུངགར་བསས་འ། ། ཤེས་བཞིན་དུབ་ཛུན་དུ་པབར་ཡངས་ བ་ན ། བསམས་བཞིན 
བང །བས་ སུ་བྭ་ལ་སཱོག་ཀྱངཿི ཅདགོས། ཚོ ཚེ་དང་ལྡན་བ་ བཅོན་འི་ འདས་ད་ ་བཞིན་གཤུགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་སངས་རུས་མྱ ནང་གཟིགས 
ཤཱི་བྲག་ཐོབ་པ་དང་ ] ཤེས་པ་དང་ རད 














སྲིས ལུ ནིསགརྡ་མངོན་པར་མི་ཤས་ཤོང་ ] ཨོངསཞུ མ་ཤེས་ལ ། མིའི་ཆོས་བ་མ་མཐའ་དང་ ། འཕགས་པ་དང་ ། 


ཙོ 








མཐོང་བ་དང་ ། རིག་པར་སྩོད་པ་མད་ལ ། མད་བ ིན་ུ་འདི་ཤས་སོ། ། འདི་མཐོང་ངོ་ཞཾས་ཁས་འཆེས་པ་ལས དེ་ལུང་བྱ་བུང་བྲ་ནམ་པར་དག་པར་འདོད་ནས ། ྲ 
གཞན་ཞིགན་དིས་ཡངུང་ རུད སཱ ན་པ་གག་བདག་གིས་ནི་ན། ིི་ཤེས་པར་ཤག་སོ ས་འ སཐོང་ང་སྲ་ངས་ས༽ ། 
་ ྲ་ ས་སོ་ཞཾས་ བར སླག དག་སླེང་ སྤེངོདེ་ཡང་ཕམ་པརྩ་ཐུར་པ་ཡིནྡྱ་བིསེ ] གནས་པར་ཞེ་ཤུའོ་ ག་འདྲ དི་བ་ཀའ 
ཅི ] སྔུག་བསྔལ་ཤས་ ] །ཀུན་འཐུང་བ་དང་ ། འགེག་པ་དང་ ། ལམ་ཤེས་སོ། ། ཅི གག་མཐོང་ཞན ། ལྷ་རྣམསུ་མཐྲོང་ངེ་། ༈ གླུ་རྣམས | 

དང་ ༈ `± ] ནམ་མཁའ་ལཱངེ་ནམས་དང་ ། དི་ཟྷ་ནམས་དང་ ། མི་འམ་རི མས་དང་ ། ལྟེ་འཕུ་ཆེན་པྲོ་ནམས་དང་ ] ཡོ་དགས་རྣམས་དང་ 1 
ཟྭ་ནམས་དང་ ། གུལ་བུམ་ནམས་དང་ ། སུུལ་པོ་རམས་དང་ ། ལས་དང ། རྡུལ་ ད་ཉི ཟླ་ནམས་མ ང རྣམས་ཀིཾས་ཀུང་བདག་སྦུབོང རེ 
ཀླུ་རྣམས་དང་ ། ། གནོད་སྱོན་རྣསས་དང་ ༈ ནམ་མཁའ་ལྣང་རམས་དང་ ། དིཟ་རྣམས་དང་ ། མེ་འམ་ཙཾ་རེམས་དང་ ། ལཾ ལུ པོ་རྣམས་དང་ ། དག ། 


¦: 8% (4 ཌྷ 


༄༅། 


༄༅ 


་སཁའ་ལཱངྡེརམས་དང་ ། དིབུརམས་དང་ ། 
མྒས་དང་ ། ཡཱ་དོགས་རྣམས་དང་ ཧ་ ] གྲུལ་ུམ་རྣམས་དང་ ། སྲུལ་པོ་རྣམས་དང་ ། ཡུསྭ་སྲུལ་པེ 
རྣམས་རྱས་ཀྱངབདག་ག་སྒྲ་བྲས་། 








ཅི འོ །ཀླུ་རྣམས་དང་ ། གནོད་སྦྱིནྐ་རྣམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱིང་རྣམས་དང་ 
འམ་ཅི་ནམས་དང་ ། ལྟོ་འྱབྲ་ཆན་པེ་ནམས་དང་ ། ཡོ་དགསྭ་ནམས་དང་ ། ཤ་ཟླ་ནམས་དང་། གུལ་ཊུས་ནམས་དང་ ། སུལ་པྱེ་ནམས་དང་ 


།རྣམས་དང་ ། ཤ་ཟྭ་རྣམས་དང་ ། གྲུལ་རུམ་རྣམས་དང་ ། སྲུལ་པེརྣམས་དང་ ། ཡུས་སྲལ་པོ་རྣམས་དང་ ] རུལ་ཁྲེདུ་ཀྱིཤ་ཟ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
མས གས་ནི སསོ།། །གུནམས་དང་ ། ག དསན་ནམས་དང་ ། ནུམ་ རི མི་མ་ནནམག་དང་། བྱ 
, རྣོམས་དང་ ། རྡུལ་ཁྲེདཀྱི་ཤཱ་ཟ་རྣམས་ཏི་སྒ 
ོད་ལ་རཞང་ ] ཀླུ་ནྣམས་དང་ ] གནད་ཕྱུནརྣམས་དང་ ། ནམ་མ་ཁའ་ལྡེངེ་རྣམས་དང་ ] རྲི་བ་ནམས་དང་ ། མི་འ་ཅིནམས་དང་ 
རྣམས་དང་ ། ཡ་དགས་ནམས་དང་ དླུ།སས་དང་ ། གྲུལུམ་རྣམས་དང་ ། སྲུལ་པོ་རྣམས་དང་ ། ཡུས་སྲུལ་པོ་རྣམས་དང་ ] རྔུལ་ཁྲདཀཿ ག་ནས 
ཀྱིས་ཀྱང་བདག་གེ་སྒ་ཕྲོས་སོ། | ལྷུ་རྣམས་ལྟབའི་ཡུརེ་འ་ 


] བཾ་ནམས་དང་ ། མི 
། ཡུས་སླལ་པོ་རྣམས་དང་ ] 








| 


། 














¡ གཏམ་འདྲེབད་ཤེད ། འབས་ བརྒད ། སས 


ྣུསའོད་་བནསས་ལབའི ཁའོ །ལྣུནམས་བདག་ལྟབའི་ཡིརའོང་ངོ །ཀྲུ་རྣམས་དང་ ] གནོད་སྦྱཾནེ་རྣམས་དང་ ། ནུས་མཁའ་འངྡ་ནམས་དང་ ] དཱི་ དི་ཟནམས 
ཨ་ཅྭ་རམས་དང་ ། ཏྟ་འ སུཆེན་པྒོ་རམས་དང་ ོ་ོ གསྭ་ནམས་དང་ ། ཤ་ཟ་ནམས་དང་ ། གུལ་ཅུས་ནུམས་དང་ ། སུལ་བྲོ་ནམས་དང་ ། ཡུས་སུལ་ 
གས་དང་ དྲེང ༨ །ནམས་དང་ལནཅ །ཏམ་འྲེ་བརན ། ཕབས་པར་ སྒུབརཧུད་ | སོ་སོར་།ུན་དགའ་བརཅུད་། 
ཧྱའ་སབ་ུནཡགགནས་པད དད | གནས་དང གནོད་སྦྱིན་རྣམས་དང་ ། ནམ་མ།བའ་ལཱངེནམས་དང་ ། དྡིའྲ་སསད་ ། མོ་འམ་ཙཾ་རྣམས་དང་] 
རྣམས་དང་ ། སུ དགུསྐཱ་ནམས་དང་ ། ཀྲ ྷ་ ལ་ཤུམ་རྣམས་དང་ ། སྲུལ་པེ་རྣམས་དང་ ། མུས་སྲུལ་ ཤེས་དང །དུལ་འེདྱ་ི་ཤ ཟླ 
རབས་དང་བན་ཅིག་གཏམ་འད་། འདས་པད་་བར་ ད ། སོ་སེར་ཀུན་དགའ་བདྱ་པིད ] རྟག་ཅུ་ཡང་ལྷན་ཅིག་གནས་པར་པུད་དོ། ། ལྷ་རྣམས་བདག་དང་ ལ་ཅིག 
རེ་ཀུན་དགའ་བརཤུད ། རྟགཉུ་ཡང་ལྷན་ཙོགེ་གནས་བར་ཤུད་དེ། །ཀྱུ་རྣམས་དང་ ། གནད་སྦྱིན་རྣམས་དང་ ] ནམ 











ཨུ །མ་ཁའ་འྡིང་ནམས་དང་ ། དབྷནགས་དང་། མི་འམ་ཙི་རྣཾ་མསྭ་དང་ ། ལྟོ་ཁྱུ་ཆེན་པོ་ནམ མྲས་དང་ ། ་ཨི་དགས་ན་མས་དང་ ། ཤཟ་མ་ས་ དང་ ། གུལ ། 
སནམ དང་ ། སུ་པན ཡུ ལ་ ལྟོ་རམ་དང་ གནས་ད་ནས་གཏམ། འབས ་གགས་པརསྭཱ་བར་བུད ། སོ་སེ་དཀུན་ 
དཱ ་ངལནཙ་ གནས་པའི་བ གཤག ས་་ར་བུད མི་ཏཱག་པ་ཀ་ཐུ སུག་བསལགའི་ལྲ ཤིས་དང །སྡུག་བསྔ། ཀཱ 

སྱ པ་འ ད་བའི་འ ཧུ་ཤཾས་དང་ ། ཟས་ལ་མི་མཐུན་པའི་འདུ་ ས་དང ] ན་ཐམས་ཅད་ལ་མ ཁ་འ ང་། ཉེས་དམཾགེསྟ་ཀྱི་འདུ་ ས། 
ཤཱཾ་དང་། ] སྩོང་བའི་འདུ་ཤེས་དང་ ། འདོད་ཆག་དངྲ་བལ་བའི་འདུ་ཤེས་དང་ ། ནད པ འཆིབའ་འདུ་ དུ་ཤས་ ང་ ། མི་སུག་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ ། རྣམ་པར. | 
བྲ་སོས་པའི་འདུ་ཤས་དང་ ། ། རྒམ་པར་གྲ། གས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ ། ིས་བརགམ་དའི་འྭད ཤེས་དང ནྣམ་པར་འབུས་ གས་པའི་འ དུཤཱས་དང་ ། ། ནས་པར་བོས་པའི་ 
འདུ་ཤཾས་དང་ ། རྣམ་བར་དམར་བའི་འདུ་ཤཾས་དང་ རྣམ་པར་འཐྲོར་བའེ་འདུ་ཤེས་དང་ ཅག་ལ ཤེས་དང སྟང དསོ་ག་ཏོག་པའི་འད གས་ཐོབ་ལོ། 1 








ཿཉ།ཐེབ་བཞིནེ་དུ་བདག་གས་བསམ་གཏན་དང་པོ་དང་ ། གཞིས་པ་དང་ ། གསུམ་པ་དང་ ། བཞི་པ་དང ། བམས་པ་དང ། ཧཱུཾངེ་ཛི་དང་ ། དགའ་བ་དང་ བཏང་སྙོམས་དང་ ] } 
ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྒྱ་མཆད་དང་ ] རྣམ་གེས་མཐལ་ཨས་སྲད་ ཅི་ཨང་མད་པའི་ ་མཆིད་དང་། འདུ་ཤེས་མད་འདུ་ཤེས་མད་མནྡེ་སྐུམ ད་དང་ །རྒྱནདུ་ཞུགས: 
བའི་འབས་བུ་དང་ ། ལནཙགེ་པཱར་འོང་བའི་འབ་བུ་དང་ ། ཤུཾརམི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་ | དྲུག་བཅོམ་པཉྱི་ཀི་འྲབས་ཐུ་དང་ ༈ ཛུ་འྲཐུལ་གྱི་ཨུལ་དང་ ། ལྷའི་ན་བ་དང་ །སེ་མས་ 
ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དང་ ། སྔོན་རྱྱི་གནས་དང་ ། འཆིའཕོ་བ་དང་ ། སྒྱ་བ་དང་ ར། ཟག་ད་ཟད་པ་ཐེབ་བ། །བདག་ནེ་དྲག་བཅོས་བྲ་ནམ་པར་བདབ་བརྒྱུད་ལ་བསམ་གཏན་པ་དང་ ] གཞིས ་ 
ཀུའི་མ་ལས་ མ་པར་གེལ་བ་ཡཱན་ནཾ་ སྦ་བུ་བ་སཾ ། དགེསོ་གསགནས་འདིབབས་ན ཀ གུས་མུ་ཐག་ཏུ་དགྲ་སོང་དུ་མི་ཇུང་བར་འྱགར ། དགྱ་སོང་དུ་མི་རུང་ ། ཤཱཀྱའ་སྭས་ཀྱིར། 
མི་རུང { ད་ སློང་གི་དངོས་པོ་ལས་ཉམས་བརྩུ་བུར་ ༈ རེའི་དགྲ་སོང་གི་རུལ་ཞིག་པར་འ། ང་ཞིང ། ༢མས་པ་ ། བཅོམ་པ ༈ལྱུང་བ ] ག་བྲརྱ་ཧུར་བ་སྭ ། དེའེ་དག་ཧྤོང་ 
གྱི་རུལྱ་ཕིཾར་བླས་ངདུ་མད་པར་འྱྱམརོ། །འདི་ལྟ་སྙེ ། དཔརན་ཤིང་ཏ་ལའི་མགོ་བཅད་ན ། སེབོརྱས ར་ཞིང ། འཕལ་ཞིངེ་རྒྱས་པ་དང་ ། ་ངས་པར་འྱུར་དུ་ ཡུང 


། 


།༄༅། ]བ་བཞིནེ་ནོ།། །དེང་ཤཱུ ད་ཁོ དཱ་པ་མ་ཡནེ་པ་དང་ བུཨཱཡ སན་པ་དང་ ནི །ཡོད་པས་སེམས་ཤནཱེང 
ཟླ བར་བྱོན་བརྡ་སིས་ཤེ། །ངི་ ང་གནས་ལ ཨད ། ] ནི་ལ ` དཔའོ། ། 

ཟྭ འོ་གོ'ཏུ་དགེ་སྦོང་དུ་ཕྱད་པའི་ མས་འ ཅུ ལྡན་པ་ཁུདེ་ སི པའ ཞིན་གཤིག་ ས་མདྲུག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་པར་ 

 །རྔོགསུ་པའི་གཔས་ཆུས་སའུ ནུཅིང་གཟིགས་པ་དེས དྷལང་སྣདས་བའ་། གསྟན་པར་ གྱ ༣ དུགས ། བཞི་གང་ 

2 ན ། ཚདང་ལྡན་པ་ཏྱོད་ཀྱིས་དང་གྱིནེ འདག་ཤ་ཨངྨགིག་ཤེབང ཏབ་དང་ ། །ཁྲོས་ཀུང་སརམི རལད རེ གསྱ་ཀང་སཱར་མི་བར་ གས་པར ཉ་གདང་། ] མཚུང 

ངྲ་སར་མཚང་སླཾ་བུ་བརྷ་བུ ] [ཇི་ལྟུད་གུནས ་འདྲི་ལཱ་བུ་ལྭ་སད་དམ ། དུ ད་ཞག་་ངདཔནབའོ། ྲྲི དུབིད་པའི་ཆོས་རྣམས་བོད བཛོད་པའོ། 7 
ཅ་དད་པརྱ་ས་སྲ་དག་པ་ནདི་ཆོས་ ས་་འརོས། ཿདོང་ལཱན་པ་ཁྱོད་ཉེན་ཅིག །ཏྱོད་སྔོན་བདག་ ལགས་པར་གསུངས་པའི་ ས་འདུལ་བ་ལ་དབ 








(ཧུངབ་དང་ ། བསྙན་པར་རྫོགས་པ་དག་སྤོང་གི་དངོས་པོ་སྡོབ་ཀུངཅི་མྲ་དུང་སྭམ་དུ་སྨོན་པ་གང་ཡིནེ་པ་དད་ཏོད་མཁན་པོ་ལོསོ་པ་དང་ སྲོབ་དཔོན་འོས་པ་གཞིས་དང་ ། དག ད 
ཐེ་ ངཔ་དང་ ན་པར ། དྲད ིམ་ད་ར་བབམན་ག་པ | 
ཉིདྱ་ཀིས་ཛོགས་པ་ཞད་བངོད་པའོ། །དེའི་འོག་ཏྲུ་ཚུལ་ཁིམས་ཀྱིས་མཉམ་པརྱ་གུང་པ་ཉིད་བསྨྲབ་པ་ལ་ངེས་པར་སྦྱར་བར་བུ་སྣེ ། ༧ོ་དང་ལྡན་བ་ཁྱེད་ཞོན་ཅིའེ། བསྙེན་པར 
ཚོས བྒར་ ན་པའི་དག་ ང་གིས་བླམ་ གར བབླགཔ་བདགབ་དེལྲགརིངདསེན་རིང་ངོག་པས། རིར། ། དེ་རིང་བསྟན་པར་ གས་པའི་དགེ་ དགིས 
བསླབ་པ་ ཅ་ལ་བླམས་གརྦུ་བ་ཁ་བཀྙན་བརྫ་ངོགསནས་ལེ་ྱོས་ཞའ་པས་ུངབླམབ་པོ། ། ཀྲ 


་སཱ་ (ལཱ་ན་ཤུལ་ཁྲིམས་ཏིད་ཀིས་མཞམ་པ་དང་ ། བསུབ་པ་ཉིདྱ་ཏིས་མཉམ་པ ' 
དང་ ། སོ་སརྦ་ཐར་པའི་མ་ འདོན་པ་ཞིདྱ་ཉིས་མཉམ་པ་ད་འོད་ཀུས་དང་ཕུནེ་ཆད་བླསབ་པར་་བུའི 











། མི་བསྒྲབ་པད་མོ་བུའོ། །དཾནྡི་རུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་མཞམ་པདྲ་ཀྱར་པ་ཉིད 
བླསབ་པ་ལ་ངེས་པར་སྦྱར་བའོ། །ནའི་འ་གྱྲུ་མུལདང་འྲལ་གའོ་གླཟགས་བདྟན་ལརེས་པརྩ་ཆུང་བད་ཀའི་ ༢ སཾཾེཾེཾ་ད་ | 


ག་པར་བུའོ། །མཁན་པོོསླ་ཀུང་ཁུད་ དྷ དུ ད་གིས་དང་ཕྙུནཆད་མཁན་བོ་ལ་ཇིསད་འཚོའི་བེར་དུ་བསུན 


-ཟ སྣུན ། མཁན་སོསྤྱིསཔཅེད མ། ས་དར དགོར ཧུའོ ] །དེ་ནི་རྲུལ་དང་འབྲེལ་པ གགས་པ རུལ་ངས་པར་སྱར་ བའོ། །དའི་འོག་ཏུ་དུལ་བར 
ཟླ གནས་བདག་རས་པར་བབང ། དེང་ཤཱིནི་རཱད་ ཁྱོད་ཀྱི སཚངས་བའུངས་པ དྲ་བ་རྣམས་དང་ ། རྟན་རྣམས་དང་ ། བརམ་རྣམས་དང་ ]གསར 


རྣམས་ལ་གུས་པ་དང་དཅས་པ་དང་ ། ཞེ་ས་དང་བཅས་པ་དང་ ། འཇིགས་པ་དང་བཅུས་པའི་དབང་ གཞས ནིཿ ། དནི་དུལ་བད་གནས་པ་ཉིད་ལ 
ཤྭ ག་འ ། དིའི་ལོག་ཏུ་ད ག་ས་ས ླ་མབ་པ་ཡ་རག་དར་་ུང་བརབ་ས ། དྱ་ཧིན་ད་ཁོདྱ་ིསེ་ཡུངནོདོ་པརྲབ ད་ག ཁ་ཏེན་དྲུ་བའ། ། 


་ཅི་བསཔ་དང་ 
་ལ་མ།ཁས་པརྡ་ཤུའོ། །མ་ 


།ཁམས་ལ་མ་བས་བ་དང་ ། སྒཾ་མ་ ིསབ་། ན་ཅུང་འབྲེལ་པརའྱབང་བ་ལ་མཁས་པ་དང་ ། ག 


བོ་པ་ཐབ་བརྡ་བུ་བ་དང་ ། མ་ཏགས་པ་ཉོགས་པངྦ་བུ་བ་དང་ ། ༈།མ་ངནོདབུསནོདུརིཡུརྱ་ུདོ་ ཀྱིས 


ཌུ 


ནསུ་མ་ཨིན་པུ 
་མ་དེར་བརྡ་བུའོ།། 








དགས བ་ཆས བྔ་རེས་སུ་བ བ་པ་ལ་ཉ་བར་སྩང་བའོ། ། དའི་འོག་ཏུ་མ་བྲ་ངོད་པ་ཡང་དག་པརྨ་བངས་པ་ཡོངས་སུ་ཤཾས་པ སྨྲུབ་པར་ ཏིདྲེ་ཀུང་བཏོད་པར་ | 

རྲི སྱུགླུབབ་ལ།བདླ་སང་འོ། དིབ བའིདལ་ རེ ་ ནི དཔིན ་པརྨ་དུན | 
པར་འྱསརར། གཞན་ད ཀྱང་སྒོབ་དཔེན་དུང་ ] མཁན་པོ་ད་ ན་གཙིག་པ་དང་ ། །གཏམ་བདེས་པདཔ། ། ཕབས་པར་ 
སྨྲུག་དང་ སྩོས་འདྲིན་དང་ ཁག་ག ¦ ཡང་དག་བདྨ་གངས་པ་ ང་སུ་ཤེས་ པའི་བསྒྲབ་པར་འགྱར 
བ་ཉིདེ་ པའོ འིའིགཏུ་གུས་ པ་ལ་ཡང་ངས་ པ་ཨན ཤས་རབ་མཆོག་གས་བསྟན་པ་ལ། ིུ་ཞུནཔར་ཚོགགེ། པརྱ་ཙུར། 

བཅད་པས འདི་དུག་ཇི་ལཱ་བཞིནེ་དུ་ །མཛེས་ པའབ་ཅུ་དྲུ་རབ་དང་ ། ཨ སངས་གུ་ད། ་དག་པ་བསན་ྫོགས་པར། །ཇོགས་སངས་ཧུས་ 
ངང ཁྱིན་ཏེ། །གདེམ་འི་བནན་ནིས་བཀའབལན་ཟིསས། དནི་གུས་ པ་ལ་རེས་ པརསྦྱརཾབའོ། ། དའི གཧུ་བསྒྲུབ་པར་བུ་བ་ཐབས་ བདོ དང་བཅས་པ་ལ་ངས 











༄༅། པར་སྐང་བ. ་པ་ཁྱེད་བ སྭ བག་ཡོད བ་པར་ཤ་བ་ 
ིཔརྱསད་བབེ། ི་ གའི ངག་ག ག་ དཔརསྒུབས་ ཤི གེ །དྷནི་བླསབ་པརྡ་བཱ་ ཐབས་བ་ངོདཔ་དང་བཅསཔ 
།བར་སོམ་ལ། མ་ ཞོག་དང ། ནད་གཡོག་འྱྱོད་དང་ལྟུ་བ་དང་ དགནབདད དྲུ བདང་། །མཞུ་དང་དབུངབ་ནམ་པ་བཅུ། །དེ་དག་ད 
སྟུརརྱང་ཞ ་བསུན་པར་ གས་པན ། 'ཕོ་དངྭ་སློབ་དཔོན་ལ་ཞུ་བར་མི་ དྷ ངས་སུ་ཞུ་བར་མཱཿ བྲ ། གུས་པར་མ1 ད་པོའྷི་སབས་དེ་བཅོས་ ན་འདུད། 
¡ ཡུ དག ངྷོ་རྣམསྱ་ཏྱིས་གསོལ་པ་དང་ ! དཅུ་དན་འ་ྱིས་བ། འསུལ་པ ། ང་དགུ ས་ན་ག གནས་པ་དང་ ། ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱི་ཀུན་ཏུ་ཧྩོད་པའི 
ས་དག་བཅའ་བར་བྭ༽ ། དགེ་སྤོང་ལྷན་ཅགེ་གནས་པ་དང་ ] མ་ག དང་མ ཤན་དག་ལ་མ་ཞུས་པ པང་གུག་ལག་ཁང་རགྱ་པ། གད བར་མི 
ཀྱ ཕུག་བདར་མཾ་བྱེ ] 1 བ་གཙོབ་ནར་གཅྱབག་པརམྱིབ ལྕུང་བཟེད་ ཀྱིལ སདང་ ། ས་གོསྱ་ཏ་ལས་མྭི་བ ། གྲཾ་སཱོང་དེ་འདྲབ་མཁོས་སུ་དབབ་པར་མི་བ ་ད 


དགྭ་སློང་ད་འདུ་བ་ལ་འདག་ཛས་དང་ ། སོ་ཤིང་དག་བསྟབས་པརམྱི་བ ། ཁ་དོན་དངདམིགས་ཀིས་དི་བར་མེ་བའོ། །དགྲ་སློང་ལྷན་ཅིགེ་གནས་པ་དང་ | ཞེ་གནས་རྣམས་ཀྱཾས 
| མཁན་པོ་དང་སྤོབོ་ ོན་དག་ལམ་ཞུས་པར་ལས་ཐམས་ཅད་སྱི་བྱག བཤང་བ་དང་ པ „གཅེ་བ་དང་ ། སོ་ཤང་དོན་བ་དང་ ཆུ་བཏུང་བ་དང་ ། ཏེའཁོན་དང་བཅས་པའི་གཅུག 
¡ ལག་ཁང་དུམཆོད་ཉུན་ལྭ་ཕུག་བུ་བ་དང་ ། གཙུག་ལག་ཁངནུས་འ ཞ་བད་ུསྲའ་ན་དུ་ཤིན་གཏགས་ས། །འདི་ལྟ་སྙ ། མཁན་པོ་དང་སློབ་དཔོན 
 དུགགྱི་ལུངབཟེདྱཀི་ལས་ཏ་བར་གནས་པདྡ་གུརན །དལ་དགྱསློང་ལྷནཅིག་གནས་པ་དང་ ། ཞེགནསྐ་ནསུསྱ་ཀིས་ཨ་མུའོ། །བདགཅག་གིས་མཁའུ་སོ་དང་སློབ་དབོདདག 
 ག་ལུངབཟདྱ་ཏི་ལས་བུའོཞི་ཁམ ། ཐུད་དུགཞུག་གེ་ཞུས་བརུན་པ་ཤུས་ཆན་ 


བྲ 








རྣམས་ཀྱིས་ཨཾ་མའ། །བདགཅག་གིས་མཁན་ཕོ་དང་སློབ་དཔོན་དག་གྲི་ཆོས་གོས་ཉིས་བུ། 








བ་པར་བུའོ། །གལ་ཏ་བཙོ་ནོ་པར་པྱདན་རྭ་ལཱ་ན་ལགས ། གལ་ཏཾ་དྱ་རོན་པར་མི་དཱདན 
འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་འགྱརའོ། །འདི་ལས ། མཁན་ དཔྡཔདཔེན་ དག་གི་ཚས་གོསལས་༣བར་གནས་འརྩྱས་ ༈ དེ་ལ་དགེ་སཱོང་ལྕན་ཅིག་གཞས་པ་དང་ ་ 





འོཞ་འམ ། བྱེད་དུགཞུག་གེ་ཞེས་བརྩོན་པ་ཤས་ཆེན་པ་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ། ? 


5232 52 


ག་འ གཡ་ཚས་ཅནུ་་ངངོ།།འདྱ་ཱམཁནགད་ོ 

ད་ས ཾགནས་ནམགྱ་ཀིས་ ་འ་གི་ གམ ནདག་གོ་ནད་ག ཡུགས ༤ 

ླམཔ་བརྱ་ོ། : དན གས ། གཡ་ བཅོན་བརཞི་ ཏྐནའགུལ་ཚས་ཅནདུསུརར། འདི སཾ ། མཁ མདངས 
་ ས་བ་དང་ ། ཉི་གནས་ན་སྣ་ཅུས་ཨ་ ༈ །དདགཅག་གིག་མཏནཔི་ ུ་་བསོད་བ་བཞ་ལ་པར 

བགུག པོ་བྒྲབ་པར་བུའོ། །གལ་ཏེ་བརྩོན་ པར་དག ། ] གལ་ཏེ་ བཅན ཡི ཅད 

། ་ མཁུན་པ་དང གྲ ་ ལདགོ་ལ་ཅིག་པ ནུས བ་དང་ ། ཉུགནས་ སྣ་རམས་ཉིས་ཨ་ 

ཞི་ཡས  རེནུ་ཞུགགཞིས་བྲབ་དབ་ཤས་ཆེན་པོགསཔང་པའོ། །གཡ་ཏ། 














བགཅག་གིས་མནཔདང་ོ་དཔནདགགི་ཤགབཅན་བབིནས་བང་ད་ 


ཟླ 





ོནགད་དནུན་ལགས། | གས་ཏེ་བྩཙོ་ནཱ་པར་མྱི་འད་ན་འགལ་ཚདས་ཅན་དུའྱསར་རོ། ། འདལ མཁན་པོདང་སོབ་དཔོན་དག་ལ་དག། འདུནྱ་གིས་ནན་ཐུརྱ་གི་ལས ། 
] བསྡོགས་པའི་ལས་དང་ \ སཱད་པའི་ལས་དང་ ། ] བསྒད་པའི་ལས་དང་ ཕུར་འྱཧ ད་པའི་ལས་དང ། ངོབས་གནས་ནས་དབུང་བའི་ལས་དང་ ། ཤུར 

ཉ་ ོ་པས་གནས་ནས་དནམའི་པས་བ། སྐུག་པཅནྱ་ཧ་འཱ་ ལུ བའྷཾ་ནྲམ་པ་མི་གཏོང་བས ། ས་ནས་དབུརགའི་ཕག་ དྭལ་ཐུ་དག་ཏུད་འ་ ཅི ཅེ ། ལ་དག 
ྷུནརག་གནས་པ་དང་ ། ཉེ་ ནུས་ མས་ཀུཿ ིསདས་་ིས་མཁ ནེབ དཔོན་དག་ལནན་ཐུརྦ་ཊིལས་འདི་ལྟ་བུ་དག་མྱི་བུའི་ཞེས་བསོན་པཤས 
བླསུབ་པར་བའོ། །གལ་ཏེ་བ རྡ དནམནགས གལ་ཏ་བརྩོན་པད་མི་ བརན་འགལ་ཚགས་ཅནབུར་ངོ། །འདྲི་ལ་སྭཾ ། མཁབན་པོ་དང་སླེབ་དཔེན 

རཾ ལ་པ འདུན་ཧིས་ནན་ཐུངྱ་ཧི་ལས་འདི་ལྟ་སྭ ] བསྡཾགས་པའོ་ལས་དང ། ད་པའི་ས དང་ ] བསྐྲད་པའཾ་ལས་དང ། ས་སག ། ས་མཐོད་བས་ 
གནསནས་དྩངངགའི་ཡས་དང་ ] མཱཾརེམི་འཆོས་པས་གནས་ནས་དཔུང་བའི་ལས་དང་ ། སྡིག་བ་ཅན་བྱི་ལྟ་བའིརྣམ་པ་མི་གཏེངབས་གནས་ནས་དབུང་བའི་ལསར་ལྟབ 


༥ ད་གིཔརྱ་མརན། རལ་དོང་ལུནཅག་གནས་པ་དང་ ས་ནས་མ དགེ་བ་ཅན ངྭ་སོབ་དཔོན་ནན་ཐུར་ཨི་ 
-ཟ །ཡས་འདི་ ལཱ་གུ་བྱས་པ་སྒྲ སུངས ] དག་འདུན་ལ་སྭུ་ས་ལ་ལུངབ་ལཱ་བུར་ ས་པར་ཉ་པར་ ས 
ར མཚམས་དདའ། སི འགས ཅང དགེ་ལ ཡ་བ ི་ག་ ` ཧྲུ བསྒྲབ་པར་ུའོ། 
ཅཱ ¡ དུལ་ཏཔརབདན་ཞ སྭ ། གལ་ཏ་ངརོན་པར་མཾཾ་བིད་ན་འ གཡུ་ཚགས་ཅན་དུའྱསར་རོ། ། འདལ [ ཞནཔོདང་ེ་བ་ད བ་དགོན་དག་ལ། ་ 
༈ ངའུ འདག སོང ང་ལྷ ཧེ་གནས་པ་དང་ ༣ ་ ོད །འདུན་ མ།ན་པོ་དང་ ག་ལ་ གདུང་ ། གཞི་ 

ཐིར ས་བ ན་པ་ཤིན །གལ་ཏ་བྱོན་པར་པུདན་དེ་ལན་ལགས།། གལ་ཏེ་བ ནསརགྱི་བདན། ཿ གལ་ཛསསནྡན 
འདྲིལ མཁན་པ དགགས་ོབ་དང ། གཞནས་སབཅུད་བན་བརྱར་ཞནི །ད་ཡདགི་ང་ལཅིག་གནས་བདང གགས་ནམསྐ་ས། 





༠ མཱ དགེ་འདུནྲ་གིས་མཁན་པ་ད པ་ 
སས་སས་སས 
་གིས་མགུ་བར་ །གན་པ་དང་ 
ཀཀ ྫྫངྫངངངངངངངང་ 
® ན་ལགས ། ་ འགལ་ཚབས་ཅན་དུའྱསར་ ཛི ནཅཾ བཱ ནུབ ས་ཆེན པོ་བ སྒྲུབ་པད་ཧུའ། ༦ ་ 
:  ཇི་ང་་པ་་དེཞིན ནི དོང་ དོད དག རིད ངུ ཅཅ ཝེང་ ནས་ད 
ལན་གསུམ སག ྣཌ༢-་ོཾྦ 








།སངས་རྒྱས་བ 
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༄༅། །ཞེས་སོ། །དུའི་ །དི་ཚནམ་དང་ལུན་པ་ ལངོསསུ་དབུགནས་པར་ཁས་བུངས་ གང ། དེས་ལེ་གཙོགེ་ལན་ནས | ལྷན་ཅོག་གནས་པ་རབ་ཏུ་ཕུང་ཞིང་ 
བསན་པར་ཛོགས་པུར་ཤུས་སོ། །ད་ནས་ར་ དང་ལནཔ རཿ ` ་ སྐནས། ། ར་གོ ་ གས་འ སི 
ལྷནཅག་གནས་པ་ ལཱ་གཅག་ལེན་པ་དུ ང་ལྷན་ཅག་ལྱུང་བཟེད་དང་ཆོས སས ཡོད་ག་ལ་དད་ྱ་ཞ ངོནས ། མཐརྦཧཱཾསྤྱ་ཧཱ་ཞིང་འགོ་བན་མཉན་ཡོང 
དསནི་ཏོ། ]དེན་ས་ཚ་ ད་པ ལྡན་པཏེ་ ས་ བདྲ་བཅ་རོས་ག ས་མ མཁྲསོ་ཨུ་ཕབ་སེ ་གཉིས་བཀྲུས་ནས་ ༽ ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སེང་ 'ཕཱཾན་ནས ། བ 
བདསྱ་ཀོགབས་གཞིས་ལ་མ་གས་རས་ཡུག་འཚལ་ཏ ། ཅུཀས་ཅགི་ུ་དག་ག །ས་པས་ གེས ས་ནིེ་ནི་དགྲ་སླང་ཚློ་བུང་དུའོངས་པ 





ནསས་ལ ] དག་སྤྲོང་ཁྱེན དོད་གཟོད་ག་ལས་འཇོངས ། དབུར་གང་དུ་གནས་པར་ ཁས་བངས་ཞེས་སོ་སོང་ཀུན་དགའ་བདྲ་ཤུཿ བ་འདིས་སོ་སོར་ཀུན་དགའ་ར་མཛད་པ་ཡིཿ ཨིན་པས 
ཅོམ་ལཱནའདསྱ་ཏིས ། ཚ་དང་ལྡན་པ་ཉེ་སྣེ་ལ་བ་ཀའ་སྩ་ལ་པ ། ཞེ་སྣེ་ཁྱེདོད་ འཕྱའི ངེས ། དབུར་གངདུ་གནས་པར་ཁས་བླངས ། པ་་ 


གཟོད་ལངསནས་སུས་ཏ དབུངལྗངས་སཱ་གནས་པར་མཆཾདྱེ་ཅིས་འཚལ་ཏོ། །ཉེ་ས་ོ་ཉརགསྱསླི་འདི་སུཞིག་ཡ རི གསུན་པབདག་གི་ལུནཅ གནས་པ་ 
ལགས་སོ། ཏཱ དུ་ལ་དུ་ལེན ། ཡུད ` ནས་པ་འུ་ལན ། བཅུན་པ་བད། ང་ སིག གནག བསེ་དང 

]གཅིག་ལགས་ ན་བཅུམ་ལུན་འདག་ཀིག དག ནས་བ ཀས ། དགེ་སྤྲོང་ད ས་ཀ ནོར་ཆོགས་བསྡུ་བ རབས ད་འ 
ལྟུ་བསན་ ནོ་པས་རབ་ཏུ་ ངབར་མི་ གནས་ ལི ] དགྭ་རུལ་ཤཾ་བར་གཞུག་པར་མེ་བྱ་ཞིང་ ] བ ཀྱུ་མ 
| གནལེཅགལད །ལགིས་ལེན་ ཐའ རློགས་པར་སི་ ཤསབ ལ་གཞི་ཕྡེང་ ་། རའ པས་ སྱཧ་༢ ཀི 
པསྱ་ཀུང་སྭི་བ ། ལ་བ བྱི་་ལྐེདཔས་ཀུཞི་བུ ། ཡོ་བྱཧད་ ན་བྱ གི་བ ། ལོ་དགུ་ པྱབ ] པ གཔངོགས་པར་མོ་ །གནག 
ཐྱོནེ་བར་ཨི་ཀྱ ། { དགེ་ག་གང་གཞག་པར་གྱིར་ཞང་། བདག་ཉིདྱ་ཀུང་མོ་གནས་པར་འདུག་ པར་མིི་ཤུའོ། །ལེ་བྲར་ ཞིས ། བསྙན་པར་ གས 
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༄། །བདྨ་ཧུ གནས་སྤུནེ་བརྡ་བ། དགྲེ་ནུལཀབང་གཞུག་པརྡ་བཞང་ ། 
། སིསཁས་པ་དགུ་གིསྱ་ཀུང་རབྱཏུ་འྱབུན་པར་པད་དེ ། ཀྱེམ་དེ་ད ཀཀ  ཆརེི 


བདག་ཉིདྱེ་ཀུང་མི་ གནས་བར་འཇུག་པར་བུའོ། །དེ་དགྱཧྱ་ཐག་མེད་པར་ཤུས་པ 


དང་ { རྨོངས་པ་དང ། མིག གསལ་བ་དང ། 

སེད་ལ ། ། བདག་ཉི སཞི་བདགཞན་ཞི་ ར་དང ། དཿ ལེ་བདནཔུདང་ རྨ གུ་ངསཨ་སྱ་པན་ལས་མ་ དས་ པར་གཞ 

སུ་མ་དན་ལས་འདའ་བརྭ་ད་པ་དང་ །དེ་དུས་ལས་མ་མལ་གར་གཞན་གདམ་ལས་རོལ ད་པ་དེ་ནི་ ནི་གནས་མད་དོ། ན་ཞུགས་དྱེས་པ ། རྨོང 
དསན 'ངག་དང་རྔས སྒུས 


པནི་གསལ་བ། ོནལས་པ་ཞིག གས་གཞི ར་བཞི ། དུ པརྡ་ཛོགས་པར་ཤུག་ནས ། ཉས ས་དང 
བསྙན་པ་མ་ཐོབ་ནས་བསསབ་པ་ཕུལ་ཏཉམས་པརྩབར་པའི་སྐབས་དེ་ ་བཅེས་ལྡན་འདས་ལ ། དགེ་ ངྷོནསསྭ་ཏིསཾ་གསོལ་པ་དང་ ། མ་ལྡན་འདུས་ཏུས་བ་ཀའ་སུལ་པ ། 














།དྭ་བས་ན་ལེ་བ བྱ་ལེན་པ་ཆོས་ལྔ་དང་ལྡན་པས་རབ་ཏུ་དབུང་བརྱ་བ ། བསིན་པར་རོགས་པརྱཧ ༣ གནས་སྤྱོནེ་པརབུ ། དྲ་ཚུལ་ཉ་ར་གླགིག་བརྡ་བཞོང་ ། བདག་ཞིདྱ་ཀང་ 
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མི་གནས་པར་འདུག་ པར་བྱའོ། །ལྣ་° ང་ཞེ བྲ 
ཡྱིད་དུ་འཇུག་ནུས་པ་དང་ གང་ཞུན ། ཧྭ པརྡ་ཇོགས་ནས་ལ་བྱོཅུ་ལེན་པ་འམ ། ལག་པ་ 
| སིི སྲག སཔ་དང་ པཔ གནས་ནམག་ལ་འྱསོག་ ས་པ་ ཐལ དུ ཅག་གནས་པདང་ ། ། ཉི་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ནད་གཡོགྱིད་དམ། 
ཿ་ བཱ བྱན་ཡནོ་བཆས་ ལྔ་པོ་ གེ ལྡན་པས་པབ་ སགསུ་ལནཅིག་གནས་པ་དང་ ཀག ི ། ཛ ོ་ི ་ 
ཞཾང་ ། བདགཉདྱ་ཏུངམ་གནས་བར་འདུག་བྲར། དགུང་བརྡ་བུ ། བསྟན་པར་ཇོགས་པ ཡ་དོར་བ་འམ ། 
ཚྩུལ་ཀ་བར་ ག་བྲའྱབུའ། སས དོ རྭ ན་པརྱ་བུ ། དག་ཚུལ་ཞི་བར་ 
དགབ ཞི དི ཁར རུག་པ གང་ན འི་དབང མད ལལ ག་ལ 
ལྔ ང་ 
དག་དང་ལྡན་པས་རབ་ཅུ་དགུང་བར་བུ ། ཉན་པརྫ་ངོགན་པརྱ་བ འཛི 

















ཐད ༄༅། །ཉི་བར་གཞག་པར་བྱ་ཞིང་ ། བདག་ཏིདྲེ་ཀུང་མི་གནས་པར་འདུག་པར་ཤུའོ། །གཞན་ཨང་ལབྱོད་ལེན་པ་ཆོས་ལྔ་དང་ལྡན་པས་རབ་ཏུ་དབུང་བར་བྱུ ། བསྟན 
ཟ པར་ཇོགས་པརྱ ། གནས་ཅན་པརྱ་བུ། དགྲེ་ནུསཉེ་བར་གཞག་པར་ཤུ་ཞིང་ ། བདག་ཉིདྱ་ཀངམི་གུནས་པར་འཇུག་པར་བུའོ། །ཅུ་གང་ཞེ་ན །ཆུས་ཞིམས་དང་ལྡན་པ་དང་ ། 
༧ ། མང་དུཐོས་པ་དང་ ། མདྦོས་ལ་མ།ག་པ་དང་ ། འདུལ་བ་ལ་མཁས་པ་དང་ ། མ་ ལ་མཁས་པ་སྙ རཱ ལ་བྱ་ལན་པ་ཆོས་ལྔ་པོ་ད་དག་དང་ལྡན་པས་རབ་ཏུ་ ར་བར་བ །བསྟེན 
ཧཾ བར་ཇོགས་པར་བུ ། གནས་སྦྱན་པར་བུ, ། དག་ཚུལ་ཉ་བར་གཞག་པརྩ་བ་ཞིང ། བདུག་ཉཾདྱེ་ཀུངམ་གནས་པར་འདུག་པར་བུཿ ཀོ །གཞན་ཡང་ལོ་བྲདུ་ལེན་པྲི་ཆོས་ལ་དང་ལན 
„ པས་རཱཧྱཏུ་དབུང་བརྱ་བུ། གསྙོན་པར་ཇོགས་པར་བུ ། གནས་རྤྱཾན་པར། དགེ་ཚུལ་ཉེབར་གཞག་ཕར་ཤུ་ཞོངེ་ ། བདག་ཉིདྱེཀངམི་གནས་པར་འདུག་པར་ཡུའོ། །ཝཱ་གངཞན། 
༡ ཆུམ་ཞིམུས་དང་ལཱན་པ་དང་ ། མང་དུཐོས་པ་དང་ ། མདྩོས་རིག་པ་དང་ ། འདུལ་བ་རིག་པ་དང་ ། མ་མོ་རིག་པ་སྭཾ ། ལེབྱ་འནོ་པ་ཆོས་་་པོ་དག་དང་ལྡན་པས་རབྱདུ་དབུང་བར 
བྱུ བསྙན་པར་ ས་པར་བུ་ ། གནས་སྤྱོནེ་པར་ཤུ, ། དགི་ཚུལ་ཉ་བར་གཞག་པར་བྱ་ཞཾངེ་ ། བདག་ཉིདྱ་ཀུངས་གནས་པར་འདུག་པརྦ་བུའོ། །གཞན་ཡང་ལ་བྱར་ལེན་པ་ཆོས 


= 


ཱ་དང་ལུན་པས་རབྱ་ཏུ་དབུང་བར་བུ ། གསྟན་བརྡ་ཚོགས་པརབ ། གན་སྭ་ཧྦཾན་པརབུ ། དགྭ་ཚུལ་ཏཾ་བར་གཞག་པར་བྱ་ཞིངེ ། ། གག་ིྱ་ངམ་གནས་པར་འདུག་སར་བུའོ།། 
བུ་གཞི ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་དང་ ] བས་པ་དང ] མདོ་སྭ་ལ་གསལ་བ་དང་ ། འདུལ་བ་ལ་གསལ་བ་དང་ ། ། མམོ་ལ་གསུལ་བ་སྙེ པ་ཆོས་ལཱ་ 
།ད་དག་དང་ལཱན་པས་རབ་ཏུད བར་བུ་ ] བསྐན་བརྡ་རོགས་པརཧ ། གནས་ཅུན་པར་བུ ། དགུ རགཞན་བད ཞད ། གནང་བ 
གཞུན་ཡང་ བསལ་བར ཝཱ་དང་ལྡུན་པས་ བཅུ་དབུར་དར་བ ། བསྟན་པར གས་བདག ། གནས་སྱུནེ་པརཧཱ. ད་ུབ་ཉེབརག པ་བཞི བདག་ཞིདེ་ཀྱང་མི 
གནས་བང་འདུག པརྦ་པའོ། ཌི ད་པ་དང ། = སསང ནཅིག་གནས་པ་དང་ ། ཉེ་གནས་ནམས་མདོ་ས་འཛིན་དུའ་ངུག་ནུས་པ་དང་ ། 
| འདུལ་བ་འཇིན་དུའང་ ལོ ཡོ་བྱོར་ལེན་པྲ་ཆས་ཝ་པོ་ དདག་དང་ལན་པས (པས་རུབ་ བརླ ། གུ ། བསྟན་པར་རྫོགས་པར་ུ/། གནས 
སྨྱིནེ་པང་བྱ ] དག་ཚུལ་ཉེ་བརགཞག་ ཡི གྱསེགནས་པར་འདུགཔར་བའའི་ །གཞན་མཔལ་དྱར ནོ ིས་ཚདཔལན་པས་རབྱའ་བྱས་དརྩ་། བསྟན 




















(;32> ཨེ» ཚི 





༄༅། །བར་ཇོགས་པངབ ། ཅར ད་ུས་དགང་གཞུག པར་བྱ་ཞིང དག ྱ་ཉུསི་གནས་པར་འཇུག་བར་ལའོ། ལ་གང ཆུ་་ིགས་ 
ད་ལ་བདུང་ སཱ མང་ མོ གདང་ ལྷུག་པའི་ ིཨོསས་པ་འབོ ཐ་པ་དང་ ། ལྷག་པའི་སམསྱ་ཀིས་བླསབ་པ་ལ་སྤེབ་པ་དང་ ། ལྷག་པའི ཤེས་རབ ཉིས་བླམབ 
པ་ལ་ སླེབ གདང་ལ སུརྱ ང་བར་བ ། བསྙེན་པར་ ཤིས་ག གནས་སྨྱོན་པར་བུ ། ༈ དགྲེ་ཚུཉ་བར་གཞག་པར་བུ་ཞི པད 
རྒ གཞནམངལ་ད ཐྱཧ་ལན་པ་ སྭ་ཝ་དང་ལྡན་པས་རབ་ཏུ་དབུང་བདྲབ ། བསྟན་པརྡ་རོགས་པར་བུ ། ] གནས་སྦྱན་ང པཔ ས་ བྲད 
གཞག་བརྡ་བུ་ཞིང་ ། ད་ན ཡུངས་གནས། བར་བྱ བར་བུའོ། །ལཱ་གང་ཞེན ། རླ་།ིསདཔ་ཞུན་པ་དང་ མང་དུཐོས་པ་དང་ ། ལྷ ལིག དུས་དང ། 
གནས་ནམས་ལྷག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམ ྭ་གིླམག་བ་སོ ཀུ་འཇུག་ནུས་པ་དང་ ། ལྷག་པའི་སེམས་ྱི་བླསབ་པ་ལ་སློབ་ཏུ་འཇགནུས་པ་དང་ ། ལྷག་པའི་ཤུས་རབ་ཀྱི་བསླབ 
ྟ་ཚོད་ཱནུསབ༽ ། ལ་རས་ོ་པ་ཆོས་ལ བདག པ་ལན་པས་རབ། དབུང ། གཉིནཔརྡ་པོ་གས་པར་ཧ༽ གནས་རུན་པརྱ་ དགུལ །བར་ག་ཞག 








༧༠། པར་ ཞངེ་ ། བདགུ་ཤོདྱེ་ཀུང་སཾ་གནས་པར་འཇུག་པར་བའོ། ། གཞན་ཡང་ལ་བྱུ་ལེན ནོ ་ོདཔ་འུན་པསརསྱ། ང་རལ ། གསན་པར་རྫོགས་པར་བུ. ། ། གནས་སྦྱོན. 
བར་བ ། དགེ་ཚུལ་ཉཔར་གཞག་བདབུ་ཞིང དི པར་འདུག་པར་བའོ། ལཱ་གང་ གུན །སུ་བིམས། དུང་ལཱན་པ་དང་ ། ། མང་དུཐྲོས་ པ་དང་ ། ལྷག་པའ 
སྩོད་བེ་ལ་སྤོབ་པ་དང་ ། ] ལྷག་པའི་འདུལ་བ་ལ་སྤྲོབ་པ་དུང་ ། ཟརཔ་ལྷ་དབྱཿ ། ནཔ་ཆོས་ལྔ་པོ་དེ་དག་དང་ལྡན་པས་རབ་ཅུ་དབུང་བར་བུ། ] བསྙེན 
པརྡ་ཇོགས་པརབ ཞས་ག རུ དི མུལི་དངག་ཞག་པརྦ་སུཞིང རྦིག ི་གནག་པར་འདུགཔན་འོ། །གཞན་མང་ཁེབྱོ་ལདོ ཆོས་ལ དངལ 
ཕུས་རབྱ དབུང་བརྡ་ུ ། ས་པར་བ ། གནས་སྨན་པར་བུ ། །གན་གཞུག བརྙ་བུ་ཞང་ བདག་ཉིདྱེ་ཀུངས་གནས་པར་འཇུག་པར་བུའོ། །ལ་གང་ 
སང 7 རུས ྲཀ་ ས་ནམ ཀུག་པའི དོ་པ་ལ་སླེབྱཅཱ་འཇུགནུས ལ་དང་ ] ག་པའི་འདུལ་བ་ལ ། | 
བོུ་འྔ་ཇུག་ནུས་པ་དང་ ། ལྷག་པའི་ ས་དང ལ་གནད བནདགྲ་བསསརཔཅུ་བུང་ར་ | ངོགས་ང པར་བ 11 





འོ། །ག ་ཡང་ལ་བྱ་ལེན་པ་ཆོས་ལ་དང་ཝལན་པས 

ས དག་ཚུལ་ཉ་བར་གཞག་པརྡ་ཧུ་ཞིངེ་ ། བདག་ཉིདྱེ་ཀུང་མི་ཟ གནས་པར་འདུག་པརྡ་བུའ། །གཞན་ 

ཧ་ཨ ཀཀ ་ རྒ སཁའའས་ག་་མ་ཡ་ 

1 ཨསུམ་ གས་པ་དང་ ལ་འ ཤུན་ཨུམ་ ཧཾ ས་གྲིནེ་པ ལ་ཉི ཉཾ་བུར་གཞག་པར་བུ་ བདག་ཉེདྱེ་ཏུང 
ཆོས པས་རཏུ་ ངབར་བུ ། བསྙན་པར་རྫོགས་པར་བྱུ ། གུནས་སྱུནེ་པརབུཙ། དགེ ོ སྲེ 

སི་གནས་ སིི པ་ཆོས གན ཛྷ བསེ ས་ སད གི ཿ སབ ་ ཟྲི ་བར་གཞུག་པ། 

ཀཀ།ྣསྣསག རྟ 





8 
ཁཾ 




















དགུང་བརག ། བན་པར་ཚོགས་པར་བ ། གནས་་བིན་པདྱ་། དགྲ་ནུལཉེ་བར་གཞུག་པར་བུ་ཞིང་ ། དུག།ྱ་གངམི་གནས་པད་འདུག་པརབུའི། །གཞུན་ཨང་ལོ་བྱཅ 
ལོན་པ་ ས་ངན པས་པསྱ་དཱང་རཧ ། བསྟན་པར་ཇོགས་པནབ། ། གནས་སྨྱནེ་པར་བཱ/། དགེཆུལ་ཉ་དང་གཞག་པརྦ་བུ་ཞིང་ ། བདག་ཏིདྱ་ཀུངམ་གནས་པར 
ཐི ༤ དྲ [ལུ གསཞེན །ྒུ་ས་འིས།དང་ལུན དང ། མངདུཐོས་པ་དང་ ། བརྩོན་འགྲུས་བྷ་མས་པ་དང་ ། ཤིས་རབ་དང་ལྡན་པ་དང་ ། དཱན་པ་དང་ལྡན་པ 
སུ \ ལོ་དདུ་ལེན་བོག་ལྔ་པེ་ད་དགུ་དང་ལྡན་པས་རབ་ཏུ་དབུང་བར་བ ། བསྟན་པར་ཚོགས་པར་དྱ ། གནས་སྦྱོན་པརབ, ༈ དགྲ་ཚུལ་ཏ་བར་གཞག་པར་ཤ་ཞིང་ ། བདག 
ཤིདྱ་ཀུང་སི་གནས་པར་འདུག་པར་གུའོ། ། གཞན་ཡང་ལ་བྱཅུ་ལན་པ་ཆོས་ལ་དང་ལྡན་པས་རབ་ཏདབུང་བར་བུ ། བསྙན་པར་རྫོགས་པར་བུ ། གནས་རྡཱཾནཱེ་པརབུ.། དག་ཆ 
ཉི་བརགཞག་པརྡ་བ་ཞཾང་ ། བདག་ཞོདྲེ་ཀུངམ་གནས་པར་འདུག་པར་བུའོ། ལ་གང ན ། ཚུལ་ཁམེས་དང་ལཱན་པ་དང་ ། མང་དུཐོས་པ་དང་ ། བྱ་ཙོན་འྭ་གུས་བྱར་མས 
པ་དང་ ། ཤས་རབ་དང་ལྡན་པ་དང་ ། ནངདུ་ཡང་དག་གཞག་པ་སྟ ] ལེ་བྱར་ལེནོ་པ་ སྭོ་ཝ་པ་དཾ་དག་དང་ལྡན་པས་རབ་ཏུ་དབུང་བརབུ ། བསྟན་པར་ོགས་པར་ག། གནས 














རོ་ུ 


གཞུག་པ་སུ ། 
དགྱེ་ནུལ་ཉ་བང་གཞག་བར་བྲ་ིང 


གཱ  ར་ནུལ་ཉེ་བར་གཞག་བ་བུཤིང་ ། བུད 

ཨར ། བཤན་པ ན་པར་༔ གས་པར ། གནས་སྦྱན་པར་ུ, ། ད་ 
བརྩམས ་ རྲི མས་དང་ལྡན་པ་དང་ ། 
ཞ་ །ག་ྱི་ཁར་ི་གཟས་པར་བདག་པར་ཧའ། །གཞན་ཡང་ 


བདག་ཏིདྱ་ཀུང་མི་གནས་པརའ པདའོ། 
རད ་ 

















ིཐུང་པོ་དང་ལྡན་པ་དང་ ། སླེབོ་པའཾ 


ྲདཾེེཾིྲའངྲ་ ནོ་པ་ཆོས་ལཱ་དང་དང་ལན་པས 
། མང་དུ ཤོས་པ་དང་ རྒ དགུས་བྱ་ཚམས་པ་དང་  ཤས་རབ་དང་ལྡུན་པ་དང་ ། མཉམ་པར 
སྭ་ཝ་པེ་དོ་དག་ ངྭ་ལན་པས་རབྱ་ཧུ་དབུངབ རའོ །བསྙེ ན་པོ གས་པར ། གནས་སུ འད དའ 
བྱ་ལེན་པ་ པ་ཆོས་ལཱ་དང་ལུན་པས་རབ་ཏུ་དབང་བརྡ་བུ ། བད གོས་པར་བ་ ། གན་ ནེ བར་བ 
སྐབ རི 


་བར་གཞག་པརྡ་བ ། དགྭཾ་རུལ་ཉེ་བར་གཞག་པདྨ་བ་ཞིང་ ། བདག་ཉིདྱ་ཀུང་མི་གནས 
ལཿ ཏབར་གཞུག་པད 





།ལྔ་གང་ རི ང་ཝན་པ་དང་ 
དིའི གང་ཞེ ། སོབ ཁབ “ལྡན་པ་དང་ ། 1 ལིའོ བ་ཤེས་ ་པ་དང་མཐྲོང་ 


5 
ཇེ 


་བའི་ཕུང་པོ་དང་ལྡན་པ་སྟ ] ལ་བྱོར་ལེན་པྲ་རོས་ལཱ་པ་དོ་དག་དང་ལྡན་པས་རབ་ཏུ་ བར ] བསྟན་པར་ཚྔོགས་པར་5ྲ ] ] གནུས་སྦྱནེ་པར་བུ. ནབརགསུསར་ 
བདག་ཉོདྲེ་ཀུང་མི་གནས་ ཡར་འདུང་པརཧའ་ ¬] གཞུན་ཡང་ བྱོར་ལེན་པ་ཆོས་ གེཾིི་ པར་བུ ། བ ན་པོར་ཛོགས་པར་ཤ ། གནས འི 
དུག ཀལ དང་གཞག་ལདྱ་ཞང ། ། བགིེ་གངསིགནས་གརུའདུག་པད་འོ། །ཝགང་ཤིན ནི་བི ངི 

འཛིན་གིཾ་ཐུང་བོ་དང་། ོང ་དང་ལཱན་པ་དང་ ། འི་མ ལ་བའི་ཕུང་ཕོ་ད ལྡན་པ་དང ། མི་ གིན སྲ གོལ་ མའི 
+ དངལ ཟུ 











བྱོནལེན་པ་ཆོས་ལྔ་པོ་ གདང་ལ གས་པར་བ ། བན རྡ་ཚོགས བརྩ] གནས་རའི་བརབ།དགྱཤུལ་ཏ 
བརགཞུག་པར་ཧཞཾངེ་ ། དང་ལ །ལ་དོས་ོཔ་ཆོ་ །གཞ ན་ཡང་ལེ་བྭ་ སྭ་ལྔ་དང་ལྡན་པས་རབ་ཏུ་དབུར་བར་བ] གསྟན་པར་ཇོགས་པརྱ་༔ ། 
གནས་པར དགྱེར གཞག་པའྱ་ཞི བདག་དི་ཡས་གནས་པར་འྟདག་པརྱ་བའི། །ཆགརཞིན ༽ྱུ་པ་ཤིས་པ་དང་ །བཅས་བས་པ་དང་ ། 





༦༤ 


211, ༄༅། །རེས་སུ་བཅས་པ་ཤེས་པ་དང་ བ་ཀ ས་པ་ 

ཟླ ཟུགས ག་བ ` ་ ་ པ་དང་བ 
ཤེས་པར ། གནས ལཱ་པོ་དེ་དག་དང་ 

ནིན  ་ 
ལྭ ཅ་པ ] ལེ་བྱེུུ་ལེན་བཆོས་ལྔ་པོ་ །དག་དཔ་ལེན བབ དཔར་བ ། བ ཀུ དམུ་དང ུན་ཅགགནས་པ་གང་ཉུགསསྣ་དམས་གནས། ཆུང 
‡ ཧ་གོ བུ་ལ གཞག པུ 
¡ པམ སི 
གཉིདྱ་ཀུངཐ་གནས་པར་འདུག་པརྡ་བུའོ། །ལྗེ་གང་ཞིན ། བརྡ་དུགཅོད་པཤེས་པ་དང་ ། བནད་གཅདག་ཞའི་བྲགས་དང་། བཔོ། 














ཏྱ 


།དང་༈ རེས་སུ་ ་པ་དང་ ། ལྷནཾ་གེ་ ནས་པ་དང་ཞེ་གནས་ མས་ལ་ཤཾག་གེ་གནས་འཆང་གཞུ །ནུས་པ་སྟྭ ། ལཾ་བོུ་ལེན་པ་ཆོས་ལཱ་བེ་དཾ་དག་དང་ལྡན་བས་རབ་རུ་དབུང་བར 
བྱ བསྟན་པར་ གས་པར་བ སྦྱར་བ གསྱ་་པབགཞག་པརྡ གང | བདུག་ཏི ཨཔ ལོས་ོ་བ་ཆས སྒན་ྱས་ལེན་འསསོ 
དང་ལྡནུ་པས་རབ་ཏུ་དུྱུང་བརྡ་་ ] བསྟན་པར་རྫོགས་པར/། གནས་སྤྱོནེ་པད་བུ/ དགེ་ཚུལ་ ༈བར་གཞག་པར་བུཤངེ | དིད ནས་པར་འཇུག་པར་བྱའོ། ། 
ཁཱ་གང་ཤེ་ན པའ - ང་ ] ལྕུངབ་མ་ཡིན་བ་ཤེས་པ་དང་ ། ཡེང་བཤས་པ་དང་ | ལཱཾ་བཤེས་པ་དང་ ། སོ་སརྦ་ཐར་པའི་མདོ་འདོན་པ་དང་ ། རྒྱས་བརྡ་ཀགས་པ་ད་ 
ཐན་པ་སེཾ  ལེ་རྱིད་ལན་བྲ་ཆོས་ལྔ་པོ་དེ་དག་དང་ལྡན་བས་རབ་ཏུ་དབང་བར་བུ ] བསན་བརྡ་ཚོགས་པར་བུ གནས་སིནི་བརྱ་ དགྲནུལ་ཉེ་བར་གཞུག་པརྱ་བུ་ཞིང་ ། བདག 
ཀུང་མེ་གནས་པར་འདུག་པརྡ་བུའོ། །སངསྦྱ་ཧུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚ་དང་ལྡན་པ་ཞེ་བད་འཁོརྱ་ཧིས་ཞུས་པ ¿] བཙུན་པ་བ མོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལེ་བཅུ 











ནོ་བ་ཆོས་ལྔ་དང་ལྡན་པས་དག་ཏུ་དབུང་བརྡ་བུ ། བསྟན་པར་རྫོགས་བརྱཚ ] གནས་ཕྱིནེ་བར་བྱ-། དག་ཚུལ་ཉེ་བར་གཞག་པེར་བྱ་ཞིང་ ། བདག་ནིདེ་ཀྱང་སཾ་གནས་པར་འདུག 





ཀྱ རྱ་་ཞི་བཀའ་སལན ། བཙུན་པདགེོང་བསེནམང་ཚོགགདས་ལ་དོག་པགས་ལ། དེ ེས་སོ་སདར་འི་མད་གདོ་པ་དང་ ས་པར་ག 
-ཟ |པ་དང་ ཀ ཐོན་པ་མ་ལགསན ] དསྭཱ་ཨཔ་གཞུན་ཡ་གནས་ནས་མཆིས་པར་འྱ་ལག ། ཏུ ཨགཞུན་ས་གནས་བས་འབུག་པར་འེ། ངབ དེ་ལ་ཇིསྐད 
པའ ས་བ དའུ་བ ] }གང་ལ་གནས་པས་མརས་བར་བྱའི་ ། ས་ ཏ་ཆས་ནྒན་པ་ཡོད་ ནན གན་སཔས་གད། པ་ཡ གལ 
ཏི་ཆེས་ྒ དན ། ཆེས་གཞེན་ང པ་ལ་གནས་པས་འདུ་ །བར་ཀུའོ། །བཙུན་ བཙན་བཅོ་ལགས་ ། དེ དེས་ ་ད་ལ་ཐམས་ཅ་ ཁ་ར ཀ་བར་མཁོར་ ཐམས་ཧུདྱ་བྭ་སཾ ད་པ་འབའ 
ཧྲ །སངསྤྱ་ཧས་ ར་ ལྡན་འད། གས་ཆུ་པའ་འད ད་མའ་ཚལ་ཀ་ གནག ན་པ སས དངི 
རཿ ལིགགུ་ག་གོང་གནསབམདག་དིོ ། གད དག་ནི་དདགར་གནས་བར་ཁྲ་བས་སོ། སྭ་ཉིས་དབུརྨཟ ་ ད 
ན་བཞུན་དག་བལཀའ་རྩམ་པ། ཀུནདགའ་པ ོ་ གས་པ་དག ཀགས་ ཀེས ། 


(=8:8‰ ® ཝེ 


2༤ [ཉིད་ཅག་ལས་གང་དགཞིན་གཤེགས་པ་དང་ཐབས་ཅུག་ལེེའ ལརིབ་དག་ཱ་ོསུར་ྲོ་བར་ོབ་ བ་དེས་ཆསོ་གྩོ་ཏུའེ གོ་ཀིལསྦ་རིས་ཤ གུསྭ་སོ་ཞིགེ ། མད་པ ཀུན་དགའ 
ད་ ཀའ་མཉན་ པུ དགསོང་ནས་ལ་ཚ་དང་ལྡན་པ དག་ད ཞི་ལ གསག ཛདེ་བདུག སྦྱ་རུར གཤུགས 
སྭ ཡུདཅུག་ལས་ག ང་ད་བཞིན་གཤ གགས་པ་འབྲ་དབག་ཅུསྟ་དབརབའ དགུས ་འགྲེ་བར་གཱུཔཾ་ ་ས་ གས གཅེག་བ་ དཾ ། དག་སྤོང་ 
སུ་བན་ནམསྭ་ཀས་སྨས་པ ། །ོད་བྲན་པནདགའབ་ཡད། ཅགན་དཅས དི པཔ ་ རྒས 

ཕི གླ་མངོག་དྲག་ནམསྤ་ཀིས་ཅར། ལྷམ་པ ཚ་ དྲ ་ ་ རིནསས། །ཅའི་བ་ 
¡དག་ཅག་གསརདདུ་སེ བདག་གི་མཁན་ ྲ་སོབདཔན་གགའདང་ལས ༈ བདགཅུགགི་མཁན་པ་དང་སློབ་དཔེ #ླ་ ྡ ངེན པར ་ 

ག་པ་དང་ ། རྒྱན་པར་ལློག་དགོས་པ་དང་ ། འདི་ལྟ་སྙཾི ། གནས་བཙལ་བས་ ཡང་དང་ངྡནབཙལ་བརྡ་ བགསིཅུརངོ། རིལ མ་ཝྡན་འདས་དབུརྷཾ་ཟུ་བ 











1» 1 ཝི» ཨུ ཏེ 





ཤུས་བདུང་ལུན་ ། ཆོས་གསོ་ཟིན་པ་དང་ལྡན་ཞིང་ ། འཁོརོཞང་ཤས་ཤིག་དང་ ། ལུང་བཟད་དང་ཆོས་གསོ། 
བམས ། ལའི གེ །སཔས་རུསབཅས ལ་འདས གཤིགས བ་རས ག་དང ། ག་ད ད་དངཆས་གས། རངས་པ་དང་། 
ལགས་བརམ་བ སོ་པ་ དུ ་ གཞིགས གཅུ ེ་ཏུ་སྦྱ་སུར་ཏམ་སཱམ་པས ། སྣུ་ཐམསཅད་ཀུཿ ཤཾ།ཡས་ནས་མངཔ་ཆའི་ལྟ་སངས་ཀྱིས་ནམ་པར་གཟིགེས་ པ་མཛད 
པ་ཡ པས །དིནག་བཟམོ ་འཿ ྱསྱ་ཞུཐམཅད་འིགཔསདས་ཐང་ འགྱོས ཟིགས་སོ། །བཅོན་ལྔན་འདས་ལྔོངསྐྱ་ཆུར་གཤེགས་པས་སྨ 
དྲམས་ཅད ཧུག ནས་གླང་པཾ: པས ིསྣ་ནམ་པར་གཟིག་ གེས་ནུས ཟད དེདཞནེ ག་ ས་སོ། གཟུག ནག་ཨུ་སངས་རས་ མེ 
ུན་འདུས་དམ་སིམ།འགཞནད་ ད་པར་མཛད་ བ་སྟེ སྐུ ཨྤྱའུན་བ དུ ད་པ ། མཁྱུན་ཀྱང་ཡིི མི་རྨད་པ དུས་སུ་ ལ་བར་སྭ་མི་ དེན་དང་ 
ལཱན་པ་རྒད་པ ། དོན་དང་མི་ལྡན་པ་ ་སྨེད་པས ། རིམ ི་སི་གསན་ དང་མི་ལཱན་པ་རྨད་པ་ལ་རུ་ལེན་ ། ལས་སོལ་དང་ི ་"ཡཾནེ་ནཾ། ཏར 


8 


16 


ས་བཅོམ 
རྒ ་ཝཱནའད སྣ་ནམས་ནི་དེན་དང་ལྡནབམཊབ་ལྷམམ 
བུ་གིས གསར་སང་བ་ 


སསའ ན་སི་འདོང་བས ། ༣ 





པཔ་ ་བཙལ་བས་ཡང་དང་ཡངདུ་བཙལ་བརྡ་བ་དགོས་པ། 


ཨཁྲན་པ་ཡིན་པ། 


་ 


པས ། སངསྐ་རྐུས་བཅམ་ལྡན་འདས་ 
གཤག པཔ ར་རུ ཀིནི་གང་ཞི གཔ་ད སིའི 


དུངཐདས་ཅིག་ ངྩོསྱ་ཆུར་འགྲོ་མནུས་སོ། ཅྱི རེ སཱ གསོད དག ག་བཏགས 


ཅུག ་མནུས་ས། ལཱན་འདས་ ྲྲིོ 


ས་མཆ་ 


ྩུན་བདྲ་།རད ཞིན་གཤཾགས་པའ་འེ་ 


ང་ཝྡནུ་པ་ ཀུན་དགའ་པོ་ལྔ་རུས་པ ༈ ཀུན་དགའ 


ས་བརྟན་དགུ་ནི་ཉུང་ ] པཾ། 


དྲ ན་པ་ འ་བོ་བདག་ཅག་ནི་བཅོས་ལྡན་འདས། 
ན་ན ཅུ #@་ སུཅི་་ 
7 རའགྲོ་ མི དགོ 1 མར ལ། བ དྭག་ཅག ག་ག 

དན་དག་ོ་འདོ ` ་ཡར་ཝགད ཡཱ དའི ། 


བརྩ་གུར་བའྱི་རུནི 














ཨནཾ་པ་ཤས་པ་དང་ ། ཡངབ་ 
ལ་མ་ ནེ་པ་ཤིས་པ་དང་ ། ་ུ། ེུ་ དང་བ 


སོ། །ལོ་ལྔ་ལན་པ་རོས་ པས་མི་གནས་པངྡ་ལོངས་རྒྱུར་འགྲོ་བར་རྔས་སུ་གནང་ངོ་ ] །ལྔ་གང པབ་ཤེས་པ་དང་ 
།ནིདེ་ལགས་སོ། །ལོ་ལཱ་ལེན་པྲ་རོས་ལ་དང་ཝུན་ སི ་ ངོ། །ལུ་གཔཞིན ༣ ༣ཤས་པ་དང་ 


།ག 


ས་པ་དང་ ། ལྕུ་བཤས་པ་དང་ ། སོ་སཾར་ཐར་པ་ 


ཚཔ་དདག་དང་ལུན་པས་མུ་གནས་པར་ ས་ 


འཁེར་གིས་ཞུ་ ས་པ པ་བཅོམ་ ་ བཞོ ངལྡན་པས་མེ འྭ་སྭཱ 
ྲུ་ ཱ བགད ན་པ་མ་ལ ས་ན ིི་ ས་པཱར་ སུས ཆ་བར་བྱཧུ 


ཐྲར་པའི་མདེ་གོ 
སྐརྦ་ཐར་པའི་ 


ཧྩུ་ལགས་༽ གས་ད ད ས་སོ 
ཕུར ] ཆོས་ པ་ཡ་བཅས་པ་རྟེན་པའེ་ །བཙུན་པ་ 
མྱི ] ཐེནོ་ རི་སིན ། ། ས་གནབཅི།འན་ ཏི་བར་ལ་ ས་ལུ ད་ན ། 


།སངས་རྒྱས་བ ཅོམ་ལྡན་འདས་ལ | 'ལྡན་པུ་ ། 
ན་པ་དག ངུལ 





ག་ད སཔ 








218 པའི །བ བཙུན་པ་གསུམ་རིག་པྲ་དི་མ་གསུམ་སྣངས་ལ ། དཱལེ་ལྔོ་མ་ལགས་ཤཾངེ་ ། ཆོས་ལ་དང་སོ་ལྡན་ན ། དེསྭ་ཀུང་མི་གནས་ལྗོངས སྦྱ་ཆུར་མཆི་བར་བྱཅི་འམ་ ། ཞེ་བར 


ར་བའོ །བར་སྡོམ་ལ བྱོས་འཛུནད་ ་དང་སཁས་པ་དང་ ། །རིགདངགསལ་དཔ་ཛནི་ ང་དང སྲ བ་ཁངསནས་པ་གཞིས། །།ཡུན 
གསུམ་ཆོཊ ཀི རྣམ་པ་གསུམ། །སློབ་དམ་སད་ུངཤསུ་དང་ ། གནས་བྲས་འཛར་གཞག བབ་ཤུས། །ལྷོ་ཡི་རཾའི་ཆུབ་ཡེ། ། སྣཾ་ཚན་ཡང་ བསྡུས་པ་ཡཱན། །གནས 
ཀྱི་སྐབས་ །སྡེམོ་ལ ༈ སྭ་སྙགསཅན་དང་ཉི་ཤུ་དང་། །དགཾ་ །ད་ གྱི་ཚུལ་ ཌལྔ་མ་ལན་པའོ། །སྭངས་རྒྱས་བ ས་སན 


| ་ ས་མགོ མད་ཟྭསྭ་སྤྱན་གྱི་ུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་སོ། དའི གན་ཞུགས་བིས་པ། །སྨོངས་པ།།སིགསལ་ག། ཨི་ཁས་བཞུགེ་གསེ་གཞུན ་གཞན་མུ་ 
རབྱ་ཏུ་སུང་ཞཾངེ་ ། བསྙན་པར་ གས་པྲར་བུས་པ་ན། དགགས ངོད་པ་འགའ་ཞིགྱེ་བུང་ནས། ] བླསབ་པ་ཡུལ་ཏ ། སྷཧོ་ཧིསུ་སཱགས་ཅནྱ་ཀུགེནས་ད་ཏིད་ ་ 
དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། དག་སློང་རམསྱ་ཏིས་གསོལ་ཀ་དང་། གཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་།དགྲེསོངདག་ཇི་ལནི་གཏིཨུགངདདསས་པར་གུངས་པའི་རད་འཅུ་བྱས་ནེམ 












219|༄༅་ 


མངེ ཞི ཀཾ 


ཤྭ 


1 


དྲུ་ཀྱ་དང  བར་བཅནྲས་ག གུས་༽༽། 


པ་འདི་ལྟ་བུ་སཱངས་ནས ། ། སནོ་ྲཱིསེགས་ཅྱ་ི་གནས་དི་ 


བཟའ་བ་དང་བཅའ་བྱ་གུནོམ་པ་སྣངས་ནས །།གངབ་བདའ་དརྱར་ཁ་གམ་དུ་གན། 

ཤ་པ་འདི་ཞུ་ཝང་ནས ། ལ་ིབཆགས་ྱག་གནསགད་སེང ངངོ། ༣ ` ་ 
སི བ་མའྲས།གགསཅནསྲ་ད་བར་བྱེས་ཞིང་། 

ལ་ཏ་ལགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བུ་ལ་རབ་ཏུ་ད 


གང བཱ བིན ིྱི་ོརེཞན །དྲགསོངདག་ངནི ཏུ 
སྟག་ས་ཅེ ྲ་ 


ཚན་ཧྲི་ས་འོངས་ཤུང་ ། 


དཏིད་སོང་བ དགྲུ་སྤོངདག་འ 


གསང ིགས་བཀམ། ང་བས་ཡོངས་སུ་གཟཾ༢ ཟིར་བནི་ 
ནན ་ 


ངརྣམས་ ཡ་འ་ལ 
བྭྭ སྒོལ ས་པརྡ་སྭཾ་བཱ 


བ་དང་ ] ། ཧཉིན་པཔ་ངོལ་ གས་པ་དགེ་ཅ ང་གི 
རྣམས་ལ་ཉེ་རུའྲི་ཡོངས་སུ་སཱང་བ་སྨྱིནེ་པར་ཤཱ དཔའ ེ 
ན་ཀུན་ཏུ་རྒྱ་འོངས་ཤཾང་ } གལ་ཏ་ལགས་པཊ¢སུངས་པའི་ ་ཊུལ་བཡརར་དབ་དང་། བ 


། བསྟན་པརྡ་རོགས་པ་དགེ་སྤོངགི་དངོས་ 


[གལ་ཏ 
།དག་སྤོངཿ 


གོད དེ་ལྟ་བས་ན ] 


རྔ 


འདོད དག ' ཇ་ 








ཞིའི་གརདུསཁན་ོས་མུར་བའི་གོ། གགིསགསས་བ་ིནི་པར་་་སཔ་ི གི དག་སྤོང་ གཞནས་ཉུགན་གནས་པ། ་གས་སག་བདུ་ུ བ་མང 
གས་པ ཅིག་ག ཞུན་ཨུ་སྟགས་ཅན་ཟླ་བ་ དུམཁན་པོས སྦྱང་བ ཀའ་་དུས ད་ `` 
བའ དྲད ླ་ ` དསན དས་ དལ་བ 
རྣཾགས་དྲིས་ནས་གཟུང་བར་ཤུའེ། བས་གནས དང་། དགེ་བ ནཏད་ུ་ཁས་ཐུངས་པས་དག་དས། ་པ འའ འི་འེག་ཏུ་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་འདུག་ཅངེ་མཐུན 
བརྨུབར་པ་ལ ནན ཡས་ཊིས་ པག ཚལནུ་གནས་ [གོག་མུརབགནྱས་ འོ ིར་དུ་བཅུག་ནས་།༔ ་ དོ་པརྱབའོ།། གེ བནབམས་གསནག། བདག 
མྭུ་གསཅནམིང་འདིནས་ར་ང་་ ག་བྱ་གི་ལས་དབ་ཏུ་འབུ་ ངབར་འཚུལ་ཏ། བད་ དགམ གས་ཅུན་མངེ་འདི་ཞེ ས་བྱཅཱཾ་བླ་ཟ་བ་བཞིའོ་བར་དུམ།ཁན་པོས་སྱུར་བའི་གོས་ད་ དག་གིས 
གནས་པར་དག་འདུན་ལ་གསོལན ། [ཐུགས་ བ་སྱུ་གར་འཆུང པའསྐདད། བདག་ཆུ་སྟཾགས་ཅན་མེང་འདི་ཞེས་བྱ་ིབེལླ་ཟ་བ་བཞིའི་བརདུས།ལན་པོས སོ་སྤྱརབའི་ 

















ལ།དེ་བཞིན་དུ་ལན་གཞིསེ་ལན་གསུམ་དུད། ཅུ་དག་སོང་གཅིགེ་གིས་གསོལ་བྱ་བུས་ཏ་ལསྱ་འོ། །འདི་ 
དྲ ཅེས་བ ག་ ་པྭ ཅར ནི སས ི་ོ ག་གོང་གཅགགསེ་གསོ ` ཉི།ཨུ་སྟ ་ 
-ཟ ཞུག དུ་བཞིའི་བརྡ་དུས། ོ་་ ་་ །གལ་ཏེ ཤའི ཁ་གདན དག །འདུནྱ་ཧིས་གནང་པརམ 
ལྒན མུ་སྟཾ ± མནབས འགེས་དག་ ས་གནག་པ་སྩལ་ཏོ། ལྒེ ལ་བ དི ཁྱི གནག 
༢ གས དུ གནིད ས་འདི བཅུབ་ལས་རབཏུ་འབུ། ང་བང་འཚལནས། ། སུ་སཱགས་ཅན་མིང་འད་ ཞི་བྱིལ་འབ དས་ངབརད་ས།། 
ྭསུར་བའི་གསུ་དག་གི གིས་གནས་བར་དུག་འདུན་ལ་གསོལ་ཏེ། དྲད ཤབལླ་ཟ་བཞིའོ་བརདུམ།དན་པོས་སྒྱད་དའི་གསོ་དག་ 
གནག་ཐི་ཆུ་ཡོན། ཚདང་ལྡན་པ་གང་དག་ཨུ་སྙགས་ཅན་མོང་འདི་ཞེས་བྱཧིབ་ལླ་ཐབ་བཞིའ་བརད་མཁན་པོག་སྱར་བའི་ སྭ་དག་གིས་གནས་པ་སྩལ་དར་བཟོད་པ་ད་དེགནིཅངམ་གསུང་ ` 


4ྭ 
༧4 
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རར ་ སོ་དག་ག གས་གནས་ན ནིད འདུན་ལག་སོ། ལི ཅི་མཁན་ 


་མེ་བཟོད་པ་ སུང འདིནི་ལས་བྗྗོད་པ་ བཞེནེ་དུ་ལན་གཞིས་ལན་གསུས་དུ་བླཟས། དགེ་འ ྱིསེ་བཟོད་ཙོངེཿ དག་འདུནྱ་ཧིས་ཨུ་ །སུཅན་མངེའདི་ 

ས་ད བདོད ་ རར ་ 7 
་ལས་ །སནིདྲདྲྱ་ྲི་བམའཞིད་ 

།གངསྦྱ་རྷས་བཅོས་ལྡན་འདོས་ལ། མ་དང་ལན་པ་ཤཾ་བརའ།ེརྩོ་གིས སས པཱ བ་བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཏུསེ་ གུཞནམུ་སེགས་ཅན་གནན དནས་གནས་མྐན རྩ་བར ། ། 

མདག ན་པརྡ་ཇྫོགས་པརྱ་བུའོ་ཞས་བཀ དྲཾ་ཙོས་ཙིས་ན་གཞན་ ་ གཞས མ་ཤ དེཔན་བྱས།ཉིར་འཁོངོག ཨུ ཿ 




















དུསང་ རར ་ སས་བ་ཡང་ པཔ ཅེ འདུནྱ་ཧཱ་ྱསགས་པ་ཡངད་ །པར་བྲརོད་པརྱ་བཱ་ཞི མུ་སྙགས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བསྔགས་པ་མ་ཡིན་པ 1 
གས་མང ཤི་བརའ། ྲ ྣི་ འཛོ པཱི །གསཅན་ནམས་ི་བསག་ །ཨུ་སྟེགས་ཅན | 





༧༡༤༠། སྱ་ི་གགས་བས་ཞི་པ། ་པ་ཡ དུ བར་ྲོད་པན།ནང་ །ནང་བུརྱ་པིད། འྭཁུག་པརྱ་བུད། ཞ་བདྲཔེདཅིང་ ། ཡུལ་ཡུལ་པོར་འ འཇུག་པར་པད། ` ་ གཞན 
-ཟཾ མུ་སྙག སསས་ནྭཨབར་གྱུར་བ་ སུ་བ རོད་པརྱ་ཧའ།། །ཞེ་བར་འཁོརགལ་ཏེ ངག ནིན ག་ང སུ རྫོད།ཆོས་དང་དག་འདུནྱ་གིབསགས་པ་ཡང་ 
@ ད་ ཇས མུ་སྟེགས་ གནམ གས་ག་ཞའི་པ་ནངདག་དངདྔོད་པ། ནང་བར་མ བིད འགག་པརསྱི བར་ཤྱི་བིཏཅིང་  སུལ་ཨུལ་ ཕོརདག་བརཞིཉདན ། 
ཤྲ ` རོདྷ་ཙསྱ་ཧིས་ན།ག གཞུན ྲྭ་གསཅན་མས་སགས་ཞིག་བཛོ་པངབོ །དགྲ་སྒོངདག་མཐའཔབ་ཅན་དག་རབ་ཏུ་དུུ་རྡ་བྲ་ཞིང་། གསུན་པར་ 
༧ ་ ཅི །དགེ་ས་དག་མབ ་ཡབ་ཅན་དག་ནི་ལས་སྣྲབ་དང་ །མ པརས་བཅནགནྱིབ་པ་ ད་ང བ་ནྱི རོ ། 
ཤྭ སྲོད བསན། ཡུད དགགོངདག་་ །ལས་སྣགརའརྱུར་བ་དུང་ བ་བ་དང ]རྒྱསྭ་དང་ ། བརོན་འགུས་སྣབར་འྱསར་བརྩ་བ་སྣེ། དགེ་སེང་དག་ཁུདྱ་ལིས་དེ་ཝུར 
ུ །ས་པྱ་ཆུས་བཅོས་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ནྱྭ་ཧུལ་ ལ་མགེན་མ ད་ཛེ དྲ ་ དདང་ལྡན་པ་སོའུ་བགལ་རྱི 


224{ བུ: 
གི་་ 


་བར་འཁོརལ་སོགས་ ས་པས་ན 


གས་ད ཅ་པ 
ཧར ་ བརམ པཱ 
ས། སངསྤྱ་ཧུས་ སྣནམ 
པ་ར གསར དས 


མབུསང་ དུད སུ 
བ་དངོགས་པར་བྱཧིས་པ་ དག་མ 


མགུ 


བ ་ 
1 


མཁན་བ པ། མྱའུནྱ་ཀང་རྷི་དད། དུས་སྲུ་སད་པ། དུས་ལས་ཡོལ་བརསྱི་ནིད་པ བ་ 
་ ེ དང་ལྡན 


ར་བད་ཕུང་ །བསྟན་པར་ཚོགས་བར་བུས་བ་དའི་ ད་དག་མཚན་མོའྲིཐརངས་ཏིདུས་ཏིཚ། བྲ་ཀིས་པའི་ 
ཀང འགའ སྭཱ་ཀུངས་ངས་རྩས་བཅོས 
པལ ནོ་དང་མི་ཝཱན་པ་མི་ 


། ལ་སངས ུས་བཅོས་འན་། དཔན 


ཡི རྣམསན་ 


པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བ་ཀའྭ་ས ལ་པ། ཀུན་ པེབཛན་ ་ གུན་དགའ་རའི་ནངན་བུསེ་པ་འྱུ 
ཞོུའགལ་ཚུཐུ་ ལེག །ཉི་བརའ། ལེ ` ་ སག་ལ གས སྙན 
ྲེས་བས་བསོ་་བ་ས་སསས། ནིན ི་ཆགསདག་པ། ནོ་པ་དག་ 








༧།༅། །སསྐོང་གོ་དངོགོ་བརོ་བསྟན་བརྡ་རོགས་བར་བུད་དམ། བཙུན་པ་བྱངིེ་དོ། །ཀུན་དགའབོ་བསྐུན་པང་ཇོགས། རི་བོ ཀུན་དགའ་གོ་གང་ཟག་ལོ་ཞྭགུམ་ལོན 
-ཟ བསནྲིགངབདང་། ཚའདང་། བཀས །བཀྲེས་པ་དང་ ངུ་ །སྐོམ་པ་དང་ །ཤ་སྡྲང་དང་། ཟབས ད་ །རླུང་དང་ ས་དང གུ གཞན་ལས་ཚག་གི་ལམ་ངན་པ་སྱུས 
ཨ པ་དང་།ངན་པ་ ས་པ་དག་དང་། ཨཱ ཚོངབ་སྡུག་བསྔལ་བ། །ཨི་བཟད་པ་། །ཆྩུ་བ་པ།ཚ་བ། ྲ་ བྲ།དོག་ གདིབ ེ ད་ དིང གཔ་དག་ལ་ཇོའི་སུམ་པད 
ཤྭ བ་ཡ་ངམི་ མི་བཟོད་ཅིངེ་ །དང་དུ་ལ ན་མི་ མྲི་ནུས་བའི་རང་པཞོནེ་ཅན་ཡེན་བའི་ཤུར་དང་ ། ༽ གང་ཟག་ལེོ་ཤུ་ གླང །ཚབ་དང་། ཞབ མ་པ་དང་། ཤ་སྦྲང་དང ]སྦྲང་བུ་མཆུ་རི་ངས་དང་ 
¡ རྫད གླེ་ལྱ་ི་རག་བདག་དང་། གཞན་ལས་ཚགེ་ག་ལམ་ངན་པ་ སྲ་པ་དང་ །ངནཔ་འེངོས་པ་དག་དང་། ཡུག་ཀྱིས་ ག་བླམས་མི་དཟ་།ཚབ།ཞིད་ནུམ་འོ། བ། ཅི 
ད་ཅིང །ཟག་པ་དག་པ་ཇིའི མ་པརྨ་བུ་བ་ཡང་བཟོད་ཙངེ་། ཊུ ེས་པརམ་ཞན་ན་འནཔ ྱི་ཕིརརོ། །བཅོས་ མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགངས་པ། ཉེ 
‡ པར་ག ད་ ་པདག་གང་ཟག་ལེ་ཞོ་ ག་ས ཊ་སློང་གི ངགི་དངོས་པོར་བསྟན་པར་ གས་པྱ་སིད་པ་གསྱསར་པ་ཡིན་ ནནགསནས་བཀའཅུམ་པ། ཅས 


སར  ་ 








22 གངབག་ལྐ་ཞིཀུ་མ་ལེན་པ་དག་སྤོང་གི་དངོས་པོརབ ན་བརྡ་ཛོགས་པརསྭེ་བའོ། །འགའ ་པརྡ་ཚོགས་པར་འདོད་པ་འོངསན། རས 
གྲ་ཟིས་པངབ ནན ཛོ་ བའ | ཤགེགི་གནདུབས ་ སཾ ་ 
རུ་བུན་བཞུགས་སོ། དན་ཊིམེ་བདགཙུགེ་འདུག་པ་དེས་རིགས་མཿ ག་པ་ལ སླུ་གངས་ནས། ཤར་པ ། ད་ ། 
ཆེ་བར དགའ་བར་ ཏད ་ ལེ ཅིས ། བྲགངས་ཤརདེནཡོ། ་ ན་འདི འའ་ ། 
པ་དང་ ` གས་པ གས་མི ཤུ སུ རོལ ྲརེིཾེཾི ཟེ ` ཡུ 
སགས སུ སེས ོང ཀས ཟས བ་གམ དེས་སུས་པ་། ཁྱེད་ཀྱི སིམ གི་་ འདི་ཡང 






(%‰ོ 








།རབཏུ་འབུང་པས ། འཕགས་པ་རབཏུ་ པངོ་། །དེས་དེ་ལ་ཆགས་པས་གཉིས་ཀ་ཡང་རབ་ཧུ་སུངནས ། དེའི་འགོག་ཏུ་ཏིམ་གཉིས་སམ་གསུམ པའི་ཆོས 
ོབུ་ཏུབྱུ་ ས་སན ནེ་གཟས་དགིདགས་ ེི་ མཉན་ཡོད བུ + གསོས འི ཅཅ བྐས་མ་མད་པྱི། 
རའ ་གགིས་བསྟན་ གོས་ཏེ། བདི དང་ལ ཀྲ ་ སུ་ལྭ་ཞུགས་སོ།།དགྭ་ཚུལ་དསྲ་སང་ཞི ཤིག་ནའ།ཁུརབ་བྲསག་པ 

རེ །དེས་སྭཱ ས་པ སོ ངངས ×: པ། པ། བཞི ཡཾཙུལ་འ ིི་ ལུཀ འཕགས་པ། བནམོས་པདྡམི་གསོལ། 
བྱིའ ་ གཅིག ས་ར ནིརབྲུང་ཡ་ ནེ་པས། ཁོ་བཅོག་ལ་ཀུརཤོ ་ ཡོད། སུ །འཕཱགས་པ་ཅི་ལགས་དགེ 
ལ་འདི། རུང་བས སུད ས་སག ཨེག་སོ།དེ་ཝན་བསག་པདད། དགེསུལའདེདྲ་གང་བསུང་པེ་ད་ 
དབངདྱདྱ་ཏིས ། ཚུར་ ས་བདེ ང་ས ད་གནྭ་ཀུལ་དུ་བྱས གྱིས 





དགིག ས་པ །དེགཉིས་སྐྱེ་བོ་ཕལ་ 





པ སལོ་ངོནས། དྷིས་ཞིག་ཡོནེ། བུ་ཡནེནོ།།དདག་ 

ར་ དའི བ་ག དོ རོད དོ 
(འཿ ི་ 
| 


ིམ་ ཅ་དམ  ་ འའ 


ཡི་ད ལལ ་འ་ཡི་ེལ་བ 
ཿ ། ཟནལོཔ་ག།སསྱ་བསག་ཞདས་སཀནསོ། གཡངདང་།ཡུས་ལ་དིག་ མདན འིག དཔར་ན་བུད་སེད་སྨྱཾས་པ་དང་ 








སུ 





དད ༢༦ 0 ་ ས་ཱར་ཡདཔའླི་གབས་ད་བཅོས། དམ་ལ དགེ་ངོནག་་གསོལ་བདང་། བན ལྡན་འ. སྦ་ཏིས 
-ཟ དགགས་ག་ ངཅུ་བཱཿ ག་ས ལའོ །ལྭསྤཱ་ཧུང་བ་ཡིནེ་ ར་དས་གཀ་སྣ་བ། ཀྲ གྭ་སྭོང་གིས་ད་ གི་ཚུལ་གཞིས་ཉེ་བད 
ཁཿ ལའ གག་་་ འགུལ་ ངེ ས་ད ངས་ག གུ་་་བར་གཞག་པར་མཾ་ ོ་་ལླམནག། གནན 
ཨ།འོཕ བི དནི་གས་ཅོག ཅིག ྐ ལས སཿ ེས་པར་བྲུས་ཏ ས་ལན ཀྲ ན་ད སླིབདཔས། དེ་གཉི སེ་རབྱཏུ་ དབ་ཨལི 
ཟླ དོངསྭ།ད་ཉིད རཾ འཛུལ་བ་ལ་རབ་ཏུ་འྱབུངབ་ རི བ་ས གས་ད 
ཤཿ འདས་ལ ངྷུ་ནམས་ཀྱོས་གསོ་པ་པ་དང་། བཅོན་ཝན་འ་ ས་ཀྱིས་བ པ།གལ་ ས་ཙ དེ གསས 
` ྟ་སག་ལོ་ིག ཆས་ ཡེ མས 





༣ 


. ༧༠།ཅིག་ཤོ་དགེཚུལ་དུཉ་བར གཞག་པར རྭ་བུའོ། །གལ་ གཞིས་ཀ་ལི་ཡསནོད་ཅགབགི་ི་གཞགབདཞིང་ གཅིག ཤེདགེ་སོང་གེགས་པའོ འགལས་གཏད་པར | 
བུའོ །གང་ལ་གཏད་བ་དེ་ཉི ་པ་ སུན་བར་ གས་བདེ དནས། བཅོམ་ལ ནས་ཡིན ཡིན་པ་ ས་བ ན་པར ་ དྲནས། བཅོམ 
།སངས་རྒས་ ལན་འདས་མཉནཡདམྱརྱ་ དྲ་ལམ མྨཱ ་ 

ཞུག 





ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩྩ༩ལ་པ། མེ་སྙར་བ་ལས་སུས་དགུག་པང་ཤུའོ། 
ཤཱན་ས་ ས་ས་ས བ་ལས ག་ན མཁས་པ།ེ །ལེ་རོད་པ །ྒྱུབ་ཕོདཔ འགྲུལ ལྭ་སྱི་བཱ་ཐ་ཐམས་ཅད་ གོ བ་ 
དེསབནདི མ་གདང གནད་གཞི གག་འདས པར་དཀའ་བདྱ་པར་པ༽ ནག དབང་ག ་ 
བ།ཨུ་ལ་ག བཞད ཀག ་ : ནས་བ བོས། དག་གི ྲ་ སྒམ་ནས། 
ནི་རྒྱལ་ཀྱད་ཀྱི་ཚལ་དུ་ དགེ་ ངག གན་དུ་སོང་ཿ ནས་སྨཱས་པ། འཕགས་གབདག་རབ་ཏུ་ུང་ང་བཅལ། ལཾ།།དེས་ད་རབ་ཏུ་ཕུང་ཞཾངེབྭ པར་ གས་པར་གསཏ གདམས་ངག 


། 





༣ད༣༅༅༽། །ཧིནེནས། དས་བྱ་མོན་པ་དང་།འགད་ག་དང་། བྱས་ཡ་བརྩ་བུས་པས ། ] ཉོན་སངོས་པ་ཐམས་ཅུད་སྔུངས་པས། དྲག་བཅོམ་པ་ཏིདེ་མངོན་དྲུབས་ཏ དྲག་བཅོམ་པ་ཁམས། 
3 འོང ་ལག་འདོདོན།གདང་ལ་བ། དཔགས ཉ་ག །ན་ས།ཁའ་དང་ལག་སྐབེ་དུམཙངས་པའི་མས་དང་ལན་པ། ཙུན་དན་བཞུག་པ་ལ་བུ། རིགེ་པསྭ་སྒོ་པའི་སྦྲབས 
ཤྨ དྲ་ལ་བརུ་རྱང་ཅཾངེ་ ། ་དང་སངོནབཛཤེ སུཔ་དང་། པར་རིགེ་པ་ཐེབ་པ ། དེ ང དཔའི་ ུདདང། ཀུ་སྟ་བྱརབྱ་ཀིས་ཡོམསཔ། དབང་པོ་དང་ཉ་དབ་ངདཔ་ 
མས་ས ས་ཡིག ཆོད་པྲ་བུ་བ་ ༨ བརྲ་བུ་བ་དང་ །མ་ བརྩ་བ་བ དེ་འ ར་པཿ སྒྱས་ནས ། དེས་བསམས་པ ཡབ འཕྲལ་རྱ་བྱབ་ཐམས་ཅ་ 

ནྲི ནུ དགད སོ མ ཛ་སག ན་བ དཔ 7 ་ སུ ་ས་པ། དད 

་པཨ་ ལུ འད་གས ས་ལ ས་པ་དང་ ། ཉིམ་དགག་ད ས་ད་མཐངནས་། དེས་སྨྲས་པ ། བཞེནེ་བཟངས་ ཞུད་རགུ་བུ་ངན་ཁོ་བོའ་རསི 
ཾ།ཧོས་ཤུད་པར་འྱུར ། ཚུར་ཤོག་ གིག བཞན་དུ འིལག་པ་གཉིས་ནས་གྲཟུང་བར་བྩ་མས་པ་དང་། ཞིས་ ངང་པིའྱ་ཆལ་པོ་འདབ་མ་བྱ་ཆུང་བ་ ལྟར་སྙེང་གི་ནམ་མ།ཁའ 





ཏཾ 


་་ོཡ་སགསནས་འགར་བ་དང་། གསལ་བདང་། ད་འེགས་པ་དང་ དུ སག་གི་པ་ཆགསདགྱ་བུ་བར་བ་གསོ།སོ ས་སའ ་་ ངི་ ཀ་མམེམས་གཏོད་པད་ 
ག་ས ས་ ཁཾ ཤྡ་ཝོནཔ་ཆུ་བནས་བཅད་ལ་ཞིནད། དགོང སི ཞག་བ ད་ ཅེས ས་འདི་ལྟ་བུ་བས་སམ 


ུད་བས་ཧདྱ་ཀིས་བསྟབས་པ་དང་ །ཐམས་ཅཧད་དྱུ་ཁིམ་དདག་ རྱཏྲུ་བུ་པནས ཅྱི ཤུ་ཐེབ་བ་ཞེས་སྒྲ་གྲྭ སྭ་སྭོ།།ཀོ་སཾ ་ལྭའྱི་ཧཱལ 
བ་ག རོ ་ གོན ་ སོགས དྡ དད ་ 
དུབང་བསུར་བ། བུ་ཐ་ཐཱསས་འདྱ་ཏི་མངའ་དདག་ཡིན་ པས་དང་ཤཱུནེ་ ་བ 
རཾ ིླིིི|]]ནྣནྣ་ན་ 














ཨཱ སྲ་དན་དྱ་སས་པ་དང་།བནདས་དསམས་པ།།ཧིམེ་བདག་འདྲིམ 
ཐཾ ` ་ གཞས་ཞགན་ད དང་། ཟནདས་བསམས་ད། ཨིམི་དདུག་འདི་མཐུ 


ར་རས ད་ས །།དེས་གསམས་པ།ཨུལ་གཏངབ་ནིཔ་ཀའ་བཟུད་པ་ཡེ་ཅིས། ཤཱཡའྲགས་ཙིདགེ་སོང 





༣༠ །འདི་ དག་གིས་ུལ་པ་ལགགཞནའི་ངོས་སུ་ངགཐའ་པས།འདིད་ ། འདི་ ུགནང་དུ་པབྱད་འབུང་བད་འོགུསནས། ད་ཆ དྩ་རཱལྱ་པདྲ་ཏིི་ཚོལ་ སོང་ཏེ སོངགི་གནདུ་ོངནས 
-=ཤ །སཱཱས་བ།འཕག གསུ་པ་བདག་རབྱ་ཏུའབུང་བར་འཚལ་ལོ། དེས་དེ་རབ་ཏུ་ཡུར་ཞིངེ་བསྟན་པར་ གས་པར་ཤུསནས། དེའི རེའི་འགོ་ གྱོ ི་ གཉིསེ་སམ་གསུམ ནཏུ་ཝུད་པའི་ཆོས་ 'དག་ གུ 
«@ཾ བཞིན་བཟང གི་ད ས་མི་སེས། མཞན་ཡོདྱ་རུཆ་ལ་རཔགེ་ དྲ་ཨལ་དང་ཡབ་ཧུ་ཨལ་ཡ 'རྒྱས།བ་ སགས ་བརྒ་ཧིས་ཤིགེ།།ིམེ་བདག་དེ་འྱསོད་པ 
ཤཱ སྒྱུསནས།ད ས་བསུམས་པ། དེ་བདགུ གི་བྱསྱབབས་ཅད་ལ་ཚདུ་ ནན དང གགིསེཿའང་ སུམས །བསམས་པ། གལ་ ་ཏིད་མཐཐོངོན་བཟོད་ པ་གསོལ་ལེ་སྭསནས། 
ཏུ དགས ་ དྲ ད་ཡངྱསཱདོ་གས་ཐབས་ གས སཱ ཅུངག་བདུད་་ ག་ས མཉན་ཡོད གསོད་པ །གས་་དང་། གགས 
དསས ཞན རཨི་གྲོསུ་ེད་ ད་པརའྱཕུར། ཚུང་ གོ་དང པྲ ཐེས ག་པ་བྱཧུང་ས །དའི་ཡེག པ་ག བུ བ་ཨད་པ་དང་ ༨། དཾ དེས 

༢ ླ་པ།ཁོ་ི་གསྦས་བས་གཞནནའི བྱ གས་ཏ བརདགྱརདོ་ཊི་ལག་པྲ་གག་མནས་ སྲི ཀདསྱོང་ནམས ཅིད 








༢ གསུས་པ འད་ལརབན་གངདབྱ་འབིན་དར ྐགཞོསསེནཔར། དུ བུང་ཀགཏོང་བཤད། ཁ་ཟགནབིདཔའི་ཞབས་དེ། བཅལ 
འདས་ལ །དྭག་སོངྡ་ནམས་ཀུས་ སེག་པ་སི 'ཝྡན་འདུས་ཀྱིཿ དགོངས་པ། ས་དགིག་།གར་བྱ་ གུ ཐམ་པ ་སཱམ་ནག 
བ་ཀའ་སྣུལ་བ་། སོགས་བ ལཞིག་ ་ ྲ་ ས་ བསགས སྭ་དིབརྱ་བཱའོ།།མྲ་རིས་པར 

ེད་ ་བཁ་ཡཅནྱ་དུ་པར། །སངསྦྱ་རསགཅས། ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ན་རལ་ ྱན་ཀྱི་ཚལ་མགོན་ ཨེད་ཟག་སྦྱིན་ པ་ད ཞུགས་སོ།། 

སྭ འདུག་པད་ལདུ་ལེནྫོར ཞག ་ད སྩིད་འཇལ་བདཔད་དོ། ཅུས་གཞན་ཞགེ་ནཱཨ་བདགདེས་བུ ནཆགས་པ་དེ་མ་ དོར 
ནས་བ མཇ དང་ད ཅགཔར་ ཞིག ཌ་ དེས་དེ ་ེ་དུསཅུ་ང་ཟད་ཅིག་ ཏུ་བཟུང་ གཏུད དེས་གསམས་ས ཞིད འདྲ ུ་དཀའ་བརྩ་གུར་པས།།བདག་གས་དངོས་དང་སྤྱད 
འཛས་ཞི་ུསྱ་ཉོ། འྲསོ་སུ་འགའོ་སྐོས་ རད ཆི དཀའ་བྱེདཔ་ལྤྱིས། ཤཀའགས་སིདགྲར་ནང་སོང་ གོསྱེ་རུལ་ཕོ་ལས་གཞན་ ནུའི་ཡེང་ ཨཾ 


2:52 1 ཁཿ ཚི 





།ཨུ་སྭ་པབྲཐེབོ་པས་ ། འདི་དག་གིནང་དུ་རདཏུ་འབུང་བརྱ་བའྲོ་ལསནས་ ། དྱེསྤྱ་ཆུལྱ་བུདྲ་ཏུ་ཚལ་དཱསོངྷས ། སོངནས་སྤས་པ ། འཕགས་པ་བ 
བྱོར་བ་བར་འཛུལ་ལོ་ དགྲེ ་ ་ དོག་མོ་ས ན་མོས 
བྲ་ཐམས་ཅད་སངས་པས ། དག་བཅོན་པ་ཉིད་མ་ངོནད། ན༽ཟག་བཅོན་པ།ཁམས་གསུམ་པ་ལས་འ དྲ་རགས་དངྲ་བལ་བ། བང་བ་དང་གསང་དུམཉས་པ། ནས་མཁའ་དང་ལག 

།ཙུན་དན་ཞག་ལེན་ ཟོ པརབཞག་པ་ལྟ་བུ །རིགེ་པས་སྒོ་ངའི་སྦྲབས་དྲལ་བར ཅོང གསག ར་སད ས་སོ སོ་ཡང་དག 


མཐལེ་དུ ་ི ས་པའི་སེམས་ ང་ 
ཡུ སཱ གིུ་ུ་ ནཔ་དུང་། བ་་ །དབང་པོ་དངཾ་ ཧུ་དབང་དང་བེཅས་པའི་ 7 དོ་པར་ཤུ་བ་དང་ ཇང དཔར་ཡུབ་དང་ 
༡ 


ི་ པ་ཐྭེབ་པ །སྒིདེ་པ དང་།འ 


 ་ ་ ས་ནས། དྲས་བསུམས་པ དེ་བདག་ལ་དུས་ ་དང་དུས་སུ་ད་ གོ དཔྱདའྱབ་པང་ གིས །སུ་བསསས 


བ།གལ་ཉེད་མཐངན་བཟེད གའ ` ཨན་ད་ཉ་ག་ྲམ་།།ག་མོ་ྱལ་ད་ཤས་ཐབས་བདས། གཟད ཏེ།མཉན་ཡོད་དུ་སོད་སྐོམས་ལ 











་བདག་དེས་དེ་སཐ་ངོན་ས ཁོ་བཾ་ལ་དུས་དང་དུས་ཨུ་དངོས་དང་སྩྱད་སུས་འབུལ་བརྩ་ཧུར། ཚུར་ཤོག་འདོང་ཞེས་དས་ལའ 
 ཁུགསཔདུང ་དག་ ་ན། ི་ོ གྱག ུ་ ༽ ་དང་། གསལ 
ཡཿ ཀད ་ ལ སིགས ར་དག ཡུནེ་པས། ་ 
ན་ས་བཅད་པ་བཞིནེ་དུ། དག དགིང དའཾ་རང་པ་ །་གས་ཤས་སཔ།འ ་ ༽ིྲ ག་ས གོ་འ སོ་ས སོ 
ས་ད ཙྱི་ཚིགས་ད་ལ བནབ་ཟས། མགགས། ད་བ གུ ` ་ ་སག་པ ལ་གང་འ ཧུབ 
་མས་གགག་གོསས། ང་དག ཤ་གི་བུ་ལེན ོམགས་པརས་འ་པབང་འདདོན། ` ཟླེག་པར་བྱའོ། དཨ་སྐན་པ་དན་ 








༄༅། །འདུག་པདེ་ལ་བུ་ལེནརགས་པ་ཞིག་གིས་དུས་དངདས་ཨུ་དངོས།ངྱ་སྐེད་འཇལ་བརྩ་པེད་དོ། །དུས་གཞན་ཞིག་ནྭཉིམ་བདག་དེས་བུ་ལེ་ཆགས་པ་དེ་མཆོརབ་ཁོ་ཆོར་བཟུང་ནུས་སྨྱམ་པ 
དངོས་ད་སྐྱད་ཅིག་ཅར་ཕུལ་ཞིག་ཅེས་དེས་དེ་དུས་ཉུང་ཟད་ཅིག་བཟུང་ནས་བཏངབ་དང་ ། དེས་བསམས་པ ། ཞྱིམ་བདག་དེ་མགུ་དཀའ་བརགྱུར་པུས ] བདག་གིས་དངོས་དངྱ་སྨྱད་ཅིག 
ཅརའཇལ་མིནུས་ཀྱིས ། འབྲསྟོས་འགོའོསྐམ་མོ། །དེས་བསམས་པ ། ཨུལ་གཏོང་བཞི་དཀའ་བྱ་བེད་པ་ཨིན་གིས་ ། ཤཀྱའྲི་སྲས་ྱིདག་སྦྱོང་འདི་དག་གིས་རྒྱལ་པོ་ལས་གཞེན་ནུའི 
ཨོངས་སྲུ་སྲང་བ་ཐབ་པས ། འདི་དག་གི་ནངདུ་རབཏུ་འབང་བརབྱའོ་སྦྱམ་ནན། ། དེ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་དུ་སོང་སྟེ ། དགེེ་སྤོངགི་གན་དུ་སོངནས་སྦས་པ ། འཕགས་པ་བདག་དབཏུ་འཔྱ་དབར 
འཚལ་ལ། །དེས་དེ་རབཏྱུ་པང་ཞིངབྱསན་པརྡ་ཚོགས་པརྩ་པས་ནས ། དེའི་འོགཏུ་ཉི་མ་གཉིས་སམ་གསུམ་དུ་ཀུཏ་སྤད་པའི་ཆོས་དག་སྤོབ་ཏུ་བཅུག་ནས་སྨྲས་བ ། བཞིན་བཟངས་རིདགསྱ ཁིས 
¦ ཇིདགས་མི་སོས། །མཉན་སོདྩོ་ཧཆེལ་རང་གི་སྱོད་ཡུལ་དང་ཡབ་ཀྱི་ཡུལ་ཨིནབྱིས ] བསོད་སྟོམས་སྨྲབས་ལ་འཚོབརརྱིས ཤིག | ཁྱིམ་བདག་དེ་འགྱོད་པ་སྐྱས་ནུས ། དེས་བསམས་པ །དེ་པཊ 
ལ་དུས་ད་ངདུས་སུ་དངསོ་དངྱ་སྨད་འབུལ་བ་ཡིནན ] བདག་གིས་ཊིའི་ཨྱིརབཟུང་སྟམ་མོ། །དཾས་བསམས་པ ། གལ་ཏེ་དོ་མཐྲེངན་བཟེདོ་པ་གསོལ་ལེ་སྟམ་ནས་ ། དེ་མཉན་ཡོད་ཀྱི་སྒོར་བསྡད་པོ། 


ཅེ 








¦&¿‰ ༦. གྲེ ཡ 


ཏྲི 


དགྲེ་སོངད་ཡང་ས་དོང་གམ་ཐབས་བགོས ། ཤུད་བཟེད་དང་ཆེས་གསོ་རྦོགས་ཏེ } མཉན་ཡོདདུ་བསོད་སྟོམས་ལ་ཞུགས་པ་དང་ ། ཉྱིམ་བདག་དེས་མཐོངོནས་ ། དེས་སྨྲས་པ །བཞིན་བཟངས་ཁྱོད 


རུབ་ཏྱུ་བངན་ཁོ་པོ་ལྭདུས་དང་དུས་སུ་དངོས་དངྱ་ཉེད་སུས་འབུལ་བར་འགྱན་ ། ཚུར་ཤོག་འཇོང་ཞེས་དེས་ལག་པ་བྱརཏང་ ] དེ་འི་ལག་བ་གཉིས་ནས་གྱཟུང་ཁརམས་པ་དང་ །དེ་སྭ་སྨཱས་པུ། 


ནི་ཚིག་བ་ཡིན་ནོ། །བམ་ཟེའི་ཆུལ་ནི་ཚིག་པ་ཡིན་ཏེ ] འདྷི་ས་ཐབ་ལེནོ་ཆྨགས་པ་ཡང་རབ་ཏུ་འབིན་བརྩཔད་པ་ཞིས་སྤོརབརབེད་ ། ཕྱརཀ་གཏོང་བདྱ་ཤེད་ །ཁ་པི་བབའེད་པའྲི་སེབས་བོས 


= 


ཁ་བ་ཅོག་ལྕ་ཧལ་པོས་གཞེན་ནུའི་ཡོངས་སུ་སྔང་བ་བིན་ནས ། གལ་ཏེ་རེག་པདྩེད་ན་བོད་ཀྱི་ལག་པ་ཁྲིག་མ་ནས་གཅོད་དུ་གུཞུག་གོ དའི་མུའ་དགེཆངས་ཊིགྱེ་སོང་གྲཉལ་ 


ལྡན་འདན་ལ །དགེ་སྤོང་རྣམས་ཀྱིས་ཡ་ཕོལ་པ་དང་ ] བཅོམོ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱིས་དགོངོས་པ །ཤེས་དམིགས་གང་ཏྱི་བང་བདེ་ནིདགྲེ་གོངདགྲ་བལན་ཆགས་པ་རབ་ཏུ་འབིན་བ་ལགྱགར་པ་ཡིནཤེ་སཱམ་ཉས་ 
བཀའ་སྙུ་ལ་བ །དེ་ལྟུབས་རུཧ་༧ེསློང་གིས་བུ་ལེནོ་རྟགས་པ་རབ་ཏུ་དབྱང་བརམི་བྱའོ། །འགའ་ཞིག་གི་གན་དུ་འབ་ཏུ་འབྱངང་བསའདོད་པ་འཇོས་ན ། དེ་སད་ལྭ་བུ་ལོན་ཆགས་པ་མ་ཡོཉེནམ་ཞེསྤའོ་བརླ་བའོ་ 

















མྲ་རིས་པརརབྱ་ཏུ་འྱིན་པརྱ་ད་ན ] འགལ་ཚབས་ཅནདྭ་འགྱུའ་འོ། །སངས་རྒྱས་བཉེམོ་ལྷན་འདས་རྒཉན་ཡོདོ་ནརྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་མད་ཐས་བྐྱིཉཨྱི་ཀུནད་གའ་རབ་ན་ང་ ཤུག 





-- © ཤབ ༣.༽ ¬. རེ = 2ཀ།༩༡༨2།༤༡༽ 
ཕས ༄༅། །གོ། །མཉན་ཡོདན་ཧིམ་བདག་ཅིག་འདུག་པ་དེས ། རིགས་མཉམ་པ་ལསྦརུངམ་འཇས་ནས ། དད་དཔ་ལྷན་ཅིགྱེ་ཝ་བདབད ། དགའ་བརྡ་ཤད། དགའ་འགུལ་སྙེདཔརདདོ།། 
¬ རྩེ་བདབུད་། དགའབརདེད། དགའ་དགུར་བེད་པ་དའི་བུ་བངནས། ཡིད་ཆེས །དུས་བཞན་གིག་ནདས་དདུ་སོཊ་པ་དང་ ། བུདས་བསམ་མ ། ཕ་འདི་མགུ་དཀའ་བར 


@ རྒྱུརཔས ། བདག་གིས་འདྲིའི་སེམས་སངབདྱ་པདམྲི་རུས་ཀྱིས ། འབོས་སུ་འྲོའ་ཧཱམམོ། །དེས་བསམསཔ། ཡུལ་གཏོངབནིད་ཀའ་བྲ་དད་པ་ཡོནྱགིས ། ཤྱཀ་འེསསྱ་ཀི་ངགེ་སྦྱངའདེ 
ཌཱཿ དག་གིསྤྱ་སལ་ཁོལས་གཞོནནུའི་ཡོའས་སུ་སཱངབ་ཐོབ་པས ། འདིདག་གི་ནངདུ་རབ་ཏུའྱབཔབར་བའོསཱསནུས ། རྩཾ་རལ་པདྱ་འཚེལ་དུ་སོང་ཉ ། དགེ་སྲོང་གི་གནླད་ཨོངནས་སྤུས་པ་ ། འཕགས་པ 
‡ བདག་རདཏུ་མུཊ་བརའཚམ་སོ།དེས་སྱབས་སུ་འགྲོབ་ཛ་བསབ་པའི་གཞིདག་ཧིན་ནས ། གཔགིས་དེ་ཞུ་བརྡ་ཤུན་པའི་དགྲེ་མོངལ་ཡང་གསོལ་བ་བཏབ ། གངགིས་དའི་སྭདང་ཁ་སྤུ་འདུག་པརྩ་ཤེད་པའི་དགེ 
„ །སློངལ་ཡངགསོལ་བབཏབ ། གང་གིས་དའྲི་བུས་བདཔའི་དགྲེ་སོང་ལ་ཡང་གསོལ་བའཏབ ། གངགིས་དུ་དགེ་ཆུལ་ཏིདྲདུ་ཉབརླ་སྒྲུབ་བའབེད་པའི་དགྲེ་སོངལ་ཡངགསོལ་བ་བ།བྭ༧ ། ཕེའདཏུ 
ྣ ཕྱུངནས་གང་གིས་དའི་ལཔ་ཤེད་པའི་དགེ་སློང་ལ་ཡང་གསོལ་བ་བཏབ ། གངགེསད་ཡ་གསང་སྭཱ་སྙོནཔ་འིདགྭེ་སོཔལ་ཡང་གསོལ་བབཏབ \ གང་དག་པེའི་ལས་ཀྱི་གནསུ་འཇུག་པརའགྱུར་བའི་དེག 








༢༠།སྒོང་ལ་ཡང་གསོལ་བ་བཏབནས ། རའསན་བརྡ་རྫོགས་པ་རྲབེདཔན ། ཞྱིསབ །ལེའོངས་ནས་དྲིས་པ ] འཇགས་པ་ཁྲེའུ་འདི་འདབ་ཞིག་མཆིས་པ་གཟིགས་སམ། 1, དུས་སས་པ ། དེཞུ་ ་ཱེ 
ཟུད།དླེས་དཔའ་ལྗངག་འཇེགཔར་ཤེད། དྲུ་བས་ཤིད ། དེདགྱེུལ་ཉིདངུ་ཉབརླ་མབ་པ་གེད ། དུབསེནཔར་ཚོགས་བརྡཤེདད་ཞེས ༈ ངེདག་གིས་བསླུནཔའྲ་རོགས་བཞེདདཞས 


ས་ནས ། ཟིབ་ཚོད་གཞལ་ཞིང་། ཉིན་མཚནྱ་གི་ཆིདཔདས་ཚིགས་བ་ཇདདེ། གནསྲ་ནམས་དང་། ལུངདར་འགྱུརབའི་ཆོསྣ་ནམས་དང་ ། དགེ་སྒོ་ཧེ 






སག 7 < ~~ ༡༨ ༨༣ ངི 
བའཆོསྣ་ནམས་དང་ ། མཆོགཏུ་འདོད་བརྲ་བ་བ་ཡངདག་པ་ཉིདྱ་ཀུསྔ་རྫོགས་པ་ཉིདདང་། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་མཉམ་བར་ཆྱུར་པ་ཉིད་སྒྲབ་པ་ལ་ཕེས་པར་སྒྲམབརུྱབ་དང་ ཚུལ་དང་འདྲེལ 
\ =... ` ༄༨༽\ | ༽ `, 
བའི་གྲ་ུགས་བཏྟནལ་ངས་བརླསརབར་བྲ་དང་། ཧུལ་བའགནས་པ་ཉིད་ལ་ངེས་པར་སྱར་བརླབ་བདང་ ། དགོས་པ་རསསླུ་གྲུབ་པ་ལ་བས་པརྩས་མབརྲཀ་བ་དང་། མ་བྲརོང་པ་ཡངངག 
པརྨ་བས་པ་ཡོ ཨས ཤེས་པ་འོ་བླསྒྲབ་ཕར་འརུམབ་ཉིད་དང་ ། གུས་པ་ལ་ཕེསཔར་སྦྱམབ ། ཤས་རབ་མཆོག་གི་བསྙན་པ་ལ ། །ོདནི་བན་བརྡ་རོགས་པརྱ་ཧུར། །དལདང་འཤྲེ 
མཧཱདདཀའ་བས། །འདིདག་ཇི་ལཱ་བཞིནདུཟླགབས། །མཛེས་པ་རབ་ཏུ་དབྱུང་བདང་ །ཡོངས་སུ་དགཔ་བརྟན་རྫོགས་པར། །རྫོགས་སལ་རྒྱས་ཀྱིས་འབ་མཁུན་ཏ༽ བདེན 
༼ ༄༅ 








༧༧༄༅། 
3 དོས་ཏི་ཨཱས་བ ¡ 
= 

| 


ཧཱཾ བཀའ་ས་ལ་ནས་། 


བརྒྱད་སྲེལ་བརཤེདཔས ། དེདཀརའ་ཏུ་ 


༣ སརྦ་མིགས་གཔཧིགངབ་རྐ་ནི་དག་སོངདགར འཁདོད་བ་ཁ་མས་མ་གནངབ་ 
རཾ |ཉཾས་དམིགས་གངའྲེབབ་ད་ནོདག་མཱངདགའརབཏུ་འགུང་བ། སམ་གཞོང སྨ ལཱ 
༩དོརཔ་ཕ་མ་གསོན་འོ ་ཀྱིསམ་གནང་བ་འོངསན་ཞག་ ནམ་བྱཧདབསལ་བདྲ་བའོ། ༽གཅོམ་ལན་ལས ཐ་ ཁཱ ` ༽ ༦ 
| འདོད་པ་ཕ་མ་གསོན་ཤོའེ་དག་ གན ནཞག་བྱར། ཡོབ་ཐག་ཇིང་བབ་མས་གཏམ་མངམྲ་ཐོས་བདག་ཀང་འོངས་པན ། དྭགྱ་སོངྒ་ནམས་ཀྱིས་དདགྱ་ཀང་ཞག་བདུནནས 


།པ་འིམཚནྱགིས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཞེསྱ་ཧ་བ་དངབླསབ་པརྦ་བབ་ཐབས་ 


(འཕགས་པ་དཀཅི་ ། ཁྱེད་ཅག་མུཤྲི་ཐོགས་པ་འབའ་ཞིག་གེས་སྡོད་ཏམ ། གལ་། 


འགྱརརོ། །ཅ་མ་ལནྱ་ཉིས་ཞ་ དུནནམ་བྱརད་ཅེང བྲསལན་ཅིནངས་ཞིས་ཟེརབ་འྷི་སབས་དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ང 
ི་ོ ་ །ཞག་བཅྡན་མི་བསལ་བ་ལསྤྱ་ཧུར་པ་ཡི་ནནོཧམ་ནས་བཀའ་སུལ་པ ། དྲ་ཀ་བས་ན་འགའ། 


རགྭཉཏཱ་འྱུྦབར་འདོད་པ་ཕ་མསུ་གནངབ་གཞནདག་འོརས་ཤིང་ ། 


འབུངབ་མ་བོབ་པརདོངོཿ ། རུཉིདཚ་དངལཱནབ་དེདག་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལབ་ལ་རབྱཏུ 


འྫོད་པརང་བཅས་པ་ལ་ཕས་བརྒསརབྱབས་ཏ ། དགྡེ་མོཔ་དདུག་ལངས་པ་དང་། ཁིམ་བདག 
ཏཾ་བདག་ལ་དད་བ་མ་མཆིས་པརྱ་ཆུརཏུ་ལགསན ། འདིའཚེལས་པར་སྩོང་བའི་བར་ ུ 
༈ དགེ་མོང་ནམས་ཀིས་གསོལ་པ་པང་། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་དགོབས་པ། ། 
པ། ་ཤིག་ལཱ་གནདུབ་ཧཱའུབུཿཔར 
ཉྱིས༢བཏུའྱདུང་བར་འདོདཔ་འོཔསན་ །ག་བྡུནནམ་བྱ་རྒན་བྲསལ་བལ་བུའཞིས་ 







འབྱུངབ་དང་ ] བསྙནཔར་རྫོགས་པ་དགེ་སློངགཾ 


དོས་པོའི་བེར་ད་རྱུ་གུརཔ་འྷི་གབས་ད་བཅོམ་ ན་འདས་ལ ། ད་ ་སློང ༥ཀྱེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འ་ སྭ་ཀྐསབ འས ལ་པ ། ཕ་སས་གནངད་འ འཇོས་པ་ ང་ } 
པོ་པོེད་་པའི་གས་ ས་ཟནའགསཔ ། དོམ ས་གཡོ་བ འདི་་དབརམི་ངའོ། ་ སི འདས་མཉན་ཡ་དོན 
རྒྱ་ལ་ིད་ཀྱ་ཚལ་མགོན་མདབས་སྒྱཾན་རྱ་ཀུནའགའརབ་ནའ་ཞུགསསོ། )མཉན་ཡོད་ན་ཁྱིམ་བདག་ཅིག་འདུག་པ་དས ] རོགས་མཉམ་པ་ལས་ཆུང་མ་བླངས་ནས ། དེ་དེ་དང་ལཱན་ཅག་རྩ་བ 
བིད ] དགའ་བར་ཤིད་ ) དགའོ་དགུ་རསྟོ་པའྱད་དོ། །ི་བརཧྲེད ། དགརབརགྲེད ། དགའ་དགུར་སྔོདཔརྦ་ཀདཔ་དོའིབླུ་དུནས །དེས་ཆུངས་ལ་སྩས་པ ། བཟུངམོ་ཡྲུ་བ་ཅག གཐུ་ལོན 
འཇལ་བརཱད་དང་ ། ནོར་སྩོངཔ་སྐྱེས་ཀྱིས \ ཁོབོ་ཐོངཾ་ཐོགས་ཏཱཡུལ་གཞན་དུ་འགྲོའོ། རིའི་ག །ཟེང་ཐོགས་ཏྲ་ཡུལ་གཞནད་སོངབདང་། དིདྱེདུ་དཱ་ལྲམ་ཡེནཔས་སྣུག 
བསྔལབའགྱུར་ཏེ། །མས་ཁའུཿ་ཉ་པུའི་མཐུ་དང་ལག་མྲཐུས་བསྟོད་ཅིངགསོས་ཏབསྐེདནས ། དེསྭ་༡འུད་ཡེག་དཔོན་ལ་བཅོལ་བ་དང་ ། ཁྲརད་འིནྨཟཱ་ནམས་ཀྱིསནི་ཡེག་འ ེ་ཡི་གདག་ལེབས་ | 


ནས ། མོ་ཕོལྱ་གི་བསྟན་བཅོས་དགྲ་ཀོག་པར་བཅུམས་ཏ ། དེནི་ཡིག་འཐབའི་ཡི་གདདག་ཉིདལྷ་སོབ་པརཤད་པདང་ ། དེའེམ་ཡེག་དབོནྱ་གི་གནད་སོངཧ་ཁིནནས་པཱས་པ ། ངོ་བ 


༧༠།༄༅། ཁུ་དིི་ླབ་འཝདག་གིས་ཁུད་ཡི་འགུལ་བདེ ། བདག་ཀ་འདོལ་འབུལན | ཁྱེའའདནྷ་རཱ་ཁྱི་གསི་ཡེགོའི་ཡོག་འྱུབ་དག་ལོས་ནས ། མིའོལ་གྱེ་བསྙན་ 
ཟེ བོག་ཀློག་པར་དམམསན །ཁེཁྐ་འདི་ནོད་དུད་ཡིག་འྲུའེ་ཡིག་དག་སྤོབ་བརབཀྱེད་དོ། དེསསུ་བ ། རྒྱ་གེསོས་འིག་པ་ཡེབས་པརའགྱུརཏེ གང་ལ་བདག་ཉད་ལས ྲ | 
 ངོཿ་ཤེས་པ་མོད་བདང་ ། གང་ལྔ་ངོ་རོམ་ལས་བུང་བའི་ཁེབ་ཡོདཔ་ཡོད་པས་སོ། །ཅུའུ་འདེ་ལནི་ངོཚ་ ཤེས་པ་ཡུངམད་ལ་ [ཁྲལ་སོད་པ་སང་མདདོ། །འདི་ལྟར་འྱོད་ལ་ཨང་ཉེས་པ་ཡོད 
ཧཾཿ ནེ $ཾིཾི ས་སམ །དེའ་བཞིཤནོ། །བདག་ལཞེངས་པདེམཆེས་ཏེ །འྱད་ཁིས་གགས་པ་ནབདག་གིས་པེདབེདོ། །དུམ་གཞནགནདེས་དེགཞུས་པདའ 
༥ ང་ཞང་ཨའེ་གནདསོང་ོ་། །མས་དེ་ལ་སྨུས་པ་ |བཁྱན༦དཤུརྦང །མ་བདག་ཡོག་དཔོནྱསིས་གཞུས་ཨོ། །མསྭཀདདེ་གཞུས་པ་དང་ ། ཁྱེུའུདེས་བསུམ་པ་ ། གཉོས་ཀརཉེས་དམིགས་བུངྟས ། སཱོནཧ་དག | 
ཤཱ གནས་གཅེགཏུ་གྲཞན ། དགི་གནས་གཉིས་ཀར་གུས་དས | བདག་གིམ་གནས་ག མཀའ་གཞེན་པྲ་མི་བཟད་པམ་འདེས་སྟོགམནས །ད་ུལཤེད་ལིཚལནུ་ཨངབ་དང་ ། དདགེུལ་ཞིགྲམ་ཏོག་ཐུ 

༧ བནནེས་མཐོངནས་ ། ཁྱཞུདེས་སྨྲས་པ ] འབྲགས་བ་ཁྱོད་འེ་བདེ ། དེ་ཝ ཝོན ། གངགྲི་ར་ཁོདརབྱཏླ་ུངབས་སོ། །ཁྱེདོཅའྲི་དརགཏཱམི་འབུང་ ། འཕགས་ད་བདག་ཨུས་འབཏུའབྱན་པར * 


)༧5®; 


རྩ ་ གམ་ཁན་པོའི་གནདུ་འདོང་ཞེས་དེས་ཁདདེ ། མཁན་པོའི་གན་དུ་སོངནས། ོགས་ཨུསཔ། ]མཁན་པོའོགེས་ཀྱ་བུ་འདིའབྱཏུའྱབུངབར་འཚལ་གིས་ ། 


ཡགེ་དཔེནོགིགནདུ་སོང་། 
ས་སའ མུ 


སུམ་ད། ། ། ཁྱེའུ་དེད་གར་མཆིས ། དེ་དེ 


ཞོགཞུས་སོ། །དེས་ཀང་སཱམ་པ ། བདག་གིས་ཀྱངདེདེ་རི་གཞུས་སོ། མཱ 
ཚལདྲུས་ སིགས དོ་ཨ་ོམ་པ་ཨདྱས་ཡང་མདའ། །ད་མཉན་སོདགོདསེ་གར 


ིད་བདང་ ན་ཚུད་མའོ་མ་ཐབས་བག རུབས ཛཱ ད་ི་ུངནཔདོད་དར་མཉན་ཞདདབསོད་ཚུམསཁ་ཞུག་པད་ དེ་འོ 

མདི ས་པ ཅར ་ གསག སཾ ‡ ནེག མོཔ་ཡདེསུ་ཡདམདུན ། ཁོད 

ལི ི་ི་གགས་གགད་ ུཏྦུ་ཤེག་འདང་ཤེས །།མ་ཡག་པ་གཏུསནས་བྱནས་ཁིསཁིད དད ན་པ་དེ་ ཞེ་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ 
ོད་པ 


ཅབ ] བ བགན ཤོདངོས་པོའི་བ་ཆན་དྱྭ་གུར་པའི་སྐབས་དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། 


ལ་པ་དད་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་དགོང་ ས་པ།: 


ཐོ 


@ཾ །སངསྦྱ་རམ་བཉོམ་ལྡན་འདསྤྱ་ཧལ་ ཌ འཚོཿ ེ 
ཀྐ ནུས (ད་དང་ལུན་ཉགརྩེ་བད་བེད ། དགའ་བདེ ། དགའ་དུ་རལོན་པའ་བེདད། 
དེཉན་པོའྱ་གུར་ཏོ། །དེ་དུས་གཞུན་ཞགེ་ཞུན་པརྱ་གུརནས ། 


༧༥།༣༅། །ཉེས་དམིགས་གངའི་བདབདེནིདགེ་སྤང་དག་དགེ་འདུན་ལམ་ཞུས་པར་རབཏུ་འབིན་བ་ཡིནནོ མ 
-=ཟ །པྱུཏབར་མི་བྱའོ། །འགའ་ཞིགགི་གནདུ་ཕབ་ཏུ་འབུངབའ་འདོད་པ་འེངོསན ། ་ྐན་སུ་གཞུག་པརའ། 


ཞས་བཀའ་སྩལ་པ །དེལྟ་བསན་གེ་སློངགེས་དགེ་འདུན་ལ་མ་ཞུས་པའའབཏ 


།མཁུས་པརརབ་ཏུའྱིན་པའཔེདན ། འགལ་ཚབས་ནདུ་འགྒྱརའེ། 


།ཁབན་འདོ་མའི་ཚལ་ཀ་ལན་ཏ་ཀའི་གནསན་བཞུགས་སོ། །རྒྱལ་པོའི་ཁབཞ་བྲམ་བྲ་ཞིག་འདྲུག་པ་དེས ] རིགས་མཉམ་པ་ལསྦུ་དུང་མླབས 
།རྩ་བའ་ཤེད་ ། དགའ་བད་ཤེད་ ། དགའ་དགྱུར་སྟོན་པར་དེད་པ་དེའི་བུ་བུཌནུས ། བསུདས་ཤེང་བསུད་ 
སྨུཾདཔ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱེམ་བོར་བ་དང་ ། མས་དེ་ལ་སྨུས་པ ། € ‡; ་ 


ལཾ པ་ཨིནཧྱེས་ ། ནེའི་གནནུ་སོང་ཞིག །དེའཏཚོ་ཌཱདྱཀི་གནད་མོད་སྟ་ཕཱས་པ ། འཚྭོ་བེད་བདག་ལ་གསོས་མཛོད་ཅོག །དས་སྨུས་པ། །བཞནི་བཟབས་ཁྱདནི་གསོ་དཀའ་ལ་ །དེ་ལརཁེ་ 
བོ་ཨད་གཞན་སུའི་གསོས་ཀྱང་ཨི་ཤེད་ ] །ཕེ་ཕྷོ་ནཾ་སབསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉན་ཐོས་ཀུ་དགེ་འདུནདང་བཅས་པ་དད་ 


། རྒྱལ་པོ་བཅུན་མོའི་འ། དང་བཅས་བགཉིསྱ་ཀི་གསོས་དདདོ། ། 


ངི 
ཆི 


| 


མ་ཞིགནདུ་སོང་བ་དང་ ། མས་སྨྲས་པ ། ཐུ་འྱདཚོ་ཧྱི་གནདུ་སོན་ཏམ ། མ་བདག་འཚོ་དད་ཀི་གན་་ོནོནདེནའེ ། །ེདོནི་གསོ་དཀའ་ལ ། འདྲི་ལར་ཁེབོ་ཡང་གཞན་ནུའི་གསོས་ཀདམ། 
ན་དེ ། ཁེ་བོནོཾཨཨུརྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཉན་བྲེསུཀ་དགེ་འདན་དེང་བཙས་པ་དང་ ། ལ་མོ ཁ་བམས་པཀཏཉིས་ཞིགསན་ེདད་ཞས ཐས ་གལ་ཏལའབ 
བྱུར་ཤིག །མ་བདག་འིགས་མཆོག་ཏྱུགརནས། ། ཇི་ལཱརཿཱཀའི་བའི་དགེསྦོངདེགས་སྣཚོགས་ཉན་རྣམས་ཀྱེ་ནང་དུརབུའབྱང་པར་བ | དེས་སྦས་པ་ | ཁུ་ཁྲོད་ཀི་ཀད་པ་རྫུ་ཀགདང་ཀུག་ཧེ་ 


བན་འགུར་རམ་ཅི་ ། བབས་པས་ཆོག་གེ །དེ་འོད་མའི་ཚལ་དུ་ཨོངྩས ། དགེ་སྤོང་གེ་གནད་སོདདུ་སོངནས་སྣུས་པ ། འཕུགས་པ་བདག་རབྱ་ཏུ་འྱབུང་བར་འཚལ་ལོ། ས་དོང 
འྱྱུནཞེདེ་འདུག་གོ ། དེས་སྨྲས་པ ། ཅིའྱི་ཕིར་ཁྭ་ུན་ཞིང་འཇུག །མཁན་པོབདགྲབོ་འཚལ་ཏོ། །དེས་སྩུམ་ང་ ། བཞིན་བཟབ་ི་ཁྱོདོ་རབྱཏྲ་བངནས་འད་ལུརན་བརྱ་སུར་ཏམ །མཁནཔ་ 


་བདགའབཏུ 
། ནཾ་རྨེ་དགའ་བར 














རྐྱངས་འདི་ལྟར་དྲོ་འཚལ་བར་མངྱྱརྱི་ ] བདག་བྲོ་འཚལ་བཞནེདུ་རབཏུུང་ངོ་། །ིའི་ཕཾར་ཁྱདཀིས་ཁི་བོལ་མ་སྣཱས ། དེས་སྨྲཊ་པ་ ། མཁན་པོ་ཁྲེདོ་སིས་བདག་ལ་ལྨུས་སམ་ཅི 





རྱརཅ་འདུགད་དང་ །དེབིལྷན་ཅིག་གནས་པ་དང་ ། ཉེ་གནས་རྣམས་ལྕུས་ཏེ་སྣམ་པ ] མཁན་པོ་ཁྱོནཅའི་སདནུ་མེ་དྱསིད་བཞུགས ། ཐུ་དགརིགས་ཀྱི་ུ་འདིན་བཞིན་ཏརབཏུ་པྱུང་བས 








༄༅། 


གླངས་པ་མཐར་ཕཱིན་པན་ཧེད་པའོ་ཞེས་བཀའ་སྩུལ་བས ། ཁུརླངས་པ་འདི་མཿ འ་ཁྱིན་པའ་མ 
ཐ་བ ། འཚོ ད་གཞེནུ་འདིའི་ནདྲའི་ཡོན་ལོས་ཤིག་ །དེས་སྨཱས་པ ཏ¡ 
དག་གིས་དྲོགཡོག་མཛུད་ན., འིང་པོ་མོ་ཐོགས་པ།བོནརསྲོས་པར་འྱསརའོ་ཞས ། དེས་དེའི་གསོས་བས་པ་དང་ 
ཤུ་ཁྱེདྱོ་ཉས་གྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མངོན་དྲ་བས་སམ 
འབབསབུ་མངོན་དྲུབས་སམ ། མཁན་པོ་མ་བྱགིས་ 


སྨཱས་པ ། འ 
དྣནད་བདག་གིས་ཐོབྱ་ཉོས་ཨཆའོ། །དེས་དས་པ ། ངུ 
ཁྱོར་ཁོང་བའི་འབྲས་བུ་འམ ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་བའེ 








བུ་གང་དུའགོ ། མཁན་པོ་སྙུམ་པར་མཆའོ། 


།ཁོ་ཕོས་ནད་བང་ཉེ་བརབཞགགོ །དེདགགིས་སྦྲ་བ ། མཁན་པོ་བཅོམ་ 


` 


།དས་སྩམ་ 


<༽. 


་པ། བཞིཞེ་བྲབངས་གད་གྱིཕོརྦ་འེདོ་རིས 


རེ །འདི་ལྟར་རྒྱལ་པོས་འདེའི་ཡོ་བཱད་བྲམས་ཉད་སྦྱའ། 


། མཁན་ 


ན་འདྦ་ཀྱས་སྐྱེས་བུ་མ་པ་ནི་གཤིས་ཏེ ། ཁུར་མ་བླངས་བ་ལེན་པར་མི་ཤྱེད་པདང་ ! གང་ཁུར 
པི ད་མར་ུནླས་ཞིབགབོ་པ་ནའཚོ་ཞིདྱ་བ་ཤོགསདེརའསནས །དེ་དག་གེས་དལ་ 


ཞིད་ ། བདག་གས་འདིའི་གསོས་བྱསིས་ལ་ ། འཕགས་པ 
།སོས་པརྒརཏོ། །དེས་སྣམ་པ ༈ མཱ་ཁནཔེ་ཤག་གཔི་དོན་དུརབ་ཏ་ཐུང་པའི 
'བྱསིསམ། །འྐོནཅ་ཁོདྱ་ཀྱིས་པོརྙེམི་འོངབའི་འབྲས་བུ་འམ ། ལན་ཅིག 
རི བདག་པོ་འཚལ་བས་འབྭ་ཏྲུབང་ཞ ། ད་བདག་ཨོས་པའགྱར་ཏོ། །དེས་སྩུས་པ། 
'ལགས་པའ་གསུབས་པའྲི་རོས་འདུལ་བ་ལའགཏྱ་བུགས །བེ་སྦྱོང་གེ་འབྲསྤུ་བཞི 














དཿ 


ཟ་ 


དགེསྦོང་གེ་འབྲས། གང་མདདབ་ཐོབ་པརྭ་བ་མི་ ནན ཁྱོ་ད་པས་སྦྱིན་པར་བ་མམུ\གསནནས་ཚུལ་མ་ཤིན་པས་སྲུག་བསྔལ་སྐྱད་པའབེདདམ | དེས་དེའི་ཚིག་ཚོག་མ་ཡེན 
བར་ཏེ ེ་བས་པ་འཤས་བས་འྲ་བིད་ལ་ལེ་མ་དག་དང་ །ཨེཏོག་དག་དང་ ། འ'བས་བུ་དགདང [ ་དག་ོས་པ དོ །འཚོ་རདཀིས་སྣས་པ ། བཞིནབ་བངས་ཁྱོད 
།ཞོ་ངོ་ལསཉ་ཞིག་འདོད ༽ དེས་ ས་པ ། ཅི་ཡང་མེ་འཚལ་ཏ ། འདེ། ལར་མགྱཉིས་པའཚལ་དམ་ཆུདོ། དོ་ལ་ལོ་མྲ་ནག་དང་ ཨེ་ཏོག་དག་དང་ ¡ འདྲས་དུ་དག་དང་ ། སོ་ཤད་དག་ བས་དའ 


བྱབདདོ། སལ་བ ] བཞིན་བཟདས་ཁྱོད་ ལ་ཁོ་ཐོསྭའྭ་བས ། གྲའ་ཚལབསྲདོས་སོསདངསས། །དེས་སུམ་པ ། ཁ་བོས་མི་དྲག་ན། །དག་གིས་ དགོངས 


གས་པ ད་གྭགུས་བུ་གང་ཡུད་ནུདབ་ཐེབ་བའྡ་བབ་ཡོནེན ། ཁྱོད་ ལ་མ་ཞོན་པ་སྔུག་བསལ་བསྐྱད་པའརྒྱར་ཏ ། ` 


བས་དང །ཚོ་བནས་ུས་པ ། ི་བ་སགད་གི་ར་ོ་ས སོ་གསུམ ཱེདོག་འབྲས 
བསམས་པ ། གདགས ཝན མོ །ནས་ཛའིདགགཞ་གསོས། ལྡནཊས་གཡ་བ་དེར་སང་སྭཾེ 


ཡ།།༄༅: །རྣསྭ ; བཅེམ (དྭ་ྱ་ཉིཤ་བས་གཉིས་ལ་ནགོབི་གྲོ་བུག་འཚོལ་ ། མྦའགཅིཾགྭཏཱ་ནག་གོ །མཐའ་གཙུགཏུ་འདུག་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ] འཆོ 
རོ ཧགག་ནོགས་གསེསཀིས་ གས་ཏ ེབ་གཉིས་པ་མགོག་གོགཏབ་ཚས། ། སྲག ། ས་རབ་བ † ཧུན་ད་ལཞི་གདྒྱལ 
ཤཾ ས་མོད དབངབ་དགྱཀད་བསུབས་བདང་ † །སིངོན' 


0 


གེངོས་བ་ 


¿ ་གས་ུས་ཅངམགསུང་བསགསའབབད་བིས། ! 
ཀ 


ཀྱིས་འདྷི་མད་ཅེས་ 
ཨསུཤས་བདང་ ། 


། མ་བཅེམོོ་ལནའདསྱ་ཀིླ་ཐུགས་བྱར་བའི་ ད་དུ 


དན་དནབྱ་གི་ུངཞི་གབཅའབ་མཛད་ན་ཡགསས། །བཅེས་ལུུ་འདྱ་ཀིསའྲམགཞོནོས་གསོས་ཨ་ཅངམོགསུང་བསུ་གནང་ང་། ། དེ་ནས་འཆྱོབ་གཞེནནུས་གསོས་ཀིས་བཅེ་མ་ 
བཅོམོ་ལུན་འདགྱ་ཀོཞགས་གཉིས་ལ་མགེ་བསྲོ་ཤུགའཚལ་ཏེ ། བཅོམོ་ལྡནའདྱ་ཀྱ་སན་སྔ་ནཱ་ས་སོང་ངོ། །བཅོམོ་ལྡན་འད་ས་ 


། ཉེསད་མིགེས་གདྱྱངབད་ཤོདེགླ་སོངང་གནད་པ་ 


ངོས་སུ་གཏུགས་པ་རའྱགརལ་ ། བ་ གག་གིཡུསྱ་ཀངཔ་ཞིརེ་ ། འགས་པ་དགགིེག་བའིི་ཤོགསྱ་ཀུང་ཡོངོས་སུཉམས 
། . གང་གཾཾསཾ་འཕགས་བདག་ཚིགེསཀིདུཿ འཚལ་གཏུའཾན་པ་ ` ། བཉྙེན་པཿརྫེགས་པརྲ་མཾ་བཙྱདེ་པར 








ུཾིནེ་བྱ་ཧེན་བ་ལྱྱ་གར་པ་ཨོནེན་སྟོམ་ནས་བཀའ་སྩལ་བ ། དྷལྟབས་ནདགེ་སློང་གིས་ནད་བ་རབ་རུདབྱང་བཟ 








250 


འགཞ་ཞིགགི་གྲན་དུརབ་ཏུ་འབུང་བརའ་དདོ་བའ་བསན་ ། དེག་དེ་ལ་ནད་པམ་ ཨཾནམཤསི་གཿབའོ། །མ་ཤིསེ་པྲད་༢བ།ཏུའ་བིཤེཔ་ར་བིད་ན་གགལ་ཚོབས་བཤདུ་གྱགར་འོ 

གིའོ ས་སི དྲ ་ གང་གིཚབཅཾ་མོ གས་སོ ར་གས དུ 
བུངབའི་ ། ` ད་དག་གོགེ ཉག ལགས་ནས ། ་ བྱཿྱབེདདོ། །དདགྲ་རོྲ་བསྐོནས་འོ་དུ་བྟཏྱ་དུང་བྲཾན ། ཤུཀྱསོ་ལ་ལའི་ནོ་་ 
སང ལ་ལའཾོ་མངཔོ་ ། ལ་ལ: དྲུང ། དགུང་ཞག ༽ ནཚོན་མིྡིཐིརོ ཀ་དག ཀི་ཚེཧཱངེརྗེ 
ྱ་ས་བགཙ་གྲིས ཨོ སས ལས་ས ། ཏུམང་པ་དོག བི ་ །ྡོསྭས་ཀྱང་ཤུཀྱ་ཌྣམྤས་ལ་སྨཱས་པ ༡ ཤེས 
 ་ ར་སད མདོ ༽ དེདག་གིས་ གས་སྨུམཔ ] ལྷུའཕགས་པ་འདིདགགཞེ་རིགས་ཀ་བྲེལ་ཐས་མ་གནང 
ཿབརུ་འཤྱིན་པརབགྱིད་ ། བསནཔྫ་ངགསཔར་བྱིད ། ` ་ ཡ་ཡའི་ནོ་མོངེཔ་ ༽ ལ་ལའྡིན་བོམ་བདག །ལ་མནིནཾ་སད་པ། ] ལལའོབུ་ཡུཔྱང 








1 ༄༅ བདང་ ། དེ་དག་རྱ་ངན་ཨྱིསེ་ཞེནོ་ཤས ། མཆན་མོའིི་ཚོངསཀིདསྦ་ཀྱོ་ལི་སིངྡ་རྔ་རྔ་ཨདདྲ་དོུ་། །རྒྱལ་པོ་བྲོས་གཅུང་གིས་བསམས་པ་])འདིཞོ་བེད་ག་གྲིབ་བེོ 
བས བ་ག ག་གགས། མ་སོང ྱ་ཡ་ས་་་ས་ནྲ་ོ 
 །ེ ཉོགོས་གཅིགཏུའདུག །ཞགས་གཅིགཏུའདགནུས་ ། བྱ་མྲོལཤན་འདས་ཡ ། རྒྱལ་པོ་བྲོས་གཙུངགིས་འདྲོསད་ཅེས་གསེལོ་ཏེ ། །བཅེམྲོ་ལནའདས་བདག་ཡདམ་བཞེས་སོ། ། 
ཤྭོ ' །དདེ་བར་གཤེགས་བབདགལ་དམབ་འཕོ་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཆྨན བཞིན་གཤེགསཔདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བྲ་རོགོས་པའི་སངསྦ་རས་ཚུམས་ནིདམ་པ་ལས་འདས་པ་ཁྒའོ་ཡན་ན །༈ ཁྱེདོ 
4 དུམ་བྱ་ཅིྱ་ིནྡཱོ། ཞིག །འཁགས་བྲ་རུམས་ཀྱས་རྷ་སྲུབ་གངལགས་བའྲོ། །གལཏེ་བགིན་ནཝེརིན། །བཤུ་ནཔ་གང་གི་རབཅོ་ཝཱན་འདས་འབུངས་པ་དེའི་ཆོན ། བཅོན་ཝན་འས 
. 2 ིསལྱ་རུནིངྨ་གང་དཞིདགཏྡངས་སུ་མཆ་ ཧམདས་དདེད་དད་ཡིད་དདེ་སྣ་རེུང་བདང་ལྡནབ་ལས བདུན་པ ཅོས 






¿ འཁོརལོས་སྦྱུར་བོ རྒྱལ་ཕོར་འགྱུརལ ། དདག་ཀངནམ་མའའ་ ཏོ །ལཿ འི 
[ནས་དད་ཅུ་དུང་ད་དེའི་ཚོན ༽ དདག་གི་འཁོར་ལོས་སྒུར་བརནད་ཀང་འགས་པད་སྒམཆིས་བར་དུའ་ཏོ། ༽གཞན་ཡང་གཞོན་ུམཛེས་དགའ་འདི་སྟོབས་ཀྱིའོ འལེ་སྒྱུར་དའྱརྱལ་བོར་འགུར་ 


༧ནུ་དག་གདྷཱ་ཨཱར་བ་ལས ༽ གང་གི་ཚ་གཞོན་ནུ་མཛེས་དགའ་སབཏུ་ དྲ་བ་དེའི་ཆན ། དདག་གཱ་སྭོབསཀི་འཁོར་ལེསོ་ རབནའེ་བ་གང་ལགས་པ་དེ་ཡང་མ་མཆིས་པརུརཏོ ། གཞན་ཡང་ 
གཞོན་ནུ་སྣ་གཅན་ཟིན་བྲང་པོ་འདོ་དངོག།དྱས་ན་པའྱིརལ་པོར་འགུར་ ལྟམདུ་འདཊ་མནུ་ཧྒུར་པ་ལས ། གང་གེ་ཆ་ ནྡ་གཅན་ཛིན་དཟང་པོ་རད་ཏུ་བུང་བ་དེའི་ཆན ། དདག་གྱི་རྐྱལ་པོ 
དཔས་བྱ་་རདག་གངལགས་ལ་ད་གངྦ་མསཝད ཅནམསམ་མ་ཞངས་བརྩརཿི་ །བཙུན་བ་གཞན་ཡང་ཐམ་དགནིདུ་ལ་ ༠" གགྲ་ང་བརྨ་གུར་པ་ལགས་ན ། བཛུན་པ་འབགས 
བ་འནཾ་དག་ནི་ སྭ་ཅིབ་ཝ་མས་མ་གནངབ་རབ་ཏུ་འབྲིན་པན་བྱིད ། དསཱན་པརྡ་ཛོ་གས་པར་བྱཧིད་པས ༈ ཨིམ་ོས་ཝུནའདས་ཅིས་གུགས་བས་གའི་ས་ད ། གང་གིས་འཕགས་པ་དག་རིགས 
ཧིའུ་ཝ་མས་མ་གནངག་ནད་ཏུ་འབཱིན་པ་དང་ ། གསུན་བདྡ་ཛོགས་དར་མི་དྱདེ་པར་དན་པར་དགགོའི་ཞུང་ཞིག་བཅའ་བྲ་མཛད་ན་ལེགས། ༽ །བཅོན་ལཱན་འདས་ཀྱིསྐྱཿལ་བྲོ་བས་གཙང་ལ་ཅང 
མིགསུང་དས་གནང་ངོ་། །དྲ་ནས་ཧུལ་པོ་བས་གཙངགིས་དཅོོ་ ནའནསྱ་ཉིས་ཅང་མི་གསུང་དས་གནང་དར་ཐགྲནས ། དཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལྔ་ཤག་ཟོས་ཐུག་འཆལ་ཏེ 
བཅོན་ལན་འདས་ཏྱ་སྣན་སྔ་ནས་སོངངོ། །བཅོས་་གས་ཀིས་སྲ་ས། ༽ ཉེས་དམིགས་གངའི་བེང་ག་ད་ནིདེ་སོང་དག་འིགས་ཀིབུལམཐམ་གནང་བདད་ཏུ་འན་དབེད་།གསྟན་བྡ་་གོས་གད 


ཿ | ཐྱེན་པ་ལས་རྒུརབ་ཡིཞཤོ་སྟམཞས་བཀའ་སུལ་བ ། དེ་ལྟ་དསཤདགེ་སློང་གིསའིགས་ཀྱི་བུ་པམས་མ་གཞད་བ་དབ་ཏུ་དབུང་བའམིབྱ་། ཤ་པའ་རྫོགསུངའ་ནི་བུའོ། _ །འགུའ 
-¬3 ཞིག་གི་གནདཟབ་ུ བ་པ་ལོངས ། སད་པ པས་གནད་ངག་ཞསྲར་བཟླདཔ། ེ་ི་པམ།སསགཞབརབ། དཔི །བཅོམ་ལྷན་འདྲག་ཀྱིས་དག 
@ སྐོང་གིསའིགས་ཀྱི་བུ་ཁམས་མགཤ་ ན་མི་བ ། བསྙེན་པའྡ་ཚོ་གས་པར་མྱི་ཧུའོ་ཞེས་བཀའ་སྩ་ལ་ནུས ༈ བ་མས་མ་གནང་བ་ཡུལ་དགའིངབ་བ་མསུགཏམ་ཡང་མྲི་རོས་ང་གཞན་དགའངོས་ན 

བྷཱ དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིསད་དག་ཀྱད་འབཏ་འཁྱིན་པརྲ་མི་བྱེད་པས་ ། དེ་དྭག་འབཏུ་འབུངབ་མ་ཐྲོབ་འ་དོང་སྟ ། ཉིད་མ་མུནབདེདསགི་ེགས་པར་གྲསངས་པའི་ཆས་འདུཔབལའབའྱུང་བ 
དང་ ¡ བསེནཔའ་རྫོགས་པ་དགེ་སཱོང་གི་དངོས་པོའི་བའ་མདད་དུའ་པའི་ བས་དེབ་ཅོམ་ལྡན་འདསལ ། དགེ་མོར་ཅམས་ཅིསག་སོལ་པདང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྭས་རྐྱིས་བཀའ་ལྕ་ལ་པ ༽ ཕ་མས 
མ་གནང་བཡུལ་བགའིང་པོ་ཕ་མས་གཏམ་ཡང་མི་ཐོས་པ་གང་དག་འོང ཿ དགནི་འབཏུངྱཔབའ བཱ ] འདི། ྱོད་པའ་མི་བྱའོ།། ར་། །བའོག་སྤོད་དང་སན། ང་དང་ ། ། 
བའོ།། །སྭངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ནརྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགེན་མེད་ཟས 


་ 


ཤེ 
ཤཱ 
ཤྲ 


` ° རུ་ཐབས་གནས་དང་མཞིར་དང་། །དུདའཐོདདནི་ུ་སྟེགས་ཅག། །མ་ཨད་བདང་པ་བསད་ 





༧༠ སྤིཊ་གྱི་ཀུན་དགའའ་བན་བཞུགས་སོ། །གང་གི་ཚེ་འཕགས་སྐྱས་བོ་མི་གཏི་མུག་ཅནྱ་ཧིས་སར་སྩྱཐི་ ནསྭཤ་གཞས་ང་ཁི་ཤྭཀྱ་ཁོན་མེད་པ་དང་ ། མི་འགྲན་བ་དང་ །མི་འཁུ་བདག་བསད་བདེའི་ཚ 
ཞཾ ཚདཔ་སན་ཀུནདགབོའི་སིངམོཁྲདུགཉིས་ཤིག་པ མཁོར ས་བསམ སན རུབས གསད་པ 
ཀཱ གས་ལས་ངོ་ཤསཊས་སྷས་ད ། ཌེའུགཉིས་ཁྱེད་ཀྱི་ཕ་མ་གཉིས་གངན | དེ་གཉིས་སྐིས་སྨྲས་པ ། འགུགས།སསཔོམི་ཏིམུག་བཟྭ་ིས་བསནདོ། །མཉ་ཡོད་ན་ཁྱེད་གཏིས་ཀྱི་ཞང་ངོ་ 
བ་བ བ་ཀཊ་དགའ་བོ་ཞེ་ས་དབ་དགེ་སོང་རབ་ཏུ་རགས་བ་འདུགཞན་ཅིའི་ཕྱིརདེའ་མི་འདོང་ ། དེ་གཏིསྦ་ཉིས་སྨས་པ ། འོབྲོ་རག་སུ་ཞིག་གིས་དེབ་འྲིད་པར་འགྱུའ་ ། ཁོ་བྲོཅག་གིས་བཀྲིའོ། །དེདག 
གིས་ཐོངབྱ་ཞུརཟུག་རིནེ་བུས་ཏེ །ཁེནད་གཉིས།ཁིད་ནས་མཉན་ཡོདདུསོང་སྐ། ། དདག་གིས་ཁྱའུདེ་གཉིསྐྱརཁྱེད་ཏི་ཚལ་ི་ནོའ་བོར་བདང་ ། ཚདང་ལྣན་པ་ུནདགའ་བོས་དེ་གཉིསབཞིན་གཟུག་ས 
ཕུས་ང་ཤེས་ཤས་ེསས་ ། ཉིས་ཆུདཉི་བ་མ་གཉིས་གངན་ །དེགཉིས་ཀྱིས་སྔས་པ ། འཕགས་སྦེས་པོ་མི་གཏི་མུག་ཅན་ཧིས་བསད་དོ། །ཚེདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ཉེ་དུལ་མཉེས་ 
 གཤིན་པ་ཡིན་པས ། དེསདེཉད་དབ་པ་བ་ཐོག་ནས་མཆིམས་བཟུངས་ཏ་འདུག་གོ ། དེེ་སླང་རྣམས་ཀྱིསདེ་ལསས་པ ། ཚོདང་ལྡན་པ་ཀུནདགའ་བོོདི་ཁེ་ཞུ་འཛི་གཉས་ཕུགས་འི ' 





བྷི 
ཟུ 


གུ  ་ ས་ལ ལི ན་བན ཙཾ ་ ལག ཀ་ག་ རུ 


དཔས ། རི ་ 





དུས་མཁྱེན་པ་ཡིན་པས ། སངས་རྒྱས་བཅོམ ཞ་འདས་ཏྱིས ། དགེ་སྲོང་རྣམས་ལ་རྨས་པ་ 
བདང ཀུམད་དང། ས་མ་བ བིལ །བཅས་་སས། 


ཉམ་རུངབ་དང་ ། རྐ་ད་དང་ ། སྐམ་པ་དང ། ལུས: 


| ཡུས་མཐོབ་པརྱ་སུའ་ཏོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཏྱིས 
ཏམ ། བཅོམ་ལྡནའདས་འདཏུ་འཁྱིནཏོ། དེ རྣགའདགྱུག་ ། 


།བཅོམ་ལྡན་འདསུ་རྱིས་བཀའ་སྩུཡ་བ ། 





རྱི † ཚེདང་ལྡན་པ་ཀུནད་གའབེ་ལ་ཡང་ལནཧཉིས་སུ་བཀེའ་སྩལ་པ་ ། ཀུནདགའ་བེཁྱེའུད་གཉིས་འབ 


པ་ཙས་རྱི་བསོད་སྟོམསྤ་བངས་ཞས་སྲར་འབྱུང་ཞིང་ ད་སནི་བདགཉིད་འཚུལ་བརངྱད །ཕྱུདཞིདེ་གཉིས་ལ་སྩོལ་བས 


།ཏིས་ཤིག་ཕ་མས་བཟཞག ཚོ་དང་ལྡན་པ་ཀུཞ་དགའ་བོ་གཡའ་བལྟམ་ 
༈ དེསནེ་ཚོ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་འདིསྐྱ་བོ་བསང་བསེང་པོ་ཞིད་པ་དང་ 


། དགེོང་ིའི་ི་་ོང་ུདགའ་བོཡབ་བས་ངབསང་པོ་རདཔ་དང ༽༣ཉམ་རུང་བ ཤང་། 
དག་ཁ་བོའི་སང་ནོའི་བུ་ག 


ཆོདང་ལྡནཔ་ཀུནདགའ་བོལ་བཀའ་སྩལ་པ ། གུཤ་དགའ་པོ་ལེགདེ་གཉིས་རབ་ཏུམི་འྱིག 
ཟུ -།བཅོམ། ྲག བྷ 
ཌྡཌུ་འདྭསྱ་ཙིཾས་རབཏུའབུང་བར་འདོདཔ་དག་འདུག་གྱིས་རྲཞ་སྦྱིན་པའ་བུའོ་ཞེས་བཀའ་སྲུལཞས ། དགེ་སློང་ ཤི 


དགགིས་ཞགེུང་ཤས་ཤིག་ཧྲུནྲནས་ ང།འབྱ་ཅམསསོ། །དཞསཿ མ་ལྦྤན་འདས་ 
ཉུ་མི་འབྱིན་ཏམ གད ཆོདཔར་བརམསསོ། །དནས་བ རུ 





257༠ ། 
-ཟ ། །ཚདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་དོསདེ་གཉིས་དབཏུ་ཕུང། 
༧ །དྲརམས་བདང་ ། རདང་ས་མུལགསྱ་སི་བནབོས ། ཆེདང་ལྡན་བ་ཀུནདགའ་བོལ་སཱཨུང། ། ཚོདང་ལྡན 
ཤཱ གནས་བཏྟནབཞུག་ལཉན་པར་མི་སམསན ། བདག་གིས་ཇི་ལའ་དུ ། བདག་གིས་འདི་གཉིས་ཀློག་ཏུ་གཞུགས 
‡ །འདི་གཏིས་ཅིའིཕུརླཀོག་ཙུ་མི་གཞུག །དེས་ལྨས་པ། ། ཚུདང་ལཱན་བ་གུན་དགའ་བོའ་ད་གཉིས་ཅིས་བདག་ལ། 

 ཏན་སྣ་ད་བདགས་ཞིས་མིད་བཟྱགིས་ཞིག །ཆོདཔ་ངནཔམོ་འགལྱསི་དཆན་པོག ། དེ་ག 


།ཧྱིས་དག་འདྱནྱི་ོས་མལ་ནསྭ་བ་རོག་སོདནུསསམ ། བླརུནཔ་རོ་ཐོག་གོ །ཀླནདབའ་བོད་ལྟ་བསན་ལདདུན་ལནོལ་བུརོག་སྐདཆུས་པ་ཡོདཨཱ་ཱཿབས་བཏུ་རབུང་བརྡ་རེས 
'བོསདེ་གཏི་ མུ ༽རབཏྱུཔུངནས་ཀློག་ཏུ་གཞུག་པའ་བ་ར་མས་པ་དང་ ། དེ་གཉིས་ཏྱིས་ཞགཉུང་ཤས་ཤིག་བླགགསནས་ ། མི་ཉནཔའ 


པ་ཀུན་དགའ་བོདགྲེ་ནུལའདི་གཉིས་ཅིའི་ཕུར་ཀློག་ཏུམི་གཞུག་ །དེས་སཱས་བ ། 
།དེས་སྨས་པ ། གནས་བཏན་དེ་བཞིག་གྱིས་ཤིག །དེསདེགཉིས་ཀློག་ཏུ་གཞུག 


བུར་བཟུ་མསུསོ། །དེ་གཏིས་ཀྱིསད་ལ་ཡང་ཞགའུབ་ཤས་ཤིག་བླགགསནས ། དེལ་ཡང་མི་ཉན་པའབྲ་ཝ་མས་པ་དང་ ། ཚདང་ལྔག་པ་ཀུནདགའ་ངོས་སྨས་པ ། གཞན་བརྟནདགྲ་ཚུལ 


ཡང་མི་ཉན་པ་འབྱ་ཙ་མས་ ། །རོདང་ལྡན་བ་ཀུནདགའ་བོས་སྤས་པ ། གཞས 
ཏིས་ལ་སྣས་པ ། ག་དངགཉིསཏིནས་ཚུ འདང །དེ་གཉིས་ཀྱིས 
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།སཱག་པ ། འཕགས་པ་བཞུད་དོ། སྟནཏ་ཅིག ། ་ག་་མོར་ལ་ལ་སིགཆེ་པོས ། དགེེ་ཚུལ་ད་གཉིསྒ་དྲི་དགས་ཏིནམོ་སྩདུ་སོང་ངོ་། །དྲེ་ནག་ཆདད་ལྡན་པ་ནྲོའུ་འགལ་གྱི་བུ་ཆེན ' 
ཕོས་ཕོགས་གྲརིགཏུས་མསྭ་ཧ ན་དམལ་བདག་ཏུ་སྦཱལ་ཏེ 'དང་ ། ག་ ཤེག་བ་དང་ ། །རྡུང་དང་ ། འདྲཡ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་དགེ་གྲགགོ་ །དེ་གཉིས་རྱིས་སྨཱས་པ ། འཕགས་པ 

 འདིཅི་ལགས་ ། དེས་སྣས་བ ། གོ ་ དང་བ་དང་ ། ཇི་རོས་ཞ་གཅུད་བ་དང་ ས་ ] རྣུང་བ་དང་ ། འདྲ་ཕབལ་སོགས་པའི་ལས་དགྱེད་ནིང་ ། དེག་ཁ་ 
ཅིིསོག་ལང་གསིས་ག ག་པ འཕྱེད ། ཁ་ཅིག་བདག ག་པའྭ་བེད ། ིི་བབ་ོ་ཆལབདགགིནེུ་ཇུགཔའདད་དེ་ ] ེན་སུགསྱའིགས་སོ་གཉསཤས | 
ཁོལ གདའ ཤུག་པ་མཐོངཟས་ ། ེགཉིས་ིས དག་འདི་གཉིས་སུ་སུ་ཡང་མི་གཞུག་གམ ༈ དེདག་གིས་སྨྲས་པ } དིག | འདི་ལྟར་འ་ཕགས་བ་ཀུན་དགའ་ 
བརམ གཉིབ རྩ ཉིས་བ ] དེ་གཉིས་ཀྱི གཞག །དི་གཉིས་ི: ཤིནཏུ་སྐྲགཞསགལཏེ་ཤེས་ | 
དེངཉིདདུགཞནག་པ། ཧཱམནས་ བཞིརན་མངའ་ལྟ་བར་བརྩ་མསཞས ། དེ་གཉིས་ཚ་དང་ལྡན་པ་མོབུ་འགལ་རྱི་བུཆེན་པོའི་གནད་ དོ་བདང་ ། །ཆདཔྡ་་པམོས མྱར བུ་ཆན་པོས 
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ཟེ 


@ཾ 


ཆི རིས་མཐོངངམ ། འགས་པ་མ་ཐོངངོ། །དནུལི་ཡོད ། སེམས་ཅནདྱལ་བདག་མ་ཆིས་སོ། །དེནའི་བེད ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་ལྤས་པ ༽ གནོར་པང་ །། 
ཁི ] འདྲལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་དག བརྱིད་ཅིང་ གེ ་ཅནམ་པ་བད་མཚས ཁྲརིགནི་འདྲ་ཐགདག་གྲིས་འྲ་བག་པའ་རྱཧིད་ ། ཁ་ཅིགནི་བངད། ། 

` ་ དླ་གས་ཅིས་བརསབྲོ་རེགཉས་ཤིག་ལོལཞིང་རས་བར་བོངནས ། བདག་ཅག་གིས་ཤེས་ལྡཞ་དག་འདིགཉིས་སྲུས་ཡངམི་གཞུག་གས་ཞེས། ། 
ཤྭ བྱིས ] དེདག་གི་མ་ཆིདནསསུ་ཡང་མི་གྲཞུག་ ། འདི་ལྟའ་འཕགས་པ་ཀུན་དགའབོའི་སྲིང་མོའི་བུ་གཉིས་དབཏུ་བྱུངནྒས ། ལེ་ལེས་འདའ་བའྲ་བེད་བདེ་ 'གཉིས་ འི་ིངདུས་ལ་བཟན་འདིབས་བར་ 
¡ འྱགུར་བས། ། དེ་གཉིསྱ་ཅི་དོནདུ་བཞག་གོ་ཞེས་མཆིའོ། །དགྱེ་ནུ་པགཉིས་དེ་ལྟའན་ཉེས་དམིགས་འདེ་དག་དང་ ། གཞན་དུགྱ་ཁང་ལེལས་འྱབུངབར་འྱགབ་བས་བརོའ་འྕགསྣ་རིག ཤིག ། 
ད་གཉིས་བྲོན་འྲགས་ཆོམ་པས་བླ་གགཔརྩ་བབའ་བྱརུ་མསར་༣ིང ། གལ་ཏེ་སྔ་དོསམས་ཅན་དྭམལ་བནན་ནི་ཟན་ཟ་བར་ཡང་མི་ཕེན་ལ ། གསཏྲྭ་ཕིངོ་དནནནི་ཟན་དེ་སྐུག་པའ་འརྒྱབ་བས ། 
དེགཉིས་སྒྱབོ་བསེང་བསེང་པོའིདེ་པ་དང་ ] ཉམ་རྨུང་བ་དང་ ། རྐེབ་དང་ །*སྐམ་པ་དང་ ] ཡུས་མ་ཐོའ་བའ་གྱྱཝ ། དེས་སྦྲས་བ ། ཚེདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོད་གེཉིས་ཡིད་རྱུད་བར་བྱས 





ཙྭ 
སཱ 
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ཟིཊ་ཏོ །གཞཱ འདི་དག་ནི་གཟེངས་བ་སྙོད་ཅྱིག །ཚོཿ ་བ་མོའུ་འགལྱ་ཧི་བུཆན་བོས ། དེ་གཉིས་ལ་རྩས་པ ] དགྲེ ལ་གཉི་སཉྲིན་མོ་སཱོདདུ་འཐེང་དེ་། །དེ་གཉིས་ཀྱིས་སྨས་པ ། 
འབགས་པགཞུདྱེ་སོམསྐགཞུང་ དཀྐི་ མདོ །སྟན་ཆྱེབ་རྱིག ང་གསང བད །དེ་ནས་ཚེ 
¦དང་ལན་པ་མོའུ་འགལྭ་གི་བུ་ཆེན་པོས་ཧོགསགཅིགྱ་ཝ་དག་ ཏི ] དེ་པི་ཝང་དང་ ། འོད་མདང་ ། བལ་རི་དང་ ། མད་ཏི་དང་ ། སྭུ་གོ་ཤ་ཀདག་གིི་སྨ་དག་གྲག་གོ། །དེ་གཉི་ས་ཀྱིས་སྨས 
བ། འགུགས་པའདི་ི་ལགས ། དེས་སྨས་པ ། དེང་ལ་ལེསེ་ཤིག་ །དགཉིས་དེ་ངོང་བདང་ ། ཇི་ཅམ་རི་ཝང་དང་ ། འོད་མདང་ ། བ་ལ་རིདང་ ། མ་པཱ་ཏི་དང་ ། སྐུ་སོཤ་ཀ་དག་གི་ 
| སྒ་དག་སྒྲོགས་ཤིང་ ། དུག་གཞལ་མདུ་ཁང་མལ་ཆདང་ནུ་བ་ཤམས་པ ། ལྷའིབུ་མོ་དགུ་གིས་ཡོངསསུ་གང་བ་གཉིས་ཤིག་ཡོདད ། དེ་གཉིས་ལྷའི་བུ་སུ་ཡང་མི་འདུག་པ་མཐེང་ཞག ། 
, དེ་གཉིས་ཀྱིས་སྨས་པ ། ཤཧ །ལག་དག་ིི་ཧོུན་གཞལ་མེད་ཁང་འདི་གཉི་སན་ལྟའི་བུ་སུ་ཡང་མི་འདུག །དེདག་གིས་ལྤུས་པ ། སུ་ཡང་མི་འདུག་གོ །ཅིའི་ཕྱིའ ། དེདག་གིས་སྨྲསཔ ། 
ཁཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བེའི་སྲིང་མོའ་བུ་གཉི་སར་བཏུབུང་ནས ། བྱརོ་ཁྲ་གསབྱ་་མག་ཤིད་དྷོད་གཉིས་ཤི་ཞིང་དུས་ལབདནའདིའྱསྐེབའ་འྱགབ་བས ། དེབ་སོམ །དེ 















2༠1{༄༅: 
-ཟ ཡི་ །གཉིས་ཡོང 
ངམ། ། འཕགས་ ངས་སུདགའ་ནས་ར 
ངུམ ། འཕས་བསྡ་བངི་ དེ ཆདང་ལྡན་པ་མོའུ་འག 
ཞཅྱི་ཡོད ། ལ་གི་བྷ་མ 
བྱིས སྐ ད་སོགས ད་ །དན་གཞལ་མེ། ཡོད ། ལྐུདག་མཆིས་སོ། ོའི་་དདངབདང་ ¬ 
་ མི་ཤ ཤས་ཝན་དག་ཅིའི་ བ་ དུ་བག་མགར ། བདང ། མདས 
ཆྱི་ཡིག དེགཉིས་ི་བཞགསོཞེམམརོ། འ་བ བླབས ། ། དེ་གཉིས་ལ་ལྷུས་པ 
འདུལ་བ་གཞི ༥ ་ག་བསིསདགས། ` ལ་པ ཅད 
ཟན་ཕན་ལོའོ་འདི་ བྱ་སྐོན་འགགུསབ ་མཆིདཞས་ ཞ་ལཱའི་བུསུ་ཡ སུ 
རོ ་ 
མས་པ་ལས་འ ་ལ་བབན་འད་ 
བྱུང་བའ། ན་འདས་བ 
ཞཱ་འགྲུས 


།བདམ་པབ 
རྒྱད་པ། 
།དེ་གཉིསབ་རྩོ 
ཞ་འགགུས་རྩོ་མ་པ 
སབྱ་ཀག་བཟླབ་བའདྱར་མས་ཏེ།ལུང་ 
ཤད་པདང་ །ཇི་ཙུམ: 
རྦེ (གླེང་ 
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རཿ 


ངེ 
[$ 


ཐཝ། ཞི་དངཡངདག་པད་ལུན་པའྱི་མདད་གཏོགས་པ་ལས ། དེནསབཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཕྱུག་གི་སེན་མོའི་རེ་མོས་རྡུལ་དགབཞེ་སནས ། དག་ོང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩ་ལ་བ དགེ་སློད་དགའ་ཇྲི་སཱན 
ནུསམས་ ། དགསནམོའི་རེ་མེའ་རྲུལདགྲ་བས་བ་གང་དག་ཡིཊ་པ་དང་ ། ས་ལ་གནས་པའི་རྡུལ་གདདག་ཡིཊ་བ་དེདག་གང་མང་ཧམ ། བདུ་བ་བཅོམ་ལན་འདྲག་ཀྱིས་མུགགི་སྐེན་མོའྲི་རེ་མོས་རྫུལ 
དགབཞེས་བ་གུང་དག་ལགས་པདེ་དགྲའི་ུང་བ་དད་ ། ཞུང་དུ་དང་ ། ཤུང་ཤས་དང་ ། ཞུང་ཟད་ལགས་ཏེ ། དེ་དགརྡོགས་ལ་གཤས་པའི་རྡུལ་དག་དང་བཀྲུཞ་ཉ་ ། བརྒྱའི་ཆྲའ་ཡང་ཉེ་བའ་མི 
མཆི  ¡ སྙོང་གིཆ་དང་ ། བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆདང་ ། གྲངས་དང་ ། ཆ་དང་ ། བགྲང་བ་དང ། དཔེ་དད་ ། རྒྱུར་ཡང་ཉེ་བའ་མི་མཆིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའསུ་ལཔ ། དགེ་སློང་དག 
ས་ལ་གནས་པའི་རུལ་དག་ཇི་སྭེད་བ་ སྟེད་ཀྱི་སམས་ཅན་དྱལ་བ་མསྦ་ཀི་དངནས་ཀིའཕོས་ཏ ། སེམས་ཅན་དྭམུལ་བྷ་ནམས་རྱི་ནང་ སྐེ་བའ་འྱགུའྱ་ཀྱི ། སེན་མོའྲི་རེ་མོལ་གཞས་པའྲི་རྣལ 
དོག་ཇི་ ད་པ་དེ་སེདྱ་ཏྱི་སམས་ཅན་དགཉི་སམས་ཅན་དྭམལ་བྷ་ནམསྱའི་ནང་ནས་ཤིས་འཕོས་ཏེ་ ། མི་རྣམསཀྱི་ནང་ ཙྩཱ་བར་འགྱུབ་འ། །ས་ལ་གཟུས་བའི་རུལ་དག་ཇི་སྙེད་བདེ་སྐེད་ཀྱི་སམས 
ཅནདགྲི་སེམས་ཅནདམུལ་བརྣམས་ཀྱི་ཞང་ནས་ཤི་འཕོས་ཏེ་ ། དུང་འགྒོ་རམསི་ཤང་དྲུ་སྐབའ་འགྱུད་རྱི་ ། སན་ཆ བལ་པའི དོགས 











༄༅། །དམྱལ་བརྣམསུ་ཀྱི་ནང་ནས་ཤི་འཕོསཏེ ། མ་ནམས་ཀྱི་ནངདྲུ་སུ་བརའགུར་རོ། །ས་ལུ་གནས་པའི་ཛུལ་ད་ག་ཇི་སེད་པ་དེ་སདྱཀིསམས་རནདག་ནི་སེ་མས་ཅནདམལ་བླ་ནམས 

ཏིནངནས་ཤི་འཐོས་ཏ ། ཡི་དགས་་རྣམསཀྱི་ཞེངདུ་སཱ་བརའུགྲུཌི ། སེནམོའིཚུ་མོ་ལ་གུནས་པའི་རུལ་དག་ཇི་སྟེད་པདེ་སྭེད་ཀྱི་སེམས་ཧནདག་ནེས སམས་ཅན་དྭམལ་བླ་ནྣམསྱའི་ནང་ནས་ཤི་འཕོས་ཏེ ། 

མི་རྣམསཀྱེ་ནངདུ་སྐེ་བར་འཚུཌའོ། །ས་ལ་གནས་པའེ་རུལ་དཱག་ཇི་སེད་པདེ་སྭདཀྱིསེ་མས་ཅནད་གནི་སམས་ཅན་དྲམལ་བྲ་ནམསའི་ནངནས་ེ་འཕོས་ཏེ ] སམས་ཅན་དྭམལ་བླ་ནམས་ཀི་ནང་ 

དུཨེ་བརའགུའྱེ ། སྐར་མོའིར་མོ་ལ་གནས་པའི་དུལ་དག་ཇི་གེད་པདསཏིསནས་ཿནདཀན་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ནམས་ཀྱི་ནངནས་ཤི་འཕོས་ཏེ ༈, ལྷ་རྣམས་ཀྱིནང་དུ་སྐུ་བར་འགྱུརལརོ། །སལ 

གནས་པའི་རུལ་དག་ཇི་སཱེད་པ་དེ་སྟདྱ་ཏེས་མས་ཅུནདག་ནིསེམས་ཅན་དྭས་་ླ་ནམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཤི་འཕོས་ཏེ ] ད་འཐོ་ནམས་ི་ནང་དུ་སྐེ་བར་འགྱུའབྱི ། སྙན་མོའི་རུ་མོ་ལ་གནུས་ 

པའི་རུལ་དག་ཇི་སེད་པདེ་སད་ཏྱི་སམས་ཅནདག་ནིསམསྲ་པནདྱསལ་བྲ་ནམས་ཀྱེ་ནངནས་ཤི་འཕོས་ཏེ ] ལྷ་རྣམ ིཧ་རར་རྱཔ་ །ས་ལ་གནས་པའི་དུལ་དགྲ་ཇི་སེེད་པ་དེ་སུདྱི 
མོའི་ 








ས་ 
སྤམས་ཅནདག་ནེསེམས་ཅན་དྭམལ་བྲ་ནམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཤི་འཕོས་ཏེ ། ཨི་དགསྣ་རམསྱཀི་ནང་དྷུསབརའྱུརརྱི ། སེན་མོའ་རཱ་མོ་ལ་གནས་པའི་རྡུལ་དག་ཇི་སེད་པ་དེ་སྭེད་ཀྱི་སམས་ཅནདག་ནེསམས 


སན འནདྱ་མུལ་བ་ནམ་ས་ཉི་ནང་ནས་ཤི་འཕོས་ཏེ ། ལྷུ་ནམས་ཀེ་རངདྭ་སུ་བར་འགྱུར་རོ། །ས་ལ་གནས་པའི་དུལ་དག་ཇྲི་སྙད་པདེ་སད་ཏྱི་སམས་ཅན་དགནིདུད་འཐྲོ་ནམས་ི་ནང་ནས་ཤི་འཁོས་ཏེ ། 
དུད་འགྲོ་ནྣམས་འི་ནང་དུ་སྩ་བར་འགྱུར་ི་ | སེན་མོའི་རཾ་མོ་ལ་གནས་པའི་དུལ་དག་ཇི་སེད་པ་དེ་སེདྱ་ཀི་སེམས་ཅན་དགའིདུདའབྲོ་རམས་ཀྲི་དངནས་ཤི་འལོས་ཏ ] མིི་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་སྐེབརའགྱུའ་རོ། །སལ 
གནུས་པའི་དུལ་དགྲ་ཇ་སེདཔདེ་གྐེད་ཉ་སྤེལ་ཅནདག་ནིདུད་འཕྲོ་ནམས་ཀི་ནང་ནས་ཤི་འ་ལོས་ཏེ ། སེམས་ཅནདྭ་སུལ་བརམས་ི་ནངདྱུ་སབར་འགྱུརྱ་སི་ ། སེན་མོའྫར་མོ་ཝ་གནས་པའྲི་དུལ་དག་ཇི་སེད་པ 
„ སདྱ་ཀི་སེམས་ཅནདགུ་ནིདུད་འཛྲོ་ནམས་་ཀི་ནངནས་ཤིའཕོས་ཏེ ། མི་རམས་ཅིནང་དྭས་པར་འྱ་གཚུའོ། ། ས་ལུ་གནས་པུཞི་ུལདགིཧེདབ་ད་སེད་འི་སེ་མས་ཅན་དགནི་དུད་འགོ་ན་མས 
ཀྱི་ནང་ནས༨ཤི་འཕེས་ཏེ | ཡེ་དགས་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་སེ་བརའགུ༧བྱི་ ¡ སེམ་ འི་རུ་མོ་ལ་གནས་པའི་ནུལ་དག་ཇི་སྐད་བདེ་ཉེད་ི་སེམས་ཅནདགནི་དུད་འགྲོ་རམསའི་ནང་ནས་ཤི་འཕེས་ཏེ ¡ 
མྡི་རམསྭ་ཉི་ནངདུ་སེ་བརའྱགུའོ། ཟླ རས་ལ་གནུས་པ་འྲི་ནུལདགྲརི་སེདཔདེ་སེད་ཅི་སེམས་ཅན་དགྲནིདུད་འགྲོ་མས་ྱྱི་ནངནས་ཤི་འཕེས་ཏེ ། དུད་འགྲོ་རམསྦ་འི་ནང་དྲུ་སེ་བར་འགུར 
2 སེ་མོའི་རུ་མོ་ལ་གནས་པའྲི་ནུལ་དག་ཇི་སྟེད་པདེ་སྟདྱཀི་སེམས་ཅན་དགྲི་དུད་འབྲོ་རམསྱིནངནས་ཤི་འཕོས།ཏ ། ལྗརྣམསཀྱི་ནངདུ་སྟེ་བརའགྱུརརོ།  །ས་ལ་གནས་ 












༄༅། _།པའྲིཐུལ་དགངི་སེད་པདེ་སྟེདྱ་ཀིས་མས་ཆནད་གནི་དད་འགྲོན་མས་ཀྱིནཔནས་ཤི་འཕོས་ཏེ ། སམས་ཅནདྱམལབྨ་རྣམས་ཀིནང་དུ། ་བརའྱགུརྩཧིཿ ། སེནམོའིར་མོལ 
== །གནས་པའི་ནུལ་དག་ཇི་ ད་པ་ད་སེདྱ་ཅིསམས་ཅན་དགན་དུད་འཕྲོ་ནམས་ཉིནངནས་ཤི་འཕོས་ཏེ ། ལྷ་ནམས་འི་ནངད་སྐེ་བརའ་ཐུརརོ།། །ས་ལ་གནས་པའི་ 

(ཛཾ ཟལ 

ཌཱ 


རུལ་དགྲ་ཇི་སེད་པདེ་སེདྱ་ཀི་སེམས་ཅན 
སཀྱི་ནངནས་ 
༢ ཀས་ལ་གནས་པའི་རུལ་དག་ཇི་སྭད་པ་དེ་ དྭ་ཀེསམས་ཅན་དགནི་ཡི། དགསྣ་རམས་ཏི་ནང་ནས་ཤི་འཕོས་ཏེ ༢ ི་དགས་རམསཀི་ནང་དྲུ་སེ་བའ 
འགུར ། སན་མོའྲི་སུ་མོལ་གནས་པའི་མུལ་དགྲ་ཇིགེད་པདེ་སྙདྱ་ཅིས་མས་རནད་གན་ཡི་དགས་རམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཤི་འཕོསཏེ ། མྙི་ནཱ་མསྦི་ནངདུ་སྐུ་བར་འྱགུརརོ། །ས་ལ་གནས་པའི་ 
རྣུལ་དགཇྲ་སད་པདེ་གྭདཀྱིསམས་རུནདགནི་ཡེ་དགས་རྣམས་ཀྱི་ནངནས་ཤི་འཕོས་ཏེ ] སེམས་ཅནད་སུལབ་ནམས་ཉྱི་ནངདྭ་ཱ་བརའྱགུརཧེ ] སྐནམོའི་ཙ་མོལ་གནས་པའི་ནུལ་དགྲཇི་སད་པདེ་གེ 
ཀྱིསེམས་ཅནདག་ནི་ཡི་དགསྣ་རམབྱ་ཀི་ནངནས་ཤི་འཕོས་ཏེ ། མི་རམས་ཀྱིནངདྲུ་སཱ་བརའྱགརའོ། ]ས་ལ་གནས་པའི་རྡུལ་དག་ཇི་སྐེད་པ་དེ་སྐེད་ཀྱི་སམས་ཅནདགནི་ཡ་དགསྣ་ནམས་ཀིནངནས 


དེད་འདྲནམས་འིནངནས་ཤི་འཕོས་ཏེ ། སི་དགསྣ་ནམསྦྱ་ཀིནངདྲུས་བརའྱཧརྩི་ སེནམོའི་རུ་མོ་ལ་གནས་པའི་དུལ་དག་ཇི་སེད་པ་དེ་སེདྱཀིསམས་ཅན་དགན་དུད་འགྲོ་ནམ 
གེའཕོས་ཏ ] ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ནངདུ་སྩེ་བལའུ་རའོ་། 


༠6 འཕོས་ཏེ ] དུད་འགྲོ་ནམསྱའི་ནངདྷུ་སེ་བརའྱགཱྩ་ཙེ ། སེན་མོའི་ཙ་མོ་ལ་གནས་པའི་དུལ་དགངི་སེད་པདེ་ཉྭདྱའིསམས་འནདག་ནི་ཡི་དགསྣ་ནམསྱའི་ནངནས་ཤི་འཕོས་ཏེ ། མི་ནམསྱའི་ 
ནངདུ་སུབ་པའྱགུར་རོ། ྲརིེིེཾེྲེྲེྲྭེྲྣྲྣཉྭྱྱིྲིཾེཾྲིེིང་ དིས །སྐར་མའི་ 

ཆམོ་ལ་གས་པའྲིདུལ་དག་ིསདཔདེ་གད་འིསམས་འནདགུན་ི་དགས་རྣམས་ཉི་ནང་ནས་ཤི་འཕོས་ཏེ ། སྟ་མས་ཅི་ནངད་ཅུབར་འཐུརའོ། ། ས་ལ་གནས་པ་ཁྲིདུལ་དགུ་ཇིསུད་པ་དེ་སེད 
ིསས་ལནདག་ནི མ་དགསྦ་ནམགསིནངནས་ཤིའ་མོས ། སེམས་ཅནདམུལ་བ་རམསི་ནངདུ་སེ་བརའགུརྱའི་ ། སེནམོའིཙ་མོ་ལ་ནས་པའི་དུལ་དག་ཇི་སྟེད་པ་དེ་སེད་ཀྱི་སེམས ] 
ཅནདགུ་ནི་ཡི་དགུསྣ་རམས་འི་ནང་ནས་ཤིའཕོས་ཏེ ། ལྷུ་ནམས་ྱེ་ནཔད་སབརའྱགུརརོ། །ས་ལ་གནས་པའི་ཇུལ་དག་ཇི་སེད་པ་དེ་སེད་འིས་མས་ཅན་དགན་ཡི་དགས་རམས་ཅི་ནང་ ། 
ནསུཔ།འཕོས་ཏེ ། དུད་འགྲོ་ནམས་འི་ནངད་གབརའྱག་རྩའི ། སེནམོའྱིསུ་མོལ་གནས་པའྲེ་མལ་དགྲ་ཇིསེད་པ་དེ་ནིདྲ་ཁི་སེམས་ཅན་དགནི་གི་དགས་རྣམས་ཀི་ནང་ནས་ཤི་འཕོས་ཏ ། | 
ལྷ་རྣམས་ཀྱིནའདུ་སྕེ་བརའགྱུལའོ། །ས་ལ་གནས་པའི་མུལ་དགྲ་ཇི་སེད་པདེ་སྭདྱ་ཅིསམས་ཅནདག་ནྷི་ཕ་ན་མསྭ་ཏི་ནང་ནས་ཤི་འཕོས་ཏེ ། སེམས་ཅནདྱསུལ་བླ་ནམས་ཀི་ནངདུ་སེ་བར་ 
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༄༠། །འགུརྱབེ ། སྐ་ནམོའྱིརི་མོ་ལ་གནས་པའི་ནུལ་དགཇི་སེད་པ་དེ་སེདྱི་སེམས་ཅནདགནི་ལྷ་ནམསི་ནང་ནས་ཤི་འཕོས་ཏེ ། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་སྱ་བར་འཇྱུརརོ། ། 
ས་ལ་གནས་པའི་ཛུལ་དག་ཇི་སྟེད་པ་དེ་སེདྱི་སེམས་ཅནདགནི་ལྷ་ནུམས་འི་ནངནས་ཤི་འཕོས་ཏེ ། དུད་འགྲོ་ནམསའིནངདུ་སཱ་བར་འགྱརྩབཱ་ ] སྔེན་མོའི་རུ་མོ་ལ་གནས་པའི་མུལ་དགའི་ 
སྟེད་པ་དེ་བྙེདྲ་ཉིསམས་༣ནདག་ནྲིལྷ་ནམས་ཀིནཔནས་ཤི་འཕོས་ཏ ། ལྷུ་ནམས་ཏི་ངད་སྐེ་བརའགྱུརརོ་། །སཾ་ལ་གནས་པའི་ནུལ་དག་ཇི་སེད་པ་དེ་སདྱ་ལེ་སེམས་ཅན་དགྲནི་ལྷུ་ནམས་ཏྱི་ ། 
ནང་ནས་ཤིས་ཏ ། ེ་དགསྣ་མས་འི་ནང་དྲུལ་བརའགུ།རྩ་ཧེ ། སེན་མོའ་རུ་མོ་ལ་གནས་པ རྤུལ་དག་ཇི་སྭད་པ་དེ་སྭེད་ཀྱི་སེམས་ཅནདག་ནྡི་ཕནམསྱ་ཀི་ནང་ནས་ཤི་འཕོསཏ། ལྔནྣམས་ཀྱི་ནང་ 
་སེ་བརའགུརརོ། ༽ས་ལཱ་གནས་པའི་ནུལ་དགྲ་ཇི་སེད་པ་དེ་ ི་སེ་མས་༣ནན་མྱི་ནམསྱ་འི་ནངནས་ཤིའབོས་ཏེ ] སེམས་ཅནདམལ་བྷ་ནམས་ཀྱི་ནང་དུ་སྐེ་བརྡའགྱུར་ཅེཿ ] སེན་མོའྱི་རཱ་མོ བྷ 








ལ་གནས་པའི་རུལ་དགྲ་ཇ་སེད་པ་དེ་ཤཱད་ཏཱི་སམས་ཅན་དགནི་མྲི་ནམསྱ་ཏི་ནངནས་ཤི་འཕེས་ཏེ ༈ སྙིནམ་ས་ཅིནངྷས་བར་འྱག་ར་རོ། །ས་ལུ་གནས་པའི་ནུལ་དག་ཇི་སྐུད་པདེདྱ་འིས 
ཅན་དགན་མི་རམས་ཀི་ནང་ནས་པི་འཕེས་ཏ ། དུད་འགྲོ་ནམས་འི་ནངདུ་སྐབའའགུརྱའི | སེ་མམོའི་ཙ་མོ་ལགནས་པའི་དུལ་དག་ཇི་སྭད་པདེ་སེད་ཀྱི་སམས་ཅན་དགནིནྡི་ནམས་ཀི་ནངནས་པི་འཕོས། 





༧མ། ཏེ་ ; ཨི་རྣམས་ཏི་ནང་དྷུག་ཐ་རའ རརོ། །ས་ལ་ ལར = ༨ 
རོ ༨ ༦ ༨ ༠༨ ་གནས་པའ་རྤུ་པ་ ག་ཇ་ ད་པ་དེ་ དྱའི་སམས་ཅན་ འིས °. ༢ > - ༦ ¬ ༽ ཁུ ང་རས་པ 
མོ་ལ་གནས་བ དྲག ཙ ཉར ད་ཡིས་མས་ཐནདགྱ་མི་ནམས་ཏིངནས་ འཕོས ། ཡིདགསྐ་ནམས་ི་ནངདྲ་སབར་འབུརཅི །སེནམོའི། 
།གཉས་ཀྱེས་སྦཱས་པ དགས་བཟན་བགིས་གརངབང་མམར་ཁེནནས་ཞི་འཕོསྟ ། ༥ ཉྱིནངདྭུ་སབར་འྱཧ་རམཤིས་གྲསངས་པ་ ། འཁོརལོ་བཞིནུསུརབ་ཐུགས་པ་དང་ 

། འཕགས་པ་བདག་ཅགགས་ཡང་ལ་དང་མྨྣ་ནམས་ནང 'ེ ། སྐམས་པནྱསལག་དང་ ། དུད་འྲ་བོ་དང་ ༽ ཡི་དགསྟ་ནམས་ྱི་ནཔདྲ་བབར་བྱསི་འམ 

དེས་ཟླས་པ ། ི་ོ ་ནམསྤན་ནཔར་སྤྱ་ཆརབད་ ར་ ནང་ས བརབྱར་འུམ ། 
་གཞིས་ཡིད་བངནས་ཚག་སས་དཅདདེ་གམསཔ | གང་ཕྱི་རམི་གནས་འཚོ་བྲ་བངབའི་མི་རམས་མི་བཟང་ངོ་། 1 འླིསསྱགིས་སོངས་སྲ་འཁེ་ག་འབུཏགོས་སོ། །། 
་ཤེས་་ རྱི བ་ག་ར་ = 'སྭད་པ་མ་བཟང་ འདྲས་པ་མཆོག་ ། 
།་གེས་གང། །འས་ཀ ཞེང གདབས ད ནཿ ཞམངས་པདེལགནཏད་པི ་ུངཉེ། །སུངས་དམ་པ་མང་ ཟས 
༦ དྲ དང་ ) བསྙ་ལ་ཉལ་བ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། རང་བཞིན་ཁོངདུ་རུང་ནས ། གང་ཐོས་ནས་དེ་གཉིཊ སྦ་ཏིས་ོན་མེངས་པ་ཐམས | 


269. 
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གྱ །ཅད་བྫངས་པས་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མ་ངོནདྲུབས་ཏ ། དྲགབཅོམ་པ་ཁམས་གསུམ་པ་ལས་འདོད་རགས་དང་བལ་བ ། བོང་བ་དང་གས་པདུ་མཉམ་པ ། ནམ་མཁའ་དང་ལག 
མ.ཐལ་དུ་མཚུངས་པའི་སེམས་ ང་ལཱནཔ ། ཚཾན་དནདང་སྭེ་འུརྨ་མཉུས་པ ] འིག་པས་སྒོ་ངའི་སྦུབས་དྲལ་བརླ་༡རཅིང་ ། རིག་པ་དང་ ། མངོན་པའ་ཤེས་པ་དང་ ། སཾསོ་ཡང་དགཔ་རྡ་རིག་པ་ཐོང 
པ་ ། སྲིད་པ་ངང་ ། འདོད་པའི་ཏེ་མདང་ ) དཀུ་པི་ལྱ་རུབྱ་ཉིས་ཕོགས་པ ༈ དབང་པོ་དང་ཉེ་དབང་དང་བཅབ་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པརབུ་བ་དང་ ] བཇྗེད་པར་བུ་བ་དང་ ། མངོན་དུ་གྭ་བར 
བྱ་བརཧཱརཔ་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་བསྟནང་འབུས་སོ། ' །དེ་གཉིས་ ་འྲལལ་སྲིས་སྟང་གེནས་མཁའ་མེ་ཏོག་དགྲ་བཞིང་འདོང་བ་དགེ་སྤོང་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་ནས ] དེ་དག་གེས་སྨས་པ ། .ཚོདང་ 
ལྡནཔ་དག་འདི་གཉེས་གང་དག་ཡིན་ ། ིགམ་དངས་སྐརྐ་ དདེ་དགགིས་སླུས་པ ། བདག་ཅུག་ལུང་བཟེད་ནག་པོར་ཟོས་ནས་སོ་དག་ལྷུང་ཞིང་མ་གོོ་སྐྱབོརཚུརཀྱང་ ། བདག་ཅགཤིས་སྤེ 
རྩ་གྲཅིག་པ་ཡང་མ་ཐོབ་ན ། ཆདང་ལྡན་པ་འདིེ་གཉིས་དང་པོ་ལོ་བདུན་ཁོན་ལོན་པ་རབ་ཏྲུདུངན ། ཉོན་མོངས་པྲ་བམས་ཅད་སྲངས་པས་དྲབ་བཅོམ་བཏེད་མངོན་དྲ་བུས་པས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས 
ཀུན་དགའ་བོ་བཛྫོན་འཐ་སྦྱིས་བུང་དཱད་ཐོབ་བོ་ཞེསབཀའ་སླ་ལ་པ་དནལེགས་པར་གྲསངས་པ་ཡིནནོ། །དགེ་སྐོང་རྣམས་རྗེ་ཅོམ་སྐེསནས ༽ ཐེ་ལོམ་ཐམ་ས་ཅད་གཅོད་པ་སངས་རྩག 


༧༠།བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ ། བྲ་ཙུན་པ་དགྲེ་ཚུལ་འདི་གཉིས་ཏེས་ལས་ཆིཞིག་བྱསིསན ལས་དེའྱིརམ་པར་སྭེན་པས་ལོ་བདུན་ཁོན་ལགསན་རབ་ཏྱུབང་ས ། བཅོམ་ལྡནའདགྱ་ཤིས་འདུལ་བལ། 
ཏཐོས་ནམས་འིབླ་སབ་པའི་གཞི་བཅའ་བ་མཛོད་པ་གང་ལགས་པ་དེ་འདི་གཉེས་ཁྐོན་ལ་བཏན་ནས་བག་ཡངས་སྲ་མཛད་རིང་ ། ཉོན་མོངས་པྲ་བམས་ཅད་སྣངས་པས་དྲབ་བཅོམ་པ་ཉིད་མངོནདུ་བྱངིས། 
བཅོམ་ལྔནའདྭསྱེས་བཀའ་སྣལ་པ ། དགེ་སྤོངདག་འདེ་གཉིས་ཉིདྱ་ཉིས་ལས་ཚོགས་ནད་པ ] རྐྱེན་ཡོངས་སུ་བསྩུརབ ] འོད་པ་བཞིན་དུཉེབར་གནས་པ ] གདོན་མི་ཟ་བུརའབུང་བར་འག རབ 
དགྲ་བུས་ཤིངབསགས་པས ། འདི་གཉིས་ཉིདྱ་ཉིས་ལས་བུས་ཤིང་བསགས་པ་དག་གཞནས་ཞིག་གིས་མྱོང་བརའགྱར་། དགེ་སློངདག་ལསྲ་བས་ཤིངབས་གས་པ་དགུནེ ། ལཱི་རོལ་རྱི་སའི 
ཁམས་ལྷ་རུམ་པར་ས་ན་པརམི་འགུ་ར ། ཆཱའི་ཁམས་ལ་མི་འགྱུར } མེའི་ཁམས་ལ་མི་འྱ ] རྨུང་ཀི་ཁམས་ལ་མི་འགུ་རྒཧི་ ། འདྷི།ར་ལས་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བྲ་བྲས་ཤིང་བསགས 
པ་དགནི་ཟན་པའི་ཕུཔཔོ་དང་ ། ཁམས་དང་ སྐྱེ་མཆེད་དག་ལྟ་རྣམ་པརསེནཔར་འགྱུརཏེ } ལས་རྣམསདསྙལ་པ་བརྒྱར་ཡངན། ༽རྤུད་མ་ཟ་བའང་རོགསདང་དུས་། །ཉྭེད་ན་ལུས 


¬ ༤༽ 


རནྷ་ནམས་ལྷ་ནི། །འྲབསབུ་དགཏུ་འྱགུ་རབཉེད། །དགེ་སློང་དག་སྔོན་བངབ་བསལ་པ་དབང་པོ་འདི་ཉིད་ལ་སྐྱ་དགུའིཚལོ་ཉིྲི་ཇུབ་པ་ན ། སྟོན་པདེ་བཞིནགཤླིག་པདྲགཔ་ཆོམ་པ་ཡང་དགཔའ། 
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༄༅༅། 
དང་མྡི་ནམས་ཅེ་སོན་པ་སབསྤྱ་རས་བཅོམ་ལྡནའདུས་འོད་སངས་འཇིག་ཏྟནདུ་བུང་ས ། 
ལ་རཱ་ཛཱསི་ནྭ་ཁཱིམ་བདག་ཕནླ་རཱནབེས་པ་གཉིས་ཤེག་གཞོནནུའི་གནས་ 
བུ་བ་ཡེན་པས ། དགེ་སོངྷ་ནམསྤ་ཏེས་ནནཞུགས་འདི་གཉེས་དེངས་ཤིག །རྒན་ཞུགས་འདི་གཉེས་འཁོདྲ་འིག་ཅེས་ 


ཐུང་བའི་འང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པས ། དེ་ཁྲོ་བརཧེད་པ་དང་ །ཅིག་ཤོས་ཀྱིས་སཱཱས་པ ། ཧནཞགས་གཞོན་པའི་གནས་ ་སྐབས་སུ་༣བསྱབང་ནད་ 


།རྫོགས་པའ་སངས་རྒྱས་འགེ་པ་དང་ཞབསས་ལུན་པ་ ¡ བདེ་བརྡ་ག ཤེགས་པ་ ། འཇིག་ཏེན་མཁེནཔ ། སྒྱེས 
ཧཱི རྨུནབ༨ ་སགས་སྭ་རབ་ཏུ་འགུང་བར་འདོདོན ། དེགཉིས་ཏྱི་ས་ཉདུ་དག་ལས་རབ་ཏུའ 
བརྒ་གུར་པ་དེའི་ཚིན ] དེ་གཉིས་ཀིས་ཉེདུ་དག་ལ་བལྟས་ཏེ ། ྲྲརེྲིྲི 

་བ་ 
བར་ཆངས་པར་སྤོད་པ་སྙུད་ན ། ཡོན་ཏནཐྱི་ཚོགས་འགའ་ཡང་མ་ཐོབ་ནས་ དེའི་འོགུ་འཆིབ་འྲི་ཚྭསན་ལམ་འདི་སྐད་ཅེས་ ། བདག་ཅག་གིས་བ 


པ། ཤེགསཔ་ | འི སྭ་འདུལཔའི་ཁལོ་སརབ ། བླ་ན་མེད་པ ] ལྷ 
དེ་དགེ་སློང་གཾ་འཁེརཉི་ཁྲི་དང་ } ་ནླུརས་ནྲ་དང་སྲོང་སླབ་རེ་དགསྱ་ཀི་ནགས་ན་ཉེརྟ་ཏེན་ཅིང་བཞུགསསོ། ] 
བུང་བ་མ་ཐོབ་ནས ། གང་གྷི་ཚུལང་ཚོ་ཡོལ 

བང །འདི་ནི་ོས་ཉིད་ད །ག་ཏགཞིམ་རིས་ལས་ 
སྒའོ། །དེསན་གཅིགནི་སརིང་བའི་རངབ་ཞིན་ཅན་ཡིན ། ཆེགཤོས་ནི་གླ 
ཅིའི་ཕི་རྔའོ ། དེ་ན་འདི་གཉིསྱ་འིསྣ་ཚཛྲེ་སེད 





'ལྡནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ 


272 ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རས་ཡོན་གནསྨ་བན་མེད་པ་འོད་སྲངས་ལར་ཇི་སྲིད་པརཚངས་བར་གྩོད་པ་སུད་ན ། ཡོན་ཏཿྱཧི་ཆོགས་འགའ་ཡང་མ་ཐོབ་གྭེ ། བདག་ཅགགི་སྣ་དྡིང་སད་པའ 
ཚངས་པྲརྡ་གཱོ་པ་སཱད་པའི་དགེ་བའི་ར་བ་འདིས ། བཅོམ་ལྣནའདས་དེ་བཞིན་གདགགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རས་འོདྲ་སངས་ཏེས ། བྲམ་ཟེའི་ལེའུ་བླ་མ་ལ 
ཟམ་ཟེའེ་ཁྲེའུཏོད་མ་འོངས་པའི་དུསན ། སྐྱེ་དུའི་ཚེལོ་བརྒྱྔབ་པ་ན ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲ་བ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྱས་རིག་པ་དཔཞབས་སྲུལན་པ ། བདེ་བ 
གཤེགས་པ ། འཇིག་ཏེན་མཁེན་པ ། སྐྱེས་བུ་འདུལ་དའི་ཁ་ལེ་སྒྱརབ ། བླ་ན་མེད་པ ། ལྷདང་མི་རྣམསཀྱེ་སྟོནཔ་སདས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འཇས་པཤུཀྱ་ུབ་པ་ཞེས་པརའགུར་འོཞེས་ཡུང་ 
བསན་པདེའི་བན་བ་བདའ་བག་ལོབལོ་ལནཔ་རབ་ཏུབར.། ། བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྱས་མཆན་ཅེང་གཟིགས་པདེ 
འདུལ་བ་ལ་ཉ ཐོས་ མསྱི་བླསུབ་པའི་གཞི་བཅའ་བ་མཛད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ ། བདགྲ་དག་གཏེས་ཁོ་ན་ལ་བེན་ནས་བག་ཡངས་སུ་མ་ཛད་རེང་ ། ཉན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤུངས་པས ] 
|དྲག་བཆོམ་པ་ཉེད་མངོནདྲུ་ཚུར་ཅིག་ཅེས་གདབ་པརའ་བརམས་སོ། །དགེ་སློང་དགད་ལ་དེའི་ཚདའི་དུས་ན ། རྒནཞུགས་གཉེས་གང་ཡིན་པེ་དགནེ་དགྲ་རུལ་འདི་གཉིས་ཡིནཏ ] དེ 
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༦ །གཉིསཀྱིས་དེའ་པྙོན་ལམ་བཏབ་པ་གང་སྙིན་པ་དེས་ད་ལར་ལོ་དདུནཁོན་ལོན་ནས་འབྱཏྲབང་སྟ ། ངས་འདུལ་བ་ལཉནཔོསྣ་རམསྦ་འི་བླསབ་པའི་གཞི་བཅས་པ་གང་ཡིན | 
པ་འདེ་གཉིས་ཁོནལ་བརྟེན་ནས་བག་ཡངས་སྲུ་བས་ཤིང་ ། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་།ངས་པ་དྲག་ཅོམ་བཞིད་མངོནདུ་བུས་སོ། །སངསརྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་༣ྲ།(ལཀ 


 ཤི་དགྭ་ཏྲུཁོངས་རྒྱ་ཞིང་གཤེགས་པ་ན ། ཝོགས་གིག་ཏུ་བོན་པ་དང་འཛུམ་པ་མཛད་དོ། །ཆོས་ཏིདྱེ་ཉེས་ན་གང་གྲི་ས ངསྤྱ་རུས་བཅོམ་ལྔམའདྲསྣ་ནམས་འཛུམ་པ་མཛད་བདའེ་རུན། 


ཞལནས་འོད་ཟེར་སོན་པོ་དང་ ། སེར་པོ་དང་ ། དམར་པོ་དང་ ། དཀར་པོདང་ ། བཙོད་ཀ་དང་ ། ཤེལ་དང་ །དྲཔ་ཡི་ཁ་དོག་ལྟུ་བུ་དགྲ་གཏནས་ ། ཁ་ཅིག་ནི་འོག་ལོ་གྲས་དོང་ ། ཁ་འེདནི་སེང་ 
ལོགས་སུདོངབས ། གང་དག་འོག་ལོགས་ས་དངབ་དེ་དགྲནི ། སེམས་ཅནདམུལབ་ཡང་སོས་དང་ ། ཐིག་ནག་དང་ ། བསས་གཞོམ་དང་ ། དུ་འབོ་དདང་།ུ་འབོད་ཆེནཔོ་དང་།ཆུབ་དང་། རབ་ཏུ 
བ་དང་ ] མནར་ཨེད་པ་དང་ ། ཆུདུར་དུ་ནདང་ ] རུབརརྡོལ་བ་དང་ །སོཏཝམས་ཐམས་དང་ །ཀྱི་དུད་ཟེར་དང་ །ཨརླུཟེརབ་དང་ །ས་ྟརགས་པ་དང་།ླངསཱརགས་པ་དང །པདྨ་ལྟར་ཤས་པཆེན་པོ 











| དོང་སྭ །སེམསཿནདྱསལ་བཚབ་གངདག་ཡིན་པ་དདགཏུ་བསེལ་བརྩརརཏ་འབབ་པརདལ།སེམས་༣ནདྱསལབ་གྲངབ་གང་དག་ཡིན་པ་དེ་དགྱཏུནི་ བརྩ་སུརཏེ་འབབ་བའྲེད་དོ།།དེས་སམས་ཅན་དྭམལ 


ངས བདེ་དག་ག་གནོད་པའི་བྲ་དག་དགྱརུན་གཅོད་པར་ཐད་ཅིང་ ། ད་དགའདེགམ་དུ་ཤེས་ལྡན་དག་ཅི་བདག་ཅགའདི་ནས་ཤིའ་ཕོས་སམ །འོནོཉ་གཞན་ད་མེས་སྒམ་དུ་སམས་སོ། །དེ་དག་དད་པབསྐེ། 

པརབབ་བའྲ་པུར་། བཅོམ་ལྡནའདས་ཉེས་སུཊལ་པ་གཏོང་བརུ་མཛདདེ ། དེ་དག་གིས་གླམལ་པ་མཐོང་ནས་འདི་སམ་དུ ཤེས་ལྷན་དག་བདག་ཅག་འདི་ནས་ི་འཁོས་པ་ཡང་མ་ཨིནལ ། གཞན 
སྐྱས་པ་ཡང་མ་ཡིནཏ ། འདི་ལར་སེམ་སཾ་ཅན་སྔན་མ་མྫའོངབ་འདེའི་མཐབས་བད་གཅག་གི་གནོད་པའི་ཤེ་ ༠བགདག་རྒྱན་ཆད་པརླ་གུར་ཏོ་གམ་དུསམས་སོ། །དེ་དག་སྦུལ་པ་ལ་སམས་མངི་ 
པརདད་པའྲུ་ཚུ་པནས ། སེམས་༣ནདྱ་མུལ་བ་སོུང་བར་འགུརབའི་ལས་དེ་ཟད་པར་བས་ནས ] གངདུ་བདེན་པ་དག་གི་སྣོདདྲུ་ནུར་པར་འགུརབའི་ལྷདང་སྡིནམསའི་ནངདུཉིངམཚམས་སྦོའ 
༡བ་ལེན་པ་རེད་དེ། །གང་དག་སྟུང་ལོགས་སྲདོངདདེ་དགྱིརལྤ་ཆེནབཞི་པ་དང་ ། སུམ་ཅུ་ཆ་གསུམ་པདང་ ། འྔབབྲབལ་དང་ ། དགའོ་ལྡན་དང་ ། འླཝྭལ་དགའ་དང་ ། གཞན་འཕྲུ༥ 
ང་ད ) ཆངས་རྲཾས་དང་ ། རུངས་པའི་མདུན་ན་འདོནདང་ །ཚུངས་ཆན་དང་ །འོདྲ་རཱང་དང་ ། ཚད་མེད་འོད་དང་ ། འོད་གསལདང་ ༽དགེ་ཆུང་དང་ །ཚད་མེདདུགེ་དང་ ། དགེ་རྒྱས 








༨༤ 


དང་ ¡ ེན་མེད་དང་ །བསོད་ནམས་སྙེས་དང་ ། འདྲས་བུ་རྨདང་ ། མི་ཆེ་བ་དང་ ། མི་གདུང་བ་དང་ ] རྩ་ནོམ་སྣངབ་དང་ ། ཤཤིནཏུ་མཐོང་བ་དང་ } འོག་ནིནིཁྱིལྕ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ 


པར།༅ུ། །ུ་དོངོནས ། མི་ཏུགཔ་དང་ །སུག་བྲསལ་བ་དང་ སྔོང་པ་དང་ །བདག་མད་བཞེྲ་བའྱིས་སོགས་པརབན་ཅིང་རིགས་སུ་བཅད་པགཉས་པོ །བརམ་པརབིུདའུ 
ཟུ པརླབ། །སངས་རུས་བསྟན་ལ་འཇུག་པརབ། འདམ་ུའྱ་རིམ་ལྷ་གངྒནབཞིན། །འིདདག་སྣནིགཞོམ་པརབ། །གང་ཞིག་རུད་ུབག་ཡོད་པར ། །ཆོས་འདུལ་འདི་ལ་ཉེད་འུར 
ཝཾ པཾ] །སྐྱེ་ཐྲའི་འཁོར་རབ་སསནས། །སྣུག་བྲསལ་ང་མརུབེདཔརའྱ་གུར། །ཞེསྱ་བ་བ་ཡངསྨས་སོ། །དེནས་འོད་གཟེར་དེ་དག་གིས་སྟོང་གསུམ་བྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇེག་རྟན་ཕྱི་ཁམསུ་བྱུལ 
ཙཿ སུ ¦ བཅེམ་ལྡན་འདས་ཏིད་ཏྱི་སླད་བཞིནདུ་རྫས་སུ་འདོང་སྟེ ། དེ་ལ་བ་ཅོམ་ལཱུན་འདས་འདས་བའི་ལཐལུང་སྡོན་པ་རབཞེད་ནནི ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱི་སྣཱམ་ལོགས་སྲུ་ནུབ་པར་འགྱུནའོ། 1 མ་འོངོས 
པའི་ལས་ལུང་སོནཔལདཞེད་ནན ། མདུནལོགས་སུ་ནུབ་པར་འགྱུ་པའོ། །སེམས་ཅན་དྭམུལ་བར་སེབར་ལུང་སྤོན་པར་བཞེད་ནན ། ཞདསྦ་ཀྱི་མཐཐེལ་དུ་ནུབ་པར་འགྱུར ། ཤུད་འགོར་སྩུ་བར་ 
ཤྭ ཡུང་སྟན་པར་བཞེད་ན་ནི ༈ ལོང་བུརནུབ་པར་འགྱུར ་ཡེ་དགས་སྭུ་སྐབར་ལུང་སྟོན་པར་བཞེད་ནནེ ། ཞབས་ཉི་མཐེ་བོརནུབ་པར་འགུར །ཨིར་ ཿབར་ལུང་སྟོན་པའ་བཞེད་ན་ན ༈ གུས་མོར 


ནུབ འགྱུར ། གབསྭ་ཀི་འཁོར་ལོས་སྨྱུརབའྱ་རྒྱལ་སྲད་དུ་ཡུང་སྟོན་པར་བཞེད་ནནི་ ། ཕྱག་མཐྲེལ་ག་ཡོན་པ་རནུབ་པའའགུར འཁེརལོས་སྒྱུརབའི་རྩལ་སྲིད་དུ་ཡུངསྟོནདའ་བཞཤན' | 


{ཏཱ 


2༡༠6 །ཕུག་མཐའིལ་ག་ཡས་པརནུབ་པརའྱརུ༢ ། ལྷར་སྐྱེ་བར་ཡུང་སྟོན་པབཞེད་ནནི་ ། ལྟེ་བརནུབ་པར་འགྱུར་ ། ཉན་ཐེབཀྱི་བུང་རུབ་ལུང་སྟོན་པྲའ་བཞེད་ནནི།ཞལདུནུབ་པའ་འགྱུའ ། རང་སངསརྩས། 
ཀྱི་བྱངརུབ་ཀུང་སྭོན་པར་བཞེད་ནནེ ། མཛོད་སྣུར་ནུབ་པར་འགུ་༢ ། ཐུན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའྲི་བདྲ་ནུབ་ལུང་སྟོན་པར་བཞེད་ནན ། གཤོུག་ཏོརདྲུ་ནུབ་པར་འྱགུརརོ། །དེནས་འོད་ 
།ཟེ་ར་དེ་དག་གེས ། བཅོམོ་ལྡནའདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྡོར་བགས་ཏེ ། བཅོམ་ལྔནའངས་ཀི་ཞུབས་ཀྱི་མ་ཐོལ་དྲུ་ནུབ་བོ། །དེནས་བ་ཅོམ་ལྡནའདས་ལ ། དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ 





བསྲ་ཐལ་མོ་སྣར་ཏེ་ཞུས་པ ། བནུན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སཔསྨ་རྒས་ མསྙནི་རཱ་མ་མིསྩ་ཏན་མ་མརེས་པར་འཛུམ་པར་མི་མ་ཛད་ན བཙུན་པ་འྲ 
པ་མཛད་པའི་རྒྱནིགང་ལགས ། རྐྱེན་ནི་གང་ལགས ། ཚྲིགས་སུ་བཅད་པ་ཡང་གསོལ་པ ) ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་སྟོང་གེས་བྲཀ་བ་ཡི། །ཆོགསྣ་རམས་ཞལ་་བི་སྒོནསྤ་དུངྱ་གཱ་ར ། །དེ་ཡེས 





ཕྱོགས་རྣམས་བྲམས་ཅད་སྣང་བརྩིས་པ། །ཉེགདུགས་བདལ་བརྒྲཧ་པ་ཇི་བཞིན་ནོ། །ནོདྲ་པལ་ཞུམ་དངྱ་ཧྟགས་པའབ་སྨངས་པ ། ] སཔསྐྱ་རས་འབྲོ་བར་མཆོག་གྱོ་དརྱཧུར་པ། ¡ 
རྒྱལ་བ་དགྲ་ཐུལ་བུད་རྒྱུ་མ་མཆེས་པའ་ །རྩྭ་ལག་དུང་ལཱར་དཀར་འཛུམ་སོན་མེ་མཛད་] ༽དེ་སྐད་བསྟན་པའང་བློ་དུས་མཁེན་ནས། །ཐུབ་པ་ཏྲུ་མརཱོག་དགེ་སྟོང་སྐྱེ་དབང་པོ།།ཉནཔ་ 








༄༅། སྐྱེ་བོ་སེ་མཉི་ལྡནརྣམས་ལ། . ཐེ་ཙོམ་སྐྱེས་པ་གསུང་ཚིཤ་བརྔནཔ་དང་། „།དམ་པ་དགེབ་དགུ་གི་སྱཡ་དུ་གསོལ། །ཆུརེརལ་ལཱ་བུརབྟརན་པ་ཡེ། ། སངས་རས 
ཟ མཧོནརམས་ཐཱོ་བླམའཛུམ་མ་སོན། རྨ ཛིམད་འཛུམཔགོནམཛོདཔ། གྷེ བོ་འི་རོགསྣ་ནམས་དེ་ནིཉནཔར་འཚུལ། །བཅོམ་ལྡམའདུས་ཀྱིས་དཀའ་པཱ་ལ་པ། །ཀུན་དགའ་བོདདེ 
@ དཀིན་ནོ། །དེད་བཞིན་ཏེ །ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སུངསྐརས་རམསྟ་རྱིརོམདྱཏན་ཨད་པར་འཇུམ་པ་མི་མཛདདེ ། ཀུན་དགའ་བྲོ་ལེགས་འདི་ཉདེདུ 
རའ ག་ཡོན་འནཿདུ་ུ་མང་པོ་དག་གིས་དགྲེསོང་ས་རབ་དུ་མངཔོ་དགྲ་ལུས་བསྩོད་པས་སུམྱུང་སྟེ། དེ་དག་འདི་ནས་ཤི་འཕོསནས་སེམས་འནདྱ་སམ་བྷ་ནམས་ཀིནངདུ་སྐབརའྱགུརརོ། །དེ་ནས 
དགེ་སློང་ཞིཤིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་བ་དེ་ལེགས་སྲ་ཐལ་མོ་སྔརབ་བཏུདནས ༽ བཅོམ་ལཱནའདསལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བླ་ནུན་པ་ག་ཡོན་༢ །གིས་ད ངཱ 
དགྲ་ལས་བསྩོད་པ་སྭ་སྭརྱ་ུ་ད་གང་དག་ལ་གསུ་པ་དེདག་གི་ནང་ནས་གཅིག་བདུག་ཡགས་སོ། །མི་གཏི་ 


ནརབ་ཏུ་མང་པེད 
=  -~ ༨ སུུ་ས། ~ སྐྱོད་པས་སུན་ཕྱུང་ངམ ། 
བརུན་པ་བདག་གིས་ཀྱངདགེ་སོང་མ་འབ་ཏུ་མངཔོ་དགྲ་ལས་བསྩོདཔསཨུན་ཕྱུང་ངོ་། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའསཱུལ་པ་ ། དགོ་སློང་དག་གང་ཟག་དགེ ། 





{= 


།ཨི་གཏེ་མུག་ཅན་ཁོདྲ་ཀིས་ཀ་ངདགེ་སློང་མ་རབ་ཏཨང་པོདག་ཕུསབ 






ཤཀ སཱོང་མ་སུན་ཕཱངབཞནི ། ཆོས་འདུལ་བ་འདི་ལེ་མི་སྐེ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པས ། དགེ་སློང་དགྱ་འེདྲ་ཤིས་གང་ཟག་དགྱེ་སོང་མ་སྐརྭ་ཕངབ་ཆོས་འདུལབ་འདི་ལས་བིལ་བར་བའོ། ། 
འགའ་ཞིག་གི་གནདུ་རབ་ཏུའླབུང་བར་འདོད་པ་འོངསན ། ེི་ཡདགེསངམ་ཨན་ཤུངབ་མ་ཡིནནས་ཞེས་དེདརབའོ། །མ་དྲེས་པར་རབ་ཏུ་འབིན་པརབེད་ན ། འགུལ 


ཚབས་ཅནད་འགུར༢། །སངསྱྱ་རས་བཅོམ་ལྡནའདས་མཉན་ཡོད་ནྩ་ཅལ དྱ་ཏི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟག་སྦྱེནྱ་ཧི་ཀུནདཀའ་རབ་ནུ་བཞུགས་ས། _།མཉན་ཡོདན་ཁྱིམ 
བརུག་ཅིགྱ་ཆུལ་བེནྷ་ྱི་རལ་དུ་འོངས་སོ། །དགེ་སྤོང་དག་འདོད་རགས་དང་བལ་བུ་མད་པ་ན ། དགེ་འདུན་ལུག་མའི་ལུང་བའདྱིན་བརྭའེདདེ ། ཁེའིགནིགཞོནནུའི་གནས་སྐབས་སྲུ་ལྐུང་ 
འདུལ་བ་འཇིན་པ་དང་ མ་མོ་འཛིནེ། 


བྲ་བུང་ནས་ནན་པོརྒྱགཱར ། ཁྲ་ཅིག་ནི་ནན་པོ་འིགནས་སྒབསྣནལྕུངབ་འབྲིན་པྲརཔྱད་དོ། ཀདེ་དགགིས་གང་གྱི་ཚདགེ། བསྲས་འཛིམཔ་དང་ ) མ 
པྲ་ནམས་ལ་སྔ་ངོས་པ་དེའི་ཚུན ། ཆོས་ད་ཞིནད་སྦབ་པར་ཧེད་དེ ། དེ་དག་ཡོངས་སྭ་ས་བ་དང་ ། མགུབརབ་བ་སྟོད་པ་ན ། དགེ་འདུན་ལ་རིམ་གྱོ་ན་ཅིང་ ། དྲེ་དཁ་ཅིག་ནི་བཏུང་། 
བ་འདྲེམ་པར་པྱེད ] ཁ་ཅིཾགྲན་བསི་ལ་ཡབ་བོགས་ཏེ་ག་ཡོབ་པརཔེད་དོ། །ཇེཿ་མ་ནྭབཱིམ་བདག་དེས་དེ་ན་གནས་མལ་བཟང་པ་དག་ཤམས་༽ཤིང་ ། ཁྲབས་ ད་པའི་ཧྩི་བུངས་ 

| 


1;35» ༥ ༅ཿཅིང༦= ® 1. 


༧༠།༄༅།། 


༄༅་ 


ལམ་ནས ས་པ་དང ] དྲུག་སྡེ་དག་གིས་ཐོས་ནས་ ། དེ་དག་གིས་སླུས་པ ། ཁྲིམ་བདག་ི་ཟིར ། འཕགས་པྱ་འེད་ཅག་གི་ཆོས་ི་བཟང་ན །འདི 
ྟ་ར་ཁྱེད་རགཡ་སྤྱོན་ཡང་མཆིས་སེ། །ཏྱེམ་གདག་ཁེབ་ཆགལ་སྐྱོན་རི་ཡོད་ ] དེས་སྨྲས་པ །འཕགས་པ་དག་ 
ཏོཿ །ནནཔ་དག་ལ་ཡངུ་ལས་བདདུ་གཞུག་དགོས་པ་ཡོད་དོ། ། 


།བཤམས་པ་མཐོངནས ། དེས་བསམས་པ་ ། འདི་དགགྱི་རོས་ནི་བཟང་ནྭ ། འདེ་ལརའདི་དུག་ལ་སྐོན་ཡང་ཡོདད། འདེ་དག་ཁྲ་རེས་དང་གུས་པ་མེད་དེ། ནན་པ་ 
ནན་པ་དག་ཡ་ས་པེད་དུ་འྔང་གཤོ། ད ཤུ ི་ 

ནག་པ བང་བ ཁྱེད་ཅག་ལ་རྗེས་དང་གུས་པམ་མཆྲིས་ཏེ །རྒན་པ་རྒན་པ་དག་ལས་བཟྱིདེ་དུ་སཱོཡ་ 
བ་རབཏུ་ལུངན་ཡང ། ནེ་ཡང་ 














འཕགས་པདག་ཁེདི ནངདུ་བཏུ་གུང་ན་ང་ཡང་ལས་བྱ་བེད་དྲ་ལོ་ལ་ཏ་མ།དེདག་གིས་ལླས་པ །ཁོད་པས་གངྲའེས་ཁུན་པརདུ་འཕྲག 
འོད་འི་ལཔད་དུ་གཞུག་ན ། ཁྱོད་ལྟ་ཅི་སྩོས ] དེས་བསམས་པ །གལ་ཏེ་བདག་འདི་དག་གིནང་དུ་རབ་ཏུ་བུངན །བདག་ཀུང་འདི་དག་གིས་ལ་སྭ་པེད་དུ་གཞུག་པར 
འུརཅིར་། ཐབས་ཀྱི་ནམ་པ་ཞི་གབུའོ་ནམ་མོ། །ཁྲིམ་བདག་དེ་མཁས་པའི་འང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པས། །དེས་དགེ་སྐོང་དགགི་གནནས་ཀུན་ཏུ་སད་པའི་ཆོས་དག་བསབས་སོ། །བླ་མབས་ 
ནས་མཐ་འ་འཁོབཅིག་ཏུ་སོང་སྟ་སྭ་དང་ཁ་དུ་བེགས་ནས ། གོས་ངྲར་པླི།ཀ་དག་བགོས་ཏེ་འདུག་བ་དང་ ། ཇི་ཙམན་དགེ་སློང་མཆོད་རྟེནལ་ཕྱག་འཚྲལ་བ་དག་ཕོགས་དེ་ནསའོང་ཞིང་འཐྲོབའཤྱེད 


༧ཡ།པའ་དག་གིསདེ་མཐོངན་ ས་པ ། གནས་བ ལོར་ཀི་ཚིམཆོས་སམར་པབགས་ི ༨ 
རྩར }ྣ}ྣནྣནྣནྣནྗནྣནན་ནན་་ 
ཚདང་ལྡན་པ་དག་འདེ་ཏིད་དུའདུག་པར་ུའོ། །དེ་དགཤི་དེ་ལ་ཡང་དང་ཡངདུ་ཟླས་པ ། གནས་བརྟན་མོཉན་ཡོད ི་སོངས་་ུ་ ་ོདན ། ཅིའི་ཕིར་མཉུན་ཡོད་དུ་མི་འྲ་ཐོ །དེས་སླཱ་སབ། 

དགྱ་ཀང་སྣང་ ། སཱང་བ་རེན་པོ་དགྲ་ཀུང་འབུང་ ག་ས་ས །ནག་བཏན་མཉན་ །ད་ནྲརས་ཡུ། ོན་སཱམ་དཱ་བཞུགས་ཤིང་ །དེ་ན་དུས་དང་དུས་སུ་ལཱའི་གཟུགས 

ཨཱོད་དག་ཀྱང་ཡོད་ན ༽ འེའི་ཐྲི 'འཐུང་ །ལྦའི་སྒྱ་དག་ཀྱང་གྲག །ཀུན༨ཀེས་པ་བརྡ་སྤོད་པ་དག་ཀྱང་གྲག །ལོངས་སྦོདགཉིས་པོ་ཟང་ཟིང་གི་ལོངས་སླཱད་དང་། ཆོས་ཀི་ལེངས 
| རང་བཞི །ྲ་ཚུངས་་ུན་ངས་པར་ོད་པན ག་གིས་དུས་བྱསེདཔན་མཉན་ཡོདདུ་སོང་ངོ་ །ཇིཙ་མ་ནདེས་དེ་ན་གནས་མལ་བཟང་བོབ་ཤམས་ཤིབ་ 
| སད་དའ་སབ། 'པ་མཐོངནས །དས་བསམས་པ་ ། གལ་ཏེ་བདགྲ་གལྱ་བི་དང་པར་འདུགནནི །ཡོནབ་ཤད་པྲ་བ་དགོས་པར་འགྱུར་རོ་སྐམ་ནས | དེས་སཱན་གཅིག་བོར | 

ུ ༩ ༩༡༢༡ འུ '༽༽ སྒ ' འི་ འ་ ༼འ སྙན །ཅག་བར ། 
ནས་ སྟན་གཉིས་པ་ལ་འདུག་གེ ། ཚོ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་ཤེས་ཀོའུ་དིཀྱ་འོང་སནས །དེ་ས་བསམས་པ ] བཅསྟལན་འསྦཉིས་དདསལསྦྱ་ཆྱིར་བསྐན། ི་ོ | 














༤ ༩༨ ༤༽ ༧ ༤༨ ༠༨ ` 
༥ ༄༅། །འདྲེ་སུ་ཞིག་ཡིན་སམ་མོ། །དྲ་ཧཱམ་ན་བསམས་པ་དང་ } རྐུ་ཐྦབས་སུ་གནས་པ་ཞེག་ཡིན་པའ་མཐོངནས དེས་དེ་ས་གོལྱ་བཱི་སྒས་བསྒྲད་དོ། །མཾདང་ལྡན 
-ཟ བ་ཇུ་བཱལ་དང་ ¦ བཟང་ལྡན་དང་ ། རླངས་པ་དང་ ] མ དདང་ ] གྲུགས་པ་དང་ ] གང་བ་དང་ ] དྲི་མེད་དང ། བ་ལང་བདག་དང་ ། ལགྭ་བཟངས་དང་ ། དང་ལྡན་པཤཱ 
ཨཿ འཱའི་བུ་དང་ [ ལེད་ང་ལྡན་པ་མོའུའགལ་བྱི་བུ་ཆེན་པོ་དང་ ] དགེ་སྦོང་གནས་བརྟུན་གནས་བརྟན་ཐམས་དྲ་ཀིས་ཀུང་ས་གོལ་བི་སྨྲསབ་སྐད་དོ) །ཇིཛུམ་ན་དུག་དེདག་གི་གནུ་སོ་ངབ་དང་། 
ཧཱུཾ དེ་དག་གིས ། དེ་ལ ས་བ ། གནས་བཏན་ཁོད་ལོད་ལོན ། དེས་ན་རོདྱ་ི་དབང་དྲུ་བསཏེ ། ཁོ་བོ་ལྱོདུགྱརལནན་ཞེས་བླ།ས་པ་དང་ ། དེ་དག་གིས་ཟླམས་པ ] བཅོམ་ལྡན་འདང 
༈ ཉིད་ཀྱེས་ཀང་ལློདགྲྭ་རུམ་བཞེསན ། འདེ་སག་ལ་ལོན ། དེ་དག་གིས ། དེ་ལ་ས ས་པ ། ནནཞུགས་ཁྱོདྱ་ཏི་མཁན་པེ་གང་ཡིན །དེས་སླ ས་པ ། དགེ་ལྩོང་གྲོའ་ཏུ་མའེ་མཁནཔོ་ 
༧ གང་ཡིན ། དེ་དགེགིས་སླུས་པ ། མདབྒཝམཔ་དག་ནྒན་ཞུགས་འདེནི་རང་གིས་དུགས་ཐུངས་པ་ཡིན་ནོགས །དེ་ 

སྩཱས་པ ། དགེ་འདྲུབྲད་ནཔ་རྣམས་གསནདུ་གསོལ ]འ 


ཤོ ] ད་དག་གས་ ལག་པ་དང་རྐང་པནས་བྲཟང་ད། ནྒན་པའི་མངར་ཁིདནས ། 
ཇིག་ཏེན་ནརཔའབུང་གཅིག་ནེ་བཅོམ་ལྡ་ནའདས་ལགསན ]གཉིས་པ་ནི་རྒན་ཞུགས་འདི་ལགསསོ། །འདི་ན་གསོལ་བའོ་ཞེས | 


༧ཿ༧།སླུ་སྔནས ༈ རྒནཔའི་མཐའ་ནས་བསྐདདོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡནའདསྱའེས ། དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སཱཡ་པ ] དགེ་སྤོང་དག་གང་ཟག་རྐུ་ཁབས་སུ་གནས་པ་ནྡེ་ཆོས་འདུལ་བ་འདེལ་མི། 

སྭེ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡེན་པས ། དགེ་སྐོང་དགྭ་ཁེདྲ་ཀིས་གང་ཟག་རྐཿབས་སུ་གནས་པྷ་རོས་འདུལ་བ་འདེ་ལས་བསྙེལ་དརྲ་བའོ། །འགའ་ཞིག་གི་གན་དུ་རབ་ཏུ་འབྲུང་བར་འདོད་འ སྐན ། 
དེས་དེ་ལྭ་དྲ་ཐབས་སྲ་གནས་པ་མ་ཡེནནམ་ཞེསྲདེ་བརབའོ། །མདེས་པརརབ་ཏུ་འབྲིན་པའ་ཧེད་ན ། འགལ་ཚབས་ཅནདུ་འགྱུརརོ། །སངསྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ལ་།ཚདང་ལྡན་པ་ཉེ་བར་འཁོརྩཅིས་ཞུས་པ ། བླ་ནནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིཞེསགང་ཛགྲ་ཀུ་ཐབ་ས་སུ་གནས་པ་བིལ་བརའ་ཞེས་བཀའ་སལན །གརུན་པཇིཙ་ེསན་གང་བག་དུ་ཁབ་ 
སུ་གནས་པ་ལགས་ །ཉབརའཁོར་གངྱ་དུན་ཆད་ནས་དགེ་སོང་རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་དག་དང་ལྷནཧིག་གསོ་སྦང་གི་ལས་དག་ལན་གཉེས་སམ་གྲྭསུམ་ཉམས་སྲུ་སོང་བརྒྱ་དརན།དེ་ཙམྱ་བུས་ན་ 
གང་ཟགཏུུཐབས་སུ་གནས་པ་ཡིནནོ། །སབསྤ་རྨས་བཅོམ་ལྡན་འདག་མཉན་ཡོདན་རར་བེདྱ་ཏྲི་ཚལ་མགོན་མད་ཟས་སྦི་ནྱཧི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ། །མཉན་ཞོདན 
ཐན་ཟེ་ཞིག་འདུག་པ་དེས། ] རིགས་མཉམ་ད་ལསརུངམྭ་བངསནས་།དེད་དང་ལྷནའིག་ཆོ་བའཧེད། དགའ་བརཧུད་། དགའ་དགུརསྩོད་བར་བྱེདདེ ] རྩེ་བའ་ཧེད ། དགའ་བར་ཧེད } དགའ་དགུར ྣ 
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༄༅། 
མ་ཡེནཔ་ཞིགྲ་བངནས ། 

















སྦས་པ ] འཕགས་པ་བདག་འབྱ་ཏུ་འབུང་བར་འཚལ་ལོ། པྲ 


སྤོད་པརུཧེན་པ་དེའྲི་རུང་མ་ལ་སམས་ཅནཞུགས་པརྨ་གུརཏོ།།ེ་མབ་བྱརད་དམ་དགུ་འདས་ཏེ་བཅཾསཔ་ལས །མ་ནིངསྱས་པ་འདྲ་བ་བུད་མེད་༡ངམ་ཡིན །སྐེས་པ་ཡང 


ˆ 


སང ཤིངབྱསདེ་ེབརུགརཏོ། །དེ་ཁྱེའདགདངལྷན་དིག་བརདཔན ། དེ་དདག་ལ་མཚནམ་སྟོན་པརབེད་ནས། དེ་དག་གིས་༽ ནེ་ལ་བླས་པ ། ཁྱོད 
ཡིན ། དེས་སྣཱ་ས་པ ། གདག་མནིང་དོ་ ། དེ་དག་གིས་སླ ས་པ ། ཁོད་ནྲེ་བམ་ཟེ་ཡིན་པས ། ཁྱོདྭ་ཏིཏཱཾམ་དུ་མི་སཱན་པརྦགགས་པརྭསནམྲི་རང་གིས ། དེ་ལྟརམེད་འིག དེ་དག་གིས ། 
ནེའི་ཕ་མ་ལ་སས་བ ། ཁྱོདྱ་ཀི་མནིངའདི་ལཱདཱེདྱ་ཏཱས་ཟློག་འི །དདག་གིས་དེ་ལ་སླཾ ས་པ ། མནིང་བདག་ཧགྲྲིབམ་ཐེ་ཡིན་པས་ །བདག་ཅག་གིའོམ་དུལི་སྙན་པྲ་ཐགས་པརྒྱ་གརྙན་མྲི་རུང་གིས ། 
དྷལརམ་ཐེད་རེག །དེ་དེ་དག་གིས་བླབྱོ་ཀང་མི་འདུག་ག །དེ་དུས་གཞན་འིགནྱ་རམ་བེདྱ་ཀྲི་རལུ་སོང་བ་དང་ ༈ ཛི་ཚམ་ནདས་དགེ་སློང་གཞེནནུ་གཞིནན་དག་ཨ་བོང་ནས ། དེས་བསམས་པ ། 
བདག་འདི་དག་གི་ནང་དུ་རབ་ཏུའྱ་བུངན ། འདི་དག་བདག་ལ་སྩྱས་པའི་བ་བཤེད་པར་འར'ར་ཞིང་ ། བདགྱ་ཀང་འདི་དག་ལ་བད་མེདྱ་ཀྱི་བབྲ་ཧེད་པར་འགྱུར་རོགས་ནས ། དགེ་སླེང་གི་གནདུ་སོང་སྟ 

དེས་དེ་ལ་སྨུས་པ ] ཁྲོད་ཕ་མས་གནང་ངམ ] དེས་སྨཱས་པ་ ། མ་གནང་ངོ་། །སོང་ལ་ལ་མ་ལ་གསོལ་ཅིག །དེ་ཕ་མའེ་གནདུསོང་ 


རྦ 


སྭེ་སཱཱས་བ ༈ ཡབ་ཡཱམ་བདག་རདཏུ་འབུང་བརའཚལ་ལོ། །དེ་གཉེསདེས་ཡོངས་སུ་གདུངས་པས་བས་མས་པ་ ༈ བདག་ཅུག་འདི་དངྲ་བ་ལ་བརྡ་བས་རགྱ་དུ་འབུང་ལའེག་གོ་སྣ་མནས།།ཉིསྦ་ཅིས་དེ་ལ 
སྨསབ་། མནིང་གནངངོ་། །དེ་དགྱེ་སོང་གོ་གནདུ་སོང་སྟེ་སྨས་བ ] འ་ཕགས་པ་བདག་ཕ་མས་གནང་གིས་རད་ཏུ་དབུང་དུ་གསོལ །དེས་དེ་རཏུ་ཕུང་ཞིང་བསན་པརྡ་ཇོགས་པརྲགས་པ་དང་ ]དགེ 
སོང་རྣམས་ཀི་མནུན་དུ་ཨ་ཚནས་གསོན་བ་ར་ཕེད་ནས ། དེ་དག་ཤི་སདེ་ལ་ཟླས་པ་  ཁོད་མ་ནིང་ཨིན་ནམ་རི །དེས་སྫས་པ་ །ཡིན་ནཞེས་ཟེར་འྲི་སབས་དེ་བཅོམོ་ལྡནའདས་ལ ། དགྡ་སོང་རམས་ཀྱིས 
གསོཁ་བ་དང་ ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ཀིས ། དགེ་སློངྣ་ནམས་ལ་བཀའ་བྩ། ལ་པ ། དགེ་སློང་དག་གང་ཟག་མནི ནི་ནོས་འདུ་ཡབ་འདི་ལ་མི་སྐུ་བའྲི་རོས་ཅན་ཡིན་པས ། དགེ་སློང་དག་ཁེདྱ་ིས 
ཐངཟག་མནིང་ཆོསའཐུལ་སའདིལ་བགིལ་བརྭ་བའོ། །འགའ་ཞིག་གི་གནུབྱ་འབུངབརའདོད་པ་འཇེས་པ། དསདུ་ལམ་ནངས་ཡིནནམ་ཤེས་དིབ་བའོ། །མྲིས་པར་རག་ཅུའ་ཧིན་པར 
ཧེད ། འགལ་ཆབས་ཅནྲདུའ །ནིང་ (འི་མིང 

















འགལྤ་ཆབས་ཅནང་ །དགེ་སླང་དག་མ་ནང་ནི་ལཔོ་འདི་དག་ཡིན་ཏ ། ལྔ་གང་ཞེ་ན ། གུས་ནས་ནས་མ་ནིང་དང་ ། ཟླ་བ་ཕེད་པའི་མནིང་དང་ ] འཁུན་ནས 
ལྡངབའི་མ་ནང་དང་ } བྲག་དོག་ཆན་ྱིམ་ནངེ་དང་ ། ཉམས་པའི་མ་ནེང་ངོ་།དེ་ལ་སྐྱེས་ནས་མནིང་གང་ཤེ་ན ] གང་སྐྱེས་ནས་ཐུད་མེད་ཀྱང་མ་ཡིན ] སྩེས་བ་ཡང་མ་ཡིན་པའོ། །ཟླབ 


(×;:8» ¢ མེུ ཨེ འའ བྣ 


དབང་པ་འབུ 


༄༅། [ཕྱེད་པའི་མ་ནིང་གང་ཡིནཞེ་ན ། གངྷ་ཐཱ་བ་ཝེདནིབུད་ཨེད ] ཟླབ་ཁུདནི་སྐྱེས་པརའགྱུརབའོ། ]འཁུད་ནས་ལྡང་བའི་མནིང་གང་ཞེན ། གང་ལ་གཞནདག་གིས་འཁུད་ནས ། 
་ ང་བརའྱཚཱརཔའོ། །ྲག་དོག་ཅྩའི་མ་ནིང་གང་ཞེན ། གང་ལ་གཞུནདག་སྩོལ་བ་མཐོངན ། དབང་པོ་འབུང་བར་འྱགརབའོ། །ཉམས་པའི་མནང་གངཞེ་ན །གང་གི་དབང་པོ་ནདྱ་ཡིས 
ཏ་མས་པ་འམ ། མཚོནྱ་ཧོས་བཅད་པའོ། །དེ་ལ་མ་ནིང་སྔ་མ་ཞི་པོ་སྨེས་ནས་མ་ནིང་དང་ ། ཟུབ་ཝད་པའི་མ་ནེང་དང་ ། འྱ་ུད་ནས་ལང་བའི་མནིང་དང་ ། ལྲག་དོག་ཧན་རྱི་མནོང་གང་དག་ཡིན ' 
བ་དེ་དགན་རབ་ཏུ་མ་བུངན་ནརབ་ཏུ་དུང་བར་མི་བཱ་ལ ། རབྭ་དཱང་ནནབསལ་བརྭ་དའོ། །དེ་ལ་ཉམས་པའི་མནིང་གང་ཨིན་པདེ་ན་རབཏུམ་དུངནནི་རབཏུདུངབརཨྲི་བལ ། རགྭ་ཀླུབངནནི་ 
གཝ་ཏེ་འགུརབ་མི་སྟནནབཏང་སྐོམས་སུ་བྲའོ། ཀཾགལ་ཏེའྱ་ཱབ་གནན་བེལ་བརྡ་བའོ།། ༈སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་མཉན་ཡོདན་རྱལ་བེདྱའི་ཆལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦིནྱ་རི 
ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ། ནསཨི་ཀུན་དཞི་ས་མཉནསོ མེའ་མདོག་་ལནགྲུས་འབག་རིང ། དེསདེ་དགནུས་པའིཀེངྲ་རུས་ཅ་མ་ཞི་གྲ་ལུས་པར་པོདདོ། ། 
ཨོཾ་ཧ་མའི་མདོག་ལྟབུ་ཁནགྲསམ་བདའིང་ ། དེས་དྲེ་རུས་པའི་ཀེང་རུས་ཙམ་ཞིག་ལས་བརྲ་བས་པ་དང་ ། དེས་མ་ལ་སྨས 




















ཀླུ་གཞེནནུཧྩུས་ནས་རྔཾང་པོམ་ལོན་པ་ཞིགགི་ལུས་ལ་ཉིན་མོ་པུམ་ཨ 


ཿ༠།བ་ ] མ་གདགགིས་ནཇི་ཡདཅགཏག་བསལ་འདྲི་ལབ་མནགས་པརབྱི་འཚཚལ ] བངི་སིད་རིས་མདཱན་པ་ཡོདྱ་ཏི་བརདུའོ། །དེན་ཀུ་ཛྫུ་ཕུལ་ཆབ་དང་ ། མྤབཱ་རེབ་གཞན་དང་ 
དག་ལིན་པ་དེ་དག་གི་ལུས་ཁྲ་ཧེམ་མེའི་མ གོ་ལྟ་བུ་མི་འབབ་ནས } དེས་སཱམ་པ ] མ་འདེ་དག་ལ་ཅིའི་ཏཱུརམི་འབྲབ ༈ མས་སཱཱས་པ ] འདི་དགྲ་ནྲི་ང་འ་ཝ་ལྷ་རབ་ ། མྤྲབམེབ ། | 
ཟྭགལ་པར་གྲནས་པ་ ། ས་འཛིན ། འདབ་ཆུགསྭ་ཀྱི་རལ་པོ་འདབ་བཟངས་ྱིས་དབུང་བརྡ་མོ་ནུས་པ་ཨིན་པས་ ། དེའི་ཕྱི འདེ་དག་ལ་མི་འབུབ་བོ། །དེན་ཀླུ་ཝ་མོ, | 
གཞན་གངདག་ཡིན་པད་དག་གི་ལུས་ལ་ཡང་བེམ་མའི་མདོག་ལུབུ་མི་འབབ་ནས ] དེས་སྣཱས་པ ། མ་འདི་དགུ་ལན་རགས་ན ། འད་དག་ལ་ཅའོ་པར་མི་འབད །མས་སྨ།ས་པ །འདེདག 
གས་བཅོམ་ལྡན་འདསའི་སྤུནསནསསླབ་སུ་འགྲོབ་དང་ ) བསླབ་བའི་གཞི་དགྭ་བངས་པས ། རེའི་ཕིར་འདེ་དག་ལ་མི་འབབ་བོ། ༽དེས་སཱས་པ ། གལ་ཏེ་དེ་ལཱ་ན་དདག་གོས་ཀྱང་ 
བཅོམ་ལྡནའདགྱའི་སྔནས་ནས་སྩབས་སུ་འབྲོ་བ་དང་ ༽ བསླབ་པའེ་གཞི་དགྭབླང་ངོ་། །མས་སྩཱས་པ ] བུ་ཚགི་་གེ་སཱག་བྲསྟ་ནྷིགའི ] ཚརབས་མང་པོ་ནམ་ཡིན་ཏ །གལ | 
ཏེ་ཁོདཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འོདས་འི་སཱནསཱ་ནས་སྦབས་སུ་འཕོབ་དང་ ། བསབ་པའི་གཞི་དགྭ་བངས་ནས ) ་ཨང་དག་པར་མ་བྲསུངསན ། མུན་རང་པོལསམས་ཅན་དྭམལ་བར་སུག་བསལ | 
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༄༅། །མནགས་བརྩབ་དགོས་སོ། །དེས་བསམས་པ ། གྣཱག་བསལ་འདི་བསྔཆས་སྡུག་བསལ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོད་ཅིས ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀི་སུན་ཝར་སབས་སུ་འགགོ་བདད 
'ཿ ༢༣ ༠ ༽ ༠༠༨ ༨ ར རྭ རར རར 
།བསབ་པའི་གཞི་དགལེན་དུ་འགོའོ་སམནས | སསའ ཞས ། རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚླལ་དུ་སོང་བ་དང་ ] ཇི་ཅམན་དེས་དགེ་སློང་དག་བས་མ་ག་ཏན་དང་ ། 
 ཀློག་པ་དྭང་ རྣལ་འབྱོར་དང ] ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་བརྩོནཞི་ངགནས་པ་མོངངོ། ཀམཐོངནསྱ་ཏང་དད་པ་སྩས་ཏ ། དེས་བསམས་པ ། ཇཛིངདང་པོར་སྦབས་སྲུ་འགྲོ་བ་དང་ ། 
།བསབ་པའེ་གཞི་དག་བངངམ ། འོན་ཏེབཅུ་འབུང་རབབ་སཱམ་མོ། །དེས་ཡང་བསམསཔ ] རབ་ཏུའབུང་བརྭབུའོ་སཱམ་ནས ] དེ་དགེ་སློང་གི་གནདུ་སོང་སྭ་སྱུས་པ ། འཕགས 
པ་བདག་རག་ཏུའྱ་བུངབར་འཚལ་ལོ། །དེས་སྨས་པ ཐོ་ནིགསྲལབུ་ཨིན ། གནས་བརཱན་གཞནའགའ་ཞིག་གླེ་དུང་དུ་སོང་ཞིག །དེས་སྨུས་པ །འཕགས་པ་བདག་གིས་གཞན་ངོ་འཆལ་བ་མ 
མིས ། འདཱེ་ལཱརབདག་ཐོགམ་ཁོ་ནརའཕགས་པའི་གན་དུ་མཆིས་པས ། ཁྱོད་ཉདེཀྱི་ས་བདག་དགེ་སྤོང་འགའ་ཞིག་ལ་གཏད་པ་གསོལ། དགེསྤོང་དའེ་མཁནཔོ་དགོན་པ་པ་ཞིག་དགོན་པན་འདུག་པས དེས ། 
དེ་ཁིད་དེདེའི་གནདུ་སོང་ནས་སྨུས་པ )མཁན་པོ་རིགསྱཀིབུ་འདི་འབ་ཏུ་འབུང་བརའཚལ་གྱིས ། རབ་ཏུ་དབུང་དུ་གསོལ་ །དེས་སཱས་པ ཀ༽བཞིནདྲ་ཟངས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དཀེ་སློང་དག་གཤན་ར 


། 











༡ 


ཛི 








ཧེད་དུ་བྲའག་པནྨིདའི་ ། ] ར་ཏ བུང་ཞིངབསྙནཔརྡ་ཇོ་གཔབུ་སན་སཱ་ཡ་ལ་བརབརབ་ནི་མྲོརུང་ངོཾས་བཀའ་སལ་པས ༈ འདི་ཡང་ས་མས་ཅན་དྭ་མལ་བར་འཐོབར་འྱགརལ ། ཁོ་བོ་ཡང་ལུང་ ། 
བདངབ་ཅས་པར་འྱས་མབུས་། ལོ་བོ་འདི་རབ་ཏུམི་འདྷིན་ཏོ། །དེས་སྦཱས་པ ། ༽ མཁན་པས་རབཏུ་དབུངབ་འཕའ ཨོད་ཉག་དང་ ད །བདག་གིས་འདི་བླ་སད་པྲར་བྱ་ི་འོངྲ་ཀོགཏུུ་ལུལ་བར་ 
རྦསིའོ། \ ། དེས་ན་བ བང་ཞ་་པ ན་པར་ཚོགས་བརབསནས་གླས་པ་། བཞིན་བཟངས་འདི་ཉིད་ཁུད་རེམཁན་པོ་གཅིག་པ་ཡིན། །འདེ་ཉདེ་སོབ་དཔོནོ་ཨིནཅས་།ཁུདོ་ཏི ཁྱོད་རས་འདི་ཉིད་ལ་འདྲི་བརུཧྭ་ ༽ཁོད 
ཀྱིསའདི་ཏོད་ལ་བླཀག་པརཐ ། དྱ་ཀིས་འདི་ཉིད་ལ་བསབ་པརཔའོ། །དེས་གཅིག་ལས་འཕྲོས་པའི་ལུང་བླཀགས་པས ༢ དེསར་ རེ་གཅིག་ལས་འཕྲོས་པའི་མུང་ཀློག་ཏུ་གཞུག་པརདྱར་མས་པ་དང་ ། 
ཤིནྭཏུབསོ་ན་འགུས་བརུ་མས་པས་ཁ་ཏོན་དྲུ་ཞོགས་ནས ། ]  དགེ་སོང་སྟོབ་དཔོན་དེ༨ིན་ཏུ་མིག་གང་སྟ ། དེས་དེལ་ལྨུས་པ ] ༽ བཞིན་བཟངས་ཅིལནཅིག་ཅུ་ ཿབསོད་ཧོམས་ལ་འཇུག་པའ་བྱ་ 
ཁམ ། འོནྟཏང་སོ་སྲོར ། དེས་བསམས་པ ༽ གདག་གས་མིི་ཟས་ཅིས་འཚོབམྟིནས་ཉིས། ༈ བདགླ་ཀུའི་གནས་སྲ་སོང་ལབདུད་རེ་ཟོས་ཤིང་པིར་འོང་བརྡ་གའོ་གས་ནས། །དེས་སཱ ས་པ ། 












སློ་བ་དཔོན་ ཞས་སོར་འད་པརབྱཡིར། །དེས་སཱས་པ ། བཞེན་བཟངས་ 'དྭལྟ་རྱིས་གིག །དེ་ཀུའི་གནས་སྲུ་ལའི་ཞུཿིཟོས་ཤིངཟཐེས་ཤསའིར་འོང་ ཐོ ]ཀྲུ་རྣམས་ནི་གཉིདེ་ཆླབ་ཡིན་པས ] ། 





༧། ༄། །ེ་ཀི་ལཉིན་ཡོདནས་ལངས་བཀའིན །དེ་ོང་ེབསད་གསཐ་ནགཡིངབོའ ཇི་ཞིག་ན 
-3 རྐེན་ནས་དེས་དྲེ་ཐངས་ཏེ་ཕྱི་པའོང་བ་དང་  ཇི་ཙམ་ནགནས་ཁངན་མགཔབའི་ཕྱུད་པ་འབུད་པ་ལྟ་བུའི་སྣ་ཐོས་ནས དད ྣིྣི་ 
@ བ་སྐྱིལ་བས་གང་བ་མཛོང་ནས ། དེས་སྨུལ་པ་སྨཱལ་བཞེས་ 'ཕུངབ་དང་ ། དྲེ་ས་ལ་མཁས་པས་ཆུ་རབ་མུ་རབ་ཁོ་ནཱར་སད་ནས རང་བཞིནྱ་ཧྱི་མཁུགས་མི་སྣང་བརྭ་བསཏ།དེསླཱལ་པའེ 
ཤྱ ཆུ་པུགས་ས དངགས །དགེ་སོངད་གསནེས ༽དེ་དག་གིསད་ལ་སྨཱས་པ །འདི་ཡི་ཡིན། ནེས་སྨས་པ། སྦུལ་པ་ཡེནན། ༽དེ་དག་ཤིས་དླུས་པ་། ཚེ་དང་ ན་པ་བོན་འྲགུས་བྱརམས 
4 བསྟ་དག་ཁ་ཏོནལ་བོན་པ་ཡིན །ཅེཁོད་འདེ་ལསརྭག་བེད་དམ །དེས་སླཱས་པ། ཁེ་བོ་ནིའོདེ་ལྱ་དུང་ཟདྱ་ཐང་སརྦ་མི་བེད་དེ། འདི་ལྟར་འདིནི་དཔ་པ་ཡེནནོ། །དདག་ལྷནནནས་པ་ན ། 
༢ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱང་ཕྩོགས་དེར་གཤེགས་ནས །བཅོམ་ལྡན་འནས་ཏྱིས་བཀའ་ླ ལ་པ །འདྲིའི་ཡིན །དགེ་སོང་དགགིས་གསོལ་པ  བཅོམ་ལྡན་འདས་དྱམལ་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའདས 


ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ ) དགེ་སློངདག་གང་ཟག་སྱུཡ་པནི་ཆོས་འདུ་བ་འདི་ལ་མི་ས་བའྱི་ཆོས་ཅན་ཡན་པས །དགེ་སློང་དག་ཁྱེད་ཀྱིས་གང་ཐག་སྦྲུམ་པ་ཆོས་འདུལ་བའདེཡསབསྟུལ་བཞབུའོ། ) 








པ འགའ་ཞིག་གི་གནདུ་རབ་དུ་འགུང་བར་འདོད་པ་འོབསན །དེ་དལཿ སྦུལ་བ་མ་ཨིནནམ་ཞེས་དྲེ་བར་ཤའོ། །མྲདིས་པར་རབ་ཏུ་འབྱིན་པྲའ་ཧེདྲན། འགུལྷ་ཚབས་ཅན་དུའུཧུཌའོ། | 
དགེ།མོང་དགྲུ་ཀུའི་རང་བཞིང་ལྔ་པོ་འདི་དག་ཡིནལ །ལྷག་མ་ནིསཱ་ཕ་ཡིནནོ། ལྔ་གང་ཞེ་ན ། རང་བཞིན་གྱེས་སྐེ་བ་དང །རངབཞིན་རིས་འྲཆེད་དང་ ། རང་བཞིནྱ་ཧཱིས་ཉལ་བ་དང་ ཙཱ 
རྲང་བཞིནྭ་ཧེས་ཟ་བ་དང་ ། རང་བ་ཞྲིནྱ་ཧིས་མིཚངས་པར་ དི་པ་འྲ་པའྱི་ཆོས་ འོ། །བཅོམ་ལྔནའདསྱཏི་བཀའ་སུལ་པ།བཞིནབཟངས་ཏྱོད་ཉིས་ཕུང་པོ་འདེ་དགགས 
་ཡོན་ཏནྷ་སི་ཚོགས་འགའ་ཡང་ཐོད་བར་མྲེ་ནུསཉིས །དགེ་སྤོང་རྣམས་ལ་མ་འཚེབར་ ངཞིག །ངེས་བསམས་པ །འདད་པརག་ཁ་བཱ་སམ་མས །དེས་སྭཱ་ལའི་དགེནཔ་ཞིག་ཏུ་སོང་ནས ། 
གྲརུག་ཡག་ཁང་ཏབབས་མཐོནོ་པོ་དང་ལན་པ ༽མཐྲོངས་ཁུང་དང་ } སྐརཁྲུང་དྲ་བ་ཅན་དང་ | ལན་ཀན་གྱིས་བརྒྱན་པ ] ཧྭིངདང་མིག་འཕྲོག་པརེྱེད་པ ༽ མཐོ་འིསྦ་ཏྱི་ཐེམྭ་སྭསྲ་ས 
ལབ ། ཁྲ་དང་ ། ཁྲའུདང་ ོཅུན་མ་རགསབཞིཔ༔ ] དགེ་སློང་གོབུ་མདུའོངས་པ་ད་ འཐོ་བརྩརས་པ༔ མས་ལ་ཡོ་བུདཱ་ཐམས་ཅད་ཏིས་སོབས་པ་འབེད་དོ། རད 
ཤནཞུགས་ཤིག་གླ་དུག་ལག་ཁངདེར་དྲབ་རགནས་ནས་མཉན་ཡོདད་ 


སེང་པོ། དུག་སྣདག་གི་ཀུ་ནཏྭ་སཱདཔ་ནི ། འདེ་རབདག་ཅག་གིསྲ་བམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག་འོས་ཤིང་ལྷྕགས་པརྣམས་” 


ཧུ །ཡ་ངཆོས་བསྟན་པརབ ། ནྒོལ་ག་དགྲ་ཁང་ཚཾརགཅད་པར་བ །རང་གྲི་གགས་པ་ཡང་བསྒག་པརབའོ་སུམ་པས། དྲུག་སྣ་དགལས་གང་ཡངྡ་རང་བསྩ་རལ་ཧེདྱའི 
ཱལ་ིསྲོ་སྟེང་པར་ི་འཇོག་པས ཉདགའ་ནངབར་སུརལངསཏེ་ས་ིངབེའནས་ལམ་མུརད་མར་སོཏ། རྒྱལ་བེདྱི་ཚལཨྱེ་སྒོན་འཆག་ཧིང་འདུག་གོ །དེས་ཐྲག་འིང་པོ་ཁོ་ནོ་ནས་ནནུབ་ 
གྲོའྲི་མ་ོ་ཝར་སུཔ  ལིན་མའ་ལངབ་ཞིག་ ངེབ་དེ་མཐོང་ནས ། དེས་བསམས་པ ། འདྲིདསང་གནས་བཏནའགའཞིཀ།ཡནགརོམ་ཆག་གསུནས། དེས་བས་སེ གནུས་བཏོན 
ཐཱོན་པ་ཁགས་སོ་བྲོན་པ་ལེགས་སོ་ཞིས་བུས་པ་དང་ ། དེས་སྣས་པ ། སློབ་དཔོན་ཕྱག་འཚལ་མོ། །ཉེས་དགས་བསུམ་པ་ ། ཀྱེམ་འདེ་ནི་རྐན་ཁུགས་ཤཱིག་ཧྭ ] བདབྐན་ཡང་མི་ ཤེས ། 
མཁན་པོ་ཡངམི་ཤེས་གམནས །དེས་དེ་ལྭ་ལས་པ །ནྒན་ཞུགས་ཁོད་ག་ལས་འོངས་ །སྭལའིདགོན་པནས་སོ། །ཅི 


ནནགུག་ལག་ཁང་ཡོདདམ །དེས་སས་པ་། གྲ་ཚག་ལ་གཁང་ཡོད་ 
དོ། །ཅིདེ་གྲུག་ལག་ཁང་ཡིནནམ ། འོནཏའཕེངས་པ་ཡིན ༽གྲ་ལག་ཁང་ནྲིི་འྲ །འཕོངས་པཅི་འྲང ༈ གང་ན་ཡོཧད་ཐ་མས་ཅད་དང་ལྡན་པ་ནི་གྲུདུག་ལ་གཁང་ཡིན་ལ ། གང་ 





ན་ཡྲོ་བདྲ་བམས་ཅད་དང་བལ་བནི་འཕེངོས་པ་ཡེནནོ། །དེ་གརུག་ལག་ཁང་ཡིནནོ། ེ་ནཆི་ཡད ། ེ་ན་དག་སླང་ཞལ་ཏྱེད་པ་གནས་ཏེ | དེས་དགེསླེང་སླེདུར་དུ་འོས་པ་དང་ | ད་ 


ཐཿ།འྲ་གོབ་རྔ་ཆས་བྲ་ནམསལ་ཡོ་ཐུད་ཝམས་དདྲ་ཁེས་སྟོབས་བརྡ་ཧེད་དོ། །དྲག་སྡ་དག་གི་ཀུནུ་སྙེད་པ་ནོ ། གང་རུང་ཟད་རྲིཐོས་བའྲེ་ེ་འཕྲེད་ཀི་དུས་ཉི་ཚགཅིག་ཏུ་འདུས་ནས ། ཕན 
རྫོད་བ་རེད་པ་ཡིན་པས ། ཉི་དགའ་གྲ་ནུགཡགཁང་དུ་སོང་སྣེ ། དུག་སྤེ་དགལ་གླུ ས་པ ། ཚདང་ལྡན་པ་བདགཿས་གྲི་ཡུན་ཇི་མདྲ་ཁིས་བེལ་བ་ང་བརྭབ | ཁྱོན་ཀྱིས་ཐོས་པྲ་རུང་ཞོག་ཡོད་དམ ། | 
ཉེ་དགས་གླས་པ ། ཡོད་དེ་སཱཱ་ལའི་ད་གོན་པ་ནག་རུགཟག་ཁངཡོད་དེ་། །དེ་ན་རི་ཡོད་ ། ད་ནཞམ་འཧུད་པ་གནས དེས་དགེ་སྐོངྭོུར་དུ་འོངོས་པ་དང་ ། འགྲོབ་རྔ་རས་བྷ་ནམས་ལ་ཡོ་བུད་ 
ཐྲམས་ཅདྷ་ཏིས་སྟོབས་པའེན་ཀྱིས - རུར༽ཀོག་བདག་ཧག་དེརའདོངངོ་། །དེ་དག་དེར་དོང་བ་དང་ ། ཏི དདགྲ་གའངབ་ཁནནས་འཇོབ་ ང་ནས་ད 
བསམས་པ ། ་གནས་ངན་ལེན་ཀྲུན་ཏུདྱེད་པདེ་དག་འདེརའོངས་སོ་སམ་མོ། །དེས་ཡང་བསམས་པ ། བདག་གིས་འདེ་དག་ལ་ཡོདད་ཁྷམཅཅེས་བསུབསུན ༈ འདོ་དག་གིས་བདུག 
ལྲ་རི་བུ་ཡོད་སཱམ་ནས ། དེས་དེ་དག་ལ་ནན་རིམས་ཀིས་གནས་མལ་ཡང་ཏོག་དང་འང་བ་སྐག་པདག་གྷམསཤིད་།ཡོ་བུད་ཐམས་ཅདྱ་བིསྱ་ཀང་བསུབས་སོ། །དེདག་ཉིམ་ཏུང་ཤསུ་ཤིག 
འཁོད་ནས་སྩཱསཔ | དགའ་བོ་ཉདགའ་ནྐནཞུ་གས་འདེ་ལ་འདུབ་ཨང་མེ་སཱང་ ། འགོད་པ་ཡང་མི་སྣང་བས ། བདག་ཅུག་གིས་འདི་ལྲ་བངས་དག་འདེདསྲ་ས་གཞུག་གོ་ཞེས ] དེ་དག 





| ༄༅། །གེསདེ་ལ་སྨཱས་པ ། རྒན་ཞུགས་ཁྱོད་ལ་འདུབ་ཡངཝམི་སཱང་  འགོད་པ་ཡང་མི་སཱངབསྣ་རླཱཔ༨ཤོག་ཟངས་ཐོབ་ཅིག །དེས་སྲུ ས་པ ། འཕགས་པ་དགྲ་དུང་ཟད 
ཟླ ཉམས་པ་འམ་གཅིག་ཏུམྱ་རར་ཏམ ] དེ་དག་གེས་སླུ ས་པ ། ནུང་ཟདྱ་ཀུང་ཉམས་པར་མྱ་ཧུར་ཏེ ། ཆངས་པྲ་མྨ་རུངས་པར་སྤོད་པྣ་ནམསྤ་འིསླདུག་སྣ་དག་གྲ་ལག་ཁང་དེ་ཉེད་དུ་དགུའ 
@ གནས་པ་ ། དེ་དག་གིས་འདུབ་ཡང་མི་ཤེས་ ། འགོད་པ་ཨང་མི་ཤེས་སོ་ཞེས་བདག་ཅུག་བླད་པརའྱུག་རའོ། །དེས་སླུས་པ །གནས་བརནདག་གས་ཏེད་ལྟ་ནབྱ་བིའོ། །ཇི་ཅམནྭ་བ །ལོ་ 
ཤོ །བླམགཉེས་ཁོན་ནའོ། །དེ་དག་གིས་སྨཱས་པ ། རྒན་ཞུགས་ོ་བཀྲ་གཉེས་ནུ་ཁོདྱ་ཀྱིས་གྲ་དུག་ལག་ཁང་འདྲི་སོའཕར་ཡང་ཐེས་པར་འགྱརའོ། །དེས་སྨུས་པ ། ལོ་དྲདུནནའོ། །དེ་དག་གིས 





༤ སཱབ་པ ། མྲི་རུང་ངོ་། །དེས་གླས་པ་ ། ཟབ་བདུན་ནའོ། །དེ་དག་གིས་ཟླས་པ ། མྲི་ར་ང་ངོ་། །དེས་སླེས་བ ། ཞིནཞག་གདྱུན་ནའོ། །དེ་དག་གིས་སླུས་པ །དགའ་བོ་ཏདགའ་ཏིན་ཞག 
༧ །བདྱུརྤྱིསྣ་དན་ཞུགས་འདིས་ཅི་ཞིག་ཐོས་པྱརླ་གུརཏེ ། དེ་གཞིན་བའོ། །དེ་དུག་གིས་དེ་ལ་སླས་པ ། རྒན་ཞུགས་དེ་བཞིནྱ་ཤིས་ཤེག །དེས་བས་མས་པ ། ཞག་བདུན་ལོནན་གྲ་ཚུག་ལག 


།ཁང་འདི་མི་སྣང་བརའྱགུརརྩོག་མནས ། དེས་དེ་ནཚྫང་པངས་པརྡོད་པདེས་པདེས་པྱ་ནམས་ལ ། ལ་ལ་ལྷ་ནྙིསམ་སྦར་འབུལ་བར་བེན ] ཁ་ལ་ལ་ནཾ་བླ་གོས་ ། ཁ་ལ་ལྡའ་ཤམ་ཐབས༔། 








ཁ་ལ་ལི་རཱལ་གཟན ། ལལ་ལ་ནི་ལྱུང་བཟེད ། ལལ་ལནི་ལྕུང་བཟེད་རུང་དུའབུལ་བའེད་དོ། །དྲུག་སཱེ་དག་གི་ས་དེ་མཐོང་ནས ། དེ་དག་གིས་སླས་པ ། དགའ་བོ་ཉོདགའ་ནྐནཞཞུགས་འདི་ 
ཁྱིགས་ཚོལ་རྱེས་ ། ཞག་དདུན་འདསནས་བྱོགས་དང་བཅསནས་རྩ་ནས་གདོནནོ། །དེསྭ་ཀུང་ཞག་བདུན་འདསུནས་དེ་དགཉལབ་དང་གྲོག་ལག་ཁང་དེ་མི་སྣངབརྲབུས་ནས ] རྒྱཚོའ 
འགམདུ་སོང་ངོ་། །དེ་དགྱ་ཀང་ས་སྤྲེ་བོ་ལ་ཉལ་ཞཾང་འཁོདནས་སྨཱས་པ ། དགའ་བོ་ཉེདགའལོངས་ལ་དྤོཆུས་ལོང་ཞེག་དང་ ། གྲངས་འདེབས་སུ་གཞུག་གེ །དེ་ད་ག་གིས་ཇི་་མ་ན་བདག 
ག་ས་སྦྲ་བོ་ལཉལདརམཐོངནས་  དེ་དག་གིས་སྦཱས་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མངོན་པར་དད་པ ། སངསྐྱ་རས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དགེ་འདུནས་མཆོད་པྱ་བེད་པ་ཞིག །བདག་ཅག་གིས་མཐོ་ 
བཙམས་ནས ། གྲ་ུག་ལག་ཁང་མི་སྭང་བརྲབས་ཏེ་སོང་བ་དྲ་ལ་འམ།། ཀླུ་འམ ] གནོད་སྩེན་ནམ ། སུ་ཡི་ནགེས་ཟེར་བའི་སྐབས་དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ  ) དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ 
བ་དང་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་རྱིས་དཀའ་སཱལ་པ ། དགེ་སོང དམེོ་ག་ལ་ཏེནཔ་དེའིདཔ་གབ་ཡིན་པེ་སིནཏེ ༈ གཡལ་ཊེ་དགེ་སྭོངླདག་སྡེ་དག་གིས་མཐོབཅམས་པར 
ཨྱ་གུརན། བསྟན་པ་མཐའྲ་ཐུག་གི་གམདུས་ངས་རྒྱས་དང་ ) ཆོས་དང་ ༽ དགེ་འདུནདག་ལ་མཆོད་པ་ཕྱེད་པར་འྱུརའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱེས་དགོངས་པ ། ཉེས་དམོགས་གང | 


295 


པི་ཡ ཨི 1, 


གིས་གངས་འདེབས་སུན ཞུག་པ་རམི་བཱའོ། 


དེའི་འོགཏྲུ་རྔ་མཚོའི་ཟམ་དུསོང་སྭེ ། གྲུག 
མཐོ་ རིསྱ་ཉིཐེམ་སས་སྲུ་ཟུརཔ ། ཁ་དང 





ནས ། དེ་དག་དེ་ལྔ་རོས་ཉན་པརཧེད་དོ། ། 


བས་ན་གང་ན་འདུབ་ཡང་མི་མཐོང་ ༽ འགོད་པ་ཡང་མི་མངོན་པ་དེར་དགེ་སློང་གོས 


།གང་ན་འགོད་བ་ནི་མངོནལ ། འདུ་བ་མི་མངོནཔ་དེར་ཡང་དགེ་སོང་གིས་ཐངས་འདེ 


༦ ༨༡༡ ༤ ངའ ༢ ་་༼་ ༤ ˆ 
མངོན་པ་དེརན་དགེ་སློང་གིས་དྲན་པ་དང་ ༽ ཤེས་བཞེནྱ་བིསྔ་ཚོང་རིག་པརྦ་བུའོ། །འདུལ་བ་གཞི།། པཱ མཔོདྲག་པ། 
།ལག་ཁང་དབབབ་མཐོན་པོ་དང་ལཱན་པ ། མཐོངས་ཁུང་དང་སྣ་ཁངྲ་དབ་ཅནདང་ ། ལན་ཀནྱ་བིས་བྱཧྐནཔ ། སང་དང་མིག་འབྲོག་པའ་པུད་པ ། 


] ཁྲིའུདང་ ། ་ཡོ་བུད་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་གཉིས་པ་ཞི སྦལ་ཏི ། དེརྱ་སམཆོ་ཉན་ 


༤ ༨ ༤ ༤ ` 
༄༅། །ཅིབུང་བ་དེ་ནི ། དགེ་སྤོང་དག་གྲ་དུག་ལག་ཁ་ངགང་ན་འདུད་འགོད་མི་མངོན་པ་དེརྦ་བངས་འདེབས་ས་འཇྲག་པ་ལས་ཆུར་པ་ཡེན་ནོགམནས་བཀའ་སྩལ་པ ] དེ་ལཱ ད 
།བྲངས་འདེབས་ས་གཞུག་པྲ་རམྱི་བའོ། ]གངན་འདུ་བནི་མངེན་ལ ༽ འགོད་པ་མི་མངོན་པ་དེར་ཡངདགེ་སློང་ 





བས་སྲུ་གཞུག་པར་མིི་པའོ། ༽གང་ན་འདུ་བ་དང་འགོད་པ 
།།བམ་པེ་དགུ་པ། ། 


པོའླ་ཀུ་དགྲ་བམ་ཟེ་དང་འིམ་བདག་གྲི་རད་ཅིས་མངོནོ་དུ་ལྡ 


ནེ་དག་གིས་དེ་ལ་མོས་ཐོས་ནས ། དགེ་སཱོང་སོ་བུ་མདུ་འོངས་པ་དང་ ། འཐྲོ་བརམས་པྷ་ནམས་ལ་ཡོ་བད་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཧབས་བ རབྱེད་དོ། } 


པ རྒནཞཱགས་ཤག་གཅུག་ལག་ཁང་དེརདབྱར་གནས་ནས་མཉན་ཡོད་དུ་སོང་ངོ་། ]དྲུག་སྡེ་དག་གི་ཀུནཏུ་པཱུད་པ་ནི༽ འདིན་བདག་ཆག་གེསྲ་བམ་ཟེ་དང་ལམདག་འོངས་པཤིང་ལྷུགས་པྷ་ྭ 
ལ་ཡང་རོས་བསྟན་པརྭ, ] རྒོལ་བ་དག་ཀྱང་ཚུཾཾ་གདྱད་པར་བྱ } རང་གྲྭ་གསས་པ་ཡང་སྦྲག་པརྲྱའ་སྐས་པག | ་སྭེ་དག་ལས་གང་ཡངྦ་རུང་པས་རྱལ་བྱད་ཏི་ཚལ་ཧྲི་ས་སྟེང་པར 
མ་འཇག་པས །ཉེ་དགའ་ནང་བར་སྣར་ལངས་། སོཤིང་བོར་ནས།སྣམསྱརདམའ་སེར་སོན་ཏེ །ུལ་བྲདྱ་ྲེ་ལྷ་ྲིསྨོན་འཆག་ཅེང་འདུག་ག། །དེས་ཐག་རིང་པོ་ཁོ་ན་ནས་རྣན་ཞུགས་མགོ་སབའི་མེ 
ཏཱག་ལྟར་སྙུབ ། སླ་ན་མ་འྱ་བངབ་ཞིག་འོང་བ་དེ་མཐོང་ནས ། དེས་བསམས་པ ། འདྲིནི་དེག་སྲེང་གནས་བརྟན་འགའ་ཞིག་ཡིན་གོརམཆཀ་སམ་ནས །དེས་དེ་བྲས་སྭ་གནས་བརྟན་བྱོན་པ 
ལེག་ས་སོ་ཧོན་པ་ལེགས་སོ་ཞེསྱ་བསཔ་དང་ ། དེས་སྩཾས་པ ། སཱོབ་ད་བོནྱ་ཡག་འཆལ་ལོ། །ཉེ་དགས་དསམས་པ ། ཉེམ་འདི་ནོཆེན་ཞུགས་ཤིག་དྱེ། ། སློབ་དཔོན་ཡང་མི་ཤེས་ ། 
མཁན་པོ་ཡང་མི་ཤེས་སོ་ཧམནས །ེསདེ་ཡ་གླ ས་པ ། རྒཁྲུགས་ཁོར་ག་ཡས་འོངས ། རྒྱ་མཚོའི་འྲགམ་ནས་སོ། །ཅིདེ་ན་གྲ དག་ལག་ཁང་ཡོད་དམ །དེས་སྨས་པ ། གྲ་དུག་ལག 
ཁང་ཡོད་དོ། །ཅིདེ་གྲཱུག་ལག་ཁང་ཡིནནམ ། འོནཏེ་འཕངོས་པ་ཡིན ། གྲ་ཚུག་ལག་ཁང་ནིའོ་འདྲ ] འཕོངས་པནིརོ་འདྲ ། གངན་ཡོ་བད་ཐམས་ཟད་དང་ལཆནི་གྲག་ཡག་ཁང་ 
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༄༅། །ཨནལ ། གངན་ཡོ་བུད་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བནིའ་ཕོངས་པ་ཡིནནོ། །དེ་གཙུག་ལག་ཁང་ཡིནནོ། །དེནྲཅེ་ཡོད་ །དེ་ན་དགེ་སྐོང་ཆོས་སྨྲབ་གནས་ཏེ ། དེ་དེ་ན་བྲམ་ཛེདང་ 
ཁྱི་མཐཱདགྷ་ནམསལ་ཆོས་སྟོན་པརབེད་ཅང་ ། དེ་དག་གིས་དེ་ལྭ་ཆོས་ངོས་ནས ། དགེ་སྙོང་བློ་བུརདུ་འོངས་པ་དང་ ། འགྲོ་བྲརྒ་རསྣ་ནམས་ཡོ་བུད་བམས་ཅདྱ་ཀེས་སྟོབས་པའ་དྱིད་དོ། །དྲུག་པཱ 
ནག་གི་ཀུན་ཏུ་སྐོད་པ་ནི | གང་ཆུ་ང་ཟད་ཡི་ཐོས་པ་དྲེལ་འབེད་ཀྱེ་དུས་ཏྱེ་ཚུག་ཅིག་ཏུ་འདུས་ནས ] ཕནརུན་ཇོད་པའེད་པ་ཡིན་པས ། ཉེ་དགའ་གྲ་དུག་ལག་ཁང་དསོང་སྟེ་དུག་ལེ་དག་ལ་ཟླ།ས་པ། 
ཚདང་ལྡན་པ་དག་བདག་ཆག་གིས་ཡུཛི་སེདྱ་ཀི་སྲ་བེལ་བ་སླང་བརབུ ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཐོས་པ་རུ་པཞིག་ཡོད་དམ ། ཉ་དགས་སྨ ས་པ ། ཡོད་དྩེ་སཱམཚོའི་འགམ་ན་གྲདག་ལག་ཁང་ཡོད་དོ། ། 
ན་ཅི་སོད ] དནདགེ་སང་ཆོས་བླ། ་བ་གནསཏེ ། ད་དན་བབ་དང་བུ་མ་བདགྲ་ནམས་ལྔ་ཅོས་སྟནོ་ཧེད་ཅིང་  དེ་དགགིསད་ལསྦ་ཆོས་ཇོས་ནས་ ། དགེ་སོརྨམོརྙནཱ་འོངས་པ་དང་ ༈ འཐོ 
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4 བརྨརས་པ་ནམས་ལ་ཡོ་བུད་ཐམས་ཅད་ཏུས་ ཐས་པ་རཧེདྱ་ཀྱིས ། རུ་ཤོག་བདག་རག་དེར་འདོང་ངོ་། །དེ་དག་དེརདོང་བ་དང་  དེསདེ་དག་ཐག་རིང་པོ་ལོ་ནནས་འོངས་པ་མཐོང་ནས་། དེས 


`, 


བསམས་པ་ ། གནས་ངན་ལེན་ཀུནཏུསོད་པདེ་དག་འདིརའོངས་སོ་སམ་མོ། །དེས་ཡང་བསམས་ད ། བདག་འདེདག་ལ་རུངཟདྱ་ཀང་ཕགྲ་ལས་པ་མེདན།།འདི་དག་གིས་བདག་ལ་ཅི་བྲར་ཡོད 


༢༠ སཱམ་མོ ། དེ་ནསྦར་མཚོཆེནཔོའི་ཀུདེ་དགྲ་བམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་གདག་གྱི་དཕུགསྦ་ཀིས་མངོནོད་ལྷགས་པ་དང་ །དེས་དེ་དག་ལྔརོས་བསྟན་ཏོ། །དེ་དགགིས་ད་ལྔ་རོས་ཐེསོནས ། དགྱེ་སོང 
 ཁོངས་པ་དང་ ། འཐྲོ་བརྡ་རུས་པྱ་ནམས་ལ་ཡྲོ་དད་ཐམས་ཆདྲ་ཏིས་བསྟབས་པ་དང་ ། དུག་སྡེ་དག་གིས་སྩཱས་པ ། དགའ་བེ་ཉོད་གའུ་ནན་ཞུགས་འདེས་ཆིཁིག་ཤེས ། གྲཅིག་ལས་འཕྲོས་པའོ། 


འདིནི་འཞིགྱ་མུ་པསཅིག་ལས་འཐྲོས་པའི་ཆོས་སྟན་རིིས་ ༈ དགེ་སློང་འདི་དགནི་སྡེ་སྣེདོ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ཆོས་སྒྲོགས་པ ] རིགས་པ་དང་ཕོལ་བའི་སྔེབོས་པ་ཅན་སྟག་ཡིནན ། 


ཆེའི་ཕཱིརའདི་དག་ལ་གསོལ་བ་མི་འདེབས ] དེ་དག་གི་སདཾ་ལ་པཱས་པ ། རྒནཊུགས་ཞོད་ཀྱི་སཐི་ཤཾས་ ] དེས་སཱས་བ ] གཅིག་ལས་འྲཔོས་པའོ། །དེ་དགགིས་སྨུས་པ ། 
རྒནཞུགསྐཌནིའ་ཞིག་ ཞེ གདེས ། ] དགེེ་སྲོང་འདེ་དགནི་སྣེ་སདོ་གྲསམ་དང་ལནཔ ། ཆོས་སྒྲོགས་པ ། རིགས་པ་དབགོལ་བད་གབས། 
པཅན་ཤཱ་སྟག་ཡིནན ། ཅེའྲི་ཕིརའདེ་དག་ལ་༠༠༠༤༡༥༧་ ༡༨ གསོལ་བ་མི་འདེབས } དེས་སཱས་པ་ ] འཕགས་པ་དག་དདག་ཤིས་བླཟོག་གམ་ཆིན ། ཁེད་རེའི་ཕྱིརྨ་རོས་མི 
སྟོནརེདཀཞིས་སྦཱསབ། ད་གའ་བེརྟ་དགའ་རྒན་ཁུགས་འདི་བདག་ཅག་དང་མི་མཐུན་པར་ཕྱེད་ཀྱིས ) གནསནས་དབུངབའི་ལས་བའོ། །དེས་བསམས་པ ། གལ་ཏེབདོག་ལ་གནས 
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༄ུ །ནསད་བུང་བའི་ལས་བུས་ན ༈ ཀླུའི་གནས་སུ་ཡང་སྐབས་མེྟདདོ་སྭ་མ་ནས ] དེས་དེ་དག་ཉལ་བ་དང་ ། གཙུག་ལག་ཁང་དེ་ཡང་མེ་སྣང་བའ་བུས་ཏེ ] རྒྱ 
མཚོཆིན་པོར་ཞུགསསོ། །དེ་དགྭ་ཧེ་མའི་ཐང་ལ་ཉལ་ཞིང་འཁོད་འཁོད་ནས་སླས་པ ། དགའ་བོཉ་དགའ་ ལོངས་ལ་སང་གེའ་འྲི་ཤོམས་ཤིག་དངྱ་རོས་བསན་པརྦཀའོ། །ད་དག་གེས་ཇེམ 
ནབདག་རགྱཔེ་མའྲི་ ང་ལཉལ་བ་མཐོང་ནས །དེ་དག་གེས་སླུས་པ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མངོན་པར་དད་པ་སངསྤ་ཆུས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དགེ་འདུན་མདོད་བྱ་པེད་པ་ཞིག་བདགྲ་རག་གིས་མཉོ 
བཙམས་ནས ། གྲ་ཤུག་ལག་ཁང་མི་སཱང་བརྦ་བཱས་ཏེ་སོང་བདེ་ལྷ་འམ } ཀླ་འམ ] གནོད་སིནནམ ༽ སྭ་ཡིནཞེས་ཟེར་བའྟིས་སད་བཅོས་ཝནའདས་ལ ། དགེ་མོང་ནམས་ཏྱིས་གསོལ་པ 
དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་གྩུལ་པ ] དགེ་སྒོང་དག་དགེ་སོང་ཆོས་གླུ། བདེ་ན ལ་པ་གང་ཡིན་པ་དེཉིད་ཡིན་ཏེ ཀ གལ་ཏེ་དགེ་སྨོད་དྲུག་སྣཱ་དག་གེས་མཐོ་བཙམས་པར་མྱ་དརྙན།བསྟན་ 
པ་མཐརྦཐཱག་གི་བརྡདུ་སལས་རས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དགགས སེས སང ག་བྲིས དགླེསོངདགམ་གསོལ་བཿཅོས་སྟེན་བར་ཐེདཔ 
ལས་རུའ་པ་ཡིནནོ་སྭ་མནས་བཀའ་སྩལ་བ ། དེ་ལྟ་བས་ནདགེ་སློང་གིས་མ་གསོལ་བརྔཆོས་བསྟན་པར་མྲི་བའོ། །དེ་སྤོང་མ་གསོལ་བར་ཆོས་སྟོནན ] འགལ་ཚབས་ཅན་དུའགྱུརརོ། ' 











300 དོའེ་ངོར་མྲསོནདུ་བོས་བ་ལྷའི་ལུང་བ་མ་ད་དོ། 


ི་ །སཉན་ཡོད་ན་ཀྱི་མ་བདག་སངས་རྒྱས་འཚོཞེས་ཧ་བ་ཕུག་པ། ། ནོར་མང་ །ལོངས་ 
ལཱསྦུ་རུང་མ་ཐང་ས་ནས ། དེ་དེདང་ལྷན་ཅིག་རྩེ་བར་ཧེེད ] དགའ་བར་བྲེད་ ། དགའ་དགུར་ལྕོད་པར་བྱེད་དོ། 
དེས་ཁིམ་བདག་དྲེ་རུང་མ་དང་བཅས་པ་སྐྱབས་སྲ་འཐོ་བ་དངུ་ འི 


[ལོངས་སཱདཆེད་ཞིག་འདུག་བ་དེས།རིགས་མཉམ་པ 
„ །ཆདང་ལྡན་པ་ཤུའརིགྲབུ་གདུལ་བ་ལ་བལྟོས་པས་དེའི་འཱུམ་དུ་སོང་སྟེ 
ང་ །བསབ་པའེ་གཞི་དག་ལ་བཞག་གེ །ཇིཿམ་དུས་གཞན་ཞགེ་ན་ཁིམ་བདག་དེའྲི་རུང་མ་ལ་སེམས་ཅནཞུགས་པརྨ་གུརཏོ། །ཚདང་ལྡན 
པཿ ཐུས་སམས་འནད་ངེས་དར་སྐུལ་བ་དང་ལན་པ་ཞེད་དུ་ཤེས་ནས་ ༽ཕྱེབཞཾནའབྲངབའི་དགེ་སྦོང་མད་པར་དེའི་ཁྱིམ་དུ་སོང་བ་དང་ ། ཁིམ་གདག་དེས་རྐང་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ཏེ་སྭཱས 
བ། ཡགས་བ་སླད་བཞིན་འབྲང་བའི་དགེ་སྟེང་མ་མཆྲིས་ས་མ ༈ དེས་སྩཱས་པ་ ། ཁྱིུམ་བདག་ཅིཁོ་བའི་ཕཱུ་བཞིནའྲང་བའི་དགེ་སྦྱོང་རྩ་ཀཤའི་ཤངེ 
ཟམ །འདྷི་།ཁོད་ལབུ་དགལས་ཐོད་པ་གངདག་ཡིན འི ཁི 
འདེ་ལ་སམས་ཅནའཞེ་ ཅི 


་ཀཤའྲི་ཧོངེས་སམ། ཀུ་ཤའི་བིསནས་ལྱུག་བར་ཱ 
ྒ པ་ེདག་ཁོ་བ་ཁྱི་ཡབཞན་འབུངཔའི་དུག་ལྕངདུའྱས༢༨ོ། བསེགས །འཕགས་པ་བདག་གི་མམསྲབང་ 
མས་ཅནཞིགཞུགས་པརྨ་ཧུར་ཆིས ། གལ་ཏེ་བུ་ལོཞིག་བཅོས་པརྒཾཧཱ་རན །དེ་བདགགིས་འཕགས་པའྱི་སད་བཞི་ན་འབྲང་དའི་དགེ་སྩོངདུ་དབུལ་ལོ། །དེས་པུས་པ ། ཁྱི་མ་དདག 


ཟཝ ༦༅། །ཐབས་ཡིནནོ། །དྭ་ཐཱ་བ་བྷརད་དམ་དགུ་འདས་པ་དང་ ། ཁྲེའུགྲ་ཟུགས་བཟང་བ ། བལྟན་སྡག་པ །མཛེས་པ ༽།པགས་པ་གས་རྱའི་མདོག་འདྲབ ། མགོ་གདུགས 
།ལྟབུ་དང་ལྡན་པ ] ལག་པ་རིང་བ་དང་ ] དྲལལ་བའི་དཔེས་ཆབ ། སྙིན་མ་འཛར་བ ། སྭའི་གཟངས་མཐོབ་ཞིག་བེས་སོ། །བརསྭ་ནས་དེའི་ཉེདུ་དག་འདུས་ཤིང་ལྷགསནས་།དེ་ཉེ་མ 
བདུན་གསུམམཏི་ཤུག་ནིག་ཏུ་བཙས་པའི་བརས་ཧྩོན་རྒ་ཆར་བྱུ་སནས ] ཁྱེའུ་མིང་རིར་གདགས་ཞེས་མིང་འདོགས་པར་ཕེད་དོ།།གཞུན་དག་གིས་ ཨ་པ་ ། ཁེའུ་འདི་སངས་རྐྱས་འཆོའིིབ་ལ། 
¿ པས །ལྲལུའི་མི་ངདག་འདུན་འྭརོར་གདག་ས་སོཞ ས།དེའི་མིང་དགེ་འདུནའྷམགེས་བར་བཏུགས་སོ། །དེདག་གིས་ཀྱེའདག་འདུན་འཚུ རམ་དང་ །ཞོ་དང་། མར་དང་།ཞུན་ཨར་དང་། 

མརྱི་ཧིང་ཁྲ་དང་ ། གཞན་ཡང་ཡོོ་བད་་ཀི་ཧེ་བག་གོ་བཚབི་སིང་བའ་བེད ) སྐྱད་པརཧྱེད་ཅིང་ ། ཛྲིང་ནགནས་པབིབཱབ་ཞིནདུམུརདུ་སྙུ་པའེད་དེ་། )གང་ཁོ་ནའིཉིནམོ་དགེ་འཐུ 
འཚོབ་ཚས་པདེ་ཁནནི་ཉན་མོཚོང་པ་ལ་བྱརདག་གྲིབ་དགྱ་ཡང་བཅུས་ཏེ ། དགྱུ་ཁང་རིགས་དང་སཟན་པའི་མིང་དག་བཏགས་སོ། །གུང་གིཆཁྱེའུ་དགེ་འདུན་འཚོ་ེནཔོརྦ་རར་པ་དའ་ 


1 ;32 པང @ 1 


དཱ ༢༨ 


ན ཚདང་ལཱནཔ་ཤཱརིའི་བུས་དེས༔་དང་བའི་དུས་ཤཤེས་ནས །གདུལབ་ལ་བལོས་བས་རྱི་བཞིན་འབང་བའིདགེ་སྐོང་མད་པར་གཅིག་པུ་དའྱིལིམ་དུ་སང་དང་།ཁྱིམ་བད་ག་ཨང་སྐ་རསའཚས 


རྒྱུས་འཚྲོག་ ] དགེ་འདུན་འཚོ་ལ་སྨྲས་པ , བུ་ཁོ་བོས་ཁཱད་མའི་རུམན་འདུག་ཅིང་མ་བཙོས་བཉིད་ནས །འཕགས་བཤའའི་བུ་ལ་ཇིི་བཞིནྡྲ་པང་པའི་དག་སྦོང་དུ་ཕུལ་གྱིས། ཁཱོད་སོང་ལ་ 
 འདི་ལ་བསྟེན་བྱཀརིས་ཤིག །དེ་སེམས་ནན་སིད་པ་ཐ་མཔ་ཡིན་པས ། འཛུམ་པ་བྲ ནདུབཏངས ། འཇིགས་པ་མེད་ཅིང་ །བཞིནཉམས་པ་མད་པ་དང་ །དམམཔ་མིད་པས་དེ་ལར་བྱོའོ་ཞེས 
ཁསྭ་ཐངས་ནས ། དྲེ་དང་ ན་པ་ཤཱརིའི་བུའྱ་ཧི་བཞིན་ཇེས་ས་འབབང་ངོ་། །དྲེ་ས་ཚདང་ལཱན་པ་ཤརིའི་བུས་དེ་རབངུ་ཕུང་ཞིང་བསྟན་པར་ཇོགས་པར་བུས་ནས་། ཀུནཏཱ་ཧཱོད་པའི་ཆོས་དགབསྐུབས 
ཏེ ལབྲི་ཀོག་ཏུ་བྱདཀ་ །།ཇི་ཙཾམ་ན་དུས་གཞནཞི་གན་ཆོང་པ་ལྔ་བྱ་རཔ་དག་གྲེ་བྲལ་བྱ་ར་པེ་དེ་དག་གིས་ཕན་རུན་ཐོསངས་ཏ ། རྩམརོཿནཔོར་འདོང་བའི་ཟོང་སྭ་གོན་བུས་ནས། རྒྱ་མཚོ་ཆནཔོའ་ 
འཕགས་བདང་། དེ་དག་འདི་སམདུ་སམས་ཏ ། ཤེས་ལྡནདགྱ་རམཆོཉན་པོ་ནའཇིགས་བདུ་མས་ཀུནངུ་གངབ་ཡིན་པས ། བདག་ཅུག་གིས་གང་དདག་འགྱུ་རམཚོན་པོའོ་ན་དུ་དོངབ་ནམས་ལ 
| ཆོས་སྙོན་པར་འགྱུར་བའི་འཕགས་པ་འགའ་ཞིག་གཤེགས་སུ་གསོལན ། དེས་བདག་ག་དདེལེགས་འའུརགསནས །དེ་དག་གིས་དཔད་པརབར་མསཏ་སླཱས་པ །སུ་གཤེགས་སུ་ གསལ ༽ 


ང་ག་བམ ] སན་བཏིངབ་དང་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བ་འིའི་བུ་འདུག་གོ །འདུག་ནབྱ་ཀང་འིཨ་བདག་སངསྦ་རས་འཚོལ་བན་བུ་བརབྱར་མས་སོ། །དནསྭ་ཁིམ་བདག་སངས་། 





' 


༄། །གཞུན་དགགིས་སླུས་པ ། ཤེས་ལཱ་ནདགའ་ཕུགས་པ་དགེ་འདུན་འཚོའ་དེ་བདག་ཅག་གོི་ནེའུ་ཚུངས་ལྷན་ཅིག་སེས་པ་ས་ནུལ་ལ་ལྷན་ཅིག་རྩ་ཉེ་བུ་ཡིན་པས། 
བདུག་ཐགགིས་འདི་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པརའོ། །དེ་ནས་དེ་དག་དའི་གནད་དོངས ། རང་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ནས་སུས་པ །འཕགས་པ་དགེ་འདུན་འཚོ་ཁྱོད་བདག་ཤག་གི་ཞྲེའུ་ལྟངས 
ལྷནེག་སྐྱེས་པ་ས་རྡུལ་ལ་ལྷནཧིགརྩ་རཱ་བ་ལགས་ཏེ ། བདག་ཧགཉི་རྒྱ་མཚོ་ཆེཞ་པེརྤའཕགསན །རྒྱམཉཆན་པོ་ནི་འཇེགས་པ་དུམས་ཀུན་ཏུ་གངབ་ལགས་པས། འཕགས་པས་བདབ། | 
ལུག་རྒྱ་མཚཆ: པོའི་ནངདུ་མ་ཆེས་པྷ་ནམས་ལ་ཆོས་བསནན ། དེས་བདག་ཅག་བདེ་ལེགས་སྲུའྱ་གུརབ་ལགས་ཀྱིས ། དེའི་སད་དུའ་ཕགས་པ་བདག་ཅུག་དང་ཐབས་ཅིག་ར་མཚོ་ཆུནཔོར 
གཤླེག་བྲསགསོལ།དེས་སྱུས་པ།།གེསྣ་།གུདགཁོབ་ལ་རང་དབང་མདྱ་ཀེས ། དེང་ལ་མཁན་པོ་ལྭ་ཞུས་ཤཤིག །དེ་དགྲ་ཚདང་ལྗན་པ་ཤུའིའི་བུག་ལ་བ་དེ་རདོང་སྟེ་ཕཱུནནས ། ཚེདང་ལྡན་པ་ཤུ་ལེའི་བུའི་ 
རྐང་པ་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་ཚལ་ཏེ །ཚེདང་ལྡན་པཔླད་རིའི་བུལ་འདེ་སྐད་ཅེས་སླུས་སོ། །འ་ཕགས་པ་ཤྭ་རིའི་བུམཁུན་པར་མཛོད་ིག །འཕགས་པ་དགེ་འདུནའ་ཆོའདེ་བདག་ཅག 
གི་ནྲེའུ་ལངས་ལྷནཧིག་སྐྱེས་པས་རྡུལ་ལ་ལྷན་ཅིག་རྩ་རྩ་བ་ལགས་ཏེ ] བདག་གནྱི་ར་མ་ཚོཆན་པེར་འཕགསན ། རྒྱ་མཚོཆེན་པོ་ན་འཇྲིགས་པནུ་མས་ཀུན་ཏུ་གང་བ་ལགས་པས །འཕག ' 
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བ་དག་འདུན་འཚོས་བདག་ཆགྱ་་མཚོ་ཆན་པོའི་ནངདུ་མཆིས་བྲ་ནམས་ལ་ཆོས་བསྟན་ན ། དས་བདག་ཅུག་བདེ་ལེགས་སུ་འགྱུར་ལགས་ཀྱིས ། དེའི་སླད་དུ་འཕགས་པ་དགེ་འདུནའླ་ཚོབདག 
ཅག་དང་ཐབས་རིག་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གཏང་བར་གསོལ ༽ དེས་སྭཱ ས་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉོདེ་ལ་ཞུས་ཤིག་དང་ ། ཁོ་རློ་ཟུགོ་པར་མི་པེད་དོ། །དེ་དག་བ་ཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་དོང་ 
་ཡཱིནནས ། བ་རོམ་ལྡན་འདྲསྱ་འི་ཞབས་གཉེས་ལ་མགོ་བས་ལུག་འཚལཏྭ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འདི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མཁེན་པར་མཛད་དུ་གསོལ །འཕགས 
པ་དག་འདུན་འ་མོའདེ་བདག་ཅག་གི་ནྲེའུ་ལངས་ལྷཅིག་སྷུས་པ་ས་རྡུལ་ལ་ལྷན་ཅིག་རྩ་རྩ་བ་ལགས་ཏེ ། བདག་ཅག་ནི་རྒྱམཉོ་ཆེན་པོརའ་འགསན ། རྒྱམརོཉྨན་པོ་ནི་འཇེགས་པ་དྲ་མས་ཀུན 
ཉུ་ག་ངབ་ལགས་པས ༈ འཕགས་པ་དགེ་འདྲུན་འཚོས་བདག་ཅགྱ་རམཚོཉན་པོར་མཆིས་པྨ་ནམས་ལྷ་རོས་བནན ། དེས་བདགཧག་བདེ་ལེགས་སུ་འ.གར་ལགས་ཀྱིས ། དེའི་སླད་དུ 
འཝ་གས་བ་དག་འདུན་འཚོ་བདུག་ཅག་དང་ཐབས་ཅིཀྱ་ར་ཚོནིནཔརགཏང་པར་གསོལ་ ། བཅོམ་ལྷནའདས་ཀྱིས་དགོངས་པ ། ི་ཚོང་པ་འདེ་དག་ལ་དགེ་གའྲི་ར་བྲ་རུང་ཟད་ཡོད་དམ ། 





འོནོཏ་མད་ཧཱམ་ན་ཡོད་པརགཟེགསསོ། ༈ སུ་ལ་རག་ལཱས་སཱམ་ན ། དགེ་སྤོང་དགེ་འདུན་འཚོལ་རག་ལུས་པར་གཟིག་སནས ] དེ་ནས་ད་ཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས ། ཚདང་ལྡན་པ་དགེ་འདུན 


| 


༡༠།༄༅། །འཚོལ་བཀའ་སྩལ་བ ། དག་འདུན་འཚོ་འོདྱ་རུ་མཾཿན་པོར་འྔ་དག་ཏུསོངལ ། ཁྱོད་ཀྱིས་འཇེགས་པ་དང་འཇིགས་སྲུ་རྩང་བ་དག་བཟོད་པ་རྩིས་ཤིག །ཚདང་ལྡན 
པ་དགེ་འདུནའཚོས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཅང་མི་སྣཱ་བར་དངདླ་བ་ངས་སོ། །དེ་ནས་ཆོང་པྲ་ལྔབྱར་པོ་དེ་དག་ཚོ་དང་ལྡན་པ་དགེ་འདུན་འཚོ་དང་ལྷན་ཅིག་དགེ་མཚན་དང་། བཀཀཔཤིས་དང་ །བདེ་ལེག 
སུ་འྱགུནབ་དགྲ་བས་ཏེ ། ཤཤེང་རྟ་དག་དང་ ། ཁཱར་དག་དང་ } སྣྲངབ་དགདང་ ། གླེ་བ་དགདང་ ། རྔ་མོ་དག་དང་ ] བ་ཡང་དག་དང་ ། བོངབྲ་དག་གིསྦྱ་ར་མརྫོེན་པོར་འདོང་བའི་ཟོང་ཁེརཏེ 
རྒྱ་མཚོ་ཆན་བོར་འཕག་ས་ནས་ ། མཐརྦ་ཐེས་ཐོང་དང་ ། ཐོང་དྡོལ་ད་ང ། ་ཡུལ་འཁོར་དང་ ། རྒྱལ་པོའི་ཕེ་བྲང་དང་ ། ཆོང་རྡལ་དག་ཏུརྣམ་པཱརུརྒྱ་བ་ནཱ } རྒྱ་མཚོ་ཆིན་པོའི་འགྲམ་དུ་ཕྱིནནས དེ་དག 
 གིས་ལམྱ་ཧིས་དུབ་པ་བུསལ་ཏེ } ཟོང་རྭེང་པ་ལཱ་བྱ་རསྲ་པ་བོ་མཆན་པོ་སར་ནས ར ཞེ་ཤས་འཚོབ་ལ་བྱརཔོ་སྣཾབས་པརྦཧེད་པ་དང་ ། སྭལ་བ་པེད་པ་དང་ །རྐྱལ་ཆེནདང་ ། གྲྭ་བ་དང་ །རླུང་ 
¦ གཡོར་ཐོགས་པ་དགུ་ཁྲིད་དེ ། ལན་གྲྭས་མདིལ་བླསགས་ནས །ནོར་བླམབ་པའི་ཕིསམཚོ་ཆེན་པོར་ཞུགས་སོ། །ཇི་ཙམ་ནདེ་དགྱ་རམཚོ་ན་པོརདོངབ་དག་གྲག་བོརད་ཀརམས་ཉིས་བཟུང་ 

ˆ ནས ¡ དེ་དག་ཞི་བ་དང་ །མུཏྟདང་ ། ལུས་ངན་དང་ ] བརྒྱྱིནདང་ ] ཆཱངེས་པ་ལ་སོག་པ་ལྟ་རྣམས་ལ ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་འདིན་ལྷ་འམ ] ཀླུ་འམ ] གནོད་སྟྲིནནམ ] དྲི་བཾ་འམ ] 
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༡༠།གུང་གནས་པ་དེ་བདག་ཅགལ་ཅི་འདོད་པ་ བརྒྱ་སུར་རིག་ཅེས་ག་སོལ་བ་གདབ་པར་བ་མས་པ་དང་ ། དེ་ནས་ཅམཆོ་ཆན་པ་ནས་འཕགས་ད་དགེ་འདུན་འཚོ་དེད་ལྭ་དྲིན་ཅིག་ཅས་སྨྲ་བུང་ངོ་། །དེ་དག 
ིས་སྨཱས་བ་ ) ལབ་གབ་་ག་དུནའི་གགིནའབསནག་ས་བསལ་ི་ཅོ་ ] བྱ་ཅོམ་ལྔ་ནུའདས་དང་ ། བརཱན་པ་ཤརིའི་ཐུས་བདག་ཅགལ་གནུང་བ་ཡེ། 
བས འགཿག་འདིདང་ལྷན་ཅིགའཆིབ་དངདུས་བེདཔྷནླིབའི ། འདི་ཡོངས་སུ་གཏང་བར་ནི་མི་བའོ། །ཚདང་ལཱན་པ་དགེའདུནབླུ་ཚོས ། དེ་དགལ་གླཱས་པ  གེས་ལྡན་དག་ཅིཝེར ། 
དེ་དག་གིས་སྨུས་ད། ། འ་བགུས་པྱ་རྔ་མཚོ་ཆེན་པནས ། འ་ཕགས་པ་དཔེ་འདུན་འཚོ་ ངེད་ལ་ཧིན་ཅིག་ཅེས་སྨྲ་བུང་ངོ་། །དེས་སྨྲཱས་པ ། ཅིའི་ཕྱིརམི་ཡྩིན ] དེ་དག་གིས་པྱས་པ ། 
འཕགས་པ་ལོ་དནི་བདག་ཅག་གི་ནའུ་ལངས་ལྷན་ཅེག་སྙག་བ་སྔ་རུལ་ལ་ལྷན་རིག་རེ་ཅ་བ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ ༽ བྲུ་དན་པ་ཤཱརིའི་གུས་བདག་ཅག་ལ་གནངག་ལགས་པས བདག་ཅག 
ཁྱོན་དང་ལྷནཧྱིག་འགུམ་པདང་ ། དུས་བབྱིད་པ་རླིདའི ། ཁྱོད་ཞོངསྲ་སུ་གཏང་དརྡནེ་མི་བཧཱིའོ། །ཚདང་ལྡན་པ་དགེ་འདུནའཆོས་བསམས་པ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བདག་ལ་དགེ 
འདུན་འོ་ོདྩོ་ཧ་མཚི་ཆེན་པོ་པའྔངཀ་ཏུ་སོང་ལྟ།།ྲོིསསཔད་ཡཆིགས་ ་སྭུ་རྩང་བ་དགབ་ཟོད་པརྦ་ཅིས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩ། ལ་པ་གང་ཡིན་པ་དེན་འདེ་ཡིན་ནོ་སམ་ནས ། དེས་ལྷུང་བཟེད་དང་ཆོས 





༄༅། _ །གེས་བྲོགས་ཏེ ] བདུག་ཉིདྱ་རུ་མཚོ་ཆན་པོར་མཆོང་བར་བར་མས་པ་དང་ ] དེ་ནས་ཚོང་པ་དེ་དག་གིས་ དེས་དེ་ལྡར་བརུ་མ་ས་པ་མ༔ མོངནས་སླཱ ས་པ ། འཕགས་པ་ དགེ 
འནུན་འཚོ་ཅིམ་ཛད་ཅི་མཛད ། དེ་དེ་དག་གི་དེ་ ལྟརབཟློག་བཞིནརུ་ཏྨ་མཚོེན་པོར་མཆོངས་པ་དང་ ། སུ ཐག ཁྲོ་ན་ཀླུ་ནམས་ཏིས་ གུ་བ་རད་བཏང་ངོ་། ༽།ཆོདང་ལྗན་པ་དགེ། འདུནའཚུ་ཡངྱ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཁྲིད་དེ་ཀླུའི་གནས་སུ་ ཞུགས་སོ] །དེནས་ཀུདེྣམཱ་ཀུའིབུ་མོོབ་དང་ལྷན་ ཅིགེ་འཛུམ་པ་མངོན་དུ་བཏྭ ི། ཱེས་ནྣས་ མིགྲ་ནུགས་ས་བྷཝ་ཞིང་ ། ཚདང་ལྣན་པ་དགེ་འདྲུན་ 
འ་ཚོམ་ཆོད་ཏེན་དག་འ ལ་ཕྱག འཚལ་དུགཞུག་ ག་པ་ར་བར་མས་ཏྭ་སཱས་པ་ ། འཕགས་པ་དགེ། མ་ཡོད རིི་མངདག་ ་བརྨ་ཚོགས་པའི་སངས་རྩོསྣ་སམས་པ་ པགཟིགས་ ་དྲགཚུང་ཁང་ལགས་སོ། ¦ 
འདེ་ནི་གླ་ུག་ཏོར ཏོརཅན་དང་ ། ཐམས་ཅད་སྐྱོབ་དང ། འཁེར་བ་འཇིག་དང་ ། གསུརྦ་བ་དང འེ དྭ་སུངས་ ཀྱི་དྡི་ག་ཚཾཇ' ཁང་ལགས་སོ། །འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྲ་ཐུབ་ པའི་ད 
གཙུང་ཁང་ལགས་སོ། །དེས་ད་དག་ལྷན་རིག་མཆོད་ཉེན་དག་ལྷ་ཕུག་འཚལ་ནས བའེ་ཚོམསྱཀི་བང་ལ་ ཱནབ༨མས་པ་ཉིད་ལ་འདུག་གོ །དེ་ནསྤ་ཀདེ་རམས་ཀྲི་སྲ་བལ་མོ 








སྣ་རྨནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ ། འཕགས་པ་དགེ་འདུན་འཚོ་ལ་དང་མྲི་ནམས་ལྷ་ནི ། བཅོམ་ལྡནའད་ཀྱི་མདོ་སྡེ་དང་ ། མ་མོ་འབཊུ་གནས་ ། དདག་ཉུག་ཀུ་ནམས་ནི་མི་ཁོམ 





308 བརྩགས ། ལོག་པར་ལུངབའིལས་དང་ལན་པས ། ཉྱཾ་མ་འཕགས་པས་བདག་ཅག་ལ་མདོ་སའི་འཐའ་རབ་ཏུ་གནས་པར་མཛུད་དུ་གསོལ །དེས་དེ་ལཱརྦ་བུའོ་ཞྭས་ཁས་བངས་སོ། ] 
དེནས་སྦུལ་བ་དེཀླུ་ག ནནུ་གྲས མ་སྭོབ་བྭ་སེད་ནས ། གནིག་ལ་གླཱ ས་པ } ལེ་ཞིག་ཁོད་ཀིས་ནི་ཡང་དག་པརལནཔ་ལོས་ཤིག །གཉིས་པ་ལ་སྨཱས་པ ། ཁོདྭི་སནི་བར་མ་ལྩོགས 


ཤིག གསུམ་པ་ལ་སླུས་པ ། ཁོདྱའིསནའེའེ་པོ་ལྕོགས་ཤིག །ལོ་བོས་ཀུངགུ་ཅིག་ལས་འྲེཔ་འྲི་བསྲ་དབའྟིསདདགདེ་གསལ་བར་བུའོ། །དེ་དགུ་གིས་ཀོག་པའ་བྲརམསནས ། 
ྲེན་གི་གི་མིགབྲནཱ་མས་ཏེ་ལུང་ནོད་པརཧེད་དོ། །གཉིས་པྱཧྱརབྱ་ཉིས་ཁྱོགས་ཏེ་ལུང་ོད་པརབུད་དོ། །གས་མ་པྲནྲི་བགའིང་པོརའདུག་སྣེ་ལུངནོང་པར་པེད་དོ། །དེདག་གི 

ནང་ནས་གླུམ་པ་དེཉདེ་ནོ་ཝེ ནཔགྲ་རགས་ཀྱིཁུདཔ་རྱཡིས ། གུས་པ་དང་ བཅས་པ་དང ] ཁེ་ས་དང་བཅས་པ་དང་ ། འཕྲལབྱིབྱ་བ་ཐྲམས་ཉད་ལ་ཐོག་མར་འགྲོབ་ཡིན་པས།དེ | 
ནང་པའ་སཱ་རིལངས་ཏེ | འཕགས་པ་བཞེངས་ལྭ་རམས་ཤང་འེརྤོ་རིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོཿདང་མཆོད་རྟན་ལ་ཁྱག་མཛོད་རྲིག །བཤཤོས་གསོམ་ཅིག །གཟིམས་མལ་ཤོམས་ 
ཤཤིག་ཅེས་སྣཱ་བ་ཕྱེད་དོ། །ཇི་ཙ་མ་ནདེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རི་ྱ་ཧིས་ཁུང་ནམས་བླ་ཀགས་དདང་། ཟླཁ་པ་དྭས་སྨཱས་པ ། འཕགས་པ་འདི་དག་གིས་ལུང་མས་བླཀགས །ཅི་འཛིན་ཏམ ། འོན་ཏ་མི 


(8 ཁེ ® [4 > 


འདི་དགྲ་ཐམས་ཅད་གུས་པ་མེད་པ་དང་ ༽ ཞེ་ས་མེད་པ་ཡཡེནཏེ ། རཞིག་གཅིག་ནི་མིག་བླདུམས་ཏྲེ་ལུངནོད་པར་པེད ། གཉིས་པྷརྱི་རབྱ་ཉིས་ཐོགས་ཏེ་ལུང་ནོད་པར་ཧེད ། གསུམ་པཞི་བྲག 


༄༅། །འཛྲེན ། དསས ཨཔ ། འདི་དག་དྲན་པ་དང་ལྡན་པས་འཛྲིན་པརནི་འགརརན ! འདེ་ལྟརའདེ་དག་མཉེས་པ་ཡོད་དོ། །དེས་སཱས་པ ། འཕགས་པ་ནོངས་པྲ་ཅིམ་ནིས་ 


རིང་བྱ་ར་འདུག་སྣ་ཁུང་ནོད་པརཔུད་དོ། །ཁོད་འབའ་ཞིག་གུས་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཞེ་ས་དངབ་ཅས་པདང་ འཕལྱ་སྱི་པུ་བྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོག་མརའཕྲོབ་ཡིན་ནོ། །དེས་སླུས་པ། 
འཕགས་པ་དེ་དག་ནི་གུས་པམ་མ་རས་པ་དང་ ། ཁེ་ས་མ་མརེས་པ་མ་ལགས་ཏ །ེ་ཞིག་མིག་བླདུམས་ཏྲེལ་ཞེད་པ་གང་ལར་བའིམིག་གདུགཔ་ལགས་སོ། རརྒྱབ་ཀྱི་ས་ཕྱོགས་ཏེ་ལུང་ནོད་པ་ཤང་ 
ལགས་པ་དེནི་དབུགས་གདུག་པ་ལགས་སོ། །ཐག་རིང་བོར་མྔརེས་ཏྭ་ལང་ནོད་པ་གང་ལགས་པ་དནིརེག་པ་གདུག་པ་ལུགས་སོ། །བདག་གི་གྲུནིམྲའརེབ་གདུག་པ་ལགས་སོ། །དྲེ་ནས་ཚ་དང་ལྡན་པ་དགེ 
འདུན་འཚྭོ་སྐག་ནས་བསམས་པ ། བདུག་ལོནདྲབྲ་མས་ཅི་ནངན་འདུགཔ་ལྟ་ག་ནས ] དེ་སྐྱ་བོ་བསེང་བསེང་པེ་འད་པ་དང་ ] ཉམ་རཱ་ངབ་དང་ } རྐ་བ་དང་ ། སྐམ་པ་དང་ ] ཡུས 

མ་ཐོབ་པརྨ་ཧཱརཏོ། ། ཀླུ་སྦྲུལ་པས་སྭཱས་པ ། འ་ཝགས་པ་ཁྱོད་ཅིའེ་སྤདདུ་སྐ་ བསེངབསང་པོ་ནད་པ་དང་ ] ཉམ་རུཔབ་དང་ ། རྐེབ་དང་ } སྐམ་པ་དང་ ། ལུས་མ་ཐོབ་པརྨ་ཧཱར་། 





དས་སླ ས་བ་ ། ཁོ་བོན་དྲ་གྭ་ནམསྭ་ཀིནངན་འདུག་ས ྷ གང་གི་ཚྲ་ེད་ཅག་ལས་གང་ཡང་རྲ་ བ་ཞིག་འུགས་པར་ཚུརཔ་དེའི་ཚན ། ཁོ་བ་མོང་ཙམ་ཞིགྲལུས་པརའྱགུརརོ། །དེས་སྨས་པ 
བདག་ཅུག་འགས་པ་ལ་གནོད་པ་མི་བྱ་བིད་དེ ། འདྷི་རའ་ལགས་པ་སྙར་འཛམ་བླུ་གིང་དུགཤེགས་བཞེད་དམ་ཅི་ ༽ དཾས་སྩུས་པ ] བཞིེན་བཟངས་ལོ་བོ་འདི་ན་དགའ་བ་མད་པས་འགགོ་འདོད 
(ནོ དེནསྨ་ཀདྲེ་ནམ་སྱིས་བནྙ་རུན་གོ་སྲ་བས་ཏེ ། གང་གྲི་རྲགཔོཆེད་ཕོགས་དེར་འོངས་པ་དའི་ཚིན ། འཝགས་པ་དགེའདུན་འཚོ་བཏིག་སྣེ་ཐུབྲོ་རའི་ནང་དུ་བཞག་གོ །དེནས་ཚོང་པ་དེ་དག་འཛུམ 
དུའང ། སས་མཚན་ཧསནས་མི་ག་དགས་བྱུ་ལ་ཞིང་སླས་པ ། འཕགས་པ་དགེ་འདུན་འཚྫོགན་ལགས་སྔོ་བེན་པ་ལེགས་སོ། །དེས་སྨེས་པ ། ཤེས་ལྡན་དག་ཀེ་བོས་འའི 
གནས་གླུ་ཀླུ་མས་ལྭ་པུངབཞི་པོ་དག་རབ་ཏུ་གནས་པར་བྱུས་ཀྱིས ། རྗེས་སུ་ཡི་ཕངབྱ་བིས་ཤིག །དེ་དགུགིས་སྨྲས་པ་ ། འཕགས་པ་འདྡེ། སྭ ། གཞན་ལ་ལན་འདོགས་བ་ནི་སྣོན་པའི་ 
བསྟུན་པ་ལ་འབུཏུ་དུང་བ་སབྱ་ཙུབ་ལགས་ཏ ། ཇས་སཱ་ཡ་འངང་། དྲནསྔཚོང་པ་ད་དགྲ་འདང་ལྡན་པ་དགེ་འདུནའྭ་ཚོདང་ལྷན་ིག་ཚོགས་ཤིང་ཀུན་དགའ་བཞིནདམཐརྦ་ཅིསྤྱ་རམཚརོའི་འཐམ 
ཀུ་ཕྱིན་ཁོ་ །ཇེཾམ་ནྲ་པམ་སྭ་དད་ང་ལ་ཞང་དུབ་པ་ས་གཉད་ལག་ལན ། ཚེདད་ལྡན་པ་དཀ་འདུན་འཚོ་ཡང་རྒྱམརྨཆནདོ་ལ་བལྟ་བར་བརྩམས་སོ། །དཅོམ་ལྡན་འདཨཀྱིས་དགེ་སློང་དག 














ལ།། ༄། །ལྔ་པོ་འདེ་དག་ནི་ལ་བསྔ་རོག་མི་ཤེས་ཤིང་མུཐོངན་མི་མྫརནཔ་མེད་པ་ཡིནཏ ། ལཱགང་ཞྐེན།དགེ་སོང་དགྲ་གང་པྱོ་རཅང་དགེས་གཞོན་ཤྭ་ཅན་དང་ ། འཁོར 
ལོས་ ར་བའྱི་རུལ་པ་དང་ ད རྒྱ་མཚོདུག་ཅན་པ་དང་ ། རིའྱིརྱལ་པོ་རིའརབ་དང་ མག་པ སན །གང་ཞན།དེ་སོང་དགྲགར་སེའ་བད།ས་གཞན་པ ག་དང་ད 
ཤང་མཐོངན་མི་མཐབན་པ་མད་པ་ཡེནཞེས་གསུངས་པས ༈ དེ་ཡཱནའིང་དྲུ་པམཆོཆནཔོ་ལྭ་ཝ་བནདུབ་པས  ཐོ་རངས་གཞེད་སྟུག་པས་ནོན་ཏོ། །དེནསྭ་ཚོང་པ་དེདག་ཁལ་དག་བཀལ 
ཏི་འཕགསནས་ ། སཚུནམོནམ་ནངས་པན་ཚདང་ལྡན་པ་དག འདུན་འཚོམི སང་ནས ། དེ་དགགཏདྲ་རེང་ཤེས་ལཱན་དག་འཕགས་པ་དགེ་འདུན་འཚོག་རཞེས་ལན་རུན་དུ་བྟལ་བརབྱརམ 
པ་དང་ ། དྲེ་་ཁ་ཅིགྷ་ནམདུན་དུ་སོང་ངོ་ཞེས་ཟེརརོ། །ཁ་ཅགན་རེ་བཞིན་འོང་དོཁཾས་ཟེརའརོ། ] ཁྲ་རཱིགྐནའ་དབས་ནས་འགྲོའ་ཁོས་ཟེརརོ། །དདགྷ་ནམ་ པྲ་ཏམས་ཅད 

ནཏུ་ཚོལ་བན ། ཡྲི་རད་པརྱ་ཧཱའིངམ་མཐོང་དོ། །དེནས་དོདག་བཞིན༡མས་ཤིང་དམན་པརྨ་ཧཱར་ཏེ་ལཱས་པ ། ཤེས་ལྡུན་དག་བདགྲ་ཅག་གིས་འཕགས་པ་དགེ་འདུན 

བརིབ་མ་ལེགས་བརྲ་པས་ཀྱིས ། ཕྱིར་ལྡོག་པརཧྱའོ། །ཡང་བསམས་པ ། འཕགས་པ་དགེ་འདུནའཚྟོྡིར་འཝུལ་རབ་མྲའྱ་ཆེབ་ཡིན་པས ། འདི་ལྟརརྱཿ 
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༡༧།མྭཧྷཾཿན་པོར་ཡང་ནཱས་ལ་མ་བབ་ན ། དེད་སྐམ་ལ་ཝིནནདུས་ཁ་བབ་པ་རགལ་འྱགར།། ཤེ་ནྲི་ཛ་འཕཕལ་ཆེབ་མྫ་ཆབ་ཡིན་པས ། དེཆེས་སྔནད་སོང་བགང་ནིཞེཔདེ་ཁུབའི་ 
གུནས་ཡོད་དོ་སམ་ནས་སླུ ས་པ ། ་་་ི་ིའཞོརེསདེ་དགའ་བགས་སོ། ¡' ིདྒྡ་གོ་བ་སའི་ང་འཆནའཆངས དའི 
ཉམའི་འོད་ཟེར་དག་གིས་པགོ་ནས་སད་པ་དང་ ། ཇི་ཙོམྔ་ནྭིཡང་མི་སྣང་ནས ། དེས་བསམས་པ ། ངཔ་དེ་དག་ནི་དོངོན་བཛི་ལོརྭཧ རཱ གརབབགདའབྲོསམམོ། །་དང་ 
ལྡནཔ་དེ་སྙིང་སྟོབས་ཆབས་སོངབ་དང་ ། ལམ་མི་སྣ་ངནས་དེས་ཕན་རཱན་བརལ་ནས ལམ་སྲང་ཞིག་མཐོངནས་དེ་དར་ཞུགསཔ་དང་ ། ཇི་ཙམ་སྭ་ལའི་དགོན་པ་ཞིག་ནགྲ་ནག 
།ལགས་ཁང་ཇ་བབ་ས་མཐོན་པོ་དང་ལྡན་པ ། མཐོང་ཁུང་དང་ ། སརགུང་དྲ་བ་ཅནདང་ ། ལན་ཀན་ྱིས་བརྒྱན་པ ། ཧཱིང་དང་མིག་འཁྲོག་པར་ཧེད་པ་ ། མཐོ་ནིསྱཏི་ཐིམ་སྲས 
གྱུར་པ ] ཁྲི་དང་ } ཁྲིའྲ་དང་ ། ཡོ་བུད་ཕཱན་སྭམཆོགས་པ་དང་ལྡནཔ ། ཤཤིང་ལྗོན་པ་སྭཱ་ཚཱུགས་ཀྱིས་བ་སྐོརབ | རྫིང་བུ་དང་འཱཆའུཨཉ་བར་མཛེས་པྲའབུས་པ ། ངང་པ་དང་ ། 
 ཟླུབ་ྲུངདང་། སྤུ་དང ། ཉེ་ཙོདང་ ། ལི་སྐེགས་དང་ ། ཁཱ་ཤུག་མངོན་པརསྦྲ་འབྱིན་པ ] ལྷའི་གནས་ལྟམདཔལ་རྩིས་འབརབ་ཞིག་དང་ ། དེ་ན་དགེ་སྤོང་ལེགས་པར་བགོས 


*ཿ ༄༅། ། ཤིང་ལེགས་པར་གྱངས་པ་ སྩོད་ལམ་ཞི་བས་གནས་པ་དག་མཐོངནས ། གུས་པ་དང་བཅས་པ་དེ་དག་གི་གནདུ་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་དེ་དག་གུས་སྦྲིམ་པ་དང་ 
ཟླ གཅས་པས་དེ་ལ་གྱས་པ ཟི བྲ ཱན་པ་དགེ་འདྲུནའཚོ ན་པ་ལགས་སོ་ཧོན་པ་ལེགས་སོ། ༽ཁྱོད་ད་གཟོད་ག་ལས་བོན ། དེས་ཇི་ལྟར་གྱུར་པ་བྲམས་ཧྲད་བརྡོད་པ་དང་ །དེ་ནས་དེ་དག་གིས་པ། 
@ །སོརགའུག་དེ། ། ལམ་ཧིས་དུབ་པ་བསལ་ནས་གྲྭཊུག་ལགལངདུལིད་དོ། །ཇེཙམན་སྟན་བཟང་པ་བཤུམས་བཔ་དང་ ། ཁྲ་ཟས་བསོད་པའི་གླིབངས་བ༽འམས་པ་མཐོང་ནས ། 
དག་གི་ས་དེ་ལ་ཾས་པ ། བླ་རུན་པ་དགེའདུནའཚོམི་སམས་སམ ། མེ་སྦྲུབས་སམ ། དེས་སྩཱས་པ་ ། ཚདང་ལྡན་པ་དགགོམ་མོ། །བཀེས་སོ། །དེ་དག་གེས་སླས་པ།བྱུན་པདགེ 
།རུང་ྭ་ཚོགསལ་ཅིག །དེས་གས་པ་ ། དགེ་འདུསཔནངདབཟའ་འོ། །དེ་དགགིས་སླུས་པ ། བླ་ནཔ་དུག་འདུནའཚྲོ་འོད་ཤལྷ་གིས་དུབ་པ་ལགས་ཀིས། ད་ག་སོལ་ཅིག །སྨད་ཀྱིས 
ྫ འདེརཉུས་དམེགས་འབུངབར་འགཚུརརོ། །དེསཉེས་དམིགས་མཐོངབས་ཐོས་ནས་མའ་གཅེགཏུསོང་སྟ་འདུག་གོ །ཇི་མ་ནདེ་དགྲ་དོ་ལ་བབ་སྟ ། གྷངིབ་ཇུངས་པ་ན ། ༢ང་འང་གི་ 
དད་་གཉྲག་བྲསསརཞྲིང་འབད་དོ། ཀདེ་དག་འཁོད་པ་དང་ ། གྲ་རུག་ལག་ཁངད་ཡང་མི་སྣངབརྦྱཧཱརཅིང་ ། ནེ་དག་གི་འང་རང་གི་ལྕུང་བཟེདཀྱང་ཁྱུགས་ཀྱི་ཐྫོབ་རྣམ་པ་སྣ 
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། ཚོགས་སྐུ་གརཏོ། །ེནས་དེདག་ཇི་མི་ ་ངོམ་ཡོལྱ་ཅི་བརདུ་ལུགསྭ་འི་ བདེ་དག་གིས་ཕན༔ (ཀུད་པ་བཅོམ་ནས ན་དག་ཀུད་པ་ཞོམ་ཞིང་ལུག་བྲ་ཝལྱ་ཧྲཱི་ཆོར་བ་ས་ཉེན་ན་ས་ཉམ་ཐག 

པའི་སྐད་འབྱིན་ཏོ། །ིས་་མིལ་བ་དང་ ར་ག ལ་པ ད ོབད་དག་ངཁོན་བཞིནད་ཝངོ་ལམ་ཤ་བས་གནས་སོ། ཀཿ 
ནས་ཚདང་ལྡན་པཱ་དགེ་འདུན་འཚོད་དག་གི་གནད་སོང་སྟ་ངིས་པ ། ཚོདང་ལྡནཔ་དགྱཁེན་སུ་ཡིན་ ། ལས་གང་གིས་འདིར་སས ། དེ་དག་གིས་སླས་པ ། བརླུ་མཔ་དག་འདུནའཚ 
འཛམ་་གིངཔའི་མྲིམ་སྲའི་ཡིདྲ་པས་པརདཀའ་བས ། ཏྱོད་མིདྲ་ཡས་པར་མི་འྱགར་རོ། །དེས་སྫས་པ ། ཁོ་བོས་མངོནསྔམ་ཁོ་ནརམཐོང་ནཅིའི་ཏིར་ཡིད་ཆེས་པརསི་འྱུར། 
--.-----༤༤ˆ ། རྡེ་དག་ི་གཱས་པ ] བཤུན་པ་དགེ་འདུནའཚོབདག་ཅགནི་ཡང་དག་པརྫོ་གས་པའི་སངས་རས་འདོད་སངས་ཏིཉེན་ཐོས་སླཱ་རཱརཏ ། ཇིཅ་མ་་དདུག་ཅག་ཟན ! 
གྱི་གྲ་ཡ་དུ་འཐབ་མོབགྱེས་པས ] ལས་དེའེ་ནམ་པྭསྤི་རཔས་བདག་ཅགྲའྲེ་བའི་སམས་ཅན་དམལ་བྷ་ནམས་ཀྱི་ནང་དྲུ་སུས་ཏེ །བདག་ཅག་འདྲེ་ནས་ཤི་འཕོས་པ་དག་སེམས་ཅན་དམུལ་ 
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ཟོ 
ཐཾ 
ཤྲ 
ཤྭ 


༠༡ 


: 





ནུས 


།བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་སྙེ་བརའགྱུརབ་གང་ལགས་པ་དེ་ལྟ་བུའི་གནས་ཀྱང་མཆིས་པརྲའཚྱུརའོ། །བཙུན་པ་ད་འདུན་འཚོིའི་སྤད་དུ་འ མ་བའི ཤིགས 
ཚངས་པ་མླ་རུངས་པརསྭོད་པྲ་ནྩ་མསཾ་ལ ། ཆདང་ལྔནཔ་དག་འདི་ལྟ་སྲེ ) 


དཔེརྡ་ནའོད་ ངསྱི་དགེ་སོངདགུལུར་བཅཅིབཱུ་འཐུབམོམེདའི་ གབསལ་ཧྱོ་ཚོག 
ལྟ་བུའི་སྐལ་བཅན་དུ་འགྱུམབརལ་བྱེད་རིགེ་ཆེས་དོནའ་དེ་རྒྱའེའབརྗོད་ཞ་ལེགས་སོ། །དེས་ 
ལུག་ཁང་གཉིས་པ་ 


ཁྲུ་འདང་ ། ཡོ་བད་ཕཱན་སཱམ་ཚོགས་པ་དང་ ལཾ 
ཞཱེ་ཙོདང་ ] རྙིསགས་དང་ ། ཁུ་བུག་དག་མངོནཔ་རླས་འབྲིནཔ ། 
ཞི་བས་གནས་པ་དག་མཐོངནས ། གུས་པ་དང་བཅས་པས་ན་དགགི་གནད་སོང་ངོ་ 


དྭ་ལརྦབའོ་ཞིས་ཁསྨ་དངས་ཏ་སོངངོ་། །ཇིཿམན་དེཁོནགཞིན་དུསུཔའི་དགོན་པ་ཞིགན་གྲནུག 
རབདས་མཐོན་པོདང་ལྡནཔ།མཐོང་ཁུངདང་ ། སུར་ཁུང་དྲ་བ་ཅནདང་ ། ལུན་ཀནྱ་ཧིས་བྱ་རྣནཔ ། སྙེང་ངང་མིག་འཕྲོག་པའབུད་པ་།མཐོ་རསེཀྱི མ་སྐས་སུ་གྲུར་པ།[ཁྲིདང 
ང་པ ] ཤིང་འྫོནཔ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་བསོར་བ ། ཛྫིང་བུ་དང་མཚོའུས་ཉ་བརམཛས་པར་བུས་པ } ངང་པ་དང་ } ཁྲུང་ཁྲང་དང་ ། རྨ་བྱ་དང་ ] 

༈ ལྷའི་གནས་ལྟརདཔལ་རྱིས་འབརབ་ཞྲིག་དང་ ། དེ་ན་དགེ་སྐོང་ལེགས་པརབགོས་ཤིང་ལེགས་པར་སྩངས་པ ། སླིད་ལྷམ 


དོ 
ེནས་དེདགུས་པ་རྨ་སྨིམ་པ་དངབཅས་པས་དེ་ལ་སྱུས་པ ། བཙུན་པ་དགེ་འདུན་འྫཚྩོ་སོནོ་པ་ལེགས་ས་ 


ཏཾ 
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བྷོན་པ་ལེགས་སོ། །ཏྱོདོ་ད་གཟོད་ག་ལས་བོན ། དེས་ཇི་ལྟརུགྒྱར་ཕ་བྔམས་ཅད་བརྗོད་པ་དང་ ། དེ་ནས་དེ་དག་གིས་ངལ་སོརབུག་ེ། } ལ་མ་བི་དུབ་པ་བསལ་ནས་གྲ་ཚུག་ལག་ཁཔདུ་ ། 
ཁྲོད་དོ། _ །ཇིཅཾམན་ཧན་བཟང་པོ་ད༨ཀམས་པ་དང་ ། ཁ་ཟས་བསོད་པའི་ཧྩིདངས་བཤམས་པ་དག་མཐོངནས ། དེ་དག་གིས་དེ་ལ་ ས་པ་ ] བཅུན་པ་དགེ་འདུན་འཚོམ་སྐྱེམས | 
སམ ¡ མི་སྣྲིབས་སམ ། དེས་སཱས་པ ། ཚདང་ལྡན་པ་དགསོམ་མོ། །བཀས་སོ། །ད་དག་གས་གླས་པ ། གྲུན་པ་དགེ་འདུན་འཆོགསོལ་ཅིག །དེས་སླུས་པ །དགེ་འདུན་ཙིནང་ 
དུ་བྲཟའའོ། །དེ་དགུ་པིས་སྣཱས་བ །  གཙུན་པ་དགེ་འདུན་འྩོ་བོདྲ ཤལྱ་མིས་མཉེལ་བ་ལགས་ཁྱིས ། ད་གསོལ་ཅིག །སླད་ཀྱིས་འདེརཉེས་དམོགས་འབུང་དར་འགྱུར་རོ། །དེས་ཉེས་ 


དམིགས་མཐོང་བས་ཟོས་ནས་མཐའ་གཅི་གྱང་སོང་སྣེ་འདུག་གོ །ཇི་ཙོམ་ནད་དག་དོོ་ལ་བབ་ས } གྷརི་བརྡུངས་པན | ༢ངའང་གི་ལྕུང་བཟེད་ཐོགས་ཏྲེ་གལ་འིམས་བཞིནདུ་འཁོད་དེ། །དེ་དག ། 











འཁོདོ་པ་དང་གྲྭནུག་ལག་ཁང་དེ་ཡང་མོ་སྣང་བརྨ་ཧཱར་ཅིང་ ། བཟའ་བ་དང་དཏུངབ་དེ་དགྱ་ཀང་ལྕགས་ཁྲད་གཏུ་གུར་ཏེ། །དེནསདེ་དག་ཇྗིསྲདཔོ་མོ་ཡོལ་གྱི་བརདུ་ལཱགས་ཁྲདེ་དག་གིས་ཕནྲ་དུན | 
གཏོ་རོནས ། དེ་དག་ལུསྣ་ཚིག་ཅིང་སྣུག་སྭལ་བའི་ཚོ་རབ་སཉེནནསཉམ་ཐག་པའི་སྐད་འདྱེན་ཏོ། །ཇིཙཨན་དྲོ་ཡོལ་བདང་ ] གྲུག་ལག་ཁང་དེ་ཡ་ངདེ་ཁོན་བཞིནདུ་འིརྲ་བུང་ཞིང་ ། དགེ་སྐོང་ 


ཟ་༧།༽ ཟླ དེ་དགྱ་ཀང་དེ་ཁོན་བཞི་ནད་སློད་ལམ་ཞི་བས་གནས་སོ། །དེ་ནས་ཚདང་ལྡན་པ་དགེ་འདུནའཚོད་དག་གི་གནད་སོང་སྒུདི་ས་པ །ཚོདང་ལྣཱནཔ་དག་ལེདྲ་སཱ་ཡིན } ལས་གང་] 
-¬ གེས་འདིརྱསས་ ། དེ་དག་གིས་ཟླུ བས ལ བཱནཔ་དགེ་འདུན་འཚོའཛྲ་མདླུ་གིང་པའི་མྨིན་མསྣ་ན་ཡདྱ་རས་པའ་དཀའ་བས ། ཁྱོད་ཡིདཆེས་པརམི་འགྱུའརོ། །དེས་སུས་པ ། 
@ །ཁོ་ཕོས་མངོན་སུམ་ཁོནརམཐོང་ནའེའི་ ཕྱིཆ་ཡིད་ཆེས་པར་མི་འགུ་ར | དེདག་གིས་སཱཱས་པ ། བརུནཔ་ད་ །འདུནའྭ་ཅོབ་དག་ཅག་ནི་ཡང་དག་པ་རྔ་ཐོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་འོ་སུངས་ཀྱེ་ཉནཐོས་སུ 
ཟླ རྒཱུཌཏི ། ཇིཿ་མཱན་དགེ་འདུན་ལགུམ་བག་གི་ཧེདུ་པ་བུང་ཞིང་ ། དུག་སྤོངམྤོ་བུམདུ་འོངས་པ་དགྱ་པང་ལྕགས་པན ། བདག་ཅག་སེར་སྣཱ་ཡོངས་སུ་བཟཟུ་ངབ་དག་གིསྡ་ཇི་སེད་དགེ་སོང་སློབུཌ་དུ 
 འོངས་པ་དགུམ་དོང་བདེ་སྲེད་དུ་བཟེའ་བརྔམ་བ། ཞེས ། དྭ་ལྔརས་མས་བསྩེདྲ་འིང་ཚིཀྱཏུ་ཡངབ་ཇོད་ལ ། ཞགབནུན་ཅིབརདུས་མ་ཡནཔའི་ཡུལ་ངན་དང་ནས་ ] དེས་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ 
ཉི ེདགྲ་རཔཅིངམྲ་རངབརྒ་གརཔདེརབྱ་ཅིས་ཏེ ། བདག་ཅག་གིས་དད་པས་སྦིན་པྲ རབུ་བྲ་རད་གཟན་པས། ། ལས་དའི་རམ་པརིན་པས་བདག་ཆཏིམབ་འི་ས་མས་ཅན་དྭམལ་བླཊུམས 
།ཏིནངདྷཱ་སུསཏེ ། བདག་ཅུག་འདི་ནས་ཤིའཝོས་པ་དག་སེམས་ཅན་དྱསལ་བྷ་རེམས་འི་ནངདྲུ་སེབརའྱགུརབ་གངལགས་པ་ད་ལྟབུའི་གནས་ཀྱང་མཆིས་པརའྱག་རའོ། །བླདུན་པ་དགེ་འདྲུ། 
| 


ྲྒ 
ཐོ 








འཚོའིའི་སླད་དུའཛྲམ་བུའི་གླིང་དྲུགཀེགས་ནས ། ཚུངས་པ་མཆྫུངས་པརཧྭདྨད་ཕ་རྣམས་ལ ། ལཱ་དང་ལྡན་པ་དག་འདི་ལྟ་ དཔེརན་འོད་སྲངས་ཀྱི་དགེ་སྦྱོང་དག་ལྟར་དད་པས་སྟེན་པར། 
་བླ་རུད་མ་གཟྔོན་ཅིག ཨམ གེ་སནས། །ཚས་པསནཔས་པརསྱ་ྟམས་ས ར་དང་བ ་ད་སས་བ་ར་གསང་ས་། རྭ 
དི་ཙམ་ན་ཡང་དཱ་ཁྒོན་བཞི་ནདུ་ས་ལའི་དགོན་པ་ཞིགྲན་གླུནུག་ལག་ཁང་གྲསུམ་པ་རྟུག་བདས་མཐོན་པོ་དང་ལྡནང་ ། མཐོང་ཁུང་དང་ ། སྐར་ཁུངད་བ་ཉན་དང་ ། ཡན་ཀན་རྩུས་བརརྱན 

པ { སྙིང་དང་མིག་འཕྲོག་ད་རཧེད་བ ། མཐོ་རིས་ཉྱི་ཐེམ་ག་ས་སྲུ་རུརཔ ། ཁིཾ་དང་ ། ཁྲིའུ་དང་ ། ཡོ་བུད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་ལྡན་པ་ ༈ ཤིང་ལྗོན་པ་གྣོགས་ཀྱིས་བསྐོམག 
རྫིངབུ་དང་མཚའུས་ཏ་བརམཛེས་པརཧས་པ ། དང་པ་དང་ ། ཁྲང་ཞྲང་དང་ ། རྨདུ་དང་ ] ནེཙོ་དྭང་ ] རེ་སྐེགས་དང་ ། ཁུ་བྲུག་དག་མངོན་པར་སྣ་འབྱིནྣ་པ་] ལྷའི་གནས་ལྟུར་ 

དཔལ་ྱྱིས་འདརབ་ཞིག་དང་ ] ན་ན་དགེ་སྲོང་ལེགས་པར་བགོས་ཤིང་ལེགས་པ་ ངས་པ ། སྐྱོདྲ་ལམ་ཞི་བས་གནས་པ་དག་མཐོང་ནས ། གུས་པ་དངབ་ཅས་པས་དདག་གི་གན་དུ་སོང་ངོ། ། 
ནི་ནས་དདགགུས་པརསྤིམ་པ་དཔབཅས་པསདེ་ལ་སུས་པ བདེ་ན ིནོཔ་ལགྲམ་མན་པ་ཡགས་སོ། །ཁྱོད་ད་གཟོད་ག་ལས་པྱོན ། དེས་ཇིལྟར་ྱུརཔ་ཐམ་ས 


༄༅། །རད་བ་རྗོད་པ་དང་ ] དེ་ནས་དེ་དག་གིས་ངལ་སོརུ་བརུག་སྙེ ། ལམ་བྱི་དུབ་པ་བསལ་ནས་གྲྭཙུག་ལག་ཁང་དྲུ་འིད་དོ། །ཇིཿམ་ན་སྭན་བཟང་པོ་བཤམས་ 
༦ ི་ོ པཔ ¬ ` ྷ ེ་ ག་ཁང་དུ་ཁད་ད། །ཇིཙམ་ན་སཱན་བཟང་པོ་བཤམམས་པ་ ང་།། 
ཁ་ཟས སོདཔའི་ཧྩིཐངས་བགམས་པ་དག་མཐོང་ནས །དེ་དག་གིས་དེ་ལ་སླས་པ །བླ་དརག་འུནཁཚོམི་ཉེམས་སམ ] མི་སྦྲིབས་སམ ལ་ས སན་པ | 
སྐོམམོ། བས་སོ། །དེདག་གིས་ གས་པ ། གྲ ནཔ་དགེ་འདུནའ་ཚོག་སོའ་ཅིག །དེས་དུས་པ ། དག་འདུན་རེ་ནདན་བྲབའ་འོ། །དེདག་གིས་ལྨུས་པ ། བླ་རན་པ་དགེ་འདུ་ནཚོ 
ན་གྱིས ལག་ལགས་ིས ། ད་གསོཅིག །སད་དརཉསདམིགས་འདརབརའྱུརརི དེས་་མགསསཛངགསརགནསསསའིགྱུསང་ས 
ཐ །ཇིཙསནདེ་དགའོལ་པབ་ཏེ  ་བདུངས་པན ། ང་ངགི་ཝངབཟག་ཐོས་ཉེས་རམས་བིཁ་ །དེ་ད་ག་འཁོད་པ་དང་ ། ནེ་དག་ི་བག་ལག་ཁང་དེ་འབར། ་ 
འབར ། ཀུནཏུ་རབ་ཏུ་འབུར་ཞིང་མཱ་ལྕ་གཅིགཏྱཱ་ཧཱརཱནས་སེག་པར་བྱར་མས་ ནསདེ་དགངི་སྲིད་དྲུ་ངོ་མ་ཡོལ་ཐེ་བརྩཡ། ེས་བྲསགསནས ། དེ་དག་ལུསྣ་ཚིག་ཅིང་ 
བསལྱ་ཧྤི་རོར་བས་ཉམ་ཐག་པའི་སྐད་འབེན་ཏོ། །ཇི་ཿཨ་ན་ངོ་ཡོལ་བ་དང་ ] །དན་ དེ དྲུང་མ་ལལ་ཙབར། ལྕད སྲགས་ནས ། དེ་དགྲ་ལུསྣ་རིག་ཅུང་སྣུག 


། གྲ་ནུག་ལག་ཁང་དེ་ཨང་དེ་ལོ་ནབཞིན་དྲ་པིར་བུང་ཞིང་ ། དགེ་སློངདེ་དགྱ་ཀ་ངདེ་ཁོ་ནབཞིན་དུ་ ། 
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སྭོད་ལ་མ་ཞི་བས་གནས་སོ། །དྲེ་ནས་ཚདང་ལཱན་པ་དགེ་འདུན་འཚོད་དག་གི་གནད་སོང་སྟེ་དིས་པཚདང་ལྡན་པ་དགེེདསུ་ཡེན ། ལས་གངགིས་འདེར་སྐུས་ | ད་དག་གིས་ལཱས་པ།། 
བྱཙུན་པ་དགེ་འདུནའཚོའཛམ་བུའི་ཞིང་པའི་མྲི་མས་ནི་ཡེདྷ་ས་པར་དཀའ་བས ད་ཡིདྲ་ཆེས་པར་མི་འགུཿཔརོ། །དེས་སླས་པ ། ཁོ་བོས་མངོན་སམ་ཁོ་ནཿམཐོངནའིའི 
ཝུ་ཡིདྲ་ཆེས་པྲར་མི་འྱགུར་ ། དེ་དག་གིས་སྨུས་པ ། བླན་པ་དགེ་འདའྦཚོད་གསགྲའི་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་མྲའི་སངས་།་འདྲོ་སས་ཏིཉན་ཐོས་བྲུ་ུར༣ ། ཇེ་ཚ་མ་ན་ 
བདག་འགྲ་རུལ་ཁམས་འཆལ་པ་དང་ ། ཐཱིག་པའྲེརོས་ཅན (ཐུ་རནས ། དགེ་སཱོངཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་ནམསྭ་ཀིས་དདག་ཅག་གྲ་ནུག་ལག་ཁང་ནས་བསྐྲད་པ་དང་ །བདག་ཅུག་ 
གྲནུག་ལག་ཁུང་སྟོང་པ་ཞིགཏུ་འཁོད་དོ། ནེས ི་མས་གཔྲན་པ་དབིགའི [རྒྱབ་ན །དེར་ཕྱིན་པ་དང་ ] དེ་ནས་བདག་ཅག་ལ་བློ་སྐྱེས་པ།འདི་གཅེག་པུས་བདག 
ཅགགི་ཡོན་སྦོང་བལའུ་རྱ་མབྱིས །འདུག་ལ་རགགོ་གཱམ་པ་དང་ །དེད་ཏིད་དུ་འདུག་གོ །ཇྲི་ཙུ་ནདེའི་ཞུརྩ་ཅིས་ཨང་དགེ་སློངྒ་རུལ་ཁིམས་དང་ལྡནཔ་མང་པེ་དག་ལུགས་ནས།དེ་དག་གིས་ 


བདག་ཧག་དེ་ནྣ་བསྐྲད་དོ། །དེནས་དདག་ཧ་མི་བཟོད་པ་སྐྱས་པ་དགིས་ཤིང་དང་།རྩ་དང་ །ལྕ་བ་སྒམ་པོ་དགའ་ཉེརཏེ་གཤུུག་ཁག་ཁང་ལ་མེ་བཏང་ནས།།དེར་དགེ་སྤེངབ་སྐབ་པ་འདོད་པ ) 





༡ །༄༅། [མང་པོ་ནག་བསྲགས་པས ] ལས་དའྱི་རམ་པ་རྭ་ནིན་པས་བདགྲ་འགཉིཚེ་བའི་སམས་ཅནདམུལ་བ་ནམས་ཏེས་ནང་ སྩེས་ཏ ། བདག་ཅག་འདི་ནས་ཤི་ 
ཤྭ འཕོས་པ་དགསེམས་དནདམལ་བ་ནམས་ཏྱ་ནངདུ་སྟེ་བར། མཔརཧིན་པས་བདག་ཡག མས་པས དེ དདུའཛམ་བུའི་བིང་དུ་གཤེགས 
@ ནས །ཚངས་པ་མཆུངས་པར་ཧཱོད་པ་རྣམས་ལ ། ཚོདང་ཝཱནཔ་དགུ་འདིལྟ། །དཔན་འདོ་སངས་ོདགེ་སོང་དགསུརཆས་པ་མ་དངས་པར་དདཔ་དགལ་སངདའི་སམས་མ་སུད་ེ། ། 
༼ སྣུག་བསུལ་བྱི་ཌོགསདེ་ལྟ་བཾའིསྐལ་བ་རཱམདུ་འཇུ་རབར་མཁྱད་ཧྱིག་ཅེས་དན་འདྱི་རརརབ་ངོད་ན་ཁེགས་སོ། །དེསདེ་ལཱརབའོ་ཞེས་ཁས་བུངས་ཏེསོངོ་། །ཇི་ཙ་མ་ནསམས་ཉནྭ་ཚིག་བ 
„ འདྲུ་བདག་དང་། ཀབ་འདྲ་བདག་དང་ ། ཤ་ངོནཔ་འདད་བདགདང་ །ལོ་མ་འདུབ་དང་།ཨེཏོ་འྲ་དགུ་དགདང་ ། འབུས འྲ་བ་དག་དང་ །ཐག་པ་འདུག་དགནང་ སོ་ཀས་མ་འའིོ གང 
ལཾ ཝེ་རཔ་འདྲུབ་དག་དང་ གཏུན་འད་བ་དག་དང་ ། ཝབ་འྲཔ་དགདང་ ། རུད་པྱརྲ་དྲ་ཆས་འི སབྲ་ཟང་བ་དག་འདོང་བ་ཡང་མཐོང་ངོ། །ཚདཔལྷུནཔ་དག་འདུནའཚོ་ཡངམཐུ་ཅིས་ 

ལྩོངས་སྲ་སོང་བདང་ །ཇི་ཙམ་ནབ་སི་གནས་ཤིག་ནྲ་དང་སོང་ལབྱར་མ་ཁ་ཁོདདེ ། དེདགགིས་ཆདང་ལྷན་པ་དགེ་འདུན་འཆོཐག་རིངཔོ་ཁོནནས་འོང་བ་མཐོངངོ། །དྲ་ནས་དེ་དགགིས 


15༦ 


322 





གྲོས་བུ་བབརྩ་མས་པ ། ཤེས་ལྷནདགཏོན་རིགཤཱཀྱའི་བའ་དགེ་སྦོང་འདེ་དགི་གྱུབ་མངབ་ཡིན་པས་ ། འདི་ལ་སུས་ཀྱང་ཚྲག་སྕེནཔར་མི་བའོ་ཞེས་། དེ་དག་གིསུ་འི་ཨས་སྭ་བབ་བཅུས། 

ཏེ་འཁོད་དོ། ཚོདངལྡན་པ་དགེ་འདུནའཚོ་ཡང་སྭོད་ལམ་ཞི་བསད་དགགི་གནད་སོོང་སྣ་བ །གནས་བརྟབརབརུ་མས་པན །འཐོསྱ་ཀངྒ་རེག་མཱ་སཱར་རོ། །དེ་ནསྲ་དང་སོངབ་སོད ] 

ནྣམས་འདོད་པ་གཅིག་གིས་སུས་པ ། ཁོད་ལ་རིའི་ཏཱུཿབྷི་གནས་མི་བྲརནཏ ། འདི་ལརལེད་ལ་ཉེས་པ་ཡོད་དོ། ། ཁེདནེ་ཟླ བ་མངུབ་ཡེནནོ། །དེ་ལྔར་མོད་འི་དམཆུག 

གིས་བརྭབརབུ་དེ ། གལ་ཏེ་སུང་ཟད་ཀྱུང་མི་སྣཱ་ན་བརྙནནོ། །ཚདང་ལྡནཔ་དག་འདུན་འཆོས་སཱས་པ ། དང་སང་དབ་ིནདས་མི་ོ། །དེ་ནྲདྲང་སྲོང་གཧེག་ཧིག་ལྕོངས་རྒྱུར་ 
ེ བུ་དྲཾརཀ 


འཚོ་ལྕིལ་བའི་ཕྱིའོལཏུ་རྐང་པ་གཉིས་བཀྲས་ཏེ ། ཧཱཱིཡབུརཞུགསནས་སྐྱེམ་མོ་ཀྲུང་བཅས་ཏེ ། ཡུས་དྲང་པོརདསྲངནས་དྲན་པ་ཕྱོགས་པརགཞག་སྟ་འདུག་གོ །དེ་ནས་བསྟེ 








ི་ིགས་བས་དུག་པཅུས་སོ། །དེ་དག་གིས་དེ་མཐོངནས ། དེ་དགགིས་སཱཱསཕ ། ཤེས་ཁྣཱནདགཀྱཀུའིབུའི་དགེ་སྦོང་འདེ་དགི་གཙང་བྲ་ཕྱེད་བ་ཡེནནོ། །ཚདང་ལྡན་པ་དགེ་འདུན 


(322 ° ༦ ཛི 11 


323] ༠༡) 


།གནག་དེ་ན་ལྷ་མོ་ཞིགེ་འདུག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་མཚན་མོོ་དྲན་དང་པོལ | ཚདང་ལྡནཔ་དེའབ་འོག་ལ་བདེརསོང་སྟེ་ཡིནནས །དེས་སས་པ །འཕགས་པ་དགེ ། 
འདུནའྭ་ྲོམོསབསྙན་དུ་གསོལ ། དེས་སྨུས་པ། ལྷ་མོཁྱོད་དེ་བརྱ་དུར་ཅིག །ཁོ་བོས་ཁིམས་སྤུ་བབས་བསྡེ་གནས་ནེད་པ་ཁོདྱཉིས་མ་མྲ་འོངམ ། ཅི་ཁོ་བ་བསྐད་པར་འདོད་དམ ། 
དེས་བསམས་པ ། རབྭཏུ་ཧུང་བ་འདེ་དལ་གྱིས ། འདེ་ལྟརགུངྱཐྱནྙལ་འོང་བརྔབའོ་སྒམ་ནས ། ནེེ་གུང་ཐུན་ལ་འོངས་ཏུ་སླཱ ས་པ །འཕགས་པ་དགེ་འདུན་འཚོ་ཆོས་བསྟནདུ ། 
གསོལ ། དེས་སླཱས་པ ། ཝེང་མྭོ་ཏོད་འགོམི་སྡོད་པས ། ཁོ་བོ་ངེས་པ་རབསྤྲད་པར་འདོད་དམ ། དེས་བསམས་པ རབཏུ་བུངབ་འདིདེདུ་གཉེཏཀིཿཿོཿས་ཐུན་ཐེ་མ་ལ་འོང་བར་བུའོ་སྐམ | 
༣ས །དེ་བུནཐྲ་མ་ལ་འོངསཏེ་སཱས་པ ། འཕགས་པ་དགའདུ་འཚོའིའི་སད་དུ་གཟིམས ། མཆན་མོའི་དགུང་སངས་ཏྱིས་བཞེངས་ལ་ཆོས་བསྟན་དུག་སོལ༽ དེས་སྩས་པ ]། ཡང་ 
མོ་ཁོདྱ་ཀིས་ཁབྲོ་རམ་པ་ཐམས་ཅདདུབསླད་དོ། །དེས་སཱསཔ ] འཕྲག་པ་མྱར།མོའི་དྭགུང་སངས་པས་གལ་ཏེ་ཁོ་བོ་བླསདན་ཡང་རའགར་ ¡ བཞུད་དེ་འཆལ་འདི་ལརབྲནོམ 
ཁྣནའདས་ཀྱིས་འཇིགས་པདང་འཇིགསས་རྩང་བ་བཟིད་པརའོཞེས་བཀའ་མ་སཱལ་ཏམ ། ཚདང་ལཱན་པ་དགེ་འདུན་འཚོས་བསམས་པ ། སིངམོ་འདི་ཟེར་བ་ན་བདེན 





༧༧།ཏུ་ ¡ གལ་ཏྭ་ཁེབོ་་བསྐྲད་ན་འགྲོ་ལ་རག་གིས་ ། འདི་ལྟཔྲའདི་དགནྲི་བྲམ་ཟེ་ཡིན་པས ། ཟྲམ་ཇེ་དང་ཡངདག་པར་ལྡན་པའི་ཚིགས་སྲུབརད་པབྲ་ངོད་པརྩཔའོ་སམནས ) ། 
དསྲ་མ་ཟེའི་སྐ་ཚནའདི་གད་ཅེས་ སོམ་ཉིམ་ནལ་གཅེརབུའི་སློད་པ་དང་ །རུལ་པ་ཛྫབ་དང་ ཚོགསྲབས་དང་ནི། །ཐང་ལཉལ་དང་རྡལ་དང་དྲི་མ་དང་། །ཅོགཔུའིསྣོངབས། 
མིདག་འབུང་མི་འྱག་ར། །འབྱུང་པོ་ཀུན་ལ་འཚེབ་ནམ་སྦངས་ཏེ། །ཆོས་ཧུ་ཞཱདཱལ་ཡང་དག་སྡོམ་པ་དང་ །ཚངས་སཱཱདོ་ལྡན་པ་རྒྱནྱེས་བརྒྱན་གྱུར་ཀྱང་། །ད་ིདེ་བ་ཟེ་དགེ་སྤྱོང་ 
དགེ་སོུང་ཡིན། །ཞེས་ཁ་ཏོནབུ་བརབརུ་མས་སོ། །དདུག་གིས་དྲེ་ཐོས་ནས ། དེ་དུག་གིས་བསམས་པ ། བམ་ཟེ་དང་ཡང་དག་པོརྡ་ལྷན་པའྲི་རིགསྲ་ས་བཅད་པ་ཟེར་རོ་སྐམ་ནས་གཅིགཉ།བར 
འོངས་སོ། །དེ་བཞི་ནདུ་གཉིས་པ་དང་གྲསམ་པ་ནས ། དེ་དགྲཊམས་ཅདྭ་ཏི་བར་དུ་ཉབ་རྩ་ལགས་པ་དང་ ། ལྷ་མོ་དཾསཧཾ་ནས་ཀྱང་དེདགྭ་གཅིག་གིས་གཅིག་མི་མཐོང་བ་དེ་ལྟརཧཱིནྱཧིས་བླབ་ 
སོ། །དེའི་འོག་ཏུ་མདང་ལྡན་པ་དགེ་འདུནའ་ཆོས་སྲོང་ཁུལ་བུའི་མདོགདོནཔར་བརུ་མསཏེ །འདྲི་གདབདག་གིས་ཐོས་པ་དུ་ས་གཅིགན ། བཅོམ་ལྡན་འདངབ ' 
མཉན་ཡོད་ནྫ་ར་བྱུ་རལ་བེདྲི་ཚལ་མགོན་མད་ཟས་སྦིནེོ་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ། དིནསབཅེས་ལནའདསི་ ། དགེ་སྐོང་རྣམས་ལེབཀའ་སུལ་པ ) དགེ་སློང་དག 


(39 །ཐོིསེར་ ཛིང ཿ བྷ 


༄༅། །སྔོན་་ཇོགས་པའི་ྭངྲ་རབ་མངོན་པར་ཇོགས་པརསངས་མྱམས་པའི་ཆ ། གའེགྲེཔ་དབེན་པམསོངསྟ་ནངདུ་ཡང་དག་བཞག་པན་ ། སེམས་ལ་སེ་མས་ཀྱིས་ 

ཡོངས་སྐ་ཏོག་པ་འདྲི་༈དྲུདངེ། ། ཉེམ་འཇིག་ཉེའདི་གུག་བསལ་བརྡ་གུརཏེ ། འདི་ལྟ་སེ ། སྩེ་བརའྱ་གུར ། རྒ་བརའྱ་ཤུར ། འཆིབར་འགུར །ཉམས་པར་འྱུར ། 

འབུང་བརའགུར་ཡང་ ། འོནྱཀུང་སམས་ཅནའ་དེདག་གིསྒ་ར ཤི་བསླ་བ་མ་ཡོད་བཞིནདུ་ངེས་པརའ་བུང་བ་ཡང་དགུ་པ་ བཞིན་རབདུ་མི་ཤེས་སོམ་ནས །ང་འདི་ཧྭམ་དུསམ 
ཏུ གང་ཡོད་ནན་ཤི་འབུང་ཞིང་ ། རྨེན་གང་གིས་ཤི་འྲུང་སུམ་དུང་ནུཔ་བཞིན་ཡིད་ལ་ཧེད་པན། འདི་ལོ ནྲ ཞང འས མད 
ཨང་དག་པྔ་རིཝབ་བཞིན་མངོན་པར་ཏྟོགས་པྲརྨ་ཧུརཏོ། །ང་འདེ་སམ་དུ་སམས་ེ ། གྲང་ཡདནླམ་པོའཆུཔཞིང་།ཉནགངིས་སྐེབ་འྱབང་བ མདུ་དྲ་ཚུལབཞིན་ དེ་མ དེད་པན།འ་ སུར 
ྲིད་་ཡོདོན་ པ་འབུངཞིང་ ། སྲིད་པའི ནཛིས་སྐྱ་བ་འབྱུང་ངོ་ཧཱམདུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཤོན་མངོན་པར་རྟོགས་པརྨ་ཚུར་ རོ ང་དག མས་ས 
རྐྱེན་གང་ཤིས་ ད་པ་འབྱུང་སཱམ་དུ་བརྤུལ་བཞིན་ཡིད་ལབྱད་པ་ནོ ། འདི་ལྟར་ལེན་པ་ཡོདནྭ་སྲེད་པ་འབུང་ཞང་། ལེན་པའི་རནྩཅིས་སིད་པ་འབུངངོསྦམ་དུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མདེནོཔ 

















ཿ༅།།ཇོགས་པརླ་ཧཱར་ཏོ། །ང་འདི་སམ་དུ་སེ་མས་ཏེ ། གང་ཡོད་ན་ལེནཔ་འབུང་ཞིང་ ། ཆྐེནགང་གིས་ལེན་པ་འབུང་སམ་དུངྲ་ནུ་པངཞིན་ཡིད་ལཕྱེད་པན །འདྲེ་ལརསད་པ་ཡོདནུལེན་པ་འབུང་། 
ཞིང་ ¡ སེད་པའི་ཏནྱ་ཧིས་ལེན་པ་འབུང་ངོསམ་དུ་ཡངདག་པ་ཇི་ཝ་བ་བཞིན་མངོན་པརྟཏོགས་པྲགུར་ཏོ། བ་འདི་སྭམདུ་སུ་མས་ཏེ ། གང་ཡོད་ན་སད་པ་འབུང་ཞིང་ ། ཉྐྱེན་གང་གིས 
སྲད་པ་འབུང་གམ་དུ་ང་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྲེད་པ་ན ] འདྷི་ལཱར་མོརབ་ཡོདནྭསད་པ་འབུང་ཞིང་ ། ཚར་བའི གྱེསཾ་སྲད་པ་འབྱུང་ངོ་ཧཱམ་དུ་ཡང་དག་པཛིཔྟ་ཐབཞིནམངོཔརཏྲོག་པར 
རྒྱུར་ཏོ། །ངོ་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏེ ] གང་ཡོད་ནཆ་རབ་འབུང་ཞིང་ ། ྐྱེན་གངགིས་ཚོརཔ་འབུང་གམདུ་དྲནལ་དཞི ཡིད་ལྭ་པེད་པན །འདྲི་ཝཱརའེག་པ་ཡོད་ནཚོརབ་འབུང་གིང་།འེག ། 
་ །ངའདི་སྭམ་དཱསམསཏ ། གང་ཡོད་ནའག་པ་འབྱུཔཞིང་ ། རྐྱེན་གང་གིས་རག་པ་དྲྭང་སྐམདྲུང་ 






ལ་བཞིན་ཡེད་ལབེད་པ་ན ༽ འདེ་ལརྩས་མཆད་དཱག་ཡོད་ན་རག་པ་འབུང་ཞིང་ ] སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཀི་ཀྱེན་རྱིས་རེག་པ་འབུང་ངོསྐམ་དུ་ཡངདག་པ་ ལྣ་བ་བཞིན་མངོནཔརྐ་དོགསཔརྒྱག་ར་ཏོ། ¡། 
ང་འདེ་སྭམདུ་ས་མས་ཏེ ། གང་ཡོད་ནསྟ་མཆད་དག་འབུང་ཞིང་ །རྒནེ་གང་གིས་སྐྱ་མཆདྲ་དག་འབུང་སམ་དུ་ང་ཚུལ་བིན་སསཔེདཔན། འདྡེལརཨིངདང་གྲཟུགས་ཡོད་ནྭས་མཆད་དབ་བ་ 


༠༩ །༄༅། །ཞེང་ ། རི་དདངགཟགས་ཉྱི་རྐྱྩཅིས་སྱ་མཆེད་དུག་འབུང་ངོདམ་དུ་ཡངདག་པ་ཇི་།བ་བཞིན་མངོནཔར་ཏོགས་པ་རྒྱས་མངོ། །ང་འདི་སམ་དུསེམས་ཏེ ] གང་ཡོད 
-3 ནཱམེངདངགྲུབགས་འབུང་ཞིང་ ། ཉེན་གང་ཤིས་མིང་དང་གཟུགས་འབུང་སྭམ་དུ་དྲུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བེད་པན ། འདྲི་ལཱརྨ་མ་པར་ཤེས་པ་ཡོདན་མི་བདང་གཟུགས་འབུང་ཞིང་ ། རྣམ་ 
ཝ །ཤེས་པའྱི་ཏེནྱ་ཧིས་མིང་དང་གྲ་ཟུགས་འབུང་ངོགམ་དུ་ཡ་དདག་པྲ་ྲིལ་བ་བཞིན་དུ་མངོན་པརྟ་ཏོགས་པརྦ་ཧུར་ཏོ། །ང་འདི་སཱམདུ་སམས་ཏེ ། གང་ཡོད་ན་རམ་པར་ཤེས་པ་འྭབུང་ཞིང་ ། ཉེན 
ཤཿ གང་གིསྣ་༡མ་པ་ར་ཤེས་པ་འབུང་གམ་པ་ལས་དའི་ཡོདྡ་ནམ་པར་ཤེས་བནས་ཕིར་ལོག་ཅིང་ ] དེ་ཕུནདདུ་འཇུག་པ་རཱམི་ཤེད་དེ་ ། འདྲེཝལ་སེ ] རྣམ་ངའ༨ཀེས་པའི་ཉེནྱིས་མིང་དང་ 
)གཟུགས་ ། མིངདང་གཟུགསཀྱིཉུྱིས་སེ་མཆད་དུག །སྒེ་མཉེད་ད་གིསོྱ་གིས་རེག་ ། རེག་པའྱ་ཉནྩརས་ཆོརབ ། ཆོར་བའྱ་རེནྱ་ཤིས་སེད་པ ། སེད་པའྱི་ཉེྩ་ཅིས་ལེནཔ ། 
| ན་པའྱི་ མྱབེས་སྲིད་པ ། སེད་པའྱི་ མངིས་སྐེ་པ ། ༽ སྙེ་བའཉྱན་བྱིས་རྒ་ཤི་དང་ ] མྐྱ་ངནདང་ \ སི་སཱགས་འདོན་པ་དང་ ] སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ ]  ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་ ] འཁྲུག 
བརྣམས་འབུང་ས ] དེ་ལྟརན་སྣཱག་བསྔལ་རྱིཿཛཱང་པོ་ཆེན་པོ་འབའ་ཞིག་པ་འདེ་འདུ་ངབར་འགྱུ་རརོ་སམ་མོ། །པའདི་སྭམ་དུ་ས་མསཏ ། གང་མེདན་རྒ་ཤི་མི་འབྱུང་ཞིང་ །གང་འགགས་པལ༔ 


0 





༧མ།་ཤེ་འགག་གམ་དུ་ང་ཚུལ་བཞིན་ཡེད་ལ་ཕྱེད་པ་ན ] འདེ་ལྣརྭ་སྐབ་མེད་ན་ན་ཤི་མེའ ང་ཁིང་ } སྐྱེ་བ་འགགས་པསརྐ་ཤིའག །ཤོ་སྒམ་དུ་ཡང་དག་པ་ཇེལྟ་བ་བཞིན་མདོན་པ་རྟཏོགས 
པའྨ་ཧུའ་ཏོ། །ང་འདི་སྷམ་དུསམས་ཏེ ། གང་མེད་ནྭ་སྩེ་བ་མི་འབུང་ཞིང་ ། གང་འགགེས་པས་སྐྱ་བ་འགག་སྭ་མ་དུ་ང་ུལ་བཞི་ཡིད་ལ་ཕྱེད་པ་ན ] འདྷི་ལར་སྲད་ང་མེད་ན་སྩེ་བ་མི་འབྱུང་ 
ཞིང ¡ སིད་པ་འགགས་པས་སྙུབ་འགགགོ་གུམདུ་ཡངདག་པ་ཇི་ཁུ་བ་བཞིན་མངོན་པརྟཏོགས་པརྩྱགརཏོ། །ད་འདི་སྣམ་དུ་ས་མས་ཏེ ། གང་མེདན་སིེད་པ་མི་འབུང་ཁོང་ །གང་འགུགས 
པྲས་སེད་པ་འགག་ཧ་མ་དུང་ ལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བུདཔ་ན ༽ འདེཝར་ལེན་པ་མད་པནྡ་སིད་པ་མི་འབུང་ཞིང་ ། ལན་པ་འགགས་པས་སྲིད་པ་འགག་གོ་སམ་དུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ | 
བཞིནམངོན་པར་དོགས་པརྡ་ཚུར་ཏོ། །ང་འདི་སྭམདུས་མས་ཏེ ] གང་མདུན་ལེནཔ་མེ་འབུུང་ཞིང་ ། གང་འགགས་པས་ལེན་པ་འགུག་སམདུ་དཚལ་བཀིན་ཡོད་ལ་བེད་པན [འདི་ལ 
སྲད་པ་མེ་དནལེན་པ་མེ་འབྱུང་ཞིང་ ། སྲེད་པ་འགགས་པས་ལེ ནཱ་པ་འགག་གོ་སམ་དུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞྲིན་ཨངོན་པརྐ་ཏོགས་བྲརླ་གུར་ཏོ། །ང་འདི་གཱམ་དུ་སམས་ཏེ་ ཏག ང་མདན་སྲད་པ་མི 
འབྱུང་ ། གང་འགགས་པསྲ་སད་བ་འགག་གུམ་དུ་ངརུལ་བཞིནཡ་དལ་བྱེད་པན ] འདཱི་ལྟར་ཚོརབ་མདན་སད་པ་མི་འབུང་ཞིང ] ཆོརཾབའགགས་པས་སྲད་པ་འགག་གོ་སམ་དུ་ཡང་དག 
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=83$ ཚེང ཟེ ། 


༄༅། །བ་ཇྲི་ཝ་བ་བཞེན་མངོན་པརཏོགོས་པླརྨ་པཱར་ཏོ། }ང་འདིི་སྣམ་དུ་སམས་ཏེ ། གང་མེད་ན་ཚོ་རབམི་འབུང་ཞིང་ ] གང་འགགས་པས་ཚོརབ་འགག་སྙམ་དུ་དཛྲུལ་ 
བཞིན་ཡིདལ་བེན་པན འདེེ་ལཱ་རའེག་བ་མེད་ན་ཚོ་རབ་མི་འབུ་ཞིང་ ། རེག་པ་འགགས་པསཚོརབ་འགག་གོ་ནུ མ་དུ་ཡང་དག་པ་ཇོ་ལྟེ་བ་བཞིན་མངོནཔར་རྟོགས་པྲརྱ་གུར་ཏོ། ། ང་འདི་སཱམ 
དུསམསཏ ། གང་མད་ནའེག་པ་མི་འབུང་ཞིང བགགས་བསའག་ལ་གགས་མདདདུལ་གེནཞག་བཟུད་མང། འདི་ལྟར་སྐྱ་མཆེད་དྲུགམེད་ན་ལེག་པ་མི་འབུང་ཞིང་ ] སྐྱེ་མཆེད 

དྲུག་འགགས་པས་རེག་པ་འགགཀོ་སམ་དུ་ཡང་དག་བ་ཇིལ་བ་བཞིན་མངོན་པར་ཏོགས་པརརཏོ། ]ང་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏེ ] གང་མེད་ན་སྦྱ་མ འུ སི་ུརིང་ ༽ གང་ 


འགགས་པས་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་འགག་སྙམ་དུང་རླུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ན ། འདྷི་་མིངདང་གྲཟུགས་མེདན་སྐྱ་མཆེད་དྲུག་མི་འབུང་ཞིང་ } མིང་དང་གཟུགས་འགགས་དས་ 'མཆད་དྲུག་འགག 


ཐོ་སམུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བབཞིན་མངོན་པརྟ་ཏོགས་བྲརྒྱ་གུར་ཏོ། །ང་འདེ་སམ་དུསམས་ཏེ་། གང་མེདན་མིང་དང་གྲཟགས་མི་འབུཿང་ཞིང་ ། གང་འགགས་པས་མིང་དང་གྲནགས 
གས་མི་འབུང་ཞིང་ ། རྣམ་པར་ཤེསཔ་འགགས་པས་མིང་དང་གྲཟུགས་འགག་ 








འགག་སཱམ་དུང་ཆུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ན ] འདེ་ལྟརྣཿམ་པར་ཤེས་པ་མེད་ན་མི་ངདང་གཟུཿ 


། 


གཱ་ཨ་དུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལུ་བཞིནདུ་ཏོགས་པརྦ་ཧཱར་ཏོ། །ང་འདི་སཱམ་དུ་སེམས་ཏེ ། གང་མེད་ནྲ་ནམ་པརཤེས་པ་མི་འབུ བཞིང་ ། གང་འགུགས་པསྣ་རམ་པར་ཤེས་པ་འགུག 
ྭཨ་བ་ྨ་ཐལབཞིན་ཡི་དེན་པ་ན ། འདྲི་ཞུར་འུབཏ་ཉམས་མད་ན་ཉམ་པར་ཤེས་པ་མི་འབུང་ཞིང་ ། འདུ་ཧེདྷ་མས་འགགས་པསྟ་རམ་པར་ཤེས་འགག་གོ་གམདུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལུ་བ 
རྲེ ིིེྣྗནནྣན༽ད༽ད་ 
བྱེདྲ་བ་ན ། འདྷི་ལརམརིག་པ་མད་ནའདུ་སེདྲ་ནམས་མི་འབུང་ཞིང ། མ་རིག་པ་འགགས་པས་འདུ་ཕཱདྨ་ནམས་འཤག་གོ་སམ་དུ་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་ཞིན་མངོན་པར་ཏོགཾས་པར་འགྱུར་ཏ ¦ 

འིག ༈ མའེ་་པའ་གགས་པས་འབྲུང་མས་འགག །འདུབེད་ནམས་འགགས་པསྟ་ནམ་པར་ ཐས་པ་འགག །རམ་པར་ཤེས་པ་འགགས་པས་མིང་དང་གྲརགས་འཁག ། 

མིང་དང་གྲཐུགས་འགགས་པས་སྩྱེ་མཆེད་དྲུག་འག་ག །སྩྱ་མཆད་དྭག་འགགས་པས་༣ེག་པ་འགག །རེག་པ་འགགས་པ་སྣ་ཚོརབ་ཞགག །ཚོར་བ་འགགས་དས་སྲེད་པ་འགག ། 
སཱེད་པ་འགགས་པས་ལེ་ནཔ་འག་ག །ལེན་པ་འགགས་པས་སྲིད་པ་འགག །སེད་པ་འགགས་པ་སྐྱེ་བ་འགག ]སྐྱ་བྲ་འགག་པས་རྒ་ཤི་དེང་ ། སྐྱ་ངན་དང་ .སསཱགས་འདོན་པ ། 
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བྲང་ཀུནདགའ་རབ་ཕུན་སམ་ཆགས་པ ། ཚལ་ཕྲནསམ་ཆོགས་པ་ ། རྫཾ་ང་བུ་ཕཱནཾ་སཾ་མཆགས་པ །བཟང་བ་ནགས་དང་ལྡན་པ ། 


འདི་སྭམདུས་མས་ཏ 


ཧམ ་་བ་གཞོ།། སྨ 
གྱིལམ་སྲོལ ། ཨིནོ་གི་དངསང་ན་མས་གཤགསས་ིངེསྣ་སའདངབརུདདོ 


ཤོ ལ་མ་དང་ ། སྭོྩབི་བཐོད་པ་དང་ ། སཱོནྱི་ལམ་སོལ ] སྔོན་གི་མི་རྣམས་ 


] 


།དང་ ] སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ ། 


ཡ་ད བདག་རྒལ་པེའི་གྲན་དུ་སོང་སྣ་བོད་པར་བའོ་གྒམ་ནས ] དེ་རྒྱལ་བོའི་གན་དུ་སོང་དྲེ ] ལྕཱ་མཁྲེན་པར་མཛོད་རྲིག །འདྡེ་ན་བདག་དགོན་པ་ནགས་མཆོག་གཅིག་ཏུ 
འྱཁམ་ཞིང་མཆེབ་ན ༈ སྔོནྱཾ་ཧི་ཤུལ་དང་ ། སནྩོསིབྲ་གོད་པ་དང་ ། སྔེན་ཧྲི་ ཤུལ་སྲོལ | 


ིད་མི་དེ་བདང་ ། འཁྲུག་བ་རྣམས་འགགས་ཏེ } དེ་ལྟརྤན་སཱཱཀ་བསྔལ་ཅྱི་བུང་པེ་ཁབའཞིག་པ་འདེ་འགག་པརའྒུརའོ་སམ་མོ། 
།བམ་པོ་བླརུ་པ། 


ང་གང་ 
ས་དང་ཞ 


མ་མ །འདི་ལྟ་སྭ 


།དགེ་སཱོང་དག་ང་འདི་སམདུསམས་ཏེ ། ངས་སྔོན་ཁྱི་ལམ་དང ། སྔེན་རྱི་བཛྲོད་ད་དང་ )སྟོན 

༈དཔར་ན་སིཞིགདོནཔ་ནགས་མཆོགདུའཁུ་མཞིངའྲོབ། སན 
སྲ་སུ་འདོང་བཞིག་ཧེད་ནས་ ། དེ་དེའི་ཇེས་སུ་སོང་བ་དང་ །སྔོནྱཧི་ཐོང་ཁིརདང་། སྔོནྱི་རྩལ་པོའི 
ཚོག གའ་བར་འྱུབར་བ་ཞིག་ྲ་ཐོང་ཞིང་ །མཐོངནསྱ་ཀང་ད 








སྔོནྱ་ཏི་མྟི་ནམས་མརེསཔཤིངྡརས་སྭ་མཆིབ་ཞིག་དད་ནས ། བདག་དེའྲིར་སྲསུ་མཆིས་པ 


མཆདང་། སྔོན་གྱི་ཐྲོང་ཁྱམདང་ ། སྔོནཾ་ྱི་རལ་པོའ་ཕོ་ཟང་ཀུནདགའ་རབ་ཕན་སུམ་ཆོགས་པ་ ། ཚལ་ཕུན་སུམ་ཚཱོགས་པ ] ཛིང་བུ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ ] བཟང་བ་ནགས་དང་ལྡན་པ ། ! 
གུརཔ་ཞིག་མངོང་སེ ། ལྕས་དྲེ་གོང་ཁེརབིདདུ་གསོལ་ལ ། དྱེ་རལ་པའི་ཕྲོབང་བྱབད་དུབུ་ལ་ཅིག་དང་ ། དུས་གཞནན་དྱེ་རལ་པོའི་ཕོ་བང་འབོརབ། རྒྱས་པ་། བདེ་བུ། 
ཁོ་ལེ་གས་པ ། སྐྱ་བོ་དང་མི་མང་ཕོས་གང་བར་འགྱ་ར་རོཞས་ཟེརབ་དེ་བཞིན་དུ དེ དགེ་སྐོང་དག་ངས་ཀྱང་སོན་གྱི་ལམ་དང་ ] སྤོནགྱེ་བཏྲོད་པ་དང་ ། སྔོན་གྱི་ལམ་ཡོལ །སྔནཱཨྱི་དྲང་སྲོང 
གཤེགས ཤིང་ཛསསའདོངབ་རེད་དོ། །དགྡེ་སོངདག་སྔོནྱསིལ་མ་དང་། སྭོཨི་བོད་པ་དང་། སྭོནྩོསིལམ་སོལ ། སོནྷ་ིདང་སོང་རམས་གཤེགསསཤེང་རེས་ས 
འདོང་བད་གང་ཞེན ། འདི་ལྟ་སྟེ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་པད་པ་འདི་ཉྭ་བེ ། ་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དང་ ། ་ཡངདག་པའི་ཉོག་པ་དང་ ། ཡུང་དག་པའི་ངག་དད་ 
ཨང་དག་པའི་ལསྭ་ཏིི་མཐའ་དང ] ་ཨང་དག་པའ་འཆབ་དང་ ། ཡངདག་པའ་རུ་ལབ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་དན་པ་དང་ ] ཡངདག་པའིཏེ་ངང་འཛིན་ང ། དགེ་སློང་དག་འདོནི | 
སཱོན་ཕི་ལམ་དང་ ། སྔན་གྱ་བྲོད་པ་དང་ ། སཱནགྱི་ལ་མ་སྲོལ ] སོནོཤྱིདྲང་སྲོང་རྣམས་གཤེགས་ཤིང་རྫས་སུ་འདོངབ་ཨིནནོ། །ངས་དར་སོངཞིང་དེམ་སོན་པ་ན ། རྒ་ཤི 


15 ཉང ® [44 ཏྟ 








༄༅། །མཐོང་ཞིང་ ། རྒ་ཤི་ཀུནའབུང་བ་དང་ ། རྒ་ཤི་འགོག་པ་དང་ ། རྒཤཾ་འགོག་པར་འཐོ་བའི་ལམ་མཐོང་ངོ། །སྒྱ་བ་དང ] སྲིད་པ་དང ། ལེནཔ་དང་། 
སྲད་པ་དང་ } ཚོརབ་དང་ ། རེག་པ་དང་ ། སྤྱི་མ རད་དྲུག་དང་ ། མི་ང་དང་གཟུགས་དང་ རུམ་པར་ཤེས་པ་དུང་ རཿ འདྲུཔེད་རུམས་མཐོང་ཞིང་ ། འདྲུཟེདྷ་ནམས་ཀུན 

འགྭུང་བ་དང་ ། འགུརདྲ་མས་འགོག་པ་དང་ ༈ འདུ་བེདྨ་ནམས་འགོག་པརའྲགྲོབའི་ལམ་མཐོངྷས ། ངས་རང་གི་མངོན་པར་ཤེས་པས་མངོན་པརྡྔ་ོགས་པར་བྱང་རུབ་ནས 
དགེ་གོང་རྣམས་དང་ ། དགེ་སློང་མ་རྣམས་དང་ ། དགེ་བསྐེན་རྣམས་དང་ ། དགེ་བསྙེན་མ་རྣམས་དང་ ] གཞན་ཡང་མྲ་སྙེགས་༢ནདང་ ] དགེ་སྟོང་དང་ ] བྲམ་ཟེདང་ ] དུད་པ 
ཅན་དང་ ། ཀུན་ཏྲུ་པཱསཱཱ་ཆོགས་དགལབ་ཇོད་དོ། །དེ་ལ་དགེ་སློང་ཤིས་ཀྱང་ཡང་དག་པར་སྤྲབ་པ་ནྭ་སྦབ་པརཔད་པ་ཡེན་ཞང ། རྔགས་པ་དང་ལྡནཔ ། ཆོས་དང་ལཱནཔ ། དགེ་བ 


བ་པརཔད་དོ། །དགེ་སོང་མ་དང་ ། གེ་བཅེན་དང་ ། གེ་བཧེེན་མས་ཀུང་ཡང་དགེ་པརྨ་སུབ་པརབེད་པ་ཡ ང་ ། རེགས་པ་དང་ལན་པ ། ཆོས་དང་ ནཔ ། དགེབ་སྦྲབ 
པོཿདཾད །སརཚངས་པར་སྱང་པའདིརྱི་རར ༽ ྐྱོསངཔོ་ལ་བནཔ་ ། ་ཡང་དག་པརཧཱ་པ་ ། ཝདཔ་སིའི་བརདགལ་མངདག་པར་རབསདཔ་ཡིན་ནོ། 

















ལ། །ཞེས་བཏོན་ཅིང་ ། དེ་ནས་མཇུག་ཏུ ། འབྱུང་པོ་གངདག་འདེརེནི་ལྷགས་རྱརཱཅིང་། །ས་འམ་འོནཏབར་སཱང་འཁོད་པ་དག ༽སྩེ་དགུ་རྣམས་ལ་རྟག་ཏུ་བྱམས་བྱེད་ཆྲེང་། ]། 
།ཉིན་དང་མཚནདུ་ཆོས་ཀྱང་གྩོདྱ་ཅུ མཆིག །ཅེས་བསྲོས་པ་དང་ ། དེ་དགྲ་མས་དྱ་ཏྱིས་བདེན་པ་མངོན་པརྟ་དོགས་མྔ་འགྱཏུ་པིར་མི་འོང་བའི་བྲབས་བ་ཐོད་སྣེ ། རྫ་འཕྲུལ་ཡང་མངོན། 


།ཕརབསྦྲབསསོ། །དེ་ནས་དེདགྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས་བྲརུ་ནཔ་དག་འདུནའ ཏལགས་པརགས་པསསོ། །ལེགས་པར་གསུངས་སོ་ཞེ་ས་མཐྲེན་གཅིགཏུ་སྒ་ཁྱུང་ངོ། །དེ་ནེས་ལྷ་མོ་དས་རྫུ་ | 


འལ་མ་ངོན་པརའདྲུ་བབ་དེ་བྗུལ་བདང་ ། གཉིག་གིས་གཅིག་མཆོང་བརྒ་ཚུར་ཏོོ། །དེ་དགུ་གོས་གིག་གིས་གཅིག་མཐོངནས་སླས་པ ། ཤྱེ་ཁོདྱ་ཀང་འོངས་སམ ། ཁོདྱ་ཏང་ ། 
འཇིསསམ ] ཁོ་བེས་འོངསསོ། །ལེགས་སོ། །དེ་དག་གོས་འཕྲོར་པ་ཉེད་ཅང་ །ཧྭེད་པ་རྟེདནས་སཱཱས་པ ༈ བུན་པ་དགེ་འདུནའཚོབ་དག་ཅག་ཡེགས་པརགསྲངས་པའྱི་རོས་འདུལ 
བ་ལ་རབ་ཏུ་འབུང་བ་དངྭ་ ། དགེན་པརྡ་ཇོགས་པ་དགེ་སོང་ག་དངོས་པོ་གནངན ། བདག་འགབ་ཉོམ་ལྡན་འདས་ོ་རན་སརཚངས་པར་ལོད་པ་སུད་པརབྱཧིའོ། །དེས་འཛུམ་པ་སྔོན 
དུ་དཏང་སྡེ་བླམཔ་པ ། ཚདང་ལྡན་པ་དག་ལེད་སྦེབས་པྱ་རྨཆེན་པོ་ཞུ་མ་པ་མད་པ་དག་བ་དང་ལྡན་པ་ལེགས་སོལེགས་སོ། །བརོམ་ལྡནའདགྱ་ཏིསྱ་ཁང་ཕན་ཡོན་ཝ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ 





ཏེ གྲེང ཨི {⁄ དག 


༄༠། མཐོངབའི་མཁས་པས་རབ་ཏུའྲགངབ་ལ་མོས་པརྩ་བ་བ་ཁོ་ནར་རིགས་ཏེ ། ཝཱ་གང་ཞེན ། བདག་གིས་རང་གི་དེནོ་མའྲདེས་པྲ་རེས་སྭ་ཐོབ་པརའྱགུར་དོགསྲ་བ་བད 
་མབདག་པརྡ་སྲ་སུ་མཐོང་བའེ་མཁས་བས་རབུ་འ་བང་བལ་མོས་པརྦ་བ་བ་ལོ་ནར་རིགས་པ་དང་ ] བདག་གང་དག་གྲི་དྲན་དང་ } མངག་གཞུག་པ་དང་ ། བསྐོ་བ་དང་ ། རང་ 

དབད་མེ་ད་པ་དང་ ། དགའ་དགུརའཐྲོརམད་པ་ཡིན་པ་དེ་དག་གིས་མཆོད་པརྦ་བ་བ་དང་ ། བསྟོད་པརྱ་བར་འགུར་རོ་ སྦ་བ་བར་ཡང་དག་པ་རྡངས་སུ་མཐོང་བའི་མཁས་པས་རབ་ཏུ་འབུ། 
བ་ལ་མོས་པར་བུཔ་ཁོ་ནར་རིགས་པ་དང་ ། ཐུབ་བ་དང་ །ག བླ་བ་ན་ཨེད་པའི་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐེབ་པརའྱརུརརོ་ཞེས་བ་བར་མངདག་པརྡ་རིསྲ་ས་མཐོང་བའི་མཁས་པས་རབ་ཏུ 

འབྱུ་ངག་ལ་མོས་པརྦབ་བ་ཁི་ནརྦརིགས་པ་དང་ ། གྲུབ་པ་དང } དདེང་བླན་མེད་པའི་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་ཕཱ་ལ་ཉམསན་ཡང་ལྷ་རམས་འི་ནཔདུ་ལ་བརའྱརར་ལོ་ཞེས་གྲ་བར་ཡང་ 
དག་པཱཿྫེརེསྭ་སུ་མཐོངབའི་མཁས་པས་མགྱདུ་འབུང་བ་ལ་མོས་བརྩབ་བ་ཁོནར་རིགས་པ་དང་ ། བབཏུ་བུང་བྷ་ནཱ་སངསྐྱ་རསྣ་མས་དང་ །སངསྐྱ་རས་ཀྱཉན་ཐོས་དམ་པ་ཡངདག | 
པརསོངབ་ཡང་དག་པརཞུགས་པ ། སྐྱསྭ་བུ་དམ་པྷ་རམསྱ་ཏིསྣ་ནམྲ་ཀངསདུ་མས་བསྔགས་སོ། །ཞེས་ཨང་དག་བརྡངས་སུ་མཐོངབའི་མཁས་པས་རབཏུ་འབུངབ་ལ་མོས་པའྩཔ་བཁྲོན | 











ཨ༠།ིགས་སོ་ཞེ་ས་གྲསངསཀིས་༣བ་ཏཱ་བུཞིག །དེའྱ་འིརཆི་བཅོམ་ལྷན་འདབྱཀི་སྣུྭ་སར་རབྱང་འབུང་ངམ ། འོན་ཏཁོ་བོ་ས །དེ་དག་གིས་སྨས་པ །བཅོོས་ལྗུན་འདསྦ་འི་སྔན་སརོ།། 
ཚོ་དང་ལྡན་པ་དགེ་འདྱུན་འཚོས་སྱུ ས་པ་ ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་ན་རླུར༨གོག །བཅསཞགའགས་ཀིན་བརའདར་ངོ་། །དེ་དག་གེས་སྩས་པ ། བླ་རཱན་པ་དགེ་འདུན་འཚོ་ཅི་བདག་ཅགགི་རྫུ་འཕྲུལ 
ཉྱིས་བཞུད་དམ ། ནེབ སི་དྲཔ་་མིས ཚུདང་ལནཤགའྭ་ུཌཧོས་ཐོས་ནསཱཉམ་ངབརླ་ཧར་ཏེ ། དེས་བསམ་པ །བ་དགགྷི་མྫངས་འདི་དགུགོས་ཡོནཏནྱ་བི་ཆོགས་འདྲི་ལཱབླའོབ 
ན། བདགུནི་གཟིངས་ལྟ་བུརྨགཱརཔ་ཏཱ་སཱམནས་ ། དེ་བཞིནཏམས་ཤིངའྱག་རཏྭ་སས་པ ། ཚདང་ལྡན་པ་དག་ཁོ་བོ་ལྲ་བ་བྲ་སུང་ཞིག་ཡོདྱ་ཡེས།རཞིག་སུད་ཙོམ་ཞུག་སྤོད་ཅེག 
ཅེས ¦དེ་ཤཤིང་ལྗོན་པ་ཞི་ག་ཤྲི་དུང་དུ་བཏེན་ནས་སྟེ་ལ་མོ་ཀླུ་ཕབཅས་ཏེ ༈ ཡུསྲ་དང་པོརབྲསངནས་དན་པ་ཕོགོས་པར་བཞག་སྣེ་འདུག་གོ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མང་དྲུ་ཐོས་པ་ལ་ཕ། 
་ཡོན་ལཱ་ཡོད་དེ ] ལཱ་གང་ཞེ་ན ། ཕུང་པོ་ལ་མཁས་པ་དང་ ། ཁམས་ལ་མཁས་པ་དང་ ། སྐེ་མཆད་ལ་མཁས་པ་དང་ །རེན་ཅྱི་པའདྲེལ་པར་འ་ ངབ་ལ་མཁས་པ་དང་།དའི་གདམས 
ངག་དངྡ་རེས་སྲུ་བསྙན་པ་གཞན་ལ་རག་མ་ལས་པ་ཡིན་ནོཞས་གྲས་ངས་པས །དེས་བྭ་ཙོན་འཐས་བྱར་མས་པས། འཁོརཔའི་འཁོར་ལྕོ་རྣལ་པ་ག་ཡོབ་དངོ་མི་གཡོབ་འདི་ཉིད་རིག་དེ། འདུ 


༡༣༧༽༡༠། གཧྱེདྱ་ཏྷིན་མ་པ་ཐ་མས་ཅདཉམས་པ་དང་ ] ལྦུང་བ་དང་ ] རྣམ་པརའཐྲོརོ་བ་དང་ ] རྣམ་པརའཇིག་པའི་རོས་ཉིདྱ་ཏེས་ཐིལ་ཁིས་མནན་ནས ། ཉོན་མོངས་པ་མས། 

_ ཅྭད་སཱངས་པས་ ། རེགས་ཀྱི་བུ་དག་གང་གོ་ཕྱུར་སྦྲ་དང་ཁ་པླུདགབེགས་ཏེ ] གོས་ངྲར་དླག་དག་བགོས་ནས ] ཡང་དག་པ་ཁོནར་དད་པས་ཁིམ་ནས་ཁུམ་མེད་པར་རབ་ཏུའབུང་བར་ 

༧ ཧེད་པ ། ཚངས་པར་ཧྭེད་པའི་མཐའ་བྭ་ནམེད་པ་དེ ། ཆདེ་ཉེད་ལ་རངགི་མངོན་པར་ཤེས་པས་མངོན་སུམ་དུ་བས་ཏེ་བསྲབསྐནས་བདག་གི་སྐེ་བ་ཟད་དོ། །ཚྫངས་པར་དདོད་པ་ཧེད་དོ། 

¥ ཧ་བབས་སོ། །སཱིད་པ་འདི་ལས་གཞན་མི་ཤེས་སོཞསགོབརཔུདྲ་དིང་ ། དྲ་བ་བཅོམ་པ་ཁམས་གསུམ་པ་ལས་འདོདྲ་རེགསདང་བལབ། བོང་བ་དང་གསརདུ་མཉམ་པ ། ནམ 
མཁའ་དང་ལག་མཐིལ་དྲུ་མ ས་པའི་ས་མས་དང་ལྡན་པ་ ། ཙན་དནདངསའུར་མཉམ་པ ] རེགས་པས་སྒོ་ངའི་སྦྲབས་དྲལ་བརུར་ཅིང ། རེག་པ་དང་ ། མངོན་པར་ཤེས 

ལཱི པད ། སོ་སོ་ཡང་དྲར་པར་ག་པ་ཐོབ་པ །སི་ པའི་ད་པ་རདང་ ་སིལྷ་༡ད་ཡིས་ལོགས་ རོ ་དང་བརྲས་པའ། ཤེ 

° པ་དང་ ༈ སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཐོབ་པ ། སྲིད་པ་དང་ ། འདོད་པའི་ལེད་པ་དང་ ] བཀུརསྟི་ལྕ་ཏབ་ཀྱིས་ལྱོགས་པ ཡེ དབང་པེ་དངཉ་དབང་དང་བཅས་པའི་ལྷ་རམས་ཀྱིས་མྱརོད 
པ་རབུ་བ་དང་ | རྗེད་པར་བྱབ་དང་ } མ་ངོནདུ་པཱབརཱ་རཏོ། །དེས་དེདག་ལ་པྱཱས་པ ། ཤེས་ལྡན་དག་ཁོ་བོའ་ཆོས་གོས་ཀྱི་བ་ནས་ཟུང་ཞིག་དང་ ། ཁོ་བེའི་རྫ་འཕྲུལབྱིས་ 


$ 
¡3 


༨ 


འདོར་བརྭབུའོ། ]དེ་དགདེའི་ཆོས་གོསྱ་ཏྱི་ཐ་ནས་འཇུས་པ་དང་ ། དེ་ནས་ཚདང་ལྡན་པ་དགེ་འདུན་འཚོས་ཇང་པའྱི་རུལ་པོ་འདབ་མ་བ་ཏང་བ་ལྟར་རུ་འཕྲུལ་ཆིས་སྟང་ ནམ་མཁའ 


` ཁ་སོང་ངོ་། །ཇི་ཙཾམ་ན་ཆོང་པ་ལཱ་བྱར་པོ་དི་དག་ཛས་མཁོས་སཱ་འབེབས་པར་ ད་པ ། དེ་དག་གིས་དེ་མཐོངནས་ ། དེ་དག་གིས་སླ ས་པ ། འཕགས་པ་དག་འདུན་འྭ་ཚྔབོན་བྱོནན་མ ། 


ཧྱོན་པ་ལེགས་སོ། །ལོ་པོ་འོངས་སོ། །གང་དུ་བཞུད ། དེས་སླཾ ས་པ ། རོགས་ཅིབྱ་ཝབྱ་རངེ་འདི་དག་བརོམ་ལཱན་འདས་ཀིརྒཿ ནད པལེ་གས་པ་རགསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལརབ 
ཏྲུབུངབ་དང་ ། བསནཔར་ཇོགས་པ་དགེ་སློངགི་དངོས་པོ་འདོད་པས ། བརོམ་ལནའདས་ཀྱིསླན་སརའྲགོའོ། །ད་དགགིས་སླས་པ་ ། འཕགས་པ་དགེ་འདུན་འ་ཆོབདག་ཅགྱ་ཀ 
ཟབ་ཏུའྱང་གས ། བབོས་ལ་དདག་ཧག་ཛ་ས་མཁོས་ས་འབེབས་འི་བརྭདུ་ཞེགགཞིས་སྲ་གསོལ ༽ ཚདང་ལྔནཔ་དགེ་འདུན་འྲ་ཆོས་བབས་པ་དང་ །དེ་དག་གིས་ཛས་མཁོས་ས་ཕབ་གོ། 
ད་ནས་དེས་རིགསྭ་ྱིབ་ཧོང་པོ་ནདགྲ་འིདནས ། དཅོམ་ལནའདསག་ལབ་དོར་སོང་ངོ་། །དེའི་ཚུབ་ཅམ་ལཱན་འདུས་དགེ་སློང་གི་འཁོར་བྱ་རྤྲལག་དུ་མའི་གུང་ལ་བཞུགས་ཏེ ཆོས་སྟོན་པ 





མཛད་དོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས ། ཚེ་དཔལ་ནབ་དགེ་འདུན་འཚོ་སྐྱེས་དང་བཅས་ཏྲེ་ཐག་རིང་པོ་ཁོན་ནས་འོངབ་གཟིགས་སོ། །གྲཟིགསནསྱ་ཀང་དགེ་སོངརམས་ལ་བཀའས ལ་པ། དགེ 








, *།༄༅། _།སློང་དག་ཁྱེདཤེས་དགེ་སློང་དགེ་འདུནའཚོཝུག་རིང་པྲོ་ནས་འོང་བ་མཐོང་ངམ ། བླུནཔ་མཐོང་ངོ་། །དགེ་སློངདག་གེ་སློང་དགེ་འདུན་འྩོ་འདིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
_3 ཁ་སྐྱེས་དུང་བཅས་ཤིང་འོང་། ། དེ་བཞེནགཤེགས་བའེ་སུས་ནི་འདྲི་ལ་བགདུཔ་བ་ལས་གཞན་པ་ལྷ་བུ་མེད་དོ། །དནས་ཚནང་ལྡན་པ་དགེ་འདུནའཚོབ་ཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་བདེར་སོང་སྟེ་ཕིན 
@ ནས་ །བཅོམ་ལྡནའདསྱ་འིཞབས་གཉིས་ལ་མགོབོསྤ་ལུག་འཚོལ་ཏེ།།ཡོགས་གཅིགྱདུ་འདུག་གོ །ཕོགས་གཅིགཏུ་འདུག་ནས ། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ །ཚེད་ངལན་བ་དགེ་འདུན་འཚོས་འདྲི་གད་ཅེས་ 
ཙཾ གསོལ་ཏོ། །གླ་དུན་པ་རིགསྱ་ཀྲིབ་ཧོང་པོ་འདིདག་ལེགས་པརགྲསངས་པའི་ཆོས་འ ལ་བ་ལ་རྲབཏུ་འདྱུང་བ་དང་ ། བསེན་པྲརྲ་རོགས་པ་གགེ་སློང་གི་དངོས་པོརའཚལན།བཅོམ་ལྡནའདྱའི་སྔ་ྲག | 
རཾ བ་བའི་སདད་འདི་དག་རསྱ བངདུ་གསོལ །བསེནཔརྡ་དོགས་པར་མངདད་གསལ་ ། བཅོམ་ལྷན་འདྲསྱ་འིས་དེ་དག་ལ་དགེ་སློང་ནུ་མ ཤོག་ཅེས་བབས་མགཏྭ་ཐུང་ཞིང་ ། དགེ་སློང་དག རུར 

4 །ཧེགོཚོངས་པར་སྦད་པ་སྩོད་འིག་ཅས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ] དེ་དག་བཅོམ་ལྷན་འདྲ་ཁིབཀའི་སྡང་ཁོ་ནརྭས་བྱིབ་དང་ ། སྣམ་སྦྱར་རྱོན་པ་ར་གྱརཏེ ] སྒྲ་དང་ཁ་གཱ ཁག་བདུནསཱེས་པ་ཙ་མདང་། 
ཤཱ ལག་པ་ན་ལྦུང་བཟེད་དང་བུ་མ་བུམ་ཐོགས་པ་དང་ །དགེ་སྦོང་བསྙེན་བར་ཇྡོག་ས་ནས་ལོ་བརྒྱ་ལོན་པའི་ དོ་ལམ་ལྟ་བུར།ནས་བརླ་ཧུར་ཏོ། །ཡངསཱས་པ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ནུར 





30 ཤོག་བཀའ་སཱ་ལ་བས། །སྱིྣཊ་སྦར་ཧྱོན་པའི་ལུས་ལྡནཞིང་། །མོད་ལ་དབང་པོ་རབ་ཞི་གནས་གྱུརཏེ། །སངས་རྱས་དགོངས་པས་ལུས་གྲཟུགས་དཀད་བརྒ་ར། །དེནས་བཅོམ 


ལྡནའདས་ཀྱིསདེནག་ལ་གདམས་ངག་སྩལ་ནས | དེ་དག་ཤིས་བརོ་ན་པ་དང་ ། འབད་པ་དང་ ། བྱརོ་ལ་བས་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་བླངས་པས་དྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་མངོནོདྲུ་བས་ཏེ ། དྲག 
བཅོམ་པ་ཁམས་གསུམ་པ་ལས་འདོད་རགས་དང་བལ་བ ། དོང་བ་དང་གསེའ་དུ་མཉམ་པ ། ནམ་མཁའ་དང་ལག་མཐིལ་དུ་མཚུངས་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ ། ཙཾན་དན་དང་སའུར་མཉམཔ། 
རིག་བས་སྒོ་ངའི་སྦུབས་དྲལ་བརཚུ་མཆེང་ ། རིག་པ་དང ། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཐོབ་པ ། སྲེད་པ་དང ] འདོད་པའི་ཉེད་པ་དང་ ། བཀུར་སྟི 
རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགཾས་པ ། དབང་པོ་དང་ཉེ་དབང་དང་བ་ཆས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བུ་བ་དང་ } རྗེད་པརབབ་དང་ ། མངོན་དུ་པདབ་རབྲ་བར་གྱར་ཏོ། །དེ་ནུས་སངས་རྒྱས 
བཅོམ་ལཱནའདས་ལ ཚདང་ལྡན་པ་དགེ་འདུན་འཚོས་ཞུས་པ ། བླདུནཔ་འདེ་ནབདག་གིས་སེམས་ཅན་ཚིག་པ་འདྲབ་དག་དང་ } ཀ་བ་འདྲབ་དག་དང་ ། ཤིཾངཾ་ལྗོན་པ་འདྲ་བ། 
དག་དང་ } ལོ་མ་འདྲ་བ་དགདང་ ] མེ་ཏོག་འདྲ་བ་དག་དང་ ། འབྲས་བུ་འདྲ་བ་དག་དང་ ། ཐག་པ་འདྲ་བ་དག་དང་ } ཕུགས་མ་འདྲ་བ་དག་དང་ ] ཕོར་པ་འདྲབ་དག་དང་ ། 


༡༧།པ་ [ འཇིག་ཏན་མཁེན་པ ། སྐེསྲ་བ་གུསཔ་བའེ་ཁ་ལོ་སྒྲུརབ ] ཟླན་མེད་པ ། ལྕདངམིནྣམསྭ་ཅི་མཱནཔ་སངས་རས་བཆོམ་ལུནའདས་འོད་སྲངས་ཞེས་བཔ་འཇིག་ཏན་དརང་ས ! 
ྭ་རྨ་་བན་འཔས་བླ་་རི་གས་་ནགསན།བར ཅི་བ ས་པ དེ་དག་དེའི་ཉན་ཐོས་སླུ་ཧུ་ར་ཏོ། །དགེ་འདུནའཚོ་ཁོདྱ་ཧིས་ས་མས་རནྩརཅིག་པ་འདྭ་བ་གང་དག་མཐོང་བ་དེ 
དགནི་དགེ་སློང་དགངུ་གྱུར་པ } དེ་དག་གིས་དགེ་འདུན་རྱིརྱོག་བ་མརཆྲེལ་མས་མརུང་བརབས་པས པར ལས་དེའི་རྣམ་པར་ཧྙིན་པསྔ་ཚ་ག་པ་འདྲ་བ་དགཏྱུ་དཱ་རཏོ། ༡ ཁོད་ཀྱིས་སམས་ཅནཀ། 
བ་འདྲ་བ་གང་དྭག་མདྩོ་ བདེསྭ་ཀང་དགེ་སློང་དག་དྲུ་གུར་པ་ན ། དེ་དགགིས་དགེ་འདུན་སེ་ཀབ་སྣབསྱཅིས་མ་རུངས་པརྔབས་པས ] ལས་དེའི མ་པརསྭུ་ན་པས་ཀ་བའྲདྲབ་དག་ཏུ 
རྒྱུརཏོ། ། དྱ་ཉིས་སམས་ཅན་ཤིང་ལྗོན་པ་འདྲབ་དག་དང ། ལོ་མ་འདྲ་བ་དག་དང་ ] མེ་ཏོག་འདྲཱ་བ་དག་དང་ ] འབྲས་བྲུ་འདྲ་བ་གང་དག་མ། ང་བ་དེ་དྭགྱ་ཀང་དགེ་སྤོང་དག་ཏྲུ་གུརབན། 
དེ་དག་གིས་དགེ་འདུནྩའི་ ཤིང་ཝཱནོ་པ་དང་ ། ལོམ་དང་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། འབུས་བུ་དགགང་ཟག་གི་ལོངས་གྫད་དྲགད་པས ། ལས་དེའི་རྣམ་པར་ཐིན་པས་ཤིང་ལྗོན་པ་འདྲ་བ 
དག་དང་ ། ཁོ་མ་འྲད་བ་དག་དང་ ། མེ་ཏོག་འདྲ་བ་དགདང་ ། འབྲས་བུ་འདྲབ་དགཏྲུ་གུརཧོ། །ཁྱཾདྱ་ཉིས་ས་མས་ཅནྡ་གཔ་འདྲ་བ་དག་དང་ ། ཧྱནས་མ་འདྲ་བ་ཀང་ 
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༄༅། །ད་ག་མ་ཐོ་བོར་དག་ཀང་དགེ་སློང་དགཏུ་རྒུར་ཕན ] དེ་དག་གིས་དགེ།འདུནགྱེ་ཐྲག་པ་དང་ཝྱགས་མ་གང་ཟག་གེ་ལོངས་སྭ་དུ ན་པས །ལས་དེའི་ནམ་ ། 
སྣན་བས་ ཐག་བ་འདྲབ་དག་དུང་ཡུགས་མ་འདྲ་བ་དག་ཏྲུ་ཧུར་ཏོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་རུནཕོརཔ་འདྲབ་ང་དག་མཐོངབ་དེ་དཀུན་ ། དགྲེ་པུང་སྟོམ་རྱི་གཙང་སྩྱོརདུ་རླུར་པན | | 
དྭག་བོ་ར་པ་འྲའ་དརེནཱ་པའི་ཆ། དགེ་མོངམོོ་བུམའོངས་པ་དག་ལྷགས་ནས  ། དེདག་གིས་དགྲེ་རུལ་དེ་དག་ལྔ་དེས་པ །དཀྲེ་རུལ་དག་ཆིད་དགེ་འདུནལ་སྐོམ་འབུངབརའྱགུརརམ།དགྱེ་མུའ་ 
དེ་དག་སེརགཱས་ ཀྲེས་ཏྲཾག ས་པ ། ཁོབྲོ་འགགི་ཕོར་པ་བྲཀས་པ་མ་མཐོང་ངམ ྐས་འཇངས་ཟིནཊོ། །དེ་དག་གིས་བསམས་པ །དུས་ཡོལ་བྭ་ལ་སཱམ་ནས་རེབ་མོད་པརྩ་སརཏེ། བཞིན་འགྱུར | 
ཞི་སས་འདོང་ས ། ལས་དེའི་རྣམ་པརསྭིནཔས་ཕོར་པ་འདྲབ་དགཏྲུ་རུརཏོ། །ཁེདྲ་ཏིསསམས་ཅན་གཏུན་འདྲ་དགང་དག་མཐོང་བ་དེ་དགྱ་ཀང་དགེ་སློང་དག་ཏླུ་གུར་པ་ན } དེ་དག་ལ་ལྕུང་ 
བཟེདྱ་ཁིལས་དགྲ་དང་ནས ། དྲེན་དགྱེ་ནུལ་དྲབ་བཅོམ་པ་གེག་དམ་བཞག་པརབསོས་པ་དེལ ] དེ་དགགིས་སྩཱས་པ ། དགྲུ་རུལ་ཁོ་བོ་ཆུག་ལ་གྱངུནདུ་འབབུ་མརྦ་སྲི་རིག་མཉུང་ཞིག་རྡུངས 
ཧྱིན་ཅིག །དེ་སྭཱ ས་པ ། གནས་བརྟན་དག་བདག་བེལྱ་བེས་རཞིག་གཞེས་ཤིག་དང་ ། སླདཀྱིས་གསོལ་ལོ། །དེ་དག་མི་བཟོད་པ་སྙསནས་ཤུན་ནས་དཀྲེས་པྲདག་པོས་སྨས་པ།དགེ ¡ 





ཏཾ | 


ར༥།རྒྲུ་་གལ་ཏེ་ཁོ་དོ་རུག་གཏུནལ་རེག་ཏུ་རུངན ། ལོ་བོ་ཆག་གིས་ཁྱོད་ཉིདེ་གཏུན་དུ་བཅུག་སྟེ་བརྡུང་བར་ཡང་བྲན ] འབྲུ་མརཚོགེས་མ་ཏུང་ཞིག་ལྟ་ཅིསཱཌས།།ཝུབག་བསྟཝ་བ། འདིདེག་ཀུནནས་གཡིས་པྲངག་བོས། 
དྲགི་ས་བས་གལ་ཏེ་བདག་གིས་འདི་དག་ལ་ལན་བཏབན ། ལྷག་པར་ཡང་རབཏུ་འཁུག་པརའྱགུལ་འོསམནས | དེས་ཅང་མི་ཟླ།བར་བསད་ནས ] གང་གོ་ཚདེད་གུ་ཀུན་ནས་དཀིས་པ་དང་ 
ཚིན་གནདུ་སེང་སྟེ་སྨས་པ ། གནས་བརུནདག་ཁྱེདྲ་ཀྲིས་བདག་སུ་ལགས་མཆུནཏམ ། དེ་དགགིས་སླུ ས་པ ། ཤེས་ཏེ་ཁོདནི་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སངས་རས་ 
འེདོ་སངས་ཀྱྱི་བསྙན་པ་ལ་རབཏུབུང་བའི་དགྲེ་རུལ་ཡེནནོ། །ཁོ་བྲོ་འྭགྲ་ཀང་དགེ་སློང་ཡིནནོ། །གནས་བརྟནདག་གལ་ཏེ་དྷལར་ལགས་ཀྱིསྱ་ཏང་ ། འདི་ལྟརབདགགིས་ནི་རབ་ཏུ 
བས་བྱརིབ་གང་ལགསཔ་དེ་བྱིས་སོ། ལིག ] ཀོན་ཨོངས་པྲ་བམས་ཅུད་བླ ངས་པས་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མངོནསུམདུབྱིས་སོ། །ལྱེད་ནི་འཆིངབ་མངའ་དག་གིསའིངེས། 
བལགས་ལ ། དདྲནི་འ་ཆིང་བྲ་ཐམས་ཅད་ལས་ངེས་པར་གོལ་བ་ལགསན ། ཁྲེདྱ་ཉིས་ངག་གི་ལསསྣ་མུབ་པོ་དོདྱ་ཧྱིས ། ལྡིག་པ་སྡེག་པ་ལས་དཀོགས་ཤིག་དང་ །དེ་ 
།ནྣལས་བྲསགས་པ་ཉིད་དང་ ། ཡོངས་སུ་ཟད་པ་དང་ ། ཡོངས་སུ་མཐརྦ་ག་པརའབུར་རོ། །དེ་དག་གིས་སྡིག་པ་སྣག་པ་ལས་བ་ཀགས་ཀུང་ ། ལས་དའྱི་༣མ་པར་སྙ་ན་པས་གཏུན་འད། 





༢༠།༄༅། །བ་དྭག་ཏྲུཧཱརཏོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་སུམས་༣ནླཝ་བ་འྲ་བགང་དག་མཐོང་བ་དེདགནི ། དགྱེ་སློང་ནམས་ལ་རིམ་གྲོ་ཧིད་པའི་ལ་འབངས་སྱུ་ར་རཏ །དེ་དག་སླུནཱ་གོལ་བར 
-ཤ །ཧེད་བན ། དགེ་སཱོང་རྣམསྱིས་མི་སཱན་པར་སྩབ་དང་ ། དེ་དག་ཟེམས་༢གཏུ་ཁོས་པསྲ་ཝ་བ་དེ་དག་བཅག་པས །ལས་དའེ་རམ་པར་སྙིནཔས་ཕྱ་བ་འདྲདདག་ཏུ་རྒྱར་ངོ། །ཁོད་ཀྱིས་སམས 
ཅན་ཏྐེད་པ་ཆད་པྱ་རུ་རུས་ཀྱིས་བླ་ུངབ་གང་དག་འདོངབ་མཐོང་བདེ་དག་ཀང་དགེ་སྙོང་རེེད་པ་སློབས་་པ་དག་ཏྲུ་གུརཔན །དེདག་སརྷ་ས་ཟསྔ་ཅིསནོབས་ནེད་པ་བ་སྨྲར་ཏེ། དབྱར་ཚྱི་ཧཱེད་པ་གང་ཡེན་པེ 
༨ ནེ་དགུནྱགེ་རབྱ་སྨཱར] དགུནྱི་གང་ཡིན་པ་དེནིདྱ་བརྩ་ིལབླརབས་ ། ལས་དའི་རྣམ་པའ་སྤིན་པསརྐད་པ་ནད་པྲ་རྩུ་རྫས་ཉིས་བླགངབ་དགཏྱུསར་ཏོ། །དགེ་སོང་ནམས 
ོམསྱེས་ནས ། ཐེ་ཙོམ་ཐམས་ཆུད་གཅོད་བུ་སང་སྤྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ལ་ཞུས་པ ། རླརུནཔྨ་ཚདང་ལྡན་པ་དགེ་འདུནའཆོས་ལས་ཧེཤིག་བྱསིསན ། ལས་དེའི་ནམ་པར་དན་པས 
ང་པ } ནར་མངབ ། ཡོངས་སྣོད་མེབའྲི་ཁིམ་དྷུ་ཧཱས་ཤིང་ ། དྲག་བརོམ་བཞིད་མངོན་དུབ་ཚེས་པ་དང་ ] གཏུལ་བའི་དོནཆེནཔ་བྱོབེས་པའྱ་གུར ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་ ] 
དགི་སློང་དག་དགེ་སློང་དགེ་འདུནའཚོཉིད་ཀྱིས་ལས་ཆོགས་ལྟེད་པ །རན་ཡོངས་སྲུ་བསྒྱུརབ ། འོད་པ་བཞནདུ་།བའ་གནས་པ ། གདོན་མི་ཟ་བར་འབུང་བའ་འགགྱུར་བ་ད་གབུས 
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ཤིང་བསུགས་པས ༈ དགེ་སྤོང་དགེ་འདུན་འཚོཉདྲེ་ཁྱིས་ལས་བྱས་ཤིངབསགས་པ་དག་གཞན་སྲེུགཤིསསོ་སོར་མོངབར་འགུར | དགེ་སློང་དག་ལས་བྱས་ཤིང་བསུགས་པ 
དགན | ཕྱེ་རོལ་བྱི་སའེ་ཁམས་ལརྣམ་ཕརསྙེ་ན་པར་མི་འགྱུར ] རྨུའེ་ཁམས་ལ་མི་འཚུར ། མེའི་ཁམས་ལ་མི་འུར ། ཆླང་གོིཁམས་ལ་མི་འགུརྱ་སི ། འདེ་ལྔལལ 
དགེ་བ་དང་་་༠༠༠མི་དགེ་བྲ་བས་ཤིང་བསགས་པ་དགན་ཟིན་པའི་ཕུང་པ་དང་ ] ཁམས་དང་ ། སྩེ་མཆླེད་དག་ལ་རྣམ་པ༣་པུ།ེན་པར་གུཌར་ཏེ | ལེས་རྣམས་བསྐལ་པ་བརྒྱར 
ཡངནི། །རུད་མི་ཟ་བའང་ཚོགས་དང་དུས་། །ཉེད་ནས་ལུས་ཆུན་ནམས་ལནི། །འབབས་བུད་གདུའྱ་གར་བཞིད། །དགེ་སློང་དག་སྔོན་གངབ་འདས་པའི་དུསན ། བླ་སལ་པ 
བཟང་པོ་འདིཉིད་ལ་སྐྱ་དགུའི་ཚེ་ལོ་ཉིའྲི་ཐུབ་པན ! སོན་པ་དེ་བཞེན་གུཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྔ་རོགས་པའེ་སངས་རས་རིག་པ་དང་གབས་སྲུལལན་པ ། བདེ་བྲ་༡གཤགས་པ ། 
འཇིག་ཉེན་མཁེནཔ ] སྩེས་བུ་གདུལ་བའི་ཁ་ལོ་སྱར་བ ། བླན་མེད་པ ། ལུ་དང་མི་རྣམས་ཀྱིསཱོན་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་སྲངས་ཞེས་བུ་བ་འཇེག་རྟེན་དུ་བང་ས ། དེ་ལཱ་རྭ 
བྷུ་སེན་དྲང་སྲོང་སྐཱབ་རིདགསྲ་ཊི་ནགས་ནཉེ་བརབངན་ཅིངབཞུ་གས་སོ། །དེའི་བསྟན་པ་ལ་འདི་ར་ཏུ་བུང་ནས་ཞལ་ཏྭ་པེད་པརྦགུམཅིང་ ། དེ་ལ་ལྷན་ཅིག་གནས་པ་ལྔ་བྱརྱ་ཡོད་པརྩཧཱའྟཏོ། 











347 ༄༅། 


༠༠ །རྲིབ་གསན་གནས་པའྱི་སྐྱ་བོ་འི་ཚོགས་དེ་ཡང་བལ་ཆདདེ་ལ་མངོན་པརདད་པརྨ་ཅུཌ་ཏོ། །དི་ནདེས་ཚཇི་མིད་པར་ཚངས་པར་སློད་པ་རྱད་ན ] ཡོནོ་ཏྱ་བྷི་ཚོགས། 
འགའ་ཡང་མ་ཐོབ་བོ། །དེ་དུས་གཞན་ཞོགན་ནབརྦ་གཱརནས ། དེ་ལྔ་ཆ་བ་དང་ ། སཱོང་བུ་དང་ ] ལོ་མ་དང་ } ཨེ་ཏོག་དང་ ] འབྲས་བུའི་སུན་དག་གི་ས་བསྟེན། 
དཀུརྲབསྭ་ཀུང་ ། ནད་གེ་བཞི་བརམ་བུརཆིང་ཉསས་དམསནས ། དེ་འཆིབའིདུས་འིཆསྣོན་ལམ་འདི་གད་ཅེས ། བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ག༨ཀིགས་པ་དྲག་བཅོས་པ 
ཨངདག་པར་ཕྫོགས་པའི་སངས་རྒས་ཡོན་གནས་བླ་ན་མེད་པ་འོད་སུངས་ལྭརཇསདཔརཚངས་པརདོད་བ་མཱདཔན།ཡོན་ཏནྷ་ཧྲི་རོགས་འགའ་ཡང་མ་པོབ་སྟ ། བདག་གིས་ཚ ཇྲི་སེད་པར 
ཚབས་བྲརྡ་སོདོ་པ་སད་པའི་དགེ་བའྱི་ཚ་བ་འདེས ། བཅོམ་ལནའདས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ོག་པའི་སངས་རས་འདོ་སུངསཀྱི ། བམ་ཟེའི་ཁྲེའུ་བླ་མ་ལ 
བྲམ་ཟེའི་ཅྱིའྱ་ཏོད་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་སྩུ་དགུ་ཆལབྱརྦ་ཐུབ་པན ། བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་རིག་པ་དང་ཞབས་སྲུ་ལྡན་པ་ ༽ བདེ་བར 
ག༨ཤེགས་པ་ ] འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་པ ] སྩེས་ཐུ་གདུལ་བའིཁ་ལོ་སྒྱུརག ] བླ་ནམེད་པ ] ལྷདང་མེ་རྣམས་ཀྱི་སཱོན་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསཔཤྭཀྱ་ཐུབ་པ་ཁེས་བྱ་བརའགྱུརའོ་ 
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ཞེ་སྲ་ལུང་བསྟན་པ་དེའི་བསྣན་པ་ལ་བདག་རད་ཏུ་ ང་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤ ངས་པས ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉདེ་མངོནདུ་པེད་པརྨ་ཧཱརཧཱག་ཆེས་གདབ་པ་་བྲར་མས་སོ། །དས་དེའེ། 
'ལྟན་ཅིག་གནས་པ་དགྲ་ཝགསྟ་ཏྲེངིས་པ ། མཁན་པོས་ཡོན་ཏན་ཧི་ཚོགས་རུང་ཟད་འུད་པ་མཆིས་སམ ། ནེས་སྨས་པ་མདདོ། །དེ་དགགིས་དེས་པ ། གླ་ནོ་མ་ཇིི་སད་བཏབ་ །དེས 
སླཱས་པ ། འདེ་དང་འདེ་སད་ཅས་སོ། །དེ་དག་ཤིས་སླཾ ས་པ ། བདག་ཅགྭ་ཀང་དགེ་བའི་བཤས་གཉེན་མཁན་པོ་ལ་བརུན་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཉིདྱ་ཏིབདན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུང་ནས །ཉོན 
ཤྫོངས་བྲ་ཐམས་ཆད་ཟྲ ངས་པས ། དྲ་བཅེམ་པཉིད་མངོནདུ་བེེད་པརྱ་གུ་ར་རིག །དེ་ནས་རྲི་བགསན་གནས་པའི་ལྐུ་བོའི་ཚློག་དེས་འ་ཕགས་པདེ་ནའོ་ཞེས་ཐོས་ནས །དེ་དག་དེའི་གན་དུ་སོང་དྲ 
དྲས་པ །འཕགས་པ་ཡོན་ཏན་ཧྭི་ཆོགསྲ་དང་ཟད་རེད་པ་མཆིས་སམ ། དེསསས་པ་མེད་དོ། །དེ་་་དག་གིས་སླཾ ས་པ ། པྱནལམ་ཇི་སད་བཏབ ། དེས་སྭས་པ ། འདེ་དང་འདི་སད་ཅེས 
སོ །དི་དག་གིས་སཱས་པ ། བདག་ཆག་ཀྱང་དགེ་བའེ་བཤེས་གཉན་འཕགས་པ་ལ་བཏེནནས ] བུཅོམ་ལྡནའདས་དེཉིདྲ་ཉི་བསན་པ་ལ་རབ་ཏུ་དུང་ནས ། ཉོནམོངས་པ་ཐམས་རད་སངས 





པས ། དྲག་བཅོམ་བཞིདེ་མངོནོད་བེད་པརྦ་གུར་ཅིག །དགེ་སློངདགདེ་ལ་དེའི་ཚོདེའི་དུས་ན ། དགེ་སློངཞལ་ཏ་བྱེད་པར་གྱུརཔ་གང་ཡིན་པ་དེནི } དགེ་སློང་དག་འདུནའ་ཚོའདེ་ཉིད་ཡིན 


(༦༣ ་ ཨི [„ ཏཱ 


ྱ། །། ེ་འྱ་ལན་ཅིག་གནས་པྱ་ལུབྱ་མཔོ་གང་དག་ཡིན་པ་དེ་དགྲནི ། དང་སློང་ལྔབྱརཔོ་འདིདགཉད་ཡིནནོ། །རླི་བ་གསན་གནས་པའི་སྐུབའི་ཆོགས་གང་དགུ 

ིན་པ་དེ་དགནི་ ། ཚོང་པ་ལྔབརྱཔ་འདི་དག་ཡིན་ནོ། །འདིས་དེ་རྔ་ཆོས་དང་ལྡན་པས་ཞལ་ཏྭ་བུས་པགང་ཡིན་པའི་ལས་དའྱི་རམ་པར་གིན་བསྲ་ཕུག་པ་ ། ནོར་མངབ ། ཁངས 
| ཧཱོ་ཆེབའི་ཁྱིམ་ ཉེས་སོ། ། རི་བའི་དྲུསཉིཚླདལ་མབཏབ་པདེསྟི་ ངས་པྲ་ཐམསྤ་ད་སུངས་པས ། -དྲག་བཅོས་པ་ཉིད་མངོནདྲུ་བས་ཤིང་ ] གདུལ་བའི་དེན་ཆེན་པོ 
-  ་ །དགུ་སློང་དགདེ་ལུརན་ལས་གཅིག་ཏུ་གནག་པྷ་ནམས་ཀྱི་ནམ་པར་སྨན་པནགཅིག་ཏུ་གནག་པ་ཡན་ལ ། ལས་གཅ་གཏན་ཁསནས།ཀྱིནམ་པར་ སྤུ ན་པ་ཡང་གཅུག 
ཊུདཀརབ་ཡིན ། ལས་འདྲེན་མྭ་ནམས་ཉིནམ་པར་གིནཔ་ཡང་འདྲུནམུ་ཡིནནོ། །དགེ་སློང་དག་དེ་ལ་བས་ན ། ལས་གཅི་གྱ་གནག་པྲ་ནམས་དང་འདྲནམ་ནམས་སྲུ་ངས་ཏེ ། ལས 
གཅིག་ཏུ་དཀརབ་ནམས་ལ་བྲར་ལ་བརྭ་བྲས་ཏ ། དགེ་སློང་དག་ཁྱེདྱ་ཀེས་དེ་ལར་བླསབ་པར་ུའོ། དགེ་སྤོངམས་ཐེ་ཚོམ་སྐྱས་ནས ། ཐེ་ཙོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་སངས 














རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཁྲུས་པ ] བཤུན་པ་ཀླུ་གཞོན་ནུ་པཱཁ་པས་གང་དུ་དད་པ་ཐྲོབ་པརགྲུར ! བཅོམ་ལྡནའདས་ཉིསབཀའ་སྱམ་པ ། དགེ་སློངད་གབྷསལ་པ་བཟང་པོ་འདིཉིདེ་ལ་སྐྱེ ། 
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དགུའྱ་རལོ་ནིབི་ཐུབ་པ་ན ། སྟོནཔ་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངསྤ་རས་རིག་པ་དང་ཞབ་སྲ་སྣ་ལྡན་པ ། བདེ་བ་རག་ཤེགས་པ ། འཇིག་རེན་མཁྱེན་པ །། 


སྩཾས་བུ་གདུལ་བའི་ཁལོ་སྒྲ༢བ ] བླན་མད་པ ] ལྟདང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་འོད་སྲངས་ཞེ་སྦང་བ་འཇིག་ཏུན་དྲུབང་ས ༽ དགེ་སྤྲོངཏིའྲིའི་འཁོར་དང་ ] ལཱ་རྭཏྟ་སྲི་ནྲ་དང་ 


སོང ཁ་རིདགསྦ་ཉིནག་སན།ར་བཅེན་ཅིངབཞུག་སོ། །དེ་ཉན་བོསྣ་༣མུས་ལ་དགེ་སྤོང་དག་དགོན་པ་དང་ ། ཤིངདྲུང་དར་ ] ཁྱིམ་རྱིས་སྔོང་པ་དང་ ། རེའི་སུལ་དང་ །རི་ཕུག་དང་། 
རྩྭ་པཔེལ་དང་ ] ཟླུ་གད་མེད་པ་དང་ ] དུའུ་ཁྲོད་དང་ ། ནགསུ་ཁྲོད་དང་ ] རི་དྲུང་དང་, ། བས་མཐའི་གནས་མལ་འདེ་དག་ཏུ་བསམ་གཏད་ི་ས་ཤིག །དགེ་སྤོང་དག་བགུ་ཡོད་པར ། 
བླསབས་ལ | ཕཱས་འགོད་པརམྱ་ལུཿབཱས་ཤཾག །འད་ན་པོའི་གནམས་ངག་དང་ཇེས་སྲུ་བསྟན་པ་ཡིནནོཞིས་ཆོས་སྟོན་པར་མཛད་དོ། །བཅེམ་ལྡན་འདག་ཀྱི་ས ] དགེ་སློང་རྣམས | 

ལེ་དྷ་སད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ནས ] དགེ་སློང་རྣམས་དགོན་པ་དང་ } ༽ང་དྲུང་དང་ ] ཁྱིམྱེས་སྙོང་པ་དང་ ¡ད རྭ་ཡུག་དང་ ངི རྩ་སྭིཾལ་དང་ ] ཟུ་གབ་མེང་པ་དང་ ] དུར་ཁྲོད་དང་ དུ ' 
ནགས་ཁྲོད་དང་ ། རིདྲང་དང་ ། བས་མཐའེ་གནས་མལ་དགྭ་ཏཞུགས་སོ། །ཁ་ཅགྲནིརི་རབ་ཀྱི་བང་ཅིམ་ལ་བསམ་གཏན་པེད ། ཁ་ཆིགྲནི་གསེར་བི་འི་བདྡུནཔོ་དསྲན ། ཁ་ིག་ནེ་ཨརོ་ 


*༢།།༄། ཉཉནན་པོ་མྭ་ངོས་པན ། ཁ་ཅིགནྡི་ཇིང་བུ་དལྱ་ཅིས་བབུན ། ཁ་ཅིགྷནྷི་རལ་འགོར་པའི་སྒེབོ་དང་ཇས་ས་མཐུན་པའི་བོང་དང་ ། ཐོངནལ་དང་ ། ཡུལ་དང་ ། ཨུལ ། 
འཁོརདང་ རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་གི་ཕྱོག་ས་དེ་དངད་དག་ན་བསམ་གཏན་བྱེད་དོ། །ཇིཿཙམན་ [གཞོནནུ་སཱས་ནས་རིང་པོམ་ལོན་པ་ཞིག་འདགྲ་རགསྱི་ཆུལ་པོ་འདབ་བཟངས་ཀྱོས་རའབུ་ ཀྱི་བང་འམེ། 
ཉྱིས་ས་ས་ ། ི་ས་དགཀེ་གང་མོག ཞིར བས་མག་ནདང་ ། བདེང ནལ་འཤོའ་ལྔ་རས་ས་བཅོནཔ་དག་མཛོང་ངོ། །མྣོངནསྭ་ཀངདེའི་ཡམ་ས་ 
མདོན་པའ་དད་པརྱ་གུརཏོ། །དེ་སེམས་དད་པ་སྐྱཾས་ནས ། འཕགས་པ་དདགཏི་ ཆེནཔོ་འདི་དགཞ་སྣག་བསྔལ་རྱི་བ་བག་འདྷི་ལ་བུལས་བོལ་བ་ཡེན་ནོ་ཧམ་དུ་སེམས་སྐད་པརབུད་ཅིང་ ༽ 
དདེ་དག་ལ་སྤམས་མངོནཔརདད་པརབུས་ནས་དུས་ལ་བབ་བ་དང་ རྨ མས་དྲུག་ལ་བརྩོན་པའྲེ་བམ་ཟེའི་ཁྱས་ཞིག་ཏུ་སྦེས་ན ། ཇིཙམ་ནབསེངས་བསྩེདདེེ་ཆེན་པོརྒྱ་གུརཏོ། ! 
དརུས་གཞན་ཞིག་ན ། བཅོམ་ལྡནའདས་མངདག་པ་རྔ་ཚོགས་པའི་སངསྤ་རུས་འོད་སངས་ཁྱི་གསུངས་རབ་ལ་རབ་ཏྲ་བུང་ནས ། དེས་བ་ཆོན་པ་དང་ ། འབད་པ་དང་ ། ཟླ་་ལ་བས 
ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔངས་པས ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མངོནདུབས་ཏེ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཁམས་གསུམ་པ་ལས་འདོད་མགས་དང་བལ་ད ༈ དོང་བ་དང་གསེར་དྲུ་མཉམ་པ་ ། 
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352 ནམ་མཁའ་དང་ལག་སྲཐིལ་དུ་མུངས་པའི་སམས་དང་ལྡན་པ ། ཙུནདནདང་སྟེའུ་མཉམ་པ རིག་པས་སྟོ་པའི་སྦུབས་དྲལ་བརླ་ཆུར་ཅིང་ ། རིག་པ་དང་ ། མངོནཔར་ཤེས་པ་དང་།། 
ས་སོར་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཐོབི་པ་ ། སྲིད་པ་དང ། འདོད་པའི་ཉེད་པ་དང་ ། བཀུར་སྟེ་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་པ དབང་པོ་དང་ཉེ་དབང་དང་བཅས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པྲ་བ 
དང་] ེདཔདུ་ཀྱབ་དང་ ། མངོན་དུ་སྣཱབརྭ་བུ་བྲརྱ་གུ་རཏྲོ། དེས་བསམ་པ ] བདག་ག་ལས་ཤི་འཕོས } གང་དུ་སྙེས } ལས་གང་གིས་སཱམ་ན ] དེས་དུད་འགྲེནས་ཤེ་འཕོས་ཤིང་ 
མྨི་ནམསྦྱ་འིནངྭ་སྐུས་པ་དང་ ] ཉན་ཐོསྦ་ཆུནཔོ་ནམས་ལ་ས མས་མངོན་པ་མདད་པརྲཔས་པ ས་སྐྱེས་པར་མཐོང་ངོ་། །དཾས་ཕ་མ་ལ་བསམས་ཏེ །བདག་གི་ཕ་མ་གཱ་ལ་འདུག་སུམན། ཀླུའི་གནས 
ནའདུག་པར་མཐོང་ངོ། །ཅིབིད་སམནྡ་ཀཱའྩིས་གནས་ནྡངུ་ཞིང་འདུག་པར་མཐོང་ནས་ ། དེ་སྔ་ཛུ་འཕལྱ་ཡེས་དེར་སོང་ས ། དྲི་བུར་བསམས་པ ། ་ཡག་ཡཱ་མ་ཆེའི་སླད་དུ་བཤུམས །དེ་གཉེ 
ཀྱིས་སྩཱས་པ ། འཕུགས་པ་བདག་ཅག་གླིཀུ་གཞོན་ནུ་སྱེས་ནས་རེང་པོམ་ལགས་པ་ཞིག་འད་རགས་ཀྱི་རུལ་པོ་འདབ་བཟངས་ཀྱིས་འཕྲོགསན ། དེ་གར་ཨཆིས་མ་འཚལ་ལོ། དེས་སྨཱས་པ 
ཡབ་ཡུམ་དེན་བདག་ཉེད་ལགསཏ ] ཤི་ཞིང་དུས་ལ་བབ་ནས ] ལསདུག་ལ་བརྩོན་པའྲི་པམ་ཟེའི་ཁམ་དུ་སྐྱེས་ཏེ ་ཡང་དག་ད་རྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་འདྲོ་སུངས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་འབཏུབུང 





༄༅། །ནས  ཉོནཨོངས་པ་ཐམས་ཆད་སངས་པ ། དྲག་བཅོམ་བཞཉེད་མངོནད་བྱ་ཐིས་སོ། །འཕགས་པ་དེ་འ་བརྭ་སྟོན་ཆུགས་པརྒྱ་ཧཱར་པ་དེ ། བདག་ཅག་གིས་བདའགྲོད 
3 མཆིབར་ཡང་མ་བས་མསན ། དྲག་བཅོམཔ་ལྟ་རི་སྦོས་ཏེ ] དེ་ནེ་ངོ་མཚའདང་རྨད་དུ་བུང་ལགསན ] ཁྱོད་ཀྱེས་ཡོན་ཏན་བྱི་ཆོགས་དེ་ལྟ་བུ་བརྟེས་སྲམ །ཐོབ་བོ། །འ་ཕགས་པ་ཁོད་ནེ་བསོད 
སྭོམས་བཞེད་པ་ལགསལ ། བདག་ཅགནི་བསོད་ནམས་འཆལ་བ་ལགས་འིས ། ཚོད་འདི་ཉིད་དུ་གདུགས་རེར་ཞིང་གཤེགས་ཏེ། ཁལ་ཟསྲ་ཀྱིབ་བ་མཛོད་ལ་བཞུད་འིག །དེས་དང་དུ་ 
བླངས་ནས ] དེས་རྟག་པར་ཀླའི་གནས་སུ་བདུད་རྲི་ཟོས་ཤིང་འྤོག་པརཔེན་དོ། འི ཅིག་གནས་པའི་དགྲེ་མུལདེལ ། དགེ་སོང་རམསྤཉིས་སླུབ་པ །དགྡེ་ཚུལ་ཁེདྱ་ཏི་མཁུན་པ་འདི་ 
གང་དུ་ཟོས་ཤིང་འོང་ ། དེས་ཟེས་པ ། མ་འྔརུལ་ཏོ། །དེ་དག་གིས་སླུས་པ ། ཀུའི་གནས་སྣ་ལུའི་བདུདཚི་ཟོས་ཤིང་ཟོས་ཤུང་འངན། ལོད་ཅིའྲི ར་མི་འ །དེས་སུས་པ། ད་འ 
ཉྲ་བ་མླབྭ་ཅེབ་ལུགས་པ་ས །དྲེས་མཆིན །དདག་ཇི་ལརམཆི ། དེ་དག་གིས་སླུས་པ ༽ གངགི་ཚའདེ་ ཛྲ་འཕྲུལ་རྩྱིས་འབྲོབ་དའི་ཚེཿ ] ཁོད་ཀྱིས་འདི་འྱི་ཆོས་གོས་འྲི་གུ་ནས་ཟུང་ཞིག །དེས 
སྨྲས་པ | མི་ལྐུང་ངམ ། བཞིནབབཔས ས་འི་ཆོནགོསྱིལའིའྱ་རལ་པརིརབ་བཏགས་ཞེདེའངར་སྟུངན །ཁྱད་ཝཱའ ས དེ་དག་གིསདེ་སྭོ་བརྲ་གས་ནས ། གནས་གང་ 


༡།དདྡེ་ཛ་འྱལལ་ིསམླིས་ངབརཕུད་པནྲ་སོང་སེ་བསྡད་པ་དང་ ། དེ་ཡངསྟི་སྣང་བརཔེུད་ནས ] དེས་ཀུང་ཆོས་གོསྱིཀཱནས་བྲ་བུང་ད ། གཉིས་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་དེང་སྟེ [ཇི་ཙམ 
རླ མས་ཉིས་མཐོང་ནས་ ། དེ་གཉེས་ྱི་ལིར་སྨན་གཉིས་བཤམས་ཤིང་དྲཚིལ་འཁེར་ཨངགཉིས་བས་ ོ །དཾས་བསམས་པ ཅིའི་ཕྱིརཾསཱན་བཤམས་པ་དང་ དཀྱིས 
།འཁེར་གཞན་འདི་བུས་སྣམ་ནས ། དེས་རབྲཏུབྭཝ་བརབུམས་པ་དབ ། ཇི་ཚྡ་ན་དགྲེ་ཚུལ་དེ་མཱཐོངནས།དེས་སླུས་པ །བཁོད་ཀུངའོངས་སམ །མཁན་པ་མཆེསསོ། ། 
ཁེགས་སོ། ཀླ་ནམས་ཀིས་པསམས་པ ། འཕགས་པ་འ ༽ྭཐལྔ་རེབ་མྨྲབ་ཅབ་ཡིན་པས `] ལྷའི་བདུན་ཛི་ཁུ་བར་ནུསན་། འཁགས་པ་འདེསན་ཞེ་དར་མྱི་ནུས་ཉས་ །འདི་ལ་ཁ 
སསབས དདུདྲ་རེ་བཱནའེ། །དགྱེ་ཚུལ་ལྷ་ནིབ་ཟས་ཁ་མལ་བྱ་དེནྣནོ། །དགེ་རུ་ལདེ འྱི་ལྲང་བཟིད་ཐོགས་པ་ཡེན་པས་།དེས 
།མཁན་པོ་ལ་ལྕངབཟེདྦབངས་པ་དང་ ། དེས་འྲས་ཆནྱ་བགོ་ཟཾགས་མ་ག་ཅེགནུག་ས་ནས་ ༈ དགྡཚུལ་དེས་དེ་ཁརགྲདུག་སྡེ་མླུངས] འ་བདུད་་ཡོན་པས་ །དེས་བསམས་བ ། 
ཀླུན་མསན་སེརྭསཱ་ཅན་ཡིནཏེ ། ལྷན་རིག་ཏུ་འཁོད་པ་གཉིས་ལ་ཅིག་ལནིལའི་བདུད་ཅོ་ཧཱན་པ ། ཅེག་ལྷ་ོབ་ཟས་ཐ་མལ་པྱ་དིནནོ་སྐམ་མོ། །དནས་དེ་མི་བཟད་པ་སྐྱེས་པས།བདག་གས 


༠༠ _ །བཅོམ་ལྣན་འདས་ཡང་དག་པྲ་རྫ་ོགས་པའི་སྲངསྤ་རས་ཡོན་གནས་བན་མེད་པ་འོད་སུངས་ཀྱི་སླཉསཱར་ཆངས་པར་སྩོད་པ་སྩད་པ་གང་ཡིནཔའི་དགུ་བའི་ རྩ་བ་འདིས་། 
-ཟ བདག་ཀུ་འདི་གནས་ཏུདེ་ནས་ཉམས་པར་བས་ཏེ ! | འདེ་ེདེ་རྷུ་སེེ་བ་གཱ་ིག་ཅེས་སྦེན་ལམ་ལོག་པ་བཏབ་པ། ལས་ཤིནཧྭཿནཔོ་ཡོངས་སྭུ་རོགས་པདགན་ལྲུསབངབ་ལ་མི་ཞོས་པས་།ཚའདེ་ 
- ཏདེ་ལ་དའི་ལག་པ་གཉེས་ནསྲུ་མུའ་ཛུག་པརྦ་རཱ༢ཅང་ ] ཀུདེ་ཡངཱ་ཀླད་པའི་ནདྱིས་བཏབ་པརྒྱ་ཀུརནས ། དེས་འཕཾ་གས་ཏེ་སྨཱས་པ ) འཁལགས་ཕདགྟཊ་འདེས་སེམས་མི་བཟངབ་བསྐེདྱ་ཀིས ༽ 
ཡཾ དྲི་ཞོག་ཅེག དེས་ད ཿ དེ་ལ་འདྲི་ནད་ཅེས་སུམ་སོ། །བུ་འདེ་དག་ལསམས་མི་བཟང་བད་སྙེད་པ་བློག་ཅིག །དེསྔ་ཚིགས་སབཅད་པ་སྩུས་པ ། སེམས་འདྲེ་ཐགའིང་རུར་པ་ས ] འདི 
ྷ ཁྟྕརའ་དན་གནས་བཞུནད། །བདག་གི་ལག་ནས་མུའ་ཛགཔས། །བཟློག་པར་བྱབོ་བ་མི་ནས་སོ། །དེས་ཀླུ་དགནས་དཾ་ནས་ཞམས་པརབུས་ནས | དེ་ཉེད་དུ་སྙས་ཏ ། དགེ་སློང་དག་ཀླུ་བཞོན 
༧ ུ་གྱུལ་པས་དང་གོ་དེའ་དད་པ་ཐོབ་བརྡ་ལུལ་ཏོ། །སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདེས་མཉན་ཡོདན ། རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་ཨད་ཟབ་བྲེནྱ་ཧཱ་ཀུན་དགའ་ར་བྲ་ནབྲཞགས་སོ། ། 
ཇིཙན་མུ་ནཱགས་ནའིག་རལ་བྱེད་ཀྱི་རྤལ་དུ་ཏྱིན་པ་དང་ དུ དས་དེ་ན་སནབ་ཟང་པོ་བཤམས་ད་དང་ ] བཟའ་བ་དང་བྱངུངབ་བསོད་པའི་དླི བུངས་བཤམས་པ་མ་ངེནས ) 














356 དེས་བ་ས་མས་པ ༽ ཟང་ཟིང་གི་ལོངས་བྱ ད་ནི གྲཱབའི་བུའི་དགེ་སྩོང་འདི་དག་གེ་བཟང་ལ ༈ ཆོས་ཀྱི་ལོངས་སཱདན་བདག་ཅག་གི་བ་ཟང་པས ། དའི་ཕྱིར་འདི་དག་གི་ནང་དུ་རབ་ཏུ་བུང་ལ་། ། 
ཟབཟིངགི་ལེངས་སྩོདནི་འདིའ་བུ་ཞིང་ ། ཆོས་ི་ཡངསསེདནིདར་ཡའར། མནས ] དེ་དགེ་སྤོང་གི་གན་དུ་སེངས་ཟླ ས་པ ། འཕགས་པ་བད་ག་རབཏུ་འབུ་ངབརའཚལ་ལོ། །དེས 
དེ་རབ་ཏུ་ཕུངཞིང་བསན་པར་ཇོགས་པརྩ་པས་སོ། །རྲ་སགས་ཅནྡ་མསྭ་ཅིགསོ་ལོང་ནིབླ་སབཞི་པ་ཡིནལ ། དགྲེ་མོངྷམསྦ་ཀི་གསོ་སྩོངནིབ་ལྩོལ་པ་ཡིན་པས ། ད་ཆེས་བུབཞི་ལའི་མཱ། 
སྟེ་གས་ཅན་ནམ་སྭ་ཏེ་གསང་སྦོང་ཏམ་སྔ་སྣུ་མོངབརཔེད ། ཆས་བ་རྟོལ་ལ་ནིདགེ་སྤོངྷརམསྭ་ཀིའོ། །ཇིཿ་མདུས་གཞནཞིགནཞཀྲབི་བརྩ་ཧུ་རནས་ ། དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱི་གསོ་གྱུང་བྲ་དུབཞི་པ་ལ། 
བབ་བ་དང་ ། དེ་ལྔ་བཙོམ་སྒྱས་ཏེ ། ཅིདེར་འགོ་བརླབ་འམ ། འོན་ཏེ་འདི་ཉིད་དུག་སོ་སྣོང་ཉམས་སྤུ་མོངབརྭབ་སཱམ་པ་ལས } དེ་ལབློ་སྐྱེས་པ༨3ཱཀྱའིྲའེདགེ་སྦོང་འདི་དག་ནི་ ¡ དེས་པ | 

ས་ན་བདེ་བ་ཡེནལ ། བདག་ཚངས་པ་མ་རངས་པར་སྟོད་པྷ་མསན་ངངྱ་རཱལོ་ངན་པ་ཡེནཔས ། གལ་ཏ་མ་སོངན་བདག་གླེ་རུལ་ཤིང་ཡང་ཕུང་བར་འགྱུར ། སཱང་ལབ་ཁྲིའུ་ཡང་ | 
བསྐྲུརབརའཇུར ] སློང་ཕོརཾ་ཡང་ཁས་ཕབ་པརའྱཁུ༣ ། འཁརབ་ཡང་བོརབརའ་ུར ། ཚངས་པ་མཆུངས་པར་སྙེ ་པྷ་རམསྦ་ཀྱི་ནང་ནས་ཀུང་ཕུང་བརའྱཚུར་རྩོགས་ནས ། དེ | 


=༩།༄༅། མུ་སྟགས་ཧན་རྣམས་ཏྱིནང་དུ་སོང་ངོ། །ཇིཙ་མ་ནདགེ་སྐོས་རྒན་པའི་མཐའ་ལོགས་སུ་འགྲེང་སྟེ ) དགྱེ་སོངྷནམས་བསྔོས་པ་ན ¦ དེ་མི་སྣང་བས་དེས་དྲེ་བར་ 
བྷ་མས་པ ། ཚོ་དང་ལྡན་པ་དག་དགེ་སོོངམིང་འདེ་ཞེས་བ་བ་ཞིག་འདེར་འོངསསམ ༈ དེའི་མདུནཔ་ཡངའོངས་སས དེ་དག་ སྭ་སླས་པ་མ་འོངས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས 
ཧོ་ཀས་བཞི་རབལྟུས་ནས ༽ གསོ་སྩོང་བྱའོ་ཞཾས་བཀའ་སཱ་ལ་པས ] གེ་ོང་ེདག་གིས་བྱོ་བཞིར་བྟགས་ཉེགསོ་གེརྲབས་སོ། དེའི་འོཀོ་དུ་པི་དེཉེན་པར་དགེ་སློང་དེ་འོངས་པདང། 
དགྭེ་སོང་རྣམས་ཀྱིས་སཱས་པ ། ཉོདང་ལྡན་པ་ཁྱོད་ག་ནས་འོངས དེས་སྭཱས་པ ] ཚུངས་པ་མཚུངས་པར་དོད་པ་དག་གོ་གན་སནས་སོ། །ཁོདྱ་ཁི་ཆངས་པ་མནུངས་པར་ ད་པ་དག 
སུ་ཡིན ། མུ་སེགས་ཅན་དག་ཡིན་ཏ ། ལོ་བྲ་ཟང་ཟིང་གི་ལོངས་སྩོར་ནི་ཁྱད་རགགི་གན་དུ་བེདུ་ལ ། ཆོས་ཀྱི་ལངས་སློདནིའེ་དག་གི་གནདུ་བེད་དོི་ས་ཟེར་བའི་སྐབས་དེ ] བཅོམ་ལཱན་འདས 
ལུ །དགེ་སྤོང་ནྣམས་ཀྱི་ས་གསོལ་པ་དང་ ] དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས ། དགུ་སློང་ནམས་ལ་བཀའ་གྩལ་པ ། དགེ་སྤོངདག་གང་ཟག་འདི་ནྲོ་མྲ་སེགས་ཅནཞུགས་པ་ 
ཡིན་ཏེ ] དགེ་སློ་ངགང་ཟག་མུ་གགས་ཅན་ཞུགས་པ་ནི་ ། ཆོས་འདུལ་བའའདི་ལ་མི་སྐ་བའྲ་ཆོས་ཅན་ཡིན་པས ། དགེེ་སོང་དག་ཁྱེདྱ་ཅིས་གང་ཟགྲ་སྣ་སེགསཅནཁུགས་པ་ཆོས 











ཀག 


ཐཿ།་འདུལ་བ་འདི་ལ་བེལ་བརྩའོ། །འགའ་ཞིག་གི་གནདུ་རབ་ཏུ་འབྱུངབར་འདོད་པ་འོངས་ན ། དེས་དེ་ལྔ་མ་ནགས་ཅནཞུགས་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེས་དེ་བར་བའོ། །མདྲེས་པའའབ་ཏུ 
འཐིན་པ་རབེད་ན་འགལ་ཚབས་རན་དུའྱརུརརོ། །སངསྐྱ་རས་བཅོམ་ལྡནའདྲས་ལ ། ཚདང་ལྡན་པཉེ་བར་འཁོརྦ་ཤི་ཞུ་ས་པ །བླན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གང་ཟག 
ཞུགས་པྱ་རོས་འདུལ་བ་འདི་ལས་པགིལ་བརྡ་བུའོ་ཞིས་བཀའ་སྩ་ལན ། བྲུན་པ་ཇེཿམྦ་ཧིས་ན་གང་ཟགྲ་མུ་སེགས་ཅནཞུགས་བ་བསོལ་བརབྱ་ངེ་བ་ལ་གས་ །ཉེབར་འཁོར་གངྦ་དུན་ཆད 
ནས་རྒྱལ་མཚན་འདེ་འཆང་ཞེ་ངྭལ་བ་དེ་ལ་དགའ་བས ཀ དེར་སྐྱ་རེངས་འཆའབརབེད་ན ། དེ་དེ མ་ཧཱཾསན་གང་ཟག་མུ་སྭགས་ཅན་ཞུགས་པབསེལ་བར་བུ་བ་ཡིནནོ། ]སང་སྐྱ་ཏྐ 
བཅོམ་ལྡན་འདུས་མཉན་ཡོད་ནྩྱ་མ་བེདྱ་ཏི་ཚུལ་མགོནམད་ཟས་སེནྱ་བི་ཀུན་དགའ་རབུན་བཞུགས་སོ། ]མཉན་ཡོད་ནྭའུམེ་བདགྲ་འག་འདུག་པ་དེས་རིགས་མཉམ་པ་ལས་རུང་མླ་བངསནས ། 
དེ་དང་དེ་ལྷནཅིག་རྩེ་བའུད་ ༽ དགའ་བར་བྱེད ། དགའ་དགུམཧྭོད་པརཔུད་དོ། །ཚ་བརབེད་ ] དགའ་བརབུད ) དགའ་དགུར་སྭད་པརཔེད་པ་དེའི་བླ་བངནས ༽ནེསྭ་རུང་མ་ལ་སྭཱ་ས་པ ། 
 བཟང་མོ་འྭབྱ་རག་གྲི་བུ་ལོན་ཁོརབརབེན་པ ། ནོར་སླེད་པ་བཙས་པས ། །ཕོ་བོ་ཟོང་ཐོགས་ཏེ་ཡཱལ་གཞན་དུ་འྲཀོབརབུའོ། །དེས་སྦས་པ་ ། རྫའྲེ་སཾསད་བཞིན་མ་ཛོདྲ་རིག །དདེ་ཟོང་ 





ཨཿ} ༠། །ཐོགས་ཏེ་ཨཱལ་གཞན་དུ་སོང་བ་དང་ ། དེཉིད་དྲུ་ནཱུལ་མ་ཡིན་པས་སྦྲག་བསུལ་བརྒུ་གུར་ཏོ། །དེས་ཀངབུདེཉདའི་སྡོབས་དང་ལག་མཐུས་བསྐོད་ཅིངགསས་ཏ 
-3 བསྟུད་དོ། །དེ་དུས་གཞནཞིགན ། ནེའྦ་ཉངས་དངྡ་ཨན་ཅིག་ཁིམ་ཞི་གགྱི་དུང་དུ་སོང་བན ། ཁིམ་དེའི་སྟང་ནབུ་མོ་ཞོག་འདུག་པ་དེས། ཧཱངདུ་མཏོག་གྱི་རུནཔོ་འཕུངས་པ་དང་། རེས་བ 
ཝཾ མོ་དེ་མཐོང་ངོ་། །ནྲེའུ་ལྟངས་དེས་སྨྲས་པ ] གྲོགས་པེ་ཁྱོད་ྱིས་ཁྲམ་དའ་བརྡ་མ་བྱས་སམ ] དེས་སྨཱས་པདེ་ཡིནཏ ། ཁོཕོསབཿསས། །ནྭས་སྭཱས་པ ] གྲོགས་པེ་ཌུམེ་འད་ན་ཡ་ང་ 
ཧཱ བ་ཡྲིནྫཾཧེས་མ་འྔདུག་ཅིག །རུལ་མ་ཡིན་པས་སྣུགཔསལབར་ རུརཏའ ] ཞེས་དུས་ཉིན་ཇོག་ཐག་ཏུ་མཆནདུབྲ་དག། ། མའི་གན་དུ་ཁིད་ནས་སླས་པ ། མཆོད་ཀི་བུའ་དིསྔ་རེག་མོ་ཞི་གམོ་ཞོགྱ་ཏུབར 
རུ ཐུས་པ | ཁ་བོསྐ་ཏེན་ཐོག་ཐག་ཏུབྲསཿས་ཀྱིས་མཆན།མོོ་སཱ་ཁས་ཤིག །ཆྱིས་དྷནི་ཡངབ་ཡིནྱ་ཧེས་འཇུག་ཏུམགཞུག་ཅིག །ཚུལ་མ་ཡིན་པས་སྣུག་བསལ་བརག ཏའི ། དེས་སྨྲས་པ ། 

| བུ་ཁོདྱ་ཉིས་ཁོ་མོལ་བསུད་པ ། ཁྱོདཀྱིས་ལེག་པབྲསསོ། །དེས་ཁྲེའདེ་ཁྱེམ་བི་ནང་དུ་མལ་བཅས་ཏེ ། རྱོ་མོ་ག་ཉེས་དང་ ] རྨདང་ ] ས་དག་བཞག་དས་ཁིམ་དེར་ བཅུག་སྙུ ། 
དགཞིདེ་སྒོར་ཁྲི་བཅས་ནསཉལ་ལོ། །དེས་སཱས་པ ། མ་སྭོ་ལཱེ་ཞི་ག །བུཅིའི་ཕིར ། གཅིར་འགྲོའོ། དེས་སཱཱས་པ ] ཤུ་འཧེཉིདེ་དུཁོ་མོས་ཧོ་མོ་བཞག་གིས་དེར་གྱ 


¦®‰3 


ཅམ།།ཞེག ། དེས་ཡུད་ཅམ་ཞིག་པ་སཱད་དེ་གླུ ས་བ ། མ་སྭོ་ཟཱཞིག །བིའི་ཕཱུར ། བཤང་དུ་འགོའོ། །དེས་སཱས་པ ། བུ་འདེ་ཉེདེ་དུ་ཁོ་མོས་སོ་མོ་དང་ ། རུདང་ ། ། 
ས་བཞག་གིས་འདི་ཉིདེ་དུ་བཤང་བབོས་ཤིག །དེས་ཡང་ཡུད་ ཚམཞིག་བ་སྔད་དེ་སྨེས་པ ། མ་སྡོ་པྲེ་ཞིག །དེས་སཱས་པ } བུ་ཁོདོ་གང་དུ་འགྲོ་འདོད་པ་ཁོ་མོས་མི་ཤེས་སམ ། 
ཧིཁོ་མོས་སྒོ་དབུ་བར་མི་ནུས་སོ། །མ་ཁོ་བོས་ཁོད་གསད་དོ། །དེས་སྩས་པ ། བུ་ཁོ་མོ་ཤི་བནླེབའི་ ། ཁོ་མེ་དུ་ཤི་བ་ལྭ་ལྟནི་མོ་ཕོད་དོ། །འདོད་པ་སྣན་པས་ན་སྡག་པའི་ལས 
མྱི་བ་བྲ་ཆེ་ཡ་ངམད་པས ། སིང་ཇམད་པའེསམས་དང་ལནཔ ། འཇིག་ཏེན་ལ་རོལ་བཏངབ་དེས ། རཕྲ་བཱི་ཤུབས་ནས་ཕྱངས ] དེའི་མགྲོ་དུང་པ་ནས་བཅད་དེ་སལ་བསྩལ་ཏ། 
དེས་མ་བསད་ནས་སོང་བ་དང་ ། སེམས་རནྭསག་པའི་བུས་པ་འདརབས མདས ཤུ ༠. ེ 





་ལ་སླཱས་པ ། ཇོའི་སས་འདེནས་ཡངམ་མཆེས་ཏེ ། དདག་བུ་མོ་དང་གཉིས་སུབས 
༨ ༤ ༥ ༨༠༨ ༠༽ `` 

ཀྱེ་ས་མ་བསྟངས་ཤཀཾག )།དེས་བསམས་པ ]། དེ་འདེ་ལ་སྣ་སན་དགའ་གརའྱ ཧུར སྭམནས ] དེས་སླུས་པ ། བཟངམོ་ཁོ་བོསྭ་ཌོདྱ་ཏྲི་ཝཾ་རམ་བསད་དོ། )དེས་སྩཱས 
ཡ  ཅིམ་མའམ ། འོན་ཏྭ་སྐྱེད་མ་མོའོ། །དེས་སྩས་པ ] སྙེད་མ་མོའ། ] དེས་བསམས་པ ། འདེ་ཡོན་ཏནདག་མངོན་པར་མངེས་ཏེ ། མ་གསོད་པརཔེད་པས ། 


*།༄། །གང་གྷི་བབདག་ལྭ་ལོབ་བྱསུདན ། བདག་ལ་གནས་སདས་ཆིཞིག་འབུངདརའུར་གམནས་ ། དེས་སླུས་པ ། ཇའྲིསས་བདག་སྟེང་གི་ཁང་ཐོག་ཏུ་འཛིགས། 
ཟ་འ ནས དྲ ཟརམིས་པ། ག་ག་ན སའི པར་ར་ཞུསནས་ ། ས་ས དེ་ལས་བ ཅོམ་རྐུན་པ་ཆོམ་རྐུན་པ 
 ཞེ་ྭུ་བདང་།ེ་གས་ཤིངག་ནས་ོསཏརང་ི་ི་སཊསངནས གྩོང་ས བ་ཞག་ེ ། ཆོམཏུནཔདེ་ནི་འདིཨིནཏ །ཁོ་བའིམ་བསད་ནས་བོས་སོ་ཞས་སྱཱ་ཤུང་ན་ས 
ཧཱཾ །ེས་དེའིམོའི་ལོ་ བཀུརདྷིབས་ཏེ་སོང དོ ཀསེ་མས་ཅ་ནདྡིག་པའི་ལསྦབས་བླ་ནགཏན་པ མེ་ཏེད་པས ¡ དེ་མཱ་སཱཾགས་༢ནྩེ་གནས་དང་ ། དཀའ་ཐུབ་ི་གནས་ད་དངད་དག་ཏུ་སོང་གྷ་ ངྲེས་པ། 
ཤེསྣ་ལྡན་དག་ལས་ཅི་ཞིགྲེ་བསན ། སྡིག་པའི་ལས་ཟད་པརའ་ཆུར ། དེ་ན་ཁཅིགནའེ་མེར་ཞུགས་གིང་ཅེས་ཟེར་རོ། །ཁ་ཝིགནརེ་དུག་ཟོ་ཞིག་ཆེས་ཟེར་ར། །ཁཅིགན་རག་ཡང་སར་མཆོངས 
ཤཾ ཤིག་ཅེས་ཟེར་རོ། །ཁ་འིག་ན་ཐག་པས་འགེགས་ཏ་ཤི་ཞི་ག་ཆས་ཟེ་ ཡེ ༈ ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ཤཱི་བའི་ཐབས་སྟོན་པརབེདྲ་ཏི་ རེས་པ༣འབུང་བའྲི་ཐབས་སྟོན་པ་ནི་འགའ་ཡངམེད་དོ། ད 
དེ་དུས་གཞན་ཞིགནྱ་ར་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་དུ་སོང་བ་དང་ ། དེས་དེ་ནདགེ་སྤོང་ཞིག །གང་གིས་སྡིག་པའི་ལས་བུས་པ། །དགེབ་ཞིས་ནི་འགོོག་བེད་དེ། །ཉླེབ་ླཾནནས་བངབ་ལྟར། འཇིག་རེན 


*ཿ།འདིར་ནིདེ་གཱང་འྱགུར། །ཞེ་ས་ཁ་ཏོནཟེ་རབ་ཐོས་ནས ། དེས་བསམས་པ ། ཝིག་པའི་ལས་ཀང་དགག་པ་རྦནུསའི་ ། འདི་དག་གི་གནད་རད་ཏུ་འབུ་ངོ་སམ་ནས །དེདགེ་སང་གི་གན་དུསོ། 
སི ] འ་ཕགས་པ་བདག༣བ་ཏུ་འབུངབརའཚུལ་ལོ། །དེས་དེ་རབཏུ་་ཡུང་ཞིངབསཱན་པར་ཛོགས་པཿབུས་ནས དེ་ཤིན་ཏུབྱརོན་འགས་བྲཚ་མས་ཏྲེ་ཀོག་པརབར་མས་སོ། །དེས། 
ཀླེག་ཅི་པཁ་ཏོན་བྱེད་པན ] སྣེ་སྣྲོད་གསུ་མ་པཀླགས།ཤིང་ ། འིས ] རེག་པ་དང་གོལ་བའི་སློབས་པ་ཅནདྲུ་ཆུརཏོ། །དེ་ལ་དགེ་སློང་དག་གིས་གླ བ་པ །ཚདང་ལྡན་པ 





ཁྱོད་བརྫོན་འགྲུས་འདེས་ཆིཞིག་དོནོདུ་གཉིར་ ། དེས་སཱས་པ །བེག་པའི་ལས་ཟད་པརྦཔའོ། །ཁྱོད་ཏིས་སྡིག་པའི་ལས་ཅྲིབྲས ། མ་དསད་དོ། །ཅིམ་མ་འམ ། འོནཏེ་སྐྱད་མ་མོ་ཡོན ། 
དས་སྩཱས་པ ། སྤུཏ་མ་མོ་ཡིནནོཞས་ཟེར་བའི་སབས་ད །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། དགེ་སྟོང་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་པ་དང་ ། དེ་ནས་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས །དགེེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སླུ་ཡ་པ 
དགྱེ་མོང་དག་འདེན་གང་ཟག་མ་དསད་པ་དྭཧིལ་བརའོས་པ་ཡེནཏ ། དགེ་སློང་དག་གང་ཟགམ་བསད་པ་ནི ། ཆོས་འདུལ་བ་འདི་ལ་མི་སྩ་བའི་ཆོས་རན་ཡིན་པས ། དགེ་མོང་དགྱ་ཁེད་ཅིས་གང་ 
ཟག་མ་བསད་པྲ་ཆོས་འདུལ་བ་འདེ་ལ་བསྟེལ་བརབུའོ། །འགའ་ཞིག་གི་གནད་རབ་ཏུའུང་བར་འདོད་པ་འོངསན ། དེས་དེ་ལ་མབསད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེས་དེ་བར་བའོ། །ཨ་དེས་པར ། 





༡༠༨༽ རབྱ་ཏྭ་འབྱིན་པ་རཡད་ན ། འགལ་ཚབས་༣ནདུ་འགྱུརརོ། །དེས་བསམས་བ ། ཅེད་འབབ་པར་བུ་འམ ། མཐའ་འཁོབ་ཏུ་འགོོ་བར་བུ་སྒམ་ནས །དེས་མཐའ་འཁོབ 
༄། „ངེ. སུ ཅན བེན ། ལན སིར ། དེ འེའི་བྲིའ་ ! ` = རྩ ནེ་ཕོགས་ འྭག་བར་བ་ག འཁོད་པའི་དགེ་སྐོང་དག 

- །ུ་སོང་སྭེ ། ཁྷིམ་བདག་ཅིག་རེས་ས་འཇག་བརྦབུས་སོ། །དེས་མངོན་པར་དད་པས། ། དེའི་ཕྱི་འགྲ་ནུག་ལག་ཁང་བྱ!ེ་གཀུ་ྲལ།་ྷ། ། དེ་ཕོགས་དང་ཡུལ་་ཐ་དད་པ་ན་འཁོད་པའི་ད 

༩ གནས་ཤིང་དེའི་གདམས་ངག་གིས ། མང་པོ་དག་གིས་དྲག་བ་ཆོམ་པ་ཉིད་མངོན་དྲུ་བས་སོ། །དེ་དུས་གཞན་ཞིག་ནནབརྒྱག་རནས ། ཚུ་བ་དང་  སངབ་དང་ ། ལོ་མ་དང་། མ་ཏུག་དང་།འྲ 
ཙཾ བུའི་སྣུན་དག་གེས་རིམ་ཐོརྱབསནས ར ཉམས་དམས་པ་ཏེད་དྲུ་ཟུ་༣ནས་ ། དེས་ལྷན་རིག་གནས་པ་རྣམས་ལ་སཱམ་པ } ཚདང་ལྔནུཔ་དག་ལོ་པོའི་ངི་རདགེའདུནལ་བསོ་ཁང་བིས་ཤིག་ །དེ་རྣམས 

སྐི ཀྱིས་དེའི་ཕིཿ་བསོ་ཁངྱ་བས་སོ། ༡བགགས་པ་ཀུནྱ་བེསཐའ་ཟད་རང་། །མཐོནཔྭ་ནམས་ཀི་མཐའ་ལུང་འཐུར། ༽ཕྲད་པའི་མཐའནེ་འབྲལ་བ་སེ། །གསོན་པའི་མྲཔའན་འཆིབ་ཡིན། ། 
ཤླཾ ! 

ཤཾ 


ཁེ 


2 


¦ གེགྲ་བ་བ་ཡིན་པས ། དེ་ཤི་ཞིངདུས་ལ་བབ་ནས ། སམས་ནད་མུལ་བཅེན་པོ་མནྦ་ཡད་པརགྩེས་སོ། །འེའི་ཝན་རིག་གནས་པ་དྲག་བཅོམ་པཁིག་གིས་གདག་གི་མཁན་པོ་གང་དྲུསསཞེས་ས 


པརཞུགསནས ) དསལྷ་ནམས་ཏིས་ནངདྲུ་ནམ་པརབྭཝ་བརབྱ་ཙ་མས་ན་མ་མཐོང་ཞེང་ ཀ མི་དང་ ། དུད་འཕྲོ་དང་ ། ་ཡི་དགསྣ་རམས་ཀྱི་ནང་དྲུ་ནམ་པརབལསན །དྲཿ་ཡངམ་མཐོང་ངོ། །སྣམ 


པ། ཆོས་ཏི་འཁོརྭ་སཱད་ཝཱད་པ་ཡིན་ན ། དེས་ལ་སྤའི་ཞིག་བསན ] དེས་སམས་རནདྱསལ་བཉེན་པོ་མནར་མད་པརྭསེས་སྭམ་ནས་བས་མསན ། མ་བསད་པ་ཡིན་པརམཉོངངོ་། །ད་མནར་ཨད། 
པའི་འོདགཟེརདག་གིས་ཕེགོ་བ་དང་ ། གས་པ ། ཀྱ་མ་བསོ་ཁང་འདི་མ་རྦ་པཞེས་སླས་པ་དང །ས་མཱས་ཅན་དྱ་བུ་བ་འྲི་ག་ངས་་མ་སྭ་ཐོ་བླ་བ་པས་ཏ་མགོརབ་སྦརནས ༽ གལ་ཆད་ཁོདྱ་ཏི་བྲསོ 
ཁངག་ལ་ཡོད འདྲཝར་འདི་ནིས་མས་ཅུ་ནདྱ་ལ་བཆེ་ནམོནཡ་དཔ་སིནེགསགུ། ་སོ། །དེདག་བའེ་སེམསྭ་ཏིས་དུས་ལ་བབནས ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རེསི་ཝྭ་ནམ་སྦ་ཅིནངདུ་སྦས་སོ། ། 
ལྷའི་བུའམ་ལྦའི་བུ་མོའི་ མཉེདནི་སཾས་ནས་འངུ་པོ་མ་ཁོན་པ་ལ་སེམས་གྲསུམ་སྐུ་ཧེ ། གངནས་ཤི་འཕོས་པ་དང་ ཟི གང་དུ་སྩས་པ་དང་ ། ལས་གང་གེས་སྙུས་པའོ། །དེས་སེམས་ཅནདྱཿ 
ཟླ་ནམས་ཉི་ནང་ནས་འཕོས་པ་དང་ ) རྒྱལ་ཆཞབཞི་པའེ་ལཱ་རྣམས་ཉྱི་ནངདུ་ཧཱས་པ་དང་ །དགེ་འདུནལ་བྲསོ་ཁང་གླིས།ཤུམབས་སེས་པ་མཐོངངོ། །དེ་ནས་སྔོནས མས་འནདསལབ་ལྷའི་བུ།འདི 

སྭམ་དུ་སམས་ཏ །གངག་ཕྕིརབདག་ཁག་ལོན་པར་གནས་ཏེ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྭ་བ་དང་ ། བསྭནབཀུརབུ་བའི་ཕིཿཉ་བརའྲོ་བནི །བདག་གྱེ་ནུལ་དང་མྨབན་པ་མ་ཡིནྱ་ཧེས  བདག་ཁག 


༡ རནདྱ་སལ་བའི་ནངདྲུ་ནམ་པར་བྭཝ་བར་བ་མསན་ ། སམས་ཅན་དྭམུལ་བྱ་ཆེན་པོ་མནར་ཨེད་པར་སྐུས་པར་མཐོངནས ། དེས་བསམས་པ ། མཁན་པོོ་ནྲིརུལྲ་འི་མས་དང་ལན་པ་མང་དྲུ་ངོས 


༡༩ ༄༅། །ལོན་པརམ་གནས་བ་ཁོནར་བརོམ་ ནའདས་ལ་བལྟ་བ་དང་ ] བསཱནབཀུརྦབ་བའི་པརཉབརའ་ཐོའོ་གམ་མོ། །དེ་ནས་སྔོན་སྲེ་མཿནདྱ་ཨུལ་བྱ་ལ འེབྲུ་ན་ཆགདུ། 
-= །ཀོརག་ཡོ་ཞིངེདྲེ་ཨ་མེད་པ་ཐོགས་ཏ ། དོ ་ཤལ་དངས་མོདོས་བྱ་རན་པའི་ལུསྱ་ཅིས ། ལཱའྱེ་ཨཱཏཱ་དང་ ། པླད་དང་ ། ཀྲུ་མ་ཏདང་ ྨདར་པདགགསྣ་བ་བཀེ ཁདོ་ཤིན་ 
4 ༼དགས་པས་མཚུནམོ་ལ་བཔ་བ་དང་ བཅོམ་ལནའདས་ག་ལ་དདེར་སོང་སྟེ་ཡེནནས །བཅོམ་ལྔནའདས་ལྷ་ས་ཏོག་དག་གིས་མངོན་པར་གཏོར་ཏེ ། བཅོམ་ལནའདས་འི་ཞབས་གཉིས་ལ་མ | 
ཧྭ | ་འཆ་ཕནས ། མཐའ་གཅིགཏུ་འདུག་པ་དང་ ། འདྲི་ཉརསོནསེ་མས་འནདྱ་མཁབ་ལའྲིབའིཁ་དོག་གི་མྤངས ། རྒྱལ་བྱེན་ཀྱི་ཚལ་ཐམས་ཆད་སྭངབ་རྒྱ་ཆེནཔོས་ཁྱབ་པརགྲཏོ། །དེ 
༧ ནྭསབམ་ལནའདུས་ཀེས་ཝོནསེམས་ཅནདྩཔུལ་བྭ་ཝཱའི་བཱའི་བསམ་པ་དང་ ] བགྭལ་ཉལ་བ་དང་ །ཁམསདང་ ། རང་བཞྲིནྱེ་ཐགས་སླུ་དད་ནས ། གང་བོས་ནས་སཾ་མས་ཅན་དྷ་མལ་བ་ལའི་བུས་ས 
ཛྲ དེཉིདེ་ལ་འདུག་བཞིནདུ ། འཇིག་ཆོགསལ་ལྟ་བརིའི་རམོ་ིའཱ་མཁོབ་ཡ་ཤེསྦ་ཏེ་དོ་ཇས་བ་ཆོམ་གླ ] རྒྱནདུཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་མངོན་སུམདྭུབས་པ་དེ་ལབུར་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ཡ ད 
།དག་པར་སོ་སོར་ཉོགས་པརྱད་པའིེ་ཆོས་བསནཔ་མ་ཛད་དོ། །དེས་བདེན་པ་མཐོངནས ། བརུན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདསྱེས་བདག་ལ་གང་མཛད་པ་འདི་ལྔ་བྱུནི ། བདག་ལ་ལསྱ་འངམ་བྱགེས ། 


ཿཿ༠།མསྤ་ཀངམ་བྱགིས ། རྒྱལ་བོས་ཀྱང་མ་བྱཅིས ། ལྷ་རམསྦེས་ཇམ་བྱགིས སྔོརྩབི་ལ་མས་དག་གིསྱ་དྲ་མ་བྱ་ཙིས དགེ་སྩྱོང་དང་བྲམ་ཟེ་དག་གིས་ཀྱང་མ་བགྱིས ། ཧྲམས་བ་དང་ 
ད ༤༦༡ _.༤༽ རཿ ༢ ༤༨༥ རེ ༤༨༠ ལ ༠ ༤ ། ༤ 
མཛའ་ང་ཤེས་དང་ ྣ ར་ལག་གྱི་ཚོགས་ཀྱསྱ་ཀང་མ་བྱིས་ཏེ ༈ ཁྲས་དང་མཆེམའྱེ་ཧམརོནི་བླསམས་ པ ླས་པའརདག་ལསན་བྣགལ | དནསོང་གྷ་སོ་དགནབཀུམ ] མཐོ་སོ་དྲའ་པའི 
སྒོ་དགནིཧཱེ } སེམས་ཅན་དམུལ་བ་དང་ ། དུད་འགྲོདང་ ། ཡེ་དགས་དགནས་ནེརྐང་པ་ཧུང་ ] ལྟུ་དང་མི་རྣམས་ཀེནན་ན་བཞག་གོཞེས་ལན་གསུམ་ཆེད་དུབ་ངོད་པ་༣དདུ་་ངོདདོ། །ཡང་ 
ཧྩུས་པ ] ཁྱོད་མཇུས་རབ་དྲགཉེས་པ་མང་ལྡན་པའི། ངནསོངཤུལ་བཀག་བསོད་ནསས་རབ་ལྡན་པའི། མྲབོ་རིས་འབྲོབ་ཝེ་ཞི་ང་བདག་གེསནི། །སྱ་ངན་འདུས་པའི་ཤུལ་ནཐེབོ་པྱག 
བདིནྱངཱནཱ་དག་ཁོདབརྙན་བདག་གིསནི། །དེ་རིང་སྐྱོན་བྲལ་དག་པའི་མིག་ཏོབ་ཅྲིང་ ] གོ་འཕངཞི་བ་འཕགས་པ་དྱགེས་ཐོབ་སེ། །སཱག་བསལ་རྒ་མཚོའི་ཕ་རོལ་རྣལ་བའགུར། ། 
 འཐྲོ་བྭ་ལ་མནམི་དང་ལཱས་མཆོད་པ། །སྐྱེ་དང་རྒ་དང་ན་འཆེབྲལ་བ་པོ། །སྲད་པ་སྟོང་དུ་མཐོང་བར་རབ་དཀོན་པ། །ཐྲུབ་པ་དེ་རིང་ ད་མཐོང་འབྲས་བུ་མཆེས། །དེ་ནས་གདུད 
རྱས་ཞོ་ཤལ་རབ་འཕུང་བས། །ཞབས་ལ་ཕྱགའཆལ་འངས་པ་སྐྱེས་གླརནས། །དགྲ་ཐླུལ་ག་ཨསནས་ཡོངས་སུབསྐོརྱསསཏེ། ལྷ་ཡེ་འཇིག་ཏེན་མངོན་པོགས་མཁའ་ལ་སོང་། །དྲེ་ནས 


༡༩།༄༅། །སྔོན་སེམས་ཅན་དམྱང་ལཱའི་བུ་རོང་པ་ཁེ་སཱཤས་རྭེད་པ་ལྟ་ུ་དང་ ། ཞཱིང་པ་ལོ་ཏོག་འབོར་པ་ལྟ་བུ་དང་ { ན་པའབོགོ་ཨུ་ལས་རྣམ་པ་ར་རྒྱལ་ད་ལྟ་བུ་དང་ ། ནད 
ཟཾ །བ་ནད་བམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སུ་འརཔ་ལྟ་བླུ་ཚུརཏ ཆལུགས་གང་གིས་བཅོམ་ལནའདས་འི་སྱན་སརའོངས་པའིི་རལུགསདེཉིདྱ་ཉེས་རང་གི་གནས་སྲུ་སོང་ངོ་། །དེའི་ལྷན་ཅེག 
4 །གུནས་པ་དགེ་འདུན་ཅི་གནས་བཏན་དྲག་བཅོམ་པ་ཟས་་ལདུ་འདུག་སེ ། དེའི་ལྷན་ཅིགགུནས་པ་གཞུན་ཞིག་དགེ་འདུན་ལྷན་འཇིམ་པརྭབུདདོ། །ཇི་ཅམན་དགེའདུན་རི་གནས་བུན 

དེསམུའཁར་ཕོརདླུབངས་ནས ། སོར་མོའི་ར་མོརའགན་ཤེན་ཏྲུ་བངནས ། དེས་བསམས་པ ། བདག་ཅགྲནྲི་པ་ཤེན་ཏྲ་གང་མོ་འཁྲི་ཝ་བུ་འང་ན ། མཁན་པོ་དེ་སམས་ཅན་དྭམལ་བཆན 

པོ་མནཿ་ཨད་ལ་ན་ཟངས་ཁྲ་བསོལ་བ་འཐང་ངོ་སམ་ནས དེསསམས་ཧན་དམུལ་བྲ་ཆནཔོ་མནཿ་ཨར་པྲ་ྣནམ་པར་ཝ་བར་བརམས་མཚི་སྣང་ངོ་། །དུད་འགྲོ་དང་ ] ཡེ་དགས་དང་ ། མི་དང ། 
སྐམས་ཅནདྱམལ་བ་གཞནྷ་མསྲསུ་ཡངྷ་མ་པརབལཱས་ན ] དེ་རྣམ་སན་ཡངམི་སྣང་ནས ] ལྷ་རྣམསྱི་བཟྱི་ནང་དྲུ་ནམ་པརབལ་བརབ་མསན། རྒྱལ་ཉེན་བཞིའི་ལྷ་ནམསྤའི་ནང་དྲུ་སུས་ཏེཉ༣ 
གྱུརཔས ། བརོམ་ལྡན་འདས་འི་སྣུན་སཱརབདེན་པ་མཐོང་བརྲབས་ཏེ ] ལྟ་རྣམ་སྱི་ནངན་འདུག་པ་མཐོངནས ] འཛུམ་པ་སོནདུབ་ཏང་སྣ ] བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་དད་པ་ཐོབ་ནས ] 
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36༔ ཀྱེ་མ་ས་ངས་རྒས་ ། ཀྱེམ་ཆོས་ ། ཀྱེ་མ་དགེ་འདུན ། ཀེ་མ་ཆོས་ཀྱི་ལེགས་པར་གསུངས་པ་ཉིད ! འདྷེ་ལྟ་རེག་པ་ཧུད་པ་ལོག་པརྡ་ལུང་བར་སོང་བ་དེ་ལྟ་བུ་དག་གིས་ཀང་ ] ཨོནཏནྱཕིལྷོག 
འདཱི་ལྟ་བུ་ཐོབ་བོ་ཁེསྭ༔ད་དུ་བརྔོད་དོ། །མཁན་པོ་གཅིག་པདེས་དེ་རང་ཤིང་མགུ་བ་དང་ ༈ མཆོཀཏཱ་དགའ་བར་མཐོངནས་སྦས་པ །ཚདང་ལྡནཔ་ཁོད་མཁ པོ་དུས་ལ་བབ་པས ། བདག 
དྷུ་ཧི་གནས་བརྟནདྷུ་ཛཱ་འཏྭོགཱསནས ། རངས་ཤིངམ་གུ་བ་དང་མཆོག་ཏུ་དགའ་བརྒྱ་ཆུརཏམ ༈ དེས་སྨྲས་པ ། ཚདང་ལྡན་པ་འགིག་ཁྱོདྲ་འིསྲ་དེ་བའེ་ལནགདབ་པའྲེདསུ་མ་ཡེན 

གྱིས ། དགེ་འདུནརྱི་ནངདུ་དྲིས་ཤིག་དང་ } དེར་ཁཱོན་ཀྱིསྦངེ་བའི་ལན་གདད་པའི་དུས་ལ་བབ་བྲརའྱུ རརོ། །ཇི་ཙམ་དུས་གཞན་ཞིག་ན ། དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆོགས་ཤིང་འཁོད 
པན  དག་འདྲུན་ཚི་གནས་བརྟནྱ་ཧིས་མཁན་པོ་གཅིག་བ་དེ་ལ་དེས་ད ། ཆོདང་ལཔའོདྲོཤེས་དེའི་ཚོའྱ་སཱས ། དེས་གླཱ ས་བ ། ཁོད་ལ་ཁོ་བོས } ཁོད་མཁན་པོ་དུས་ལ་བབ 
པ་ས་བདག་དགེ་འདུནྩ་བེ་གནས་བཏནདྲུ་ཚུར་ཏོ་སཱམ་ནས ། རངས་ཤིངམགུ་བ་དང་ | མྨ་རཱོག་ཏུ་དགའ་བརྡ་སུརཏམ་ཞེས་སྨྲས་སོ། །དེས་སྐདས་དེ་དགེ་འདུནི་ནང་དུདེ་ལ 
རྒྱཆེརབརྗོད་པ་དང་ ] དེ་ཡང་ཡི་རངས་དདིང་དག་སྟོ་ངྷ་སྱཀང ། ཉེམ་སངས་རྒྱས ] ཀྱེ་མ་ཆོས ] ཀྱེམ་དགེ་འདུན ། ཀྱེམ་རྨོས་ཀྱིལེགས་པརགསུངས་པ་ཉེད ] འདི་ལྟར 








369 


1&=85:9  ཛེཇ་ ཁི {„ 


ཟུ །པ་བྱེན་པ་ལོག་པར་ལྷུང་བར་སོངབ་དེ་ལྟབུ་དག་གིས་ཀྱང་ ] ཡོན་ཏན ་ཧྲི་ཚོགས་དེ་ལྷ་བུ་ཐོབ་སོནས་ཆད་དུབ་དྡོད་དོ། །འདཱལ་བ་གཞི། 

༣ །།པམ་པོ་བྲཝུག་ཆིག་པ། །སངགརྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདུས་མཉན་ཡོདནྱུ་རལ་དུདྱ་ཏྱི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྩནྩའེ་ཀུན་དཀའ་རབན་བཞུགས་སོ། །མཉན 
ཡོད་ནཁྲི་ཐ་འདག་ཅེག་འདུག་པ་དེས ] རགེས་མཉམ་པ་ལས་རུངམ་བླངས་ནས ། དེ་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་རྩ་བརཐྲེད } དགའ་བརབེད ། དགའ་དགུརཔུྩོད་པ་འ་ཧྲེད་དོ། །རྩུ་ཕའ་ཤེད། 
དགའ་བརུཔེུད ། དགའ་དགུར་སྟོད་པ་པེད་པ་དེའི་བུ་བུང་ནས ། དེ་དུས་གཞནཞི་གན ། ནེའུ་ལངས་དང་ལྷན་ཅིག་ཁྲ་མ་ཞིག་གིི་དུང་དུ་སོང་བན ། རོམདེའི་སྟང་ན་བ་མྒོ་ཞི་གཞདུགཔ 
དེས { དེའི་སྙང་དུམ་ཏོག་གེ་ཆུནཔོ་འཕངས་པ་དང་ ། དེས་བུ་མོད་མཿངངོ་། །ཞེའུ་ལངས་ཀྱིས་སྨྲས་པ ། གྲོགས་པེ་ཁྱད་ཀྱིས་ཁྲིམ་དེརབརྡ་མ་ཀྱས་སམ ། དེས་པཱས་པ་ ། དེ་ཨིནཏ།ཁོ་ཊོ 
བྡཿ་བྲས་སོ། །དེས་ཕྱ་པ ། གོགས་ཕྲོ་ཁྲིམ་འདི་ནི་ཡང་ངབ་ཡེནྱ་བེས་མ་འཇུག་ཅིག །རྨུལ་མ་ཡིནཔས་སྡུག་བསལ་བརྩ་གླརཏུ་མཞེས ། དེ་སཉེནཐོག་ཐག་ཏུ་མཆྨན་དུ་བྲ་རཧེ །ཡའི་ 











གནདུ་ཁདྷནས་སྨེས་པ ། ཡབ་ཁྱོདྭ་ཀེ་བུ་འདེས་ཁྱི་མ་ཆག་མོ་ཞིགཏུ་བྲན་བཱས་པ ། ཁོ་བོསྐད་ནིནི་ཐོགྲ་བགྱཏཱ་བྲས་པས་ཀྱིས ། ད་ཁོདྲ་ཀུས་མཚན་མོ་སངས་ཤིག །ཁིམ་དྷའི་ཡེང་ངབ་ཡིན 


ཕྱེས་འཇུ་ཤྭཏུ་མ་ ་གཞུག་ཅིགེ །རྫུལ་མ་ཡིནཔས་སླུག་བསསལ་བརླ་གུརཏྭ་རེ ། དེས་སས་པ ] བུ་ཁོདྱ་ཀྱིས་ཁོ་བོལ་བསད་པ ། ཁོད་ཀྱིས་ལེགས་པ་བྲས་སོ། _ །དེ་སྭ་ཁྲུའུདེ་ཁེམ་བྱིནང 
མལ་བྲ་སཏེ ། ཚོོ་མེ་གཉེས་དང་ ། མུདྲང་ ། ས་དེག་བཞག་ནས་འྱིམ་དེར་གནུག་དྷེཿ ། བདག་ཉིད་སྒོལཁིབཅས་ནས་ཉལ་ལོ། །དེས་སླུསཔ་ ། ཡབ་སྣོ་ལུཁིག  བུ་ཆིའི་ཕིར ། 
གཔརའགོའོ། །དེས་སླཱས་པ ! བུ་འདི་ཏད་དུཁོ་ངོས་བོ་མོ་བཞག་གིས་དེརགཡི་ཞིག །དེས་ཡུད་ཧ་མ་ཞིག་བསྲད་དེ་སྭུས་པ ། ཡབ་སྣོ་པྱེ་ཞིག ]བླུ་ཆེའི་ཕྱོར ) བཤངདུ་འགོའོ། ] 
བམས་པ ] སུའད་འིདྭདལོ་བོས་རྱོ་མོ་དང་ ། རུདང་ ། ས་བཞག་གིས ། འདི་ཉིདེ་དུ་བཤ་བྱ་བོས་ཤིག །དེས་ཡང་ཡུད་ཙམ་ཞིག་བསྟད་དེ་གྱུས་པ ། ་ཤབ་སྣྲ་ཕྱེ་ཁྲིག )དེས་ 
གུས་པ ། བུ་ཁོད་གང་དུ་འགྲོ་འདོད་པ་ཁོ་བོས་མེ་ཤེས་སམ ༈ ཅིཁོ་བོས་དྱཧ་དཱརམྲེ་མུས་སོ། མ་ཁོ་བོསྭཁྱོད་བསུད་དོ། །དེས་དྫྲས་པ་ ། བུ་ཁོ་བཔ༽་བནྡི་བཱའི་ ། ཁོ་བོ་བ 
ཤིབ་ལ་ལྟ་ནི་མི་ཕེད་དོ། །འདོད་པ་སེན་པསཉནི་ལིག་པ་མྱི་བ་བྲ་རི་ཡང་མད་པས ། ཧིངརྫམེད་པ་འི་སེམས་དངྲཝནཔ ] འཇེག་ཏེནཔ་རོལ་བཏངབ་དེས་ ། རལྲལི་ཤུབསནས་ཕུདྷཱས། 


དའེ་མགྲོད་པནས་བརམས་མམསཔེ་ཏོ། །དེས་ཕ་བསདནས་སོ་པབ་དང་ ། སཾམསརན་དཱག་པའི་ལ་སྱབས་པ་འདརབས ། བྲ་མོ་དེས་དལ་སས་པ ། ཇའྲསས་འོདྷིན 





ྐ 


༠) །སུ་ཡང་མ་མཆེས་ཏ ། བདགད་མོདང་གཉིས་སྲུབས་ཀྱིས་མབྷན་པས་ཤིག །དེས་བསམས་པ ། ནེ་འདེ་ལ་སླཾ ས་ནདགའ་བརའྱནུར་ཡྩོགསནས ། ངེས 
སྭཱས་པ ། བཟང་མོ་ལོ་བས་ཁོདྱཀི་ཡིར་ཝ་བསད་དོ། །དེས་སཱམ་པ ] ཅིཕ་བ་འམ ༈ འོནཏེ་སྐྱེད་པ ། དེས་པས་པ ] སྩེད་པའོ། །དེས་བསམས་པ ]། འདི་ཡོན་ཏནདག་མངོན 
པརམི་ཤེས་ཏེ ། ཕ་ག་སོད་པརྦ་པེད་པས་ ། གངགྱི་ཚབདག་ལ་ལོ་བ་སྐྱེས་ན བདག་ལ་གནས་སབས་རེཞིག་འདངབརའ.་ཧྲུར་སཱམ་ནས ) དེས་སྭཱས་པ ། ཇོའེ་སྲས་བདག་སྙེང་ 
གི་ཁངྦ་བོགཏུ་འཛེགས་ནས ། སཱརམཆིའི་བརདུ་ཞིག་གཞེས་ཤིག །དེས་སྩཱས་པ ] དེ་བཞིན་ཧིས་ཤེག །དེནས་། སྣེང་གི་བང་ཐོག་ཁུའཛིགས་ནས ། ཆོམ་རྐུན་པ་ཆོས་རྐུན་པཞེས 
སྣྲ་པྱུངབ་དང་ ། དེ་འཇྲིགས་ཤིང་སྐྲགནས་དྲོས་ཏེའུང་ཀི་ཁྲི་མ་དུསོང་ནས །སདུལསྲི་བཞུ་ག ། ཆོམ་ཏུམ་ིའི་ཡིན་ཏེ ] ༼ཁོ་བོའ་ཕ་བསད་ནས་བྲོས་སོ་ཞེས་སྤྲ་ཡྱུང་ནས | 
དྭས་པའི་རོད་བཀུར་་ ་ཧཱི་བས་ཏེ་སོ་ངོ་། །སྤམསྐ་སྭའག་བའིལསྱབས་པསནི་བཏན་པ་མིདད་པས ༈ དྲེ་མུ་དྷེགས་ཅནྱཾ་བི་གནས་དང་ ། ད་ཀའྲ་ཐཱབྱ་ཁི་ནགས་དེ་དང་དེ་དགུ་སོང་སྭེ་འེས་པ ། 
ཤིས་ལཱན་དག་ལས་ཆཞི གྲབཱས་ན ། དེས་སྣེག་པའ་ལས་ཟད་པར་འགྱར་ ། དེ་ནཁ་ཅིགྲ་ནའ་ཨེཊ་ཞུ་ གས་ཤེག་ཅུས་ཟེརའོ། 
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]ཁཧགྷ་ནའེ་དུས་ཟོ་ཞིག་ཆས་ཟེལའོ] ། ཁ་ཅིག་ནི 





3༡ ག་ཡངསརམཆོངས་ཤིག་ཆེས་ཐེརརོ། །ཁཅིགནརྲ་རུ་སཆོངས་ཤིག་ཆེས་ཟེརརོ། །ཁཅིགནརེ་ཐག་པས་འགེགས་ཏེ་ཤི་ཞིག་ཅབ་ཟེརཏེ །ཟྭལ་ཅདྱ་བབཤིབའི་ཟྲམ་སྟོན་པརྱྲ་ཡིས་།སབར་བྱུང་ 
བྡེོན་པནིའགའ་ཡངཡེད་དོ། །དེདུབ་་གཞནགིགེནྱ་ར་པེདྱ་ཏྲི་ཚལ་དུ་སོང་བདང་ } དེས་དེན་དགེ་སློང་ཞིགཾ །གང་གིསྭ་སྙིག་པའི་ལསྱ་བས་པ། །དགེ་བ་ཡིསྐ་ནིའགོག་བེད་དེ། ! 
ཉྣིཟྭ་སཱ་ནནསྤ་དངང་ལྟར་། །འཇིགཏིནའདེརནི་དེར་སུང་་ར། །ཞེ་ས་ཁ་ཏོན་ཟེར་བྲ་པོས་ནས ། དེས་བསམས་པ ] སྡེག་པའི་ལསྤ་ཁང་དགག་པརྨ་ནུསྱ་འིས ༈ འདེ་དག 


གིནངྭ་དུ་རབཅུ་འབུང་བརྭ་པའོ་སཱམ་ནས་ ! དགེ་སོང གདུ ཨསས་པ ༈ འ་ཕགས་པ་བདགརག་ཏུའྱབུངབར་འཚུལ་ལོ། །དེསད་རབདྭུ་པང་ཞིངབསྟན་པྲར ཧས་པརདུསནས། 
7 སས། 


ཏཱཾས་ཤིནུབྲརོནའྲགས་བྱར་མས་ཏྲེ་ཀོག་པརབྲས་མས་སོ། །དེས་ཀོག་ཅིང་ཁ་ཏོནབེད་པ་ན | སྡེ་སྣོད་གསུམ་བཀྲགས་ཤིང་ ] སྡེ་སྣོད་གསུམདང་ལྡན་པ ] འིགས་པ་དངཔྲོལ་བའི་ 
སོངས་པ་ཅནདུར་རཏྲོ། །དེ་ལ་དགེ་སོང་དག་གིས་སླས་པ ༈ ཚེ་དང་ལྡན་པྱ་འོད་བཅྩོན་འྲགས་འདིསཙཞོག་དོནདུགཉེར ། དེས་སླེས་བ } སིག་པའི་ལས་ཟད་པརབུའོ། ། 


ཁྱོདཀྱས་སཱེག་པའི་ལས་ཅཞིག་བུས ། ཕ་བསད་དོ། །ཅིཝ་བླ་འུམ ། འྒོནཏེ་སཱད་པ་ཡིན་ ། དེས་སླས་པ ། སྟེད་པ་ཡིན་ནཞོས་ཟརབའི་སདསད ། བཅོམ་ལཱན | 


1‰:$‰ (༦༦9 @ {¿ 


།༄༅། །འདས་ལ | དགེ་སོང་ནམས་ཏི་སགསོལ་པ་དང་ ནས 


5 །འ ནས་བཅོམ་ལྡནའདསྲ་ཁིས ༈ དགྡེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། དགེ་སྡོང་དག་འདི་ནགང་ཟག་ཕ 
བསད་པ་གསིལ་བརའོས་པ་ཡིནཏེ་ ། དགེ་སྤོང་དགགང་ཟག་ལ་བསད་པན་ ངོས་འདུལ་བ་འདེ་ལ་མི་སྐྱ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པས་ ༽ དགེ་སློང་དག་ཁྱེད་ཀྱེས་ཐང་ཟག་ཕ་བསད་པ་ཆོས 
འདུལ་བ་འདེལས་བསྭལ་བར་བུའོ་། ]འཱ་གའ་ཞིག་གི་གནདུ་རབ་ཏུ་འབུང་བར་འདོད་པ་འོངས་ན ¡ དེས་དེ་ལ་ཕ་བསད་པ་མ་ཡིནནགསྲེ་བརྲབའོ། ། སྭ་དེས་པརརབ་ཏུ་འབན་པ་དུད 
ན ༈འགུལ་ཚགས་ཅནདུའྱཧརརོ། །དེས་བསམ་པ ། ཅིད་འབད་པརྡ་བ་འམ ། མཐའ་ཁོབ་ཅིག་ཏུ་འགོ་བརྲབ་གམ་ནས ། དེས་མཐའ་ཁོདྱུ་སོང་ ། ཁིམ་གདུག་ཅིག་ཇེས་སཱ། 
པརྦབས་སོ། །དེནས་མངོན་པརདད་པ་ས་དེའི་ཝིརགྲུ་དུག་ལག་ཁང་བྱཅི་གུ་བྲ་ནག་གེ ] དཾར་ཕྱོགས་དང་ཡུལ་ཐ་དད་པ་ན ] འཁོད་པའི་དགེ་སྤོང་དག་གནས་ཤིང་ ། དེའེ་གད་མས་དག 
མང་བ་དག་གས་དྲག་བཅོས་པ།ིདམངནད་བས་སོ། །དྲ་དསགཞན་ཞིགནནདའྱ་གརནས ། ཅྭ་བདང་ ། སོབ་དང་ 
ན \ ཉམས་དམས་པ་ཉེད་དྲུར རནས ། དེས་ལྷནཅེག་གནས་པྷ་ནམས་ལ་སྣ་ས་པ ། ཚདང་ལྡན་པ་དག་ཁོ་བོའཕྱམད 


ངོ 
འཇ 


ཤི 
ལོ་མ་དང་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། འྲབས་དུའི་བླ།ན་དག་གེས་ལེས་སྱོབས 
།འདུན་ལ་དསོ་ཁང་ཐིས་ཤ་ །དྱེརམསྱ་ཀི་ས་དེའི་པཱོར་བྲསོཁང་ 





༨ ˆ ༤༨ ༨༡ ༨ ༢ ༨ ༨ རར ˆ འེལ 
ཅ།ས་ས། །བསགས་པ་ཀུན་ཚུ་མཐཐའ་ཟད་ཅང་། །མཐོན་པོརམསྦྱ་ཀིསཐའ་ལྟུང་འགྱུར། །ཟད་པའི་མབའནིའྲབལབ་སྣེ། །གསྔོན་པའི་མཐབའནི་འྭརེབ་སྲིན། །ཞེས་བ་བ་ཡིནཔས། 

དེདཤིགིདུས་ལ་དབ་ནས ། སེམས་རན་དམལ་བྲ་ཆནཔོ་མནར་མད་པར་སྙེས་སོ། །དེའི་ལྷན་རིག་གནས་པ་དྲགབ་ཅོ་མ་པ་ཞིག་གིས་བདགགི་མཁན་པོ་གངད་སས་ཞེས་སེམས་པ་ལྭ་ཞུགསནས། 
དེས་ལྷ་རྣམསྱི་ནང་དུ་རྣམ་པར་བལྟ་བརབརྩ་མས་ན་མ་མ་ བཞིང་ ། མ་དང་ ། དུད་འགྲོ་དང་ ། ཡི་དགསྣ་རམས་ཀེནང་དྲུ་ནམ་པར་བལ་སྨྲ་ནདེར་ཡངམ་མཐོང་ངོ་ །སམས་ཅནད་མུལ་བའི་ནང 

རྣམ་པ་རཔའྟ་བའད་རྩམསན ] སེམས་ཅན་དྭམལ་བྲ་ཅནཔོ་མནར་ཨེད་པར་སུས་པར་མཐོང་ནས ] དེས་བསམས་པ ]། མཁན་པོོ་ནྭ་ལུལ་ཁྲི་མས་དང་ལྡན་པ  མང་དུ་ཇོས་པ །ཆོས་ཀྱི་འཁོར 
སྲུད་སྡུད་པ་ཡི་ནན ) དེས་ལས་ཅིཞུགྲ་གསན  དེས་སམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཅནཔོ་མནར་མད་པརྩགས་སཱ་མ་ནསབསམསན ། ཕ་བསད་པ་ཡིན་པར་མྲ་ོངངོ་། །དེ་མནར་མད་པའི་འོད་གཟེར 
དགགས་ཕོག་པཱ་དང་ ། སྦས་པ ། ཀྱཾ་མབསོ་ ་ཁང་འདིེམ་རཚཤས་ ས་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་དམུལ་བའྲི་ས་ངས་མས་ཐོ་བླ་བངས་ཏེ་མགོར་བྲསཱནནས ། སྐལ་ཆད་ཁོད་ལ་བསོ་ཁང་གུ་ལ་ཡོད། 
འདྷི་སར་འདྲི་ནི་སེམས་ཅནདྭམལ་བཆནཔོ་མནཿཨེད་པ་ཡིན་ནོགས་སླུས་སོ། །དེ་དགེ་བའེ་སེམས་ཀིས་དུས་ཧྲས་ནས ༢ རྱལ་རྨེན་བཞིའེ་རིས་ཀྱི་ལྷ་རྣམསྱིནང་དུ་སྙས་སོ། །ལྕའེདུ་དང་ལྟའེ 


3༠ ལྦནའདས་ཀྱིས་སྔོན་སེམ་ས་ཅན་དམུལ་བ་ལྷའི་བུའིབ་བམ་པ་དང་ ། བུག་ལ་ཉལ་བ་དང་  ཁམས་དང་ ) རང་བཞིན་ཐཱགསྭ་སུ་ སླུརད་ནས ། ། གང་ཐོས་ནས་སྔོནསཨས་ཅན་དྭ་སུལ་བ་ལྟའིབུས 
སྟན་དཉིད་ལ་འདུག་བཞིནདུ་ ] འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བརིའི་རི་མོ་ཉའེག་མཛོབ་ཡྤ་ཤེསའི ཉི་དྡོ་རུས་བཆོམ་སེ ] རྒྱནདུ་ཤུགས་པའི་འབྲས་བུཿ° "མགོམ 'དྲབུས་པ་དེ་ལ་བུར་། འཕགས་པའི ཞི་བདེ 
པ་བཞི་ཡངདག་པ་རསོ་ས་པ་དོགས་པར་ཧད་པའི་ཆོས་བསླན་པ་མཛདདོ། །དེས་བདེན་པ་མཐོངནས ། ]བཙུན་བ་བཅོས་ལྡན་འདྭས་ཀིས་བདག་ལ་གང་མཛད་པ་འདྲེ་ལྲབུ༔ ཤི] བདག་ལ 
ཝས་ཀང་མ་བྱས་ ། མསྭ་ཀང་མ་བྱགོས [རྒྱལ་བེས་ཀྱང་མ་བརྒུག [ པྷ་རྣམས་ཀྱས་ཀྱངམ་བརྩས ] སོནཿི་ཕ་མེས་དག་གས་༡ངམ་བྱངིས ། ད ་སྲབངངམཟེདགགི 
ཀྱང་མ་བགྱེས ། བྱམས་པ་དང ] །མཛོའ་བཤེས་དང་ ། རྩུ་ལ་ག་གི་ཚོགས་ ཀྱིས་ཀ་ངམ་བྱཅྲིས་ཏ ] ཁག་དང་མྤརིམའྱི་ར་མཚོནབྷ་སམས ། །རུས་པའི་འེདགལ་སནི་བགལ་ ། 
དུནསོང་ཤིི་སོ་དགྲ་ནི་བཀྲུམ་ ། ྔབརསའཟར་པའི་ཉེགྲན སམམ་ཅན་དྭམལ་བ་དང་ ༽ དུད་འགྲོ་དང་ ༈ ཡི་དགས་དག་ནསནི་རྐང་པ་ཕུང་ ༽ ལྷ་དངཡི་རྣམསཀྱི་ནང་དུབཞགགོ 
ཞེས་ལནགསུམ་ཅད་དུབ་ངོད་པ་ཆདྲདབྲངོད་དོ། ། །ཡངསཱཱས་པ ། ། ཁྱོད་མཛུས་རབ་དགཉས་པ་མང་ལན་པའི་། ། །ངནསོང་ཤུལ་བཀག་བསེད་ནམས་རབ་ལྡནཔའི། །མཐོ་རིསེ་འཁྲོབ་ཕེ། 


༡ = 


༄༅། །ཞིང་བདག་གིས་ནི། །རྱ་ངནའདས་པའི་ཤུས་ཡང་ཐོབ་པརྱ་ཧུར། །ཤེནངུ་ནམ་པར་ཧོད་བྟཏནབདག་གིསནི། །དརིང་སྐོནླབལ་དག་པའི་མིག་ཐོབ་ཅིང་། །གོ་འལང་ 
ཞིབ་འཕགས་པ་དྭགྲས་ཐོབ་སྟ། །སྣུགབསྔལ་རྒྱམ་ཚོའི་ཕ་ཡོལ་རྦལབརགྲུར། འཕྲོལ ཡིན་མིད་སམརདོ། ྱི་དཔོ་རི་པ་ོ། །ལོད་སདས་ཆོང་བརར 


དཀོན་པ] །ཐུབ་པ་ འིང་ཧོད་མཐོང་འདས་བ་མཆིས། །དྲ་ནས་གདུདབྲས་དོཀལ་རབ་འཕངབས། །ཞབས་ལྭ་ཕྷག་འཚུལ་རངས་པ་སྩེསྤྱ་ཆུརནས་ །དྲགྲ་བཱལ་ག་ཡས་ནས་ཡོངས་སུཿསྟོར 
བྱསཏ། །ལྷ་ཡེའཇིག་ཏན་མངོནཕོགས་མཁའ་ལ་སོང་། །དེནས་སྔོན་སམས་ཆནདྱམཁབ་ལྷའིབུ་ཚོང་པཁ་ཕོགས་ དད་པ་ྟབྲུ་དང་ ] ཞིངཔ་ལོ་ཏོག་འྭདོར་པ་ཝབུདང་ ། དཔའ་བོག་ཡུཡ 
ལསྟ་ར་པརྨ་ཅཱ་ཕབྭ་ལཱབུ་དང་ ༽ ནད་པ་ནདཿམསནལས་ཡོངས་ས་བརཔ་འྷ།རྭཿསུ། ཆགས་གང་གིས་བཅྩོམ་ལྡན་འདུག དཾ ནདརའོངས་པའྲི་རཕྲགས་དེཉདྲ་ཅིས ། རང་གི་གནས་སྲ། 

གོང་ངོ། །དའི་ཝན་ཅིག་གནས་པ་དགེ་འདྱུནྱ་གི་གནས་བཏུན་དྭག་བཅོམ་པ་ཟབ་ཀྲི་ཐལ་དུ་འདུག་གྙ། ༈ དེའི་ལྷནརིག་གནས་པ་གཞུན་ཞིག་དགེ་འདུན་ལླ་མའདེས་པརིད་དོ། །ཇི་ཧཱམ 
ནདགེ་འདུནྩགི་གནས་བ་ཏནདེསའཁར་ཕོརདླུདུགསཏ ། སོརམོའྲི་མོསའརགན་ཤིནཏྲ་གཔའནས ། དེས་བསམས་པ ། བདག་ཅཀྭའྱི་རུ་ཤཤེན་ཏྲུ་བང་མོ་འདི་ལྟ་བུའྲབངན ། མཁནཔོན 
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ཨག སེ་མས་ཅན་དམུལ་བཅིན་པོམན་རམད་པ་ན་ཟངས་ཁུ་བསོལབ་འབ ང་ངྩོས་མ་ནས ། དེས་སམས་ཅནདྩམུལ་བྲ་རན་པོ་མནར་མད་པརང བརད་རམས་ནམི་སྭང་ངོ་། །དུད་འགྲོ་དང་ ། ཡིད 
དང་ ¡ མི་དང་ ། སེམས་ཅནདྭཱུམུལ་བ་གཞནྷ་ནམས་སྭ་ཨངྷ་ནམ་པརབྭཝཱསན ། དྡེ་ནམསན་ཡང་མི་སང་ནས ། ལྷ་ནམས་ཀི་ནཔདུ་ནམ་པར་བྷཝ་བརབཚ་མསན ༈ རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་ 
འིསྭ་ཀྱེ་ལྷ་ནམས་ཀི་ནང་དྲུཉས་ཏྭལརྒཀུར་པས ། བཅོམ་ལྔནའདསྱ ི་སླུན་དར་བདན་པ་མཐོང་བརབུས་ཏེ ། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནཱ་འདུག་པ་མཐོང་ནས ] འཛུམ་པ་སྔོན་དུབཏངས ། 
བཅོམ་ལྡནའདུས་ལ་དད་པ་ཇོབ་ནས ། ཁུམ་སངས་རྱས །ེམ་རོས་ ། ཉྱེ་མ་དགེ་འདུན ། ཀྱེམ་རོས་ཀྱི་ལེགས་པརགསངས་པཞིད ། འདི་ལྟར་སྡིག་པྱ་པེད་པ་ལོག་པར་ལུངབརསོང་ 
བ་དེ་ལཱབུ་དག་གེས་ཀྱང་ ] ཡོན་ཏན་ཅི ལོགས་འདྷི་ བྲ་ཐོབཔ་ཞེས་དད་དུ་བརོད་པརད་དུ་བརོད་དོ། །མཁན་པོ་གྲིག་པ་དས་ད་འངས་ཤིང་མ་གུ་བ་དང་ ། མཆོགཏཱ་དགའ་བར་མཐོང་ནསྭསས 
པ ཚོདང་ལྡན་པ་ཁོདམཁན་པོ་དུས་ལ་བབ་པས ། དདགནདག་འདུན་རི་གནས་དན་དྲ་དར་ཏོགས་ནས །རངས་ཤི་ངོམ་གུ་་དང་མཆོག་ངུ་དགའ་བརྒྱགུར་ཏམ། དེས་སུས་པ ༈ ཚེདང་ལྡན་པ 


རཞིག་ཁྱད་ཀྱིས་དི་བའི་ལན་གདབ་པའི་དུས་མ་ཡིན་ཅིས ། དཔེ་འདུན་རྱིནངདུ་དིས་ཤིག་དང་ ། དེརཁོདའི་སའཡབིལནསཔཔའི་དུས་ལ་བབ་པར་འྱ་ཧར་འོ། །ཇི་ནམ་དུས་གཞན་ཞིག་ན་དགྱེ་གེང་ 


༧ཉ།༄༅། །གི་དག་འདུན་ཚོགས་པིང་འཁོད་བ་ན ། དགེ་འདྲུནྱ་གིགནས་བརན་ཅིས་མཁནབོ་གཅིག་པ་དེ་ལྔ་དེས་པ ། ཆད་ལྡན་པཏྲོདྲ་ཅིས་དའི་ཚོའིགྫས་ ། དེས་སླུས་པ ། 


ད་དག་འདུནཡི་ང་དེལྕ་རརར་བ་ངོད་པ་དང ། དེ་ཡང་ཨི་རངསཤེང་དགེ་འཇ ནརྣམས་ཀྱང་ ། ཀྱེ་མ་སངས་རྒྱས ། ཀྱེ་མ་ཆོས 
ག་པ་ལོག་པར་ཆཱང་བརསོང་བ་དེ་ཆབ་དག་གས་ཀྱང ] ཡོན་ཏན སདེ་ཝྭ་བུ་ཐོབ་བོ་ཞེས་ཆད་དུ་བངོད་པ་ཆད་དུབ་རྫོད་དོ། 
དཔེན། །ངནས་མསྱ་ཉིས་ནྡེ་ཁག་ལུངདང་། །ཡམ་པརའ.ྱརརབ་བཞི་པ་དང་། །གནསཉཨ་དྭབངབ་གསུམ་ཡིནནོ། 


1༦85» །ེཿ་ཇེདིང ཝའ 


ཟེ་དང་ །ཁྱིམ་གདག་འ་བུས་ཝག་དུ་མ་དག་དང་ལྷ་ནཅིག་ཟདནཔ་དག་ལ་བཀོད་པན །དེས་རང་གི་ 


༨ 


མགོན་མེད་ཟབ་སྦྱཉྱི་ཀྱུན་དགའ་རབ་ན་བཞགས་སོ། །གང་གྱི་ཚབ་ཆོམ་ལྔནུའདས་ཊིས་ལང་བང་གི་ཚལ་གསེབ་ཏུ་མ་གཏུའྱི་རལ་པ་བཟོ་སྩངས་གཟུགས་ཅནད 


ཟླ ཁོདལ་ཁོ་བོས་ཁོད་མཁན་པོ་དུས་ལ་བབ་པས † _བདག་དགེ་འདུནྱཧི་གནསབ་ཏནདྲུ་ཟུ༢ཏོ་གམནས ། འངས་ཤིང་མཤུ་བདང་མྲ་དགཊདགའ་བརྒྱས་རཏ་མཞེས་སླས་སོ། །བ་སྦབས 
ཀྱེ་མ་དགེ་འདུན ] ཀྱེ་མཆོས་ཀྱི་ལེགས་པརགསུངས་པ་ཏེདེ། 


སྡོམ་ལ དགྲ་བཅོམ་བསད་དང་དགེ་འདུན 
།སངསྱ་རསབཅོམ་ལྷནའདས་མཉན་ཡོད་ནྩ༡ཡཧེད་འི་ཡཱ་ 
པོ་ལ་ལྕ་བྱརར་འི་དང་ །མ་གྭ་ངའྲིབཱ 


ལཡུལ་དུ་དེ་ལ་བླ་གག་པྱ་པེད་དུབྲ་དུགདྡེ། ། པའི་ཡུལ་དུསུས་ཀྱང་ཆོམ་ནུནསི་བའོ། །གང་ཞིག་པྱེད་པ་ན་ངས་དེ 








༣༠།སུལ་མེད་པར་བུ་ཞིང་ ། སྙིནཔ་ནེང་ེྱེཉི་མ་ཛོད་དང་བང་བ་ནས་སྦྱེན་པའྱབའོ་ཞེསབསྤོའོ། ]ཀངགྷི་ཚུབཅོམོ་ལཱནའདབྱ་ཀིས་ཀོ་ས་ལའྱྱེ་པཿཔོགསས་རུལ་གཞོནནུའི་དཔེ་འི་མདོ་སེས་བཏུལ་བདེའི 

ཚན ] དེས་ཀངྡདིལ་དགླནག་བཤེན་དུབ་ནུགས ] ངའི་ཡུལ་དུ་སས་ཀྱ་ཆོམ་རྐུན་མི་བའོ། །གང་ཞི་གཉེད་ནདེ་བསད་པའྱི་བདོལ་བཀྲིན་ཅིང་། སྙིན་པ་ནི་ངཊི་མ་ཇོད་དང་བང་བ་ནས་བྱིནཔའ 
བྱ་འོེས་བསོབ་དང་ །དྷནས་ཡུལ་མ་གདཱའྲེ་རོ་མརྐན་པ་དག་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཡུམ་ཀོས་ཡའི་ཆོམ་ཏུན་པ་གང་དག་ཡིན་པ་དེདག་ས་མྔ་ཚམས་ཉི་རདུདོང་སྙ་འཁོད་ནས ། ཨུལ་མ་གྭ་དནས་དོན་སྦ 
འོངབགང་ཡན་པ་དེ་ཨངའཇོམས་པརྦ་ཧད་དོ། [ཡལ་ཀོ་ས་ལ་ནས་དོན་མྤ་བན་འོང་བ་གང་ཡིན་པད་ཡང་འཇོམས་པརཧེན་དོ། །ཇིཿ་མ་དུས་གཞནཞིགན་དོན་མདཱན་པ་བསལ་བ་དང་བཅས་པ་ཡུལ་མ 
ྭཱཧནས་ཡུལ་ཀོ་ས་ལ་མའཕགས་པ་དང་ ། གངཤྲི་ཡེས་མརམསྭ་3ིབརདུ་ཕིན་པ་དེའི་ཚདེད་དཔོནདེས་སླུ ས་པ ། ཤེས་ལྟན་དགྱུ་རལ་པོགསལྱ་།མདེ་ནི་གདུག་པ་ཕ་རོལ་གནོན་པ་ཡིན་པས ། བདག་ཅག་ལ 
སྦིནཔ་བིནདུའ་དུག་ནུས་པ་ཡིནན ། བདག་ཅག་ཀིསེའིའིཿིང་སེཡ་་ལྟ་ཀུ་ཡྦིན་པརབ ། འདགས ིངབླན་ག་ཞས་དསཡིརློ་ཤ །དོན་མཐུནདེ་ཆཱོགསཉུང་དུཿ་ཆས་པ་དང་ ) ཆོམ 
རྐན་པ་དེ་དག་གི་སྭ་ཀང་བྱ་མ་རྟ་བྲཊཾཀས་ཏེ་བསྣད་པ་དང་ །དེས་དེ་མཐོང་ནས བ ེས་ལྡན་དག་དོན་མྤཐན་ཆོགསཀུང་དུས་འོང་ན ། ཅེའི་ཕྱི་བཏང་ཧོམས་སུ་འཁོད་ཅེས་པླུས་པ་དང་ །དྷནས་ཆོམ་ཏུནཔ 







*།༄༅ ཐོ དྲག 
-3 །པ་དོནོ་མཐཐཱན་པ་དེ་དངའྲབོ་བཞིགྲ་ཁང་སོག་དང་ཕལ་ལོ། །དེ་ན་དོན་མཐུ་གང་དགབས་པ་དེ་དག་མགོ་དང་ལུས་ནུལ་བོས་ཡོག་སྟེ ། ཀླད་ 
@ ལའི་རྒལ་བོ་གསལྱ་རལ་ཅྱི་དཱང་དྲ་ཝོ་ནནས ། ཐལ་མོ་སྦཏྭ་གླཾ ས་པ ] ལྷ་ཁོདྲ་ཏི་མ་དུ་བདག་ཅག་ཆོང་པརམྲི་རྭང་བརྡ་ནམ་པརབཞག་གོ ། 


¥; [པྱ 


ཿ བཅོས་མོ། །ཕྱོགས་གངདུ ]ག་གེ་མོ་ཞིག་ཏུའོ། ]རྒྱཝ་པོསདམག་དཔོནའཕགས་སྐྱས་པོ་ལ་བསོབ །ནུནཛས་དངཆོམོ་ཏུན་པ་དག་མུ 
་ད 


། དག་གིས་དེར་ཚོང་པ་ཁ་ཆིགེ་ནི་མོག་དངྲཝལལོ། །ཁྲ་རིྲ་དི་ཐོང་བོར་ཏྲ་བོས་སོ། །དྲག་བཅོམ་པ་དགྲ་ནིཨ་བས་མས་པརཤེས་པ་དང་མཐོང་བ་མི་འཇུག་པས་ ། དྲག་བཅོམ 
ཀླད་པའླེས་ཡོགསནས །ཀྲུའོ་འདོན་ཆེཀོས 
ག་གོ །ཅཱི་ཞི་་བུས ། བདག་ཅག་ཆོམ་སྐུན་པ་དག་གིས 
ད་འ །དེས་དཔུང་གི་ཆོགས་ཡནཡན་བཞི་པ་བྭསོནན༥ 
ཉིའུངབ་དང་ །ཆོསྭ་ཏུན་པ་དེ་དགྭ་ཀང་གྲོ་མཛུད་ནས་བག་ཡངས་སྲུ་སྭལའི་དགོནཔ་ཞི་གནྐཏར་ཛ་ས་འྱཔྲ་རཔའཁོད་པ་ལས ]དམག་ ནའ་ཕགས་སྙུས་པོས་དེདག་ཕྱོགས་བཞིརབོ།ནས །དབུས་སྲ་དུང 
དང་ངཔ་ཌྷཱའི་སཱ་དག་གིས་སྐྲག་པཿཐུས་པ་དང་ །དྣམས་ལས་ཁའིཀནིིརྐུནཛས་བརཏྭ་བོས་སོ། །ཁཅིགྲ་ནིབེསདདོ། །དུག་རུ་ནིགསོནཔོརབྲརངདྷེ། ། དེསྐ་དཱནྫཛས་ེ་ཡང་ཁརྦསྦྱ༡ལཔོའི་དུ་པདུསོངྷ 
སཱུས་པ ། ལྷོམྐ་རྐནཔ་དེདགྲའི་འདི་དག་ལགས་སོ། །ཏྐུནྫ་་སྐནི་འདེ་དགལགས་སོ། །དེ་ནསྦྱ་ལ་པོས །དྷེ་མས་ལ་སྩས་པ ། ༨ཤེས་ལྣ་ནདག་ཁྱོནྲ་ཀིས་རྱལ་པོས་དེལ་བག་པེདདབྱས་ 








སེ ངའི་ཡུལདྲུསསྭ་ཀངཆོམ་རྐན་མྱི་བའོ། ། གང་ཞིགེེདྲནདེ་བསད་པའི་ཆོནལ་བླསེནཅིང ། སྙིནཔནི་ངཉིདྱའི་མཛོདདངབངབནས་སྦྲིནནོནསམ་ཐོས་སམ ། དེདག་ཤིས་དླུས་པ ། 
ལྟ་ཐོས་སོ } །འོ་མཆིའི་ཕིན་ཆོང་པ་དག་བཅོམ ། ལྷ་འཆོབ་མ་མརིས་སོ། །ིའི་ཕིརྦ་སོག་དང་ཝལ ] འཇིགས་པ་བརབདྡན་པའི་སད་དུའོ། །ཁེད་ཏྱིས་འཇིགས་པ་དའྲདབ 
ཉེ་བབསཱནནམ ། དུ་སནསས་ཀང་མ་མའོངབ་གང་ཡིན་པའི་འཇིགས་པ་ད་འདུ་བ་ཉེ་བརད་སན་པར་ུའོ། །དེ་ནསྐྱ་ར པོས་དཱོན་པེ་༔ མས་ལ་བསྩོབ་ ། ཤེས་ལཱནདག་དེང་ལ་འདི་དག་ཐམས 
ཅད་བསོད་ཅིག { དེ་དག་གིས་ལ་མ་ཕྱོ་རདང་ ] སང་དང་ ། ལམ་ཀི་བཞི་མདོདང་ ། སུཿ་མདྡོམས་སྭུ་རེས་སྭུ་སྒོས་ཤིངབསད་པརབྲེད་པྲན ། ཆོསྭ་དུན་པ་ཞི་གལ་མ་ཁོག་པབོས་ཏེ། རྒྱལད 
ཀི་ཚོལ་དུདདགེ་སློང་ཀི་གན་དུ་སོང་སེསྲུས་པ ། འཕགས་པ་བདག་རབ་ཏུའབྲུང་བར་འཚུལ་ལོ། །དེས་རབ་ཏུ་ཝྱུང་ཞིང་བསྙེན་པརྡངོགས་པརྦབས་སོ། །ཆོམ་ནུན་པ་དེ་དག་ཉངབསད་དོ། །བཅོམ 

ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་དག་རང་གི་རྡུད་པ་དང་ ། གཞནགྱེ་ནུད་པ་དང་ ༈ རང་གི་འབྱོར་པ་དང་ ] གཞནྱི་འབྱོར་པ་ལ་ཡང་དང་ཡངད་སོ་སེར།གོས་ཤིག །དེ་ཅིའྱི་ཕི་རཱ་ནཱ ] དགེ་སྤོང་དག་རང་ 
གྱིརྨུད་པ་དང་ } གཞམ་ཙྱེ་རྤུད་པ་ནི་ཀུམཏུ་ཧྩོབར་འགུ་ར་བའི་གནས་ཡེནལ ] རང་གི་འབྱོར་པ་དང་ ] གཞཞི་འབྱོར་པ་ཨང་ཀླུནཏུ་སོོ་བར་འུརབ་འི་གནས་ཡིན་པའེ་ཕིར་རོ་ཞིས་གྲས་ཿས་པས། 








༣།༄༅། །དེ་ཙེམ་དུས་གཞན་ཞིགན་དགེསོངྷརམས་དུརཁོད་རྱརའདོངབན ] དགེ་སྤོང་ད་སདེ་རྣམས་དང་ལྷན་ཇིག་དུམཁོད་རྒྱར་སོང་་ལས ། ངེས་ཆོས་རྐུནཔདེ་དག་བསད་པ་མཐོང་ 
ཟ །ནས མརེམས་བྷནངས་ཏེ་འདུག་པརྦ་སུར་པ་དང་ ། དགེ་ཨཱོངརྣམས་ཉིས་སྨས་པ ་ ] ཚདང་ལྡན་པ་དག་འདི་གསརབུ་རབཏུ་བུངབ་ཡིན་ཡང་བསམ་པ་འདེ་འདུདརབཟང་དོ་། །དེས་སཱད 
༧ ཡུང་སྭཱ་དུབར་བམས་པ་དང་ | དགེ་སོོང་ནམས་འིས་སླས་བ ། ཚེདང་ལྡནཔ་ཁྱོན་ཅིའི་ཏཾར་ཆོངས་འདེབས་ ། དེས་ཟླ ས་པ ། འདིནབེདགགི་ཕའོ། །འདིནིབདགགྲིཔུནའོ། །འདྲིནབདག 
ཤཱཿ ཧྲིབབའོ། །འདེན་ཞང་པོའོ། །དྷེ་མས་ཏིས་སྨས་པ ། འདྲི་ནམས་འིས་དྲ་བཅོམ་པ་མོག་དངྲ་ལལ་ལམ ། དེས་སླས་པྲ་ཝལ་ལོ་ཞེས་ཟརབའི་སདས་དེ།།བཅོས་ལྡན་འདས་ལ ། དགེ་སློང་རྣམས 
རོ ཀྱིས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ཝཱནའདས་ཤེས་བཀའ་སལ་པ ། དགེ་སློང་དག་གང་ཟག་འདིནིདྲག་བཅོམ་པ་བསད་པ་ཡེནཏེ ] གང་ཟུག་དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པནི ཆོས་འབུཔབ་འདེལ་མེ་སྐུ་བའི 
༤ །རྫོས་ཅན་ཨིནཔས་ ། དགེ་སྡོང་དགུ་ཁེདྱ་ཤིས་གངཟག་དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པ ། ཆོས་འདུལ་བ་འདི་ལས་བསིལ་བརྲབའོ། །འགའ་ཞིག་གི་གནད་རབ་ཏུ་འགུར་བརའ་དོདཔ་འོངསན།། དེས་དེ་ལ་དྲག 


བཅོམ་པ་བསད་པ་མ་ཡིན་ནས་ཞེས་དེ་དརཧུའོ། །མ་དྲིས་པ༣༢བ་ཏུའྭའྲེནཔའེདན། ྭྭནཔརྫ་ངོགས་པརྲ་དེདན་འགལ་ཚབསཅནདུའྱཧུ་རའོ། །སངས་རས་བཅོམ ལན 











ཇཾ 


ཐ 





འདས་ལ ¡ ཚོདང་ལྡན་པཉེབརའ་ཁོཿྱིས་ཞུས་པ ། བརུནཔ་གང་གིས་སོནརབ་ཏྲུ་ལུ་བྲ་ན ། དབཞིན་གཤེགས་པའིཉེན་ཐོསྱ་ི་དགེ་འདུན་ཡེ་བད་གལ་ཏ་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ 
བ་ལ་རབཏུའྱབུ་ངབ་དང་ བསྙན་པརྡ་རོགས་པ་དགྲེ་སོང་ཤི་དངོས་པོ་འཚལྨན ] རབཏུ་དབུང་བརབྱགི་འམ ] འབྱཏདུ་དབུང་བརྡམི་བྱ་ཧི་ ། ཉ་བར་འཁོརརབཏུ་དབུང་བའ་མྲི་བའོ། །དེ་ལྭ་བསན 
འགའ་ཞགགི་གནདུ་རབ་ཏུ་འུཔབར་འདོད་པའོ་ངསན ། དསད་ལ་དགེ་འདུནྩསེ་དེན་བུས་པ་མ་ཡིན་ནས་ཞེསྤདི་བརཔའོ་ །མཱ་དྲིས་པ་རར་ཏུ་འབྱིན་པ་ལབེད་ན་འགལྨ་ཅབས་ཅན་དུའྱརའོ། 

འ །སངས་རྒྱས་བཅོམ་འལྡནའདུས་ལ ] ཚོདང་ལནཔ་ཉེ་བརའཁོརྦ་ཧེས་ཞུས་པ ] བུན་པ་གང་ཤིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངནསམས་ཉྱིས་ཁུག་ཕྱུང་བ །གཡ་ཏེ་ལེགས་པརགསྣུང་ 
བའྲེ་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་རབྱཏུ་འགུང་དང་ ། གསན་པརྡ་ཚོགས་པ་དགེ་མོངགི་དངོས་པོ་འཚལན ། འབཏུ་དྲབངདརབྱ་ཅིའ་མ ། རབ་ཏུ་དབུང་པར་མི་བྱ་ །ཉེ་བར་འཁོར་ུབ་ཏུ་དབུང་བརྔམྲི་བུའོ།། 
དེ་ལྟ་བསན་འགའཞིག་གི་གནད་རབ་ཏུའབུང་བརའདོད་པ་འོངས་ན ། དེསདེ་ལདེ་བཞྲི་ནག༨ེགས་པ་ལ་ངནསམས་ྲིས་བག་ཕུངབ་མ་ མནམ་ཞེས་དེ་བརབའོ། །མ་དིས་པར་རབ་ཏུ་འདཱིན 
པརེད་ནའགལ་ཚབསཅན་དུའྱརརའོ། ༈སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ) ཚདང་ལྡན་པཉེ་བརའཁོརྱ་ཅིས་ཞུས་པ ] བརྲོ་པ་སཱོན་གང་རད་ཏུ་ཡྱུང་བཞྣཝམ་པའའགུརབ་བཞི་ལཝ ¡ 


*ཿ།༄༅། །ལྟུང་གང་ཡངརུང་བ་བྱུབ་དེ ] གལ་ཏེ་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བལ་རབ་ཏུའྲད་ཁབ་དང །བསྙེན་པརྡ་ངོགས་པ་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོ་འལ་ན ] རབཏུ 
3 །དྭགྱུང་བརབྱགིའས །རབ་ཏུ་དབང་བརམི་བྱཅི ། ཉབར་འཁོརརབ་ཏུདྲབངབརམིི་བའོ། །དེ་ལྟ་བསན་འགའ་ཞིག་གིེ་གན་དུ་རབཅུའབུང་བར་འདོད་པ་འོངསན། དེསདེ་ལ་ཕམ་པར་འགུ།ར་བ་བཞི་ལས 


ཤཱ 


¦= ཤི ༦ 


@ཾ ལྷུངབ་གང་ཡངརུངབ་བུངབ་མ་ཡིནཞེས་དོ་བརྲབའོ། །མ་དིས་པརྡ་འབཏུ་འབྱིན་པརཧེད་ན་འགལ་ཚབས་ཅནདུའྱ་ཧར་གོ། །སངསྤྱ་རྒས་བཅོམ་ལྡནའདས་མཉན་ཡོད་ནྩ་རལ་བེེད་ཏྱི་ཚལ 


མགོན་མེད་ཟས་པླིནྭ་བི་ཀུནདགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་བརོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ༽ དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ] དགེ་སློང་དག་གཡ་ཏེ་གང་ཟག་མ་མཐོང་བས་གནས་ནས་ཕྱུང་བ་བབས་པ 
ཞིག་ཡང་ཡི་འོངས་ནས ། ཚེདང་ལྣན་དགུ་ལྕངབ་མཐོངགིས་བདག་རབ་ཏུདབངབར་གསོལ་ཞེས་ཟེརན་རབྱའུ་དབངབར་བའོ། )རབཏུ་ལུངནསཚདུང་ལྷན་པ་དུག་ལྦུང་བབ:ཤགས་པ་འབུབ། ) 

པད དསེན་བརྡ་ངོགས་པར་མཛདདུ་གསོལ་ཞེས་ཟེརནུབསུན་པརྡ་ངོགས་པར་བའོ་། །ཇྡེསྣ་བསྟན་པརྫོགས་ནས་ཁྱུངབ་མ་མ་ ངངོནས་ཟེརན། གལ་ཏེ་དགེ་འདུནཆོགས་པ་ཡོདན་ཡངམ་མཐོངབས 
གནས་ནས་དྭུབབའ་བུའོ། །གལ་ཏེ་ཚོགས་པ་མེད་ལ་ཇི་སྟེ་བསྟན་པརྡ་རོགསན་ལེགས་པར་བསེན་པརྡ་རོགས་པ་ཡིནཏེ ] འདེ་ལཱ་གང་ཟག་གིས་ལེགས་པར་གསུངས་པའྲ་ཆོས་འདུམ་བལ་རབ་ཏུའབུང 


ཨ༠།བ་དང་ ༈ ག་ྟེན་པརྡ་ཇོགས་པ་དགེ་སྤོངགི་དངོས་པོ་ནད་པརདཀའ་བ་ཡིན་པའི་ཕིར་འོ། །མ་མཐོངབས་གནས་ནས་འྱུངབ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་ཕཱིརམི་འཆོས་པས་གནས་ནས་ཕུཔབ་དང་ ] སཱིག་པ་ཅན། 

བི་ལྟ་བའི་རྣམ་པ་མི་གཏོང་བས་གནས་ནས་ལངད་ཡང་དེ་བཞིནནོ། སྡོམ་ལ ] ལག་རྡུམ་དག་དང་རྐང་རྡུམ་དང་། །ལགསོར་ཟླུམ་ཕོར་འཇས་པ་དང་། །མཱཡད་ལུས་ལྷ་མམཏན ། 
པེ ¡རྒན་ེས་པ་དང་གཞོནརས་དང་ །ཐེང་པོ་ཕྨད་འམལ་ཞ་རབ་དང་། །ལག་སོར་དུལ་སྒུར་མི་འ་ཐུང་དང་། །ལྦུབ་ལྐུགས་པ་འོན་པ་དང་། །རྟེན་འེ་དང་ནི་རྐངབམདང་། །བུད་མདྱ་ཏེས་ 
།་འརྩུས་དུབ། །མ་གང་ལམྱ་ཡེས་དུབྱ་ནམས་དང་། །ཡ་ཟ་མ་ལུཤ་གཏའ་གམ་དང་། །དེ་ལྟ་བུ་ཡི་མྣིར་མསནི། །དང་སོང་ཆན་པོས་དགག་པ་མཛོད། །མཛེས་པ་རབ་ཏུ་དབུངབ་དང་། ། 
ཡོངས་སདགུ་པ་བསྟུནྡ་ཛོགས་པར་། །རྫོ་གས་སངསྦྱ་རས་ཉིས་རབ་སྦཧནཏེ། །དདེན་པའི་མཿྱ་གིས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །སངས་རྒས་བཅོས་ལྷན་འདས་མཉན་མོདན་རཕེན 
ི་ལ་མྐནམེད་ཟས་སྦིན་ཅིགཱནདྭགའརབན་བཞུགས་སོ། །དུགབྗེསདགའི་ཀུནུབ་པ་ནི། གང་རབ་ྭ་བུང་བདང་ } བསྙེན་པརྡ་པོགས་པར་བས་བ་དེས་ཇི་ཕིད་དུའ་དེ་དག་ནེ་གནས་ངན 
ལན་ཀུ་ནཏུགྱཾད་པ་དག་ཡོནེོཞིསྩ་ཧ་བརམི་ཤེས་པ་དེ་སྲིད་དུདེ་དག་དཔལན་རིག་གནོས་པརཔད་ལ ། གངོ་གྱི་ཚ་ཤེས་པརྨ་ རཔ་དེའྲི་ནདགེ་གྲོང་འངབཞི་ནདུ་གནས་པ་དང་ལྷནིག་གནས་པའ 











༡༡ད༣༄༅༅། [ཧེད ! སྙོན་པའེ་བཀའཡུངཤེས་དུས་གསུམ་འབྲོ་བའིའརབྭཝ་བའབའ་ཞིགེད་དྲོ། །དེ་ནསུདེ་དགགིས་བྲོས་བྱ་བ༧བརྩ་མས་པ།དགའ་བོཉེ་དགའ་ལྷུང་བ་ེདནག 
པོ་ར་མའདེ་དག་ནི་བཅཾས་འཕོག་མ་དང་འདྲས ། བདག་རག་གིས་རབཏུ་ཕུ་བྷ་རམས་འདེ་དག་གིས་འཕྲོག་པརྦ ད་ཀྱིས ད དནི་ལུ་པབཟེད་ནག་པོ་རན་ནམགྲ་ཏིས་དྲབོག་པར་མི་འྱཧར་བ་གང་ཡིནཔ 
དེ་འདྲབ་ལབ་ཏུ་དྱུཔབར་བའོ་ཞེས་ཐོས་བས་སོ། །ཇི་རས་དུས་གཞནའེགནཏ་དགའ་གུནཏུའྱལུམ་པས་མི་ལག་དུས་ཞིག་མཐོངནས་ཟླས་པ །བཞིནབཟངས་ཇིའི་པུར་མབསེའ་བུང་།དེས་སླས་པ། 
འཝགས་པ་བདག་ལག་བ་མཚང་བྲ་ས་ཞིག་གིས་༣བཏུ་འབྱིན་པརབྱ་ཡིད ༽ཉེ་དགསསཱཿསཔ ] བཞིན་བཟངས་བཅོམ་ལྡན་འདསྱའི་བསྟན་པྲ་བུགསྔས་ཕབ་ཏུ་ཆེབ་ཡིནྱཉིས།།ཁོ་བོས་ཁོད་ལབ་ཏུ་དབུང 
བརྩ འོ་ཞེས་དེས་ད་རགྱ་ཏྲུ་ཧང་བདྙེན་པརྔ་ངོགས་པརྦ་བས་སོ། །དེ་ནས་ཞག་གཉིས་ས་མ་གསུམ་གིག་ཀུནཏུ་ སཱོད་པའྲི་ཆོས་ནམས་བླསབས་ནས | སྤྲས་པ] བཞིན་བཟངས་རེ་དགསྱ་ཀེས་འི་ 

དགས་མི་སོས ། མཉན་ཡོད་རྒམརང་ཤི་སདོ་ཡཱལ་དང་ །ཡབ་ཀྱེ་ཧཱོ་ཡུལ་ཡིན་པས་བསོད་སོམསའླ་རས་ལ། ཚོབརིས་ཤིག ༽དེས་ །པ།མཁན་པོ་ཇི་ལརབསོད་ནྙཾམས་པྱ་རུཔར་བྱེ།དེསསླས་པ། ཁོད 

ཀྱིས་དེཙམ་ཨང་མི་ཤེས་སམ །ངས་ཁྱོད་ལ་བདྙན་པརྡ་བོ་གེས།དེས་དེའི་ཤམ་ཐབས་ནི་སད་བུས་བཅིངས ། ཆོས་སནམས་གྱ་ན།དཔུངཔག་ཡོན་པརྡི་ཆུང་ ཟེདྱཀི་སྣོད་གཞག །དབུང་པ 


དེ མལ ཨི {. 


388 ག་ཡས་བརནི་འཁརགསིལ་བཏགས་སོ། ]དེ་ནས་དེ་མཉན་ཡོད་ན་སྟོ་ཡཱཁ་དུ་ཞུགས་པ་དང་ ]རུད་མེ དྲ་ཏེ་སྲ་དཔབརྡུངས་ཞས་སླས་པ ] འཕགས་པྲ་སུས་ཁོད་རབཏུབུང་བའི་ལག་པ་གཉིས་བཟད།དེས་གླས་ག་ ར། 
སིང་མོ་ཌིམ་པ་ནས་ཁོ་བོའི་ཡག་པྲ་རདདེ ། རབ་ཅྲུབངནས་ནཱད་པ་མ་ཡིནནོ། །སུས་བབཅྭབུང་། དེས་སྩས་པ། མཁན་པོཉདགས་སོ། །དྲེ་རམསྦ་ཏིས་སླ་ཡ་པ །གནས་ངན་ ལེན་ཀུནཏུ་ཧཱོད་པ་དེ་ཨ ། 
གཏོགས་པ༣གཞན་སྲུ་ཞིག་འདི་ (བའབ་ཏུ་འབེན་པ་ལྦཔེད་ཅེས་ཟེམབའྲིགབས་དེ །བཅོམ་ྡན་འདས་ལ ] དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱེས་གསོལ་པ་དང་ ) བཅོམ་ལྡ་ནའདསྤ་ཏྱིས་དགོངས་པ་ ཉེས་དམྱེག 
གུང་ཟུང་ཟད་ཅིབུ་ངབ་དེནི །དགེ་སོང་དག་ལག་ནུམ་རབ་ཏུ་འབྱིན་པ་ལསྤྱ་གཔ་ཡིནནོགམནས་བཀའ་སུལ་པ ། དགེ་སླེང་དགད་ལྟ་བསན་དགེ་སྤོང་ཧིས་ལག་ནུམ་རབ་ཏུ་དབུ་ངབ་ཝམི་ཧ ] བསྟེན་པ 

རྫོགས་པ༣མིཔྱའོ། )རབ་ཏུའབྱེན་པརུད ] བུ་ཧེན་པརྔ་ངོགས་པརྦ་བེད་ན་འགལ་ཚུབས་འནད་འྱ་གུརའོ་།།ལགྲ་དསཇིཛབ་དེབ་ཞིནད །རང་དུམ་དང་།ཁགསོརླ་ནུས་བོར་འཇས་བདད།མྲཾདདཔ་དང་ ། ལུས་ལ 

སམཆཾན་ཅན་དང་ ཟླ རྒན་ཆེས་པ་དག་ཀྱང་བཞིན་ནོ། །དགེ་སློང་དགགཞོནཆེས་པ་དག་རབྱཏུ་འྱབྱིན་པརཔད་ནས ] དེ་དག་གིས་དག་འདུནྱ་ཅི་གནས་མལ་བཤ།བགྲེས་མྲརཔབའ་བེདནས། 

[བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀས་བཀའ་སྩལ་པ | དེ་དག་ཀང་རབ་ཏུད་བུངབརམི་བའོ། །ཐེང་པོ་དག་རབཏུ་འབྱིན་པརེད་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱིས་བ་ཀའ་སྦཡ་པ ། དེ་དགྱ་ཀང་རབ་ཏུ་དབུང་ 








རྲེ 


༄༅། །བར་མི་བྱའོ། །སུད་འརལ་དང་ ། ཞརབ་དང་ } ། ལག་སོམ་དུམ་པོ་དང་ ] སུཿཔོ་དང་ ] མའུ་བུངདང་ ] ལྔ་བ་ཅནདང་ ། ལྐུགས་པ་དང་ ] འོན 


པ་དང་ ] ཅེནའཕེ་དང་ ། རྐང་བམ་དག་རབ་དུའབིནཔར་པེད་ནས ] བཅོམ་ལནའདསྱ་བིས་བཀའ་ས་པ ། ] དེ་ལཱ་བུ་དག་ཀྱང་འབ་ ཅུ་དབུང་བར་མི་བུའོ། ། རསུཏུ་འདཱིན་པརཧཾདྷན་འགུལ 
ཚབས་ཅནུཀྱར་ར། དགེསངདགགུནམེད་ི ཀྱས་དུབ་པ་དང་ ཟླ བུར་གིསདུབ པདང་ ། ལམ་ ཤྩེས་དུབ་ ་པདང་ ། ་ཡ་ཟ་མ་ལག་དང་ ] གཏའ་གམ་པ་ དག་ཏུ་འབྱིནཔརཧེད་ནས ] ༽ བཅོམ 
ལྗནའདས་ཀྱེས་བཀའ་ ] དེ་ལྟ་བུ ཏདག་ ཀྱང་རྭབ་ཏུ་ དདབུང་བརམི་བའོ། །རབ་ཏུའབྱིནཔ༣ཧྱེད་ནའགལ་ཆབས་ ས་ཅནདུའྱུརའོ། )བ་བར་བ་བའི་སྐབས་སོ། །རཏུ་དྭུང་བ། (འེ་གཞི 
ྫོག་ས་སོ།། །།གསོ་སྩོངགི་གཞིའི་ཧཱི་ མ་ཁ ། མུ་རྡེགས་ཅནདང་ཀ་པི་ན། །གནསདངྱ་རལ་པོསྨརབ་མང་། །སྡོམ་ ཡལ; ¡ ཨཱདཿཱགས་ཆནདང་གསོལ་པ་དང་།། 
གནངབ་དང་ནི་འདུག་པ་དང་། །བབྲ་རོལ་བླ པདངཞྭལ་ཏ་དང་། ༽བུ་དངདགེ་སོང་གནས་རམས་སོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ལྤན་འདྭས་ཌ རྒལ་པོའ་་བབན་འདོ་མའྒརལ་ཀ་ལན་ཏུ་ཀའི་གནས 


ན་བཞུགས་སོ། དའེ ཁ་བོའི་ཁཔྱགའགནརབདུམང་བདགནང་པ་མནང་པར་ཤེངབརོས་ལན་འདབ་ལ་བ་དང་ བསྙེནབ་ཀུ་རབབའི་ ཁྲི་ཕྲི་འྭགྲོབ་འབྲ་སོན་པའ་ གྱུའཏོ། །དེ་ནས་རྐྱལ 








པོལི་བབྱ་ཏི་དགེ་བསེན་རབ་ཏུ་མང་པོ་དག་འདི་ཧམ་དུངེམས་ཏ ། དྭ་ཝཱརབཅོམ་ལྔ་ནའདུས་ཀུང་ནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་པརམ་ཛད་ལ ༈ དགེ་སཱོང་ཡི་དདུ་འཐྲད་པ་རྣམས་ཀྱང་ནང་དུ་ཡང་དག་འཇྲོག་པ་དཧྱེད 
པས ༈ཱ བདག་ཆག་ལེ་ཞིག་བརྩོ་མ་ལྡནའདས་ལ་བལྟབ་དང་ ] བསྙནབཀརབ་བའི་ཕུཔའདོངབ་སཱས་ཏྱིས ] བདག་ཅག་གཞན་མུ་རྣགས་ཅན་ཀུན་ཏྲུ་རུ་དག་གེ་ཀྲུནདགའ་རབ་ག་ཡ་བ་གདོང་ངོསམ་མོ། 
ྒ དེ་ནསྤྱ་ར་ལ་པོའི་ཁབྱ་ཀི་དགེ་བསྙནའབ་ཏུ་མང་བོ་དག་གཞན་མྐུ ཚགས་རན་ཀུན་ཏྲུ་མདག་གི་ཀུན་དགའ་རབ་གལ་བདེདདོང་སྣངོནནས་། གཞན་མུ་ནྟགས་ཅནཀུན་ཏྱུ་ུདག་ལཱན་རིག་མ་ངོན་ངུ་ཡང་དག་པར་ 


390, 








དགའ་བར་འགགུརབ་དང་ ཡངདག་པར་མགུབརའྱུ་ཆུརབའིགཏམ་སྣ་ཚོགས་བསཏེ ། མཐའ་གཅིག་ཏུ་འཁོད་དོ། } དེ་ན་བ་མ་དེ གས་ཅནཞེག་གིས ། མུ་སཱགས་ཅན་དག་ལ་འདི་ 
།སྐུད་ཅེས་སྭཱམསོ། ] ཤེསྭ་ལཱན་དག་བདག་རག་འབའཞིག་ལ་འདུག་པ་དང་ ] བུ་བ་དང་ ] གསོ་སྦྱེང་ཡོད་ད་མ ] འོནཏཾཤཱཀྱའི་བུའི་དགེ། ངདག་ལ་ཡང་ཡོད ། དེ་ནསྲ་མྭ་སགས་ཅ་ནཞག 
བྲུས ¡ སུ་སྟུགས་ཆན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སླུས་སོ། ། ཤེས་ལྡུནདག་བདག་ཅག་འབའ་ཞིག་ལ་འདུག་པ་དང་ ། བ་བ་དང་ ། གསོ་སཱང་ཡོནྲ་ཏི ། ཤྭཀའྲི་བའ་དགེ་སྦྱོང་དག་ལ་ནེཨེ་དདོ།] 


ྲེ་ནསྦྱ་ར་ལ་པོའི་ཁབྱ་ཊི་དགེ་བསྟཾན་རབཏུ་ཨང་ལོ་དག་གཞན་མུ་སགས་ན་ཀུན་ཏྲུ་མདག་གིས་སླས་པ་ལ་མངོནཔ༣བ་སྟོད་ཕར་ཡང་མིདུད ] ཕུར་ཟློག་པར་ཡང་མེ་པྲེཧྲོ་ཅེང ] མངོན་པ 








༄༅། །བསྟོད་པ་ཡང་མས ] ཕྱིརབཱོག་པར་ཡང་མྭ་བུས་པར་སྟན་དག་ལས་ལངསནས 1] བཅོམ་ ནཱའདས་གལ་བ་དེར་སོང་སྣ་ཝཱིནནས ༽ བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཏེ་ཞ་བས 
གཉེས་ལ་མགོབོས་ཕུག་འཚལ་ཏ ། མྲཐའ་གཅིག་ཏུ་འཁོདདོ། །མཐའ་གཅིག་ཏུ་འཁོད་ནས ། རྒྱལ་པོའུ་ཁབ་ཀྱི་དགེ་བསྐེན་རབ་ཏུ་མང་པོ་དག་གིས་གཞན་མུ་སེགས་ཅན་ཀུ་ནཏུ་རྨྱུད་གདང་ 
ལྷན་ཅིག་བར་སྐབས་གུ་གཏམ་ཅི་བརྗོད་པ་དེ་ཐམས་ཅད ] བཅོམ་ལྔན་འདས་ལྕ་རྩས་པརག་སོལ་ནས ། འདི་སད་ཅེསྱ་ཀང་གསོལ་ཏོ། །ཀྱེ་མབཅོམ་ལྔམའདབ་ཀིསྨ་ཐུགས་བྱར་བའི་སུད 
དུ་བདག་ཅགལ་ཡང་མརེས་པ་དང་ ] བརྒྱེ་བ་དང་ ] གསེ་སྦྱཾངབཅའ་བརགསོལ ]' བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྩལ་པོའི་ཁབྱའི་དགེ་བསྙེན་རབ་ཏུ་མང་བོ་དག་ལ་ཅང་མི་གྲ་སུང་བས་གནང་ངོ་། } 
དེ་ནསྦྱརལ་པོའི་ཁབྱ་ཉི་དགེ་བསྟེན་རབཏུམང་པོ་དགགིས ། བཅོམ་ལྔནའདགྱཀིས་ཅང་མི་གྲས་པབར་གནང་བར་རིག་ནས ། བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད 
པ་དང་ཝེསས་སེ་རབབའབུས་ནས ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་ཧྩནདྫནས་དོང་ངོ་། །དྲེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་བྲ ལ་པ ] དེ་ལཱ་བསན་དགེ 
སློངརྣམས་ཀྱེས་དེང་ཕྱིམཆད་འདུག་པ་དང་ ༈ བྱ་བ་དང་ ) གསོ་སྦེང་ལ་ཏོནྦབཱབརྡརས་སྲུ་གནང་ངོ་ །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་དགེ་སཱོང་རྣམས་ཀྱིས་དེང་ཕྱིན་མད་འདུག་པ་དང་ } 


ྱབ་དང་ } གསོསྦོང་ལ་ཏྲོན་བུ་བར་རྔས་སུ་གནང་ངོཞེས་བཀའ་ ¬ 
| རར་་་། = ཀའ་སཱ་ཡ་ནས ། ནེ་དག་གས་འ༔ ་པྲ་རིལ་བ་ཡིན་པ་དང་ ¬ ~¬ 
'སབས་དེ་བཅོཿ ་ སླ ༽ )' བ་འི པཔ | | 
ས་ངསོས་ལན་འདས་པ  གགེསོང་ནམསཀིསགསོས་པ་དང་ ། བཅོས་ལྡནའདྲ་ིས་ སཔ དན་དང སོ་ལྩོངཇི་ྟབུ་ཡེན་པ་མ་ཤེས་པའི་ ། 
༨ ༽ ཀླད་པང་སྐ་མན་ཆད་ ༨)-\ 3 5༢ ཧད ¬=-2  ྱ ༢ 'སོང་དག་ཁེདྲ་ཚ༢ འདག རོར ཱ ་ 
[རྒྱ་མ་དང་ ། མཉེ་མ་དང་ ། ཕོ་བ 3༡ } ཤཤ་དང་ } རྲས་པ་དང་ ། རྒྱས་པ་དང་ ་དང་ རལ ༤ ལ་སྭ་དང་ ། ཁ་སྭཱ་དང 
རྒྱུམ་དང་ ] མཉེ་མ་དང་ ) ཕོབ་དང་ ] ལོངཀ་དང་ } ལྒང་པ་དང་ རླུས་པ་དང་ ། རྒྱས་པ་དང་ ] རྩ་དང་ } མཁལ་མ་དང་ ) ཧཱིང་དང་ ;་འད་ལ་གླ་དང་ ། ལ་རས 
ལིལ་དང་ ། མཁྲིས་པ་དང 1 དང་ } ལྒངད་དང་ ། མཆེར་པ་དང་ } ཕཾ་ས་དང་ མཆེམ་དང་ . སི ) མཆན་པ་དང་ ] གློ་བ་དང་། 
ཟ་མ་དང །མཁིས་པ་དང ། བད་ཀན་དང ། རྣག་དང ] ཁྲག་དང་ ] ཀླད་པ་དང་ ] ཀད | ཆིས་དང་ ། ཟ་སདང་ ། ཞུག་དང་ ། ར་ང་ྐངདང་ 
;༽༅ཌ༽ སྣཾམ་པཿའོ་ཞེས་བཀའ་སཱལ་ནས ] དགེ་སོངདག་བོད་ཡུལ་དུགུགསན་ཡང་རྣའབྱོར་སྒོམ་པའ་པྱད་པ་དང དདྒོནམ་དུ་སོསར་ཏོགས་ཤིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ས་རྣལ 
ྒ པ ) དེ་དགྭ་ཀླང་པོ་ཆཱ་འཁྲུལ་པ་དང་ ] རྟའཁྲུལ་པ་དང་ ] རྐང་ 
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༤ ༨ 


༠༡༄༅། རཏང་པ་འཁྲལ་པ་དང་ ] ལྷན་ངེག་ཕྲད་ནས་འགྱེལ་བ་དང་བུབ་པརཚུ་ནས ¡ མ་དད་པ་རྣམས་འཕགས་པ་དག་མི་མཐོང་ངམ ] ཆི་ཞེས་ཅོ་འདྲེ་བར་ཐེད་པ་དང་ ། 
¬ དེ་དྭགྭ་ནལ་འོར་གོམ་མོ་ཞེས་བརབའི་སྐབས་དེ་བཅོམ་ལྡནའདུས་ལ ] དགེ་མློངརྣ་མབ་ཀྱིས་གསོལ་པ་དང་ ༈ བརྔོམ་ལྡནའདག་ཀྱིས་བཀའ་སམ་བ །སློད་ཡཱལ་དྲ་ཞུགས་པསྡ་རལ་འབྲོར 
༧ བསོམ་པརམྲི་བཱའོ། །དེ་དག་སྒོ་ཁངདུརྣལ་འབྱོརྨ་སཱེམ་ལརེད་པ་ན་ཡུརནས ༽ མ་དད་པྭ་ནམས་འཕགས་པ་དགྲ་ཅེཁེད་འདུབ་ཉལ་བའེབལ་ཞུགས་ཅན་སེན་ནམ་ཞེས་ཅོའྲྲི་བར་བེེད་པའི 
-3\ སབས་དེབཅོམ་ལྡནའདུས་ལ ] དགེ་སློང་རྣམས་ཉྱིས་གསོལ་པ་དང་ ] བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སླུལ་པ ] སྒེཁངཛུ་ནྣལའགྱོབོས་པརམི་བའོ། །དེ་དག་ཁུམས་སྲུ་སོམ་པར 

ཐེད་པྲ་ནཉེས་དམིགས་དེཉ་དྲུ་ཚུར་ནས ། བཅོམ་ལྗནའདསྱ་ཉི་སབཀའ་སླ་ལ་བ ] ཁྱམས་སྲ་རྣལ་འབྲོར་བསཱོམས་པར་ 'བའོ། །དེ་དག་གནས་ཁར་དུ་སོམ་པརབེདན །བསམ་གཏན 
དགགི་ཚརམ་ནིི་ག་ཡེན་པས ། སེམས་ར་གིག་པ་ཉིད་ཀང་མྲི་བོབ་པའི་སབས་དེབ་ཅོམ་ལྡན་འདབ་ལ ། དགེ་སློང་རྣ་མགཀྱིས་ག་སོལ་པ་དང་ །བརོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་གྩལ་པ] 
གས་ཁང་རལ་འཕོར་བ་སོམ་པར་མིབཱའོ། །དེ་དག་དགོན་པརདོང་སྟེ་སྒོམ་པརེད་པན ། ཆོསཏྐུན་པམས་དང་ །གཡོན་ཅནྷནམས་དང་། སེང་སྡེ་ནམས་དང་། སཱགསྣ་རམས་དང་།གུང་ 
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*༢།རྣམས་དང་ ] གྲབིགྷ་ནམསྱ་ཉིས་བོད་པརྦརཱ་རཔའི་སབས་དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ } དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་པ་དང་ ] བཅོམ་ལྡན་འདྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ ¡ ད་གོན་པར་རྣལ་འདྲོར་ ། 
བསྒོམ་པར་མི་བའོ། །དདག་ཐོང་དང་ཉ་བར་ལྷགསནས་སྣམ་པཿེད་པན ། མ་དད་པྷ་སམས་འཕགས་པ་དགྱ་ཅྩི་ལེད་ཅག་འགའ་ཤི་བ་དང་ལྡན་པར་མྲྲ་ཚུརཏམ་ཞེས་པོ་འདྲི་བརྭདེད་པའི་སབསདེ་ | 
དཅོམ་ལྔནའདས་ལ །དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་པ་དང་ ] བཅོམ་ལཱན་འདསཀྱིས་བཀའ་གུུཡ་པ ] ཡོགས་དེ་ཡལ་ག་དག་གམ སག་དག་གམ། ར་ལེ་དག་གིས་བོརབརབུའོ། །དེ་དག་གིས་ཕོགས 
དེ་ཡལ་ག་དག་གམ ། སཾག་དག་གམ ] རྡེལ་དག་གིས་བྷསོརབ་དང་ ]མ་དད་པྷ་ནམས་འཕགས་པ་དགའི་འདྱི་ཉལ་མོག་གོནྱ་ཧི་ར་བ་འམ ། ལྲ་པག་གི་རབ་འམ་ཞེས་ཙའདི་བའཧུད་པའི་སབས་དེ 
བཅོམ་ལྡནའདག་ལ ། དགེ་སློང་རྣམསྱེས་གསོལ་པ་དང་ ༽ བཅོམ་ལྔནའདས་ཏྱི་ས་བཀའ་སྱལ་པ ༽ ཕྱོགས་ད་རྱི་ག་པ་དག་གམ ༈ འོབས་དག་གིས་བསྐོརབརབུའོ། །དེ་དག་གིས་ཁོགས་དྲེ་རེག 
[པ་དྭག་གམ ] འོབས་དག་གིས་བསོར་བ་དང་ ] མ་དད་པྨ་ཨས་འཕགས་པ་དག་ཅིའདེ་མ་དུལུང་གའི་རབ་འམ ། འོན་ཏིབལ་པོ་སེའུའི་རབ་ཡྲེན ། དྷནམསྱ་ཏེས་སཱས་པ ། རྣལ་འབྱོར 
[བསྒོམ་པའོ་ཞེས་ཟེརབའི་སབ་ས་དེ་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ ༽ དགེ་སྟོང་རྣམསཀྱིས་གསེལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱནའདས་ྱིས་བཀའ་སཱུལ་པ།། དེ་ལྟ་བས་ནྣ་བོང་ཁང་བྩེག་པརཤནང་ངོ་། །བཅོམ 





*༩།༄༅། །ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཧཱང་ཁང་བརྩི་ག་པརཧཱའོ་ཞེས་བཀའ་སལ་ནས །དེ་དག་གིས་སོང་ཁངྒ་ནམ་པ་འདིི་ལྟ་བུཡིནཔཨིཤེས་པའྲིགབསདེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ། དགེ་སློང་ནམ 
= གསོལ་པ་དུང་ ། བཅོམ་ལྷནའདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དོང་ཁང་ནི་གཉིས་ཏེ ། ནཱ་ངངུདང་ཆེན་ོའོ། །རུབ་ངྨ་ནི་གནས་ཁང་གཉིས་ཀི་བརདུ་སང་གཏོད་པའོ། །ཆེན་པོ་ནི་གནས་ཁང་དྲ 
འམྲལུཧཉེས་ཀྱི་བརདས་ང་་ཏོད་པའོ། །དགེ་སོང་དག་གིས་གནས་ཁངྱ་བསྐ་ནས་རྔང་བེད་པ་བཞི་ནདུ་གོ་གདོད་པར་མྲི་བེད་ནས ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བྩཡ་པ །གོ་གདོད་ ་ 
པར་བའོ། །དགེ་སློངདག་གཱ་གླེགས་མི་འཛྲད་ནས ) བཅེམ་ལྡནའདསཀྱེས་བཀའ་སུམ་པ ) ཧྒོགླེགས་གཞུག་པ༣བུའོ། །དཔྱེ་དཀའ་ནས །བཅོས་ལྡན་འདབ་ཏེས་བཀའབྱཿ ལ་པ ༽ལག་ཟུངས 
གདགས་པའ་བུའོ། །ཡང་མེག་སྣྲའཁྲོ་ལནས་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱེས་བཀའསཱལ་པ ] འོགྭཏུ་ཀོ་བའི་དུམབུ་གཞུག་པའབུའོ། །བཅདདཀུའ་ནས །བྱ་ཉོམ་ལྡན་འདས་ཀུས་བཀའ་སླལ་པ། 
གནམ་གཟེར་དང་འཁོརགཏནཞུག་པརྦངའོ། །མུནགནགནས་།བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ ། སྐར་ལུང་གདོད་པར་ཤའོ། །དམའ་བར་གཏོད་པྲན །ཆོམརྐུན་པ་དང་ །ག་ཡོན་ཅན་དང་ } 


་་་ སལ ་ ་-་ 


ས་ངགེ་དང་ | སྟག་དང་ ། གུངནམསཀྱིས་བཟོད་པརྱ་ཧུརནས ] བཅོམ་ལྡན་འདབཀྱིས་བཀའ་སཱཡ་པ ། དམའ་བར་གདོད་པརམྲི་བའོ། ། མཐོན་པར།ཏོད་པྷན་སྣང་བ་མི་གསལནས ། 


ཨི ཝི 


ཏ༦82 


མཉ བཅོམ་ལྷནའདས་ཏེས་བཀའ་སུལ་པ ། མཐོན་པརགདོད་པར་མྲི་བབྭསམ་ཉིས་དོརབརབ་ཞིང་ ། སུམ་གཉིས་བརབ་ནས་སུསྲརརགདོད་པ་རའོ། །དདག་གོངདུ་སམཉིས་པ་རྟ ། འོག་གི 
ཊགདོདྷ་ནས །དཅོམ་ལན་འདསྱིསབཀའ་སྩ་ལ་པ ¡ འོགཏྲསཱམ་གཉིས་བོརཏགོང་དྲུ་ས་སྨ་མབོར་བར་གདོད་པར་བུའོ། །དགེ་སོང་དགྲ་པི་ཨངས་ཤིང་ནངྲ་རུབ་པར་ཧིད་ནས ¡ བཅོམ་ལྡན་འདས 

ཉྱས་བཀའ་སུལ་པ ། སྐརའུངྷར་མཆོའི་རྣམ་པ་ལཱདུ་ཀདོད་རབུཧཱ ] ཕྱེ་རླུཐ་ལ་ནང་ཡངས་པརཧྲའོ། ཁཱ་དང་ ] མ་ཆེལ་པ་དང་ ། ཕུག་འོན་དག་འཇུགནས ༈ བཅོམ་ལྡནའདས་ཏིས་བཀའ 

སྲུལ་ཕ } སྐརཁྲངདྲབ་ཅནདབུའོ། །གྲང་བྱུ་ཏམ་བུ་ཏ་དང་ང་ལ་ཏ་དག་འྔ་དག་ནས །བཅོམ་ལཱནའདསྱ་ཁིས་བཀའ་སྱུལ་པ ། སྒོ་སླེགས་“"གཞུག་པ༣བུའོ། 

བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཉིས་བཀའ་སཱལ་པ ༡ ཕྲེད་གཏན་གཞུག་པ་རྦབའོ་། །གཅད་ ་དཀའ་ནས ། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཏིས་བཀའ་སྱ་པ་། 

དཀའནས ] བཅོམ་ལཱན་འདསྱེས་བཀའ་སྩཡ་པ ] དབུཊསྭུ་ས་མ་ཁྱ་བས་ཏེ ། ཝད་གཏན་དང་ ] གན་མ་གཟེརདང་ ] འཁོརགཏ 

ནིདཔྱེ་བརབུའོ། །དེལ་སྟན་དགོས་པརགྲུར་ནས ] བརོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བུལ་པ ། སའི་སེགས་བུ་དག་བྲའོ། །མ 


།རླུང་གིས་འདཱེད་ནས | 
གནམ་གཟེལ་དང་འཁོར་གཏྲནགཞག་པར་བའོ། །དཔེ 
དགཤིསིི་༨ར་ལར་བའོ། འབག་ལ | 
ནདག་ག་སྔ་ནགཅད་པརའ། །དབུ་གྭསྐུ་གམ་ཁས་ 
།ཁྲངབའྱ་གུརནས ༈ བཅོམ་ལྔ་ སཱ་འདྲས་བྱས་བ ཀ བ་ང ཁལ ) ལེ × 





397] ༄༅།: 


།བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདབ་ཉྱེས་ཁྲིའུབུཌོ་ཞེས་བཀའ་སུལ་ནས ། དེ་དག་གིས་ཁྲིའུར་ལྲང་བ་མི་ཤེས་ནས ། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀྱིས་དཀའ་གླཡ་པ ། ཁོར་ཁོར་ཡུགྱ 
-ཟ ཁྲུ་བཞིས་འཁོརབའི་འྲིའླུ་བཞིང་ ། དེཐགས་མསླ་བ་བར་བཱའོ། །དེ་དག་གིསྲ་བགས་མདུ་ཡོད་མི་ཤེས་ནས་ ། བྱ་ཅོམ་ལཱནའདསྱ་ཀིཟེས་བཀའ་སྤལ་པ། ཐགས་མནྡི་ཛཱ་ཧེ ། མུནཛའི་དང་ ། 
@ །༽།ནའི་དོང་ ] གྲེས་མའི་དང་ ] རྭས་མའི་དང་ ། དྲ་ཝ་མོའི་འོ། །དེ་དག་མཁངབརླ་ཧཱརནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀིས་བཀའ་སྩ་ཡ་པ } པྙན་ནང་ཚང་ས་ཅན་དག་གདིང་བར་བུའོ། བཅོམ 
ཟླ ལྟུན་འདས་ཀྱིས་སྙན་ནང་ཆངས་ཆནདག་གདེ་ངབརྭབའོ་ཞྲས་བཀའ་སྩ ལ་པ ། དེ་དག་གིས་སཱནནང་ཆངས་ཅན་ཅི་འྲང་བ་མིངཤེས་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཉིས་བཀའ་ཿལ་པ། ཕིད་དྲུབ་ ་བཞི་པ 
རླ ཁདུ་བ་དོ་ཡོད་པ་ཉིས་བུབཏུ་བས་ཏྲ་དབ་པབུའོ། ]དེའི་ན་ངྲ་དུ་ཤི་པབལྱ་ཧིས་དགང་བར་ཤའོ། །དེ་དག་གིསྭ་ཤངེབ་ལ་དུ་ཡོད་མིང ས་ནས ། གཅོམ་ །འདུས་ཀྱི་ས་བཀའ་རླཿལ་པ །' ཤིངཾ་ 
2 བ་ལ་དག་ནི་ཝ་དྭེ ] ཨྐ་ཀའེ་ཤིངབལ་དང་ ཀ་ཤེའི་ཤིངབལ་དང་ ] ཨེརཁའི་ཤིང་བལ་དང་ ¡ སྲུབའཤང་བལ་དང་ ཟི ཤལལ་མ་ལིའི་ཤིངབལ་དག་ཡིནན། །གཞན་ཡང་ལྔ་དེཿ 
བལ་དང་ ། ཤགནའི་ཤ་ང་བལ་དང་ ། རས་བལ་དང་ ། རས་མ་དང་ ། ཁོ་མའི་ཆོགས་དག་གིས་བཀང་བ་དག་ཡིནནོ། །ཤིང་བལྔ་བམས་ཅད་ཕོགས་གཅིག་དུའྱརུགསནས ། བཅོམ་ལྡན 


༠ 











བཀའ་སྩལ་པ } མདོ་མདོརྦ་སབས་བའོག་རང་གྲཟ་ངས་གདག་པརབུའོ། །འཁོད་པ་ན་ཡུརནས་ ། བཅོམ་ལྣནའདསྱ་འེས་བཀའ་སྩལ་པ་།གདོས་གུགདགས་པརྦ་བའོ། །ཇེ ། 
རགདགས་ཆི་གེ་སྔནས ། བཅོམ་ལྡན་འདབྱ་ཁེས་བཀའ་བླལ་པ ། སྒུད་པབ་བཏགས་ཏྱེ་ར་བ་ལ་གདགས་པར་བའོ། །འོནྱ་ཀང་ཡུཆ་ནས །བོམ་ལྷནའདས་ཉིས་བཀའ་སྲལ་པ །དགུག་གུས 

'སཔརབུའོ། །དགེ་སློང་དགདབྱུགུ་ཧྩཱུའི་བཅད་འལོ་ལྭ་བུསས་འཛུགས་པ་ནམྱ་བུངནས ། བཅོམ་ལྡནའདསྱ་འིས་བཀའ་སྱལ་པ །བྲེའི་བཅད་འཕྲོ་ལྟ་བུསྲ་པའོ། །འོོནྱ་ཀུང་སྣད་ནས བཅས་ལ 
དས་ཏྱིས་བཀའསཱ་ལ་པ ། ༣སྐ་ཡ་དག་གིས་དྲའསནས ། དལ་བུས་ཁད་ཏེས་ཁདྱཀས་ཀྲཟུགས་པརཧགོ །འོནྱ་ཏང་ཡམནས ༈བབཅོམ་ལྗནའདས་ཀྱིས་བཀའ་གྱལ་བ ༽ ཕོ་ལོང་འཕང་བའཧུའོ། 
དགེ་སློང་དག་གིསྣ་མུན་ཁུང་དུའ་ཕད་ས་པ་ནདེ་འཁམ་ནས ། བཅོམ་ལྔ་ནའདང་ཏྱིམ་བཀའ་སྷུལ་ད ། ཐེག་གུས་བཏགས་ཏེ་འཕང་བརྡ་བཞིང་ ། དེ་ནས་ཡང་ཕྱི་རྭདངབར་བུའོ། །འནོ 
ཀྱང་ཡུཿནས ] བཅོམ་ལྦན་འད་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ] མདུན་དུ་མར་མེ་གཞག་པར་བྱའོ། །འེནོ་ཀྱང་ཡུཿནས །བཅོམ་ལནའདབ་ཉྱིས་དཀའ་སྩཡ་པ །རྐང་པ་གཅིག་བརྐྱང་བར་བུའོ་།།འོནཱ་ཀང 
འཾ 


ཡུརནས | བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ནང་པ་ཡ་གཅིག་ཁབབྱ་རབརབུའོ། །འོནྲ་ཁང་ཡུཿནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཏིས་གཀའ་སལ་པ །ལངས་ཏེ་བཅག་པརྦ་པའོ། །དག་སཱོང་ 





༄།། །དགའྲ་མགཔན་འཇོས་ནས ། བཅོམ་ལྡནའདསཀིས་བཀའ་སྩལ་པ ། འྲཕང་ཐག་ལ་འཇུབརབུའོ། །ལག་པསྐ་རང་རུས་བེཏནས ། བཅོམ་ལྡན་འད་ཀིས་བ 
ཉིས་བཅག་པར་མི་བའོ། །རུལྱ་ིས་རང་པ་གཉིས་མྲ་ར་ནས ། བཅོམ་ལན་འདུས་ཁིསགཀའ་སུམ་པ ། བརྡ་ངགདིང་བརབུའོ། །སབས་བརླ་ཆུཿནས་། བཅོམ་ལྷནའདས་ཏྱིསབཀའ་སྩལ་བ། 
སྐོང་དག་པས་དསོང་བ་པའི་ཞུནཏུཧ་ཡའི་ཆོས་དག་བཅའ་བརག་དེ། ། དགྲསོང་སྤེ་ངབ་པས་ཞགགསུམ་ཞིང་གསུམ་ཞིང་རྐང་པ་གཉིས་བྷས་བརྭ་བའོ། །དག་སོང་སོང་བ་པས་ཀུ་ནཏུ་དོད་པའི་ཆོས་ 
དི་ལུར་བཅས་པ་དག་ཡངདག་པརྨ་བངས་ཏ་འཇངས་པར་མི་ཧེད་ན་འགལ་ཚབས་༣ནད་འྱགརརོ། །དེ་དགདེར་མ་ཤོངནས  བཅོས་ལནའད་ཀིས་བཀའ་བུས་པ ེ་རིམ་ལང་གཉིས་བྱའོ།། 
འཇིག་དཀའ་ནས ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱས་བཀའླཿཔ་པ ] ཐེཨ་སྐས་བུའོ། །འྱུང་བྱ་གརནས ། བཅོམ་ལྡནའདསཏིས་བཀའ་སྲལ་པ ། ཁྱའེཿྫྱེས་བྷ་གོར་བརབུའོ་། །དེ་འཁུལ་ནས། 

'ལྣམའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ ] ལྦགས་ཀྱི་ཟེརབུ་དག་གིས་གདབ་པརྭའི། །འོནྱ་ཀང་མི་ཀོང་ནས་། བཅོམ་ལྡནའདསྱ་ཏིས་བཀའ་བྱལ་པ ) ཕི་ལོ་འཏུ་སཱོཁང་ཆེནཔ་བུའོ། །དེ 


ཅྱ 
བྷཱ 


¦= ° | 1:12.6>12 1 


དགུགོ་གོད་དགུ་ཐུད་པ་ན ། དེ་དག་ཡནྷ་ཚུན་སཱ་བནས ། བཅོམ་ལན་འདབ་འིས་བཀའ་སྱལ་པ ། སྟོ་གཱལ་མར་དོད་པརབའོ། །སྒོ་ཁ་ང་བའོ། །ཕཱཤྱ་ཀངྱ་བའོ། །དེ་དག་དེན་ཡུརནས ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཡཔ ] གོ་དྲུ ་སྣམ་བུ་འམ་རས་བུངས་ཏེཉལ་བརུ་ཞིང་ ། འདི་ལའཧོད་པར་མྲི་བའོ། །དེ་དག་དེ་ནས་སོང་ཞིང་ཡང་ིསའོངནས ། བཅོམ་ལཱནའདས 
ཀྱེས་བཀའ་སུུལ་པ ། དེ་མང་སངཔའིགས་ཉྲེས་ར་། ། དགེ་སློང་སྤོང་བ་འི་ཞལ་ཏ་ཕྱེད་པ་ཆོས་ལྔ་དང་ལྡན་པནི་མ་བསྐོས་པ་ཡང་བ སོབར་མི་བྱ་ལ་ ] བ་སྐོས་པ་ཡང་དབུང་བར 
རྩི \ ལྔ་གང་ཞེ་ན ] འདུན་པས་འགྲོབ་དང་ ! ཞེ་སྦངགིས་འགྲོབ་དང་. ། ་གཏྲི་མུག་གིས་འགོབ་དང་ ། འཇིགས་པ་ས་འགྲོབ་དང་ ༽ སྔེང་བ་ལ་ཏོན་ཟུས་པ་དངམ་བུས་པ་མི་ཤེས་པ་སྟ ] 
གེ་སློང་སྭེབའེ་ཞལ་ཏ་ཧྲེད་པ ] ཆོས་ལ་པོདེ་དགདང་ལྡན་པྲ་ནིམ་བགོས་པ་ཡང་བསྟོ་པར་མི་བ་ལ །བ ས་པ་ཡང་དྭབང་བརབུའོ། །དགེ་སྟོང་ཟླང་བའི་ཞལ་ཏབེདཔ་ཆོས་ལྔ་དང་ལྡནཔ་ནི། 
མ་བསོས་པ་ཡང་བསྟོ་བལ་ བུ་ལ ༽ བསོས་པ་ཡངདབུང་བཟམིི་བུདྡེ། ] ལྔ་གང་ཞེ་ན ། རུལ གགས་པ ༢ ཞྭ་སྣངཤིས་མིའ་ བ་དང } གཏེ་མུག་གིས་མི་འགྲོ་ད་དང་ །འཇིགས་པས 
མ་འགྲོབ་དང་ ] གླེང་བ་ལྭ་འོནབྱས་བདངསྱརས་པ་ཤེས་བྷསདགེ་སློང་སྲོང་བའེ་ཞལ་ཏྭེད་པ ] ཆཾས་ལཱ་པོ་དེ་དག་དང་ལྡན་པ་ནེ ) མ་བསྐོས་པ་ཡང་བསྐོབརབུ་ལ ། བསྟོས་པ་ཡང་དྭབུང་ 





༧༡ ༄༅༽། །བཨྲི་ཧྭའོ ། འདིཊ རབསྒོ་བརབུ་ཧེཿ ] དྲེདང་པོར་སཱེདརཧྱ་སེ ] རྨི་ང་འདིེཞེསྤ་བ་བོད་དགེ་འདུ་སྩི་སྲེང་བའི་ཞལ་ཏྭ་ད་པརསྟོ་འམ་ཅེས་དིདརབཱའོ། | 
@ཟ གས་ཏེ་བྲཱ་ན་དེས་སྔོ་ཞེས་བརོད་ལར་བུའོ། ོས་་བསམའ་གས་འབ་ ] གིདརྡུངང་ཏེ ] དྲིས་པའྡི་ཚིག་གེས་དགེ་སློང་ནམས་ལ་ཨངདག་པར་བསྒོ་བྲ་ནས འདུན 
ཤཿ ཟམས་ཅད་འདུག་ཅིང་སྦྲབུན་པརྩ་ཧུ་རཔ་ལ ། དགེ་སྟོང་གརེག་ཤིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ་ལས་བའོ། ལཱུ 

: དགེ་འདུ་བདེ ངབ་འིཞལ་ཏ་བཔ་དླནོ ༈ གཡ་ང་དགེ་འདྱུྫཁ་དུས་ལ་བབཟིང་བ་མོདན ། དགེ་འདུནྩའིས་གནང་པརམ 


ཡོ /དགེའདུནབླནཔྭ་ནམས་གསནད་གསོལ། 
། ང་ལིལ་ཏབྱི་སའབེ་ ཱ དགེ་སོང་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བིབ་འདི་དགེ་འདུནྱ་ིསྔེ་བའིཞལ་ཏ་བྱཧིད་དོ། 
ཤཱ རྨམས་གསན་བགསོལ །དགེ་སོངམིངའདིཞེ 







། དགེ་སཱོང་མིང་འདི་ཞེས་བརྱིང་འདི་ 
ཛོད་རིག་དང་ ། དགེ་འདུནྫྱ་ཅིས་དགེ་སོང་མིངའདི་ཞེས་བྱསི་བ 
` ཁུ འད་ནིགསོལབའོ། །ལསནི་འདི་ལཱརབ་དེ། །དགེ་འདུནབྱརནཔ 

སློངམིང་འདི་ཞེསབི ཞེས་བཅིབ་འདདགེ་འདུྩའི་བྲོང་བའི་ཞལ་ཏ་བྱུ་བིད་པརོེ། །དེའི་སླད་དུདགེ་སློངམིང་འདིཞས་བྱའི་བ་འདེ་དགེ་འདུསྱའི་སོང་བའེཞལ་ཏ་བྱིད་པར 

ིང་ | དགེེ་སོང་མིང་འདི་ཞེས་བྱསབ་འདི་དགེ་འདུརྱཡི་སྤོ ་བའི་ཞལ་ཏ་བྱ་སིདན ། ཚདང་ལྡནཔ་གངདག་དགེ་སློང་ཨིང་འདེ་ཞེས་བྱ་ཅི་བ་འདེ་དགེ་འདུནྱཀི་སྔེར་བའི་ཞལ་ཏ་བྱེད་པརབ 


ཞི 


= 


༄༼༠༽ ༠༽ ༠ ༠༨ ༨ = ` ས་པ ` 
པཿ དགེ་སོང་མི་བ་འད་ཞེ་ས་བྱ་ཅི་འདི་དག་འདུནྱབེ སྔོང་བ་འེགལ་ཏ་བྱ་སིད་པརབ་ཟོད་པ་དེ་ གན་ངམ་གསུངཞག །གངདགུ་མི་བཟོད་པ་དེ་དགནིགསྲངས་དིག །དགེ་འདུན་བི་སབཟོད་རིང་གནང་ནས ། 
|, དགེ་འདུསྩ་ཅིས་དགེ་སོང་མིཔའ་ །ཤེས་བྱཅིབ་འདི་དགེ་འདུན་ི་སོངབའེ་ཞལ་ཏ་བྱ་ཧིད་ཕརབ་སོས་ཤིང་ ] དགེ་སློང་མིངའདི་ཞེས་བྱ་འིབ་འདི་དགེ་འདུ་ྫྱི་སྔོངབའེ་ཞ ལ་ཏ་བྱ་ཉིད་དེ །འ་དེ་ལཱརངམི་ 
གྲསུ་པབས་དེ་དེབཞིནདུ་འཛིནཏོ། )དགེ་སོངདགངས་དགེ་སོང་སྔ ཁབའཞལ་ཏྭ་པེད་པའི་ཀུནཊུཧཱད་པའི་ཆོས་ནསས་བཅའ་བར་བུ། །དགེ་སློང་སྟེང་བའི་ཞལ་ཏྱ་པེད་པས ། དྲོང་ལང་དྲུ་རག་རགུགདབ 
བརབུའོ། །ཕཀདརབུཌོ།།ལཱ་བ་སར་པའི་འུག་བས་བསབརབུའོ། །སྟནདམ་བརྩའོ་ །བཤབབའིསདང་ | གི་བའི་ས་ིདོའག་ཁོ།འགྲརགགདག་པའབའོ། །ཡུག་དརབའ། །ལྕི་བ 
; སརཔའྱི་འུགུ་པས་བས་བརྭསའོ། །ལེ་མའི་ཆངབ་གཞག་པརྦའོ། །ཕོང་རོག་དང་ ། ས་དང་། རུགཞག་པ་རབུའོ། །དེ་དགེ་འའི་གན་ད་སོང་སྟ་འབེད་པའ་པེདནག ] བཅོམ་ལྡན་འདས་འེས་བཀའ 
སལ་བ ། རེརྦ་ནས་བོད་པར་ཨྱིང་པརགྱངི་བྲར་པབར་བའོ། །ད་ྷཱིསེཆེལབཇུངས་པ་དང་ | ཇི་ཙ་ཨན་ཧོདོ་ཡཱྱཧི་གྲང་མྱི་རམས་ཆོས་རུནཔ་མའོངས་སམཞེས་སངསནས ། དྲེ་མས་གོ་བཤོས་ཏ་ལྷག 
] འ་ཝགས་བ་དག་ནི་ཆོམ་ནུན་པ་དག་སྤེཆེས་སམ ། དྷེརམས་ཉིས་སྨས་པ | ཤེས་ལྡནདག་ཆོམ་རུནཔ་དགམ་ལྷགསཏེ ] འདི་ལྟར་སེངབ་ལཏོནབྱེད་དོ། །དེནམས་ཀྱིས་པྨཱས་པ ། འཕགས 
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༄༅། །པ་དགྭ་ནམ་པརའྭ་རབ་ལ་དོན་མཛདྱའི ། འདྲེན་སྦེ་ པབ་ག་ལ་མ་རེས་ཞེས་ཟེར་བའི་སབས་དབ་ཅོམ་ལྡནའདས་ལ ། དགེ་སྤོང་རྣམས་ཀྱི་ས་གསོལ་བ་དང་ དར བཅོམ་ལྡནའདས 
ཀྱིས་བཀའ་སྱུལ་པ | ཧཱཏྟིརྫོམརབཇྡངབར་མིབ་ེ ། འདི་ལྟརག་ྟ་ལ་དེ། } དག་འདུནསུབའིགེདང་ ] ལས་ཏྱི་ཧནེདང་ ] ཤཤི་བའི་གི་དང་ ། བང་བའི་གོའི་དང་ ༽ གནོད་པ 
བུངྲབའི་གབྡྷིའི། །དེ་ལ་དགེ་འདུནའསྡ་བའི་བཔྟིནིརྱུད་གསུམ་དང་ཏོག་གསུམ་པའོ། །ལས་ཏྱི་གྷོ་སྱད་གཅིགདང་ཏོག་གསུམ་མོ། ། ཤེ་བའི་གཇིའྲ་བི་བོའ། །བོང་ བའི་གྫོད་ནེའཁར་ 
གསིལ་ཁོ། །གནོད་པ་བུངབའི་སྫིཇི་རྔ་ཅིས་ཆོག་བའོ། །དེདག་དུས་གཏིང་ལྔ་ཐག་བན་ཆི་བདར་ཧཱུད་ནས ། བཅོམ་ལྣམུའདས་ཁིས་བཀའ་སྱ ཡ་པ ། གཏིང་ལ་ཐུག་པྲ་ནཅེབདེར་མི 
བ་བམདུས་ཤེས་པརས་ནས་ཇིབདེར་ ཏཾ དགེ་འདྲུན་ལསའཚལ་མ་འཐོབ་པ་གངདག་ཡིནཔ་དེ་དགྲ་པང་ཁཱསབུས་ནས་དགེ་འདུན་ཊི་ནངདུའདུཁོམ་པདང་། བསོད་སྭོམས་པགད་དག་ཡྲན་པ་ད་ 


གྭ་ཀང་ཏང་ལག་གཉིས་བྲཀས་ནས་སྲོངདུ་བསོད་སྐོམས་ལ་འཇག་ཁོམ་པའབུའོ། །དེ་དགད་ཁོན་བཞིན་དུ་ིབདེར་བེད་ནས །བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་ སྩལ་པ ། དེ་ཁྲ་ནུབ་ཞིན་དུཅེ་བདེར 





'བུ་བར་ ། རྒྱུན་ཆགསགསུམ་པ་གདོན་བརཧྲའོ། །དེ་དག་ཧ་ཅང་མངདུ་འདོན་པར་ཧྱེད་ནས ] བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཧཅང་མངད་གདོན་པརམིིབའོ། །དེ་དག་ཧ་རྭང་ཞུད་ 





ནས ། བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིསབཀའ་སྩལ་པ ] ཧ་ཆད་ཏུང་དུར་གདོན་པར་མི་བྱ་ཧེ } འདི་ལྟར་རན་པརཀདོན་པརྱའོ།] །ད་དག་ཡོན་བ༨ཀད་པའ་ཨིབེད་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
ཉྱིས་བཀའ་སཱལ་པ ། ་ཡོནབཤད་པའབའོ། །བརོས་ལྣནའདསཉིས་ཡོནབ་ཤུད་པར་བའོ་ཞས་བཀའ་སལ་ནས ། དེདག་གིས་སས་ཡོན་བཤད་པར་བབ་ནིང།ེསྐནས ། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀྱི་ས 
བཀའ་སལ་པ ། དགེ་འདུན་བིགནབ་བརནྭ་ཉེས་ཡོནབ་ཤདཔརབུའོ། །དེ་དག་ཡོན་བ༨ཀད་པ་ཧ་ཅང་མངདུ་བེད་ནས ] བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའྭ་སྩལ་པ } ཡོར་བ་ཤད་པ་ཧ་ཅང་མང་དུ་མི་བྱའོ། ) 
དིད་ག་ཡོནབཤད་པཧ་རང་ཏུང་དཿབེ་ནས ། བཅོམ་ལྡནའདུས་ཏྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། ཡོན་བཤད་པ་ཧ་ཅང་ཞུངངུརམྲི་བ་། ། འདི་ལྟར་ཡོནབ་ཤན་པརན་པར་བའོ། །དགེ་མོངསྦོང་བའི་གལ་ཏཧེད 
བ་ཐམས་ཅད་ཉི་འྔདག་དུ་འདུ་ཞིང་། ཐམས་ཅད་ཏི་མདུནདུ་འཆེས་པརདཱེད་ནག། བཅོས་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དགེ་སློང་སྭཌ་བའི་ཞལ་ཏ་ཧེད་པ་ཐསས་ཅདྲ་འི་སྔངགྱུ་འབྱེས་པརཞིང་། 
ཐ་མ་ས་ཅདྱ་ཀི་མདུནདུའདུབའ་བྱའོ། །གལ་ཏྲ་ཉནད་ལབྷཱ་ཧཱངན ། དེས་ཕྱོགས་དཔེན་པ་འ་མིག་སྲས་ཏེ ] ཚདང་ལྡན་པ་ཁོ་བོས་བྱོགས་གག་མོ་ཞི་གཏུ་ལྣ་མིག་སྲསྱ་ཉིས ། ཡེ་ལྔ་ཞུགངཔ་ཤིག 
ཅེས་བྲོད་པའབུའོ། །དགེ་སློང་ པབའི་ཞལ་ཏ་ཧེད་པས་ཀུནཏུགད་པའི་ཆོས་ཇི་ལ་རབ་ཅང་་པ་དག་ཡངདག་པརླབ་ངས་ཏམི་འཇུག་ནའག་ལ་ཚབས་ཅནདུའྱུརའོ། །དེ་ནི་འདུག་པ་ཁེས 


༡༤=༤༡-༨༩༨༨བར་རངང་འཁང་ང་ང་་ང་པང་ལའ་ཆ་ཁདའརར་ཧ་༤༤༧ས༡༡༤༨ 


༧ད། ༠) །བུའོ། །ྱབ་གངཞེ་ན ] དགེ་འདུན་གྱིས་གསོལ་བ་དང་ ། གསོལ་བ་དང་གཉེས་དང་ ། གསོལ་བ་དངབ་ཞིའི་ལས་གང་ཡིན་པ་འདི་ནྱི་བ་ཞེ་སྦངའོ། 
0 །གསོ་སྐྱོངགང་དག་ ] དགེ་སློང་དག་ངས་སོ་སེ༢ཐར་པའི་མདོ་གདོནཔ་ཐང་ཡིན་པས ། དེ་ཁེདྲྱིསདེང་ཕྱིནནད་ཟླ་བ་ཏྱེད་ཕྱེད་ཅེང་གདོན་པརཀྲའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་ཟླ་བ་ཕྱེད་ཕྱེད 
ཿ ཅིངསོ་སོརཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་བརྱ་བུའོ་ཞེས་བཀའ་སྱུལ་ནས ། དེ་དག་གིས་སུས་གདོན་པརྭ་བབ་མི་ཀེས་ནས །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩུལ་པ ། དགེ་འདྱུནྱ་བེ་གནས་བྟརནྱགེས 
ཟླ་བ་ཕྱེད་ལྱེད་ཅིང་སོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོནཔ་བྲའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདབྱ་ཀིས་དགེ་འདུནྱའི་གནས་བཏན་ཅིས་བླ་བ་ཕྱེད་ཕྱེད་ཅིངསོ་སེརཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པའ་བའོ་ཞེས་བཀའ 
སུུལནས } དགེ་སྙོང་དག་དེའི་གནས་ཁ་བདུ་འདུབརྱེད་པན ] དེ་དགུ་དར་མི་ཤོང་བའི་སྐབས་དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ } དགེ་སྐོང་རྣམསཀྱེ་ས་གསོལ་པ་དང་ ] བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱི་བཀའ 
སྩལ་པ །གནས་ཁངད་གདོནཔརྲི་བའོ། །དེ་དགྱའམང་ས་གདོན་པར་བེད་ཕྲན་། དེར་ཨང་མི་ཤོང་ནས ། བཅོམ་ལྷནའདགྱ་ཤིས་བཀའ་སྩས་པ ། དགེའདྲུནྱིས་གསོ་སྦོང་གི་སནས་ལ 
བཱོཨྡརཔརཧུའོ། }བཅོམ་ལྡན་འདབ་ཀྱིས་དགེ་འདུནརྱིས་གསོ་སྦོངགེ་གནས་ལ་གློ་མཐུན་པར་བྱའོ་ཞེས་བཀའ་སཡནས་ ། དེ་དག་གིས་གང་ལ་ཟློ་མཆུན་པའྱ་བ་མི་ཤེས་ནས ) བཅོམ་ལྡ༔ | 





=: |» @ེཏེ༦ {1 


406 འདསྱ་ཅིས་བཀའ་སྩལཔ། གནས་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པ་འམ ། བྱས་པའམ་ } ཟིན་པ་ནང་མཚམས་དང་ ། ཡི་མོལ་ཉིའཁོརའ དོམོ་ག ངདང་བཅསཔ་དགེ་འདུནྱའི་གསོ་སྩོང་གི་གནས་སྲུ་འདོད་པ་ག ང་ཡིན 


པ་དེ་ལྭ་བེ་མཞུན་བརྩཔའོ། }འདེ་ལྟརབློ་མཐུན་ཕའབུ་སེ _] -གནས་མལ་བཤམ་པྲ་བསནབ 
ཐམས་ཅད་འདུག་ཅིང་མཐུན་པའྱ་ཧུར་པ་ལ ། དགེ་སྤོང་གཅིག་གི་གསོལ་བྲབས་ཏེ་ལས་བའོ། 


། གྟཾ་བརྡུཔས་ཏེ ༈ བྲིས་པའི་ཚིགགིས་དགེ་སོངྡརམས་ལ་ཡང་དོག་པརབསོ་ནས ] དགེ་འདུན 
།དགེ་འདུན་བུན་པྱ་ནམས་གསན་དུ་གསོལ ] གནས་ཐམས་རདྲ་ཐུབ་པ་ལམ་། 


བྱ་བེས་པ་འམ ། ལགས་པ་ནང་མཆམས་དང་ ] ཕྱི་མོལ་ཉ་འཁོའདོམ་གང་ད་ང་བརུས་པ་འདེ་དགེ་འདུན་གསོ་སྦངགི་གནས་སུ་བཞེད་ན ། གལ་ཏེ་དགེ་འདུརངྱི་དུས་ལ་བབ་ཆེང་བཟོད་ན \ 

ཤེའདུནྱ་ཧེས་གནངད་རྦམ་ཛོད་རིག་དང་ ། དགེ་འདུནྦཅིས་གནས་ཐམས་སདྲ་ཐུབ་པ་འམ ། བྱ་ཚེས་པའམ ] ལགས་པ་རྣང་མཚམས་དང་ ། ཝྱི་རོཕ་ཉེ་འཁེར་འདོམ་གང་དང་བཅས་པ་འདེལ། 

དགེ་འདུནྱ་ི་གསོ་པྩོང་གི་གནས་སླུ་བོ་མཐུན་པརབྱཧའོ། །འདིན་གསོལ་བའོ། སི ༽ དགེའདུནབྲ་དུན་བྷནམས་གསན་དུགསོལ ༈ གནས་ཐམས་ཅད་གུབ་པ་འམ། བྱེས 
ཧི 


པ་འ ། ལགས་པ་ནང་མཆམསདང་ ། ཕྱིལོལཏའཁོར་འདོམ་གང་དངབཿས་པ་འདེ་དགེ་འདུན་ 


¡ུ ངོ་ག་གནས་སུ་བཞེད་དེ ། དེའི་སླད་དུ་དགེ་འདུནཕྱིས་གནས་ཐམས་ཡད་གྲུབ་པ་འཨ 


༠ཿ༨༡༠། །བགྱིས་པ་འམ ] ལགས་པ་ནང་མཚ་མས་དང་ ] ཕྱི་སོལ་ཉེའཁོར་འདོམ་གང་དང་བཅས་པ་འདིལ་ ། དགེ་འདུན་ཐི་གསོ་སྦྱོང་གི་གནསྤ་སྭུམོམཛན་པརབྱིན་། ཚདང་ལནཔ 
3 །གང་དགགནས་ཐམས་ཆད་ཀྲུ་བ་པ་འམ ] བརྱིས་པ་འམ ། ཁལགས་པ་ནང་མཚོམས་དང ]ཕྱི་ལོལཉྟའཁོར་འདོམ་གངདང་བཅས་པ་འདི་ལ་། དགེ་འདུན་བི་གསོ་སྦྱོང་གི་གནས་སྣུ་བོ་མཐུན་པརབྱའི་བ 
རྷཾཿ བཟོད་པ་དེདགྲནི་ཅང་མ་གྲསུང་ཞིག །གང་དག་མི་བཟོད་པད་དག་ནིགསུངས་ཤིག ། དགེ་འདུན་ཊིས་བ་ཟོད་ཆིང་གནང་ནས། ༈ དགེ་འདུན་བི་གནུསཝམས་རདྲ་གབ་པ་འམ } བྱིས་པ་འུམ 
4 ལགས་པ་ནང་མཚམས་དང་ ། ཕྱི་མོམཉེ་འཁོའདོམ་གང་དང་བཆས་པ་འདལ ༽ དགེ་འདུནྱ་འིགསོ་སྩོང་གི་གནས་སྭུ་བོ་མཐུན་པརབྱིས་ལགས་ཏེ བད འདི་ལརཅང་མི་གསུང་བས་དེ་དེ་བཞི་ནདུ 
ཚ། འཛིནྟོ། །གདུ་དུ་དགེ་འདུནྱའི་སགསོ་སྩོང་གི་གནས་སླུ་བོ་མྣདནཔརབུས་པ་དེར ། དགེ་སློང་ནམས་ཀྱིས་འདུག་ལགསོ་སྦྱོང་དང་ ] དགག་དབྱི་དང་ ]གསོལ་བ་དང་ ། གསོལ་བ་དང 
གཉིས་དང་ ། གསོལ་བདང་བཞི་འི་ལས་བུའོ། །མི་མྫཐུན་པར་བདན་འགལ་ཆབས་༣ནད་འགུར་ལོ། །འདུལ་བགའི་། „„„„,།བམ་པོ་བསགཉུས 
།སྡོམ་ལ ། ཀབ་པིནདང་ཆོས་གོས་དང་། །དགོལ་དངམཚམས་དུང་མཆོམསྣ་རན་དང་། །གནང་དང་སྐྱང་བ་སྐེད་དགོལ་བདང་།།གཅན་དང་མི་འབྲལ་མ་བརད་དང་།།གྲེང་དགོན 
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པ། 


ངི 








པསདུང་གནོནཔ་ཡི། །སྣཱ་རཱན་ཡངདག་བས་པ་ཡིན། །སངསྦརས་བཅོས་ལྡན་འདསྦརལ་པོའི་ཁབ་འོད་མའིི་ཚལ་ཀ་ལནཏ་ཀའི་གནསན་བཞུགས་སོ། །དེའྲི་མདང་ལན་བ 
བྲམ་ཟེ་ཀབ་པིན ] རྒྱལ་པེ ཞ་ནམིགསངི་པའིགི་དམཔག་་ ནསདགེསོངའབུམ་ངཔདགགས་སིངབོདཔ་་སོ་ 
ང་གི་གནས་སྲུ་འདུག་ཅིང་མྫངཱན་པརྨ་ཧཱ་ལནས་ ། ཤསྭ་རཱར་ཚདང་ལྡན་བྲ་པམ་ཟེ་ཀབ་པི་ནལ་སྤོདཅིང་འཁོད་དེ། །དེ་ནས་ཚདང་ལྷན་པྲ་བམ་ཟེ་ཀབ་པི་ནའདི་སམ་དུསམས་ཏེ །དེང་དགེ་འདུན 
གྩི་རསོ་སྦྱོང་བཐོལྔ་པ་ཡེནལ ། གདག་དགེ་སློང་ཀབ་པི་ནའི་གསོ་སྩོང་ཡངབཉོལྔ་པ་ཡིནན ] ཅེདགེ་འདུན་ཅི་གས་སྦོང་གི་གནས་སུ་འགྲོ་བརྡབཁམ། འོནཏ་དག་འདུནྱི་གསོ་སྦོང་གི་གཞས་སུ 
འགྲོ་བར་མི་བཱ, | ཅི་དགེ་འདུན་དང་ལྷན་ཆིགགསོ་སྩོང་ཉམས་སུ་སྱོང་བའབྱ་འམ །འོན་ཏེ་དག་འདུན་དངེག་གསོ་སྦོང་ཉམསོ་སུ་མྱོང་བར་མིཐ ། ཆེདགེ་འདུནྱྱི་བུ་བ་དག་དང་ | དགེ་འདུནཧྱི་ཡིད་པ 
དག་དུ་འགྲོ་བཟབུ་འམ ། འོན་ཏ་དགེ་འདྱུཉྱཀིཧ་བ་དག་དང་ ། དགེ་འདུརྩ་བྱི་ིད་པ་དགྱ་འགོ་བར་མྱིབ །ཅེདག་འདུན་དང་ལྷནརིགདག་འདྱུནྱེ་བབ་དགདང་ །དག་འདུན་གྱི་པེད་པ་དགཉམས 
སུ་ཕྱོངབརབྱབ་འམ ། འོན་ཏེ་དགེ་འདུན་དང་ལྷན་ཅིག་དགེ་འདུན་གྱེ་བྱབ་དགདང་ ། ད་འདུནྱི་བྱེད་པ་དགཉམས་སུ་མྱེངབརཡི་བྱ། བཅོམ་ལྡནའདསཀྱིས་ཀྱང་རྟག་ཏུདག་པའི་སྙིང་ཕོ་སྟེ། } 








༡༤༠། གླ །རྟགཏུ་དག་པའི་གསོ་སྦྱོངོ་ཡིན། །གཅང་མའི་ལ་སྒནི་དྭགྱ་ཧུར་པ། །དེ་ཡི་བརྟུལགུགས་འགྲུབ་པརའགྱུར །ཞེས་བཀའ་སྩཱལ་པས །བདག་ནེ་དག་ནེང་མཆོག་ཏུདག་པ 
_3 དངལྟཱམ་མོ།།དནས་བཅོ། ལནའདསཅིས །ཝདངལན་ྲ་བ་མཀབཔནའེ་སམསྱ་ཡོངས ཏགསཔ་ག་སས་ནབ། འོད་མའི་ཚནས་མ་ག་པ་མཛད་ེ } སྡེ་ཅནམའི 


@ཾ 


4 བིབྱེན་བ་དག་ངུ་འབྲོ་བརབུ་འ་མ ] འོནེ་དགེ་འདུན་ཅྱི་བུབ་དག་དང་ ། དགེ་འདུྔ་ྱིཧེད་པ་དགྱ་འགོབ ར་མི་བ ། ཅི 


ཧཱཿ བུ་གུཾཆདང་ལྟན་པྲ་བམ་ཟེ་ཀབ་པི་ནའི་མདུནདུབཞུགས་ཏེའདེ་སྐད་ཅས་བཀའ་སྦལ་ཏོ། །ཀ་པི་ན་ཁོད་གཅིག་པུ་དཔེན་པར་སོང་དྩེ་ནང་དུ་ཡང་དགའ་ཇོག་པྲ་ནའདི་སྙམ་དུ ། དང་དགེ་འདུན་ཅི 
ཐ་ བགོས ] འི་ས སསཀའ་ལྩམས། ། ིགེ་འདིུ་གསོ་ཚོང་གི་གནས་སུའབོ་དརབ་འུ་མ ། འོནཏེད་གེ་འདུནྩི་གསོ་སྦྱོང་གི་གནས་སུ 
| འགྲོ་བར་མྱིབ ། ཅི་དགེ་འྱདདང་ལན་ཅིག་གསོ་སོངཉམས་སྭ་མོང་བརབ་འམ ། འྲོན་ཏེ་དགེ་འདུནདང་ལྷནཅིཤག 


ང སྩོངཉམས་སུ་སཱོཏྲའ རམྲིབ་ །ཅིདག་འདུན་ཧྱི་དཱ་བ་དག་དང་ རོ དགེ་འདུན 
དག་འདུན་དང་ལྷན་ཅིག་དགེ་འདུྱའི་བུ་བ་དག་དང་ ། དགེ་འདྱུན་བི་བེད་པ་དག་ 


ཉམས་སུ་སོོངབ༣བུ་བ་འམ ། འོནཏེ་དག་འདུནདང་ལྷན་ཅིག་དགེ་འདུནྱིབ་བ་དག་དང་ ། དགེ་འདུ་ི་ཕྲེན་པ་དགཉམས་སྲུ་པོངབ་མྲིབ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཏིས་ཀྱང་ ། རྟག་ཏུ་དག་པ་སྟེང་ 


པ།།པོལྟེ། རུུདག་པ་གསྭོ་ལོང་ཡིན། །གཙང་མའི་ལས་ནིདག་ཆུརཔ། །དེ་ཡི་གཟུལ་ཞུགས་འྲམཔབྱུ།ཞེ་སགཀའ་སྩ ལ་པས ། གདག་ནིདག་ཅིང་མཆོགཊ་དགཔདབལནནོ་ག་མདུ་སམ་ས་ལ 
ི་ཡོངས་སུ་ཏོགས་པམ་བུང་ང་མ ། བླརུནཔ་བུང་ངོ། །ཀཔ་ཕི་ན་འོད་རེ་ཞིག་ད འདུས སཔགགནས་མུནའོའོ ། གཞུན་སུ་ཞིག་འཐོ་བའ་འུར ། ཁྱོད་དགེ་འདུན་དང་ལྡུན 
ཅིག་ག་སོ་སཱོང་ཉམས་སྲུ་སོང་བར་མྱི་བེད་ན ། གཞུན་སྲུ་ཞིག་ཉམས་སྲུ་མོངབརྦ་པེད་པརའུར་ ། ཁྱོད་དོག་འདུན་ཅྱི་བུབ་དག་དང་ ། དགེ་འདུན་ིབེད་པ་དག་ཏུ་མི་འགོ་ན ། ་གཞན་སཞིག 
འྭ་ཐོ་བར་འྱ་གུར ༈ ཁོད་དག་འདུནདང་ལུན་ཅིག་དགེ་འདུན་ཧྱིབ་བ་དང་ ། དགེ་འདུན་རིབེད་པ་དགཉམས་སྲ་སོངབར་མྲིསདན ༈ གཞན་ས་ཞེགཉམས་སྭུ་མོང་བརཧེད ། ཀབ་པི་ནདེ་ལྟ་སན 
ཁློད་དགེ་འདུ་ལྱིགསོ་སྦྱང་གི་གནས་སྲ་མི་འྲ་ཐོ་བར་མཔེད་པར་སོང་ཞིག །ཀབ་པི་ན་ཁོད་དགེ་འདུན་ཅི་གསོ་ཕྱོང་ཉམས་ས་མ་མོདབར་མཐེད་པརཉམས་སྲུ་སོང་བརབོས་དགེག །ཀུབ་པྲི་ན་ཁོད 
དག་འདུན་ཅི་བུ་བ་དག་དང་ ། དགེ་འཇུནྱ་ིབེད་བདགུ་ཏུམི་འྲོབར་མབེད་པར་སོང་ཞི་ག །་པི་་ོདག་འདུན།ང་ནིག་སེ་འདུགྱིབཀག་དང ༈ དགེ་འདུནྱའི་དེུད་པ་དག 
བ་ངན། 


ཉམ་སྭ་བཱ་ཁྱི་ཤོང་བར་མ་ཧེད་པར་ཉམས་སྲུ་མོངབརྦྱ་ཅིས་ཤིག །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཏིས ། ཚདང་ལྡན་པ་བམ་ཟེ་ཀབ་པི་ནྲའིདནས་གསོ་སྦྱང་གི་གནསག་ལ་བར་གཤེགས་དེ་ཧོནོནས ། 


པར དགེསྤང་གེ་དགེ་འདུན་བྱི་གུང་ལ་གདན་བཤམས་པ་ཞིདེ་ལ་བཞུགས་སོ། །བཞུགས་ནས་བཅོས་ལྷནའདསཉྱིས་ ¡ དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ །དགེ་སྤོང་དག་དེ་ལྟབས 






1:-‰ 1 ཆེ 


'སྤོང་དགགི་ས་གསོ་ལྩྱོང་གཟིག་པའི་གནསྐའི་སོམ་པས་མརམསྤ་ཅནཔོགདཔརྔ་པེས་སུ་གནང་ངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསོ། ངགཅིག་པའི་གནསྱ་འི་སྐམ་པས་མཆམས་ཉེན་པོ་གཅད་པརྦབའོ་ཞེས་བཀའ་ 
སེས སམས ] ིིདང་་་ ] གཞུགམར་གནས་པྲ་ནམས་ིས་སཚམསཆནཔྱ་ཡིགས 
བཞི་འི་མྭ་ཚན་མབངན་པོ། ༨རྦའོགས་སྐུ་ནི་ཕ་བོང་གི་མཚནམ་འམ ། རྩིག་པའི་མཆནམའམ ༈ ཀབའི་མཆཾན་མ་འཨ ། ཤིང་ལྟོན་པའི་མཚནམ་འམ ༈ རབའི་ཆནས་ཞཨ སྲི ས་ཙ ཚནས་ཞུམ།སམ 
བརའི་མཚནམ་འམ ། ཆོནཔ་ལ་སོགས་པའི་མྲར་མགྟཏན་པོ་གྲགགས་པརའོ། །སྟེ་ཕྱོགས་དང་ །ནུབ་ཕྱོགས་དང་ །བང་ཕོགསསུ་ཕབོང་གི་མཆུནསའཆ་ །ཅིག་ པའི་མཚན སཱ མུ །ཀ་བའེ་མཆནས་ 

མ། ཤིངཐོནཔའི་མཆནམ་འམ། རདའི་མཆནམ་འམ། བྭ་སིབས་འི་མཆནམ་འམ། ལམ་པྲོ་རའི་མཚན་མའམ ། ཁྲོན་པ་ལ་སགས་པའི་མཆན་མ་བརན་པོ་གྲགགས་པརྡ་། ཀོ ལཾ གན མལ་ཤུ 
ས། གྫི་བརྔུངསཉེ །དེས་པའི་ཚིགེ་གེས་དགྱེ་སང་མས་ལ་ཡངདག་པརབསྐོནས ] དགེ་འདུནཐམས་ཅད་འདུག་ཅིངེ་མཐུནྣ་པརྲ་ཐུཿརཔ་ཁ ། དགེ་སློབགནས་པ་དང་ ] གཞུག་མ ནས་པྨ་རམ་ས་ཀ་ 


412 






མཆམས་ཉེན་པོའྲི་འོཉས་བཞིའི་མཚན་མདན་པོ ། ཤར་ལོགས་སྲུའནི་ལ་བོང་གི་མཆནམ་འམ །ཅིགས་པའི་མཚན་མ་འམ ] ཀ་བའི་མཆནམ་འམ ། ཤི་བྗདོན་བའི་མཚནམ་འམ ། རབའི་མན་མའམ ། 

/ཉེབ་སྱ་ཉི་མཆན་མ་འམ ། ལམ་ ་འི་མཆན་ཨའ་མ ] ཁོནཔ་ལ་སོགས་པའི་མརན་མབྷ་རན་པོ་བླངོད་པརྦ་བུའོ། ]ལྟོ་ཕྱི་ཤོས་དང་ ། ནུབ་ཁྱོཀས་དང་] བྱང་ཀྲོགས་སུ་ཡང་ཕ་བོང་གི་མཚན་མ་འམ། 
ཅྩོགེ་པའི་མཆན་མ་འམ ། ཀ་བའི་མཚནམ་འམ ། ཤིངེ་ལྗོན་པའི་མཆན་མའམ ། རབའི་སྔཿནམ་འམ ] བྱསྐྱིབསྱི་མཚནམ་འམ ། ལམ་པོ་ཆའི་མཚནམ་འམ ། ཁྲོན་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན 

མ་བརྙན་པོ་བརོད་པརབའོ། །དེའི་འོགྱཏུ་དགེ་ཨོང་ག་ཅིག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ་ལས་བའོ། །དགེ་འདུནབརུན་པྭ་ནམས་གསན་དུགསོལ་། འདྲི་ལ་སེ ། གནས་འདིན་དགེ་སྤོང་གནས་པ་དང། 
གཏུག་མར་གནས་བྷ་རམས་ཏིས་མཚམས་ཆེན་པོའི་ཕོནས་བཞིའི་ཨཆནམ་བརྟན་པོ་བྗངོདཔ ། རྦ་ཕོགས་སུནི་བབོངགི་མཚནམ་འམ ། ཙིག་པའི་མཚནམ་བརཱན་པོ་ལགས ། ལྕ་ལོགས་སྭནིཀ་བའི་ 
མཚན་མ་འམ ༈ ཤིངཝྫོན་པའི་མཚནམ་བརན་པོ་ལགས ]ནུབ་ཝོགས་སྐུ་ནེའ་བའི་མཚན་མ་འམ ། བྱ་སྐྱིབས་ཀྱི་མཚནམ་བརྟན་པོ་ལགས ། ཤྱང་ཕྱོཤསྤ་སུནིལམ་པྲོ་མོའི་མཚནམ་འམ ། ]ཁྲོན་པ་ལས་གོག 
པའི་མྨརནམ་བརྟན་པོ་ལག་ས་ན ། གལ་ཏེ་དགེ་འདྲུནྱ་སིདུས་ལ་བབརིངེབ་ཟོད་ན ། དགེ་འདུསཅིས་གནང་བར་མཛོད་རིག་དང་ །དགེ་འདུན་གྱིས་མཚནམ་འདྲི་རམས་ཏི་ནཔདུགསོ་སྩོངགཅིག་པའི་གནསྲའི་ 


༤༡།༅༽ །སྡོས་པས་འདི་ལྟ་སྙ ། གརྣས་བ་སྲུབ་དང་དགེསློངརཱཱ་བདེབ་ལ་ལེག་བའ་གནས་པའ་བྱ་བ་བའྲི་སད་དུ ། དགེ་འདུན་ཡོས་ཐོངདང་། གོང་གིཏེའཁོར་མ་གཏོགས་པདགོན་པ་ལ 
¬, ཐུག་བ་དང་ ] གནས་མ་ལ་ལྔ་ཁུག་བའི་བརང་ཨ་ཇམསནཔེ་གཅོདདོ། །འདི་ནིགསོལ་བའོ། །ལས་ནི་འདིརྱ་བརྷེ། ། དགེ་འདུན་བྲ་དན་པྷ་ནམས་གསནདུགསོམ་ ། འདྱི་ལ་སྭེ ། གནས་འདྲི་ན་དགེ 
སློང་གནས་བ་དང་ ] གཉུག་མཿགནས་ཕ་རྣམབཿཀྱེནམཚམས་ཆེནཔོའི་ཧྲོགས་བཞི་འི་མཚནམབབྟརན་པོ་བོད་པ ། ཤརྱལོགས་སྭུའི་ལ་བོང་གི་མཆན་མ་འམ ¦ ། རྩིག་པའི་མཆནམ་བརྟན་པོ་ལགས ] 
ལྷོ་ཕྱོགས་སུནིཀ་པྭའི་མཆནམའམ ། ཤིང་ཁྕོན་པའི་མཚན་མ་བརནཔོལགས ། ནུབ་ཐགས་སྭུནི་བའི་མཚན་མ་འམ་། ཧྭ བསྱ་ཀི་སཚན་མ་བན་པོ་ལགས།བང་ཐོགས་སྭནི་ལམ་པྒོ་རའིམཚན 
མའམ ། ཁེནཔ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་ལགས་ཏེ ] དེའི་སླད་དུ་དགེ་འདུནྱིས་མཚནམ་འདྲེ་ནམསྱ་འིནངདུ ། གསོ ངོ་གཅིག་པའི་གྲནསྱ་ི་སྣོམ་པས་འདི་ལྟ་དེ [གཞས་བསྒུབ་དང་ ྐ 
དགེ་སོང་ནམས་དདེ་བ་ལ་འེག་པའ་གནས་པར་བྱཀིབའི་སླད་དུ ། གོང་དང་གོང་གེཉི་འཁོརམ་གཏོགས་པརདགོནཔ་ལྔ་ཐུག་པ་དང་ །གནས་མལ་ལླ་དག་པའི་བརད་མཚམས་ཆེན་པོདཅོདན།ཆེདང་ལྡན་པ 
གང་དག་མཚནམ་འདྲི་ནམས་ཉི་ནཔདུགསོ་སྦྱོང་གཅིག་པའི་གནས་ཀྱི་སོམ་པས་འདི་ལྟ ] གནས་བྡུབ་དང་ །དགེསྤོང་རྣམས་དདེབ་ལ་རེག་པར་གནས་པའབརྱིབའི་སྨད་དུ། གྲང་དངགྲོང་ཀིཉ་འཁོར་མ 


¦» ® ཨིཿུ 


ཤ༢།གཏོགས་བར་དགོན་བ་ཁྲ་ཁུག་པ་དང་ །གནས་མལ་ལྔ་ཐུག་པ་འིབཔདུ་མཚུམས་ཆན་པོག་ཅད་བརབ་ཐོད་པ་དེ་དགནི་རང་ཨ་གསུང་ཞིག }གང་དགུ་མི་བཟོད་པ་དེ་དགྲནི་གྲསངས་ཤཤིག །དགེ་འདྲནྫཆེས་བཟོདིང་ 

གནང་ནས །དགེ་འདུནཅིས་མཆནམ་འདྲི་རུམས་ཏི་ནབདགསོ་སོང་གིག་པའི་གནས་འིོམ་པས་འདི་ལྟ | གནས་བསཔ་དང་ ། དགེ་སོང་ནམས་བདེབ་ལ་ཟེག་པའ་གནས་པརབྱསི་བ་སད་དུ 
ླངདངགོང་གིཉུའཁོརམ་གཏོགས་པར་དགན་པ་ལྭ་བུག་པ་པང་ ། གནས་མལ་ལྱ་འ་པའིབརད་མྨརསསའནཔ་བཅད་ལགས་ཏེ།འདྲི་ལ་ཅངམ་གྲསངབསའེདབཞིནོད་འཇིན་། 

།དགེ་འདུ་ནྩ་ཧིས་གཟན་མཆམས་ཆན་པོ་བཅད་ལརེཿདགེ་སོང་རམསྤ་ཡེས་འདུགེ། །གསོ་སྤོངཔ།ཞིང་དགག་དཔེ་དང་ ། གསེལ་བདང་ །གསོལ་བ་དང་གཉིས་དང་། གསོལ་བདང་བཞི་འི་ལས་བའོ་ །མི་མཐན་པར 

ན་འག་ལ་ཚབསཟན་དུརུརརོ། །དགེ་སོངརམས་ོས་གོས་གསུམ་ཆོགས་་། ཉིན་མོ དུ་འདོངབན །སོ་བརྒ་ཧརཔའི་སབས་དེ ། བཅོམ་ལྡུན་འདས་ལ། དགེ་སོངམསྱ་ཀིས་གསོ་ལ་བ་དང་། བཅོམ 

ལྣན་འདབ་འིས་བཀའ་གལ་པ། མཆམས་ཆེན་པོའིཿ དགེ་སོང་མས་འན་ི་རོསགོ་དགདང་མི་འབལབས༽་སསིན་ྱའོ། །འདི་ལུར་སེན་པརྦ་ཌྷེ། གནས་མལ་བ་ཤུམ་པྭ་བསནས། གིན 

ཏ དྲས་པའྲིའཤིས་དགྱེསོྷ་ནམས་ལ་ཡང་དག་པཔབ་སྒོ་ནས་།དཀ་འདུནཿཝམས་པད་འདུག་ཅིངསྦྲུན་པྲྱགུར་བ་ལ།དགེ་སླང་གཙོག་གི་སགསོལ་བྲབས་ཏོ་ལསྱ་བའོ། རཀེ་འདུནསན་པྷ་ནམས་གསན 


༄༅། །།གསོལ་། འདྲི་ལ །གནས་འདིར་དགེ་འདུན་མྔའན་པས་གསོ་ལྕོང་གཅིག་པའི་གྲནསྱ་ཀི་སེམ་པས་མཚམས་ཅན་པོབད་པལས་།གལ་ཏེ་དགེ་འདུ་རྫའིདུས་ལ་བབ་ི་ངབ་ཟོད་། 
ན ¡དེ་འདྲྩཉེས་གནངམ་ཛོད་ཅིག་དང་ །དགེ་འདུནིས་འདྲི་སདེ། །གནས་བཟླབདང་ ། དགེ་སོངྣ་མས་དདེ་བ་ལ་རེག་པར་གནས་པརབྱའི་བའི་སདདུ །མཿམསྔ་ཆེན་པོའིནེང་དུདགེ་སོང་ཝམས 
ཁི་རོསནེབ་དགདཔའྲབལངསི་དྲ རན གསོལ་ཏེ །འདི་ནིགསོལབའོ། །ལས་ནི་འདྲི། རབས ། དགེ་འདུན་བླརླན་པྷ་རམས་གསན་དུ་གསོལ འདི་ལས །གནས་འདྲི་དདག་འདུན 
ཞྭཐཟུན་པས་གསོ་ལྩོངགཅིག་པའི་གནས་ཀི་སོམ་པས་མཆམས་ཆེན་པོབརདད །དེའི་སད་དུདགེ་འདུན་རིས་འདི་ལ་ས ། གནས་བསད་དང་ །དགེ་སོངྷན་མས་བདེ་བ་ལ་རེག་པའགནས་པརབྱ་འེ་བའི་སླད་དུ །མཆྦཾཿ 
ཆན་པོ་འིནངདུ་དགེ་སོངཟམས་རདྱི་ཆས་གོས་དག་དང་འབལ་བར་མི་འླརབའིགནངབ་སྩོལ་ན ། ཚདང་ལྡན་པ་གངདགའདིི་ལུ་བཱ། །གནས་བསྡབ་དང་ ། དགེ་སོང་ནམས་དདེབ་ལའག་པར་གནས་བརབྱི་བའི་སྐད་དུ 
མཚམས་ཆེན་པོའི་ནང་དུ་དགེ་སོང་ཐ མས་རདྱ་ཏྲི་ཆོས་གོས་དག་དང་འབུལ་བར་མི་འགར་བའི་གནངབ་སྩཔ་བར་བཟོད་པ་ (དགནི་པམ་གྲསུང་ཞེག །གངདག་མི་བཟོད་པ་དདགནགྲས་པས་ཤིག །དགེ་འདུཉབྱིས 
 བཟོད་ཅིང་གནང་ནས } དགེ་འདུནཧིས་མཚམས་ཆན་པོའི་ནངདུདགེ་སློང་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས་རོས་གོས་དག་དང་འབྲམབར་མི་འྱ་གརབའི་གནངབ་སྩུ་ལ་ལགསཏེ འདེ་ལྟུར་ཡང་མི་གྲས་ངབས་དེད་བཞི་ནདུའ་ཇིནཏོ། 






པེ | །དགེ་འདུནགྱིས་ ་གབད་མཚམསྔ་ཆེན་པའི་ནང་དུདགྱ་སོང་ནམས་ཀྱི་ཆོས་གོས་དག་དང་འབྲལ་བརམི་ལྱ་རབའི་གནང་བྱ་ཟིན་པ་དང ] དགེ་སློང་རྣམས་སྟོད་ག་ཡོགས་སཱད་ག་ཡོགས་དངབ་ཅས་པས | 
འདོང་བརྭ་བྭདེ།  འདི་ལ་འྱ་ཨོད་པར་མྱི་བའོ། །དགེ་སོང་དག་ལ་བཞི་འྲི་ཚོགསྤ་ཏིམས་ལྲ་བུ་ཐ་དགྲབུང་ཞིང་ ༈ ཝའི་ཚོགསྤ་ཀྱིས་ལས་བབ་དག་དང་ ། བརུའི་ཆོགསྤ་ཉིས་ལསྤ་བ་བ་དགྲ་གང་ནས ། དེ་དག 
དགེ་འདུན་ཁམ་ས་ཅད་སྔད་པར་བེན་པྲ་ན ༈ དག ངྷམསྱ་འི་དགེབའི་ལོགས་ཡོངས་སྭཉམས་པརྦ་གུར་པའི་སབསདེ ] བཆོམ་ཝཱན་འདས་ལ ] དགེ་སྭོངྷ་རམས་ཏིས་གསོལ་པ་དང་ ] བཅོམ་ལཱན 
འདྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སྔ་ལ་པ ] མཚམས་བླུ་མུང་ངུ་བཅད་རིང་དྲ་ིལ་འཁོརབརྡའོ་མཛུན་པརྱབའོ། །འདི་ནར་གཅན་པརྱ་ེ། རབོརམམས་ཆན་བདལབཟའོ། །འདེ་ལྣརདཀྲོལ་བརབྱསེ ། 
གནསམ་ཡབ་མ་པྱ་ལས་ནས གྲས ས་ཡི མ་པ་མང རསན གེམ ཁང་བ རིང་་པརཔ་ དཱ ་མོབ་ིགགསགསོཔ་གསུམ་ཏ 
ཁས་བུའོ། དུ །དགེ་འདུནབདུན་པྷ་ནམས་གསནདུ་གསོལ་། འདི་ལྟ་སྟེ །གནས་འདོའ་དགེ་འདུན་མཐཐུ་ནཔས་གསོ་སྦོང་གྲརག་པའ་གནསཀྱི་སྣོམ་པས་མཆམསྦ་རེན་པོབ་ཅུད་པ ། 
(འདུན་ཨ་དུས་ཡ་བབ་ཅིང་བཟོདན ། གེུ་ིས་གཞནངབར་མཛོོགདང ། ན་ཆས མས་ནི་བ །འདི་ནི་གསོལ་བའོ། །ལས་ནི་འདི་ལྟར་བྱ་ེ ། དགེ་འདུན་བཅུན 






།པ་རྣམས་གསནདུགསོལ འདི་ལྟ་སྟེ གནསའདིམདགེ་འདུནསྔནབས་གསོ་ལངགཅིགཔའི་གནསརགམ་པས་མཚམས་ཆེན་བབན་དའིམདུདསའདུན་ཡས་སྔས་སེན 
འདི་ཡསབོདབདང་པོ་  ་ཞི་ནུ་ལ་གཉས་ལ པཱ ཅིསམཚམས་ེ 

བས་དད་བཞིནདུ་འཇིནཏོ། དའི་འོགུ་དགྲེསོངགནས་པ་དང་གཤུག་མརགནས་པྷ་ནམས་ཤིས་མཚམ་སྦབྱུ་དུ་པགི་ལོགས་བཞིའི་མཚནམ་བྷརནཔོ ། ཤར་ཐོགས་སྣའི་སེང་ལྡང་གི་པུར་པབཏབ 
པ་འམ ། སདབྲུ་པེས་པ་འམ ། རྡོདཞག་པ་འམ ། སོལ་བཏོད་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་བརན་པོ་གྲ་བུགས་པརྭབའོ། །ལྟོ་ཕྱོགཾས་དང་ } ནུབ་ཕྱོགས་དང་ ྐ ཤུང་ཕྱོགས་སུ་ཡང་སེང་ལྦེང་གི ཕུར་པབཏབ་པ 
འམ། སྲད་བུ་བེས་པ་འམ ། སོལ་བཏོད་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་བཏྟནཔོགྲ་བགས་པབུའོ། །དེའི་འོགྭ་ཏུ་གནས་མལ་བཤམ་པྭ་བས་ནས ]གདྡེབརྗུངས་ཏེ །དྲེས་པའེཚོཤི་གིས་དགེ་སློང་རྣམས་ལ 


|ཡངདག་པརབ་སྒོནས ། དག་འདུནཊམས་ཅད་འདུག་ཅེང་སྲུནཔའྱགུརཔ་ལ ། དགེ་སློང་གནས་པ་དང་གཤུག་མར་གནས་པ་རྣམསྱེས་མཚམས་བུ་མླང་གི་ཕྱོགས་བཀིའི་མཚཆནམ་བཅཉཔོ་ །-འགོགས།སི 


་ཤཞི་གཡིདྲསལ་བརམཔ་ ནཱ ] ཚདང་ལྡན་པ་གང་དག་མཆམས་ཆན་པོ་གཞིག་ཅིང་དྲགོལ་བརྡ་མཛད་པར་བཟོད་པ་དེ་དག་ནི་ཅང་མ་གསུང་ཞིག །གང་དག་མི་བཟོད་པ་དེ་དགྲ་ནི་གྲས་པས་ཤིག 
དའ ལ་ད །དཔེ།་འདུཿརྱིས་བཟོད་ཅྲིངགནང་ནས ]དགེ་འདུབྱེས་མཚམས་རྨན་པོ་གཞིགརིང་བཀོལ་ལགས་ཏེ །འདྲེ་ལར་འང་མི་གྲསང་ 


།ཱ 
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སེང་ལྡེང་གྲིའ་རབ་བཏབ་པ་འམ ། སད་བུ་བུས་པ་འམ ། དོབཞག་པ་འམ ། སོ་ལ་བཏོད་པ་ལ་སོགས་བའི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་བ་ངོདབརྦ འོ། །ལྷོ་ཕོས་དང 
སང་ལྡེང་གི་ུར་པ་བཏབ་ 


'ཕྱོགས་དང་ ] བྱང་ཏྱོགས་སུ་ཡང་ 
བའམ } སྲདབྲ་ཟེས་བའམ ། རོ་བཞག་པའམ ། སོལ་བཏོད་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་བརན་པོབ་ཇྔོད་བར་བའོ། བ་མ ཆུང་ས 
¡ -- །དགེ་འདུནབྱ་དཱམཔ་ནམས་གསནདུགསོལ ] འདི་ལྟ་སྭ ] གནས་འདིནདགེ་སོང་གནས་པ་ ང་ །གཞུག་མ༣་གནས་པ་རམས་ཀིས་མཚམསབྭུ་དང་གྲི་ཕེཤས་བཞིའི་མཆན་མ་བརྟན་པོ 
བརྗོད་བ ། ཤཀར་ལཡོགས་སྐུའི་སེང་ལེང་གྲིའ་རཔ་བཏབ་པ་ལགས། ལྕོ་ཕིགས་སུ་ནྲ་མདབྲུ་བེས་པ་ལགས་། ཞུབ་ ས་ུན་བཞག་པ་ལག་ ] བྱང་བྱོགས་སུ་རྣཾསྲོལ་བཏོད་པ་བརྟན་པེ་ལགསན། 
ཁ་ཏེདགེ་འདུན་ཧི་དུས་ལ་བབ་ཅིང་བཟོདན་། དགེ་འདུནྱ་ཆེས་གནངབར་མཛོད་རིག་དང་ ] དགེ་འདུནྱཧིས་མཆནམ་འདྲི་མསྦིནདུ་འདི་ལྟ་ཧེ །གནས་བྲ་བདང་ །དགེ་སྤོང་རྣམས་བདེབ་ལའག་པར 

གནས་པ་བྱ་བ་འི་སདྭད །མཚོམསབ་ནང་གཅོདརང་དྲ་ཡལ་འཁོར་བརྭ་ོ་མཛནབར་མཛད་དོ། །འདྲི་ནིགསོལ་བའོ། །ལས་ན་འདི་ལྟརབ་སེ། དགེ་འདུན་བྱུན་པྷ་ནམས་གསནདུགསོལ །འདི་ལཱ། 

གནས་འདིན་དགེ་སྤོང་གནབ་པ་དང་གཏུག་མར་གནས་པེ་རྣམས་ཏྱིས་མཚམསྦབླ་དུང་གྱི་ཕོགས་བཞིའི་མཚནམ་བརྟན་པོདཇོད་པ །ཤརྦ་ཕྱོཤསྤ་སྐའི་སེང་ལང་གྲི་ཕར་པ་བཏབ་པ་ལགས ) ལྕེ 


ཏཱ 
53 





༄༅། །ཅྱོགས་སྣ་ནྲིསད་བྲ་བེས་པ་ལགས།། ནུབ་ཡོཀསྭས་ནི་ནོབ་ཞག་པ་ལགས ། ང་སོསསནིསོལ་བཏོདཔ་བཏན་པོ་ལགས་ཏེ དའི་སྲདུ་དག་འདུནྱ་ཅིས་མཆན་མ་འདི་ 
རྣམས་ཀྱི་ནངདུ་འདི་ལྟ་ས ] གནས་བསྲུ་བ་དང་ ། དགེ་སློང་རྣམས་བདེབ་ལ་རག་པར་གནས་པར་བྱིབའི་སྐད་དུ ] མཚམས་བུ་རུང་བརད་ཅེང་ངྱཀིལ་འ མབརྦབོ་མཐནཔརམ་ཛད་ན ། ཚ་དང་ 
ལྡན་པ་གང་དག་མཆནམ་འདྲི་དམས་ཀི་ནངདུ་འདོ་ལྟརྩེ། ། གནས་བདླ་བདང་ ། དགེ་སོང་རྣམས་བདེབ་ལ་རེག་པརགནས་པར་བྱའི་བའི་སུདདུ ། མཚམས་བུ་ཆུཔབཿད་རིང་དྱྱི་ཡ་འཁོར་བརྡ་བོ་མཞུནཔའ 
”་༤་༠་མཛད་པར་བཟོད་པ་དེ་དགྲ་ནི་ཅང་མགྲསང་ཞིག །གང་དག་མི་བཟོད་པདེ་དགནི་གྲསངས་ཤིག །དཤེ་འདྲུནཆིས་བཟོད་རིང་གནངནས་  དགེ་འདུནྱ་ཤིས་མཚན་མ་འདེ་ནམས་འི་ནང་ 
རུའདི་ལྟར་གནསབ་སྣུ་བ་དང་ ] དགེ་སློང་རྣམས་བདེ་བ་ལ་རེག་པར་གནས་པར་བྱཆེ་བའི་སད་དུ ] མཆམས་བྲུ་རུང་བཅད་རེངའྱའི་ལ་འཁོརབརྟབོ་མཐུན་པ་རམཛད་ལགས་ཏེ ༈ འདིེ་ལརཅང་ 
མི་གསུངབས་དེད་བཞེནདུ་འཛིནེཉོ། །དེའི་འོགཏུ་མཚམས་ཆེནཔོ་གཅད་པརབུའོ། །འདྲི་ལརགཅད་པརྦབུ་ན། ། ཇདང་པོར་དགེ་སྤོང་གནས་པ་དང་གུག་མརགནས་པ 
རྣམསཀྱེས་མཆམས་ཆན་པོའི་ཕྱོགས་བཞིའི་མཚན་མབརནཔོ ] ཤརྦ་ལོགས་སྲུནི་ཕ་བོང་གི་མཚན་མ་འམ ། རྩིག་པའེ་མཆནམ་འམ ] ཀ་བ་འེ་མཆནམ་འམ ] ཤབེ་ཁྫོན་པའེམཆན 


ད་ལ།རིཔ་ ས་ཅི ཚིལ [ 





རི 


མ་འམ ། རབའི་མཆནམ་འམ ། བྷ་སྐྱེབསྱ་ཊི་མཚན་མ་འམ ། ལམ་པྩོརའི་མཆན་མའམ ། ཁྲོནཔ་ལ་སོགས་པའི་མཚནམ་བརཱནཔོ་གྲཟུགས་པར་བའོ། །ལྷོ་ཁྱོགས་དང་ ] 
རྐསུདང་ །༈ ཧུང་ལྱོགས་སུ་ཡང་ཕ་པང་ཧི་མཚན་མ་འམ ] ཅི ཤ་པའི་མཚནམ་འམ ། ཀ་བའི་མཚན་མ་འམ } ཤིངེ་ཁྗོནཔའི་མཚན་མ་འམ ། རབའི་མཚན་མ་འམ ] 
སྦྱིབསྱྱི་མཚནམ་འམ ། ལམ་པོོཆའི་མཚཆནམ་འམ ། ཁྲོན་པ་ལ་སོགས་པའི་མརནམ་བརྟནཔོ་གྲ་ཟཤས་བརྲ་པུའོ། །དེའི་འོག་ཏུ་གནས་མལབ་ཤམ་པྲ་བས་ནས ] རབྡྷིརྡུ 
རའ ཧིས་པའྲི་ཚིགི་གིས་དགེ་མོ་ངྷཾམས་ལ་ཡང་དག་པརབསྒོནས རུ དགེ་འདྲུནཐམས་ཅད་འདུགཅིང་མྣའནབྲྱཀུརཔ་ལ | དགེ་སོང་གནས་པ་དང་གུག་མར་གནས་པ་ནམས 
ཀྱིས་མཚམས་ཆེན་པོའི་ཕྱོགས་བཞེའི་མརརྟན་པོ ། ཤརྦ་ཕོགས་སྲུན་ཕ་བོང་གོ་མཚོནས་འམ ། རྩིག་པའེ་མཚནམ་འམ ། ཀ་བའི་མཚན་མ་འམ  ཤིང་ལྗོན་པའི་མཚནམ་འག 
ཆབའི་མཚཾན་མ་འམ } བྱ་སྩིབདྱའིཨཚུན་མ་འམ ། ལམ་ཕྲོ་ཆའི་མཚན་མ་འམ ། ཁྲོནཔ་ལ་སགོས་པའི་མཚནམ་བན་པོ་བླངོད་པར་པའོ། །ལྷོ་ཕྲོས་དང་ ། ནུབ་ཕྱོགས 
བོང་གི་མཚན་མ་འམ ། ཅིག་པའི་མཧན་མའམ ། ཀ་བའི་མཆན་མ་འམ ། ཤོང་ལྕནོ་པའི་མཚན་ཨ་འམ ། རབའི་མཚན་མའམ་ ] 








དང་ ; བྱང་ཕྱོགས་སྲ་ཡང་ཕ་བོང་གི་མ 





42 གནས་འདིན་དགེགོངག་ནས་བ་དང་གཞུག་མརགནས་པྨ་ཉམས་ཀྱིས་མཚུམས་ནེན་བོའི་ཕོགས་བཞིའི་མཚན་མབཏྟན་པོ་བྔ་དོད་པ ། ཤསྱ་ལོགས་སྤུ་ན་ཕ་བོང་གི་མྷ་ཅན་མ་འམ །ཅིག་བའི་མཚན་མ 
བརྟནབོ་ལ་གས་། ལྷོ་ཕོགསྔ་སུནིཀ་བའི་མཚུནམ་འམ ། ཤིངྡསོནཔ་འི་མཆན་མ་བརྟན་པོ་ལགས །ནུབ་ཡོགས་སྐརནིལ་བའི་མཚནམ་འཆ ། བླ་སིབསྦ་ཊི་མཚན་མ་བཏུན་པོ་ལགས་།བང་ལོགས 
སྐུ་ནི་ལམ་བྷོ་འི་མཚན་མ་འམ ། ཁོན་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་བཏན་པོ་ལགསཏེ ། དེའི་སྤུད་དུ་དགེ་འདུན་ཁྱེསམཿན་མ་འདི་རྣམས་ཀྱེ་ནངད་ག་སོ་པྱུང་གཅིག་པའི་གནསྐྱཉྲེསོམ་པས )འདིེ་ལྟ་སྭ 
གནསཟས་བ་དང་ །དགེ་སློང་རྣམས་བདེ་བ་ལ་རེག་པར་གནས་པརབ་ཅི་བའི་སུདད ངི ར་མ ས་གོང གནམ་ལགས 
ཚེ་དཔྭ་ལཱནཔ་གང་དགུ་མཆནམ་འདྲེ་རམས་ཀི་ནངདུགས་སློང་གཅིག་པའི་གནསྦའིསྣོམ་པས ། འདེ་ལྟ་ས ། གྲནས་བསུབ་དང་ །དགེ་སོང་རྣམསབདབ་ལའག་པཿཤནས་པར་བྱ་ཆིབའི་སླད་དུ །གོང་དང་མོང་གིཉའ། 
མ་གཏོགས་པར་དགོནཔ་ལྔ་བག་པ་དང་ ། གནས་མལ་ལྲ་འག་པའིད་རདུ་མཚུམས་ཆེནཔོ་གརདཔའ་བཟོད་པདེ་དགནི་ཅང་མ་གྲས ཞིག །གང་དཀ་མི་བཟོད་པ་དེ་དག་ནི་གྲསཔ་ཤིག །དེ་བ་ིསབཟད་ ངང 
གནང་ནང་ ། དགེ་འདྲུྩཅིས་མཆནམ་འདྲིནམས་ཀེ་ནངདུགསྒོསོང་གཅིག་པའི་གནས་ཀྱིསེམ་པས འདི་ལ །གནས་བརྫུཿ་བདང་ ། བདེབ་ལ་ཟེག་པརགནས་པར་བྱརི་བའི་སྐད་དུ ། གྲང་དང་ཕྲོང་གེ་ེ 













༄ོ། 







།འཁོམ་གཏོགས་པར་དགོནཔ་ལྔ་བགུ་པ་དང་ ། གནས་མཁ་ལྦ་ཁུག་པའི་བརད་ ༢ | 

ཡྱིས་ག་བདུ བགེ་གོང་རྣམ 'ཛཱུག་པའ་བརདུམཆཨ པཿ ཏེ ༤༨ ༠༨ ༢༨ ༤༨ ྷ 
3༣ །དག་འདཿིས་ག་བདུ་མཆམས་ཆན་པོབཆདཔ་དེར ། དགེ་སློང་རྣམསཀྱིས་འདུག་སེ ། གསོ་ལྩོངུ་ཞིང་ ཅེནཔ་བཟད་ལགས། །འདི་སརཿངསི་གྲསངབས་དད་བཞིནདའཇྲིནཏོ། རི 
ཤཾ ཐཱན་པའྱ་པེདནའགལ་ཅབས་ཅན་དུའྱགྱུ རའོ། སབ་ོན་་རམས་དའ་བ་ོསགས་དགའ གསོལ་བ་དང གསོ་བདང་གཉིསདང་། གསོལ གོ 
ཤཤཾ བཤམ་བྱ་བསནས །གྷཛིཾ་བརཱངསཏེ །དས་པའྲི་རིག་གིས་ །སློང་རྣམས་ལ་ཡང་དག་པར་བསྫོན །དངམི་འྲབལ་བའི་གནངབ་ྦིན་པ་བ ང་སངས 

རཿ ཉའོ ས་པ མས་གནང ག་ས་ས 
ལྭ ་ཅིངབྲ་ོན།དགེ་འདུཅསགནངཔརམ་ཇོད་གདང ་ སྩྱོངག་ི་པའི་གནས་ྱི་སྣོམ་པསམོམསྨནཔོབཅད་པ་ལས། གལ་ཏེདགེ་འདནྱཡིདུས་ལ 

-3 ཆདཀྱིས་ 


འཔལ་པའ་ལིི ༨ །དགེ་འདུཿིས་འདེ་ལྟ་༣ ། གནས་བསྩུ་པ་དང་། དགེ་སྙོང་ མས་བདེ་བ་ལའེ་ ལ་ལ ངཱ 
རར ྗྣནད། 





'སྩོང་གཅིག་བའི་གནས་ཏི་སྣ་མཔས་མཚམས་ཆེན་པོ་བཅདད །དེའི་སླད་དུ་དགེ་འདུནྱེས་འདི་ལྟསྭ ། གནས་བསླུ་བ་དང་། དགེ་སློང་ནམས་བདེ་བ་ལ་༣ེག་པར་གནས་པརབྱ་ཅི་བའི་སྐད་དུ།མཆམས་ཉེན་པོའི་ནང་དུད། 


སློངཏྲམ་ས་ཅདཀྱིསྭ་ངོས་གོས་དག་དང་མི་འབྲལ་བརའྱ་ཧུར་བའི་གནངབ་སྦོལ་ན །ཚདངལཱན་པ་གང་དག་འ ཧེ ] གནསབསྲ་བ་དང་། དགེ་སཱོངྷ་ནམས་བདེ་བ་ལ་རེག་པར་གནས་པར་བི་བའྨིསད་དུ། མཚམས 
རར ཾེཾེཾྨྔ་ླ་ེིེྗིཇདགདགདགདག&ོྩོ །གནག་མཟད་པོ་དགའ་ས་ཤིག་དག་འྱཅ་ 
གནངནས་།དགེ་འདུནྱ་ཆིསམ ཉེན་པོའི་ནཔདདགེ་སློང་ཐམས་ཧདྱ་ཏྱ་ཆོས་གོས་དག་དང་འབྲལབར་མི་འ པབའི་གནངབ་སཱལ་ལགས་ཏེ།འདི་ལུ་བརང་མི་ཀྲསངབ་ས་དེདེ་བཞིན་དུའཛིནཏོ། | 
དགེ་འདུནྱ་ཧིས་ག་བདུ་མཚམས་ཆེན་ ་དུདགེ་སོང་རམསྱཏི་ཆོས་གོས་དག་དང་འབྲལ་བཟམི་འྭགུར་བའི་གནང་བིན་པ་དེར། དགྱ་སོང་རྣམ་དོདག་ཡློག་སྣདཤསྤོཛ་དང་བཅས་པས་འདེངབ་རྱབ་གེ །འདི་ལ་འཚོད་བརམི 
བྱའ། ༈སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདསལ །ཚེདང་ལྡན་པ་བརལ་ཁོརྦ་ཅིས་ཞུསཔ །བྱདཱན་པ་ཡས་བྱ་ཧེད་པ་གྲིག་གིས་གསོ་ལ་བ་གིུག་དང་ །ལས་བརྗོད་པ་གཟིག་གིས་མཆམསྤ་ཉི་ྣནང་དང་སད་འོབ་དངབ་ནབ་པ་བྱགུང་ 
བདངབ་སྐྱད་པརརྔ་ཏྤངཨ །ཉེ་བརའཁོརརངཧེ།དེ་ལ་བསྐུངབ་ནིའི་ཡིནཿེ་རུ་པཛུན། །དེ་ཡ་བསྐྱདཔནི་འདི་ཡིན་ཏེཉནཔོའོ། །འདི་ལྟརབུ་ཧེ། |ཇེ་དང་པོར་མཚམསཉན་པོ་དགྲོལ་བརུ་ཞིངམཆམསངུ་རུང་ཡངད་ 








༄༅། བཅག དྱ་ཉིལ་འཁོམཔ་གཞིག་པར་བོ། །འདི་ལཱར་དྲགོལ་བརབ་ར། །གནས་མལ་བཤ། 
འདུནཝམས་ཅད་འདུགའིང་སྦཉནཔྱཧཱར་པན ། མཆམས་གཉིས་ཀར་དགེ་འདུསབཀོད་དེ ། དགེ་སློང་ལས་བུད་པས 


མ་པ་བས་ནས །གསྡྷིབརྤུངས་ཏེ །དྲིས་པའིཆིེ་གིས་དགེ་སཱོང་རྣམས་ལ་ཡང་དག་པརབགོ་ནས། དགེ །ྐ 
་མཿྩམས་གཉིས་ཀར་ཤེངངམ །དྲགཀཔ་འམ་།གསག་གམ ། རེ་ཝེས་མནནཉས །གསོལ་བྲ་བསཏ ། 


ལས་བྱའོ། །དགེ་འདུནདརླུནཔ་ནྣམས་གསན་དུ་གསོལ །འདི་ལྟསཱ ། གཾ ས་འདེཿ དག་འདུན་མྲའནཔས་གསོ། ཇགྲ་དིག་པའི་གནསྱའི་སྔོན་པས། མཚམསྦ་རནཔོ་བཅདྲ་རིང་མཆམས་བླུ མང་བར 


= 


ནི ¡ ཀྱིལའཁོརཔརབློ་མཁཱནཔའ་བ་ཟྱིས་པ ] གལ་ཏེ་ གེ་འདུན་ཡི་དྲུས་ལ་བབྲ་ལེངབ་ཐོདན །དགེ་ རེས་ག 


ནངབརམཛོད་ཅིག་དང་། དགེ་འཇྲུསམིས་མཆམས་ཆེན་པོ་གཞིག་ཆིང་མཆམས་བླ་མང་ཡང་གཞིག་སྟེ། 


དའི་ལ་འཁོར་པ་དགོལ་བརམཛད་དོ། །འདིནི་གསོལ་པའོ། །་ས་ནི་འདྲིལརྱབ་ ། དགེ་འདུན་བྱནམཔྱ་ནམས་གསན་དུགསོལ ། འདི་ལྟ་ད ། གནས་འདིར་དགེ་འདྱན་མཐན་པས་གསོ་ལྕང་གཅིག་པའི་གནས 
ཀི་སྡོམ་པས ། མཚྦམས་ཆེན་པོ་བཅད་ཅིང་མཆམས་བླུ་རང་ཡངབཟད་དེ ། དྱཉལ་འཁོརཔརྭསོ་མཐཐན་པར་བྱགས་པདེའྱསད་དུ།དགའདྩ་ཡ་ས་མཚམས་ཆེནཔོ་གཞིག་རིང་མཆམས་བླ་མང་ཡང་གཞིགགྡེ། ། 


༢ 


དྲེལ་འཁོལཔ་དགོལ་བརམ་ཛདྲན །ཚདང་ལྡན་པ་གང་དག་མར་མསྦ་རན་པོ་གཞིག་ཅིང་མཆམསྭ་བླུ་ལུང་ཡ་ངགཞིག་ 


ེ། །དྱའིལ་འཁོར་པ་དྲ་བོལབརབཟོད་པདེ་དགནིཆང་མགྲསང་ཞིག །གང་དག་མི་བཟོད་པ་དེ་དགྲནིགྲསཊས 


ཤ༣། ཤིག འདྲནི་ལས་བརྗོད་པ་དང་པོ་ ། དེ་བཞིན་དུལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་བླགས ། དགེ་འདུན་ཅིས་བཟོད་ཅིང་གནངནཊ་འདུན་ཅིས་མཆམས་ཆེན་པོབ་ཤིག་ཇིང་ ། མཚམས་བླུ་ནང་ཡངབ་ཤིག་ནས ། 
དྱ་ལི་ལ་འཁོར་པ་བྲཀོལ་ལགསཏེ ། འདྲི་ལརྦ་རངམི་གསུང་བས་དེ་དེབཞི་ནདུའཛིནཏོ། འིའཀོ་ཏུ་དགྲཾ་ཐུང་གན་པ་དང་གཞུག་མརགནས་པྨན་མབྱ་ིས་མཚམསྐ་ཆེན་པོའྱ་ཡིགོ་སབིའི་ 
མཆན་མ་བཅུན་པོ ། ཤརྦ་ཕོགས་སྐ་ནིཕབོང་གི་མཚུན་མའམ ། ཅི་གཱ་པའི་མཚནམའམ ། ཀབའི་མཚན་མའམ ། ཤིང་བྫོན་པའི་མཚནམ་འམ ། རབའི་མཚནམ་འམ ། རྱ་སྐི་བས་ྱི་མཚནམ་འམ། 
ཁམ་པྲོ་ར་ ཆན་མ་འམ ] ཁྲོན་པ་ལ་སོགས་པའི་མཆནམབརྟན་པོ་གཟུགས་པར་པྱའོ། ]ལྷོ་ཕྱོཀས་དང་ } ནུབ་ཕྱོགས་དང ། བྱང་ཕྱོགས་སུ་ཡང་ཕ་བོང་ག་མཆམམ་འམ རིག་པའི་མཆན 
མ་འམ ། ཀ་བའ་མཚན་མ་འམ ར,ཤང་ཁཱན་པའེམཚནམ་འམ ] རབའེ་མཚནམའའམ ། ཧུ་པྷབས་ཀྱིམཆཾནམའམ ། ལམ་པོ་ཆའི་མཚནམ་འམ ། ཁོན་པ་ལ་སོགས་པའི་མཆན་མ་བ་ཏན་བོ 
གཟུགས་བར་བའོ། །ཨཆཾས་བབུ་མངཤྲི་ལོཤས་བཞིའི་མཆན་མ་བྟཏན་པོ་ ། ཤརྦ་ཕོགས་སུན་སེང་ལེངགྲི་བུར་པ་བཏབ་བ་འམ ] སྲད་བུ་བྲེས་པ་འམ ། རྡོབཞག་བའམ ] སྲོལ་བཏོད་པ་ལ་ཡོགས་པའི་ 
མཆནམ་བྷ་ཏན་པོ་གྲ་ཟགས་བརྡ་བའོ། །ལྷོ་ཊོགས་དང་ ། ནུབ་ཁྱོགསདང་ } ཕྱང་ཕྱོགངཔ་སུ་ཡང་སང་ལྡེང་གི་ཁུར་ཕ་བཏབ་བ་འམ།། སྲད་བུ་བྲེས་པ་འམ ། རྡོ་བཞག་པ་འམ །སློལ་བཏོད་པ་ལ་སོགས 


427 


༣༦»: ཉ༦ཅིཿ ཐཾ {„ 


།པའི་མཆན་མ་བྟརན་པོ་གྲགགས་པརབཱའོ། །དེའི་འོག་ཏུ་གནས་མལ་བཤམ་པྲ་བས་ནས ། གྫིབ་ནུངས་ཏེ །དིས་པའྲི་ཚིགས་ནིརདགེ་སློང་རྣམས་ལ་ཡང་དག་པརབ་སྒོནས ། དགེ། 


༄༅། 

འདུན་ཐམས་ཅད་འདུག་ཅིང་མྲཉན་པའྱགར་པ་ལ ། དགེ་སློང་གནས་པ་དང་ ། གུག་མརགནས་པྲ་༣མསྦཀིས་མཚམ་སཆེན་པོའི་ཡགོས་བཞིའི་མཆནམ་བརན་པོ ། ཤཱརྦ་ཕོགས་སྐ་ནིལ་བང་གིས་ཆན 
མ་འུམ ། རྩོག་པའི་མཚནམ་འམ ། ཀ་བའི་མཚན་མ་འམ ། ཤིང་ཝཱོན་པའིེ་མཆནམའམ ། རབའི་མཚན་མའམ ། ཧ་སྐྱིབསཀྱི་མཆན་མ་འམ ] ལམ་པློ་རའི་མཚནམ་འམ ། ཁྲོནཔ་ལསྲོག 
པའི་མཆནམ་བྟཏནཔོ་བརོད་པར་བུའོ། ]ལཱོ་ཕྱོགས་དང་ ། ནུབ་ཕྱོགས་དང་ | བྱང་ཏྱོག་ས་སྲ་ཡང་ཕ་བེང་གི་མཚནམ་འམ ] རྩིག་པའི་མཚནམ་འམ ] ཀ་བའི་མཚནམ་འམ ] ཤིང་ལཱོན 
་པའི་མཅན་མའམ ། རབའེ་མཚན་མ་འམ ] ཧྭ་སྐྱིཔཨཀྱི་མཆནམ་འམ ༽ ལམ་པོ་ཆེའི་མཚན་མ་འམ ཁྲོན་པ་ལ་སོག་ས་པའི་མཚན་མ་བརྟན་པོབདོད་པརྦ་བའོ།།མཚམསུ་ནུངཤ་ཉོགས 
བཞིའི་མཚནམ་བརྟན་པོ ] ཤཤརྦ་ལོགས་སྐུ་ནི་སེང་ལྡེང་ཀྲི་ཕུར་བ་བཏབ་པ་འམ  སྲད་བུ་བྲེས་པ་འམ } རྡོ་བཞག་པ་འམ ། སོཡ་བཏེད་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་བརྟན་པོ་བརྗོད་པར་བུའོ། ། 
ལྷོ་ཕྱོགས་དང་ །ནུབ་ཕྱོགས་དང་ ] བྱང་ཕྱོགས་སྲུ་ཡངསེང་ལྡེང་ཀྲེ་ཕུརབ་བཏབ་པའམ། སྲདྭ་བྲཟེས་པ་འཨ །རྡོབཞག་པ་འམ ། སྲོལ་བཏོད་པ་ལ་སོགས་པའི་མནམ་བྷན་པོབྲདོད་པརབུའི། | 








ཇྱི 


དེའི་འོགད་མཚམས་གཉིས་ཀར་དགེ་འདྲུནབཀོད་དེ ] དགེ་སྤོང་ལསྱེད་པས་མཚམས་གཉེས་ཀར་ཤིང་ངམ ] དྭབུག་བའམ ། སེག་གམ །རྡེ་ལེས་མནནནས །གསོལབྲ་བསཊ་ལས་བའོ། 
།དགེ་འདུནབྲརུན་པྱ་ནམས་གསནདུགསོལ་ ། འདེ་ལྭ །གནས་འདིན་དགེ་སློང་གནས་པ་དང་གཞུག་མཚགནས་བྱམསྦ་ཏེས་མཚམས་རན་པོའི་ཕོགས་བཞིའི་མཆནམ་བརན་པོ་བརྗོད་པ ༽ཤ༣་ 
ཕྱོགས་སུ་ནེ་ཕ་བོང་གི་མཚནམའམ །རིག་པའི་མཆནམ་བྟརནཔོ་ལགས་ ། ལྷོ་ཕེགས་སྤུ་ནིཀ་བའི་མཆན་མའམ ། ཤིངལོན་པའི་མཚནམཏྟན་པོ་ལགག།ཉུབ་ཕོགས་སུ་ནི་་བའི་མཚནམ་འམ ། 
སྐྱིབསགི” ་མཚནམབ་ཏཱན་པོ་ལགས ] བུང་ཕྱོརས་སུནི་ཡམ་བྲ་རའི་མཆནམའམ ། ཁྲིནབ་ལ་སོགས་པའི་མཆནམ་བརྟན་པོ་ལགས ས་ན་སངས ཤཱ 


 བྱོགས་སྲ་ནིསིཔ་ཞྡང་གི་ཡུར་པ་བཏབ་པ་ལགས ། ལཱོ་ཕཱཾགས་སིུ་མདབ་རྲེས་པ་ལགས་ ། ནུབ་བློགསཨུ་ནེ་དྡོབ་ཞག་བལགས་ ] བྱང་ཕྱོག་ས་སུནི་སྲོལ་བཏོན་པ་བརྟནཔོ་ལ་གསན།།གལ་ཏདག་འདུནཊི 


དུས་ལབབ་ཅིབ་ཟདོན །དགེ་དྱན་ཡིསགནང་བར་མ་ོདཅིག་དང་།དགེའྲུྱ་སས་མཆན་མ་འདྲའམསིནཔད་སོ་སངནཅིག་པའི་གནསིདོམ་པས་འདྲ་། །གནས་བདླསབདང་། དགེ་སོང 
ཅུ 





།དེ་བ་ལ་རེག་པ་འགནས་པརྱསི་བའི་སྐད་དུ ༽ཐོང་དང་པོང་གེཉེ་འཁོརམ་གཏོགས་བར་དགོན་པ་ལྔ་ཐུག་པ་དང་།གནས་མལ་ལྲ་བ་ ག་པའིབརདུ་མཚམས་ཆན་པོབཉད་ཅེང་མཚམསྲ་བླ་མང་ཡང་བརདདེ། 


༡༤༧ ༅། །དྱཀལ་འཁོརཔ་རྭ ོ་མཐཛན་པར་མཛད་དོ། །འདྲིའི་ག་སོལ་བའོ། །ལས་ནི་འདི་༽ྭ པ་དེ ། དགེ་འདུན་བྱར་ནཔྨ་ནམས་གསནདུགསོལ། འདི་ལྟདེ། །གནས་འདིན་དགེ་སྤོང 
-3 གནས་པ་དང་གཞུག་མར་གནས་པྲ་ནམས་ཉིས་མཚམསྦ་རེན་པོའི་ཕོགས་བཞིའི་ཨཚནམ་བརྟན་པ་དཇོད་ད ། ཤརོགས་སྐུ་ནི་ཝ་བོངགི་མཆནམའམ །རྫཾག་པའི་མཚནམ་བརྟན་པོ་ལགས །ལྕེ་ཕྱི་གེས 

ཤཱ སྐུནཀ་པའེ་མརནམ་འམ །ཤཔཐཱན་པའ་མཚནམ་བྷརནཔ་ལགས་ ¡ ནུ་ཕོགས་སྐུ་ནི་རབའི་མཆནམ་འམ ཏྷཀྩི་ཅིམཆནམབྟརནཔོ་ལགས། བྱཏ་འོག་སྨྱའི་ལམ་པྲོ་འི་མཚནམ་འམ } ཁྲོནཔ་ལ་སྲོག 
པའིསརནྟམ་བརྟན་པོ་ལགས ། མཚོམས་བླུ་མུང་གི་ལོགས་བཞེའ་མཚ་ནྣ་མ་བྷཏན་པོབྲ་ངོད་པ | ༨ཤཿཕོགས་སྣུ་ནི་སེང་ལྡེང་གྲི་ལུར་པ་འཏབ་པ་ལགས །ལཱོ་ཕཾཤོས་སྤུ་ནི་མངྲ་བུ་པེས་པ་ལགས ། 
ནུབ་ཕྱོགས་སུནི་རྡོབཞག་པ་ལགས ། བྱང་ཕྱོགས་སུ་ནཾ་སྲེ་ལ་བཏོད་པ་བརྟན་པོ་ལགས ] དོའི་སད་དུ་དགེ་འདུྫའི་མཆནམ་འདྲེ་ནམསྤའི་ནང་དུགསོ་སྤྱོངགཟིག་པའི་གནས་ི་སམ་པས། འདྲི་ལྟས ། 
སནས་བྲས་བ་དང་ དགེ་སོངྷ་རམས་བདེ་བ་ལརེག་པར་བྱསི་བའླས་དདུ ། ཐྤོང་དང་གྲོངགི་ཉེའཁོ་རམ་གཏོགས་པརདགོནཔ་ལཐག་པ་དང་ ། གནས་མལ་ལྭ་དུག་པའི་བསྡརདམནྭམ་ཆེན་པོ་བཅད་ཅེང་ ། 
མཚམས་བླམུང་ཡངབཅད་དེ ། དྱའིལ་འཁོར་པརྟཔོ་མྔའྩར་པར་མ་ཛདན་ ། ཆོདང་ལྡན་ཕ་གང་དཀམནམ་འདྲི་།མས་ི་ནཔངད་སོ་སྤོངཤརིདེ་བའེགནསྱའི་སཱོམ་པས ] འི་ལྟཧྭ ༽ གནས་བསཱབ་དང་། 


ཏི ཆེ་སྟེ - 


ཿ།།དགེ་སོངྷ་ནམས་བདེ་བ་ལ་འེག་པ་རགནས་ པརབྱ་ཅི་བའི་སླད་དུ་ ] སྲོང་དངགྲོང་གི་ཉེ་འཁོརོམ་གཏོདས་པར་དགོནཔ་ལྲ་བུག་པ་དང་ | གཞུས་མལ་ལྲ་ཐཱག་པའི་བར་དུམ་ཆམས་ཆེན་པོ་བཅད་ཅིང་ ] མཚམས 
དང་ཡ་ངབཅད་དེ ། དྲིལ་འཁོར་པརྨ་ོ་མྔརྨ་རཔར་མཛོདཔ་ར བཟོད་པ་དེ་དགྲནྲི་རང་མ་གསུང་ཞིག །གང་དག་མི་བཟོད་པ་དེ་དག་ནི་གྲསངས་ཤིག ༽དག་འདུསཚིས་བཟོད་ཅིངགནང་ནས ། 
དགེ་འདུནིས་མཚན་མ་འདི་ནམ་སྦ་ིནངད་གསོ ་ལོང ་ཙྩོང་གཅིག་པའི་གནས་ཀི་སོམ་པས 2 གས་བ་ས་དང་།དགེ་སྤོང་རྣམས་བདེབ་ལ་ཟེག་པརགནས་པར་བྱ་གིབ་འྷེསདདུ།གྲོངདང་མོདཤི 
འ ཁོརམག་ཏོག་པར་དགོན་པ་ལྭ་ཐུག་པ་དང་ ། གནས་ནལ་ལྔ་བ་བའིབམཚམས་ཆན་པོ་བཅད་ ] མཆམས་བུ་རླང་ཡང་བཅད་དེ ] དཀྱིལ་འཁོར་པརབོ་མཐཱན་པར་མཛད་ལགས་ཏེ། །༨དི་ལཱརཅང་མི་ 
གྲས་བབས་དེ་དེབཞིནདུའ་ཛིནཏོ། །དགེ་འདུན་བྱེས་གངདུ་མཆམས་ཆནཔོ་དང་ ། ༡ མཚམས་བུ་མུངབཅད་དེ དྱའིལ་འཁོར་པརྭསོ་མཐཿཱན་པའ་བས་པ་དེར ] དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་ འདུག་སྟེ། 
གསོ་སངྱ་ཞིངདགག་དྱེ་དང ། གསོལ་བ་དང་ །གསོལ་བ་དང་གཉིས་དང་ ། །གསོལ་བདང་བཞི་བ་ཡས་བའོ། ི་སྱགནངརྱདན་འགལ་ཚབས་ནདུའྱས། །འདི་ལ་གལ་ཏེ་འདོད་ནབསྐྱད་པར་ཡད་ 
རོ ཌོ བེ་མིའདོ་ནབ་ུངབར་པ། །དེའི་འོགཏུ་མཚཾམསྦ་རན་པོའི་ནཔདུ་དགེ་སོང་ཐམས་ཅདྱ་འི་ཆོས་གོས་དག་ དང་མི་འབྲལ་བའི་གནངབ་སྦྱིནཔ་འབྱའོ།། །།འདི་སྟར་སྦྱིན་པའབུ་སྟེ། མཆམས་བྲུ་མུང་གི་ 






















ཧོད །ནངནས་ཕྱིརབྱང་དེ། ] མཚམས་རྲན་བོར་གནས་མལ་བཤམ་པ་བྱས་ནས } གཏྟི་རྡུངས་ཏེ་]དྲས་པའི་ིག་གིབ་དགེ་སོ་ངྣམས་ལ་ཡ་ངདག་པ་ཐབ་གོནས ། དགེ་འདུནཝམས 
3 ༣དའདུག་ཅིད་སྤའནཔརྱ་ཀུར་པ་ལ ། དགེ་སློངག་ཅིག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ་ལསབའོ། །དགེ་འདུན་བནུན་པ་ནམས་གསན་དུགསོལ | འད་ལྟ་སྭ ། གནས་འདིར་དགེ་འདུན 
ཤཱ” མཐུནཔས་གསེ་སྦོངགྲ་རིག་པའི་གནསཀྱི་སོམ་པས་མཚམས་རན་པོ་བཅད་པ་ལས ། གཡཉཏེ་དགེ་འདུན་ཧི་དུས་ལ་བབྲ་ཅིང་བཟོདན ། དགེ་འདྲུམཅེས་གནང་བར་མཛོད་ཅིག་དང་ ། དགེ་འདུན 
༼ 


ཅི་འདྲི་དྱི། ། གནས་བསྩ་བདང་། དགྲེ་སང་ནམས་བདེབ་ལ་འེག་པརགནས་པརབྱིབའི་མདུད མཆམསྦ་རན་པོའི་ནང་དུ་དགེེ་སོངཐམས་རདྱ་ཏྱི་ཆོས་གོས་དག་དང་འབལ་བཟ་མི་འཚུར 
བའི་གནངང་གསོལ་ཏོ། །འདི་ནིགསོལ་བའོ། །ཡསྟནི་འདི་ལརྲ་བདྲེ། ། དགེ་འདྲུནབྱ་དུན་པྷ་ནམས་གསན་དུ་གསོལ ། འདི་ལས ། གནས་འདེ་མདགེའདུན་མྫདརཔས་གསོ་སྩོང་གྲ་ི 

པའགནས་འི་སེམ་པས་མརམསྔ་ཆེནཔོ་བཟདད །དེའི་སྙད་དུདག་འདུཿིས་འདི་ཉུན ། གནས་བསུ་བདུང་ །དགེ་སོང་ནམས་བདེབ་ལ་༢ག་པའགནས་པབྱའིབའི་སུད་དྲ །སཚམསཿེནཔོའི་ནདྲད 
དགེ་སློང་བྲམས་ཅཏཀྱི་ཆོས་གོས་དག་དང་འབྲལ་བར་མི་འྱགུ་རབའི་གནངབ་སྩོལན།ཚདང་ལྡནཔ་གང་དགེ་འདྲི་ལྟ་གྟེ ། གརྣས་བསཱབ་དང་ ། དགེེསོང་ནམས་བདེ་བ་ལ་༣ག་པའ་གནས་པརབྱའི་བའིིསདཔུ 


432 མཚམསརན་པོའི་ནངད་དགེ་སོང་ཝུམས་དྭ་ཏྲི་རོས་གོས་དག་དང་འབལབརམི་འྱ་ཚརབའི་སཔབ་སཱལ་བརབ་ཐོད་པ་དེ་དགནི་ཅང་མ་གྲགང་ཞིག །གང་དག་མི་བ་ཐོད་པ་དེ་དག་ནི་གྲྭསངས་ཤིགནག་འདྲེུས 
ཐོད་ཆིངེ ཆེནཔའི་ན་པདདུགསོཿམཿདྱི་ཆོས་གོས་དག་དང་འབྲལ་བར་མི་འགགུརབའི་གནངད་སྩལ་ལགས་ཏེ ] འདེ་ལར་ཆང་མི་གྲསང་བས་དེད་བཞིན་དུ་འཛིན་ཏོ། །དགེ 
འདུནཐྱིས་གང་དུ་མཚམས་ནནཔའི་ནང་དུ་དགེ་སོང་ཐམས་ཅདྱའྲི་ཆོས་གོས་དག་དང་འབྲལ་བརམི་འག རབའི་གནང་བྲ་བིན་པ་དར ། དགེ་སྟོང་རྣམས་སྙོད་ག་ཡོགས་སཱ་ག་ཡོགས་དང་བཅས་པས་འདོང 
དརབུ་སྟེ ། འདི་ལའྱོད་པརམྱི་པའོ། །སངསྐྱ་རས་དཅོམ་ལྡནའངས་ལ སན་བལྡན་པེ་བཟའཁོར་བིས་ཞུས་པ།བྲརམ་པ་མཆམས་མ་བཀུམ་པའི་གནསཀི་མཆམས་གང་ལགས །ཉེབརའཁོམྫ་རིག 
བས་བསྐ་བ་ཡིནན ། རིག་པ་མཆམས་ཡིན་ལ ི་གཡས་མ་བོངན་ཝ་ནསྨ་ཆའཛག་པ་ུབབ་པྱ ན་ད དགེསོ་པདེན་འཁོད་པ་རྣ་མས་ཏིས་དར་འདུག་སྙེ། །གསོ་སྦྱེངྱབ་ཞི་པད་གག་དཔྱེ་ 
དང་ རགསོལ་བ་དང་ } གསོལ་བ་དང་གཉིས་དང་ | གསེལབ་དང་ །བ འི་ལས་པལོ།་ །མི་མཐུན་པརྩ་བེད་ན་འགལ་ཆབས་ཅནདུ་འགུརརོ། །སངསུ་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡ །ཚདང་ལྡན་པཉེབརའཁོར 
གྱིས་ཞུས་པ ] བཅུ་ནཔ་གྲོང་ཤི་མཚམས་ཀྱི་གནས་གང་ལགས  ] ཉེབརའཁོརཉའཁོརྦཧི་མཐའ་ནུནདདེ ། དགེ་སློང་དེནའ་ཁོད་པྷ་ནམས་ཉིས་དེར་འདུག་ླེ །གསོ་སྦྱང་བུ་ཞིང་དགགདབྱེ་དང་ ) 














༡༡༡༄༅། །གསོལ་བ་དང་ ། གསོལ་བ་དང་གཉིས་དང་ ། གསོལ་དང་བཞིའི་ཁས་བུའོ། །མི་མཐུན་པཿྱེད་ན་འགལྭ་ཚབས་རནདུའྱ་ཧུརའོ། །སངསྱྱ་ཆས་བཅོམ་ལནའདས་ལ །། 

ཟླ ཚདང་ལྡནཔ་ཉབརའཁོརྱ་ཧིས་ཞུས་པ ) བྱ་རཱནཔ་ཐོངམ་མརེས་པའ་དགོན་པའི་གནས་ཀྱི་མཆམས་གང་ལགས 7 ཉེ་བར་འཁོརྦ་རང་གྲགས་ཏྱི་མཿའ་དུན་ཆད་དེ་། དགེ་སློང་རྐྱང་ཐྲགས་ཀྱི 
ཤྩཾཾ ནངན་འཁོད་པ་ཐ་མས་ཅད་ཏིས་ག་ཆིག་ཏུ་འ ག་དེ གསོ་སྩོངཔྱཱཞིང་དགག་དབྱེ་ནང་། གསོལ་བ་དང་ ] གསོལ་བ་དང་གཉིས་དང་ ] གསོལབ་དང་བཞིའི་ལས་བུའོ། །མི་མངཱརཔར་བེདན 
འགལ་ཚབས་༢མནདུའྱ་གུལརོ། །སཡས་རྒྱསབརོམ་ལྡནའདས་ལ } ཚོ་དང་ལྡན་པཉེབར་འཁོར་ཤིས་ཞུས་པ ! བརྡུན་པ་གསོ་སྦྱོངགཾ་ལས་དུ་མཆིས་ }ཉེ་བརའཁོར་བཞི་ཏེ ) ཆོསམ་ཡེནཔས་མི 

ཚི །དྫུན་པརེད་པ་དང་ རོས་མ་ཡིནཔསྭམཐནན་པརཧེད་པ་དང །ཆོསའས་མི་སྦནནཔ་བེད་པདང་།ཌོསྱེས་མཛན་པརྱབད་པའོ དེ་ལས་ལས ན་པ་ཞིག ) | 
] ཆོས་ཀྱིས་མཇྦན་བརུྱེན་པའོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ } ཚོདཔལྡན་པ་ཉབ་བའཁོརཨིསཞུས་པ ། བླརནཔ་སོ་སོརྦ་བརཔའི་མདོ་གདོན་པ་དུམཆིས །ཉབརའཁརྔལས། 
གསོལ་བྱ་བ་ས་ཏྲེ་གེ་ང་གཞིབ་ཏོནནས ། ལྟག་མ་ཐོས་པས་སྒྲོགས་པ༢ཐེད་ན ། དགེ་འདུན་ཅིས་སོ་སོར་འར་པ་བཏྫོན་ཅིང་གསོ་སངྱབས་པ་ཡིནནོ།།གསོལབྱ་དས་ཉྭ་ཐེང་གཞི་ཡང་བཏོན་།ཕམ་པར 


(=) 


འྱསརབ་འི་ཆས་བཞི་ཡ་ངབཏོན་ནས ། ལྷག་མཐོས་བ་སྭ་མོགས་བར་བེཏན ། དགེ་འདུན་ཡིས་སོ་སོར་ཝར་པ་བཏོནརིངག་སོ་སྦོངབས་པ་ཡིནནོ། །གསོལ་བབས་ཏྱེ་བེང་གཞི་ཡང་བཏོན ཕམ 
བརྡ་འླརར་བ་ཁྲི་རོསབཞི་ཡ་ང་བཏོན་ ། དགེ་འདུན་ལཱག་མའྲི་རོས་བླདགསམ་ཡང་བཏརཞས །ལག་མ་ཐོས་པས་སྦགས་བརདན །དགེ་འདུན་ཅིས་སོསྤོངར་པ་བཏོན་རིང་གསོ་ལྱོང་བུས་པ 

ཡནོནོ། གཟེལ་བྲ་བས་ཏེ་སྤེ་ང་གཞི་ཡང་བཏོན་ 1 ཕམ་པརའྱགརབའྲི་རེབ་བཞི་ཡང་བ ནཾ ། དགེ་འདུན་ གམའྲ་ཆས་བ་མསམ་ཡཿ བཏོན ། མཱ་ངེས་པའྱི་ཆོས་གཉིསྱ་ཀུངབ་ཏོནནས། 
ུགམ་ཐོས་བ་གོག་པར་བེདན་ ། དགེ་འདྲ་ཉ་ཅེས་སོ་སརྦ་ཐར་པ་བཏོནཆངགསོ་སྦོངབྱས་པ་ཡིན་ནོ། ས་སེ་ཏར་པའི་གདོན་པྱ་ཆས་པརབཏེན་པནི་ པ་ཡིན་ནོ སྡོམ་ལ ] 
གནས་དང་དབུར་སྩ་ཕྱི་མ་དང་། } ་བདྱ་རན་དང།།མཚན་ཡོལ་གསོ་ས འིས ཤིག་ད་ །སམས་བསྒྱེད་པ་ཡིས་གསོ་སྦྱོངཧ། ཁྲ །འདེ་ལཱ ། གནས་༨ཾགེན་དགེ་སློང་རང་ཏུ་མང་པོ་དག 
མོ པལག དོ་་ངེིག་ལས་སོངབ་སཱངརོ་མ་ པ་ལེགས ་པདགོས་ཡངསསོརབི 
སྣ་ངནས ] བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སུ:་བ ། དཀེ་སློངད་དག་གེས་གནས་བསྙབས་པ་དང་ ། གནས་མལ་བསྔབས་པ་དང་ ། ལས་བསྟབས་པ་དང་ ། རྙེད་བ་བསྔབས་པ་དང་ ) བསྙེན་བཀུར་པ་བསབས 


ལྒ 


35 


།༠༣ཞི༦ 8» ཐེང [4 





གནས་དེཉིདདུག་སོ་སོང་གཞུན་ཡབསཱད་པརམི་བའོ། །སེད་པརྱེདྲནའགལ་ཆབས་ཅནདུའྱགུརརོ། །འདྲི་ལཱ༽། ། གྲནས་ཤིགནདགེནང་རབྱའ་ང་བོ་དོག་དྲབརད་མར་གནས་པར་ཁསསྨ་བངས་པ 
འདོདྲ་རིང་ ། དེདག་འདོ།རདག་སྤོངཆག་མོ་ཞིག་ལ་སོ་སོརལརཔ་སཱུང་ངོ། །དག་ཨོང་ཆག་མོ་ཞིག་ལ་སོ་སོརྦ་འརཔ་སྣངངོམ་པལས ། དེ་དགགིས་གསོ་སྩོངབ་མོ་ྔ་བ་དེཉིད་ཡ་དགེ་སྤོངས་ལ་ཡང་སོ་སོར 
ཟར་བ་མི་གཱ་པན་ས་  བཅོསནའདས་ཀིས་གཀའའ་བླ ཁལ ཏྭ ངདདགགས་གཞས་བག ས་པ་དང ] གནས་མལ་བསྟབས་པ་དང་ ། ལས་བསྟབས་པ་དང་ ། ཧེད་པ་བདྡཔབ་པ་དང །བཀྟེན་ 
བཀུ་རབ་བསབས་པས ། དགེ་སོང་གཔལསོ་སོརཿརབ་སཱང་བ་གཉེརབར་བུའོ། །གལ་ཏེ་དགེ་སྐོང་གངལ་སོ་སོར་ཐརཔ་གནང་བཞིག་རྐྱེད་ན་ལེགས ། འོན་ཏེ་མ་ཧེད་ནད་ སོབདེ་དག་གིས་གནས་དེཉེད 
དུདབུརཾསྔ་མརཱ་གནས་པརཁས་བང་བརམ་པའོ། །ཁས་ལེན་པརབེདནའགལ་ཚབས་ཅན་དུའྱགུརའོ། །འདྲེ་ལ་སྣ ། གནས་ཤིག་ན་དགེ་སོང་རདྱཏུ་མང་པོ་དག་དབ་རས་མཚཆགནས་པརཁབ། 


༄༅། །པས ¡དགེ་སྐོང་གཔལསོ་སོར་ཐར་པ་སྣངབ་གཉེརབརབུའོ། །གལ་ཏེ་དགེ་སྲོང་གང་ལ་སོསོརཐརཔ་སྭ་ངབ་ཞིགྲ་ ད་ན་དེ་ལྟན་ལེགས ། འོནཏེ་མ་དདན་དགེ་སོངད་དག་གིས 





ཟླབས་ཤིང ། དེདགའདི་ལྟརདགེསྤངཆེག་མོ་ཞིག་ལསོ་སེར་ཐར་པ་སྣང་ངོ། |དགེསླངཆེགེམོ་ཞིཡ་སོ་སེརཐར་པ་སཱང་ངོསམ་པ་ལས } དེ་དག་ཤིས་གསོ་སྐྱང་བ་ོ་པདདེལདགེ་སྐོང་ཨུ་ལ་ཡང་ 


༠ག།སོ་སོརཝརབ་མི་སྣང་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་འིས་བཀའ་སལ་པ } དགེ་སློང་དེ་དག་གིས་གནས་དཏིདདུ་ག་གཉིས་སོ་སེར་བརྟགས་ཏ་གནས་པརྦ་བའོ། །ཟླ་བ་གཉིས་འདས་ནས་དགེ་སླངདེ་དགགིས། 
གནས་བདྟད་ས་པ་དང་།གནས་མལ་བསྟབས་པ་དང་ ] ལ་སབསྟབས་པདང་ པ་བསྟབས་པ་དང་ ¡ བསྙེནབ་ཀྲུ་བབ བས་པས དགེ་སློང་གང་ཁ་སོ་སེ་རྦ་བརཔ་ བབ་གཉར་བརྲབུའོ། | 
གལ་ཏ་དགྭ་མོང་གང་ལ་སོ་སོརྫོལརཔ་སྣངབ་ཞི་གདད་ནདེ་ལྟན་ལེགས ། འོནོཏེམ་རྟད་ནདགེ་སྡོང་དེ་དག་གིས་གནས་དེ་ཉིད་དུགསོ་སྦོང་གཞན་ལ་བསྡད་པར་མྱི་བའོ། །སྤོད་པར་ཧུད་ན་འགལ་ཚུབས་ཅནད། 
འགྱརའོ། །སཇྦསྱ་ཆས་བཅོམ་ འདས་ལ ། ཚོ་དང་ལྡན་པ་ཉབརའཁོརཿྱིས་ཞུས་པ ། བླ རུན་པ་འད་ལ་། ] དགེ་སྒོང་གཉུག་མརགནས་པ་དག་གིས་དགེ་སྟོང་གློ་བུརབ་མདེ་ 
འི་བ ] འདུ་ལ་བ་འཇིནེབ་དང་ ། མ་མོ་འཛིན་པ་དག་མྤརིའོཞས་ཐོསན | ནེ་དག་གིས་དེ་དག་ལ་ཇི་ལརབསྦྲུབ་པར་བརྱི ། ཉེབར་འཁོརོ་དགེ་སྤོངདེ་དག་གིས་དགེ་སྙོངམྐོ་བུ་རབ་མདོ་སྡ་འཇིན 

༈ འདུལ་བ་འཛིནཔ་དང་ ] མ་མོ་འཛྲིན་པ་དག་གིདེནོདུ་དཔག་ཚད་ལུད་དང་གྲསམདུ་གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚནདང་ ། བ་དན་ལ་སོགས་པ་དགུ་གིས་བྲས་བར་བུའོ། །གལ་ཏེ་འྭགབ་ན་དེ་ལྟ་ན 

ལེགས ཏེ་མི་འླ་གཔནྱ་ཏངྲགགས་ཝཱར་གདུགས་དང་ ] རྒྱལ་མཆནདང་ ] བ་དན་ལ་སོགས་པ་དག་ཤིས་བྲསབར་བའོ། །གལ་ཏེ་འགགུབ་ནདེ་ལྟན་ལེགས ། འོནོཏམི་འགགབ་ནདཔག་ཆད་ཕྱཏ 


ཟི །ངགགིཅབ་གས མཛི ༈ རྒྱང་གྲགས་སམ ] རྒྱང་གྲགས་ཕྱེད་དམ ] བྲ་མཁྱམ 
° སིས ཡག་གས་བྲས་ནས ག་ག ཁྱམས་ས་ཡང་ ༢ 2 --- 
ཤི ་ད་་མས་སས་པ་དང་། ས་སུ ཆོས་དར མས་པས ཚུ་མཆིནས་ དྐན་ལ་སོགས་པ་དགགིས་བྲས་ 
8 ་ ཡ ས་སག 
ཌླ འོས་པ་ཡིཉི། ཁོདནི་མ་ཡིན་རོཞེས། །དྲ་ནི་ཉནཏའདྲིལ་སེ ། མདོ་ས་དང་ ། འདུལ་བདང་། མ་ །ལོ་ཕོག་ལནིའོས་པར་མི་བེདྲ་ཅས་ཟན ། དེ་ལ་ མ ཞིག་དྲེ་ན་འདིེ་སད 
ཿ སིི མས དསཾེཾེཾིང སི ིི་- 
ནང་བར་མྱི་པའོ། །གལཏྭེནདཝཱབུཞིགྱགུངན སསག ས་གཞན ཀསས་ོང 
གཡྭ་མཞཾགན ། དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་བྱིགནས་བརྟན་དངའཅས དུ 


༧ས།སོ་སེརྦ་ར་པ་དངབ་ཅས་ཤིང་ ། དགེ་སོྷཱ་ྲའིམས་དང་ལཱན་པ ། ཡོན་ཏནདང་ལྡན་པ ། དེས་པ་དགེ་བའྲི་ཆོས་ཆནདག་འཁོད་ཏིས་ ། དེ་དགགིས་འགྱོད་བ་མ་སྐྱས་པ་ནི་སྐེད་པར་མི་འགུམལ ༼སྐེ་ས 
བནི་སེལ་བཟྲ་ རུས ། དེརདེབས་ཤིགེ་ཆེས་བརོད་པར་བུའོ། །གལ་ཏེ་བརྙན་པདེ་ལས་གཞནདུ་འཇུག་ནའགལ་བས་འནད་འཐུར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལནའདུས་གསོ་ལྩོང་བཅོལ་པ་དེ་ཉིད་ལ། 
གགྱསོངགི་དགའདུྱསི་གུ་པལ་གདནབཤ་མས་པ་ཞིདེ་ལ་བཞགས་སོ།། །བྲཞུགས་ནས་བཅོམ་ལྫནའད་ཉིས།དགེ་སློངནཱམས་ལ་བཀའ་བ་ལ་པ ། དགེ་སེངདག་མཆནཔ་ཡོལ་ཚིས ། 
གསོ་ལྕངྱ་ཧིས་ཤ། །དེནས་དགེ་སྤོང་ཞིག་དནལ་ས་ལ་ངས་ཏེ ། བས་ཕག་པ་ཤསགཟར་ནས་པུས་ཡོག་མས་པ་འི་ བས་ལ་བརགསཏ བཅོམ་ལྡནའདས་གུལ་པ་དེ 
ཁེགས་བྱུ་ཐལ་མོ་སྦརབ་བཏུད་ནས ། བཅོམ་ལྡནའདུས་ལ་འདྲི་མདཅེས་གསོལ་ཏོ། །གཅུན་པ་གུནས་ཤཤིག་ན་དགེ་སྤོངབོའྲ་པལ་ག ། སཱགབདཿཡབ ། བྲོ་ཚུབས་ཆེབ་ཞིག 
མརེས་ན ། དེ་ལོ་བདག་འག་ཤིས་ཇི་ཏུརབྱསབ་པར་བྱརི་ ། བཅོམ།ཝུན་འདས་ཀིས་བཀའ་བྱ་པ་ དེའི་ཡོངས་སྲ་དག་པྭ་བང་བར་བུའོ། །བཅིམ་ཝཱན་འདསྱ་ཏིས་དེའི་ཡོངས་སྲ་དག་པ 
བླང་བརཧུའོཞེས་བཀའ་སཱལན ། དགེ་སྤོང་དག་ཤོ་ཇི་ཉྟརབྐཔབརབྱབ་མི་ཤེས་ནས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་གཱམ་པ། གཅིག་གིསགཅིག་གི་དང་།གཟིག་གིས་གཉིས་ཀྱི་དང་ ] རབ་ཏུ 


༢ ༄༅། ་མསྱ་ཀ་ཡངརུ༔ ༈ དགེ་འདུན་རྱེནང ཛི དྲ་ཉི་མངདག་བརོད་པ་རནུས་པའིབ་རངུལོ། ནག་ངས་དགེ་སྐོང་ཡོའས་སུརྣག་པ 
སས དགེ་སློང ་ེ་་ སུནག་བ་འབུལ་ འར་ུ་བས་བགསོཕག་པ གཅིག ི་ོ ཟའ 

རོལ ཅགོ་ཅོག་བར་འཇུགཐལ་མྫོས་རཏུ །།དེང་དགེའ་དུན་ གསོ་སློངབོཆོ་ྗབ་ལ་གསུལ། 
སོངཟེ་བ་ཆོལབ ། སུག་བླ་ཁལ་བ ། བྲོ་ མེབམང་བདེཤས་བཙེ གག་མོ་ས་སོལ་པཏེ། །བདག་ སེ་བཙལ་བ། སྡུགབལྔལ་ བ། ཟོ་འཚབས་ཆེབ་མིང 
གརྫོད་དོ། ཁྲངོད་པ་ཡང་རིག་པརབྱཔི༽་གོ། 

ིན་གཉིསཁནགྱསད དས ། དགེ་སློང་ མནགས ལས གཡིབ ཆ་འས་་ད་འབུམར སུ་དག བོད 
བརྩ་བའོ། །ངག་གྷ་ནམ་པར་རིགྱ་བེད་ཁིས་འབུལ་བརྦ་ཐེད་ན།། ཡོངས་སུུ་དགམ་ཡུམ་བརབཇོད་པརཕའ། །ཡུས་ཀྱིནམ་པངརིག་བེན་དང་ཕག་གྲི་ནམ་པར་གྱི་ཕིདྱ་ཀིས་འབུལ་བརྩ་བེདན་། ཡོངས་སུ 
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༧༧།དག་པ་ཕུལ་བར་བརྗོད་ཐརབྲའོ། །ལུསྭཉི་ནམ་པ་འིགེ་བེདྱ་ཤིག་འབུལ་བ མི་བེད་།པག་གྱི་ནམ་པརའིག རི ཡ་བུལ་བརསི་ད ། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་རེར་དོངཔརྩ་བའོ། །ཡཐ 
་ནང་དྷུ་གདབར་བའ། དེ་བདུན་ྭ་ཅདདེར་འདོངབ་སྱི་བི་དུ ༽རགེ་སློངདེ་དགེ་འདུ ནྱ་ཅིཤང་དུ་ལེན་ངར་མྱི་བཾདབར ། མི་མཐུན་པའྱབེ་རུན་འགའ་འཆོབས་ཅན། 

༢འོ། །དགེེ་སྡོང་ཡོངས་དྲུ་དག་བ་འབུལ་བརྩབན་པས་ ། གུན་ཏུ་རྩད་པའི་ཆོས་ཇི་སུར་བཅས་རྣ་ནམས་ཡངདག་བརྟ་བངས་ཏེ་འཇུག་པརམོ་བྱིད་ན། འགལ་ཚོབས་ཅནདུ་འཆུརལོ། 
བླ །དགེམོངདག་ངས་དགེ་སང་ཡོངས་སུདགུབ་ལེན་བའིཏུན་ཏུ་ས་པའི་ར་ས་དམས་བཅུའ་བ་རབ་གེ། དགེ་སློང་ལོངག་སུ་དགབ་ལེན་བས་ཕོངས་སུ་དགུ་བླ་བངས་ནས། 
མ་བཱའོ། ། མྱི་བཱའོ། །མཆོངཔར་མ་བཱུའོ། །ཕྱི་འོལ་ལ་མཆོང་བརམཾེ་བུའོ། །འབོས་ལ་མཆོངབར་སྱོ་བབོ། །བདྔ་རིམ་ལ་མཚོངབར་མྭི་བུའོ། །སྟང་གནས་མཁའ་ལ་ ། 
བས འབོ །མཚུནསྭ་ཀྱི་ཚི་ཟལྭ་ཏ་ྲོ་བར་མྱི་བའོ། །གོམ་པ་གཅིགགིས་སསྱ་ཊི་རིམ་བ་གཉིས་ལ་ཐེད་ནལ་དུ་འཛཱག་པར་མྔོ་བའོ། །གམོ་པ་གཅིགགོས་ཐེམ་སྐས་ྱི་ཐེམར་གཉི་ 
སྱི་ལོ །མ་རོས་་ུྱ་བར་ འང གས་བསགས ཡ་ག ནནིན་ཞག་བརྱ་པཀང། སོ་མམ་པར་འཛུག་པའ། 







།ཅེན་བནི༽ རུ་གཉིསྤ་ཏེས་སྣད་བརྱབ་བ་ཡོནེ་ཏི མཀས་པཱ་ཏུཾདེ་གང་གཞེ་བས་སོ། །གང་གི་ཚ་དགེ་འདུཉ་ཧོགཞས་བྷཏནྱ་བེ་སཱའ 
ཧུཾ བད་བར བད ཡ ལས་མི འི གེ་ོངདན་འཇུག་འ་ཇུནུུག དེ བརྟི་སྐད་ཅ། 
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ཟྭ ཡུ གཡས ཁམ གཏིས ི་ 

ཝཾ །བཛོད་པརྡ་ག པ་དགེངོས་ཞུ་ །ལེ།།།དེངདགེའུ་དུན་ཨི་གསོ་སྦྱོངབཅོ་ལྔེ་པ་ལགས་ལ་། གནགགེ་ིསཞུགོ། གོའ ལ་བ སག་གམལབ། འབས་བུ 

 ཞེས་བརྱི་བའི་གས མྱསྫོལ་པ་ལག་ས་། ནས་ག ་ག་ག་མཤིགེ་ནདགྱེ་སོངྲོབ་བ་ཚལ་བ། སྡུག་བལྔལ་བ་] བྲོ་ཆོགསལ་ ༔བ་མིང་འདི་ ཞིག་བྱསི་བདེ་བར་རདྱ་ཀི་རོས་ནམས་ཡོངསསུ་ 

ཤྭ མཆོ །དེའི་གསོ་སྫོངསང་ལོངས་སུ་དགགེ །ཡོངས་སུ་དག་ལཇད་དོདདོ། དོ། །བྲ་རད་པ་ཡང་རིགཔའབྱིད་དོ། །དེ་བཞིནརུ་ལན་གཉིས་ལནགསུམདུ་བླཟས། ཡུངནདེས་ 
ཅེས་བྡརོད་བརྱ་བུའོ། དགེ་བ ཏོནཔྲདམས་དགངསབ་ གས་བ། རེང་དགེ་འདུན་ 





དབུས་སྭུ་རན་དབ་མ་ཐར་འཕེང་ས། འཱ་དུད་པ་དང་བཅས་པས་བད་སྐད་ 
ས་ག ། གནས་ཿ ` བི ་ །སྡུགབཟླཡབ ]ཟོ་ཆེབས་ཆེབ་མེང་འདིེས་བ་བའེ་གསྩོ་ཆངོ་མངབཅྟ་ལ་པ་ལགས་ཏེ།གན་སཀ་མོ་ཞིག 





༠།༄༅། རླ 
-ཟ སུ་དག་བླ་བས་བར་བླ་རོདོ་ །མྭ་བབས་པ་ལིནཏེ། ཡངྷ་པངབརྦ་པའོ། རི 

ག་བླ་བས་བརབྲ་རོད་པའ་བྱཊི་བ་མ། མྭ་ཐུངས་བརང ཀོ །བྱཅཙུན་པ་རེ་ཞག་དགེ་མོངམཁོས་སུ་དག་པ་ལེན་པས་ཡོངས ༦ 

ག་མོ མ་བར ་ིག་དེ་ཐོསྭདག་བེནཔས་ལོོསདགཔ་པས་ཀ ད་ཅི མོ 

གདག ར་ནིྱི་བདད་ གས་ཅིང ཡི་ད ལོངས་པ དག་ས ། མྱ་སྟུགས་ཅུན། པབ་སར་པ་ཉིདདས། དགེའདནཅི་འབེནྱ་བས་བཞིད་ 

ཤཱཱཾ བླངབརཁྱའོ། །བཅུན་པརེཞི བའབྱསིདན། ཕོངས་སྲུ་དག་བླ་ཐངས་བརབྫརོད་ ཅུནཞུགས་པཉིད་དམ་། རྐུཐབས་སུ་གནས་པུ་ཏིད་ ལས རརང་ ཉད་དམ། 

ཐས། བཅ ། བསེན སྲས གེ་བ མོད ། ཉར ་ལས་་ན་མནཏེ ལའང 

ཱངས་པ་ཡིནྟཏེ། ཡཁྷཐངབར་མྱི་བུའོ། །ཅོམ་པ་ཉིད་ རད ཇོས་ཨུ་དག་བྱ་གཡས་པརབརྡོད་པར | 

རིདེདམ། དགྱེ་ནུལ་ཉིད་དམ་། ཟམ་ཉིད་དམ། 


༧༥།སྣ་ནངཉདེ་དམ་། དགེ་སོང་མ་སྙན་ཕུང་ཉིད་དམུ ། མབསད་པ་ཉིརདམ་། ཕ་བསད་པ་ཉིད་དམ་ ། དྲགབ་ཅོམ་པ་བསད་པ་དིད་དམ་།དགེ་འདུན་ཀིའེནབཅིནེ་བཉིད་དམ་། དེ་བཞིན་གཤེག 
བ་མིབ་ཅསའགུང་ས་ ཆུསསཅན་ཏདམ མུ་སགས་ཅན་ཞུགས་པིདེདམ་། ཧུ་ཐབས་སུ་གནས་པཉིདདམ་། ཐ་དཝ་ར་གནས་བཏིད་དམ་ གནས་པར་བྱ 
ཧདེ་དུག་ཕར་མིས་འཆེ་བའབྱསིཿ ཤུ འཁོསས་དག་སྣ་བངས་པ དོ་པརབརྱི་འམ་ ། མྭ་བངྲས་པརབ བརབ ཝེ་བརའ་ཁོརྭ་བངས་པ་ཡིན་ཏེ ། ཡཇངྒ་ཐངབརམ་བའོ། 
སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ དོས འུ ངལྡནཔ ༣ ༢༢ བྱ་བགནས་གདྡ་མོང་གཅིག་ཆསརག་པ་ས། སོ་མོཔཅོ་ཝབཧཉདེ་ལཇིལཱ་བླསས་བརབཅི། ཉེ 
ཅྱུག་ལག་ཁང་ཆ་གཀ་དདབ་པར་བྱ ། ཛ་པ བ་ལངགྱི་བསརགའྱ་གུ་བསྒ་བུག་བརྩབ ༽ སྲུམ །སན་བཤམ་བརྱོབ་། མ་ཨ ། 
གྲཟུག་ས་བརྩ་བ ། ཆོས་མཉནང་སྦྱིན་པརཁྱའོ་། ཁོགས ་ཆེས་མཐོནོ་བོརའདུག་༣ེ བཞིའོ དེརནགྱེ་སོང་སོའས་སུདགབྷ་ཝ་བཟྲབ་ བམབནཔ་ལལདག་འོངནུ 
གགས་བརས ལོ མཉན་ི་པརྩ་ཡོ། རྫོ་ བྱ་བཞིང་། དགདཔྱ་་ཅིག་དུགཉགསོ་ོངབོ གཏེག 


སིའགུདནདགེསོངདེསརངགི་ཞུ་ལའདགདེ། །དངགེ་འུནཚསོ་སོང་ཐོ་ལ ནེས །དག་ད་མོངམིའདསབྱའི་གསོ་སང་ང་བོ 
ཟླ སོ ཀི ཀྱི་སྡ་རམས་ཡོངས ྲ ཁས་ཁངབདགུ་མས དའ ་ གྱུང་དུགསོལ། དག་དགུ་ོང་མང་འདེ་ཞས 
ཤཿ ཏུབས་ནུལ་ཛཾ རྲིག ི་ོ །གང་གཾ་དགེ ས་པ ཉེད་པ་དའི་ཆ ། ། དགེ་འདུན་དང་ལྷནཅོག་ཏུ་གསོ། ངྱ༢༣༡མས་སུ་ 

བདག་གང །སོ་སོར་ཐར་པའིམངོགདེན་པ་གདོན་པར་ཧའོ་ཧམ་དུསམ ག་གང གིནཔལན་ཏིས་སནབ་སུམད་དགས ། གཡངས གཞིས་འདེད 
ཤཱཾ དས  ་ ¦ ང་ནདགྲ་སོང་གསུམ་འཁོད་པ་ མཛས་ིདས གིགལ་གཅིག་བྲངོང་དུའ་བུའ། ང་ག ངགཞི་འཁདཔདངན 
ཟླ སསྱ་བས་གསོ ལཾ་བྲ་ས་ཏེ་ ཉགསྔོ་སོ༡ལོ། མོད ཙོས བས །གངན་དགེ་སོང་ཝ་འམ ལྒུག་པས་ དོ་པ་ད་ནིདྷེནམསྲ་འསེ་གསོལ་བཏས་ཏགསྤོ་སྦོང་བའོ། ། 
༧ །ད་པའི་ཡོཔ་ བས་སུ་ག་བཡང་བརབ་རོ། །འདུལ་བ་གའི།། རབལ་ གསུམ་པ །སྨོམལ { རྒྱལ་པོས་དག་གོང་ 








༧༩ འགུང་བ་དང་། །ད་བ་ཤོདྱ་ཀིསས་ཝང་དང་ ། །སྨོས་པ་གནང་བ་གྙིན་པ་དང་། །པན་པ་བྲས་པོ་དག་ཡནནོ། ༡ །འིུ་ལྟས ། རྒལ་པོ་རམ ། ཆོམ་ཏུན་པ་འམ ། གསོད་བ 
འམ། ཤཱིིརྒོལ་ཐ་འམ ། དྲག། སུ་བ་ བགཞང་བ་་དང་། །བནས། ] དགེ་སོངཔའི་དོནྱ་ཀི་ཕི པྲསངདས་ཨི་སནོགས་ད ལལ བརན་སཏར་ཞི་ །དགེ 
སྤུང་འདབང་ ག་གས མས་ས དཱ་པ་ཡཾནྲེ་གིས ། འདི་ཐོང་ཞིག་ཅེས་བོདཔའ་བའོ། །གལུ་ཏེ་གཏོངནད ན་ལགས །ཇི་ཧྣཱམི་གཏོངན་དགྲེ་གོང་འདི་དང་བདག་ནུག་བ་གུང་བད 
ག་ཡོདྱ་འིས །དགྲ་སོང་འདྲི་ཁོང་ཞིག་ཅེས་འྲན་པ་གཤིས་པ་བཏབརབའོ། །གུལ་ཏ་གཏོངནདེ་ཞུན་ལགས །ཇིཉཱ་མི་གཏོངནདགྲ་སོངདྲ་རམསྤ་ཤིས་དཀིལ་འཁེན་པའ་དོང་སགསོ་སྔོང་ཧོ། ༈ 
ངེའི 'ོ ཏུད་པཱར་རཉིན་པར་དགེ་སྤོངདྲ་ཐར་པར་བ་མའི་ཕྲུང་འབད་ བྱ ། ཀལ་ཏེ་འབང་པར་དཏན་དེ་ལཱན་ལགས ། ཇིསཱ་འབད་པརམི་བངནའགལ་ཚབས་ཅན་དུའྱགུའའོ། །དེནས་བཅུམོ 
ལན་སས་གསྔ་ཡོང་བཅོོལ་པ ཉིད་ལ དེགོངགདེ་འདུནགིགངལ་གདན ཤམས་ད་ད་ལ་གྲགགསནས །དགེ་འདུནས་སོ་གོར་བདཔ་བཏོགས་ ས་པ་དང } དེནས ` 
བཅམོ་ཝཱནའདས་ོས ] ངེག་སོངྒ་ནམས་ལ་བཀའ་སལ་པ  ངགེ་གོང་དག་དག་འདུན་ཧྱ་དདྱ་རཱང་ཞིག་ཡོདྲ་ཧིས ། འེ་ཞིག་མ་ལྔང་ཞིག །དནས་དགྲ་གོང་ཞིག་ཏུན་ལས་ལམས་ཏླེབགོས་དག་པ། 














།གཅིག་ཏུ་གཟརཞད། | བཅོམ་ འདས་ག་ལ་བདེལས་ས་ཐ་མོ་སུརབ་གཏུད་ད ། ལྦན་འདུལ་འདི་ ཅེས་གསོལ་ཏོ །གྱ་ ཨ་ཤགེཞ་དག 
ཤྭ ཊབོ་འཛུལ་བ། སྡུག་བསྔུལ་ད ཟཚགས་༦ས་ཞག་མགའ འི་ཡོང་ རས ིི་ །བཅོམ་། འབྱུགས །དགེ 
ཤཿ སྲོདདེས་དགེ་གོང་གདག་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་བནབ་བའི་པོ༣ི ། ཨོས ག་ནདའི་འདུན་པ་ཐང་བརཤའ། ཅོས་ལནའདས་ཀོས་ ས་བང་བོ་ཞག་བཀའ ཁུན །དགེ་སྲོང་ 
_ །ཱམསྦ་ཁིས་ངྙི་ྲ་བང་བད་ཱ་མོ་གསནས །དཅོམ་ལཱན་འདས་འིས་བཀའ་སྩལ་པ།ག གཅིག་གུ་དོང {གཙིག་གིས་གཏིེ། ཁ་དང །འབྱཏུམང་བྲོ་ནསས་ཤུ་ཡང་ནུང་ ] དག་འ 
¦ ང་དགོས་པའི དགྲི་སོངདག་པྲས་དག་ འདན་འད ེད་པའི་ ཏུན དཔི་སོ་ས་གསའབད། དགེ། 

པྨ་བ་གོས་པཱ་ པག ཆིས་ལཱམ་གཏིས་ཕུདནས །ནན་ཅིས་བཞོནདུ་ཕུག་འཚེས་ཏེ་ འོགཔ་བ་མའན་ 

ཡཔ་གསས་སོར་ ང་དགེ ངགེ་འདུན་བི། 


སོ་འདུན་པ་འགུལ་བར་ ད 
: པའོ ། 
+ ˆ བདག་དགྲ་སོང་བོའཚལ་ད །སུག་བསལ་ད ། བ་ཆབས་ བ་ནིང་འདིནས་བཅོ་བའི་གསོ་སྦོང་ཡང་བཅོ་ལྔ་བ 


༢༠།ཡུགསཏ །བདག་དགེ་སྤོང་བྲོ་འཚལ་བ །མུག བསལ་བ ] བོ་ཆབསྦ་ཆེབ་མོང་འདེ་ཞེས་བྱསི་བའི་བར་ཆད་་ཀྱིཆོསྨ་ནམས་ཡོངས་སུདགགཞུས་དདག་སྐ་རིའོ། །དགེ་འདྲུན་རོས་གཞིན་དུམཛད། 
སུ་ལ་ཞུབ་འབུས་འེ། ད་གསང ད་ཡོངས ། འཁུནཔ་པང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཨང་དཇོད་དོ། །བརོདཔ་ཡང་ཐིག་པའ་བཧད་དོ། དེ་བཞིནདུལན་གཞིས་འ ] 
གསུམ་དུ་དླས །དགེ་སོངའདུན་པ་འབུལ་བས གའམ དྱ་ཀིས་འདུན་པ་འབུལ་ དདཧཏན ར་ས ་ །ངག་གྲི་ནམ་པ༣༣གུཏྲདྱ་ཧིག་ 
བས་པ དན འནྱབེར་ངོདདར་བའོ། །ལུས་ཀྱ་ནམ་པར་ཀ། ཧེད་དང་ག་གོརམ་གའའིགཔེརྱ་འས་འབུལ་དརབེན །དྱ་མུལ་དནབཅང་དུའཧུརོ། །ལུས་ཀྭོ་ནམ་པའ ། 
ཐི ྱ་ིས་ུངདབུལབརམ་ག། དྲུ ན་པ་དང་བ ] དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་དེམ་འཇོང་བར་བཌི། ཡངན་འ 
དག་འ་ུན་ཞམས་ཅརད ཿའདོང་དརོམིཤེད་དམ ཅི འཇྱུཉྱ་ཀི་ཞང་དུལེན་པའན་ཐད་པས་མི་མྔཏཱན་པརེདན །འགལ་ ཚབས་ཅན་ གར་ོ ི་ོ 

སས ི་ོ ། འགལ་ཚདས་ཅནང་་།འྱགུའོ། །དག་གང་དགངས་དགྲ་དོང་འདུན་པ་ཞན་པདི་ཞུནཏུ་སད་པའྲིཟོས 








རའྔངུག་པརམི་བའོ། །གཏིད་ 





།ངུའཛག་པརམི་བའོ། 


་ཐོ་འཚལ་བ ། མུག་བསྔལ་འ། 


།མདང་ལུནཔ་དགོངས་སུ་གསོལ །དེངདུག་འདྱུནྱ་ཡིགསོོསོང་བ ལྦ་པལགས་ག།གནས་ག་གེོ་ཤིག་ན་ 


པ འདིཞས་བྱ་བི་དེ་བར་རདྱ་ཀྱ་ལོསྦ་ནམས་ཡོངས་སུ་དག་གོ་ཞས་ཁྲོནཊིདསྨརའོ། ` །དགེ་འཇུནྨ་རོས་ གཤིན་ུམཛད་པལའདན་པ་འབུལ་འ། །དའིགསོ་སྐྱོང་ཡང་ཡོངས་སུ་དག་གེ ) 
བ་དང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡང་དཇོད་དོ། །ཇོདཔ་༦ སང་ི་པརསྱདད། ད་བཞིནད་ལནགཡོས་འནགད་ད དསད གེ་འདུ་བདབས་མུནན པའི་ས 








གདཔ་དངབཅས་མས་འདྲི་གདཅས་དཇང དར ། རྣམས་དགོངས་ཨུ་གསོལ ངེ ཅི །སྭོ་ཀོང་བྱྭལཱ་པ་ལགས་ལ །གཞུ་གབེ་མོཿ ཤིགས 
གུ་བསལ་ད རོ མས །གཞས་ག། གསོ་ཞོག་ ༢ ལུག་ད ལ་ད བྲོ ར་རི ཅེབམིང་ 
རུམས་ཤོངས་སུ་ག་མ ཊཆིའོ། །ད གེ་འདུན་ཆོས་བནི་ ས་གང ཧི འིགསོ་སོང་ཡེང་ཡོངས། དགག །བུནཔདང 

ྲ ཊ་པ་ཡངདྲརད་དོ། ལྲཁ་ གྲུན ན་པས་ཀུན་ཏུ་སྤངཔའ ཇིལ ར་བཅས་པ༔ སས ±: 


།ཨངསྤྱརས་། བཅསོ་ལག་དས།་ དང་ལན་པ་ཉེ་དཕའེའོས་ཞུས་པ ] རིགས སུ ངའདུན་པ་དང་ཡོངས་སུ་དགེ་ སམ །འདུནཔ་དང་ 











༈བཟ་འ་བོྡམྤ་བཛྲས་པ་ཡནཏེ  ཡངྦ་པང་བརའོ། །ཁམེ་པཏཾ 


དཱགཡཿྱ་ཧཱིཨ་འྷ བརད 


༦ ོསྦ་ཱདག་པ རད ི་ འདུན་པ་དང་ཡོངས་སུ་དག་པླ་དངྲས་བར་དྲངོད་དའ་བྱཅའའམ། མྭ་བས་པའ་གྲངོད་བ་ 
ཉཾ་ 





འདུན་པ་དང་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ ས་ཏེ 
“ །ཡིནྟཏ ། ཡང་བང་དར་བའོ། » 


དམ །དགྲུ་རུལ་ཉིད་ ཟམ ྒིམིནས། ར་བར་བ 


དམ མ་བསད ང། ད་དམ ྲ (པ་ཉིད་དམ །ངྲག་བཅོམ་པ་བསད་པ་ཉིདདམ ། དགེ བྱཉས་པ་ཌ དསགཞིགས་པ་འངནདམྲ་ཤོ་ག་ བུང 
. ཞིང་ངམ |མུ་སཱགས་ཅན་ཞུགས་པ་ཉར་དམ །ུ་ཐབས་སུ་གནས་པ་ཏདེ་དམ་ ། ཐཱ་དང་པའ་གཞས་པ་ཉིད་དམ ། འཁྱལ གཡའ་གོས་ཁྱ བའ་བྱཧདེན།འདྲུའཔ་དང་ 
གས་ ཅི པས པར་བྱ པ༣འམས་ར་མཛིན་ = འི་བ ལ་དང 


།འན་དང་སོནདགཔྨ་ད། : ༽མ་བྲུཕས་པའ་དརོད་པའབྱབ་ །དའ་འཁོརྩོམླ་བཛས་པ་ 
ཁྱའེ་དམ་ །དགྲེ་རུལ་ཉིད་རམ །ཟ་མ་ཉིད་དམ ། མ་ནིང་ཤིད་དམ །དགེ་སོངམ་སུུྦ་ཡུང་བ་ཏིདདམ།མ་བསད་པ་ཉིདངམ། 







452 }ཾ 


་འདུན་རྱད། མ་ཁྲག་ཕུང་བཏདེ་དམ་།ཨུ་སགས་ཅནཌེ་དམ། ཨ་ལགས 
ཕ་བསད་པ་ཞཾད་དམ ད་འཅོམས་གས་པཞདདམ། དགེ ིདན་ཁ་ས་པཉདདམ་ རོ ཁག་ཕུངབ སི དུསུ 
དུས །ཀུ་ཐས་སུ་གན་བཏིདད །བདད་པར་གནས་པ་ཏིད་དུམ །གནས་པརཿ གུད་དུ སྲུ ± ་ སུ་དག་པ 
པ་ཅིན ད ྣ་ངས་པརམཇོང ད་བ ཁོོས་འབས་ ཏཱ = ཧྱ ¦ ` ། མ་བཱངཡས་པར་བོང་པ༽་བྱཧ [ ཉེ་བར། དཱ 
འདུན་པ བསབ ། འདུན་པ་དང ཧའ ༈ ་ | ་ ས་མན ྫ 
མ་འ རི ཧེ པྲ ེ་བཞིག་ཤགས་པལངནས། སྭ་སྐ་གག་ལུང་གཞིད་དམ རཔ ད(སྤེགས་ཅན་ཉིད་ 
དྲག་བ་ 
སསད ཁྱ །་ཐདདཔའགྲངས་བ་མ། གནས་པ་མེད ༢ 





གསི །དང་ཡོང ངེས་སུ་དག་པླ་བངས་པར་བརོད་པརཏྱལམ ། མླ་བས་པའ་བླངོང་པའ་བྱག་ ] ཞི་བར་འཁོའློབབས་པ་ཡིནཏེ། ཡང་ུང་བརམ་ཁའོ། །སས། 
3 རྤྱཨོ་བཅམ་ལྡན་འབས་ལ །ཨར་རགསཉ་མྦྱ་ིས་ཞུས་ པ །བྱཙུན་པ་གནས གཔ སྤོངགདྲིག་པུ་མུརྨས་ པ་དགས་སོ་་པ་དཤང་ལྔ་རི་གས་ པར་འ )བར་འཁེན་པ།། ཡོང | 
ལཿ རགགཙུག་དག་འརྦ་ནག་ཆག་གདའ་དརག །ག་དད །པའ། བ་ལང་གི་ལ་བ་སར་པས༔ ཅུག །སང་ འྲི་ཁཾ་བཤམ་པར་ཧ ། སན་བཤམ་པར་བ །མའུ་མ ཟུགས་པརཧ ) ཆོས་མཉན་པ 

4 སྨྱན་པརཁུའོ། །དུའིའོག་ཏ་ཡོགསྦ་ཆས་མཐེན་དོར་འདུག༽ 'ཕོགས་བཞེའ་བཝུ་ བཟབ ] །དེན་དགྲཱ་ོང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟབ་མཐུན་པ་ལ་ལ་དགུ་འོ་ འདག མུ [ཀཚ་ངངལཱནཔ་དག་རྨུན་བ 

% རུཿ་བ༣་ཤེག་རཱཾག གུ སྭོ་སྩོང་བཅྩོཝ་པ་ཡིནཊ་ དྱ དགདང་ཚུ་ཅགའདག གསོ་ཨྫོང་ཐའོ། གི འན ཿ ལགས། ཇཱི་མི་འ བུདན་གེ་སོང་རེསའང་ 
སྨི ཊལ་འདུག༦ ] དེང་ད ་ ལྕ་པ་ཡནེལ ] བདག་དྭག་ ངོམིང་འདི་ཞེས་བ་བའི་གསོ༔ ཧ་ན ] བདག་དགེ ྲ 
ངོས་སུ་དག་པ་ཞིས་ལཇ་བདག་སྨྲས ¡ བདག་ སྤཨཱདགཔརྡལནམས་ཨམ་གཟུང་དགསས ། ] བདག་དག་སྲོངམང་འདི། ཞིསྤ་དྭབས་ཚུལ་ ཁིམསྦ་ཀིཕུང་ཕོ་ཡོངས་སུ་ཚོགཿ ཁའ་ལའ་རྲའ 


ཤྲ 
: 
2 
༼ 


པབ ་ད 








དང་གསྩོ་སྤོདདྷིསེརབ་བོ། །གངགི་ཚ་དགེ་འདུན་ཚོགས་པ་ཉད་པ་དའི་ར ། དགེ་འདུན་དང་ ན་ཅིགེུ་གསོ་སྩོངྱ་རྔ་ཆཾརཤམས་སུ་སོང་བརྡ་བ་ཞིང་ ། སོསོར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པའ་ཤའོ། 
སྐམ་དུགམས་བསྐྱད་པར་ཏ་ཞིང་ ། ཆི་གཏུ་ཡང་བརྫོད་པ་ ་བའོ། བཞིགས སན་བུམ་ད་བ། ། གངནདགྲུ་སློང་གཞིས་འཁེད་པ་དྲ་ནུའིམ་པ་དཏིདྱ་ཏུས་གཅིག་ལ་གཙོ 

འན་པརབུའ། གང ངགུམ་འཁེད་པ་དེའ་ཨང་ཨ་པ་དྱ་ཉུས་གཅིག་ལ་གཅིག་བྔ དེ་པར་ཤའོ། །གངན་ངག་ དྷི་མམསྭ་ཧས་ག ངཱ 
འོ །དནད་པའི་འདུནཔ་དངའངས་སུདག་པླ་ཞང་དརམ་ །གངན་དགྲེ་གངལཱའམ་ལྕག་པར་འཁེདུནདྲམས་ིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏགསོ་ཡོང་བའོ།།ཞུད་པའི་འདུན་པ་དང་ཡོངས 
ཡང་བང་བཁའོ། སྱསབཅོས་ལཱན་འབས་མན།ོདནསབད་ཊ ལ་མན་མདབསྡརནྲེ་ཊན་དགའ་མབན་ཞུགས་སོ། །དེའི་ཆན་ཚདུང་ུན་པ་ཏམྨྱས་སྐྱན། 
སྨོས ཤངི་སམས་འཁུགས་ཏེད་དང་ད་ན་ ་འྱཁམ་ཞོང་ །དདག་འདྱུནྫ་སིགསོ་སྱོང་ག་གནས་སུ་ེས་འགའ་ིརང་ ། ཟེས་འགའ་ནིམ་འེངོ །དགེ་འདུན་ད་ཞན་ཅིག་འུས་འགའཤགསོ་སྱོང 
༼མས་སྭུ་སོངདར་ཏད། ས་འགའ་ནི་ཤམས་སུ་སོང་བརན་ཁེན། དགེ་འདུནྱ་ཧི་ཆེད་དངྱ་པ་བྱ་ནམས་ལ་ལས་འགའ་ནིའེང་། ཟེས་འགའ་ནིམི་འོང་ ། དག་འདུནངང་ལྷན་ཅིག་དག་འདུན་ཆེད་དང་ } ། 







རཾ 





༄༅། ཁདུནྱ་ཧྲ་བཁ་དག་ཟེཊ་འགའྷ་ནི༡མསྭ་སྦུ་མོངད་པབྲད །ཟེས་འགའ་ནིཀུམས་སྱུ་སོང་བརམི་པད་པས ། དཔྲ་སོང་རུམས་བདག་ཆག་མཐུན་པརསྱ་བླཅེས་ལསྨ་ནམ། 
- ཟེ མི་བད་འྲི་སསདེ རེང །བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཤེས་བཀའ་ཕུམ་པ །དགྲ་ཡོངཁུདཁསདགེ་ཡོངབེམ་ལུས་དང་།གཞུན་ཡངེད་ལྒུད་གང་ཡིན་ 
༈' །པ་ལ་ྨོས་པའི་གནང་བ་ཧིན་ཅིག །འདི་ལརསོན་པར་བཏྡེ། ། གནས་མལ་བཤུམ་པ་གསུནས ། གྱངིད་ཇུངས་ཏེ །དཾས་པའྲི་རག་གིག་དགེ་མོངྱ་ནམས་ལ་ཨང་དག་པར་བླནུས ། དགེ་འངུན་ 
།ཨམ་ས་ཅད་འདུག་ཅིངམཐུན་པར་གུར་པ་ལ་ | དགེ དུགནིག་གས་གསོའ་བ་ཏྲས་ཏེ་ལས་ཧའོ། ` །དགའདུ །བྱུནྱ་རམས་གསནདུ་གསོལ །དཀྲེ་སོདཁམ་སྐྱས་སྦྲན་མོ་བུང་ནས 
མ་ཤིང་སམས་འཁུགས་དོད་དངེད་འཁུམ་ཞིང་། དགེ་འདུནྲ་ཧི་གསྟོ་སོང་གིགནས་སུའེས་འགའནམཆི།ལྕཊ་འགའནི་ མཆི །ངག་འཇུན་དང་ལྟན་ཅིག་གསོ་སྐྱོང་ཟས་འགའ་ནཏམས་སྤུ་ནྲོང་བག 
།ཟེས་འགའ་ནིཤེམས་སུུམོང་བརམི་བཛོདེ །དག་འདུན་ངང་ཉནཅིག་དེག་འདུན་ཆང་དུང་བྱབྱ་རམས་འའེས་འགའ་ནིསྦར །འེས་འགའ་ནིམི་མཆ །དག་འདུན་དང་སྩུན་རིག་དགེ་འདུན་བུརད 


ཨུ རུ 
རའི.ཕས.ཕས་ །ཟེས་འགའ་ནཏམས་སྤུ་སོང་བརམི་ཉིི་པས །ངགྲི་གོང་ནམས་དདགྲ་རག་མཐུན་པརམྦ་གུ་ཅེས་འསྦམགམ་འཁདེན །གའཏེ་དགེ 










༧༠ འྭདྭནྱ་བི་དུས་ལ་དབཅང་བཟོདན །དགེ་འདུནྡ་བས་གནང་བརམཛོདྨ་རིག་དང་ ། ] ངག་འདུན་གིས་དགྲ་ྤོངབྷ་མཏ ས་སྤྱོས་པ་ལ་སྨྱོས་པའི་གནང་བ་པཱལ་ཅིང་ །གལ་ཏེ་ཆུ་ཿཨཆིཡང་དབླེག་པའ་མཾསོཾ། 
ཕ་རི་ང་ླགོསམ་ཚ ་ མན་ཡིངུང།དགེའཇུན་ིསོ། དང་ ། གཞགོ་ང་ ། གསོལ་་དང་ | གསོལ་བདང་གཞིས་དང་ ། 

ཁུ་བ་པང་བཞྲིའི་ལས་བྱཧས །ངས་དག་འདུན་ དིསྦ་ཡའམསི་་། ༣ །འདིནིགསོལ་བའོ། ི་  དག་འདན་གཙུནཔྲ་མམས་གཀྒད་གསོག ་ །དགེ་གློང་ ། 

པྷཱ་མ། ཨས་འདིླན་མོབངནས་ ་གངསམས་འུས་ཏདཔངར་འགམ་ཞང ། པའདྲུགསྟརཧན་སྤོདི འག་འགའུནིམར༽ རས་འགའ་ནམོཨར་ ། དགེ་འདུན་དུང་ | 

ོོགསྤོསསའགའ་མོསའ་ ཨྭོ་སྟོང་བརབྱ་ི །འེས། འགའནིཀམས་ས་ཚོངཕརམ་བྱསད བག་འདུན་ངོ་ འཆོག་ད །འདུན་ཧྭི་ཅད་ད་བྱསི་བྷ་ནམས་ལ་ལེས་དགའནམྦརི་] ཤེས་ 

འགའ་ནི་མི་མ་ །དགེ་འདུན་པང་ལྷན་ཅིག་ངགེ་འདུནཧོཆེད་དང་ ། དགེ ་འདུན་ཀི་བཚོ་ མསུརས་འགུའན་ཉམས་སུ་ ཏོ་ཐན་བྱབད །ཟེས་འགའ་ནི་ཞམས་སུ་རོང་བརམ་བྱོརིད་པས་) དགེ་སོང 

ྣྟྣཀ  ་་ ཕས་སས་ངོག་པལྔ་སད་འཟི་གྲངང་ྱསལ་ཞིང་ གལ་ཏྲེ་ཧུ་ཡཆི་ཡང་དླབོ་ པ་མེ་བཧི་ ། ། 





༠གཁུ་ལལགཔར་གནུས་རུ་འ ར་ཧི ། མ་མཐོལ་མ་བཤགས་ནུ་ནིམ་འགགུའོ། ། །དབཞིན་ངུལྦན་གཉིས་ལན་གསུས་ངུ་དླབས ། དེས་ ངབ་མཐོང་ངམ་ཞས་བཇོད་པར་བའོ། །མཐོངངོ་། 
ཁནྭ་རད་སོམ་མས་ ས་བ བུ །སྣོས་མོ། ན་གཏན མས ། ] ལན་པས་ཐབས་ཡནེརོ་ཞེས་བོང་ ༡འོ། །འཆུགས་པས་ལ མཐོང་ངོ །ས་ 
པརའོ། །དེའི་ཁོག་ཏུགསོ་སྦྱོངཏཱ་སཱཾ ] དགེ་སློངངག་ད་ སོ ས་ད་གཅདཔའསླདོ། །འདི་ལྷས །ག སོ འཆོ་ལདགྲ་ོུ་གཔམཔ 


ང་ཡིད་གཏོས་བུ་བྱའུརོན ། ༣ 7 
ི །གེ་གོང་གཀང་སྲསགསྟ་ནང་ཏི། བགོས་། ང་གི་བཟ་གཅང་པར་མྱི་སཱཁོ། །འདི་ལཱས གསོར གསོག་གརར་བ། 
ངནམོལ་བཾཊ་ གསོལ །པེང་ངགེ། བཅྱོལ་པ་ལགས་ཁུ་ 


ས་བཞི 
་་ག་་ར་ ི་ངུངུ་ལུངབ་པཱནན ། དས དང་བདག ས་བྲ་བར་བུ །ཆ་དང་ཁུན་བ་པཀོངསསུ། 
བདག་དགེ་སློང་ནིང་འདི་ཞེས་བྱཉི་བའི་གསོ་སྦྱོང་ཡང་ དད ོ་ །དངོག་དཀ་ ངདི་ཞས 
















།བཧྱི་བས་ ང་འདི ངདཔཝན་པའི་མདུན་དྲབྱེ་གིས་བླ་མབས་ལ་དངགསོ་ལྩོང་བྱསའོ། ། སང་ནང་ངའ་། ་བ་དེ་ཆོས་བཞིན་དུ་རགཅིའོ་ུས་དེ་ཊ་་་ྨ དྲ 
-3, ་ས།འིའོག་ཏུགསྐ་ཚ་། ༽ དགྲེ་སོང་དག་པྭཝཿགསོ་སྤྱོང་ཧའ ཚོགའགོབའསོལའ། ར་འ བུ ཉེདལ་དགེ་ཨོང་དུག་འདུན་གི་ཞང་ 
ཤཱི དུ་ལུང་བ་ལ་ངོགས་པ་དང་ཡིད་ག སབ་བརྲ་བན ། ཀོང་པོ ངན་ ༢3༢) ཡདནཔ་གེསྣ་མུ་གསོལ །དང་དག་འདུན་ེསོ་སང 
རྲི་པ་ལགས་ལ། བདུག་དགྲ་ཚང་མིངའིནེས་བཅོབའི་གསྩོབོབསང་བསྲོལ་པ་ལགས་ཏེ ། མོ ི་ོ འུག་པ ཡད་གཉིས་ས 
ནེ བ་ང ར་འན་པའ ུ་ན་་ིས་རླཆས་པ་དཔས། ོྦྱོང་བགྱཌོ། [ནང་པ གེ་སོང 
ས་བ་ངང་ཡ ས་བསལ་ལ་ལཱངབ་ 


ཛན་པ་དང་ ། འདུལ་བའཛན་པ་དང་ མམོ་འཛིནི་པྱ་ནམས་ལྔ་དསཏི། 
ཞུས་དྭཧསས་སད་ུའོ། དེའི་འོག་ཏུག །ངག་སོངདག་དེ་ལུརགསོོ་སྐོང་ཡཌི ] ངནགསོ་སྣོང་ 
གཅུད་པརྨམ་སྨྲའོ། ] །འདྲ་ལ་ས ། | སོ་སོ་འི ] ངགེ་སྲོང་ སོཿ ཐ༣་པའི་མངོའ། འདོན་པས་དགེའ་ོསདགངས་དན་ན། ངགེ་ ངདེས་ཀྱུངབ་དེ་ང་གིསམས་ཧས་བོནེ་བཾས ] 


འིགསོོ་སོང་ཡང་བཅོ་ལ་པ་ཡེནཏེ ) བྲགུ་དག་སློང་སོསོའ་ཐར་པའིནདོ 
དག་དགེ་གོང་སོ་སོརྡ་ང བ་རེ ྦྱང་རས། ལྕུང དོང་ས་པའིནད 
རད །ིགས་གཙང་ 


༢༠༡ དླརབ་པ་རྭ་བ་ཏ ། ཡེང་དག་འདྱུནྲ་ཧེ་གསོ། ངབཅོཝཱ་པ་ཡིན་ལ ག་ངང 
ལེ སོཿ ལཱ 


༤ 


སོ་ཨོང་བའོ་། དེ 
སོ རི ང་བར་བ མཉིད་ལ་དགེ། ཱོ་ངསོསོར་ཐར་པངོནངོ་འདོན་གདག་འདུན་ཨི་ནང་ ངུ་ལུངབ་ལ་དོགག་བ་དོང་ཡིད་ 
ྱ་སས་དནབ་པྲ བཱ །དང་དག་འདན་བགསོ་ཨོང་བཅོ་ལ་བ་ོན་ལ་ ༈ དདག་དགྲེ་གོངསོ་སོཿཔ་ཡདོ་འ། ཉེ 
ལོམམས་རི་ནས་འའདག་འྱ་ཚ་་ ང་ད་འདུ་ངང་འད་།བུ་ཞིག་ལ་ཡིད་གཉིས་སུ་གན ། ་ རཾ ་ 
།འཁུལ་བ་ཁྫང་ 


དུབས་ལ་དངགསོ་ྦོངབུཌོ། །ས ན་པ་པང་ ས་ོ་ལྔ་འིསམས་སྲ་བསི །ལགས་པངདདགཉས་ས་ཞིང་འདྲི་ར་ བཞིན་དུ་ཕཱུ་ 











༧ཝ་། ༄༅ མྱའོཞིས་ནྙེ་ྩའིནྱ་སིས་བླནབ་པརྩསའོ། །དེའི་འོག་ཅུ་གསོ་སྦོངོབ་ཧེ དགེ་སློང་དགདེ་ལྟརགསོ་སྦྱོང་བྱའི་ི དནིགསྟོ་མྦིང་གི་བར་གཅད་པརམི་སྭཱའོ། །འདྷི་ལྟ་སྙེགསོ་ 
ཟླ པག གེ་ཇུནབམས་ཅད་ཅུངབདང་བཅས་བརྩ་གརན། དགྡེ་སོང་དྲེ་ནམསྤ་ཅིས་གང་གི་མངུནདུདྲེ་ནམསྐ་ཆུངབ་དེ་ཆོས་བཞིན་དྱུ་ཕིརྩཔ་བའི་དགེ་སོངབགའ་ཞགེ་གནས་གཞན 


¶ བུ་མོ་ང ༽ དག་སྣོང་གི་མངུནདྲུ་ཚང་བརྡ་ཆས་བཞིན་ངུ་མིར་ཐེད་པདེ་ལྟ་བུརྨ་ོ བརྩ་བའོ། །གས་ཏེ་གབནདེ་ལཱན་ལེགས། ཇི་མེམི་འྲབཤེདགྲེ་སོངདྷེ་ནམས་ཉིས་གསོལ་བའ་བབ་ཞིགྲབ 
‡ སྟེ། དགྭ་འདུན་བ་རཱུན་པ་རྣམསགསན་རུ་གསོལ་། དེང་ གི ཅིགསཅོ་ཚ་་ལག་སལ་། བདུག་ཅག་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅུད་ནི་ལུང་བ་དང་བཅས་པར་ཚུར་ན་། གང་གི་མངུན་དུ་བདུག་ཅག 
ལུངབརེ་ཆོས་བཞིན་དུ་སར་བཅིུ་བབངག་ཉག་ལས་དགེ་སོང་གནས་གཞན་དུ་མཆིས་ལ་ ། དབེ་སྤོངགི་མདུནད་ལུང་བརེ་ཆས་བཞིན་དྲུ་མར་བཙིདཔར་སློབ་སུ་ཡངམ་མཆོསན།།གལ་ཏེདག་བད 
ཕི་དྲུས་ལ་བབ་ཅིང་བཟེདོན།། དུགེ་འདུན་ཅིས་གནད་བའ་མཛོད་ཅིག་དང་ ། ས་འདི བཞབས་ཏིགསོསོངམཛད་ ] སྙདརིས་དགེ་སོང་གི་མ་དུནདུ་སུང་བ་དེཆོས 
བཞེནདླུ་སྭརམ་ཛད་དོ། །འདན་གོ་ ལ་བའོ། །དེའི་འོག་ཉུགས་སྨྱོང་བུ་སྙེ།ད་ སྒོངདག་དྭེ་ལཱར་ག སྦྱིར་བྱའེ། བནེགསོསོངག་བར་གཅདདརམི་སླའོ། །འདྷི་ཝ་ཧྙ །གསོ་སྦྱོང་བཅོ་གཱ་པ་དེ་ཉིད་ལ་། 
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༧༧།དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ལྩུང་ད་ལ་དེགོས་པ་དང་ཡེད་གཉིས་ཟ་བརྩམུརན་། དགེ་སྔོངདེ་ནམས་ཀྱིས་གངགི་མདུན་དུ་དེ་ནམས་ལྐུངབ་དེ་ཆོས་བཞིན་དུདེ་ཕིརྦ་བ་བའི་དགེ་མོངའག་ཞྲིན་གནས་གཤན 

སོང་ལ ། དགེ་སོོང་མངོ་སེ་འཛིནི་བ་དང་ ། འདུམ་བུ་འཛེན་མེ་དང་ ། མ་མོའ་ཇིན་པྷ་རམས་ལྲ་དས་ཏེ། ལྟུང་བྲ་ལ་ ཤོས་པ་དང་ཡིད་གས་བསལ་ནས་ཆོས་བཞིན་དྲུ་ཕྱིྫ་བིད་པ་དེ་ལ 
བུཌ་མློཔརྩ་བའོ། །གལ་ཏེའྲགབ་ན་དེ་ལཱཊ་ལེགས་། ི་སུམི་འཇབ་ནདགྱེ་སོངདེ་དམསྭ་ཀིས་གསོལ་བའབ་བཤིགྱུ།ག་འཇུཊབན་ཕླ་ནམས་གསྟནླགསོལ།དེང་དགེའདུནིགས་ 
སྐྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ལ།བདྲག་ཅུག་དག་འདུཉ་ཐམས་ཅད་ལྷུང་བ་ལསོགས་དདང་ཡད་གཉིས་དང་བཅུས་བརྡ་གུར་ན།གངགི་མདུན་དུ་གདག་ཅུག་གཤཀགས་པར་བྱསི་བདདག་ཅུག་ལས་དགེ་མོངགཊས 
གཞནདུ་མ་ཚིས་ལ་།དགེ་མོང་མདོ་སྣ་འཛིན་བདུང་།འདུལ་པ་འཛིན་པ །མ་མོ་འཛིན་བླ་ནམས་ལ་དཱས་ཏེ།དགོས་བདང་ཡོདགཏིས་བསལ་ལ་ཆུང་བད་ཆོས་བཞིནང་སྲར་བཅིདཔར་སྤྲོ་བ་སུ་ཡང 
་ཨཆསན།གཡ་ཏདགེ་བདུ་ནྱརི་དྲུས་ལ་བབ་ཅིངགཟོད་ན་།དགེ་འདནྱ་གུས་གནངབར་མཛོད་ཅིག་དང་།དགེའདུན་ཆེས་དེབ་ལུཌབདྲེརིན་ཧ་བླརབ་ཏེགསོ་སྦྱོང་མཛད་ལ།སླད་ཆིས་དགྲ་མོངམདོ་ད་འཛིན་བ་ 
འདུཝ་ཐའཛིནེ་བདང་།མཆོའཛིན་བླན་སཊ་ལྭ་རཱས་ཏེ་།དགོས་བདང་ཡིད་གཉིག་བསལ་ལ་ལུང་བདེ་ཆོས་བཞིནདྲུགམཛད་དོ།།འི་ནི་གསོལབཀོ།དའི་འོགུ་གསྩོ་སངྱབ་དེ།དགེ་མོངདག་དེ་ལྟར་གྒསོ་སྦྱོང་བྱའི་ ། ངི 








༧།༄༅། །གསོ་སྦྱང་གེ་བའགཅད་བརསི་སྦཱའོ། །འི་སྭེ །  གསོ་སྦྱོངབེཉོ་ལྔ་པ་པོནད་ལ ! དགེསློང །མར་གནས་པ་གཅོག་པྲ་ཨ་གཏོགུས་པ་ ། དགེ་འདུན་ཐམས་ཉདྭ་ལུངབ་དང་བཅས་པར་ཆུརུན ། 
གེ་སློང་དདྲསོང་གཏམ་འཕྲིས་པ་དང་ ། ས་འདུས ། འཚོགས་བཤེས་གངསིན་པ་དའླེདངདུསོངྩས ། འདྲེ་མདཅེས་བཇོད་བརཤའོ། །ཚོ་དབྲ་ུ་པ་འདི་དངའངི་ལྭ་བླ་བེད 
གང་མནད་དས་དལ་རའྱགུར། ། ལུངབ་པངའཅས་པར་འཇུར་ ༼ ཤ་དང་ན་བས་ཅང་འདིདཔ་བདི་ཚརབས་གམ ། ཤུས་སོ། །འོན་ དྲ་ུ་པང་ུ་བདངམསབ་སིནོ [ཆོདང་ལྗུན་པ་ད 
ཁོ་བོ་གཅིག་བུ་རམ་ཟདྱ་ཏི ། དག་འདུན་འམས་ཅད་ དོད་དངྡ་ཝཱནཔ་ཡིནནོ། ཁི ཆིདཔཝན་བྱ་འོད་རང་གི་ ང་བ་ཆོས་བཞིནུདུ་སོར་འིས་ཤིག །དག་འདུན་ཐམས་ས་དྲ་བྱིས་ཁོདོལ་ཉི་མའྱའུཔཞེས་བངོད 
པཀབའོ། །གལ་ཏའཆུགསན་ངས་དགང་དུདག་ ང་གཞུནདགྲ་ཀངམ་ཐོངོན །འཆགས་པར་འྱུ། བའྲི་སྲང་བའི་པོགས་སུའཞག་སྡེ ། འཆགས་སྭུ་གཞུག་པདའོ། །གལ་ཏེ་འཐབཐན་ ལྟན 
ལེགས རཅིིྲདིཾི་ ི་འ་བཞིནདྲ་ུ་འི་བདོ། ཨཾ་ལེདོབིནདུའངབརབེད ། ཞི་འཛེང་བཞིན་དུངན་པརབྲདན་འགལ་རུབས་ཅན་ུ 
འཆུ་རོ། །འདྟིའ་ས། གསོ་སྦྱོངབབོ་ལཱ་པ། 
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ཊིདེལ །པགྲ་མོངཝོ་ཐུནདུ་ལོངས་པ་གཅིག་ཕུམ་གཏོགས་པ། དགེ་འདུན་ཐམས་ཙང་ལྡུངབ་དང་བཅས་པར་དུ་ན ། དགེེ་སོངདས་དགྱེསོང་གཏམ 


*༠།འདྲེས་བ་དང་ |ཕེབས་པརསྣྲབ་དང་ | སྤོག་འདྲེནདང་ ] འགྲེགས་བཤེས་གང་ཡིན་པདེའིདུང་དུསོངན །འདྲེ་གདངེས་བཛོད་བརྡངའོ། །ཚེ་རྦངྱཕན་བདིདཔའརྷེལང་བ་གང་ཡིནཔ་ངེས་དལ་ཅོ 
འགྱུར ། ལྡུང་ཊད་དཅས་བརའྱུའ་ར་ད། །འོནོ་ཆ་དཔྡཝན་པྲ་ཀང་འི་བརརྷཱསསམ་། བུས་སོ། འང་དལ་མངནུ་ཤད་འཅག་འད་ དབར བཤཅིག་མུུམབད དགུ 
འདྱུན་རམས་ཅདཏན་ངེ་དང་ལན་བ་ཡི ཉེ །ཨེ་ོ་དངཝན་པ་ཇེའོད་རང་གི་ལྕུང་བོས་བཞིན་དོུརྔ་གིས་ཤིག [དག་འདུན་ཐམས་ཅུངྱཀྲིས་ཁོདལ་ཅིརའྱགུ་རཞེས་བཛོད་བརྲབའོ། །གལ་ཏེའྱརགསནངེས་དགང 
དགྲཾ་སོང་གུནནདགྲ་ཁངམ་ཐོང།འཆུགས་པརའྱགུརདའྱ་སྣངབའི་ཕོགས་སུ་བཞག་སྟ ། འཆགས་སྲུ་གཞུག་བདུའོ།།གལ་ཏ་འགྲུ ཞ་ལེ་གས | ཇྙེས་ཞི་འྲགུབན་དེས་དག་སློངལ་ཞེ་འདོད་བཞིན་དྲུགང་བྲ་ཨི 
བཱ མིའིདོད་བཞིན་དྲུངན་བར་སྲི་བའོ། །ིའངོངབཞིན་དྲུ་གིང་འདདད ་ དུཅན་པརབེདན་འགལ་ཚདས་ཅནད་འགུརའོ། སྔོན་ལ ། ཧྷརྲ་བཞང་དཔའེ་ཡཐུན་དང་ ] རྣམ་པ་དང 








བདང་། །མེས་བདག་པའིགདོངངོ། ¬ །བརྨ་སྔོམ་ལ ། ཉོག་པ་དངནི་ཡིདགནེས་དབེན། །འདྲིལ་སྟེ །གསྔོསྦོངབཅོ་ཝོབ་དྲདེ་ལ ། དཔོ་མོང་གཞུག་ཨཱརགནས་པབཞི་འམུ ། 
ལྒག་པ་དག་འདུཤིངཨཐྦན་པར་ཆུནཔ་ན | དེདག་འདི་སྣམ་དུམ་ས་ཏེ་ ] དགེ་སློདགའ་དགམ་ལྷགས་པ་དག་ཡོདན | དཀེ་སྲོངགང་དགཨ་ལྐགས་པ་དདགཨདཔ་འབདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ ། 
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ལེག འོག་ཏྲུ་དགྲ་མོང་གཞུགམརགནས་པ་ཆས་ནུངབ་དགུ་ལྟགསུན །ཡང་གསོལ་བྱབས་ ཛྱ་ཞྲིང་སོ་སོར་བར་པ་འིམངོ་གདོན་བ་གདོ་ 
དའོ། གྲ ཤ་ལནི་ གཔའེ།རད་ ག་ཤལ་ཚབས་ཅནན ལོ །འདྲེ་ལ་སྭཱ་ཤ བསོ་ཝ་བ་པནེདལ རྣ 
ལྲེ དི་དིས་དུགམསཏ ར་འ ག་ཡོད །ད་ ོདགས་རུགས་པ་ངཔར་བདགཅགགསགསོལབྲུས་ སོ ལོངབཞིངསོ 
བར་པའིམངགདན་པ་གདོནདུ་ ་ ད་པར་བདགཅག་གིས་གསོལ་བབུས། ་\ །ག ས་གས | 
ཤུག་གིས་གསོལ་བྲགས་ཏེ གངས ར་བ་དག ཤོཔ་འདོན་པདྲ་ཧོདཔ་ལག། པའིའོག་ཅུ་དགེ་མློངགཞུགཨར་གནས་པ་ཆེས་ཞུངབ་དག་ལགསན །དེདག་གེས་ལང་ 
གསོལ་བྱ་བས་ཏེ། གསོ་ ྱལཞིངསའ་འང་ཡས། པ་གངོ་བརབའོ། སྡེ་འགན དག་ག མང་སུ །འདྣིལ་ལྟ་གཡོ་སྨོདབསོལྔ་ལད | 


ཧཾ གོ དོབ ལེན གི ཞིངསོ་སོརཐརཔའི་ནདོའདནོ་བ གདོན་དྲུ་རུང་ངོགས་ནས །ནོག་ གས་ང་ ། གསོ་སྦྱོང དྲ་ྲེངསོ་སོ་དྲབནབའི་ 
| 





{=$ རེ མུ ÷- 


466 


ཤིདལ །དགྲེསོང་གཞུགམརགནས་པ་བཞི་འམ ། ལྷག་པ་དག་འདུག་གིངསཐུན་པའྱ་ཞུརཔ་ན།།དདག་འདྲལས་དུམས་ཏེ དེ་མོངགང་གས་ུགསཔདགའོན །དེ་ོངགདདགས་ལགས། པ་དག ། 
དུ་འདུག་ཉངྱ་།སོ་སོརགད་ང་རུང་ ཐུ ་ོརྤནརྩ་ཁང་ུང་སཱམནས དབེན་ཅིས་དོན་ དུ་གཞ་རབ་དའྱ་གིོ་བདན་དེདག་གི་གསོལ་གཤུས་ཏེ གསོས བདས 
སྤྲམ་ ྲི་ ། པའི་འོག ཤཿ དགེ་ དགཞུག་མ་དགནས་པ་ཆེས་ཞུང་བ་དགྲུཝ་གསན །དེ་ རུག་གིས་ཡུངག ལ་བྱ་སུ་ ཐི ག ས་རང ེིེ་ 
ག་ ། །དགྷཾ་མོང་ཐཱམ་དུག་ལནོ་དབུན་ཞིའིདབ་ ུསལས་ེས་བ་ོལ་བརའྱ་པེ། །འ གས་མིང ། དགེ་སློང་གཞུག་མོརགནས་པ་བཞི་ལམ ། 
དས ་ ལྐ ་ རི ངད ས་ག དགྲེ་མོངགངདེགས་ཆུགས་པ་དྲང་ ཧིཿ པདའྲ་ུགགིས་གསོལ་བྲ་གསཏ ། 
དས དསད གདོདངངོ་ུསནས ནོ་དུགཉརབྲ་དོག་པའི་ོ་དདཅན་དངག་གིས་གསོལ་བྱབས་ཏ གས་དང་ག 
༢ཐིདབ་ལས ། པེའི་འོག་ཏུ་པག་ ངོགམད་ས་པསནན་བདག་ྐད ། དདག་གིས་ཡང་གསོལ་བུས་ད ། གསོངས ྲབར་པའེམ་དོགངོནཔ་གདོན་པརཧུའོ། ། 

















དི དགྲཾ་སོང་ས་དག་ལནི་དོག་པའིར་ 
;„ རྣུག་པདག་འདུ།བང་མཇུ་ ་བ 

@ ཏེ ཙཿ རྲི ལོ བླ 

ངོ: ་ ཤཱ པ་འཛོན་ རྲུ་རུ་པས དུ རི ། ་ ངབཡྲོ་ཝ་པ་པནེདལ མོང 

སྦྱང པ་ད ཅསླེ སོ་སོ གསོ་ ཕོང ཨ་གསཔ་ ཨད་པུར་བདུག་ཅག་གིབ 
དྱ བིས འེ བཞ ཐི འབུལོ། ་ དབིད་ད་ལས། པའི་ ུ་ གོཊུ་དག་སློང་ རུ 
དུའ་ཀྱང་རུང་ ། ོ་སོ། ༦ ས་དན ལེ ཞི་ཡིདགཞེས་ཊི་ ི་ོ གུགམ་དབན༽་པ་ 
ཀླའཀྱངརུང་ [བྲག་ འེང་བོརྦ་ཧུར་ དཔག་འདི་སྒམ་དུའ མས་ཏེ དེ ལས་འགལ་ཚདས་ཅན་དུའྱུ་ 
ཀངནུངཿསྒམ་ནས } མས བ་ གད་་གསདབ་ ལོ ། 
དཔྱནཧཾ་ཡླ་བདཅནདདག་གི གེས་གསོལ་བ 






ཤཱ་ལྷགསྐན ། དངགགིས་ཡངགསོལ་བྱ་བས་ཏེ ། གསོ་སྦྱོང 
ལྔ་པ་དནིདལ ། དགྲ་སོང་གཞུག་མར་གནས་པ་བཞེ 


བས་ཏེ གསོ་སྦྱོདཧིདྲ་ཧཿ ངསོ་སྟོརབརཔའིནདོགདནོ་པ་འདོན་པརྲ་ ད་པ་ལས ། ངེའི་འོག་ཏུ་དགྲེ་མོངགཞུག་མརགནས་པ་མཞམ་ 
།ནིངེསོ་སོར་ཐརཔའི་མདོགདོནཔ་གདོན་པར་དྭའོ། གྲ་ས་ནེ རི གཿ 
འམ ༈ ལྷག་པ་དུག་འདུག་ཅིངམ་ཐུན་བརྡ་གུར་བ་ན ། དབག་འདྲེ་སཱམ་དུ་སེམས་ཏེ ། དགྲ་སོང་གང་དགམ་ལགས་པ་དུག་ཡོདན ༈ དགེ་སོང་གངུ་དགས་ཝགས་པ་དདག་མད་བརབདག་ཉག 
| གསོལྲབས་ཏེ ། སྐསོང་འེས་སོ་རབརབའིམདག་གོལ་ ནདྲ་རུང་ངྩསཱས་ནས ། ལ་བགོ་བ གཞིས བས ` ་ 
| ཐུ་མིས མེུ འ་འོ་དེ་ོང་གགགནས་བཅསམང་ བགལུགསན་ ིསཡངགསོལ་བྱུསཏེ། བྱབ་ཞྲངསོ་སོར་འདཔའིམདོ་གངོན་པ་གོངོ་པ་དུའོ། །དྲག 
 སློབྲསས་དག་ལན་དོག་པའིའི་དྲགོགས་ལས་འགལ་ཚུབས་ཅན་དུ་འྒྱགུརི་ པའབྗེལ་སྟག ལ་པ་དེ་ཤདེ་ལ །དགེ་སོང་གཞུགཨ་དགནས་པ་བཞི་ལམ [ལོག་པ་དུག་འཇུགའིངེམྒ་དུན་པྲགྲུ་དཔན།དདག་འདི་སམ་དུ་ 
།སེས་ཏེ།དགྲཐོད་གང་དགན་ལྷགས་བངག་ཡོདོན །དགྲེ་སོངདགས་ལཱགས་པདྲ་གསད་པར་དདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏ །གསོ་སྤོང་བྱཞེང་ ` རེ ། འོན་ཏེ་དདགསེང་པར་བདག་ཅག་གོས་ 











ཀྱིས དེཿ ྭ་ཧ་ྩོ་དདཅན་ གས་གསོལ 
དོ སལ ༢ རར ཛ་ སུ ོངབཅ་ལ་པད་དེ དྷ དགསློང གུག 
! ས་ ། དགག ཀྱང་རུང 
„ །བརགནས་པ་བཞི་འམ ུག་བདག་འཇུག་ཙངམཐུན ཨི དག་འ ། དོན་དུ་གཉེའ་ ་ སོལ་བྱ་བུསཏ ། ཁ་བ མ་བ ཊཱ 
ར་ ནི གསུ དགགོས་ཡངགསོལ འབྱབས ༽ གས་ོང་ཞངསསོརཐབབཟོན་གདནཔཀདོནས མོ། །དེ་གློང་ 
ཏཱ ༧ [སྔ་མ་དག་ལན་དྲེབ་ཧིཉི་དབསོགས་ལས་ཉེས་པ་ བྲ་བྱར་པ། །འད་ ་ ལྔ་བ་དེཉིད་ལ་ དགེ་སློངགཉུགས༢གནས་བ་བཞི་འེམ ] ལྷག་པདཀ་འཇུཙངེམཐུན་པའ་གྱུའ་བན།་ 


༡༡ སོབགང་དཀམ་ལུས་བ་དགུ་ ཡོད ། དགེ་སློབ་ བཀང་གམ་མགས་བད་གསདབར་བདག་ག་ཤ་གསོལབཅུས་ཏ གོོིང་སོརཇུ་བའམ གོ 


དོངས །ཉོག་ས་དནོངགཏུརགོག་པིཕློ ལ་དག ལ་བ་ས་ཏུ གསོ་མོངྱབ་བ་ོརཐདབབ པལ དའོ 
བོ གྲག སུངས གསྦོ་སློངྱབ་ཞིངསོ། ས་སོ ཐར པཔོནདགདོནབཞདོན་བརྲབ ཨོ་གག་ལའི གས 
འགལ་ཚབསཿནྱང་ ས་པོ འདིི བཿ ང་ས གྱུགསན་བིནས་བབི་བམ ལྷག་པདག་འབུག་ཧིངམཐུནུ་བའགྱའ་པན།དདག་དདིསཱམདུ་སེམས་ཏ །དགེ་སྤེངགང་དག 
མ་ལུགས་བདུག་ ཟ་ བ་བ དེདགམད་པབདགཿགགསེ་གསོལ་བྱབསཏ་། ྩོངཿོབསསོརཝ་པའིམ བོ ངན ན་དག ཨད་པརབདུག་ཅག་གིས 
གསོ་འབྱབས་ཏ ། ཨ་ཞི 


སོར་ཐར་བཞིམ་ ཐ་ཀ གི་ལས ས་ས ] གསོ་སྦྱོངཔྱདཅ་ངེས་སོའ་ཐའ་བའི་མདོ་ 


གདོན གོགབྱ་བདབ་སས ] དེབི་འོག།ཏུ་དགེ་སློང་ སྱོངྱ་བ་ཞིང་སོ་སོར་ཐར་པའྲི་མདོ་གདོན་པགདོན་པའྱབཔོ། 


བྱུང་ལས་བཅས་ཉུངབ་དག་ལྕགསྐན ། དེདག་གིས་ཡངགསོལ་བྱབས་ཏེ །ག 


༠ །༽༄། །དགྫསོངྫསཨ་དག་ལྡན་ལོད་གཉིས་ཏིཉི༢བྲསགས་ལས་འགལ་ཚབསཿནངུ་འགུ་རརོ། །འདིི་ཉྟསགསྭོ་སྦོངབཙོ་ལྔ་པ་དཉིདལ ། དགྲསོང་གཞུག་མའགནས་པ་བཞི་འམ ། 

_ཟ ལྷག་པདག་འཇུགཅཾངེམཐུན་པརགྱུར་པན ། དདག་འདིསམངུ་ཨེམས་ཏ ། དགེ་སོང་གངདགམ་ལྕགས་པདག་ཡོདན ། དགྲེ་མོངཀང་དག་མ་ཝཱགས་པ་དདག་སེད་ཁཇུང་ ] དེ་ཉིདད་འདུག་ཁངའུང་།སསོར 
„ གྒུརཀྱ་དཆུང་ ། ཐགའངེ་བོའྲ་གུར་གངརུང་སྔམནས ། དབེན་ཨོས་དོན་ངུ་གཉར་བ་ྲནྲ་ོ་ཕྱོ་བདཅན་དེདག་གིསགསོལ་བྱ་བས་ཏ །གསྔོསྱོང་བེདཙོངགོསོར་ཐར་པའི་མདོ་དོན་པ་འདོན་བརྩ་ིད་པ་ལས་ ། དེའི 
: དོའོ གསན ། དདུག་གིས་ཡངགསོལ་བྱ་བས་ཏེ །གསྔོསྦོང་བ་ཞིངསོ་སོར་ཐརཔའིམདོགདོན་པགདོན་པའྱ་བའོ། །དཀྱ་སོངས་མ་དཱག་ལནི་བྱེེན་ི་ཉིརབྲསོགས་ལས་ཉས 
44" བསྔོམ་པོན་འགུ་མཚོ། །ཐདྷི་ལྟསགསྭོ་སབབཅོ་ལྔ་པ་ ད་ལ །གེལོག་བནསཔབཞི་འམ ུགབདག་བཙུཅིངུནབཟསམཔན། དདག་འདི་མདམས་ཏ དགེ ངགངདཀ་མ་ལྷགས་བ 
ཤ དག་ཡོདནཱ ] དགེ་སྲོཿགཱངདགམ་ལྷགས་པ་ ཨེདབུར་བདག་ཅག་ག ལ་བྱུ་བསཏ ། གསྩོོངྱ་བྷཞཾསོསོར་ཐར་པའི་མདོག་ གས་ སྟམནས་། རྟོག་པས་དོནངུ་གཉེ་བརྟོག་བབི་ཡོ་ 
༧ བྱད་ཅན་དདགགོས་གསོལ་བྱ་བས །གསྦོ་སངྱཔད་ངསསོརཐར་པའྲིམདོགདོན་པ་འདོན་པའྲ་བདབ་ལས་། དའི་འོགཏ་དག་མོངོབུརའཇོས་བམཉམ་པ་དག་ལགསན ། དེ་དག་གིས་ཡང་ 





གསོལ་བྱབསཏ །གསོ་སོངྱཞངསོསོར་བརཔའིམདོགདོན་པག་དོནབར་བའོ།།དཀསངཐམ་ག་ལ་ོག་པའ་ཞེབ ཤུས་ལས་འགུལ་ཚབསུཿནངུའྱུ༢རོ།།འདི་ལ་སུགསོ་ོངབཅོ་ཝ་བ་ 
དྲ་དིད་ལ ། དགྲེ་མོང་གྱགའ་གནས་བ་བཞི་འམྲ ། ལག་པ་དུག་འཇུགཙོངམདུན་པའྱ་གུའ་པ། དག་ས སམས གེ་སོང་གངདགུས་ལུགས་བདག་པེ ཡནག བ་ག 
'པད་དག་མད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བསྟ། ། གསོ་སྦྱོངབྱ་ཞིང་སོསོར་ཐར་བའི་མདོག ༽ི དོནང་འུང་ཕམ ] འོན་ཏེ་ གགན་ཏ་གི་གསོ ལབྱབསཏ སོ སྭྭ་སྱོངྱཞཾཔེ 
ཐ་པའ་ནདོགདོནཔ་གདོནོར་ུམནས་ ཀ ཡོདེ་གཉིསྐ་ཏིས་དོནདུ་གཞེལབ་ཡིད་གཉིས་རོ་ཡྱོ་བདུཅན་དདག་གོས་གསོལ་བྱབསཏུ །ག ས་སམ ན་བ་འདོན་པྲ་བེད་པ 
ལཱས༔ དའེ་འོག་ཏུ་ད། ངྱ་འསཔམཉམ་བདག་ུགསན། དད །དགག་གིས་ཡུངགསོལ་བྲ་བསྟཏ ཏཾ །གསོ་ ་བཞིངས་སོརབརཔའིམདག ་པ་གདོན་པའྱ་བའོ། །དགེ་སློངསྔ་མ་དག་ལན་ཡོད་ 
 ཨཉིརབསོགས་ལས་འགུལཆབས་ནང་འགུལརོ། །བདི་ལ་ཝཱགསྭོ་མོངབཅོ་ལཔ་དཉིད་ལ ། དགུ་མོང་གྱུཆགམཟགནས་པ་བཞི་འམ ། ལྷག་བ་དག་འཇུག་ཙིང་མཐུན་པར་གུན་པར ། ད་དག་འདི་ 
སྙམ་དུགམསཏེ ། དགེ་སློངགང་དཀམ་ལྷགས་པ་དག་ཡོདན སུད དསས པོའ 


472 





དེཉིདྱང་འབུག་ཁང་ཧུང་ ། སོ་སོརྦ་གུའ་ཁངྱ་ཅུང་ ། ཐགའོང་པོད་སྱུར 








༧༣། ༠༠ །གྱངའུང་སམནས་ ། ། བེན་ཨིས་དོན་དུ་གཉབ་དབེན་ཙིོ་བད་ཆ །གོས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ]གསོ་སྤོངྱེད་ཅཾང 
ཟབ ཤ ད་འགོ ཨ་ོས་བསཊས་བདག སན དད 7 གསོངས ཧཱ གས་མ ས་འདི ཿ་ གྱི 
ཌྷ །གས་ལས་ཉེས་པ་ མངོར་འགྱུརའོ། །འདཾ་ལྟ་ ཛཔད་ིད་ལ ། ོ་ དདག་འདི་སྙུམུསམས་ཏ ། 
རྨ གསསབ ཨེག གངདུསྣ་གགཔད དགམ པར་འདུག གསོལ་བུས་ཏེ། གསོས ྱབཞིང་སོ་སོར་བར་པའི་མདོ་གདོན་པགདོནོདྲརཔ་ོོ།སནས ། ཏོག 
པས ྲདེི དག་གོས་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ བོ་ལ གཡུག ་ཐའ་བའི་མདོག ཀྲ ་ དྲ་གོ་བུརདུ་ སང་ 
དགུགས ༈ ] དེ་དགགིས་ཡ་པག་ བྱ་བསྟཏ ། ་་ས་་བཞེམདོག་དོནབཀདོན་པ་བབོ། །དགེ་སློངཕྔ་མ་དགུ་ལྷན་ཏོག་པའཉེར་བསོགས་ལས་འགལ་ཆབསཅན་དུ་འྲགུར 
༣ (£) ྟྟགསསྩོབཅོལྔ་པདེ་ཉིད་ལ ] པགེ་སློང་གཉུགམ་རགནེས་པ་བཞི་འམ ། ལཱ་པ་དག་འདུག་ཅིངམཐུན་པནགུ་པ ༈ དེདག་འདི་སྐམ་ཇུགམས་ཏ ། དགེ་མོངགངདག་མ་ལགས 











_ ༠ཿ།པ་དག་ཡོདན ། དགེ་མོང་གང་དགམ་ལྷགས་པ་དེདགམེད་པའ་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱབསྟ ། གསྩོ་མོངྱབ་ཞིངསོསོར་ཐརཔའི་མདོགདོན་པ་ག དྲུ་ཆུང་ངམ་། བོན་ཏོད་དགམད་པའ་བདག་ཅག 

གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ སོ་ན སོ་བརིམདག་ཀི་་ོསནས ། སོ་ཨོ་ུཞི་བསོརབརབིམདོགདོཔགདོད ཅཿནད་དགུ་ཤིསེ་གསོལ་བྲ་པཱསཏ ། གསོ་སྦྱོང 
བྱེད་ཅིངསོ་སོ༢་ཐར་པའི་མདོགདོན་པ་འདོན་པརྱ་བེད་པལས ། འི་འོག་ཏུདག་མོང་གོ་བུརུ་འོབས་པཆས་མང་པོ་དག་ལྕགསན ག་གི་ག །གསྟོ་སོངྱབ་ཞངས་སར་ཐར་པའ 
མདོག་དོན་པགདོན་བརྩ་པོ། །དགེ་སྲོང་ཝམ་དག་ལྡའི་ིད་གཉིས་ིཉར་བྲསོགས་ལུས་འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་འགྱུར། །འདྲི་ལྟ་སུ་གསོ༔ ངབཅོ་ལྔ་བ་དཉིད་ལ ། དགེེ་མོང་གཏུག་མར་གྲནས་བ་བཞི་ 
འམ ; ལྷག་པ་དག་འཇུགཙོང་མཐུན་བདྲཅུཿཔན་། དདག་འདོསྟམ་དུསམས་ཏེ ] གེ་སོངགངདག་ལཱགས་པ་དདག་ཡོདད ། དགེ་སློའཾཀང་དག་མ་ལཱགས་པཱད་དགམེདྲ་བང་ནུང་ ། ད་ཏོད་དུ་ 


འགྱག འཇང །སོ་སོར་གུར་གངརུང་ །བགའང་བོརླཆར་གུང་སྣམཞས་ ། དནྲ་གིས་དོནངུ་གཏའ་བདྲབནཙི་ྱོབུདཆན་ད་དགུ་གས་གསོལ་བཅུས་ཏེ གསྔོ་ཡོང་བེདའ་ངོ་སོབརབའ 
མདོ་གདྒོན་པ་འ ན་པཾ༨་ྱེད་པ་ལས་། དི ག་ས ] དདག་གིས་ཡངགསལ་བྱ་བས་ཏེ་ ། གསོ་བྱེད 


ཤཿ ༄༅། །དེ་སོཝ་མདགལ་དངྱིནི་ིའབསོགས་ལས པྲསོམ་པོར་འཛུར་དོ།  ྙཏསང་བཅོ་ལབདཞིདལ ། དགུ་སོངགཞུགམརགནསཔ་བཞི་འམ །ལྷུག 
ཟ དགམ་ལྷགས་པ་དག་ཡོདན ། ད་ གདེས གསསབ གཅན་ིས་ མ་བྱབས་ཏ ། 
5&8$@་ རར ་ ། རྒོགཔས་དོནདུག ནོགས སསལ གསོ་སྦྱོདབེཧྱཿ རངེསོ་སོར་ཐར་པའི་མངོགདོནཔ 

ཙཾ ི་ོ རུས་པ་དང ། + སས (། དེ་དག་གིས་ཡུང་གསོལ་བླབས སྟ ། ཀླ་ི་སརརཔའིམདག་དནཔ 
ཙཱི རྒདོནཔརྱའོ། དགོང་མམ་དགལ། ་ གས་ལསའགལ་ཚབསཿནདུཚུ་ པོ བགི ལྟཱ་གསོ་སྦོངངཉོ་ལྔ་པ་དིངལ ། དགེ་ སློང་གུག་མའ་གནསཔ་བཞི་འམ། ཤཱག་པ་དྭག་འདུག 
ཅིངསཐཐུནབརྩཱརཔན།དེ་དགའདྲེསཱམདུ་སམསཏ། དགྲསང་ སསགས དག་ཞགསཔ་དདག་མདཔ་བཛད་ཅགམས་གསལ་བྱབས་ཏ། གའ གསོ་སྦྱདབྱཞིངསོ་སར 
ཤས ཞིངསོ་སོར་བར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོནདུམི་ུང་ནུམནས ། ཡིད་གཉིས ་ཀིས་དོནདུ་གཞེརབ་ཨིང 


ཤི 


ཊཾ [ཐརཔའིནདོགདནཔ་གདོ སརདབག་མར་དག་མ་ཞིས་གསོལབྱབསཏེ | 


༥ 





འའ གཉིས་་ཀི་ྩོ་དད་ཅ་ན་དདག་གིས་གསོལ་བྱ་ངས་ཏུ ། གོ་སྤོདབྱ་ཞིངསོ་སོརྦཔར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པརྱ་བདཔ་ལས ། རའི་འོགཏུདག་སོངཀོ་དཱ་དུའོངས་པདང་། གཞུག་མར་གནས་བཆེས་ཞུང་བདག 
ལྷ་གསན། དདག་གིས་ཡངགསོལ་བྱ་བསྟཏ།གསྦོསོངབ་ཞིངསོ་སོརྦཐརཔའི་མདོ་གདོནཔ་གདོན་པརྱ་བའོ། །དགྲཾ་སོངསྔ་མ་དག་ལ་ཡིད་གཉིས་ཏི་ཞིར་བྲམོགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་འགྱུརའོ། །འདི་ 
ཙ་བ ། དགེསོང་གཞུག་མརགནས་བ་བཞི་འམ ། ལུག་པ་དགའདུག་ཅིངམྤན་པུརཔན ། དངགའདི་སྔམ་དུ་སམས་ཏེ ། དགསོངགངདགམ་ལྷུགས་པ་དག་ཡོདན ། དག 
ང་གངདགམ་ཝགས་པདོདཀ་ཿངདུང་། དམ་དང ། སོཿ ངི དུ ཀིནགབ འྱུར་ཉངརུང་སནས། དནྩིས་དོན་གཞ་བདིཡོད་ཀདན་དདག ས་ 
བྱ་གས་ དྱ ངསོ་སོར་༢༣་པའི་མདོ་གདོནབ་འདོན་བདྲབདཔ་ལས ། དའ་འོདཏུ་དག་སློངབློ་བུམདུའཛས་པ་དང་ མར་གནས་པ་ཆས་ཞུང་བ་དགྲལ་གསན། དདག་གིས་ཡང་ 
གསོལ་བས ། གསོ་རི ད་ས ོད དོ་ར ད་ཆས 
ལྔཔ་པའིདལ ༈ དག་སོངགླའགམར་གནས་པ་བཞི་འམ ། ལྷགཔ་དགའདུ།ཅིངམུད་པརྩ་གུར་པན ། དདགའདི་སམ་དུསམས་ཏེ ། དཀྲསོངགདགམ་ལྟགས་པ་དག་ཡད་ན། དག 


ཤཿ སོངགངདགམ་ལུགས་པ་དུག་མདཔརབདནཿ གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏ ། ག་ དྭ་ཞིང་སོསོརྦབརབའི་མདོ་གདོན་པཤ རུངངོ་སཱམ་ནས ། རྟོག་པས་དོན 
དད གིས་གསོལ་བྱབསྐ ། གསོ ད་དང འར ིམདདནབ ་ དའི་འོགཏུདག་ ་ གཉུག་མ 
དདག་གིས་ཡང་ག །སོལ་བྱ་ཤས་ཏ ། གསོཊ དྱོ་ཞིངསོསོརཐརཔའི་མདོ་གདོནཔ་གདོནཔར་བའོ། །དག སློང་ཟཱ་མ་དགལ་ནི་རོག་པའི་ཤཾརབྡམྡོགས་ལས་འགལྲ་ཚ་བས་ཅན 
ཙཾ ཐུགས འེ འིཿསེདསོ་སང བཅྩོལ་བདོ་ཉེདལ ] དགྲ་སོང་གཞུག་མ༢་གྲནས་པ་བཞི་འམ ། ལྟག ་ གབ་དག་འདུག་ ཅིངམཐདུན་པྱ་ཧཱ་པན པདག་འདི་སམ་དུསམསཏ ཀྐ དགེ་སོང་གངད 
རྨ 7 ན། དགུ་ གམ་གས་ནས་པདདས མད འདག་ཆམགིགསོལབན་སྟ། སདྱ་ཞིངསོ་སར་ཐར་པའི་མདོ་གདོནཔ་གདནདུརུང་དམ ། འོནཏུདངགམེདཔར 
| གསོལ་བ་བསཏ ། གསྩོ་སོངྱཀ་ཞིངསོ ལ་བར བ་མདེཔ་གདན་མིར་ཤགནས །། རྩར རི གས་དསོར་སསཉི། 
༩ ་་ཅངས་ས་ཝརཔའིམདགདོནཔདདོནཔར་ཉེདཔ་ལས ། པའིོགདདྲག་མང་མེུར་དུའོངས་པ་དང་ ། གཉུགམ་བནནས་པམཉམ་པ་དགྲ་གསན ། དེ་དགགིས་ཨང་གསོལ་བྱབསཏ 


(ཿ 





༧༠། གསྦོ་ཧོང་བ་ཞིངསོ་སོརྦརཔའི་མདོག་དནཔ་གདོནབརྦ་འའོ། ུད་ོ་གལནིཡདགཉིས་འིནརབ་ཐོགས་ལས་འགལ་ཚ་བསཿནདའྱས་རར། ། །འདི་ལུས་གསོ་ བབཅོ་ཝ་བདྲཞིདལ་། 
¡ དགྲཾ་སློང་གཞུག་མརགནས་པ་བཞིའམ ། ༈ ལྷུགཔ་བགུའདུག་ཅིང་མཐུནཔརུར་པན ། ། དདག་འདི་སྭམདུ་སམས་ཏེ ། དགེ་སྤོངགང་དགམ་ལྷགས་པ་དག་ཡོད་ན | དགོ་ཀློང་གང་དག་མ་ལྟུགས 
བད གཞེད་ུང་དུང་། ། དེཿནིད དགུང ། སོསྲོརཀའྱ་༡ངརུང་ ། ཤགའིང་པོརྱུརྱཔརྡང་ མ་ནས ། ཉྱས་ད་ནདུ་གཞེར་བད་ནྷསིཡྩོ་དད་ཅན་དདག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ ། 

གསོ་སྦྱོང་པྱད་ཅི་ང་ སྐོརྦབྲརཔའི་མ་ འི་མདོགདོན་འདོནབརཧེད་པ་ལས་ ། འགོགས རབ་འདང་། ཞུགམརགནས་པ་མཉམ་པདག་ལུགསན ། { དེདག་གིས་ཨངགསོལ་དབས་ 

ཏ གསོོ་སྤྱོད་ཧ་ཞིངས་སོཿྤབའ་པའི་མདོགདོནཔ་གདོན་པའབའོ། །པགོངསདག་ལ་ནད་ ན་རི རབྲ་ཞོགས་ལས ས་པ་ཆོམ་པོརའགུརརོ། །འདིལས་གསོ་སྦྲོངབཅོ་ལྔ་པ་དཧིད་ལ ། 
དྟེོངགཞུགམར་གནསཔ་བཞི་འམ་ ། ༈ ུཔ་དགའདག་བམྡད་པར་འཔན་། དདག་འདི་སྒམ་དུ། སམསཏ ། དགྲསོང་གངདགམྭ་ལཱགས་པ་དག་ཡོད་ན ། དཀགྲ་སོང་གངདཀ་མ་ལགས་པ ། 
དདགམད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོཊ ལ་བྱ་བསྟ་ གསོ་སྦྱོངྱ་ཞཾང་ ར་བར་བའི་མདོ་གདོན་པ་གདོནདུ་རང་ངོས སཱམ་ནས ། རྟོག་པས་དོནདུ་གཉེརབཏྟོག་པའི་ཡློ་བད་ཅན་དེ་དག་གིས | 


=== 5 ༩ ་ 








1‰:‰ ༠༧9 གེ &„ པ 


༄༅། །གསོལ་བབུས་ཏེ ། གསོ་སྦྱོང་པེད་ཅིངསོ་སོར་ཐརཔའེ་མདོག་ པ་འོནར་བདཔལག། དའ ས་དང་པ གམ་དགནས་པྲ་རས་མངབ 
དགལས་ན ། དེ་དགིས་སངགསོབབས་ཏེ  བས་ལ་ལ་ཞིངས་སར་རཔིའོགོཔོ། དེ་ང ཝ་དག་པདེ་ོག་པནརབྲེགསལསའགལ་ཚས་ཤད 
༈ །འདྲི་་གསོ་མོང་བསྩོལ་པ་ངེནིདལ །དགྲེ་མོང་གཞུག་ནར་གནས་པ་བཞི་འན། | ལྦུགཔ་གུ་འདུག་ཅི་ངསན་པརྦ་ཆུར་པན །དདགའདི་ལུས་དུ་ེམས་ཏེ །དགྱེ་མོང་གང་དགས་ལགས 
བ་དག་ཡོདན ། དགུ། གགས་དས་པ་རངགསདཔངཅགགས་ ལ་བྱ་བས་ཏེ །གསོོསྤོངགཞིང་སོ་སྲོར་ཟད་བརེསངོགརྐཊ་པ་གདོན་དྲུ་རང་པམ { འོ ཏད་དགག་ཡདཔ་དབདག་ཅག 
གིས་གསོལ་བྲགས་ཏི ། གསོ ངྷབ་ཞྲང་སོ་སོདཐར་པའེམུངོགུདོན་པ་གོུ་ ད་གུསནས། ཡིདགྲརིསྤ་ཀིས་དོན་དུགཉབ་ཡིདགྲཞིསྤ་ཀྱེ་ཡོོ་དདཅནངདག་གིས་གསོལ་བྲ་བྲས་ཏ ། གསོ་སྤོདབེད 
ཅིང་སྐོ་སོར་ཟརཔའི་མདོགདོན་པ་འདོན་པརྩཧངཔ་ལས ། པའ་འོག་ཏུདགེ་སོངྲོ་དུཇུ་འོངས་པ་དང་ ། གུགམ་རུགནས་པ་ཆས་ནང་པོ་དག་ལྕགས་ན ། རྲ་དག་གེསྱ་ཀང་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ ། 
གསོ་སྤྱོངབྱ་ཞིངསོ་སོརྦབརཔའིམདོ་གདོན་པ་གདོན་པརྦ་པའོ ། །དགེཾ་སོངསཱཡ་དག་ལནི་ལིདགྲའེས་ཏི་ཞིའབླསོགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ། ། འངོ་ལྟ་སྣ་གསོ་སློང་བཅྲོལ | 


ཇི 
ཅྱཾ 








པ་དནེད་ལ་  གྡ་མང་གཞུགམདགནས་པ་བཞི་ལས ! ལྡག་བ་ཕག་འཇུག་ཧིང་མཐུན་པར་གུར་པ་ན ] ༈ དདག་འངི་སྣམ་དུགམས་ཏ །དགྲེ་གོང་གདདགས་ལགས་བངག་ཡོདན ། དྭགེ་སློང་གང 

དག་མྭ་ལུགས་པངེདགུ་མེད་ཁངནུང་ ། ངེའིདེདུའདག་ཁངརྩང་། སོ་སོར་ཧུར་ཁངརང་ ། ཐག་རིང་པོ བཁང་རུང་སུམ་ནས་ ། ཙོ ོད་་བག་དདནེས་གསོལ 

བྱ་བས་ཏ ། གསྩོ་སྤོངབེདིངསོ་སོརྦ་འྲཔའི་མ ཤི་དོན་པ་ལདོནཔརྱཧིདཔ་ལས ། ེའགླག་མངོྱབ་ོས་བདང་ ། གུགམརཤནས་བ་ཆེས་མང་པོ་དག་ཝཱགསན ། དཔག་གོས 

གསོལ་བས གས་སངས །དྲི་ལངམ་དགལནིང ད་ི་ཞིརྱུགསལས་གཔ་སོམབོརྱརར་ངོ། འདུལ 

།བཟ་བོ་བཅུ་བཞི་པ ། འུདིལཱསགསོ་བྱོང་བཅོ་ཚྔ་བ་དཞིད་ལ ། དགྲེ་སོང་གོ་བླར་དུའངོས་པ་བཞི་འམ སཔ ག་པདག་འདུགཊི་ོསན་བརྙ་རར། 

ཀ་བ དགངདགམ་ལགས་པ་དག་ཡོདན། དགེ དོ ུསཔ་དདགུམདཔར་བདག་ཅགགིག་གུསོལ་བབུས་ཏེ ། སིངས དཔམ གཏན་པ 
ནོདུརུང་ངམ་ནས ། །ོག་པས་དོན་དུགནར་བྲ་ོག་པའི་ཡྱོ་བབཅན་དེངག་གེས་གསོལ་བྱབས་ཏེ ། ག ་ སོར་ཐང་བདིན་དག་ད་ལའདན་པར་དང་་ལས ། 


\8228 





༄༅། དེའི་འོག་ཏུ་དགེོྲོ་བུརྡ་དའོངས་པྲ་ཆེས་ཞུངབ་དག་ལཱགས ༈ དེདག་ཤིས་ཡང་གསོལབྱ་བས་ཏ ། གསྩོ་སྦྱངྱབ་ཞིངསོ་སོརྦཐར་པའི་མདོ་མདོན་བ་གདོན་བརྒ་དའོ། །དགྱེསོང 
སྔ་མ་དག་ལནེ་ཏྟོག་པའི)རབསོགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅནད་འྱུརརོ། །འདྷི་ལྟ་སྭེ་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་དཉིད་ལ དགྭ་སཾངྭསྭོ་བུརདུ་འོངས་པ་བཞི་འམ ། ལྒག་པ་དག་འདུག་ཅི་ང་མཐུན་པར་གུར 
པན ༔ དདག་འདྲིསམ་དསེམས་ཏེ ། དགེ་གོང་གང་དུགས་ལུགས་པ་དག་ཡོདན ། དགེ་སློང་གང་དག་མ་ལྷུག་པདེ་དག་མེད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བསཏེ ། གསྫོ་སྦྱིངབ་ཞིང་ 
རའ ར་པའ་གདོན བང ༈ འོན་ཏེ་དདགམེད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བ་བུས་༈ ། གསོ་སྦྱོང་བ་ཞིང་སོ་སོརབར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་དུ་མི་རླུང་སྐམ་ནས ། ཡིད 
གཉིས་ཀྱི་ས་དོན་དུ་གཤེར་བ་ཡིད་གཉིས་ཏི་ཡྭོ་བུདཿན་དེ་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བུས་ཏ ། གསོ་སྩོང་པདཅིངསོ་སོར་ཐང་པའི་མདོག་དོན་པ་འདོན་པར་བྱེད་པ་ལས ། མཐིའགོཏ་དག་སློངགོབུ་རད 

ཌཱབ་དག་ཝཱགས་ན ། དེདག་གིས་ཡུང་གསོལ་བ་བུས་ཏ ། གསྩོ་སྦྱདག་ཞངས་སོར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པར་འོ། །དགེ་གོང་སྔམ་དག་འནི་༽ད་གཉིས་ཀྱིཉ༣་ 

















བྣསྡོགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅནདུའྱརར་རོ། །འདིལྟ་སེ་གསམོངབ་ཅོཝ་པ་དཉིད་ལ ། དགེ་སྤངྫ་བུར་དུ་འས་པ་གཞི་འཐ ། ལྕག་པ་དག་འཇུག་ཅིང་མཐུན་པརྩ་ུའ་པན ། དེ་དག 


མཿ།འདྭིཀམ་དུཀེམས་ཏེ ། དགེ་སོང་གང་དག་མ་ལགས་པ་དག་ཡོད་ན ། དགེེ་གོངགང་དགམ་ལགས་པ་དདག་མེད་ཁུང་རུང་ ། ེནིདངུ་འདུག་ཀངརྦུང ། སོ་སྭོརྱ་གརྱ་ཧང་རྡུང་ ། ཐག་རིང 
 པོཨཱ་རྩ་ཀང་རྔང་སྐམ་ནག ། དཔན་བིས་དོན་དྲ་གཞེར་བ་དྱ་བེནྷ་གི་ལྭོ་བད་ཅན་ད་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བུས་ཏ ། གསོ་ཛ དྲ་པདཅིང་སོ་སོརྦབར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འདོན་པདྲཔེད་པ་ལས་ ། དེའེ་འོག་ཏུ་དགེ 
སྤང་ཀོ་བུདུ་ལོབས་པཆས་ཆུང་བདག་ལཱགས་ན། ད་དགུ་གིས་ཡང་གསོལ་བ་བུས་ཏེ ། གསོོ་སྦོང་ཞང་སོ་སེརྦ་པར་བའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པརྦ་བའོ། །དགེ་མོངྫས་མ་དགལ་ནི་དབེན་སིཉར་བླམགས་ལ་སཉེས 
རྭ་སྦམ་པོརབྱསར་རོ། ་་སེ་གསྭ་མངཔ་ཝཔདཉིད་ལ ། དག་སྤེང་སཱེ་པུར་དུ་འོངས་པ་བཞི་འམ  ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིངམཐུན་པརགུར་པན ། དེ་དག་འདྲིགས་དུ་སམས་ཏེ། དགེ་སོངགང་དག་སྲ་ལྲག 
།བདག་ཡོདོན ། དགེ་སཱོང་གང་དག་མ་ལགས་པ་དེ་དག་མེད་པརབདག་ཅུག་གིས་གསེལ་བྱ་བས་ཏེ ། གསོོ་སྦྱོངབུ་ཞིང་སོ་སོརྦ་བར་པའི་མདོ་གདོན་བ་གདོན་བྲུ་རང་ངོ་གས་ནས ། ། ཉོག་པས་དོན་ངུ་གཞེར 
་བ་ཏོག་བའི་ཡྱོ་བད་ཅན་ད་དག་གིས་གསོལ་བྱ་པས་ཏེ ། གསོ་སྦྱོང་ཁེད་ཅིངས་སོར་བར་པའི་མདོ་གདེན་པ་འདོན་པརྦ་པད་པ་ལས ། ངེའི་འགོཏུ་དགེ་སློང་་ག་བུར་དུ་འོངས་པ་མཉམ་པ་དག་ལགས 
ན་ ༈ དེ་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ ] གསྒོ་སྒྱཧབ་ཞིངསོ་སོར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདེན་པར་བལོ། །དགྷ་མོང་སྔ་མ་དག་ལྷ་ནི་ཏེག་པའི ར་བསོགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅན 








༣2 ཡེར ཨིལ 1 & 
ཏཾ 


' སྷུགས་པ་དདག་མདོྱང་མུང་།དཉད་དུའདུགཀྱང་རུང་ 


༄༅། །དུ་འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟ་སཱ་གསོ་མྦྱེ་ང་བཅོ་ལྔ་བ་དཉིདེ་ལ ) དགཾ་སློང་མློ་དུར་དུའོངས་པ་བཞིཁྲམ་ ] ལྷག་པ་དགྭ་འདུག་ཅིང་མཐུན་པར་རྒྱུར་པན་ ] དེད་གའདི་ མདུསམསཏི ། 

།ང་དག་མ་ལཱགས་བ་དགོད་ན ། དགེ་མོང་གང་དག་མྭ་ལགས་པ་ད་དགམད་པར་བདག་ཅུག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསྩོ་སྦངཔ་ཞིང་སོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་དུ་རུད་ངམ་ ། 
ཐོན་ཏད་ད་ག་མད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱབས་ཏ ། རིི་ས་སརཔར་བཞིམདོདདནོ་ གདནད་རུང་སྟ་མནས ། མིད་གཉིས་ཁིས་དོན་དུགཉརབ་ཡིད་གཉིགྱོ་ཉི་ཡྱོ་དད་ཅན་ད 
དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏཾ ། གསྦོ་སྦྱངྱོབཞིང་སོ་སེརཐར་པའྲི་མདོ་གདེན་པ་འདོན་པརྦ་པད་པ་ལས ནའིའོག་ཏ་དགཾ་སོངྒ་བོ་བུར་དུའོངས་པ་མཉམ་བ་དག་ལགས་ན། དེདག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ་། 
གསོ། ྱོ་ི་ངོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདེནཔགོབརཧོ།།དགྲསོང་ས་མ་དགལ་ནིཡོད་གཉིསྣ་ཁིཿརབྷམོགསལས་འགུལ་ཚབས་ནུན་དུརྱསར་རོ། འདི་ལྟསྟ་གསོ་སྦྱང་བཅོ་ལྫུ་པ་དཉིད་ཡ། 
དགེ པོངཾཐོ་བུར་དུའོངས་པ་བཞི་འམ ༈ ལྒུག་པ་དགའདུག་ཅིངམ་ཐུན་པརྦ་ཆུར་པ་ན ར་དགའདྲི་སྐརདུསམསར ] དྭག་སཱོངོ་གུང་དག་མུ་ལྨགས་པ་དག་ཡོད་ན། དགེ་སློང་གང་དགམ 
སེརྦྱཆུརྱ་ཀང་རུང་ ། ཐགརིང་པོརྦ་ཆུརྱ་པང་མུང་སཱམནས་ ། དྲ་བནྱ་གིས་དོན་དུ་གཏན་བ་དཔན་ཅི་ཡྱོ་བད་ཅན་དེ་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས 


བང་ཁ 




















༧༢།ཏ ཏུ །གསོ་ོང་བ་ཅངས་སརཐར་བའི་མདོགདནཔ་འདོན་པརྩ་ཅད་པལས་ ། དའིའོགཏདག་སོང་སོ་ུ བུར་དུའོ་ངས་པ་མཉམ་པ་དགྷ་ཤགས་ན ནི གག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱབསཏ ། གཾ མར་ 
| རབར་པའི་མདོགདོན་པ་གདོན་པར་བུའོ། དོང་མམ་དགལནྱེ་ྱ་ིར་མོ གསལས་ཉེས་པ་སོམ་པོར་འྱར་རོ། ། །འདི་ལྟ་སྙུ་ག་ སོང་པ དགསོང་བོ་བུརུ 
ཐོངས་པ་བཞི་འམ ། ༈ ལྷུག་པ་དགའདུག་ཅིང་མཐུན་པར་རྱུར་པ་ན ། དེ་དགའདེ་སྟམདུ་ སིམས་ཏ།དགྲ་མངགངནགསྣ་མགན་བདག་འདོ་ ད་ན །ད་ སོང་གང་དག་ྣ་ཚུ ས་པ་ དེ་དག་མ 
དགཅགགིསགསོལད་བ་ གསོ་སྦོང་བྷཞིང་སོཾ ལོམ་མཁིམ་ ༈་གདོན་པ་ག ཧདུརུངངཱོ་མནས་། ཏོག གཔས་དོན དུགཉརཔ་ཏོག །རོག་པའི་ཡྱོ་བད་ཅན་ ད་དགུ་གི་ས་ག ལ་བྱ་བུས་ཏུ། ། ལི 

ིངསོ་སརབར་བའི་མགདོན་པ་འད་པ ན་པས ། རའི་འོགུ་ཏུད་ སོང་གློ་བུར་དུའོངས་པ་ཆས་མང་ དགུ་ལྷགསན ། དདག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ ། གསྩོ་སངོ་བུ་ཞིངས་སར རཐར 
པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པར་བའོ། །དགཾསྤོང་སྔ་མ་དག་ལནཾརྟོག གོའིའརལ་ རྒོགསལསའགལཚབས་ཅནདུའ་ ཁྱགུར་རོ། །འ རྟི སྟ་གསོ་མྦྱང་བ་ཅོ༔ ལྔ་པ་དཉིད་ལ ། དགེ་སློང་གྲོ་བུར་རུའོངོས་པ་བཞི་ཞེམ། 
ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པར་རྱར་པ་ན ། ར་དག་འདི་སྣ་མ་དུ་སམས་ཏ ། ྡོསལ་སའགས་ཆབསཅན། བི གསོ་ངོབ་སློབཔདཔ པོད་འ་པ 





1959 ཞི་ལས གིས་འ {¿ ངྲི 


ཙུ ངྩ་བ་ཞིང་སོ་སེརྐ་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་དུརུང་ངམ །འོ་ཏདེ་དག་མད་པར་བདག་ཆག་གིས་གསོལ་བླ་བས་ཏེ། གསོོ་སྦྱོ་བྱ་ཞིང་སོ་སེ་རཐར་པའྲི་མདོ་གདོན་དུམོ་དྡུང། 
ཅི་འ ། ག་ཡིན ལོན ། ད་གར་བདག་ཅག་ གས་ག ལབྱ་གས། ། གསོ་བ ནོ་པར་ིད་པ་ལས དེའི་འ 
བུར་དུའོངས་པྲ་ཆས་མང་ལོ་དགྭ་ལུགས་ན ། ག་གས་ཡང་གསོལངྦ་བས་ཏ ། གསྩོ་སྦྱོང་བཞིངསོ་སོརཐར་པའི་མདོགདོནཔ་གདོན་པརྦ་བའོ། །དགྲཾ་སོང་ས་མ་དག་ལནི་ཞོད་གཉིས་ཊིཉིར་བསྦོགས 
ཡསའགུལ་ཚབས་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟྭ་སྟ་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་རྔ་པ་ད་ཉིདེ་ལ ] དགྷ་མོངྷ་གོ་བུར་དུའོངས་པ་བཞི་འམ ། ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པར་གྱུར་པན ། རེ་དག་འདི་སྐ་མ་དུསན་ 
ཏི དག་ོངགངདགསྲ་ནགས་བདུག་ ཁུ ། དགྲུ་མོངགང་དགུསྣ་ཐགས་པུ་དག་སད་རྡ་ང་དའི་གཁང་ཅུང་ ། སོསེརགརྩང་ུང ཐག་རིང་པོ 
ནས ; དབྱན་རྱིས་དོན་དུགཉར་བ་དཔྱན་ཁྱི་ཡོ་བྱད་ཅན་ དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ ། གསོ། ང་བདཅིངསེ་སརཐར་པའི་མད་གདོན་པའདོན་པརྦ་འིད་པལས། དེ་འོགཊདོང་ཅུརཿ 
འོས་པ་ཆས་མང་པོ་དགྭ་ལགསན ། ད་དག་གིས་ཡང་ག ལ་བྱ་བས་ཏ ། གསྦོས་ངྩོ་བ་ཞིང་སོ་སར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་བ་གདོན་པརྨ་བའོ། །དགཾ་མློང་སྔ་མ་དག་ལ་ནཾ་དཔྱན་གྱི་ཉེར་བསྡོགས་ལས 





ད་ད ིསས་སོ་པར་ྱག་རརོ། འདྷཱཱསོ་སོང་་རོསཔདཉདལ དགྲ་སོང་ཐོ་བུར་དུའོངོས་པ་བཞི་འམ་ ད ་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པར་རུར་པ་ན ༽ དི་དག་འདྲོ་སཱམ་དུསམས་ཏ ། 
དགྭཾམློང་གང་དག་མྭ་ལྷགས་པ་དག་ཡོད་ན ། གེམོངགང་དག་ྨྣ་ཞགས་པད་དག་མད་པརབདག་ཅག་གིས་ག ལ་བྱ་བས་ཏེ ། གསྩོ་མཱོངྱ་བ་ཞིངསོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདེན་པ་གདོན་དུ 

ཅུ མནས ] ས་དག སད དག་གིས་གེ སོལ་བྱ་བསུ་ཏ ། གསྩོ་ལྦྱངྱོ་པ ྱ་འད་ཅངས་སར་བརཔཔ་གདོནཔདན་པར་འདཔ་ལས ། དེ་འོག 
སིི གྱུག་མར་གནས་བ་ ་པ་ ༈ དེ་དག་གིས སལབྱ་བས་ ། གསོང ིང་སོསར་ཐར་བའྲ་མདོགདེན་པགདེན་བརྩ་པའོ། །ས་སོང་མདགཔ་ནོ 
རྟོག་པའི ིར་བྣངོགས་ལ་སའ ལཚབས་ཅན་དུའགྱུར་རོ། དཾ སྫྱོང་བཅོ་ལྔ་བ་དེ་ ཉིད་ལ དགྭ་སེངྒ་ཀོ་ཐུར་དུའོངས་པ་བཞི་འམ ༽ལྷུག་པ་དགུ་འདུག་ཅིང་མཐུན་པར་ཟུརང་: ཀད 
དྲ་བ ངགང་དགམ་ལྷགས་པ་དག་ཡོད ང་གངད་ པི དག་སཔ་དདག་དདང་པ་ གཅག་གས་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ། གསོསྦྱོང་བྱ་ཞིང་སོ་སརོ་ཐར་པའི་མདགདོན 
པ་གདོན་དུ་རུང་ངམ་། གསང་གདདགསྣ་གས་པདག་ཡོ ཧུ །དག་མོང་ཀ ངྷ་བཞཾང་སོ་སེར་ཐར་པའི་མ་དོག པ་གདོན་དུ་མོ་རུང་སྐམནས། ་མེད་གིསྦ་ཅེས་དོན་དུགརབ་ཡོད 








༧༩།༄༅། །གཉིས་ཆི་ཡོ་ངྱད་ཅནདེ་དྭག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ } གསོོ་སྦྱང་བྱད་ཅིངསོ་སེར་ཐར་བའི་ནདོ་གདོན་པ་གདན་པར་པད་པལས། [རའི་འོགྱཏུ་དགྲ་སོང་གཞུག་མར་གནཊ 
ཟེ པ་རས་ཞུང་བདག་ལྷ་གསན ། །དདག་གིས་ཡུང་གསོའ ལ་བྱ་བས་ཏེ ༈ གསོས ྩ་ནངསརའི་མདོག་འོན་གདོན་པརྩ་པ། །དགི་མང་མདགཔན་ཡོད་གོས་ཆ། བབམ་གསས་ 
; འགལ་ཚབས་ཅན་དུའྱགུརའོ། འདི་ལྟ་སྟེ སོ་བུ་བསྫོཔད་ིད་པ 


2 


མོ ོུརྩ་ོངས་པགོ་འས ། ། ལྷག་པ་དགའ་དུག་ཙཾངེ་མཐུན་བར་གྱུར་པ་ན } དུ་དག་འདི་སྭ་མུ་ མས་ཏ་། དག 
༤ ངགངདགསྣནགགཔདག དོན, །དག་སྲོང་ ངདགསྣ་ཤུགས་པད རེད མདོ་ཀྱང་རུང་ ] ད་ཆིད་དུའ་དུག་ཀྱང་རྡུང་། སོ་སིརྱ་ཱར་ང་རུང་། ཐག་ནིངཔོརྱ་གུར་ཁང་ཆུང་སྐམ་ནས་།དབན 
ཚ) རྱོས་དོན' ་དུགཉར་བ་དཔན་ཕི་ ཊཐད་ཅན་ད་དགུ་གིས་གསོཿ ཊོམ་བྱ་བསྟ་ ག་རང དེ་ཉིད གདོནཔ་གདོན་པརྩ་པད་པ་ལས་། 


ལྷུགས་ན དུ དུགས་སང་སལརྱ་ངས་ །ག ] གསོ་སྦྱང་ 


དའི་འོགཏུ་དག་སྲོང་ག གམ་གནས་པ་རས་དུང་བ་དག 
འདི་ལྟ་སྟེ ་བ། 


བྱསསོ ཁི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པརྩ་བའོ། མ་ལ་མ ས་བྲ་མོམ་པརའྱགར་རོ། ། 
སྦྱང་བཅོ་ལྔ་པ་དཉིད་ལ } དགྲཾ་སོང་མོ་བུར་དུའོ་ངས་པ་བཞིའེམ ། ལུག་པ་དགའདུག་ཅིང་མཐུན་པརྦ་གུར་བན ། ད་དག་འདི་སྣམ་དུ་སམས་ཏ ] 











ད 'སློང་གང་ད་ག་མ་ལྷགས་པ དག 


488 ོཿ ཡོན ། དགེ་སོང་གང་དག་མྭ་ཝགས་པ་དེ་དག་མེད་པར་བདགཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ  སོ་ོྱ་ཞིངསོསེརདར་འི་མདག་ གདོན་པ་གདོན་དུ་ དུངརོལམནས།།ཉེག རྟོགཔས་དོན་དུགཉིར་བ་ངྟོག་པའྲི་ 
ཡོ ཡྩོ དག་གིས  གསོ་སྐྱེངབྱད་ཅངསོ་སེརཐར་པའི་མདོ་གདོན འད་དཔལས ། གུ་མ གཞས པམ་ནམཔ་དགྲ་ནགས སྐན ། དདག་གྲིས 

, ། གསོོ་སྱོང་བཱ་ཞིངསོ་སར་ཐར་བའི་མ་ གི །དག་སླང མུམ་དག་ལནྙིཏག པའི དུ གསུལས་འག་རུབས་ཅན་དུྱས ། འདིས 
གས་བཅོ ། འ ར་ས མ་པའི གདོན་ །ལྷག་བ་ འོབས ད་སྦྱརསེམས་ཏ མོ་སགསབགས་ 
ྐྱམ་ག་དད དུག་མད་པར་བདགཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསྩོ་མཱངོ་བ སེ བགདིསདོས ཱ་་་ མའོ དེད་གནད་པར་བདག་ཅག་གས་གསོལ་བྱ་བས 
རོ་ཐར་བའི་མ་དོ་གདོན གདན དུ་མོད་ གན །ཚད་དཉས་ཅིསདོན ནོ་དུ་གཉེ ར་ཨ དག ཏུད ཡོལ་བྱ་བས་ཏཾ།ག སེངོ་པད་ཅིངསོ་ 
(  སེ་སོརར་བའ་མདོལ།དོ་པག གོིསེསགསའ་གནས་བམ་ས་བདག་ཞགསན ི་ོ ཅེ ངོབ ཤིསསར་ཐརབའི་གི་དནོ་གདན 





༡ ༅། །པརྦ་འའོ། །དགྲསོང་ཝ་མ་དགཔནོ་ཡོད་གཉིས་ཊོཉར་བསོགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་དའྱགར་རོ། །འདྷོ་ཝཱ་་གསོསྦྱང་བཅོལྔ་པ་དཏོདལ་། དམླངགློ་བུར་དུའོངས་པ་བཞི་ 
-ཟ ཁམ །ལཱགཔ་དག་འདུགཅིངམཐུན་པརྦ་རཔན ། དདགའ་དི་སཱམངུསམས་ཏ ། དགྲསོངགང་དུག་སྱ་ཐུགས་པ་དུག་ཡོདན །དགྱ་མེངགངདུགམཡུགས་པུ་དདག་མདྡ་ཁང་ཆུང་།དཆིད་དུའ་དུག་ཊང་ 
ཆུང སོ་སརྩོགརྱཁང་ཆུང་། ཐག་རིང་པོརྱ་ཆུརྱ་ཀང་རུང་སཱམ་ནས་ །དྱནྱ་ིསདོན་དུ་གཉར་བདྱནི་སྱ་བད་ཅན་དདག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསྩོ་སྱེང་བད་ཅངསོ་སེརོ་ཐར་པའིདོགདོན་པ་གདོན 
པརྨ་བདབ་ལུས ། དའི་འོགཏ་དགྲེ་གང་གཏུག་མརགནས་བ་མཉམ་པ་དག་ལགསུན །ད་དག་གིས་ཨང་གསོལ་བྱ་བུས་ཏ། གསྔ་སྦྱང་བྱ་ཞིང་སོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོནཔ་གདོན་བད་བའོ། །དགེ་སློང་སྔ་མ 
དྭག་ལ་ནཾདཔེནྱཧཉརུ་བྡོགས་ལས་ཏུས་པྲ་སོམ་པོར་འགུརརོ། །འདི་ལྟ་སྙཱགསོ་སྦྱང་བཅོྫ་པ་དཉིད་ཡ } དགེཾསློངྷ་ཨོབུར་དུའོངས་པ་བཞི་འམ „] ལྷགུ་པ་དག འདུག་ཅིང་ ཐུན་པརྱ་ཛུད་པན ། 
ནདག་འདྲིསམ་དུས་མས་ཏ ། དགྲ་སོང་གང་དགམ་ལྷུགས་པདུག་ཡོདོ་ན ། དྭག་སློང་གང་དགམ་ལྷགས་པ་དེ་དག་མཱད་པརང་དག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱ་ངས་ཏ ། གསྩོ་བཱངྩོ་བ་ཞིངསོ་སེརོཛར 
)༽ སྱེ ༡ མས རར སཚི་་་་ རག ༽ ༽ ༽ ༡ = ༽༽ རྩོ ཌོ "བ་ཿ 
བྲམདམཛན་པཀོན་དུངང་ངྟོགཔ་ནས ཀ རོག་པས་དོན་དུ་གཞརབ་ཏོག་པའི་ཡློ་དད་ཅན་དདག་གས་གསོལ་བྲ་བས་ཏ། གསྩོ་སེངྱོཔདཅིང་སོ་སེར་ཐར་པའི་མདོགདོན་པའདོན་པ་པད་པ་ལས། 


(¦;)‰ ཇེ ཐིཏུ 


ལཱ 
ཏང 
༤ 


ཡགས ལ་བྲ་བས་ཏ ཅིསས་སར་་ ལས་ཏེ བ་ འདོན་པ རྩ་དད་པ་ལས །དེ 








དའི་འོགོ་ཏདགྲཾ་སོང་གུག་སར་གནས་བྲ་ཆས་མང་བོདག་ལཱགས་ན །ད་དགགིས་མང་གསོལ་བླུ་བས་ཏ ། གཞོ་སྦྱདྱ་ཞིང་སོ་སེརཐར་པའི་མདོག་དོནཔ་གདོན་པར་བའོ། ། དགེ་མླེངོསླ་མདག 
ྷྡརོག་ ཁ་ད།འི་ཉརབྡམོགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་དུའྱགར་རོ། །འ སྟ་གསོ་སྦྱེངོ་བཅོ་ལྔ་བ་ ཉིད་ལ ། ད་གཞན པན ད་དག 
འདི མཇུས་མསཏུ། དགྱ་སཱང་གུང་དག་མྭ་ཝཱག།པ་དག་ཡོདོ་ གེ རྒ ུགྭ་ཤགསད་ གཡིད་པར་དགའ་དདི། ས་གསོལ་བྱ་ངས་ཏ ] གསྩོ་མྱངབ་ཞིངསོ་སར། ར་་མདགདོན་ 
བ་ག །ནིེགས་པརབས་ིས་གསོ་ སོ་ཐར་པའིམདོ་དོ པ་གདོན་དུ་མོ་རུང་སམནས་། ཡིད་ ིས་ཉིས་དོན་དུག༣ེ ཉརབ་ཡོད་གུཉས་ཏི 
འིའོགྱཱཏདྲཾ་སོང་གྱུཏག་མུར་གནས་པ་ཆེས་མང་བོདགྭ་ལུགསན། ད་དག 














/ གིསུ་ཡང་ག ལ་བྱ་བས་ཏཾ ། ག ངྩོ ཤང ཐར་བའིམ གདོན་པ་གདོན་ དོནརའྱའོ། ོམམ་དགལ་ནིསིངགཞིསིཿངབ གས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་དུའྱག་རརོ། །འདི་ 
ལྟ་སྟ་གསོ་སྦྱང་བཅོལྔ་པ་དེ་ཉོདེ་ལ ། དགམོང་གློདུ སི སྒལ་རལ གཉིས་ཉར་ླམ་ཉསདསའ དགེ་སློང་གང་དགེམ་ལྷཾགས་པདག | 





ཤལ། ༄༅། །ཡོདོན ། དག་སྤོང་གང་དགམ་ལྷུགས་པ་དེ་དག་མད་ཊྱང་རུང་ } དེ་ནིན་དུ་འདུག་ཀྱང་རུང་། སོ་སེརརྱར་ཁྱང་རུང 
= གཉེར་བདརྷནྱ་ཐ་ཨྩོ་དད་ཅན་དེ་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ༣ གསྩོ་སྦྱངབིད་ཅིང རབ་རཔའེམདོའ 


ད་ཅིངསོ་སར་ཐརཔའྲི་མ །ཐག་རངཔོ་རྩག་རྱ་ཀང་བུང་སུམནས། དབྱན་ཙཾས་དོན་དུ 


་ སརྦཐརཔའི་མདོ་གདོན་པ་འདོན་པར་པུད་པ་ལས །དྲའི་འོག་ཏུད་གྲམོང་གུག་མར་གནས་པྲ་རས་མང་པོ་དག 
ཤྩ ལྣགསན་ དག་གིས ཨང་གསོལ་བྱ་བས་ཏུ ༈ གསོ ངྩོབ་ཞིངས་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོནང་གདོན་པར་བའོ། །དགྱེ་སོངྱ་ས་མ་ད་གལན་དྲབནྱ་ཐི་ཉེ་རབླསྫོགས་ལས་ཉསཔ་མྦོམ་པོརྡོརླསུར་པོ། 
°" འདྙི་ལྣས་གསོ་སྐང་བཅོལྔ་པ་དཞིད་ལ ] དགུསློང་གྲོབུརདུ་ 

༦ 


ངོས་པ་བཞི་འམ། ལག་པ་དགའཇུག་ཅིང་མཐུན་བརྩ་དུར་པ ། དེ་དགའདི་སྐམ་དུས་མས་ཏ། དུགསོང་གང་དགམ་ཐགས་པ་དག་མེད 
ནདག་སློང་གོང་དྭག་མ་ལྷགས་པད་དྭག་མད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བརུསཏ །གསྦོ་སྦྱང་བ་ཞིངསོ་སེརཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་དུ རུང་ངྫོསམ་ནས །རྟོག་པས་དོན་དུ་གཉརབ་རྟོག་པའི་ཡོ་བྱད 
ཅནད་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ །གསོ་སྨྱོདཔྱད་རྙིངསོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པའདོན་པརྭ་བུད་པ་ལས དའི་འོགཏ་ད སོང་གྲ་བུར་དུའངས་པ་ད་ང་གུག་མར་གནས་པ་ཞུང་དུདག་ལྷགསན །ད་དག 
༧ གེས་མངགགོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསྩོམྫོངྱ་བ་ཞིངསོ་སོར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པར་བའོ། །དགེ། རམས་དག་ིནག་པའོ་བོགས་བསའཞ་ང་མཅནད་ང་ བས་སས | 





ཤྭ 





།ྣ 
། 
། 


སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་བ་ད་ཉིད་ལ ] དགེ་སྲོང་གློ་ུར་ ངོས་པ་བཞིའ་མ། ལྷག་པ་དགའངུག་ཅིང་མཐུན་པརྱ་གུར་པན །དེ་དག་འདི་སྣམ་དུ་སེམ་སཏ། དགེསོང་གང་དགམ་ཕགས་པ་དག་ཡོདན།དག་སློང་གང་ 
ཤགམ་ལྷུགས་པ་དདག་ནད་པར་བས། གཟིས་གསོལ་བ སས པར་པ ༽དའདི་ཞུམ་དུ་ འན དབདསགིས་གསོལ་བྱས།།གསོ་ང 
ཧ་ཞིངསོ་སེརཐརཔའི་མདོག ན་པ་གདོན་དུ་མོ་རུང་སྣམ་ནས །ཡད་གཉོས་ཉིས་ ནདུགཞེརབ་མིད་གཉིས་ཊིས་བདཅནདེདགུ་གིས་གསོལ་བྱངས་ཏེ། གསོ་བོང་ཅིད་ཅིང་སོསརཐར་པའིམདོགདོནཔ 
དནཔ་ཏདཔསས། །དེའི་ གཏུདགེ་སཱོངྒ་ཀོ་ཐུར་དུ་ ངས་པ་དང་གཏུག་མ་རགནས་པཏུང་བ་དགལགས༔ །དེདག་གིས་ཨང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ གསོ་སྦྱངྱཞིང སོར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གངོན་པར 
ཧའོ རད སེདྫས་མདགལ་ཡད་གཞིས་ཊོཉིར་བསུགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅནུང་འྲ་དོ། །འདི་ལྟ་སྟེ་ག ོ་སྦྱེངོ་བཅོ་ལྔ་པ་དེ་ཞིདེ་ལ །དགེ' ངྷོ་སེདུར་དུའ་ངས་པ་བཞིའམ། ལཱག་པ་དག་འདུག་ཅིངན་དུན 
པརྱ་ཧཱར་པན།ད་དག་འདི་ལུམ་དུས་མས་ཏ །དགྲེ་སོང་གང་དགམ་ལགསདག་ཡོདོན། དགེ་སོང་ དདགམདྱ་ཁང་རུང་།ད་ཉིད་དུའདུག་ཁུང་རུང་།སོ་སརྦཾཧཱ་ར་ཡང་རུང་ །ཐག་རིང་པོར 
དོན་ གཿ ས་སེརྦ་བར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འདོན་པར་པད་པ་ལས། དའི་འོགཏུདག་སཱོང་གློ 


ངཱ གང་དག་མ་ལྷུགསུ་པ་ 
རྱར་ཀང་རུང་སྟམ་ནས་།དཔྱན་རྱས་དོན་དུ་གཉར་བ་དཔྱན་ཚོ་ཡི་རྱད་ཅན་དེ་དག་གིས་གསོལ་བརས་ཏེ།གསོ་སྦྱེང་བྱད་ཅིང་ 








རྨ ཁྲི་ས ག་མར་གནས་བྱ་ཏུང་བདག གྭཞགསྐན།ད དདག་གིས་ནངགསལ་བ་བས།ི རར ་ ཞིངས འཐར་པའི་མདོ་གདོནཔ་གདྒོན་པརྩ་པའོ། དག 











ཟླ ྨངཚས་དག་ལནིྩ ཅོ ས་པ་ཝྔོན་པོན་ ྤལུ་བརོ། སྲ ཅོ ཉིད་ལ ། དག ཨ་དབཞིའམ་། ལྷུག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་བར་ 
-ྷཿ ཆུར་པན ། དད་གའ་ དུས ] ད གང་ ག་མ་ལྷགས་བ་ རེ་ག གཿ མད་པརཔད་ག་ཅག་གིས་ག ལ་བྱ་བས་ཏ། གས་སྦངྩོ་བཞིངེ་ 
ཚ ཐར་པའི ` བསམ་ནས ། རྟོག་པས་དོན སུ ག་གིས - སྤཾོདཔྱད་ཅང་སོ་སེརཐར་པའི་མདོག བོ་བ 
ཤཾ དྭ པེ འོགཉུ་དགེ་ ༤ དང་ག ས་པ་གསན དད ག་གིས་ཤང་ན། ས་གས ཛོ ོ་ྱཞིངསོ་སེརཐར་བའིམ་ མདོན་པ་གདོན་པར་བའོ། ] 
སུ གའི བསོགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅནབ་འྱུར་རོ། དེ་ཉིད་ལ ། དག གཾ ྐུག་ཐདག་འ གཅིང་མཐུན 
. “| པར་རྒྱར་བན །དེ་དགའི་སྟམ་དུགམས་ཉ། དགེ་སློང་གང་དག་མ་སྷུགས་པ་དག་ཡོད་ན ་ ད་བགགཅགགིས་གསོལཅས་ཉེ །ག་ 


ཅི 
ཟླ 


| གིསྭ་ཀི་དོན་དུགཉི་རབ་མིད་གཉིསྤ་ཀི་ཡྩོ་བད་ཅན་ད་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ] གསོོ་སྦྱདོ་ཕྱད་ཅིངས་སེརཐར་པོའི་མ་དོགདོན་པའདོན་པརྩ་༡ པལས 
འོངས་པ་དུང་གྱྭཏུག་ནར་གནས་བཉམ་པ་དགཝུགསན ། དདག་གིས་མང་གསོལ་བྱ་བསུཏ ། གསྩོ་སྦང་བ་ཞིངས་སེརཐར་པའི་མདོག དན་པ 


ཞནག་འདྲིསམ་སམསྐ་ ། དགྲ་ཐོང་གངད་ས་གས་པདག་སོ་ན ། བགི་སོངས་རདག་པ། ཨདྱ་པ་བ་པུང་ ། དཉོགདུའདུག་ཚང་ 
 ད་དགའའདི་སྐམ་དུསེམས་ཏེ ] དག་སློང་གཡདཔ་མ་ལྷགས་པ་དག དན ། དག་སང་གངདག་མ་ལྟགས་པདད་གམདྱ་ཁང་རུང་ ། ད་ཏད་དུ་འདུགྱ་ཁང་རུང་ ། ེ 
 རྒྱར་ྱང་རྡུང་སྟམ་ནས ། དབྱེན་རྱོས་དོན་དུ་གཉེར་བ་ ནྭ་བི་ཡྤོ་བད་ཅན་ད་དག་གིག་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ] གཡོ་སྦྱེང་ཕྱད་ཅིངསོ་སེར་ཐར་པཔོམ གདོན་པ་འདོན་པར་པད་པ་ལས ། དེའོ་འགོཏུ 


སོ་མར་མར་གའ་མ་འནོ་བགེནོདྲདང་ངམ ༈ འོན་ཏིད་དག་མད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་ངྱ་བུས་ཏ ༈ གསོ་སྦྱངཧྱཞིང་སོ་སན་ཐར་བའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་དུ་མི་རུང་སཱམ་ནས ] ཡི 
གཏད་སོ 

ངོ དགི ངྷ་ས་མ་དག་ལ་ནི།ཡོད་ 
གནིས་ཀྱིཉ་ར་བ གས་ལས་འགལཚབས་ཅན་དུའྱ་གུར་རོ། །འ་ ལླྷ་སི་གསོོ ངབོ་ཝཱ་པད་ཉིད་ལ ༽ དགྭ་སློང་ཁཾ་བུམདུའོངོས་པ་བཞི་འམ ] ལྷུག་པ་དགུ་འཇུག་ཅིང་མཐུན་པརྒགུརབན ། 
སོ་སིརྦོཾ་ཧཱརྦ་༡ངརུང་། ཐགརིང་པེར 


༨ = 








དགྲེསོངྷོ་ཐུར་དུ་ཡོངས་པ་དང་གྱུུག་མར་གནས་པ་མཉམ་པ་དགྲ་ཝ་གསན ། དེད་ག་གིས་ཞང་གསོལ་བྱབས་ཏ ། གསྩོ་མེངྱ་བ་ཞིངསོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོནབ་གདེན་བརྩ་བའོ། །དག 


༥༠།སོ་ས་བར་འི་མདོ་གདོན་བགདླེན མི་རུངསམཱནས | མིད་གཉིསྤྱ་ཉིས་དོན་དུ་གཉརབ་མདོ་གཉི་སྐ་ཀི་ཡྲོ་བད་ཅན་དེ་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བན་ཏ ། གསྩོ་བོངྱ་བད་ཅིང་སོ་སེརོ་བར་པའི་མདོ་ ། 
གནོ་པའདོན་ད ཉེད་པ་ལས་ ] ་ རུས་དང ུསགརགུང་འཅེས་ངབེ་དགྲཆགསན་ དདགཤིས་མངག་ས ངས་ད ་ 
ནར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་བ་གདོན་བརྩ་བའོ། །དགྭཾ་མོང་ས་མ་དགལནཾ་ཡེད་གཏོསྭ་ཀྲི་༢རབྲསོ་གཱས་ལས་ལགལཚུབས་ཅན་དུའྱུར་རོ། །འདྷིལྟ་སྔ་གུསྩོ་སྦོང་བཅྫོར་བ་ད་ཏུད་ལ ། དག 
ལྷགས་པ་དདག་མད་ཀྱང་རུང་ ། ད་ཏད་དུ་འདུག་ཀྱང་རུང་ ] ས་སར་རུར་ཁྱང་རྲུང་ ། ཐགརང་པརཛུརྦ་ཁངྱ་རུང་སཱམ་ནས་ ། དངན ཱ ་ད 
གསེལོ་བྱ་བས་ཏ ། གསྩོ་སྦངྭ་པུད་ཅིངསོ་སརྦཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འདོན་པར་པེད་པ་ལས ། དྲའིའི་གཏ་ད་ ར་གནས ུ 


།དདག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསྩོ་མྦྱངྱ་བ་ཞིང་སོ་ 


ཁྲ 


རཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པར་བྱའོ། །ད་ །སོང་སྔ་མ་དག་ལན་དེ་བྱན་ཇྱ ར་བྡོགས་ལས་ཉེས་བསྲོམ 


ཙྱཾ་ཡོ་བྱད་ཅན་ད་དག་གིས 


་མང་བོ་དུགྭ་ཕུགསུན ། 


། 
དྲ 
| 
| 


| 





རའགུར་རོ། ། 


ཏུ 


497 ཤཱ 
དུསུམས་ཏ ། དུགས ་པར་བ གུ 
འགས་པ ` རར ྣིླིཌིླྣྔྨ་་ 
ཝཾ དཔག ནི ི་་ས་པ་དད་གྱུག་ །གས་པརས་ཅངབ་གེ་ཞགསན པཿ སས སོཁྱ་ཏི ང་སོ རབརདའི་མ་དགདེནོཔ་གདོན་པར 
ཤི བའོ པོ ‡±‡ ིི་ ག་གང སྟ་གཀོསྦྱོང་བཅོཝྔ ྫ་པ་ཏིདེ་ དཔི བུར་དུའོངས་པ་དང་ ། གྱཏག་མུར་གནས་ 
ཤཱཾ བ་བཞི ཤིམ བདག་འཛ ནཱ་པརྱ་གུར་པ་ ། དགེ ངག ས་པ་དག་ཡོད་ན ། ད གེསང་གངདགསྣལ ས་པ། དགུ་མད་པར 
ཡཿ བདག་ཅག་གིས ལ་བྱ་བས་ཏ ངྱབ་ནིངསོ་ ༤ ིཀམ་གསས་ཏེ དགེར་ )ཿ ད་པར་བདག་ཅག་གིས་ག སོལ་བྱ་བས་ཏ །གསོ་སངྱ་པཞིང་སོ་སོར 


ཅོོ མཾ འ་དུགཅིང་ 
'སྟེ་གསོ་སྦྱེང་བ བ་ད །ད་ོང་མོ་བར་ ཛི ྱ་ཧཱགསརགནས་བབཞིའབ རེམ་ མ་དད་པ ད་དག 








།ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་ ས་སུ མནས། ་གཉིསྤ་ཅིས་དོན་དུགཉར་བ་ཞད་གཉིས་ཙིཡྩོ་བདཅནད་དག་གིས་གསོལ་བྱབས་ཏ ] གསོ་སྦྱོང་བྱེད་ཅིང་སོ་སེར: རྦབརཔའི་མད་གདོན། 
།པྭའདོན་པར་པད་པ་ལས བདུར རས་པ ླིརགམན་གནས་བྲརསཊ་བདས་ལགསན ༽ནཾ་དག་གོས་ཡད་གསོལ་བྱ་བསཏ །ག གསོ་སྦྱངབྱ་ཞིང་སོ་སེར་ རྐོ་ཐར་ 
པའི་མདོ་གདེཤོ་པ་གདེནོ་པརྩ་བའོ། ། ག་ར་ལས འགཡུ་ཚབས་ཅན་དུ་ དེ ི་ོ ས་ེངམ་ཅར 
དུའོ་ངས་པ་དང་ ། གཤུག་མར་གནས་པ་བཞི་འམ ] ལྷག་པ་དག་འདུག་ཙིངེ་མཐུན་བར་གྱུར་པན ] །ད་དག་འདིསུམ་དཱསེམསཏ ] དགཾ་སླེངོ་གངེ གྣརགས་པ་ ག་ཡོད་ན ] 

གང་དག་མ་ལྷུག ས་བྐདག་མའབ་། ནད དག་དང ། སོ་སེརྒྱ་གུརྦ་ཁང་རཱང་ ༽ ཤག་རིང་བོརྦ་སུར་ཨང་རུང་ ་་བ་ ] དབྱན་རྱོས་དོན་དུ་གཉེར་བ་ད རེ རི་ལི འབ 
དི ཝ་བྱ་བས་ཏ གསོ་སྦྱངཿ ཅད་ཅིང་ རག པ་འ ག་ འི་འ ད་མང ུརདུའོ་ངྲས་བ་དང་གཏག་མརགུནས་པ་ཆསྱུང་བ་ད 
ན ¦ དེ་དག་གིས་མང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ྦ་སྱབྱསང་སོ་སེ་ཐན་། མདོ་གདོན་པ་གདོན་པརྩ་བ་ དགོས་པ་ནི བགོས་པསཉིས་པོལ་བརོའྱསོ། ། 











༧༠། ༄༅། །ཀྭདྷ་ལུ་ཧུ་གསོ་སྦྱོང་བཅོཝྔ་པ་དཉིད་ལ མོ་ོ་རདཔོས་བདང་ གྱ གཞུག་མར་གནས་བ་བཞིའམ ། ལུག ྒུགཔདག་འཇུགཅིརམཛ པརྨ་གུར་པ་ནཱ། དེ་དག 
-ཟ འཛིཉིསྭདསེམས་ཏ དགེ་མློང་གང་དག་མ་ ± དགང་དགུ་ུརསང དེ དདུག་མད་བན་བདག་ཅུག་གིས་ག། ོལ་བླ་བས་ཏ ངྲ་བུནིང་སོ་སེར་ཐར 
ཤྩ བའམ གནོང མནས དོན་དག ད་ཡ སྤོད དཾ་དག་གཾས་ག སོལ་བྱ་བས་ཏ ] གསྩོ་སྦྱེངོ་པྱད་རཱཾང་སོ་ ་ི་ གདོན་པ་འ ནོ་པ་རྩ་ད 

བ་ལས་ ། གདན་དང ི་ོ ར་གནད་གམམ་བ་དགྲཞགས་ དེ་དུག་གི་ཡང་ག ལ་བྱ་བསཾཏཾ ། གསོ་སྦྱངྱ་བ་ཞིངསོ་སེརཐར་པའི་མངོ་གདོན་པ 
ཤཱ གདོན་དརྩ་བའ། དཔ ་མགནོགི་བབགསས་གཚས་ཅན། དུ ས་པ་ཉིད ] དགེ་སློང  ྷ་ོར་འོངས་པ་དང་ སྲལ 
༧ཾ རྨན་གནས་པ་བཞི་འམ ] ལྷག་པ་དགའ་དུག་ཅིང་མཐུན་པར་རྒུར་པ་ན ༽ ་གང་དག་མྭ་ལགས་པ་དག་ཡོད་ན ། དགཾ་སོང་གང་དག་མ་ གས་པད་ དེ་དགུ་མ 
ཤཱ གནས་བ ་ཅངཐུན་པར་མུ་ན། དེདག་འདིུས། མ་ས །ད ཀིམ གངདག་ླ་མགསཔ་དག་ཡ་དནད་སོང་གརས སིི 


སྦྱངབྱ་ཞངསཾ 


༠།ཡོར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་དུ་མི་རུང་སྣམ་ནས ། ཡིད་གཞིས་ཁྱིས་དོན་དུ་གཉེརབ་ཡིད་གཉིས་ཆི་ཡོོ་པད་ཅན་དེ་དག་གིས་གསོལ་བྱབས་ཏ ། གསྩོ་མངྱོ་དད་ཅིངསོ་སོརཐར་པའི་མ་ 
གདོན་པ་འདོན་པར་བདཔ་ལས དར =ཛཇཅ གཞིས ངཱ ིསམ་བས་། སག ( 
བའིམ་དོ་གདོན་པ་གདོན་པརྱ་བའོ། །དགྲེཾ་སོངྦས་མ་ད་ག་ལ་ནི་མོདེ་གཉིས་ཙཉར་བམོགསཱ་ལསའགལ་ཚོབས་ཅན་ ཁྱར །འདྷིལྟ་སཾ་གསོ་ ངབྱཅྫོལ་པ་དཉིདེ་ལ །།དག་མོང་གོངུར་དུའོག་ 
བདུང་ ། གྱའགམར་གནག་པ་བཞིའེ་མ ། ལྟག་པདག་འཇུག ཅིང་མཐུནཔརྨརརཔ་ན ། པདག་འདྲི་སམདུསམས་ཏུ ། སོང་ག མ་ཆ སཔདག་དུན ] དགྲ་སུང་གང་དགྨ་རགས། 
དགམ་ རུང་། དཾཉིད་དུའདུག་ཀྱང་རུང་ ] སོ་སེར་ཛཱརྦ་ཏང་རུང་ ། ཐག་རིང་པོརྦ་གཱརྱ་ཧངྱ་ཧཱང་ཝཱམ་ནས ། དཔྱན་རྩིས་ དུག རབདྱདནྱ་ཕིསྩོདད་ཅནད་དགགས་གསོལ་པྱ་བས་ཏ །གསོ་ 
- རཐར་དའིམ་དོ་གདོན་པ་འ པ་དབང པར ས་དངགྱག་ར་གནས་རཡ མ་པ་དགུ དདག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བསཏ ། 
ཌ་ཞངསསོརདའིམདག་དགལ་གནོན། མའ །དྲ་མང་ཡསདནིརླམགས་པསས་མོས་པོརྱརརོ། །འསསསབ ཅོད །དགེ་བང 


ཡཾ 





བྲ 


༄༅། མློ་བུར་དུའོངས་བ་དང་ ། གཞུགམར་གནསཔ་བཞི་འམ ། ལྷུག་པདག་འཇུག་ཅིང་མཐུན་པརྦ་གུརཔ་ ] དེ་དག་འདི་སྙམ་དུསམས་ཏ ) དགེསློང་གངད་གམ་ལྷགས་པད་གཡོད་ 
ནཱ ར ར།ཐོརགངད་ས་ག་བ་དད ་མེད་གརབ་དགཅག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏ ཏ¥ ངྱ་པ་ཞིངསོ་ས ལོབ ཁམོགདནལ་ག ནད ཅོས དགེཡོངགག་མ་ཐགསཔགོའ 
རྱདཿ ག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏྭ ། ག སྱི་ཅིངས་ས་མར་བའིམ་ོགདནཔའ། ན་པརཔད་པ་ལས ] དའིའི་གྷོ་ཏདགྲ་སོངྷ་སཱོབཱར་དྲའངོས་པ་དང་གཏུག་མ་རགནས་པཿ ས་མད་པོ་དགྲ་ལ་གས 
ཏཱ ¦ ད་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བསྐཏི  ག་སོ་ཐོ་བཞང་སོ་སོརཐར་བའི་མ་དོགདོན་པ་གདེན་པརྩ་བའོ། །དགེ་སོང་སམ་དགལ་ནྟཏོག་པའི་ཉརབྭ་སོགས་ལས་འགལ་ཚབསུ་ཅནདུ་ུར་རོ། །འདི་ 
ལྟ་སྟཾ་གསོ་མྦྱོང་བཅོལྔ་བ་ད་ཞིད་ལ ] དགཾེསོང་མོ་བུར་དུའོངས་པ་དང་ ] གཉུག་མར་གནས་པ་བཞི་འམ ] ལྷག་པ་དགའདུག་ཅིང་མཐུན་བརཛྱུར་བརྡ་ །རཾ་དག་འདི་སྣམ་དུ་སེམསེ ) དགྲེ་སོངོ་གང་དགམ 
ལྷགས་པ་དག་ཡོདན ། ག་ོང་གངགསར་པ ད་མདཔརད་གིས་པསམ་བྱབས་ ༽ གསོ་སྦྱེང་དྱ་ཞིང་སོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་བ་གདོན་དུ་རུང་ངམ  ོ་ཏད་དགདཔརབདག 
ངྱངདྭ་ཅངས་ རཐར་པའྲི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་དུམྲོ་རུང་སྐམནས ། ཡིད་གཉིསྤ་ཆིས་དོན་དུགཉརབ་མདགཉིས་ཊི་ཕྱོ་བད་ཅནད་དག་གིས་གསོལ་བྱ་ངས་ཏེ། 


ཅག་གིས་གསོལ་བྱངས་ཏ ། གསེ་སྦྱོང་ངྱད་རཱི 
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ཨཿ ཐོང་བད་ཅིངསོ་སར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འདོན་པརྱ་པད་པལས ] དའིའི་གྱ་ཊ་དག་སོང་གོངཱར་དུའོང་ པ་པ་དང་གྲཏུག་མརགནས་བྲ་ཆེས་མང་བོ་དགྲ་ལགས་ན ༽ དེ་དགུ་གོས་ཡང་གསོལ་བྲ་བས་ཏ 
ཧིར་ངཞང་སསརཔར་པའིམདོན་ཀན་།་ །དགྭཾམེངས་མ་དགལ་ནི་མད་གཉིས་སིིརབྡནོགས་ལས་འགལ་ཚུབས་ཅན་དུའགྱུར་རོ། །འདི་ལྟ་སྟེ་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་དཉོདེུལ ] 
དག་མོངྷགོབུར་དུ་འོངས་པ་དུང་ ། གཏག་མར་གནས་པ་བཞི་འམ ། ལུག་པ་དག་འཇུག་ཅིང་མཇུན་པརྩ་རུར པ་ན ། ད་དགའ་དེ་སྙམ་དུས་མསུ་ཏེ །དག་སློང་གང་དགསྲ་ཕགས་པ་དག་ཡོདུན ། དགྲ་སོ 
གང་དག་མ་ལགས་པ་ད་དག་མདྱ་ཁང་རུང་ ། ཀེནིདྭདུ་འདུག་ཁང་རུང་ ། སོ་སེརྦཾ་ཀཱརྦ་ཁ་རྱ་ཧང་༽ ཐག འརུང་སམ་ནས ] དབྱན་གྱེས་དོན་ངུ་གཉིར་བདབྱནཚྱི་ཨོ་བྱད་ཅནད་དགགིས་ 
གསོལ་བྱ་བས་ཏེ ] གསོ་སྦྱོང་པྱད་ཅིང་སོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདནཔའདོན་པརྩ་པུད་པ་ལས ། དྲའི་འགགཏདགཾ་མོྒ་ཀོ་བུ་ྐདའངས་བ་དང་གཏུག་མདུ་གནས་པྲ་ཅེས་མང་པོ་དག་ལྕགས་ན ། དེ་དག་གིས 
ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ ༽ གསྩོ་སྦྱང་བྱཞངསོ་སརྦ་ཐར་པའི་མདོགདོན་པ་གདོན་པར་བའོ། །དགེ། རྗས་མདག་པཞི་འགིཉིར་བོག་དལསས་པསོམ་པོར་འབུརའོ། །འདྷ་ལྟ་སྟཾ་གསོ་ྦྱང་ 
བཅོོ་ཝཱ་བ་དོ་ཉིད་ལ་ ། དགཾེཾ་སོང་སྲོ་བུར་དུའོངོས་པ་དང་ ། གཉུག་མར་གནས་པ་བཞིའེམ ། ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པར་གྱུརཔན །ད་དག་འདི་སཱམ་དུ་སམས་ཏེ ། དགཾ་སློང་གང་དག་མ་ལྣགས 















×༠།༄༅། པ་དག་ཡོད་ན ། དགེ་སློང་གང་དག་མ། གས་བ་ད་དག་མད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལབ་བས་ཏ ། གསོ་སྦྱོང་བྱ་ནིང་སོ་སེར་ཐར་བའི་མདོ་གདོན་པ་ག ན་དུ་ནུང་ངྩོགམ 
3 པི ས་དན པབ་གཔབསནདདགས་གསོལ་ངྱ་བསད གསོ་ གོ་ས དམའོ ས་དིནོ་པར་བདཔ་པས་།ནའའགོ། དག་མཱང་གློ་བུ་ 
ལྷ འོངོས་པ་ཆསྭ་ུང་བ་དགྲ་ཝགས་ན། ད་དགུ་གིས་མང་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ 





] གསོ་སྦྱང་ངྱིང་སོ་ རཐར་བའྲི་མདོགདོནཔ་གདོན་པརྱ་བའོ། །དགེ་སོང་སྔ་མ་དག་ལ་ནི། ་ 
རྨ བལགལ་ཚ་ནུ རེ །འདི་ལྟ་སྟ་གསོ་སྦྱང་བཅོལྔ་པ་དཏིད་ལ ། དྭག་སཱང་ཌློ་བུ་དདུ་འོངས་པ་དང་ ། གུག་མར་གནས་པབཞིའམ ། ལྷུག་པ་དག་འུག 
རཿ 
དུག 


༣དིད་གམེ ག་ཡུགས་པ་དདགའ ད་བར གཅུགས་པ ༈གསེ་སྱོང་བུ་ཞིང་སོ་སེརཐར 
4 པའི་མདོག་དོན་གདོན་དུདུར་ངམ ། འོན་འེདག་མེད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོཝ་བྱ་བསཏ །གསྩོ་མངྱོ་་ཞིངསོ་སརབར་པའི་མདོགདོན་བ་གདོན་དུམི་རུང་སུམ་ནས ། ཡོད་གཉིས་ཊིས 
| ག་པ འོད གོ་དང གཏན་ལྟཔརྱད་པལས །པས་གིྫམུརུའོས་པ་ཆསཉད། 


ཅིངེ་མཐུན་པརྩཧཱར་པན། 
་དག་འདི་སམ་དུས་མས་ཏེ ། དགེསློང་གུང་དག་མུ་ལྕགས་པ་དག་ཡོད་ན །ད ང་གདགམ་ཡུགས། རེ་དག་མད་པརབདག་ 





མཤབ་དག་ལྷགསན ]། དཾ་དག་གོས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསྩོ་སྦྱོང་བྱ་ཞིང་སེ་སཾ་རཐར་པའ་མདོ་གདོནཔ་གདོན་པར་བའོ། །དགེ་སློང་སྔ་མ་དག་ལན་མོད་གཞིས་གྱིཉར་བ གས་ལས་འགལ་ཚབས 
རན་དུའགྱུར་རོ། །འདཾ་ལྟ་སགསོ་སྦྱོང་བཅོལྔ་པ་དཏིད་ལ ] དག་སྡོང་གློ་བུར་དུའོངས་པ་དང་ ](གཞུག་མར་གནག་པ་བཞིའེ་མ ། ལྷག་པ་དག་འཇུག་ཅིང་མཐུན་པ་རཚྱནཔ་ན]ད་དག་འདི་མཉམ་དུ 
སེམས་ཏེ ། དགེ་སོང་གང་དག་མྭ་ལཱགས་པ་དག་ཡོད་ན ། དགྭམོང་གང་དག་མ་ཝགས་བ་ད་ དྱ་ཡུངརུང་། དེ་ད [ཀྱང་རུང] སོ་སེརོརྒྱར་ཁྱང་རུང་ ] ཐག་རིང་པོ་རྔ་ཛྱུར་ཁྱང་རུང་ 
སཱམནས }དངྱན་རྩོས་དོན་ངུ་གཉར་བ་དབྱེན་གྱིཡོ་བྱད་ཅནད་དག་གིས་གསོལ་བ་བྱས་ཏ གས་པར ཱ བཔར་དབནདེ་གན པ་ཤནཔ་རྭ་ པཔ་པས་ ] དའི་འོ་གྱཱཧདགཱཾ་ཨོང་བོ་བུར 
དའོས་པ་རས་ཊུངབ་དགུ་ཝགས་ན ། དེ་དག་གིས་ཡུང་ག ལ་བྱ་བས་ཏ གསོ་བེང་་ཞིང་སོ་སར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་བརྩ་བ ། །དགསློང་སྔ་མ་དགལ་ནཾདེཧན་གྱིཉར་བ་སྡོགས་ལུས 
ཅེས་པ་མོམ་པོརའྱག འོ། །འདྷི་ལྷ་ས་གསོ་སྦྱོངབཅོ་ལྔ་པ་དཞིད་ལ ། དས་མྔོང་སྲོ་ངུར་དུ་ ངོས་བདང་ །གཉུག་མར་གནས་པ་བཞི་འམ ། ྒྱུག་བདག་འདུག་རང་མཐུན་པརྦ་གུར་ཅན ༽ དེ་དག 
དྷི་སམ་དུས་མསཏ ། དག་མོང་གངདགན་ལགས་པདག་ཡོདན ། དགྭ་སོང་གང་དགམ་ཕཱགས་པད་དགམད་བར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ །གསྩོ་སྦོངྱ་བ་ཞིངསོ་སེར་ཐར་པའི་ 





ཁོས ོ 





བི ས་ ་ 
ངྭ་ས་མ་དག་ ལ་ནོ་ནྟོག གོ་པའི 


ཅུང་དོ་ཀུམནས ས་པས་ད ཏོགས ད་དག གསགསོ་པབྱ་ས་ སོ་བད་ཅང་སོ་རོརཔའི་དོགདན་པ ། 
ས་བདག རགསན། གས་མང མོལ་བྱ་ཁྲས་ཏ བཞ ངས་ས་པའ་མདོག་ད་པགད་པར་བའོ། དག 


བྲི མ་འ ལཚབས་ཅན་དུའ©ུརརོ། །འདི་ ངོ་བཅོ་ལྔ་པ་ད་ིང ལཿ སེངོ་གླེ་བུར་དུའོངོས་པ་དང་ ། གཞུག་མར་གནས་པ་བཞིའེམ ) 
གཿ གཾ ཡི་བ ད དེ དུའང་ བྲ ན་ ཞིའེམ། 


ྒུག་པདང་འདུག ཅིང སྱུནདརྒྱ་ར་པན་ ༽ ན་དག་འདི་སྐམ་དུ་ སྐས །ནགྲེགངོ ང་གང སུ་རགས་པདགམདོན། དག སོད་གང་དག་རྣ་མགས་པདུ་ དག མད་པར་བདག་ཅག་གིས། 
ཀསཝ་བྲ་བས་ཏེ །གས། སེབ བཞིངས ལེའབར་དའོ་མདོ་ དོག་དོནཔ་གདོན་ ུམང་ང་ ། ནཿ ད་གབརསདགས་གིསགསོལ བྱབས་ཏ †གསོ། ཞིངསོ་སེར་ཐར་པའི་མ་དོ་ 


གདོན་བ་གདོན་དུམ་ཆུང་ 
.ུ བལས།དའ འི་་བ་མུརཅུའ 


དེ་གཉིས ཡས་དོན ར་བི ིརི་ བཅའ་དབག་གིས་གསེལ ལ་བྲ་བས་ཏ གས་བ ཅིང་ས་སརྐཝང བྲོ ག་དེནཔ་འདེན་པརྩ་ཧད ། 
བུརངུ་ རས་བམ སདགྲ་དགསན དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ །ག ཌྱནད་ི་རོབ་བཔ་མདོ་དགབ་གདོན་པར་སཌ། ། དགྭསློང་ 





ཅ06. སུམ་དགལ་ོད་གིས་ཅཉིརབླནོགས་ལས་འགམ་ཚབས་ནུ་འྱགརོ། དཱ་ས་ོངབ་ོལ་བདིོད་པ་ ཐོང ོད འངས་་དང་། །གུགམར་གནུས་པ་དཤིས། 
ུག་དགབདུགཅངམཐུན་པར་ དཔག དག ་དག་འདིགམ་དུས་མསཏེ དགེན ངོགངདགམ་ལྷུགས་དདུག་འོདན། གརགམ ིགསཔ་དུདག་མད་ བདུང པྲ 
ཆུང, །སོ་སེརྫོ་ཧ རྒརྦ་བདྨ་དུང་ ། ཐུགརིང་པོརྩོག༔ ནག ན་དག དེ་ཡོ་ གག (`÷ རཐར་པའི་མདོ་གདོན་བྲའདོན 
བརྩ་པདཔ་ལས །༢ ། དའི གཏ ཅད་མོརྦབ་བའའངས་རེས། བད གིས་ཡང་གསོལ་བྱབས་ཏ ༽ག ` ་ དག་སླེང་སྲ 
མགིན སཔས། སོར ། ་ ༣ ངོ་བཅོ་ཛབ་དཉིད་ལ ག་མོ པདང གར་བ ལྷག་པ་དགའདུག 
ཅིངམཐུན་པརྒྱ་ཧུར་པན ]ད་དག་འདི་སམ་དུསམསཏ ། དགྲ་མོང་གང་དགམ་མགསད་དགུ་ཡོདན ། གེ་ང་གངད། ་མ་ལྷཱགས་པད་དག་མད་པར་བ་དག ཆག་གས་གསོལབྱབས་། སྦ་བ ཞང 
སསེརཔརཔའྲིསདགདོན་པགའནོདང་རྲམ་ནག །ྟོག་པས་དོནདགཿར་ཏོགསཔོསྱ་བརགདེདགཞིས་པ ལ་བྱ་བས་ཏཾ ། གསོ་སྦྱོང་བྱད་ཅིངསོ། རྷ་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འདེན་པརྩ་ཐད་བ | 
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གི 


བྱས་ཏ ། གསྱེ་བྱོ་ུཞངསེ་ས་བཟར་པའི་མ་དོང 
ནས] དག ཉས་ི་དོནཅུགཉརབ་ཞད་གཉིས་ཙི 
མར་གནས་པ་ཆསང་བ་དགླམུགསན །ད 





ལས་འགལ་ཆོབས་ཅནདུ་གྱརརོ།ཁ 


།ལས ; དེའི་འོགད་གྭཾ་སོང་གཞུག་མར་གནས་བྱ་ཆེསཌང་བདག་ལཱགསཿ །དེ་དགགིས་ཨང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ གསོ་སྫོངོ་པྱ། ངེས་སེརྦ་ཐར་བའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན ] 
ཚོ །དགེ་མེང་ ་ུདགལན་ོ་པའི་ཉརསསཡ་ཐགཕཚ་ འདཾྷགསོ༔ ས་ག སྭོསྦྱོང་བཅོ་ལཱ་བད་ཉིད་ལ ཏཾ གསོ་བྱ་བ་ 
འམ དགབ་བྱ གག དགའདིསམ་དུསམས་ཏུ །དགྲསམང་ གངདག་ས་དགསབདག་སདན དགས དག་བ གསོལ་བ 


བུར་དུ་ ལོངས་པ་དང་། གཉུག་མར་གནས་པབཞི་ 


བ་གདོན་དུརྲུང་རམ་ ]' ལོན་ཏ་ ` དུ་གར་བདག། གོས་གསོ༢ ཝ་བྱབས་ཏ ྱིང་བྱ་ཞིངསོ་སཾར་ཐར་པའི་མ་ པ་གདོན་དུ་མི་རུངསྟ མ 
ཉིཊྱསྤྱོ་ཡདའེ་གགས་དསོ་ །སོལ་བྱ་བས་ཏ གས་གང ཁྦྱངདཅིངསོསར་རཔའི་མདེའ་ ཞོ་པ་འདོན་པརྩ་བ་དང་ལས་། དྲའི ག་ད འུ 
ས་ས་ངག་སོའ སལགས སུང སྭ་སྦྱང་བྱ་ཞིངོ་ ལེ་མ་མདོགདོགས་དོན་བ། ོ་མར་དཔ་ལས་ འོ སྭཱ་ཁིཉིརབསྡོགས་ 

ོད་པ སེ་བ་དང གུུག་མརགནས་བཡ་བམ ། ]ལྷགཔ་དགའ་དུགཅིང་མཐུན་པ་རབྱྱར་བན །ད་དགའདི་གེ་མདུ་ 








¡2 


སམས་ཏ །དགཾ ང་དག་མ་ལྷགས་པ་དག་ཡོདན ] དགེ་སླེང་གང་དགམ་ལྷགས་པད་དག་མད་ཀྱང་རྔུང་ ། དེ་ཉིདེ་དུའདུ པ སོ་སེརྩོ་ཐཱརྱ་ཀང་རུང་ ། ཐག་རིང་པོརྱ་གུ་རྩ་ཀང་རུང་སམནས 
་ གསུན གསེག ཿ རསག རྩ་བ ན་ལོན ནས་པས 
ཉུངབ་དགྱ་ཕགས་ན ། ད་ད་གགིས་ཨང་གསོལ་བྱ་བསྐཏ །གསྩོ་སོངྱ་བཞིངསོ་སེརཐར་བའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་བརྡ་བའོ། ླད་མདག་པནདེ་ ན་གི བབད་གསལ་སིས་་ལོམཔར 
འགུར་རོ། །འདྲི་ལྟ་སྟ་གསྔ་སྦངབ་ཆོཝ་པ་དཉིད་ལ། ། དགྲཾསོང་གོ་བར་དུའོངས་པ་དང་། གྱག་མར་གནས་བ་བཞི་འམ ། ལག་བདག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པརྱ་ཙུར་པན །ད་དགའོདྲ་སཱམ་དུས་མས་ཏ། 
དགྭཾ་སོང་གང་དགམ་ཉགས་པ་དགཡོད་ན ། ད སློང་གང་དགམ་ལྷགས་པ་ད་ གམད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ གསོ་ ངྱ་བ་ཞིང་སོ་ རྡ་ཐར་བའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་དུནུང་ངོ་སྐམ 
ནས། ོགལས་དོན་དགིརབ་ཏོགཔའི་ིབོད་ཅནད་དག་གིསགསོལ་བྱ་བུས ། གསོ་སྒྱེང་པྱད་ཅིང་ ་སེརཐར་པའྲ་མདོ་གདོན་བ་འདོན་པརྱ་པད་པ་ལས ] དྭའི་འགོ།ཏདགྷ་སོང་གཡ་ག་མར་ 


གནས་པ་མཉམ་བ་དགྭ་ལགསན །ད་དག་གིས་ཨང་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ །གསྩོ་སྦྱངྱ་བཞིང་ས་སེརཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོནཔརྦ་བའོ། །ད་གེ་སོངྲས་མ་དགལནྷཾ་ཏོག་པའི་ཉིར་བསོགས་ལས 








།བགས་ཚབས་ཐནདུྱས་ར། །འདྷིལྟ་སྟཾ་གསོ་སྦྱེང་བཅོལྔ་པ་དཏིད་ལ །དགེསོངཚོ་བུར་ུ་འོངས་པ་དང་ །གུགམར་གནས་པ་བཞི་འམ ། ག་པད འདུག་ཅིང 
ཞ་ན པན གའདྷིས་མདུསམས་ཏེ།  ་མང་གངདགསྣྲདགས་པདགས དུན ]དགཾམླེ གང་དགམ་ཝུགས་པད་དག་མ་ ད་པར་བདགཅག་གིས་གསོལ ལ་བྱ་བས་ཏ གསྩོོབཞང་ 

སེ་སེརཐར་པའི་ །དོན་དུ་རུང་ངམ ] འོན་ཏེ་ད་དག་མ་ གད་དག་ཅག་ ས་གསང གྱགས གསོོ་མྦྱང་བྱ་ཞིཿ ཞིངས་སརཐར་པའི་མ་ གདོན་པ་གདོན་དུ་མོ་རུང་ གཟས གད 
ཉིས་དོན་དུགདོན། སན ་་མ་དདདགིསགསལབས གསོ་སྦྱོང སག འདོན་པ ། བིའོ །ད་ གཞུག་མར་ 
གནས་བ་མཉམ་པ་དག་ལྷགས་ན ། གགགིས་ཡང་ ་བངུས་ ‡; །ད་ ་ོང་ཛམ་དག་ལའ ཧོག་པའི་ རབསྡོགས་ལས 
འགལ་ཚབས་ཅན་བུའཚུར་རོ། ། །འདྷྟ་ སྟ་གསོ་སྒྱོང་བ་ ར་པ་དེ ཉིད་ལ །་ད་ གྲ་མོང་ཀྲོ་བཱར་དུའོངས་པ་དྲང་ ། ] གཞུག་མརགནསས ཞིམ སག་པག་པ 
་པ་དཾ་དག མེད་ཀང་ནུང་ }དེཉད་དུའདུག་ཁྱང་རུང་། སཾསརྦ་ཆུརྱ་པང་རུང་ ] ཐག་རིང་པོརྦྱ་གུརྦ་ཀང་ 











 འདྷཾ་སམ་དུསམས་ཏི དགྡེ་བོང་གང་དས་གཟིཔ་དག་མོདན དག་སྤོང་གང་དགམ་ལྷགས་ 


510 ! 


ཅུང་སྟམནས་། ྷིདོེར་ད་་དཅནདག་གསགསོཝབ་ཅས གས་ཏ ] གསེ་སྦྱེངཔྱད་ཅིང་སོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འདོན ོབར་ཡིད་བ་ལས་ ] དུའོའི་ོ། ཉུདག་སློ སོང་ག ཐྲ 
ནས སམཔ་མཉམ་བདག་སུར་སན དད གིས་ཡང་གསོལ་བྲ་བས་ཏ ཞི་ངསོ་སེརྦཐར་པའི་མ་ དོ་གདོན་བ་གདོན་བན་བའོ། །ད་ གྭསློང་སྔ་མདུ་གལ་ནི་ེཔྱན་བྱི ཉེརྣསགོས་ལས། 
།འདྷ་ལྷ་སཱ་ག་ སང ཙྫོཝ་པ་དཾཏི་དལ ། ད་ གཿ ངས་པ་དང་ ། དོནཔགན ར་ལ །ལུག་པ་དག་འདུ་ིང་མཇུནབརྒྱགརབན ། ] དེ་དག ངེ 
འ ་ སྨ་ སྨག དགམ ལྷགས་པ་དག་ཤོད་ན ] དག་སྲོང་གང་དག་མ་ལྷགས་བད་ད་ །མད་པ་རཱ་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བླ་བས་ཏ གསོ། ངྩ་པ་ཞིངས་སརབརཔའི་མདོ་ | 
གདེན་པ་ག རུང་ངོ ུམ་ནས་ ིའ་ འལ ང་བཅས་རའི དཔལས རའིའོགྱཏ་དགེ་སོང་ 

གྱའུག་མར་གནས་དྲ་ཆས་མང་ལོ་ སེག ས་སི ད་ ཤངམསར་པདིམདགདནོ་གདོན་བརྲབས། གི་སློང་སྦ་མ་དགལནཾ་རྟོག་པའྲིཉིར་བསྡོགས 
།ལས་འགལ་ ཚབས་ཅན་དུའ །ྙིས་གས་ ངོ་བཅྗོལ་པ་དྭ་ཉིདོལ བས གསིབས །་གཞུག་མར་གནས་ང་བཞི་འམ །ལྷ་ ]ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་བར་གླུར་པན །ད་དག | 











མཿ ༦༄༅། ། ི་ཊསས་ཏ།དགེོགའག་ དགྲེ་སོང 
ཟར སུ རཾ འི་འ ནོན། དགྲེ་སྲོུང་གདདག་མ་ལུགས་པ་དེདག་མེད་པར ལ་བ་ཤས་ཏེ ། གསོ་སྦྱོདཿ དཞིངསོསོའ་བྲཔཔའི་མདོ་གདོནཔ་ག 
འནོ་ཏད་དགམེདཔ་ང་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ཐའ་པའམདོ་གདེན་བགདོདདུའི་ཞུང་སྐམནས ། ཡི་ ོི་ སིམས གུ སྲུ 





བཟ་པའིམད་གདོན་པ་གདེདཔདྲ་ཤ ཡབ་ དབའ པ གིས་གངགསོལ་ 
མི་ནི གསང་བ འིས ཉད གིས་མ ས་བ སེར་བུ་བ གི་ོ་རབའ་གདག་ དོཔ་དཐུའི། །དགྲེསོད 
༥ བདར་བ ། ས་ས བས་ས དགྲེ་སོང ལེའ གྭ ] ལྷག་པ་དག་འདུག་ཉིངསབྱུན 
།ྱས་ དགླེ་མོངོགངདགམ་ལགས་པདག་ཡོདོན ། ད་ གས་ས ག་ངོ སོ་སོར ། པངཀ 
ཤཱམྭ + ® ོ་ ] གསོ་སྐྱོྱད་ཅིང་ ངོ་སད་ཐརཔའི་སནོ་གདནཔ་གདོན་པར་ཧ ད་ལས །ད པར་གནས་པ་ཆེས་མང་པོདག་ཐགསན། 
དདག་གིས་ཡང་གསོལ་གས་ཏེ།གསྭ་སོདཔ་ཞབས་སོང་ཐར་པའི་མདོགདོནཔ་གདེནཔར་བའ། །དགྱསོངྫས་མདག་ཡནི་དེ ོོེ་མབསོམཔཟ་ུངས། །འདི་ལྟསྟ་གསོསོ་བརོ་ལྔ་བདེ་ཉིད་ལ 


ཨར དགྡེ་སོངྷ་བུནདའ་བག་བ་དང་ ༈ གཞུགསད་གནས་པ་བ་ཞི་ཞམ་ ། ལགས་པ་དག་འདུག་ཅིས་བནབཅླ་གའ་བན ། དེདག་འདི་ས ཤེམས་ཏ ། དགྱེ་སོང་གང་དགམྲ་ཝུགས་བ་དག་ཡོདན ། དགེ་མོང་གང་དགམ་ཝགས་པ ། 
ད་དག་མེད་བར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བབུས་ཏ ། གསྔོ་སོད་བཞིངས་སོར་ཐར་བའི་མད་གདོནཔ་གདོན་དུུངསསནས ། ཀྲིག བགཏར་བརྟག་པོིལ་བདཆན་གག་གིས་གསོལ་དདས་ཏེ། གསྦོསབངཉེང་ཁར ། 
་མམདནཔསདདཔདདཔ་ལམ། ། ་ེ གསག །དེ་གགིས་སངགས་པ་ཤས་ གསྟོཀངྷབ་ཞི་བསོ་སོརྦ་བའ་བའི་མདོ་གདནོ་པ་གདོནཔད་བའོ། ། 
བླག་ངྫས་མ་དགལན་ཏག་པའེ་ །ལ་ཆབས་ཅནདགུའར། །འེ་ ཉིད་ལ ། དགྱུསོངྒོཀྲ་བུདུ་འོས་པ་དང་ ། གཏུགམུར་གནས་པ་བཞིི་འམ ། ལྷག་པ་དག་འདུགཉིང་སྲ་བུན 
དིད  ་ 
གདོནོ་དུ་རུ་ངས ། འེོ་ཏད་དགལདཔའ་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བབུས་ཏུ ། གསྩོ་མོདྲཞིངས་སོར་ཐརཔའི་ (དགདོནབ་གདོད་དུམི་ཀུང་གས་ནག ། ིད་གཉིས་ཀྱ་དན་དུ་གཉེར་བ་ཡིད་གཏིས་ཀྱི་ཡོ་བོད་ཅནདེ ་ 
དག་གིས་གསོལ་བ་ཤས་ཏ ། གསོ་སྤོངཧད་ཅེངསོ་སོརོ་ཐར་པའི་མདོ་གདེན་པ་གདེནོ་པའྲ་ཤིདཔ་ལས ། དེའི་འོག།ུདགསོང་གཏུགམའ་གནས་པཆས་མངབ་དག་ལྷགསན། ། དེ་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ ། ། 
། 






འི་མདོ་གདོན་པ་ གདེན་པར་བའོ། །དགྱེ་སློང་སྔམ་དག་ལནི་ཡིད་གཉིས་ཀིཉེན་བསོགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་དུ 


` 513, འཛ སྲ གསྒོངོབཞངསོ་སོད་བར་པ སོང་ འོོ ཞི 
ཟའ ། དི་ལྷ་ཙཱ་ཱསོ་སོང་བཅྫོ་བུ་དཉིད་པ ། དགེ་སློང་ག་བུར་དུའངོས་པདང་ ། གུགུམའ་གནས་པ་བཞི་འམ ། ཝྷགཔ་དག་འདུག་ཅིངས་བུན 
ཤཱ བདྱགཱར་པན ། དེ་དག་འདི་སམ་དྲུསསས་ཏེ། དགྟ་སོང་གང་དགམ་ལྟགས་པདག་ཡོདད ། དགྲ་ནོང་གང་དགས་ལུགས་པད་དགསིདྱ་ཀང་ནུང་ ། དའིད་དུ 
] དརནིིར ཐག་རིང་པེརྩོ་གར་ཀུང་ནུང་ཧམ་ནས ། དྲབནྱ་ཧིས་དོན་དུ་གཉེའ་བ་དགནྱ་གི་ལློ་བད་ཅན་དེདག་གིས་གསོལ་བླ 
རཾ ་ དེན་པ་གདོན་བྲདཤེད་པ་ལས ། དེའི་འགོོ་ཏུདགྲ་སྲོང་གརགམའ་གནས་པ་ནས་སང་པོ་དྲགྱ་ལགསན ། ༨ 
ཤཱ དོག་གིས་གང་གསོལ་བྱ་བས་ཏི ། གགོ་སྦྱོང་བ་ཞིང་སོ་སོརླ་པར་བའི་མདོ་གདོན་པ་གདནོ་བདྲ་བའོ། ] དགྱེ་སོངས་མ་དག་ལནི་དབནྱ་སི་ཉད་བསྡོགས་ལས་ཉེས 
བྲ་སྤོམ་པོར་འགུར་རོ། །།འདུལ་བ་གཞི།། །བམ་བཅྲི་ཝཔ། ' 


བྲ་སོམལ་ལ ། གལའམས་གསོལ་ཚོགས་དྱཀྱིལ་འཁེའོ་པའོ། གྱ་ཁི་ོ་་ི་ ༈། དགྲ་སོང་གཏུགམའ་གནས་པ་ | 





བཞི་འམ ། ལྷུག་པ་དག་འཇུག་ཅིངམཐུན་པརྱ་གུར་པན ། དེདགུའ་དི་གབ་དདགྱུསོང་གངདགསྐ་ཐུགས་པདག་ཡོདདེགུམ་དུམེ་སམས་ཤིང་ ། ཆོག 
ཀྱི་འུད་ཤས་ཅནས་ཐུན་པའི་འདུ་ཤེས་ཅནད་དགགིས་གསོལ་བབས་ཏེ ། གསོས བདུ་བའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་བད་ེདཔ་ལྡས་ ། དེཔེ་འོགྱོཏ 
དགྲེསང་གཏུག་མན་གནས་བ་རེུསྭ་འུངབ་དགྲ་ཐགས་ན ། དདག་གིསྲ་གཡའམས་བཞིན་དྲུང་ཁོདད ། དྲ་དག་དང་ཝན་ཅེག་གསོ་སྤྱོད་བྲ་ཞིང་སོ་སོའོ་བད་ 
མབ དེན་བདབ་སུ་ ། དགླསོང་སྔམ་དག་ལ་ཡང་འགལཚབས་ཅན་དཔེ་འྱགུརར། དག་འ །འདྱི་ུ་ཱས་སོང་བཅོ༔ པད་ཉིད་ལ་ | 
དགྭ་སོང་གཏགསར་གནསཔ་བཤ་འམ་ ། ཞལྟུག་པ་དག་འདུག་ཅངསྱ་ཐུན་བརྡྱ་གར་བརྨ་ ། ་དཾ་སམདུ་དགེ་སློང་གངུདགམ་ལྷུགས་བ་དྲག་གོད་ད་ 
 ཧཱམ་དུསི་སེམས་ཤིང་ ། ཆོ་སྱ་ཏྱི་འདུ་ཤེས་ཅནསབུན་བའི་འདུ་ཤེས་ཉན་དེདག་གིས་གསོལ་བྱ་གས་ཏེ ཉི ོབོདཅེངས་སོར་ཐར་པ་འམད | 





¦ =:52 ཨེ ཞིལ [¿ 9 


༠༠ གདེནརགདེནབརྩ་འད་ན །དགའདུ་ནཚས་སོསརབར་པབཏེན་ཅངགསོསྱས་པཡནནོ།།འཁེ་རདམ་ལངས་ཤང་དགེསེང་དག་མ་དེངབར ནའིའིགོཏུདགྭ་སོང་ 
སསར 


གཞུག་མར་གནས་པྲ་རས་ཏུང་བ་དགྲ་ལགས་ནུ ། དདག་གིས་ཡངད་དག་གོདྐེནོ་དུ་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསོོ་སྦྱདཔ་ཞིང་སོསེརཐར་པའི་མདོགདོན་བ་གདོནཔ་དྲབྷ་སཾ། ། དགེ་སློང་སྔ་མ་དག་ལ་ཡང་ 
འགལ་རབས་ཅན་དུམེ་འྱགར་རོ། །འདྷ་་སེགསོ་སྦྱངབཅྫོཝ་པད་དེ་ལ ། དགྲེ་སོང་གུག་མུར་གནས་པ་བཞོའམ་ སྒུག །དགའཇུག་ཅང་མཐུན་པརྱ་སུརང་ན ། དེ་དགའདཱིམ་དུདག་སློང་གང 
དགམ་ལྷགས་པ་དག་ཡོད་དོསཱམ་རུམོསམས་ཤཾངེ་ ། ཆྩོས་ཀི་འདུ་ཤེས་ཅན་མཐུན་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་དེ་དག་གིས་གསོལ་ ས་ཏ ། གས་སྦྱོང་པྱད་ཅིང་སོ་སེརྐབར་པའི་མདོ་གདོན་པའདོན་པརཔད 
ནད །འདུནིས་སོ་སར་ཐར་པའི་མདུ་གུ་ཏོན་ཅིང་གསོ་སྦྱོང་བྲས་པཡོནནོ། ༽འཁེརདེ་ལངས་ཤིང་དགྲ་སེངོ་ཁཅིག་ནོ་དེང་ ། ཁ་ཅིག་ནིམདོང་དར་དའའོག་ཉུདགེ་སློང་གཞུག་མར་གནས་བརེཾས 
ཤུང་བདག་ལྷགས་ན ནཾ་དག་གིས་གལ་ ༣ཞུག་ཆོགས་པོ་ཉདདན ། དེ་དག་གས་ཡང་ད་དག་གི་དོན་དུ་ཡངགསོལ་བྱ་བས་ཏ ] གསོ་སྦྱོང་བྱ་ཞིང་སོ་སེར་ཐར་པའིམ་དོགདོན་པ་ག ་པར་བྱའོ། །ཇི་ 





' སྟ་མ་རཱདན་བ་དག་གིས་དྱ་ཅིལ་ལཁོར་བརདོངས ཀ གས་སྦྱེང་བྱ་ཞིངསོ་སར་ཐར་པྲྲི་མདོ་གདེན་པ་གདོན་པརྨ་བྷས ། དགཾ་སློང་སྔ་མདོ་ག་ལ་མང་འགལ་ཚྫབསཅན་དུམའེགྱུརའོ། །འདི་ལྟ་སྣ་གསོ | 


ཐ་ཝ། མྦྱོང་བཅོལྔ་པ་དྭ་ཉིད་ཝ ། དག་སོང་གུག་མཿགནས་བརཞའི་འམ ། ལྷག་པ་ད་ག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པར་ུ་རཔ་ན ། དེ་དགའ་དི་སྙམ་དུ་དགྲེ་མོང་གངདག་མྣལགས་པ་དག་ཡོད་དོ་ལུམ མསུམས་ཤིང་། 
རི དགས་གིས་གསོལ་ྱསཉ གྱིབྩལཞིངསོས་ དྲེ སོའོ བཀས ནྭཅིང་གསོ་སྦྱོང་ 
འཁེར་ངས། འདལ ཊ་དོངནས ། དའིའིགོ་ཏུད ངགམན་གནསབྲ་སཊངགདགྲ་མགས པ་བ དངོས ། གསོསྦྱང་བུ་ཞིངོསོ 
དོ་མརང་ད་དེནོགདནཔར་། ོ་ད་ལསངངག པ་ཚ །འདིསགསོ་ཐང་ཅྗཾལཔ་དཏིད་ལ །དག་སོང་གུཧག་མརགནས་པ་བཞི་འན 
ག་པ བ་པར རུ་གུར་པཞ ། དདག་འདིལཱམ་དུ དགེ་སླེང་ཿ པོ གདདག་ྣ་ཞ་དབ་ཞོ ་་དུ་ས་ང་། ཞས་འ དག་གོ 
བྱ་བུས་ཏ ། གསྭ་ཅང་བུད་ཅང་ས་སར་ཐར་པའ་མད་ ནོ་པར་ཕྱད་པ་ལས དའི་འོ་གོཏདག་ ངོགའུགམར་གནས་པ་མཉམ་བ་དགྲ་ཞགསན ། ད་དུག་གོསྲ་གལ་རོམས་བཞིན་དུའཁ་དད། 
དསས ོཔར་པ་ལས། སུང ཏམར་གནས་པམཉམ་བདག དག་ས སགས 














༧ = ་པ་ང་འརང།་རེང་ལ་བ༢་རའ་གར་ར། ར་བི . མེང་གང་ གམ ་གས་པ་དག་ཡོད་དོ་སམ་ མི 
ཤོ ཀྱི་འླང་ཤ་སྙ་ནན་མཛན་པའི་འ་ར༨སྲ་ཏན་་དག་གིས་གསོལ་བརས་ད ། གསོ་ རི ར 
ཤ་ང་ 'ཀྱི་འ་དུ་༨ །ཐུན་པའོ་འ་དུ་ཤས་ཅན་ད་དག་གོས་གསོལ་བྱ་ངས་ཏ ། ་ཱ དག།འདུནྱ་བོས་སོ་སརྦབ་ 
-ཟ | སམས་ཤཾང་ ། ཆོས་ཀྱི་འདུ་ཤེ་ས་ཅན་མཐུན་པའི་ སུ་ཨས་ཅན་དདག་གས་གས། འོག་ཉ་དགླི་བངོ་གཞག་མར་ མཉམ་པ་དག་ལྟགསུན ། ནེ་དག་གིས་ཨངད་དག་གོ་དེན 
༨: [ ༡ ༽༡ ི་ོ ༢ ཤི་ཛེ་དྲ་པ། ང་དགས་དོང་བར །དའ་འོག་ཏ་ ངོག མརག ས་པ་མཉམ་ 'ད་ ག ཡན ང་ དཾ 
ཤཱཾཿ བཏོན་ཅུང་གསྩོསངོབུས་པ་ཡིན་ནོ། །ལཁེ་རད་མ་ལངས་ཤང་དག་སྤོང་དག་དེ་ ླ་བྗོག་མབབམས་ག་ཚ་་སསི་ ཡོ ི་ལ་ ར་ཅྫོལ་པ་དཏིདལ ། དཔེ 
ཛཾ | དུ་གསེལ་བྱ་བས ། གས་ རྩ་བཞིངས་སར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པྱ་རྣས ཀད ལང དུ་དགྲེ་མོང་གང་དགམ་ གུ་པ་དག་ཡོད་རོ་སམ་དུམོ་སེམས་ ཤིང་ ། ཆོས་ཙོི་འདུ་ ཤུས་ཅན་མཐུན 
སྫོང་གུག་རགནུས་པ་བཞི་འམ ། ལུག་པ་དགུ་འབུག་ཅིང་མཛུན་པརྦ་མུར་པན །དེདགའདེསམ་ད་དགེམོང་གུང་དགམ་་མག་པདསཡདའསུམ་དུམོ་སེམས་ཤིང ། ཆོས་ཙིའདུང་ ཞེ། །འཁེར 
སླ ཡུ ཡུ་ ཤ་་ དེུ་ ༽ རིརེ་ས་བརྡོབར་པའི་མའོ་ རཾ པ་འདོན་པར་དན ༽ དག་འདྱུནྱ་ཆེས་སོ་སེརབར་པང་ཏོན་ཅི་ གསོ་སྐྱེང་ད ཉེ 
± སའི་ལུའ་ཤས་ཅན་དདག་གོས་ག ལབྱ་བུསཏ གསྦོ་མང ཆང དེ | ] ྒ 'དགྲ་ལགས། ༽ རེ གིས་གཡཏར་ཞིག་ཚོགས་པ་ད་གཏིད་ན །ད་དག་གིས་ཨང་ 
༢ ཡངས་ ཞང་དགྲ་སེང་ཁ་ཅིགནདེངོ །ཁཅིགན་མདོངཔང་དེཐིའི་གཊ་དགྲེསང་གཞུག་མ༢གནས་བསཉམ་པ་དགྲ་ཐགས་ན། དེདག ཚོགས་པ 





ཤྭ 





༦ 





མན དེ་དག་གདེནོ་དུ་གསོལ་བྱ་བསཏ། གསྦོ་སྦང་བཞིངསོསར་ཐརཔའོ་མདོ་གདོན་པ་མདོན་པར་བའོ། །ཇིས་མ་རཱད་ནདདག་གོས་དཀིལ་འཁེར་བར་དོངས ། གསྦོ་སྦྱངོ་བཞིང་སོ་སེརཐར་པའི་མདོ ། 
གདོན་པ་ག། ན་པར་ངྭ་སེ། དྭགྲ་སངོ་སྔ་མ་དགལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་མི་འགྱུར་རོ། ཀའོ མཱ་གསོ་སྦྱང་བཅོོཝྔ་པད་ཏིདེ་ལ ] དག་སླེང་གཞུག་མར་གནས་པ་བཞི་འམ ] ལྷུག་པ་དགའདུག | 
ཧིང་མཐུན་བརྒ་ཐུར་པན ། དེ་དག་འདི་ མ་ཧུདག་སོང་གང་དུགསྭ་ལགཔ་དག་མོདདོ་ལུས་དུམ་ མས་ཤིང་ ] ཆོས་ཀྱིའདུ་ཤེས་ཅན་མཐུན་པའི་འདུ་ཤེས་ཅནད་དག་གིས་གསལ་བྲ་བས་ཏ ། 
སྣྱདྲ་ང་སོ་སརཐར་བའོམ་བགདདས་བད་ཅ། ༽ དགའ་དུནིས་སོ་ རརཔ་བཏོནཅི་གསོིངྱས་བིན་ོ། །ལཁེརོན་ལངས་འིང་དགྲེ་སང་དག་དོང་ནས ། དེའི་འོག་ཏུ 
ད་གྱུག་མར་གནས་་མཉམ་པ་དུགྭ་ུགས་  ད་ག་གོས་དྲཉསའར་བརདེངྒོ ། གསོ་སྦྱོངོ་བྱ་ཞིངས་སརྦ་ཐར་པའྲ ་གདོན་པ་གདོན་བརྩ་བྭ་ས །དུག་སློང་སྔ་མ་དག་ལ་ཡང་འགཝ 
ཚདས་ཅན་དུམོའིགུརརོ། །འདི་ལྟུ་སྟེ་ག 'སྦྱེང་བཅོ་ལྔ་པ་དཉཾདེ་ལ ། དགེ་སླེོངོ་གཤུག་མརཾ་གནས་པ་བཞི་འམ ]ལྷག་པ་དགའདུག་ཅིང་མཐུན་པར་གྱུར་ཕན ] ད་དག་འདི་སཱམ་དུ་དག་སླེང་གང་དག 
མྭ་ཝགས་པ་དག་ཡོདོ་དྭོསས་དུམི་སམས་ཤིང་ ། ཆོས་ཅོ་འདུ་ཤེས་ཅན་མཐུན་པའི་འདུ་ཤེས་ཅནད་དག་གས་གསོལ་བྱ་བས་ཉ ། གསོོ་སྦྱོད་ཞིངསོ་སེའོ་ཐརཔའིམདོ་གདོན་པ་འདོན་པར་པད་པ་ལས ། ། 





ཐ༠།༄༠། 





།དའི་འོགཏ་དགྱཾསོང་མོ་ ུར་དུའོ་ངས་པྲ་ཅས་ཞུང་བ་དག་ལགསན ༽དཾ་དག་གིས་གལ་རིམས་བཞིན་དུའཁེདོད །་དགདང་ལྷནཅིགགསྔོ་སྦ་ུཞང་སོ་སེརཐར་པའི་མདོ་ ཆ 
_ ཟ །གདོནོ་པ་གདོན་པར་བྷ ། དགེཾ་སློང་སྤ་མ་དགུ་ལ་ཡང་འགལ་ཆབས་ཅན་དུམོ་འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟ་སྣ་གསོ་སྦྱོང་བཅོལྔ་པ་དཉིདལ ] དག་སློང་གཞུག་མར་གནས་པ་བཞིའམ ། ལྷ་གཔ་དག་འདུག | 
ཧཱཿ ཅིང་མཐུན་པར་གུར་པ་ན ། དེ་དག་འདི་ མ་དུདགྲམོང་གང་དག་མྣ་ལགས་པདག་ཡོདདོ་སུམ་དུམི་སམས་ཤིང་ །ཆསྱ་ིའུ་ཤསཅན་ྱབནཔའི་འུུ་ཤེས་ཅནདདགུ་གིས་གསེལ་བྱ་བས་ ྦ 
གསོ་ཆུང་བུད་ཅིངས་སརཐར་པའི་མདོ་གདེན་པ་འདོན་པར་ཐུད་ན ། དགའ་དུནིས་སེ་སེར་བ བྱབས རེར་དང ་དེ་ང་དགམ་དོང་ར ། 
ྭ དེའི་ལོགཏདཾསོང་གོ་བུརདུ་འོངས་པྲ་ཆསྱའུང་བ་དགྲ་།གསུན །དེ་དགགིས་ཡང་དེ་དགགོ་དེནོ་དུག ལ་བྱ་བསྟཧ  གསྩོ་སྦྱོངདྱ་ཞིངསོསེར་ཐར་པའྲ་མདོག་དོན་པ་གདོནཔ་རྦ་བ་ས ། དག ། 
སྤེང་སྔ་མ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་མི་འགྱརརོ། འདི་ལྟསཱ་གསོ་སྦྱང་བཅོྔ་པ་དེཉིད་ལ 


ལའ ཨེཿ 


¬ 


ར་ཐར་པ་བཏོན་ཆང་ག 


༥. 


32. 


{ 


༥༦: 


ཾ སོན་པ །དགེ་ངསུགམདུཔ་འཞི་།ག་པགབགང་་ར་བན དེ 
དགའདི་སཱམ་དུ་དགེ་སླེང་གང་དག་མ་ལྷགས་པ་དགོད་དོསྟམ་དུམི་སེམསཾཤིང་ ཆོས་ཉོ་འདུ་ ཤུས་ཅན་མཐུན་པའོའ་དུ་ཤེས་ཅན་དདག་གིས་གསོལ་དྲ་བས་ཏ ། ཧས་བད་ཅངས་ས་བར། 





༠མ།པའི་མདོ་གདོན་པའ་དོན་བརྩ་དདན ། དག་འདུན་ཐོས་སོསརོ། རུཔའི་མ་དེ་བཏོནཅང་ག ངྱ་བས་པ་ཨིནེ་ནོ། །འཁེར་ད་ལངས་ཤིང་དགྲ་སོང་ཁ་ཅིག་ནདངོ ། ཁ་ཅིག མདེང་བར་དའི་ | 
འག  ་ དེ་དག་གིས་གལ་ཉེར་ ོང ཛྲ གར གས་དོན་ དགསོམབྱབ་ྐཏེ གསོལ་བ ངས་ག | 
པའི་མ་ གདོན་པ་གདོན་བར་བའོ། །ཇི་ ས་ ལྭད་ གི་དྲ་ིལ་ ལ་བར ། ] གསོ་སྦྱོང སག དོག་དོན་པག་ ཡར་བ ཅི སློང་སྔ་མེ་དགཡ་ཡང་འགལ 
ཚབས་ཅན ལ་འ ཨིུརརོ། །འདི་ ཀའདི། གས ངང་ཅྫོལ་པ་ད རཏྟིད་ལ ] དར ླ་ངགྱ་ཉགམང་གནས་བ ཞོས ། གཔ་དགའ་དུག་ཅངམཐ་ པརྦ་ཧཱར་པ་ རདགའདྷིསྐམ་དུ་དགེ་སེང་ ཐོང་གང་དགམ་ 
ལྷགས་པ་དག་ཡོད་ ་དོ་སམ་དུམ་སམ ས་ཤིང་ དི མྱ་པའའབུ་གས་ཐནདདག་གིས་གསཞ ལ་བྱ་བས་ཏ ། གྭས་ ངྱ་དྱ་རིང་སོ་ རཐར་པའྲིམདོ་གདོན་པ་འདོན་པརྩ་བདན། 
དགའདུན་ཡིས་སོ་སེརཐབརཔ་བཏོནཅིང་གསྦ་མྱོང་ཟས་པ་ཡིནནོ། ། ལངས ང་དགེ ང་དག་དོང་ནས } ཐགཏ་གེསང་ོ་དུངདུངོས་པ་ཆེསུ་ས།ཆུགསྐ དོདག་གིས་ 
×» - ]གསྩོ་བྱ་སཞང་སབ་སྲང་ དོན་པག་ ན་བར་ཧྭསྟ ། སིརྡ་སམ་དགལམང་འགལ་ཚབ་ཨ་ཅན་དཟིར་རོ། འདི་ྟསྟ་སོ་མྱ་བཅོལྗ་པདཉིད་ལ 














321 ༄༠༅། 


-3 ཆོས་ 


ཌེ 





དག་གིསྲུ་གལ་རིམས་བཞིནདུལཁེདད ། དུ་དག 


ཚབསཅན་དུ་མིའགུར་རོ། །འདཾཾ་ལྷཱམེགསོོ་སྦྱང་བཅོལྔ་པ་དེཉདེ་ལ ༽ད་ 


‰:3‰ ང་ཅི ཞྲི 


ཀཾ ནྭིས་སོ་སེརཐར་པ་བཏོནཅིང་གསོ་སྦྱོང་བྱས་པ་ཡིན་ 
2 གས་ཡང་དདག་གདོན་དུགསོལ་བྱ་བས་ཏེ ག་ རཐར་པའིམ་ 


རེ པད ལོང་ླག་སདུ་གནས། པཱ་བཞིའམ ། 
མྭ་ལཱགས་པ་དག་ཡོད་དོ་སྣམ་དུ་མོ་སམས་ཤིང་ ། ཆོས་ཉིད ེས་ཅན་མཐུན་པའི་འདུ་ཤེ 
ཧུ 


=÷ = ༠ཀྲ།པརཀ་རི་ "གར: ་ཀཀ་༡ཅིར་འ་པར མངོ་ཿ 2 ཀླད་༡རྲཿ རོར ས་གར ཤོ 
།དགེ་སློང་གཞུག་མརགུནས་པ་བཞོའམ ། ལྨག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མདུན་པརྦ་གུར་བ་ན ། དད་ག་འདྲི་སམ་དུདག་སློང་གང་དགམ་ལྷུག་པ་དག་ཡོད་དོ་སཱམ་དུམོ་སམག་ཤཤང་། 
ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཅན་མཐུ་ བཞི་བ གཅནདདཔག་གོས་གཟེས་བཅུ་སོ ¡ རན པར་པཾད་པ་ལས །དའོ་འེགྱོར་ད་ 
མཉམ་པ་དག་ལྷགསན ཐར རི 


' །འའ་འོ་དསངེ་དུར་དུའངོས་པ 
དང་ལོན་ཅིགགསོ་སངོ་བཞིང་སོསརཐར་པའིམདེ་གདནི་པ་གདན་པརྦ་བྷ ། དགེ་ོངཝམ་དགུ་པ་ཡང་འགལ 
ལྷག་པ་དགའ་དུག་ཅྱིང་མཐུན་བར་གྱུར་པ་ །ནཾ་དག་འདི་ 
ས་ གིས་གསོལ་བླ་བས 


ཏཾ ། གསོ༔ 
'དོང་བར །དའ་ དི ྨོམོདུར་དུའོངས་བ་མཉམ་པ་དགྲ་ཝུག 
པ་གདོན་བརྩ་བ་སྭ ། དགྲེ་སོངས་མ་དགལ་ཡངའགལ་ཚབསཅན་དུམའུར་རོ། 


ཟམ་རུ་དགྲ་སོང་གང་དག 
ངྱིཔདྲ་ཅིངསེ་ཟ བ་བདག ནོ་བར་པྱད་ན། 


སན ། དེ་དག 
།ྒགས་ 
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།མོང་བཅྩོཝ་བ་ད་ིདེ་ལ ། དགསློང་གཉུག་མར་གནས་པ་བཞི་འམ ] ལྷག་པ་དགའདུག་ཅིང་མཇུན་པར་གྱུར་པ་ན། ན་དག་འདི་སྣ་མདུདགྭ་སོང་གང་དགམ་ལཱགས་བ་དག་ཡོད་དོ་སམ་དུམི་སམས་ཤིངེ 
ཆོས་ཙི་འདུ་ཤེས་ཅན་མཐུན་པའིའ་དུ་ཤེས་ཅན་ད་དགགིས་གསོལ་བྱངས་ཏ ། གསེ་སྦྱོང་ཕྱེད་ཅིང་སེ་སརཐར་པའི་མདོགདོནཔ་འདོན་པརྩ་པདན ། དགེ་འདུནྱ་གིས་སོ་སེར་ཐར་པ་བཏོནཅིངགསོ 
སྱེང་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། བོད་ད ཤིང་བི་སོང་ཁ་ཅསནི་དང་ ༽ ཁ་ཅིག་ནི་མ་དོང་བརདེའི་འོགཏུ་དགེ་མོང་གཏུག་མར་གནས་པ་མཉམ་པ་དགྲྭ་ གསན །ད་དག་གིས་གལ་ན་ར་ཞོག་ཆོགས 
པ་ཌཱད་ན ། དུདག་གིས་ཡངད གགི་དོན་དུགསོལ་བྱ་བས་ཏ  སོ་མེངྱ་་ཞིངས་སེརཐར་པའིམདོ་གདོན་པ་གདོན་པརྦ་བའོ། །ཛཱིསྣཾམ་ཏཱུད་ན་ད་དག་གིས་ད་ཀིལ་འཁོར་བར་དོང་སྙ །གསོ་ 
སྦྱང་བྱ་ཞིང་སོ་ བ་རབ་བ དོ་པརྩ་། །དས་མོངྲམདགལ་མདུའ་གཡུ་ཚབ་ཅན་དུམོ་འྱཆར་ ཧི །འདྷོཝ་སཱགསྦེ་མྦྱང་བ་ོ་ཝ་པ་དིད་ལ ། དྭགྲ་སོང་གཏུག་མར་གཞས 
པ་བཞི་འམ་ ། ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པར་གུར་བ 'འདོསྭམ་དུདག་སློང་གང་དག་མ་ཝཱགས་པ་དག།ཡོད་དྭོསམྤ་དུ་མོ་སམས་ཤོང་ ། ཆོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཅན་མཐུན་པའི་བྲདུ 
ིསསིདགཞིས་གསེལ་མ་།་ ར་ག ད་འདི རན ཆོཾ ས་སོགས པ་ཡིན །འཁོརོདེ 

















༠ ༄༅། ༣ ས་ཤིང །དོང་ནས་ ། དེའི་འིགྱོ་ཏུདགྲེསོང་གཞུག་མར་གནས་པ་མཉམ་པ་དགྲུ་ཚུགསུན ། དེ་དག་གོས་དྲ་ཀིལ་འཁོར་བརསོང་སྭཾ ། གསོ་སྦྱོང་བྱ་ཞིང་སོ 
ཟ སོརཐར་པའི་མདོ་གཔེ ཞོ་པ་གདོན་པརྡ་བྷ༈ ། དག་སློང་སྔམ་དག་ལ་ཨང་འགལ་ཚབས་ཅན་དུམོ་འྱུརའོ། །འདྷི་ལསཱ་གསྟོ་ཆྦང་བཅོོཝ་པ་ད་ཏིད་ལ ། དགྲ་སངོ་གངག་མར་གནས་པ་བཞིའམ ། 
།།སགཔ་དགའདུ་འམྱུན་པརྱརཔན།ད་དགའི་ེན་ུདགེམོངགངདག་མུ་ུགས་པདག་ོདདྐོམདོུ་མ་ས་ོང །ོསིཁོ་འད་ཤིས་ཅན་མཐུན་དའ་འདུ་ཤས་ནདདགགིས 
གསོལ་བྱ་བས་ཏེ ། གསཾ་སྦྱང་པ་ ཅིདས་སར་ཐར་པའི་མདོ་གདོ་ ་པ་འདོན་པར་ཁུད་པ་ལས དའི་འག ཏདག་མང་ོ་དའིངག་པ་དང་གུག་མར་གནས་པ་ཆསརུང་བ དགྭ་ཞུགས་ན། 
རདུག་གོས་གཱལ་རིམས་བཞོན་ནུའ དོ་ད ། དེདགུ་དངྱ་ཕན་ཅིག་ག ཱ ངྱབྷ་ཞིང་སོ་སར་ཐར་པའ་མ དགདེན་པ་གདོན་པརྱ་བྷས ། དགེ་སྣེངསྔ་མ་དག་ལ་ཨངུ་འགལ་རངས་ཅན་དུམ་འགྱར་ ༢ 
འདྷོ་ལུས་གསོ་སྔང་བཅོ་ཝྫ་པ་ད་ཉིདེ་ལ་ ] དག་སྡེང་གཞུག་མརགནས་པ་དཞི་འམ, ། ལྷུག་པ་དགའ་དུགཙིངེ་མཐུན་པར་གྒྱུར་པན ། དདག་འདོ་སྐམ་ དུག་སེུང་གང་དགམ་ལྷུགས་པ་དགུ 
ཡོད་དོསམ་དུམི་སཾམས་ཤིང་ ། ཆོས་ཏིའུ་ ཤེས་ཅན་མཐུན་པའོ་འདུ་ཤས་ཅནད་དག་གིས་གསོལ་ཁྱ་བསང ། གསོ་སྦྱོང་པྱད་ཅིངསོ་སེར་ཐར་པའི་མདོགདོན་པ་འདོན་པ་རྔ་པད་ན ༽དགེ 
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མཿ།འདུན་ིཨསོ་སརཱ་ཐར་པ་ངཏོནརིངགསྟོ་སྦུངྱ་བས་པ་ཨིན་ནོ། །འཁེརདུམ་ལངས་ཤིང་དུགྲ་སེངདགམ་དེང་བར་།དེའིའེགོཊདགུ་སེང་སོདར་དུའོངས་པ་དང་གཏུགས་རགནས་པཆས་འུང་བ 
དུགྭ་ཐཱགསན ། ད་དག་གིས་ཨང་ར་དགགིདོནུ་དུག་སོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསྦ་བཱ་བཞིང་སེ་སེརཐརཔའི་མདོ་གདོན་པ་གདེན་པརྩ་བྷ །དགྲེསངྡཛ་མདགལ་ཡུང་འགལ་ཚབས་ཅན་དུམོའ.་རངོ། 

འདྷི་ུ་སེ་ཐཱང་བཅྲོ་ཝ་ད་ཉིད་ལ ། དགྲེམང་གྱུག་མར་གནས་པ་བཞོ་འམུ ། ལུག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པརྦ་ཆུར་པན །ད་དགའདོ་སཱམ་དུ་དགྲསངགང་དག་མུ་ལུགས་པ་དག 

| ཡོད་ སམ་དུམོསེམས་ ེ ༽ ཆོསྐ་ཀི་འདུ་ཤེས་ཅིན་མཐུན་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་དུ་དག་གིས་གསལ་བྱ་ངས་ཏ ] གསོ་སྦྱོང་པྱད་ཅིང་སོ་སེར་ཐར་པའོ་མདོ་གདོན་པ་འདོན་པརྩ་བད་ན །ད 

འདུནྱ་ཐཾས་སོ་སར་ཛར་པ་བཏོན་ཅིང་གསྲོ་སོང་བས་པ་ཨིན་ནོ། །༢ཁོར་དལངས་འགིར་དགྲ་སང་ཁྲ་ཅིག་ནོ་རངོ་ ། ཁྱ་རི་གནི་མ་དོང་བར་དྲ་་འོག་ཏུ་དག་སོང་ཟྲོ་དུར་དུ་འོངས་པ་དང་གྲཏག་མར 
ཧུ ུསཔ་ཞིན།།ཁེ་དདེ་བས ཤིང་དང དཔདེིདས་ོ་བངསཔདང་ད། 
གནས་པཆས་འུང་བདུག་ཐགསུན །དདག་གིས་གལ་ཏེར་ནིག་ཆོགས་པྱ་དུན ། དེ་དག་གིས་ཡང་ད་དགུ་གདོན་དུགསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གུསོ་སྦྱངབ་ཞང་སོསར་ཐར་པའོ་མདོ་གདོནཔ་གདེན 

'པརྱ་བའོ། །ཇི་སྟཾ་མ་རཱཾད་ན་ད་དག་གིས་དཀྱིལ་ལཁོར་བར་དོང་སྟ | གསོཿ ངྩ་བ་ཞིངསོ་སེརཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པར་བྷས ] དགཾ་སློང་སྔ་མ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་མིའགྱར 
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༄༅། །རོ། །འདྷི་ལསཱ་སོ་སྦྱང་བཅོལྔ་པ་ད་ཉིདེ་ལ །དགེ་སྤོང་གཏུག་མར་གནས་པ་བཞུཾའེམ །ལྷུག་པ་དགའདུག་ཅིང་མཐུན་པ་རུ་རྒར་ན། དེ་དགའ་དི་སཱམ་དུ་དབ་སྲོང 
གངདག་མྭ་ལཱགས་པ་དགཡོད་དོསམ་དུམ་སམས་ཤིང་། ཆོས་གྱིའདུ༥ ས་ཅན་མཐུན་པའོ་འདུ་ ས་ཅན་དདག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ༽གསོ་སངྦ་པདྲ་ཅོང་སོཾ་སེར་ཐར་པའྲི་མདོ་གདོན་པ་འདོན 
པར་ཡཾད་ན །དག་འདུན་གིས་སོ་སེར་ཐར་པ་བ རཅངགས ོ་ཕོངྱ་ས་པ་ཡིན་ ནོ །འཁོརད་ལངས་ཤོདོ་དག་སེང་དག་དོངནས་། དེའི་འི་གྱར་དག་སླེངོ་གློབུར་དུ་ ངོ་པ་དང་གཞུག་མརགནས་པ་ཆས་ཞུང་བདག 
ལྷགསན ] དེ་དག་གིས་དྱ་ཉིལ་ལབོར་བར་དོང་སྣ ]གསོ་སྦྱོང་བྱ་ཞི་ངོསོ་ ར་ཛར་པའྲི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པརྱ་ཀྣ༡ །དགྭཾ་སངོ་སཱ་མ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཆབས་ཅན་དུམ་འབྱར་རོ། །འདི་ལྟ་སྟཾ་གསོ་ྦྱོང 
བཅྩོལ་པ་དེ་ཉིད་ལ ། དགྡཾ་མེངོ་གཞུག་ནར་གནས་པ་བཞིའམ། ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པརྒ་གུར་པན ། དེ་དགའ་དིསམ་དུ་དགེ་སེང་གང་དགམ་ལྩགས་པ་དག་ཡོད་དྩོསམདུམོ་སམས་ཤིང་ ། 
ཆོས་ཉི་འདུཀས་ཅན་མཐུན་པའི་འདྲུ་ ཤིས་ཅནད་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ།གསྒོ་སྦྱང་ཕྱད་ཅྱིང་སོ་སེརཐར་ང་འིམདོ་གདོན་པ་འདོན་པར་པང་པ་ལས་།དའ་གྩོར་དགྲེ་སོངྷ་མོ་བུར་དུའོངས་པ་དང་གཏུག 
མར་གནས་པ་མཉམ་པ་དགྲལ་གསན། །ད་དག་གོས་ཟལ་རིམས་བཞིནདུ་འཁོད་ད །ཾ་དག་དང་ལྷན་ཅིག་གསོ་སྦྱངངྱ་ཞིང་སེ་སེརཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པར་བ་ས ། བམ་དག 


ཿ།འ་གལ་ཚབས་ཅན་དཱམོ་འྱེརར་དོ། །འདྷོལས་གསོ་སྦྱང་བཅོ་ལྡ་པ་དཉིད་ལ] དགེ་སྤོང་གུག་མརགནས་པ་བཞི་འམ ! ལྷག་བ་དག་འདུགཅིང་མཐུན་པར་གྱྱར་བན།དདག་འདི་སྤམ་རུདགེ་སླེང་གང་དག 
མྭ་ལགས་པ་དག་ཡོདོ་དོ་སམ་དུམོ་སམས་ཤིང་།ཆོས་ཅི་འདུ་ཤུཅནསྱའོ་འདུ་ཤེས་ཅནདདག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསོོ་ྦྱེངོ་བྱེད་ཅིངས་སེརཐར་བའོ་མདོ་གདནཔ་འ ནོ་པར་ྱྱད་ན།དགའདུན 
ྱི་སེ་སརབརཔ་ཏཏོ། ཅངས །འཁོའ དམ་པངས་ག་དག་སེང་དགམ་དའ་བང་། དོ གད་མང་ུདོུས་པ་དངགྲག་མརགན པ་མཉ་པ མགས ༣ 
དི་དག་གིས་ཡང་དག་གི་དོན་དུ་གསོལ་བྲ་ངས་ཏ ] གསོ་སྦྱོདཀྱ་ཞིང་སོ་སེར་ཐརཔའི་མདོ་གདོན་བསའོ་བཉཾ། དག་སློང་སྔ་མདག་ལ་ཨང་འགལ་ཚབས་ཅན་དུརེ འགྱུར་རོ]  ི་ཨཱགསོ་ྦྱང་ཅྫོལ་པ་ད 
ནིད་ལ ] དག་སླེང་གཞུག་མུར་གནས་པ་བཞོའེམ ]ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པརཇྱུར་པན། ནི་དག་འདི་སཱམ་དུ་དགྲ་ཐེང་གུང་དག་མྭ་ལཱགས་པ་དགུ་མོད་དྷོད མུམ མས་ཤང་། ཆས་ཀུའདུ 
ཤས་ཅན་མཐུན་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་དེ་དག་གས་གསོལ་རྱ་རས་ཏ གསོ་སྦྱོངོ་ཀྱད་ཅིང་སེ་སཾརྦ་ཐརཔའི་མདོགདོན་པའདོན ན། དག་འདུནྱ་ཧིསསོ་སེར་ཐར་པ་བཏོན་ཅིངགསོ་ མད་བྱས་པ་ཡི ནོ། །། 
འཁོརདེ་༠མངས་ཤང་དགེ་སེང་ཁཅིག་ནདོང་ ། ཁ་ིགྲནོམདོངབརདོ་འོགོ།དགེམང་ཐོབར་དུའོབས་པ་དང་གཏགམརགནས་བསཉམ་བདག་ལྷགསན ། དེ་དག་གིས་གཙོ་ཉེར་ཞིག་ཆོགས་བ | 
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ཅིང་མཐུན་པརྨ་ུར་པ་ན ། དེ་དགའདི་སཱམ་དུ་དགྲ་མོང་གངདག་མྭ་ཚུགས་པ་དག་ཡོད་དྭོསམ་དུམསམས་ཤང་ །ཆོས 


སྟ གསོ་སྦྱོང་བྱ་ཞིངེསེ་སཾརཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདནོ་བརྩ་བ༔ ༽ དགེ་སླེང་སྔ་མ་དག་ལཱ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་དུམོ་འུརརོ། །འདྷི་ཝཱ་སཱ་ག 


༄༅། །རྷུདན །དེ་ད་ག་གིས་ཡུང་ད་དགུ་གདོན་དུགསོལ་བྱ་བས་ཏ། གསྔོ་སྦྱངབ་ཞིང་ སེ་རཐ་འའིམདོགདོན་པགདོན་བརྩབའོ། ཛྙིས་མ་ཏཱད་ནད་དག་གོས་དྱིལ་ལཁོར་བར་དོང་ 


། 
"སྦྱད །དག་མོང་གྱྭགནར 


།གུནས་པ་བཞོ་འེམ ། ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པརྒྱཧུར་པན ། ནཾ་ད་ག་འདོ་སེམ་དུདགྲ་མེངོ་གང་དག་མ་ལགས་པ་དག་ཡོད་དོགམ་དུམི་སམས་ཤངེ་ །ཆོས་ཀྱི་འདུ་ཤས་ཅན་མཁུན་པའོ་འདུ 
༩ ཤས་ཧན་དུ་དག་གོས་གསོལ་བྱ་བསཏ ། གསོ། ངྱད་ཅིངསོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འདོན་པར་པད་ན ། ཧི 

ངདག་སྡེང་དག་དེངོནས ། དེའི་འིགྱོ་ཏུདགླསོངྷ་སྲོངར་དུ་འོངས་པ་དང་གཉུག་མར་གནས་བ་མཉམ་པ་དག་ལགསུན། །དེ་དག་གིས་དྱཀིལ། 
ོ་རོན་པ་གདོན་པརྩལྷག །དགཾ་སོང་སྔ་མ་དགྭ་ལ་ཡངའགལ་ཚཾ་བས་ཅ་ན་དུ་མོ་འགྱུརརོ། །འདི་ལྟཱ་ྟུགསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་དཏོད་ཡ །དགཾ་སོང་སྭོ་བུརདུའོངས་པ་བཞིའམ ]ལྷུག་པ་དགའ་ངུག 


དགེ་འདུན་ཆིས་སོ་ས་རཐར་པ་བཏོན་ཅིངགསྟོ་མོངྱ་བྲས་པ་ཡིན་ནོ། །ལཁོརད་ལངས 


་འཁོརབར་དོར་སྟ ། གསོ་སྦྱངབྱ་ཞིངོསོ་སེརཐར་པའི་ 


ཤྱི་འདུ་ཤཾས་ཅན་མཐུན་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་དེ་དགགིས་གསོལ་བྱ་བས 


ཨཿ 


གསྩོ་ྦྱོང་བ ཅིངས་སེ་རཐར་པའི་མདོ་གདོནོ་ འདེནོབརྱ་བིད་པ་ལས ། འིའོགྷ་ཏ་དག་སློང་གློཇུར་དུའོངོས་པ་ཆེས་ཉུང་བ། གས་ན སྤ་གལ་རིམས་བཞིན་དུལ་བོདོ་ད །དདག 
གས་ཅི ངོ་བ་ཞིངསོ་སེརཐར་པའི་ དེད་བདནཔར་བད་བལན་ གག ་དགལ་ངའ་གལ་ཚས་ཅ སོ 85 ྦོང་བཅོལྔ་པ་དྭ་ཏིདལ] ོྲ་ྲ། 
རུངའངས་པ་བཞ་འམ་།ལག་པ་དགའདུགཅང་ནཐུན་རད་ ཤན སིི ང་གང་དག་སྣ་གས་པདག་ཡོད ས་ཅུ་བེམས ཤང ེསོ་ི་་གཅན་ནམའི་ུ་ 

ཤསཿནའ་དག་གིས་གསོལྲ་བས ། ག་ག ཚངསདབཐར་བའི་མདོགཟན པ་དེ 'པར་པྱདན ) ད གལྭདུནམིས་སོ་ས་ར་ར་པ་བཏནཅང་གསྩོ་སུངྩོབས་པམནན། །འཁེར་ད་མ་ལངས 
ཨདཱ་ོང་ག་དག་མུ་དོང་ར་། ཟའོ ྲག རར དུགསོལ་བྱ་བས་ཏ ། །གསོ་བྱོ་བ་ཞིངསོ་སེར་ཐར་པའིམདོགདོན་པ ད 
གདོན་པར་བྱསྟ ། དག་སེ ྫོ་དག་་ཨང་འགལ་ཚ་བགཅནུམི་ྱ་རོ། བརྙ ཅུང་བཅོོ་ཝཱ་པ་དཉད་ལ ། དགྲེ་མངྫོ་བྱོབུར་དུ་ ཏུས་པ་བཟིའམུ ། ལྷག་པ་དཱགའ ིན་ བ་ར ཤཱབརླ་ 
རྒྱར་བཞ }ད་དག་འདི་སཱམ་དུདག་ ག་སླེངོ་ ང་གང་དགམ་ལྷགས་པ་དག་ ཊདདོ་སཱམ་དུ་མོསམས་ཤངེ་ ། ཧིོ་སི་ད་ཤས་ཉམཐུན་པའི་་ད་། དག་གོཨ་གསོལ་བྱབས་ཏ } གསེ་སྦྱངོ 8ུད་རང་སོ 
























༠ ༅། །ོརྦ་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པའདོན་ ༩དྲུན་ཆོས་སོ་སེརྦ་བརཔ་ ནོ། །འཁོར་དེ་ 
དཿ རྩ ོ་ ་ ཀཱ སྲ $ ་ ག་ལག 
ར་མདོ གདོན་བ་ག ནོ་བརྭ་བུའོ། ཇིས་མ་ ན་ ར་བར་དོང་ ཏག ངྷ་ཌ་ནཾངེ་ ཡའ ན་བརྩཧྷཾཿ།དགཾ་སློང་སྔ་མ་དགལ་ཡང་འགལ 

སྡམ་དག་ 

༧ .ཆཾབས་ཅ ` ] །འདྲིལ་གསོ། ངོབཅོལྔ་པ་ ཉིད དགེ གཾ་སོང་ཀོ་པུར ཡོངས་པབཞིའེམ། ལྷག་པ་དུགའདུགཅིང་མཐུན་པརྒྱ་གུར་པན།དད་ དག་འདི་ཧྭཱམ་དུད་ 'སླེང་གུང་དགམ་ལྕགས་པ 
ཤཱ དུམི་ཨམས་ཤང་ ཆི ;ཤེས་ཅ སས དདག་གོས་ །སོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསེ་སྦྱོངཾ སིསངྱད་ཅངས་སེརཐརཔའིད རྣ་པ་འདོ དོན་བར་འདན །དེའདུན་མིས་ 
༧ སོ་སརྐ་བར་བ་བཏནིང་གསོ་ཆུ ས་པ་མི ལ་རོད་ལང། ལོ་གངགེས་དགདངགས། དྲ གཉུད ད་རས བདགླགསན། གི་ལོར གསོ གསོ 
སྦྱིང་བྱཞིཿ རཐར་བའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པརྦ་བྷས། ད ༥ གསབས ༩པ་དཏིད་ལ། དགེ ོ་ོ་དུར་དུ་འོངས་པ་བཞི་འམ། ལྷག 





མ།།བ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པརྦ་ཐུར་པ་ན། དད་གའདི་ ཨ་དདག་སླེངོ་གང་ མྭ་ཐགས་བདག་སདད་ུམ་ུ་ོ་སམན་ཤང་། སོའུ ཤས་ཅནམཇུན་བའ་་ ཤས་ནདག་གོས། ་བྱ་བསྐ་ཏ་། 
དབ ས་བ གོ་བོ ནས་ས དགག སྭ་གལརིམས་བཞིན་དུའ་ཁོདོད ། ནི་དགདང་ལྷུན་ཅིག་གསོ་ 
མུ་གེ ད་བསན སོ ར་བའོ སུ 
ཅང་མཐུན་པ་རགྱུར་ད་ འད་སྣ་ན་དུ་དག་མྤང་གང་དག་མ། གས་བ་དག་ཡོད་ དུམ་སམས་ཤང་ སམ ས་ཅན་མཐུན་རའི་འདུ་ ± ག་གིས་གསེལ་བྱ་བས་ཏེ། 
ས་ཁ ིང་ གག མས་ཤིང གི །ལཁོརདཱ་མ་ལ་ངས་ཤཤིང་དགྲཾ་སོང་དུག་མ བར་ག 
སོང་ནཾ་བུན་དུ་ོང ངས་པ་མཉམ་པ་དག་ལུ་གུསྣ་ །ད་དག་གིས་ཨང་ད་དགག་དེནོ་དུག་སེལ་བྱ་བས་ཏ །གསོ། ི་ཡད་ཅིངས་སར་ར་།བརར་མད་ནོར་ དོ པརྱ་བྷཱ་ར ། དགྭ་སློང་སྔ་མ་དགལ་ཨང 
གལ་ཚབས་ཅནདུམི་འ ཚུརརོ། །འདི་ལྟ་སྟེག རཅྟོལ་དདད ཀིལ ི ང་མདའ ཞེའམ། །ལྷག་པདག་བངུག་ཅོང་མཇུན་པརྡ་ཧར་སན་ རར གངདག | 











མཿ ༄༅ མྭ་ལྷགས་པ་དག་ོད་དེ་ཧུམ་དུམི་སམས་ཤིང་། ཆོསྦ་ཅི་འ་དུ་ཤེས་ཅན་མཐུན་པའིའདུ་ཤེས་ཅུན་ད་ གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ གསོ་ བ་རི 
ར་ དན ཡོང་ འའ ཡ་ ་ ཀློ ཁཾ ོ་ 





532 





ཁན ོད སོ་ིོ་ས་རིདོགོཔོ་ག སི ། དགྲེ་སོང ངོ་སཱམ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཚངས་ཅན་དུམོའགྱུར་ོ། ། འདི་ལུ་་གས་མངབཅྫཝ་པདིད་ལ དགེ 
` ད་བསམ སྒྱུག་བདག་གླུག ངམཐཛུན་པར ད་གདོ་སྐེཾས་དུད་ ག་མ ུ་ མ་དུམོ་སམས་ཤང་།ཆོསྐྱ་ཀི་འདུ་ཤཾས་ཅན་མཐུན 
ིྱ་ པྫོ ་ཅན་ད་ད་ག་ག སཾ བྱ་བ གསོ་སྦྱེང: །སོ་ྦྱང་ྱད་ཅིང་ དད །དོན་བ་ག ཞོ་པརྱ་བ དཔལས། །དེའི་འོག། དགེ རོགགམར་གནས་བྲ་སྟང་བདགཆགསན ༣ 
འའ ཅིག སོ སེ ུངས་སངཝར་མའིདདག་ེནཔགདོནབར་བ། དག བྷི་ག་ཚམ་རག་ཆབསཅནྡྱུར། འད 

་པ་དཾ་ནིདེ་ལ དག བུར དབིམ ྒྲུགཔདག་འཇུག་ཅང་མཐུན་བརྩས་རཔག །ད མ་དུདག་སློང་གང གསྣ་ཤུགས་པ་དག།་ མདུ་མིསམས 

ཆོས་ཊི་འདུ་ སུ་ཅནམཐུན་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་དུ་དག་ གོས་བ ལ་བྱ་བས་ཏཾ།ག སབབ་་འ་ དརན་རརའདན་ག ག་འདུནྱགས་སོ་སེར་ཐརབ་བཏོན 

ིགསྱསྩམསགོ་ནན། །ལད་མ་མངས་ཤིངགས། ང་དགམ་དོངབར། ྡབཕྱ་དགེརགཞུགམར་གནས་སྔརསངབ་དགྲ་ནགསན དགགས དྲ་གདེནོདུགསོལ་ྱ་བསཏ་ 





པག ༄༅། ྩ ི་ ེྲམདགལ་སངའགས་ཚབ་ཅནམོ་འོ། ༢ འཛར གསོ་ང་བཅོ་པ་དུ་ ད་པོ 
ཟྭ །པུརདུ་ ས་ཞི མནུནཔརྱརབན །ད་ དཱི སླེངོ་གུང་དགམ་ལྷུགས་པ་ད །ཡོད་ དོ་སཱམ་རུམི་སེམས་ཤང་། སིི སྭ 
ཤཱ ཅྭ གིས སལྱ་ ¡་ ི་ ་ དན ། དཔེ ` རབརཔ་བཏོནོཅངག །སོ་མྦྱིང སྦྱངྱས་པ་མེན་ནོ། །འ རདལངས་ཤིང་དག 
ང་ཅིག ཅིག་ནང ང་བར་ དའིའོགོཏུ་དགེ་སྲོང གསགས དས གས དག་གིས་གཏུཏར་ཞ ོས་ ག་གིས་ཡང དག་གི ནཱ་དུགསོལ་བ 

ཝཾ ཌྱས་ཏ སྱ དེ ་ བྱ ི་ཨུས། ་ ད་ན 1 འ་དོད་ཀག ར་པ་དེ རད །དགེ 
མ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ ུམིའྱ་ཱརརོ། སྩོ་སེངབ་ཅྫོར་པད་ཏདེ་ལ བའ བདང་ཏ ཧ་ ཐ་ །གཅིང་མཐུན་པརྱ་ཧཱར་པན།ད་དག་འདྲི་གམདུ 

༡ ཛབ སླེངོགང་དགམ་ལྷགས་པ་དག་ཡོད་ ཨུ འི ཆ་ཡི་ད་དིསཅ།མྱན་པརད་ཤན་ཅནད་དག་གིས་ག ་ སྦང དོད 











ཨཿ 
བྱ 





འདོན་བརྨ་བདན ། དགེ་འདུན་ཅིས་སོ་སེར་ཐར་པ་བ ན་ཅིང་གསོ་སྱང་བས་པ་ཡོནནོ། །༢ཁེརདལངས་འཀིངེ་དགེ་སློང་གང་དག་དོང་ནས ༽དཾའཾའིགཏཱ་དགྭཾ་སང་གཞུག་མར་གནས་པ་ཆསྱཏུང 
བདུག་སུགས །ད་དག་གསདིལ་བཁར་བནདོངྟ །གསྲེ་བོནིང་ོ་སརཐརཔའི་མད་དན་པ་གདོནཔརྷཱ།དགེབྫམུདགལ་སང་འགཝ་ཆབས་ཅནདོལྱག་ར།།འ་ 
གསོ་མྦྱོང་བཅྫོལ་བ་དཉིད་ལ } དགྲ་སེངྒསོ་བུར་ུའོངས་པ་བཞི་འཚེ །ལྷག་པ་དགུ་འདུགཅིང་མཐུན་པརྒསརཔན །དེ་དགའོདི་སཱམ་དུདགྲ་མོངགང་དག་མྭ་ཉགས་པ་དག་ཡོད་དོགུམ་དུམསམས 
ཤིང་ ¡ཆོས་ཆི་འདུ“ཤཾས་ཅན་མཐུན་པའོའེདུ་ཤེས་ཅནད་དག་གིས་ག ལ་བྱ་བས་ཏ ། གསོ༔ བྲ བཅངད་སེར་བད་པའིནདོགདན་འབས་བས་ས། དའ་འགྱོར་དག་སང་གཞུགནཊགནས་པ 
ཆེས་ཏུངབ་བཊ་ལཱགསན །ད་དག་གིསྲ་གལ་རིམས་བཞིན་དུལ་བདོད །དདག་དངྱྷུ་ཅགགསོ། ངྩོ་བཞིངསོ་སེར་ཐར་པའི་མདོགདོན་པ་གདོན་པར་བྷ་སྟ ད དགྭཾ་སེངྫསཾ་མ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཆབས་ཅན་དུ་མོ་ 
གར །འདྷི་་་སྦོ་ངབྫོལཔདཏོད་ལ ། དགེ་སླེང་གློ་བུརདུ་ ངས་པ་བཞི་འམ } ལྷག་པ་དགའ ཅི ནཔར་གུརཔ་ན དེ་ གའདོ་སྟན་དུདག་སློང་གང་དག་མ་ལྷགས་པ་དག་ཡོད་དོ་སྟམ་དུསི་ 
སམས་ཤངེ་། ས་ཅིའདུ་ཤེས་ཅནམཐུནཔའིའེ་དུ་ཤིས་ཅནད་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ]གསོ་སྦྱང འ་བ ལོག་བ དགེ་སོང 








མཉ།༄༅ །འཁོརདམལངས་ཤིང་དགྲ་མེང་དགམ་དོང་བར །དའིའི་གྷོ་ཏདག་སློང་གཏུག་མར་གནས་པ་མཉམ་པ་དུག་ལྷུགས་ན་ །ངེ་དག་གིས་ཡང་ད་དག་གི་ 

དད གསྭེངྩོབཞི་ངོསོ་ ས་ན དར བབས ཐང དོ ་ུག་མར་གནས་སམ། འོ། །འདྷལ་ ་ག གོ སྟཞིལ། དགསློང་གྲ 
ཞ་ན ག་པད སས ་ ངགངདག་སྣཞུགསབ་དགོད་དོ ས་སན གི ཐོས སྭ་ཊི་འདུ་ཤས་ཅན་མཐུན པའིའདུ , 
ཤུས་ཅན་དུ་ ག་གིས་གསོ ྱད་ཅིང་སོ་སེརཐར་པའ་མདོགདོན་ (པ་འདོན་པརྦ་ད་ན། ད 'འདུན་ཅིས་སེ་ན བུར་ཏོ་ཅང་གསོ་སངྱས་པཡེ་ན། ; ཡངས 

ཤླ དངདགྱེས ད་ཅིག ལ་བླ་རས་་ ངིང ས་དཔ ་བརཉམཔདགྭགསན དག་གི ས་གས གིསཆོགས། པ་ན །དེ་དག ག་གིས་ཡངད་དག་གི་དོན་དུ 

4 གསོལ་བ་བྱས་ཏ སོ་ས ནབིམདོག་ོགདནོ་པ འོ། རཾ ཛ་ལ མརྟཾ ནད དག་གས་དྲ་ཙིལ་ལུཁོ་རཔར་དོང་ སྭོ་སྦྱོང་བྱཞིང་ སག་མར་པྲམདགདནཔ་་དན་པར་ཧན ། 

༧ །དགཾསེངྡཝ་མདག་ལ་མ་ངའགལཚོབས་ཅནདུ ༥ རིའྱགུརརོ། །འདྷི་སསིགསྭོ་སྦྱངབཅོ་རྫ་དིད་ལ ། དག་སློངགློངུརདུ་ རས་བཅིཞི་ས། ) ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པ་རརུར་པན།།ིདག 


་ྨ 




















ྲ 


པ འདྲི་ཀམ་ད་གྲ་མོང་གང་དག་མྭ་ལགས་ད་དགཡོད་དྒོསམ་རུམི་སེམས་ཤིང་ ༽ ཆོསྦྱ་ཏིའདུ་ཤེས་ཅནམཐུན་བའི་འདུ་ ཤེས་ཅནད་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསོོ་སྦྱོང་པྱད་ཅིངེ་སོ་སེར་ཐར་པའི་མདོགདོན 
པ་འདོན་པར་བྱད་ན ། དགེའ་དུནྩ་ཐིསསོ་སེར་ཐར་པ་བཏོནཿིངགསོོ་སྦྱང་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །འཁརདི་ལ་ངས་ཤཤིང་དགེ་སློང་དག་དོང་ནས ] དའིའོགཏ་དགྲཾ་མེངོ་གཞུག་མར་གནས་པ་མཉམ་པ་དགྲ་ཉགསན ༽ | 
དདག་གིས་དྲཀིལ་འཁོར་བར་ ངྷོ ༈ གསྔོ་སྦྱང་བྱ་ཞིངསོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པར་བྱསྟཾ ] དག་སློང་སྔ་མ་དགལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཉནཚཱཾ་འགྱུརརོ། །འདི་ལྟ་སྔ་གསེ་སྦྱང་བཅོ་ལྡ་བ་དཉིད ད 
ཁཾ དགྭ་བངྱ་མཱ་བུར་ འོངས་པ་བཞི་འམ ། ལྷུག་པ་དགའདུགཅིང་མཐུན་བརྩྱ་གུར་པ་ན ། དེ་དག ་དདའོ་གང་དག་ྣགསཔདག་ཡོདོ་ེམུམསམས་ཤིང་།ཆོས་ཅི་འཇུ་ལེསཊན | 
མཐུན་པའི་འདུ་ཤེས་ དེ་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ།ག བྲེ སྲས ླིྣིྣ”ངཀ | དོ་འོ་གྲྭ་ཏུད་ག་ ངྷག་བུར་དུའོབས་པ་དང་གུཁགར་གནས་པ་ཆས 

ཉུདབ་དགྭ་ལུགསན །དུ་དགུ་གིས་ཐལ་རིམས་བཞིནདུཁདིདེ །དེ་དག་དང་ལྷན་ཅིགགསོ་སྦྱང་བྱ་ཞིངསོ་སར་ཐར་པའི་མདོགདོན་པ་གདིའོ་པརྩ་བྷ ། དགྲེ་སེངོ་ས་མ་དག་ལ་ཡངའགལ་ཚབས་ཅན ° 


དུམི་འགྱུརའོ། འདལ ་གསོ་སྤྱོངོ་བཅོ་ལྟ་པ་ད་ཉིད་ལ ། དགྲ་སེང་ཐོ་བུརདུའོངས་པ་བཞི་འེམ་། ལྷག་པ་དག་འདུ་གཅིང་མཐུན་པ་རརྒྱརཔ་ར ) དེ་དགའདི་སྐམ་དུ་དག་སླེང་གང་དག་མ་ལྷགས་པ་དག 














ཨཿ ༄༅ མི་སམས་ཤིང་ ། ཆོས་ཀིའདུ་ཤེས་ཅན་མཐུན་པའིའདུཤེས་ཅན་དེ་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏུ ། གགྫོ་སྦྱངཔྱད་ཅིང་སོསརབར་པའིནདོགདོན་པ་འདོན 
-ཟ ཅི + ་ ་ སས ས་ཅན གསགས ང་བར། ནའ ཏུདགེ བང་ས་ཟརདཡིནདོདདོཔ་འ 
པྲ་ཆེས་ཞུང་བ་ དགྱ་ལཱག 'གོས་ཡུངད་ ཟ་ གས ལ་བྱ་བས་ཏ །གསོ་མྱྱང་ ར་ས ནཉངདགམ། ཤོལདོནཔརྦ་དྲ །དགམངོ ལཱ་མ་དག་ལ་ཡངའགལ་ཆབས་ཅན་དུསི་ 
དི །འདི་ལྟ་ ‡ ༩ ལྔ་པ་དེཉིདེ་ལ ] ས་ཞི གུ་པ་དག་འ ུཅིངམཐནཔརུཚར་པ ས་་ ་གང་དག་མ་ལྕགས་པ་དག 
ཡོད་དོ་སྐམ མ་དུམ་ 0 ་ པའོ་འདྲུ་ཤི ས་ཿནད་དགུ་གིས་གཟེ དུན ངྱ་པད་ཅིངས་ ར་ཐར་པའོ་མདོ་གདོན་པ་འདེནོ་བརྩ་པུད་ ༽ དགེ་འདུན 


1༣ 
འུ 


§ རླ 


བྱིསསོ་སཾརཔབརཔ་བཏོནཅིངགསྟོ་སྦྱངོ་བྱས་པ་ཡེནནོ། །འཁེརོདལངས་ཤིང་དགེ་སྡེངཁ་ཅིག་ནོ་དོང་ ིས་དངཔར་ པོ་གིམདད་ངས་པ་དང་གསུགསར་གདེས་མསཤུང་་ 
གིསགལ་ཉ་ཞོག་ཚོགས་པ་དདན །དེ་དགགིས་ཞ་ང་དདག་ག་དོན་ད ངས །གསྦོ་མབཞིངསོ་རརཔའི་གབནལ་གདོན་པརངའོ།།ཇི་མཱདིདནང་ངག 


1=|ཆེ 


དག་ལྟུགསན །ད་དགགིས་གལ་ཏ་ 


ཉཱ 


༠ གིས་དགིལ་འཁོར་བར་དོང་སྟ ། ] གསོོ་སྦོང་བུཞིང་སོ་སརྦཐར་པའོ་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པརྦ་བྭ་ས ། དུ །སེང་ཝ་མ་དག་ ་ལ་ཡང་འགལཚབས་ཅན་དུ་མོའེ་གྱུར་རོ། །འདྷི་ས ུགསོབ་ཅྗ་བ་ད 
ལ་] ང་ཡོངས གགདགའདུགཅང་མཐུན་ རན དག་འ་ུ་ ནུགམེངགང་དག་ནགས་པ། དགམདའེ་ཏདུམོམས་ཤོང ༣ ] ཆོསྦྱ་ཀི་འདུ་ཤེས་ཅན་མཐུན 
མའི་འདུ་ཤེས་ནུན་ དེ་དག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ ། བིང བྱས་ཡོད འགབ དུས་སོ ོནཅིངགསོམྱངས་པོན་ ༽ །འཁོར་ 

ལངས་ཤིང་ད་ མོ གསངོགས །དྲ་ འར གསན ཀུ ཟ དདགུགེས་དལའ ར་བརདོརྷོས ༽ གསོ ངྩ་བཞཾང་སེ་སར 
ཐརཔའིམདོག དགག་གོནས་ ཕོས གྱརརོ། ། འདཝ གསི་སྦྱོང་བཅོལྔ་པ་དཾཏིད་ལ །ད་ག་སླང་ོ་བུརརུ་ ངིས་པ་བཞོ་འམ ལྷག་པ 
དུག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པརྩཾ་གུར་པ་ན་། ལེ མ་ནུ་དགཾ་སླེང་གང་དག་མ་ལྷ དམར མས་ཤང་ ། ཆོས་ཀྱིའདུ་ཤས་ སླ་བའི་ད་ཤིསཅདདག་ ས་གསོལ་བྱ་བས 
ཏེ ༈གསཾ་སྦྱང་ ཅང་ག་སར་ཐར་པབི་གདེག ཤབ ཤོན་པརྱས་་་་ ི ཀད ེཊ་བུརདུའངས་པ་དང་ ༽ གཉཏག་མར་གནས་པ་མཉམ་པ་དགྲ་ལཱགསན་ ། ་དག་གིསྲ་གལ 





༣༦:89 ཅི ཚྲཾ་ ༦༦ འ 





ཤ་རསགསཔ དོ་ར དགྲདྲ་མདག་མམརའགཚངས་མིུ་ུར། 
དྷི་ལྣས་གསོ་སྦྱང་བརྩ་ལྔ་བ་ེ་ཉིད་ལ ˆ །བུར་དུའོངོས་པ་བཞིའམ་། བ་ད འཐད་པཔིན་གདནོཔ་གཟེ ༽ ར་བ ིསདག་པ་མང་འགལ་ཚངས་ནུ མིག་འ 
ཤིང་ ཆོསྦ་ཀིའདུ་ཤེས་ཅན་མཐུན་པའ་ ཤཱས་ཅན་དེ་དག་གོས་གསོལ་བླ་དས་ཏེ། གསྩོ་སྦྱང་པད་ཅིང་སོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འདེ་ནཔརྱ་པད་ན ། དག་འདུནྷ་ཆིས་སོ་སེའོ་ཐར་པ་བཏོན་ཏིང་ 
གསོ་སྦྱོང་བྱས་པ་ཡིནེ་ནོ། །ལཁོར་དཱ་མ་ལངས་༨ཤིང་དག་སོང་དག་མདོང་བར་། དིུའོགྱཏ་དགམང་གེ་བུར་དུའོངས་པ་དང་གཏུག་མར་གནས་པ་མཉམ་པ་དག་ལྷགས་ན ]དེ་ ག་གིས་མང་ད་དག་གིངོནདུ 
གསོལོ་བྱ་བས་ཏ །གསེ་སྦང་་ནང་སོ་སེར་ཐར་པའོ་མདེགདྲན་པ་གདོན་པརྩ་བྷཾ ། དགྲ་སང་སྡ་མ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཚང་ས་ཅནདུམའྱརར་རོ། འཝ་མ་སོ་གང་ ལྔ་པ་དཉིད་ཝ ། ད་གྲ་སོོང་བ་ 
¦ བུར་དུའོངས་པ་བནོའམ ] ལྷུག་པ་དུག་འདུག་ཅིངེ་མཐུན་པར་རྒྱུར་པ་ན] དེ་དགའདེ་སྡམ་དུ་ གི་སླེང་གང་དག་མ་ལྷུགས་པ་དགཡོད་དོ་སྐམ་དུམོ་སམས་ཤིང་ ཉེས་ཀྱི་ལ.ད་ཤེས་ཅནམཐུན་པའི་འདུ 
ཤེས་ཅན་ད་དག་གིས་གསོལ་ བྱ་བསཏ ། གསྭ་སྦྱངོ་བྱད་ཅིངས་སར་ཐར་པའི་མདོག་དོན་པའ་ ནོ་པར་བྱདན། དག་འདུན་ཟ་ ས་སོ་ས་རབར་པ་བཏོན་ཅོང་གསོ་སྦྱོང་བྱས་པ་ཡིནནེོ། འཁེར་དལ་ངས་ཤིང 


༦ < ༤ £ ༥ - „ ` „. རཿ = ༈ས།་དྲ་པ།འཿ་ཛ་ཿ ,, ..£༄ ,.. .. ནིབ ཚོ་བ ས་པ་རཱད་ །རེ་དག 
“ི་ོ ོང ག།དགགནསའ་ 
གིསསང་དདགགོ སོལ་བ ༈ གསེངོ་བཞིང་ས་སར་ཐརའའིམདོ་ག ད་གདན་པ་ ཨཱ ལུ ི་ོ སོ་ས དངོས་པོས །ལ་གར། 
ཐར་པའིམདོ་གདོན་པ་གདོན་པརྦ་བྷ་ས ། དགྭཾ་སོང་སྔ་མ་དག། སྣེ་ས སེ་འོང་པ་རམ་དའིདལ་ །དཔྱ་དྒམི་བར་དུ་དས་པ་བཞི་འམ། ལག་པ 
ཅིཿ ༣ ) རཾ་དག་འདི་སམ་ད་ད་ག། “དག་མ །དྲུ་མི་སམས་ཤི་ ༥་ཀྱི་འདུ་ཤས་ཅན་མཐུན་པའི་འདྲུ་ཤས་ཅན་དུ་དག་གི 
བདིིིགིིགཀྲཀ༨གིེྲེྲེྲེྲེྲེྲེྲགད་་ 
བྲ་པས་ཏ། གས་སྦྱང་བྱད་ཅངས་སར་ཐར་པའཿ ,འུ མརབར་བཏོནི ཛ་་༦ ཤང རོར པའི་མདོ་གརོན་པ་གདོན་བརྡ་བྷ་སཾ། 
ཁྲེ རོ དུ ནའ 'ན།ཉ༡མ་པ་དགྲ་ཝལ་གསན་།འ་ ཱ ༢ ངྱ་བ་ཞིངེས་སཾར་ཐརང་འ་མདོ་གདོན་པ་གདན་པར་བས 
༢ི་ལོགོ་ཏུ་དགོང་བཱ་བུར་དུའོངོས་པ་དང་གཞུག་མར་གནས་པ་མཉམ་པ་ གྲྭ་ཕགསན །དུ་དག་གིས་དྷ་ཙིལ་ ་ཱ ཁོར་བར་དོང་ལ ] གསོ ཞིངས་སརོཐརཔའི་མ་དོག་དོན་པ་ གཿ 
ངས་པས དྷཾ་ས་གསབྱབ་ོ་ཝཔདེ་ི་ལ ] དག་སླེང་ློབུར་དུའོངོས་པ་དང་།གཞུག་མར་གནས་པ་བཞི་འམ ། ལྷག་པ་དགའ་དུག 





༣ ༄༅།། 2 ༽ ད་དག མ་དུ་། གི་སླེང་ གམ་ མ་དུམ་སམས་༨ ངེ་ ] ཆོས་ཀྱི་འ ༡ིས་ཅན་མྤབ པཟི་འདུ་ཤེས་ཅ ཁེ 
ཤཱ གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསོ་སྦྱང་ ±` སན ེ་དག་འདི པུན དུག རའདབལག ད་པོ ༦ དོམ ྷྲ 
་ གི རི རབརབའྲི་མདོགདེན་པ་གདོན་པར་བྷཾས ། དགྲ་སཾངྫོས་མ་དག་ལ་ཡུང་འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་མའྱགར་རོ། གསོ 
སྒྱེང་བཅོལྔ་པ་དྭཿ (ཏདེ་ལ ལེང་ུརུ་པོས་པ་དང་ (ུ་མར་གནས་པ་སཞི་འམ།  པགའདུ་ི་མཐུན་དར་་ན། དེ་དག་བདག ངོ གང་དགུ་མ་ལཱགས་པ་དག 
རེ ངེ ]ཆོས་ཁི་འདུ་ཤ ཨ་ཅན་མཐུན་དའདུ་ ཤེས་ཅན ས་ཅུན་ དག་གིས་ག སལ་བྱ་བས་ཏ།གསོ་སྦང་ ཕྱད་ཅིངསོ་སེརྔ་ཐར་པའི་མདོག པོ གང་ྣ་ནགས་པ ཏག 
ཅིསས་སརཔར་བཏེནཅིང་ག་སེ་ཐ ས་སྦོངབུས་པ་ཨཾནན། །ལ མལངས་ཤཀིང་ད་གི སྦེ་ཛད་ག་མ་དོང་བར དའི་ལོགཏ་དག་སློང་གློ་བུ བུརདུའོངས་བ་དང་ག ི་ེ་ཝ་ཛ་་་་ 
ན། དདག་གིས་མང་དདག་གིདོན་དགས་ཁཁྱ་བསཊ ། གསྦོསངྱ་ཞངས་སོརཔར བབ་མདོགདནོས་གངེན་པར་ཝ གྲ ཤུ 


༦ 


1»859 མཐིང ཟིར 





གསྩོ་སྦྱང་བ་ཆོལྔཔ་དཏོདལ་། ུདུའོངོས་པ་དང་ ] ར་ག ས་བཞི ཅདེ་མཐུན་པརྩ་ཧཱར་པན }དེ་དག་འདྲི་སྣམ་དུདག་སླེངགང་དགམ་ལྷུགས་པ་དག 
ཡོད་དམ ས་ད ་ ` དད་གིས་གགོང་ གའོ དུ ་ ཞོ་པརྦ་པད་ན ི་ོ 
སརང་ོཿང་གསྦཆང་ ས་པ་ཡི གསི པི གོང ཅཞིམདངོ འིའོགཏུ ཀླ་གོང་སོ་བཱར་ འེངས་པ་དང་གུག་ནོརགནས་པྲ་ད།ངབ་དག 
ལྷུགསན་ ] དེ་ད གསས ཞིག ས་པ་དེ ག་གིས་ཡངདེ་ད་ སོལ་བྱ་བས་ཏཾ ། གསོ་སྦྱེངོ་བྱནཾཿ ཡརཅརབངོས་དགདནོཔ་གདོནར་བུའོ། རྩི 
དིད སོ བཞང རྩད ལསིས།དགྲེ་ཛས་མད དག་པ་ཨང་འགལ་ཚགསཅནངིུ་རྱསརར།།བད །འདིལྟེ ྱིགསོ་ཆང་བཅོ 
ང་པ །གཞུམང་གཏུས་པ་བཞི་ལས །ལགཔ་དགའཇུགཆང་པ་པརྱད་བན།ནག་འད་གེ་གངོ དཔ གསོད་པ་དང 
3 ེིི ས་གོ ལཿ ༽ གསོ་སྦྱོང སི ིམངོ་གང་གསླགས་ པ་གི ན་ཅིངགསོ 


{ རར | „ 5~-.\. བུ \< ཅ་དགྲི་སངོ་ཀྐོ་བརྡ་དའོངོས་པ་དང་ ག་མར་ག ས་པ་ཆེས། ང་བ་དག་། གསན དེ་དག 

༥ བཿ ཁར ེིིི་ ནི དས་བ་ེདར་ུངསབད་གཞགམརགནསཔ་ེས་།ང་དག་གས། གག 
ཟ གི་ད ལབཁེརབར་དངྣ ། ག་ ངྷབ་ཞཾངསོ་སར་ཐར་པའཤེ ན་པ་གདུན་ ི ཞ་ ཅུནཔརྱུར་པན ། དདག་འདི་སམ་དུདགྲེ་སངོགང་དགམ་ལུགས་པ་དཔ། འད་དཏོཔ་དུམི་སེམས 
ཌུ འེར མྱན ་ ངོ དིངསོསེརོཐར་པའྲི་མདོ་གདོན་པ་འདོནཔརྱ་པདཔ་ལས དཱའི་འོགྱ་ཏུདགཾསངྷ་མཱདཱརདུའོ་ངས་པ 
རྒ ས་ར ནམ བའི་རངམཧ། ག་གས་གསོསབངསི ེུ། གདྨནནཅསགསོ་བརྱ་བདོང་སསའ་ར་་ གདོན་བ་གདོན་པརྱ་བྭ་ཐཱ དགྭ་སླེང་སྔ་མ 

༠ དང་གཉུག་མར་ རྤ རྭ , "ངོ་སོ་་ར་ རྔ ཡ་ར་ ་པ་བཞིའེམ་ ་པ་དག་འདུག་ཅོཾང་ ཐུན་པ་ར 
ཀ་པ་མ་ཚམས་ད་འོ འགས དག པད མར་འ ག་འ ༡ 
_ རྒྱུརཔན་། ད་དག་འདེ་རྟམ་དུད་ག་སླངོ་གང་དགས་ལྷགས་པ་དག་ཡོད་དོ་སྟམ་དུམ་སེམས་ཤ་  ཆོས་ཚོ་འདུ་ཤཾས་ཅན་མཐུ་ 


ཆ༧།ི་ངསོ་སེརོ་ཐར་པའི་མདོ་གདེན་པ་འདོན་པ་རྩ་ དན } དགའདུན་ཆིས་སོ་སེརཐར་པ་བཏེན་ཅིང་གསྦ་སྒྱུང་ ངྱོ་བས་པ་ཡིནེནོ། །འཁེརོད་མ་ལ་ངས་ཤིང་ད་གྲ་མེངོ ངོདག་མདོང་བར དའི་འི་གྷཏཾདག 
སདྷུརདུའས་པ་དང་གྲྭ གར གནག་པ ༈་པ་དག་ལྷགསན,] ག་གིས་ཡ་ དག་གི གསོལ་བས གསོ་སྦྱོང བྱཞཾངེ་སོ་སེར' ར་ཐར་པའྲི་མདོ་ག དོ་གདེན་ གོལ 
ད་ཁོ འདོགས །འདི་ལྟ་སྟ་གསོ་ བཅོལ དལ དྭགྭ་སཱེང་ ་ེ་བུར་ངུ སཔ་དང་། གཏུག་མར ས་པའམ ། ལྷག་པ་དགའདུ། གཅིང 
ཞུ།།དོག་ལ་དོའ། གསུག ག དུ དོ་ད་སཱམ་དུ་མོ་ས མས་ཤངེ་ །ཆོས་ཁི་འུ་ཤིས་ཅ་ མཐུན་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན ད་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ། 
ཀེ (དོན་བརྩ་བདན ། དགའདུནྱ་ཅིས་ བཟབརཔ་བཏྐན་ི་གསོ་སྦྱང་ ཙཱསཔ་མོན་ དོང ར་ ཅིགན་དོང་ ། ཁཅག་ནོམ 


ཀླ ག ས་པ་མཏུམ་བདག་ཞུགསན། ་ད ག་ཞོ་མོའ་ཚོསཞོག་ང་ གས་པ་ནིད་ན ། གགོས་ངདེ་དག་གི་ གསོལ་བླ་བས་ 
!ཏ; གསེ་སྦྱེང སི་ གོས་བ ཛིས་མ་རཱད་ན་ད ྒུགསན་གསོ་ རོ་བརདོང་ བོ །གསོ་། སན འོ་ཐར་པའྲི་མ་ གདོན གནོ་པརྦྷ། 











༠ ༄༅། ་ཛམདགས་མང་བགལ་ཚབས་ཅནུ འོ །ལཱི་སོ་བངས་དཊད་ ག་ས་ེ་བུརདངསབཀང་ ` ཞིའམ་། 
ག་་་འདུག་ཅཾང་མཐུན་བར་རྒྱར། འདི་སྣཾམདུ་ད་ ང་གང་དུག་མ་ ས་པ་དག་ཡོད་དོ་པམ་དུམིསམས་ཤོང་། ཆོས་ཅི་འདུ་ཤུས་ཅན་མཐུན་པའི་འདུ་ཤུས་ཅུན་དདག་ 
ཤྩ ེ།ིན་གསོལ་བྱངས་ གསྟོར་རདྲ་སག་མས་ད་ སྲ དོན་པརྱ་བདན། ད་ ོ རཿ ཅིངགསྐོ། མས་དེ འའ ཡངས་ཤིང ཅི ངོ་དག 
> དོངོནས །དེའྲ འའ ` ་ གགས : ས་ཡིད ུང་སོ་བས་པ་ ྦས་རོཔཞིསོ་སེའཐར་མངོརད་ ་གདོན་པ 
༧ གདོན་པརྱ་བ་ ལུམ་དགལ་ནཔའགལ་ཚངསཅནྭདམརོ། ལེ དག་སྙེངོ་གཱོ་དུརདུ་ སུཔ་དང་ ༽ གུག་མརགུན ནས་པ་བཞིའམ་ ། 
ཤྭ ཇིས བདག་འ ར་པ དགའདོ་སུམ་དུདག་མེངོ་ དས ༣  ་ ཡི སྭཅན་མཐུན་པའི་འདུ༡ །སཅན་ད་དག་གིས་ 
 གསོལ་བྱ་བ ངྱ་པད་ཅིངེ་ བིད ན་པ ནོ་དྱཔ་བལས་ ༣ སྟད གཉུག་མར་གནས་པ་ཆསྙའུང་བདགྲྭ་ལགསན།། ད་དག་གིསྲ་གལ་རིམས | 


ཆི. 


 བཞིནདུའཁོདད ། ད་དགུདང་ལུན་ཅིགགས ོ་སྱོ་བཞིངསོ་སེརོ་ཐར་པའིམདོགདོན་པ་གདོན་པརྦ་བྷ །དགྲཾམངྫོཝ་མ་དག་ལ་ཨངའགལ་ཚབས་ཅན་དུས་འྤུནརདོ། །འདྲ་ལྟ་སུགསེ་བྦོང 
བཅོལ་པ་ད་ཉིད་ལ ། བར་དཔར །གཤུག་མར་གནུས་པ་བཤི་འེམ ] ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པརཱ་གྱར་པན ]ད་དག་འདི་སྐམ་དུདག་སྲོང་གང་དགུ་མ་ལྐགས་པ་དག 

 ཐོདོདོ་ཧཱམ་དུམིསམས་ཤིང་ སིའུ ས་ཅནམྱན་གའའདུ་ཤ་ནད་དག་གིས་གསོལ་བྱགུས། ། གསང་བ སེརྐཐར་པའི་མདོགདནོ་པ་འདོན་པརྱ་པད་ན༽ དགེ་འདུན 

གིས་སོ་སེར་ཐར་པ་བཏོན་ཅིངགསོ་སྦྱང་བྱས་པ་ཡིནེ་ནོ། །འཁོར་དེ་མཁངས་ ཤིངེ་དགེ ངོ་དག་མ་དོད་བར་ ༽ རཾའོགྭ་ཏུ་དགྲ་སེངོ་གཏུག་མ ར་གནས་བ་ཆས་ཏུང་བ་དག་ལཱགསན ཀདེ་དག་གོསེ་ཡང་ 
དདག་གདོནདུ་གསོལ་བྱབས་ཏ གསྩོ་མངྱ་བ་ཞང་སོ་སར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་བ་གདོན་པརྦ་བྷས ། དགྱེ་མངྫས་མ་དགལ་ཡངའ་གལ་ཚུབས་ཅན་དུམུ་འྱགརརོ་། །འད་ལི་སྟ་གསོ་སྦྱངབཅོལྔ་པ 
དྲ་ཤད་ལ་ ། དགྟསེངྷཾ་ཱདུར་དུའོངོས་པ་དང་། གཉུག་མནུ་གནས་པ་བཞི་འེམ ། ག་པ་དགུ་འུ་དུགཅངེ་མ་ཐུནཔརྩ་གཱརཔ་ན དེ་དག་འདིམེཉམ་དུད་ག་མོང་གང་དགམ་ལྷགས་པ་དག་མོད་དོ་སྟམ 
ཅུམིསམས་ཤིང་། ཆོསྦ་ཊིའདུ་ཤིས་ཅན་མཐུན་པའིའིདུ་ཤིས་ནན་དག་གོས་གསོལ་བྱ་བས་ཉེ ༽ གསྩོ་སྦྱི་པད་ཅང་སོ་སེ་རཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འདེན་པརྱ་ཧད་ན་ ། 

















རྒ་པར་བ་བ་ཏོནཅོང་གསོ་སྦྱེང་བྱས་པ་ཡིཿ རོད་ལངས་ཤིངན་གྲ་མོ་ངཁ་ཅིག་ནི་དོང་ ། ཁ་ཅིག་ནོ་མ་དོང་བར། 

ཟྭ  ཊང་ ངོ་གུ ` བ་ གས་པ་ན གིས་ག གསོལ་བྱ་བས་ཏ ‡ ˆ 
གགདྲོན་ག ད་ན་དེ་ད གསིས་དྭ བའ་བར་དོང་ ] གསོ་སྦྱངོ་བྱ་ཞིངེ ད་དག གདོན་བ་གདོན་པརྦ་བྷ་ས དགཾ་སློང་སྔ་མ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན 

ཨ་ལོ དཱ འད གསོ་སྦྱེངོ་བ ྫཔ་གཏུདཔ ། དགེ གོག ། གཏུག་མར་གནས་པ་བཞི་འེམ ད་ཁ་བ ། དཾ དག་འདི་སྐམ་དུ་དག་ 
ལ་་་ གོགས ཨང ༽ ཆོས་ཀྱི་འདུ་ཤ ཅན ་ཅན་མཐུན་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ ་དཾ་དག་གྲིས་ག སད སོ ངཾ་ ཅི་འ 
ངགས་སོ་སེར་ཐར་པ་བ་ སྦྱངས ཀའཁོར་དལངས་ཤིང་དགྲ་མོངདགདེངོ་ནས ། དའི་འོགྱོཊ་དགྲ་མོངོ་གཏུག་མར་གནས་པ་ཆསྱཏུད་བ་ སྭ 

ཌན ི་གསས་ རྟ མོས ་ ས་ག དག སེག གསར་གནས འད་གས = 


ཐ། བ་དྭ་ཆིད་ལ ། དགེ་སླེངོ་གློ་བུར་དུའོ་ངོས་པ་དང་ ། གུག་མར་གནས་པ་བཞོ་འེམ ། ལྷག་པ་དགའ་དུག་ཅིངེ་མུན་པར་རྒྱར་པན ། དེ་དག་འདི་སཱམ་དུ་དགེ་སླེང་གང་དག་མ་ལྷགས་པ་དག་ཡོད་དོསྟམ་དུ 
མབམས་ཤྲང་ །རིས་ཅོདུགསཅན་མུན་མའ་དགས་བདདག་གི་ག་ས།་ །ྱ།ྫྣྨྫྲདང་་ ་ོགཏདོ་ , 
གུག་མ་གནས་པམཉམ་དདགྲ་ཤགས་ན དག་གིས པར བཞིན་བ དང་ིན་། གས་མང ཞི་ས་སེར་འ་་དགདདགདོན་པརྩ་ྲ ། ར་རམ 
།དག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་མོ་འགྱུར་༨ོ། །འདྷིལྟ་སྟཾ་གསོ' ངོ་བཅོ་ཝ་པ་དྲ་ཏིད་ལ ། དགྭ་མེངྒ་ཐོ་བུརྭདཱ་འོངས་པ་དང་ ། གཏག་མར་གནས་པ་བཞོ་འམ ། ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅཾ མཐུ ༈པ་རྩ་གུར་བ 
རྣུ ནདགའདིཆུམ་དུདགྲེ་པང་གང་དགམ་ལུགས་པ་དག་ཡོོདོ་རུམ་དུམོ་སམས་ཤོང་། ཆོསྐ་ཁི་འདུ་ཤིས་ཅན་མཐུན་པའིའདུ་ཤས་ཅནད་དག་གོས་གསོལ་བྱ་ངས་ཏུ། གསྦ་མངོ་ཟུད་ཅིངསོ 
མཐརཔའྲིམདགདེན་འདོནདརྦ་བདན དགེ་དུ་ཅསས ར་དཔ་བཏནཅངགབེ་ཐ་ས་ མན །འཕོར་དམ་ངས་འདསངོ་དགམདང་བད།དེལག་ཊས་གུག 
¡ མན་གནས་པ་མཉམ་པ་དགྭ་ཉགསན ། དོ་ད་གགིས་ཡངད་དག་ག་དོན་དུ་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསྩ་བྦེང་བྱཞིང་སེ་སརབར་པའི་མདོག་དོན་བ་གདོན་པར་རྷས ། དགྲེ་བེང་ཝཱ་མ་དགལ་མང་འགལ 


:༠། ༄༅ །ཚབས་ཅནདུམི་འགུར་རོ། །འདི་ྟ་སཾ་གསོ་སྱ་བཅོ་ལྔ་པ་ད་ཉིད་ཝ ། གསོང་གོ་བུ་ནའངས་པ་དང་ གཉུག་མར་གནས་པ་བཞོ་ཞེམ ] ལྷ་ ལྷག་པ་དག་འདུག་རྱཾང་ 
ཤུ སུརྱ ལིགོ། བས་ང གངུདག་སྨ་དགས་པད། ག་ཡོཿ སྟ་མ་དུན་ས མས་ཤིང ། ཆོས་ཀྱིའ དང གུགཐརགནནཔ་བཞི་ དས གིས་གསོལ་བྱ་བསཏ ། གསོ 
སྦྱུད ར་ཅིག པ་འདོན་པར་ཕྱད་ན ] །ད་ སས ཏོས འཁོརོ། དྲིར ཁཅིགནི་དོངོ་ ། ཁཞི་མདང་ 
„༢ ༢ སྤེངོ་གཏུགམར་ ་ གསན ད་དག་དིས་གལ་ཏཾརཏིག་ཆོགས་པ་ དནདེ་གསམངནདགགིརོ། དུགསོལ་བྱབས་།༽ གསོ་སངབཟངས་ 
༢ གདྒོཌོ་བག ལོ ཀེལ ངོ ]གསྦོ་བོ ཨ་ཞིངས་སཾ 
འག་ཚོསཅནདམའརརོ། ཉིད་ལ །དག་སླེངོཀ ངོཐོ་བུ འུ ངས་པ་དང་། གཉགར་གནས་པ་བཞ་འམ ། ལྷ ལྷུག་པ་དགའ་དུགིང་མཐུན་པ་དབྱུ་ན་ 


རཐར་པའིམདེག་དན་པགཏེན ན་པར་བ] དགེསླེངསྔ་མ་དག་ལ་ཡང་ 
ལྗང་ 
ན། དདགའདི་སན་དད་སླང་ རི མག་ཤིང་།ཆོས་ཅིྱུ་ཤེས་ཅནམཇུན་པའི་འདུ་ཤས་ཅནདདག་གྲས་གསས་་ །གསོ་སྦྱོངཉྱད་ཅིང 


1:35» 





ཤྱ 





སོ་སེརཐར་བའོམདོ་གདེན་བ་འདེནོ་བརྱ་པདན །ད འདུན་ཅིསས་སཐར་པ་བཏོཅིང་སོ་མོང་ ྱས་པ་ཡོནན། །འཁེརོདལངས་འགིང་དག་སླངོ་ ཇ་པ དའི་འགོུད 
ྲ དག་གིས་དྲ་ཙིལ་འཔརབར་ བི གསྩོ་སྦྱང་བྱ་ཞཾངེ་ །།འཁརདཔངས། གང་དག ལེ སྟ ། དགེ་སླེང་སྔམ་དགལ་ཡང་ 
འགའ ཁ་མང མ་ངོ །འདི་ལྟ་ ་ ཐོ་བཅོ་ལྔ་པ་ ཏེལ ] དུག་སེངབློ༽ ར་དུའོངས་ [གཞུག་མརགནས་པ་བཞི་འམུ །ཚག་པ་ད་འདུག ཅི མཐུན་པར 
ནེ་ད་ག་འ་དི་སཱམ་དུ་ བསིང་ག ཡེ དུགས མ་ང ཆས་ད ཤཾས་ཅན་ དདག་གས་གསོལ་བྱ་བསྟཏུ ས་ངོ གི 
ནར་བ 2 པར་ཏཱད་པལ་ གཏད ག་སྲེངོ་གློ་བུར་དུ་ ངོས་པ་ཆསཉུང་བ་དག་ གསན།།དེ་དག གག་གས་གལརམས་བཞིན་དུལ་བང ད་ 
རྩ ་ དག་སླེངོ ངླསྔ་མ་དགལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅནདུ་ འི་གསང ། རྒ 
ར་དུའོངོས་པ་དང་ ། གཞུག་མརགནས་པ་བཞིའེམ ] ལྷགང།དུག་ངང་བདུན་མདྱ་སར་པང། མོ་ཆུ བདི ལད་མདོོ་མ་མས་ཤིང་། 





སཿ༄༅ ཆོས་ཉི་འདུ་ཤེས་ཅན་ནཐུན་བའི་འདུ ཤེས་ཅནད་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ ། གསྩོ་སྱོད་ཅིང་སོ་སརྤོཔ་རཔའཾ་མད་གདོནཔ་འདོན་པརྩསདན ། དགེ་འདུན་ཡྱིསསོ 
ཟླ རི གྭི་སློང་དག་མ་དོང་བར སེད རོ་སདཐརཔའད་གདན་པའདོནབར ག་གས ས་དག 
༄' གི་དོན་དུ་གསོལ་བྱ་བས་ཏུ ། གསྩོ་སེདྩོང་ཞིང་སོ་ རཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པརྩ་བྷས ] དག ངྔ་ས་མ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་དུམ་འྱེག་རརོ། །འདྷི་ལྟ་སྟ་གསོ་སྦྱེངོ་བཅོལྟ་པ་དཏེད 
ལ།དགེ་་སོདར་་འོངས་པདངོ ། གཉུག་མར་ནས་པ་བཞི་འུམ་ ། ལུག་པ་དགའ་དུག་ཅིང མཐུནཔརླསར་པན ད་དགའ་དི་ཨམ དད སེང་གངདག་སྣ་རགསཔ་དག་མོད་གོུན 
དུམསེམས་ཤུང་། ཆོསྦ་ཀིའདུ་ཤེས་ཅནམཐུན་བའིའདུ་ཤེས་ཅན་དདག་གིས་གསོལ་བྱ་བུས་ཏ །གསོ་སྦྱའོ་ཐུད་ཅིང་སྭ་སེརོ་ཐརཔའ་མ གདྐོ་པ་འདོན་པར་བཱད་ན༽ དག་འདུན་རྱིས་སོ 
༦ སུརྦ་བར་པ་བཏོནཅང་གོངྱབས་་ཡན་ནོ། །འཁོནད་ལངས་ཤངེ་དགྲ་སྦེངོཁ་ཅིག་ནི་དོང་ ཁ་ཅིག་ མེ་དོང་བར་ འིའི་ག་དགེསྔོང་གྲོ་བུར་དུའོངས་པ་ཆེསཏུང་བ་དགུ་ལྕགསཉ་། 

ནདག་གིས་གལ་ཏརཞིག ཡོགསཔ་རིད་ན །དདག་གིས་ཞངན་དག་ག་དནབུགསར་བྱ་ངས་ཏ །གསོ་བྱལདཅོསསབསཔའ་མདགགཞོད་བ་ག་ས་། 


ཚཱ 
ཤཱ 








ཐཿཿ དགུ་གག་ད་ཡལ་འཁེར་བར་དོང་ ོང ༈ གསོ་སྒྱེངོ་བྱ་ཞིང་སོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་ག་དྲོན་པ་གདོན་པར་བྷ་མ ། གིང་མདགལ་ངའག་མརབསཅན་པུམང ། འས སོ་ག 
ཇལ ཉིདེ་ལ་ ] རྭག་ ཁ་རག དུ་མ་དང གང་དག་མྲ་ཝགས་པ 
དག་ཡོད་དེ ཀིམས ང་ ། ཆོསྤ་ཀིའ་དུ་ཤེས་ཅ འ་འ །གིས་གསོལ་བྱ་བྲས་ཏ གོ་བོ སོགས དག 
འདུན་ཆིས་སོ་སེརོ། ཐ་པ་བ་ ངས ངོ ིུ་་ རཾ རི ཧི རྣའ་འོ་གཏུད་ག་ ུར་མཛོས་པཆེས།ངང་དག་ཚུགསཊ 
གས་དལ་འཁོར་ འོ་བར་དོང་ བིང་སོ་སརབར་པའིམད་གརནོབས ན་བར་བ་ ་མོ་ྗཛམ་དག་ལ་ཡང་བགང ཛང་སནྲང་ དམིག རོ །འདྷི་ལྟ་སྣ 
བཅོས་པ འོ གསོ་ ར་ད ཅུ ངོས་པ་དང་ གུག་མར་གནས་པ་བཞ་འེམ ། །,ལྷག་ རག་འཇུག་ཛིང་མཐུནཔརྦྱ་ཆརབན །དེ་ དགའདིཉམདུདསེང་གང་ 31 
པ་དག་ཡད་ ལགས་དང ཆོ། ས་ཀྱི་འ ས་ཅེན་མཐུན་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ན་དག་གིས་གསོལ་བྱངས་ཏེ ། གསྩོསརྱལདཅི་མསར་ ད་རྐད་གདོནཔདདོནརྱད 


*ཿ ༄༅།། པས་དེའི དས གློ་བུརདུ་འོངས་པ་མཉམ་པ་དགྭ་ཕཱགསཿ ༽དེ་དག་གོསྲ་གལ་རིམས་བ ནིན་དུ་ལ་བེདོ་ད  དེ་དག་དང་ ན་ཅིག་གསོ་སྦྱངོཧྱ་ཉཾང་སོ 
ཟླ སོ རབིམ་ད་ག ཞོ་པ་གདོན་ པར་བྷཿ ༽ དགེ་ གསེང ་མདཝམངབགཚར་ས དི ཀའདི་ལྟ་སྟ་གསོ' རྦིར ག་ན་བ 
ཚཱ །ྱུགམར་གནས་དབཞི་འན་ ལག་པ ཁིམ ད་ དགའདྲི་་ནུད ང་གང ཀྲ 

ཅན་མཐུན་པའཾའེདུ་ཤས་ གསོལ་བ 
ཀླ ག་པོ ིུ་ དམ་པས ངན སང་ དབིས་དོང་པར ། ི་ གཉ་དགྲ་སྭངྭ་གོ་ཐུར་དུའོང་ ་ གིས་ག 
ལུ ནཱ སྦས ངྩོ་བ་ཞིངེ་སོ་ དས་ཡངས་ གང དན་པ་གདོནཔར་བྷི་ ས་ད སེསབྱརུམ་དགམམང་འང་ལ་ཚངས་ཅན་དུམ་འླབ་ ཐ་ འདེ་ལྟ་སྟ་གསོ་སྦྱང་བཅོ་ཚཱ་པ་དཆིད་ལ ། དག་སླེོང 
་ ༽ གཏུག་མར་གནས་པ་བཞིའམ ]། གི ར་རིང་མཆུན་པརྡསརབན་། །དེ་དགའ་དི་སྐམ་དུ་དག་ 2 ེདསེམ་དུམསས། 


®:82 


བྱ 


ཤེ ཆསྦྱ་ག་འདུ་སཅན་མ་ཐུན་པའི་འཇུ་ཤེས་ཅན་དདག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ །གསྒོ་སྦོངབུད་ཆིངསོ་སེརར་པའོ་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པརྦ་བདན་། དགེ་འདུནིས་སོ་སེརྦབར་པ་བཏོན ་ 
སོ་ན གདལ ཤར་བ ་གབས་། གསེ ཕང་དང་སོསར་བཞོམདོགདོན་ གདོནཔརྩ་དན །ད་ དགས་གིས་གཡ་ན་ཤིག་ཆོག། 
པ་ཏིདན དདག་གིས་མངདོདགག་དེན་དགསལ་རྱ་ངས་ཏ གསོ་སྦྱང་བྱཞིངསོ་སེར་ཐར་པའིམདོ་གདོན་པ་གདོནཔརྦ་བའོ། ཛཱ་ཏི ་དག་གོས་དྲ་ཤིལ་འཁོར་བར་དོརྷས ། གསྔོ་སྦོང 
བཞིངསོ་སརོ་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་བ་གདོན་བར་བྷ་ས །དགེ་ ཁྗ་མེདགཝ་མངའགལ་ཚབསནནད་མ་འྱ་རང། དྷི་ལྷུས་གསོ་སངཅྗཝ་པ་དིདལ །དགྲེ་སངྫོུརླ་འོངས་པ་དང་། 
གུག་མརགནུས་པ་བཞི་འམ །ལུགཔ་དགའདགུཅིངམཇུན་བརྒྱག་རཔན །དེ་དགའ་དི་སཱན་དུདགྭ་མེ་ངོགངདག་མྭ་ཕགས་པ་དགུ་མདདོསམ་དུའི་སམས་ཤིང་།ཆོས་ི་འྱུ་སཅན་མཇུན་པའི 
འདུ་ ཤསུ་ཅནད་དག་གིས་གསོལ་བ་བས་ཏ སང ས་རིག དཔེ དུནྱ་ིས་སོསརཛརབ ཉནཅ་གས་ཆུང་ཅས་པ་ཡྲོདཤ།།འ ས་ 
 ་དགསེང་དག་དོངནས།།དི་ལོག་ུདགྲ་སངྔོ་བརདུའོངས་པ་མཉམ་པ་དགྲ་ལགས་ན །དེ་དགགིས་མང་དྱིལ་འཁེརབར་དོངྷས །གསྦོར་དྩོ་ཞིངས་སརཐར་བའི་མདོ་གདེནོ་པ 














༠ ༄༅། དཔད །དྡ་་མམདག་པནང་བགལ་ཚབགཅནུཔ་རར། 


ར དི རི £ ། ལ་བ་གཞི། ཟླ །བམ་པེ་བཅུ་དྲུག་ 
པ། འདྷོལ་སྟག ང་བཅོཝ་བ་དཉིདལ ། དྲེམངག།ུག་མརསུནས་པ་བཞིངས སག་པ་དག་ད་ིུད་རབན། དགད གི་མོགང་དག་མྩ་ཤཤིས་ 
པ་དགཡོད་དྷོགམ་དུམསམས་ ཤངེ་། ཆོས་ཀྱི་འདུ་ཤུས་ཅན་མཐུན་པའི་འདུ་ཤུས་ དགགིས་གསོལ་བྱངསཏ །ག ཊངྱོདྲ་ཅིང་སོ་སེརོ་ཐར་བཔི་མདོ་གདོན་བའདོན་བརྱ་པད་པལས།དའི་ 
འོགཏུ་དག་ ངོ་གཏུག་མར་གནས་པ་ཆེས་མང་བ་དག་ གསུན ད་དག་གིས་ཡ དགགོརེུ་དུགསོལ་བ་བཿ  །གསོ་སྦྱིངོ་བྱཞིངེསོ་སེརཐརཔའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པར་རྩསཾ། དགེ་སླེངོ 
སྔ་མདག་ལ་ཨང་འགལ་ཚབསཅན་དུམ་འྭ་ རའོ། ༢ སྣ་གསོ་སྦྱེང་བཅོལྟ་ང་ ཏུད །དག་སླེངོགཉུག་མོར་གནས་པ་ བདོམ ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཛུནཔརགུར་བན། ཛ་ག་འདི་ལུན 
དུདག་སྟེང་གངདགམ་ལྕགས་པ་དག་ཡོད་དོསྭམ་རུམསེམས་ཤཾིངེ་ ] ཆོས་ཀྱི་འདུ་ཤཾས་ཅནམཐུན་པའིའ་དུ་ཤསཅན་ དགའི གཟེལ་བྱ་བས་ཉི ། རསས དཅོང་པགོརཐན་པའི་མདོ་གདོཤ 





པ་འདོན་པརྩ་རདན །དགའ་དུན་ིསསོསར་ཐར་བ་བཏོན་ཅིང་གསྔོ་སྦོང་བྱསཔ་ཨིནན། །འཁེརདེམ་ལངས་ཤངདག་སེངདགམདོང་བར །དེའིའོགཏདགྲེམེ་ངོགཞུགསར་གནས་པྲ་ཆེས་མངཔོདག 








ཧ¬,=༽¬ ༽; ༨ 


པཿ གསན །ད་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ེ ། གསོོ་མྦྱངོ་བྱ་ཞིངོསོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོནཔ་གདོན་པར་ཏྷན ། དགེ་སླཾངསཱ་མ་དགལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་མིཿ ལྱ་གར་རོ། ། ཀ །འདི་ལྟ་སྟ་གསོ་སྦྱོང་ 
བདི དགགསངགནནབརན །སུག་པ་དགའདགརིང་མཛུན་པར་སུར་པ་ན དགའད་མདུདག་མང ་ག་ངད་གམ་ལྷགས་པ་དག་ཡོད་དོ་སྣམ་དུམོ་སམས་ཤིང་ ། 
ཆོས་ཏི་འདུ་ཤཾས་ཅན་མཐུན་པའི་འདུ་ ༥༥ཤེསཅ་དོ་ གིས་གསེ ཊེལ་བྱ་བས་ཏ །གསོ། སྦྱངབྱཿ སྦྱང་བཱདཱ་ཅིངསོ་སེརོ་ཐར་བའི་མདོ་གདོན་པ་འདོན་པར་པད་ན། དགེ་འདུནྱགིསསོ་སེ་རབརཔ་བཏོན་ཅིང་གསོ་ 
སྦིང་བས་པ་ཡནེནོ། ་ ་ ་ ངོ་ཁ་ཅིགན་དེད་ མ་ད ོན་གེ་ཏགཔརགནསབསནངཔོས་གས ]ནཾ་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ་། 
གསོ་སྦྱེང་བྱ་ིང ལརབརི་དེགདན་པིབར་ཅ། དགེ་སེངྲས་མ་དགལ་ཨང་འགལ་ཚབས་ཅན་དུསི་བུར་ ] །འདིཾ་ལྟ་སྣ་གསོ་སྦྱངོཿ བེ ༽ དགེ་སྙེང་གཞུག་མར་གནས་པ 
བཞིའམ། གདག་འདགོབསནརྲན།གའག སྭམ་དུ་དགེ་སྲེངའ ངགུདགླ་ཐགསཔདགེདི་ེ་ ངུན ཆོསཀིའདུ་ སཅན་མཐུན་པའི་ རི་འདུ་ཤེས་ཅན་དདག 
 གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ །གསྡེསྦྱེང་ཕྱད་ཅིངསོ་སེར་ཐརཔའྲི་མདོ་ག ་བལདོན་བརྩ་ཡདན ། དགེ་འདུནརྩིས་སོ་སེར། མའི་མོས ོཆྲངས་པཞ་ ནོ། །གཔརི༽ལངས་ ཤེང་དགྲེ་མོངདག 








*ཿ།༄༅་ 


ངནས །དའིའོགཏུདགེ་སེངོ་གཏུག་མར་གནས་པཆེསམང་བོ་དགྲུ་ལགས་ན གིས་ཡང་གསོཝ་བྱམསཏ གསྩོ་སྦྱོང་བུཞིངསོ་སེར་ཐརཔའི་མདོ་གདོནོ་ 
ཟླ ལོ་བ དགེ་ མས་ད ལམང་དགལ་ཚབས་ཅནངལིའརོ །འདིལྟེ་ས གསངས ་ སབང་ 


ལྗ་པ་ དིད་ལ ། དགེ སླངོག(གྲ་མང་། ནས་པ་བཞིའེམ ། ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིངམཐུན 


ཤཿ བརྒྱ་གར་པན་ ༽དེ་དགུ་འ. མ་དུད་གཾ་ མེངགཏདག་སྣྲཐུགས་སད དོམ ཅའ སྐམས ཞིང་། ཆོས་འ ཞསཆན མཐུན་བའི་འདུ སྭ དདག་གིས་གསེལ་བྱ་བས་ ཏུ གསྒོ་བེང་ 
༥ བྱཞི དྲར རི པོ བོབར་ཚུད་པལ ། དྲའི་འིག་ཏུདག་མོངྷ་ཀིབཱ་ མར་ག ག་གེ ཁབ་བྱས་ཉ ། གས་སངས 
@ རོད ད་པར པི ་མམགུབནངའགལཚ ཅན་འ གསོ་བ ལྟཔ་ད་ཉྟིད་ལ །ད་ ག་མང: གུག་ས་གཞུས་པ འམ ལྷུག་པད་ག 
ཤྭ འདུག་ཅིང་མཐུན་པ པད དུད ཀླིབངོགདགསྦ་ལགས་པད།ཡོན། སབུད་ :- ནིང ]ཆོས་ཅིའདུ་ཤིས་ཅན་ མཐུན་པའི་འུཿ ཤིསྲ་དན་དཾ་དགགོས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ། 
ྫ རྣ ཞོལ་རྩ་སད་ན ། དག་འདུནརྩེས་སོ་ པརོམ་ོཅངགསོསངབས་པ་ོན། ཅནམཐ་མའི་འུ སན དགསས་གོ་ལབ ལའི་འོག 


གསོ་སྦྱངོ་བྱེད་ཅིང ངཿ སརཐར་པའི་མདོག་ 


ཚག།ུ་དགེ་སླེངོ་གློ་དུརདུའོངས་པཆེསམང་པདགགསན། ། དེ་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསོ་སྐྱེང་བྱ་ནིངསོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདྐོན་པ་གདོན་བརྩབ་ས ༽དགེ་སྡེང་སྔ་མ་དག་ལ་ང་ 
འགལ་ཚབས་ཅན་དུམའྱགུར་རོ། །འདི་ལྟ་སྣཾ་གསཾ་སྦྱོངབརྔོལཱ་བ་དེ་ཉིད་ལ \ དགེ་སླེངོ་གཞུག་མརགནསང་པནིའམ ལྷག་པ་དགའདུག་ཅིད་མཐུན་པར་རྒྱར་པན ] དེ་དག་འདི་སྣཱམ་དུདགེ་སླད་ 
གང་དག་མརྷུགས་པ་དག་ཡོད་དོ་སྟམ་དྲུམ་སམས་ཤངེ་ །ཆོསྤྱ་འདུ་ཤས་ཅན་མཐར་འིའད་ཤེས་ཅན་དདག་གིས་གསོལ་རྱ་བས་ཏ ། གསོ་སྦྱངཁྱད་ཆིངས་སེརཐར་པའི་མུ་དོགདོན་པ 
འདོན་པརྩ་ དན དགེ་འདུན་ཆིས་སེ་སརཐར་པའི་མདོབཏོན་ཅིངགསོ་སྦྱོང་བྱས་པ་ཡིནནོ། ༽འཁོརདེ་ལངས་ཤིརེ་དགེ་སླེ་ང་ཁྲ་རིག་ནོདོང་།ཁ་ཅིགནོམ་དོང་བར་དའོའི་ག་དགྲ་སང་གྲོ་དུརདུ 
ལོངོས་པྲ་ཆེས་མང་པེ་དོག། གསུན ནེ་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ གསྩོ་སྦྱངྱ་པ་ཞིང་སོ་སེརཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པརྩ་བྷས །དགཾ་སྙེང་སྔ་མདག་ཡ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅནངུམོི 
ལར་རོ།།འདི་ུ་ཱགསོ་ངོ་བཅྗ་བདལ་  དགྲེ་མངོགགསར་གནས་པ་བཞིའམ །ལུག་པདག་འདུག་ཅིངམཐུན་པརྒསརཔན།དདག་འདེབུམ་དདགྲེམངགང་དགས་ཚུགས་པདག། 
ཡད་དོ་སྟུམ་དུ་མི་སམས་ཤིང་ ། ཆོས་ཅི་འདུ་ ཤིས་ཅན་མཐུན་པའི་འདུ་ཤེས་ཅནད་དག་གིས་གསོལབ་བས་ཉ ། གསྩོ་ས་དྲབཞིང་སེ་སོར་ཐར་པའྲི་མདོགདོན་བ་འདོན་པརྩ་པདན།དག་འདུནབི་ས 








༧༣། ༅། །ས་སཾ་རཝའ་པ་བཏོ་ནཅ་གསོ་སབྱོ་རས་པཡཞན།།འཁརོནལངས་ཤིངན་གེངདགདང་ནས །འའ་གྱདགེ་མངྫ་དུརདུ་ངངས་པརས་མང་པ་དོག་ལགསན།།དདག 
ཟླ ཚླིགསའོབྱངས། །་་བ་གས་ི་པ། ས་པར གདས ི་ོ ས་སངས དག 
› དགྭ་སེང་གཉུག་མརགུནས་པ་བུཌའེམ་། ལག་པ་དགའདུགཅིར་མཐུན་པརདྱུགར་པ་ནུ །ད་དགའ་དེ་སླུསདདགྲ་མེང་གང་དགུསྨ་ནགས་བདག་ཡོདོདོ་གུམ་དུམི་སམས་ཤེང་། ཆོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས 

ཐ་ྱནབཟོ་བདུགསཅནདདག་གིས་སལ་རྱབས་ཏ །གསྟ་ྱུ།ཅངས་སརར་འིདདདེནོ་འདནཔར་ཅད་ པས ། འོད འི བུརདུའོས་པ་དང་གུག་མར 
གནས་པ་རས་མང་པོ་དགྱུ་ཝགསྐན །ན་དག་གིས་ཨངགསོལ་བྱ་བསྐང ། གསོ་སྦྱོང་བྱ་ཞིང་སེ་སེར་ཐར་པའིམདག་དོན་བ་གདོན་པར་བྷ་ས །དགེ་སེང་ས་མ་དགལ་ཡངའགལ་ཚབས་ཅན་དུ 
མིའྱ་ཧུརརོ། འདི་ལྟ་སྟེགས་ ངོང་བཅོལཱ་བ་དྭཉིད་ལ ། དགེ་སློང་གཞུག་མར་གནོས་པ་བཞིའམ (།ལྷུག་པ་དགའདུག་ཅིཾངེ་མཐུ་ པརྨ་ཐུར་པན།། དེ གའདི་སཱམ་དུ་དགེ་སླེང་གད་དག་མུལྕགས 
བ་དག་མོད་དོ་སྭམ་དུམསམས་ཤིང་ ། ཆོས་ཀྱི་འྱུ་ཤེས་ཅན་མཐུན་པའོི་འདུ་ཤེས་ཅན་ད་དག་གིས་གསལ་བྱ་བས་ཏ ། གསོ་སྦྱངཔྱད་རྱིངསོ་ རར་པའ་མདེགདོན་པ་འདོན་པརྱ་པདན 


ཆེ 


ཀཾ 





མད། དག་འདུནྱ་ཟོས་སོས་རཐར་པ་བཏོན་ཅིང་གསོོ་སྦྱངབས་པ་ཡོནེ་ནོ། །འཁེརདམ་ཡངས་ ཤིེ་གེ་སེང་དགམ་དོང་པར་ ན་འོ་གྱཏུད་ག་སེངོ་མོ་དཱུར་དུའོངོས་པ་དང་གཞུག་མར་གནས་ཕཆས 
མདུ་པོ་དགྭ་ལུགསཿ །དདག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱབས་ཏ། གསོ་སྱང་བྱ་ཞཾང་ སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོནཔ་གདོན་པར་བྷས ༽དག་སླེང་སྔ་མ་དག་ལ་ཡང་འགཡཚངས་ཅན་དུམོའཛྱུར་འོ་། །འདི་ 
ྐགསྭོ་མུངང་ཅོཝ་པ་དེ་ཏདལ་ ། དགྲ་སངོགག་མར་གནས་པ་བཤིའམ།  ལྷུག་བདག་འདུག་ཅངམྲདནབརྩྱསར་པན  ད་དག་འདི་གམདུདགྲ་མེང་གངདཀསྣ་ལུགསཔ་དག་ཡོད་དོགས་དུ 
མསམས་ཤངེ་། ཆསྱ་ཀི་འདུ་ཤེསཅན་མཐུན་པའོའེ་དུ་ཤེས་ཅན་ད་དག་གོས་གསེལ་བྱ་བས་ཏ ། གསོ་ ཁྱཟེདཅིངེ་སོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འདོན་པརྱ་པདན ། དག་འདུན་རྱིཾས་སོ་སེར 
ཐར་པ་བཏོན་ཅིང་གསོ་སྦྱང་བྱས་པ་ཡིནེནོ། །འཁོར་ལངས་ཤོང་དགྲ་སེང་ཁ་ཅིག་ནོ་དོང ] ལྱང་གས་ིེམམངསི ག་པའདོནཔརྩ དུ དང འོས་པ ཁ་ 
དུག་ཕུགསན། དདག་གོས་ཡང་གསོལ་རྱ་བས་ཏ ། གསྩོ་མྦངྩ་བཞིངསོ་སོར་ཐར་པའོ་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པརྦ་བྷས ]ངམེམ་དག་ལ་མདུའགལ་ཆབས་ཅན་ུམིརྱགརར། འད 
སྟཾགསོ་སྦྱང་བཅོ་ལྔ་པ་དཉིད་ལ ། དགེ་སླེངོ་གཞུག་མར་གནས་པ་བཞཾ་འེམ ། ལྷག་པད་ག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པར་རྱྱར་པ་ན ༽ནཾ་དགའདེ་སྣམ་དུ་དགེ་སྲེང་གང་དག མལུགེས་པ་དག་ཡོད་དཧཾམ 
















°། ༄༅ །དུམི་སམས་ཤཾང་ ] ཆསྱ་ཀི་འདུ་ཤེས་ཅན་མཐུ་ པའི སག་ད་གིསགསོལ་ླས་ཏ་ 
( །ག ངྱོཔད་ཅིངསོ་སེར་ཐར་པའི་ 
0 ་པགཅི༔ རི  ་ ག་དོངནས་ ༥ ་ ཧས་སར་ཐརསདོགད་པའོནབར་བཀ། 
ལ་བ ངེསོ་སེར་ཐར་པའི་མ་དོགདནད་གདོན་པརྩ་རྷཾ༡ 'ཨངའ་གལཚ་ ངོ 
་བཅྩོལ་པ་ 3 དྭ སུ འ་ཞ ཡོ པ་དག་འདགཅང་མཐུ ཕྲ དག་མ དཔ ད་ག དག ་ 
ང་། ཆོས་ལ ངུ་ ཅན་ནི ས་ཅན་ དགགས ་ ) སརྐཐར་པའི་མེདོ་ག ག་པའ དབལག།ནའའགོ། གེ་སེང་གོ་དྲུར 
 དུའོངས་པྲ་ཅས་མང་ཕ་དག་ལྷགས ནེ་དུག་གིས་ཡ་ང་ག ལ་བྱ་བས་ གསོ་སྦྱོང ནས་བར བའིམདོགནྐང་པ་གདོན་བརྩ་། ིི་ཁྲ་ | 


ང་ ཆ 
ཡ་ཡོ 


1995 (འི མ་ས 


*ཿ།ཡོད་དོརྭ མདུམ་སེམས་ཤིང་།ཆོས་ཀྱི་འདུ་ ཤེས་ཅན་མཐུན་པའི་བདུ་ཤེས་ཅ་ནད་ །ེ 

བྱིས་སོཊ རཐར་བ་བཏོན་ཅིངག་སོཐོངྱབས་པ་ཨི ནནོ། ཀཝཁོར་དཾ་མ་ལངས་ཤིངེ་དག་སོང་དག་མ་དོང་བར ཀདེའི་འོག་ཏོ་དགེ་སཱ་ངྷགོ་ཐུར་དུའོངས་པ་ཆས་མང་པེདོག་ལག། སཱན། ད་དག་གིས 

ཡང་གསོལ་བྲ་བས་ཏི ། གསོ་སྦྱེང་བྱ་ཞིང་སེ་སེར་ཐར་བའྲི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པར་བྭ །དགེ་སེངས་མ་དགལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅནདུམི་འགྱུརའོ། །འདྲི་ཚ་ས་གསོ་སྦྱོང་བརྫོཝ་པདོད་ལ་ 

དྭག་སླེངོ་སློ་བུར་དུའོངས་པ་བཞོའམ ། ལླག་པ་དགའ་དུག་ཅིང་མཐུན་པར་བྱུར་བན །དེ་དག་འདི མདུད་གེ་སླེངོ་གང་དག་མ་ལྷུགས་པ་ ག་ཡོད་དེསཱམ་དུམ་སེམས་ཤིང་། ཆོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཅན 
ཅུན་པའ་འཇུ་གས་ཅནད་དགགིས་གསེ་ལ་བྱམས་ཏེ གསོ་ྦང་བདྲངས་ལར་ཐར་པའོམདས་དནཔའདོན་བརྩ་དན །དཔ་འདུནྱོས་སོ་སེར་ར་པབཏེནཅིངགསྦར་ྲངས་པ་ཡན་ནོ། 

འཁེརདལངས་ཤིང་དག་མོང་ཁྱ་གྐནདོང་། ཁ་ཅིཿ གང་རབགྲེསདསྟེས་པོ་དུ་ངས་བྲས་འརགྱལགས། ༣ ག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་ངས་ཏ ། གས་སྦྱོངཏྱ་ཞངསོ 

སོར་ཐར་པའྲི་མདོ་གདོན་པ་གདེན་བདྱ་རྷས ། དགྲ་སེངྦོསམ་དག་ལ་མང་འགལ་ཚབས་ཅན་དུམ་འྱཚུརརོ། །འདྷིལྷ་སཾ་གསྦོ་སང་བཅྫོལ་པ་དྷདེ །དགེ་སེངྷ་ཀ 


དག་གི ས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ] གསྒོ་སྦྱང་ཕྱདཅིངསོ་སེརཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འདོན་པར་པདན ངི དགེ་འདུན 







བུར་དུའོངས་པ་བཞོ་འམ ། 





*| ༄༅། ག་པ་དགའ་དུག་ཅིང་མཐུན་པརྨ་རུརཔན །དེ་དག་འདོ་སྐུམ་དུདགསྦེང་གང་དགམ་ལྷགས་པ་དག་ཡོད་དོ་སཱམ་དུ་མི་སེམས་ཤིང་། ཆོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཅན་མཐུན་པའྲི་ 
ཟླ རླ་ས་ནདདག་གསེ་ གཡོ་བ གསོ ལི རཾ རེ གྲག །འཁོར་ད 
ཉཱ 


༤ \ ` 


་ཚོན།༡༨ཞོང་ ] ཆོས་ཀྱི་འདུ་ཤིས་ཅན་མཐུན་པའོའ་དུ་ཀ ས་ཅན 
པ་བཏབ མ་པ ཞེ །འཁེརར་མ་ལངས 





མས འམ ལྷུག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པརྩ་གར་བན } དེ་དགའ་དི་སྟུམ་དུ་དགེ་སློང་གང་དག་མུ་ལྷགས་ང་དག་ཡོད་དོ་ཧ 
ན་དག་གས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། སབམང་་དརཔ དོ་ར །དག་འདུན་རྩིས་པའ 
ཤངེ་དགེ་སླངོ་དག་མ་དོང་བར་ ། དའི་འོགུ་དགྲ་སང་གཞུགན་གནཿ་པ་ཆེས་མང་ ཀོགྭལགུས་ན ] དེ་དག་གིས་ཨ་ངགསོལ་བྱ་བསཏེ ། གསོ ཇྱི་བ་ཞིང་སོ་སེར་ཐར་པའི་མ་དོག་དོན་པ་ 
གདོན་པར་བྭ་མ ། དགེ་སཱེངོ་སྔ་མ་དག་ལ་ཨང་འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་མོ་འགྱུར་རོ། །འདྷི་ལ་སྟཾ་གསེ་ ངོ་བཅོ་ལྔ་ པ་དྭཉིདེ་ལ། དགེ་སླཾངློ་ཐུར་དུའོངས་པ་བཞིའམ ) ལྷག་པ་དགའདུག་ཅིང་མཛུན 
པཱར་རྒྱུར་པན །ད་དག་འདི་སྣམནུ་དགེ་སླེང་གང་དག་མ' གས་པ་དག་ཡོདའོ་སྐུམ་དུ་མི་སམས་ཤིང་། སྤྱཀི་འུ་ཤཾས་ཅན་མཇུན་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ད་དག་གོས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ།གསོ་སྦྱེང 
རྩད་རྩིང་སོ་སརོ་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འདོན་པར་ཀྱད་ན། དྭ །འདུན་ོས་སེ་སར་ཐར་པ་བཏོན་ཅིང་གསོ་སྦྱངོ་བྱས་པ་ཡིནནོ། ]འཁོར་ད་ལངས་༨འིང་ད ་སྙེང་ཁ་ཅིག་ནོ་དང་ ཁ་ཅིག་ནི་མ་དང 

བན་དའི་འོག་རུ་དགྲེ་སོངོ་གཏག་མར་གནས་པ་ཆས་མང་པོ་དག་ལཱགས་ན ]དཾ་དག་གིས་ཨང་གསོལ་བྱ་བོས་ཏ་། གསོ་སྦྱང་བྱཞཾངེ་སོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པར་པ་ས ༽ དགེ་སླེང་སྔ 

















ཿ ༄༅། 


པེ ་པ་དག་འདུག་ཅིང་མྔ་དྲན་པའྱ་བྲ 
ྭ རྫར་པ་དྷཾཏཾདེ་ལ ། དགྭཾ་མོངྷ་སོ་བཱར་དུའོངས་པ་བཞི་འམ ལྷུག་པ་དག་འདུག་ཅི་ མཐུན་པརྩ་རུ༢ 
ཅན་དུམོ་འགྱུར་རོ། འདི་ལྟ་སྟ་ག་སེ་ ངོ་བཅེ་ པ་ད དལ། དགྲར བུརུ ཀ་པ་ལ ་མེང་པདྲ་ཆངེ་སོ 

།མ་དག་ལ་ང་འགལ་ཚབས་ཅན་དུཚོའེ་གྒྱར་རོ། དྷི་སིྦང་བཅྫོང པའ ས་ཅན་སུན་པའོ་འདུ་ཚེས་ཅ ན་ད་དག་གེས གསོལ འྱབས་ གསོ ོད 
རྷིསཱམ་དུ་དགེ་སྡེང་གང་དགམ་ལུགས་པ་དག་ཡོད་དྒོསམ་དུ་མོ་སར་ས་ཤིང་། ཆོསྐ་ཀི་འྱད་ ཡིན་ནོ། །འཕོར་དངས་ཤིང་དག་སོང་དགདོངནས། ༣འོ་འོགྲ་ངང་ ང་གའུ 
པན།དེ་དག་འདྲི་སྐམ་དུ་དགེ་སོང་གང་དགམ་ ལྷུགསུ་པ་དག་ཡོད་དོ་ཧཱམདུ ར་པ་བཏོན་ཅིང་གསོ་སྦེངྱོ་བྲས་པ་ཡིན་ནོ། ༽༢།ཕོའ་ད་ལངས' གུང་དྭགྱ་པ་ང་དག པི ིའ་ བས་ན 
སོར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འདོན་པར་བདུན དཱ དགའ་དུནྱ་གིསསོ་སརྦ །གསོ་སྦྱོང་བྱ་ཞིང་སོ་སོར་ཐར་པའི་མངོ་གདོན་ང གདོན་པརྩ་བྭ་ས། དུག ནཱ འགག་སྣ་་དགས་དགས་ཚ 
པ་རི ཾཾླྲླྲླཾྲླདླཾ&་ ར ༢ ི་ 
པར འི་ས ངབ ཅནམཐན་ ྲས་་ནོད་གོས་གསོང་བཅོས་ཉ། གསྟཾ་སྦ་དཅིང་ས ནིས་སེར་ ལགཔ ཀདགཾ་སྲོང་སྡ་མ་དག 
རུམསམས་ཤང་། ཁིའུ ཤསཿན་མཐཇུན་པའི་འདུ་ སན།དེ་དག་གིས་ཡང་གསོལབྱ་བས་ཏེ གསོ་སྦྱོངོ་བྱ་ཞིངསོ་སེརཐར་ 
བུར་དུའོངོས་པ་དང་། གཞུག་མར་གནས་པ་རེས་མང་པོ་དགྲྭ་ཉགསན 


!- 





ལ་མང་འགལ་ཚབས་ཅནདུམོ་འབར་རོ། །འདྷཾཝ་སྣ་གསོ་སྦྱངོ་བཅོལྔ་པ་དཉཾདེ་ལ དགེ་སླངོ་གླེ་བུར་དུའོངས་པ་བཞིའམ་། ལྷག་པ་དག་འ གཅིང་མ་ཐུན་པར་རྒུར་པན །དེ་དག་འདི་སྐམ་དུ་དག 

ཟླངགར་གགུསྣམགས་ངགམདོདོ མ་དུམ་ སྟ ོསྱསའུགསས།ནསི་བས་ད་དང་མས་གསང་སས། ] སྐྱོ་བ རྱདདང་སོ་སརཔར་པའའོག། པ 

འདེན་པརྱ་ཧད་ན དགའདུན་གོས་ སརྐ་ཐར་པ་བ་ཏོན་ཅིང་གསོོ་སོང་བྱས་པ་ཡིནེ་ནོ། ༽འཁོརདལངས་ཤོང་དགེ་སེངདག་མ་དོང་བར ། རྲའི་འི་གྱཾཏཱ་དགྲཾས་ངྷ་ཀྭ་བུར་དུའོངས་པ་དང་གཏུག་མར 
གནས་པ་རས་མང་ དྭགྭ་ལ་གསན། དེ་དགགོས་ཡུང་གསེལ་བྱ་བྲས་ཏ ། གསོོ་སྦྱང་བཱཞིངསེ་སརཐར་པའི་མ་དེ་གདོན་པ་གདོན་པརྩ:བ་ས ། དགྭཾ་མེངོ་སྔམ་དག་ལ་མངའགལ་ཚ་བསཿཅན་དུམ་འབྱུ་ 
རཱ །འདྷ་གསོ་ཐང་བཅྩོལ་པདཏོད་ལ །དུགྟ་བོངོ་ུརདའངོས་པ་བཞི་འམ ། གཔ་དགའདུག་ཅིངམཇུན་པར་ཆུར་པན ། དདགའདྲི་ཞུམ་དདརེ་མངོ་གངདགུསྣ་ནགསུ་པ་དག 
དརུམ་དིུ་སེ་མས་ཤིང་༽ སྭ་ཧིའདུ་ཤཾས་ཅན་མཐུན་པའོའདུ་ཤེས་ཅནད་དག་གིས་གསོལ་བླ་ངས་ཏ །ག སྦྱངཕིད་ཅིང་སོ་སར་ཐར་བའི་མདེ་གདོན་པའ་དེན་པར་དན། དགེ་འདུན་གྱིས 
སོ འཕེའནངས་ཤིང་སསེངཅེགནེདང་ ༽ ཁ་ཅི་ག་ནོཾམ་དོང་པར་དའེ་ལོག་ཏུ་དག སེངོ་གླེ་བུར་དུའོངས་པ་དང་གཏུགསར་གནས་པ་ཆས་མངཔོ 





རྦོ ར་པ་བཏོན་ཅིང་གསོ་སྦྱང་བྱས་པཡིན་ནོ། | 








༄༅། །གགྷུཕགསན། 
'ཅན་དུ་མོ་འགྱུར་རོ། རོ།།འདྷི་ལྟསྟ་གསོ་སྦྱང 
ལྷུ 





།ན་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསོོསྦྱངོབ་ཞིངསོ་སེར། ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པར་་རྷཾས ། དག 
བརློལ་བ་དཉོདལ ། ། དགྲ་སླེང་ སྲ ༽ བག་པ་དགའུག་ཅ་མྲུགཔར བར 


སོངོ་སྔ་མ་དག་ལ་ཨ་ང་འ་གལ་ཚབས 

འདི དཾ རྨ ཤུ དགའི གངད་མ 

གས་བ་དག་མ མ་དུམ་ མས་ཤིང་༽ སྦ་ཀི་འདུ་ཤེས་ཅན་མཐུན་པའོ་འདུ་ ས་ཅན་དེ་ དགུ་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ གས སྭ་སྦངོ་ དཅང་ རཐར་པའ་མདོ་གདན་པ་འདན ཕའ 

རྱེད་ན །གས་བརུན་ིསེ་བརཐར་མཁཏ་ནཅི་ངགསྩོསང་ས་པཞོ༔ ་ཞནོ། །འཁོར་ ་ལངས་ཤང་དག་སཱོང་དག་དོང་ནས ་ ངོ་གཾཐུར་དུ་འོངས་པ་དང་གཞུག་མར་གནས་པ་ 
ཆས་མང་པོ་དགྲྭ་ པ་ག གས་ས །དུ་དག་གིས་མངགསོལ་བྱ་ངས་ཏེ གསོ་སྦྱང་བྱ་རཾིང་སོཊ ཌོཐར་པའི་མདོ་གདྒོན་པ་གདོན་པརྩ་བྷ་ས༽ དགྲ་སོང་ཝྔ་མ་དག་ 

| འད་གས འཅ་་ 


མ་གསང ནན 
པ་དནད་ལ་ ། དག་སླང་ ར་དུུརངསབདུངགྱུམརགནས་པ་ི་མལག་པ་དགའ ང་བ་བ ར་བདེ དགའདོ་སྟ 
ཞྟོ་སམ་དུ་མི་སམས་ཤོང་། ]ཆོསྦྱ་ཉི་འདུ་ ཤེས་ཅན་མཐུ་ ཐུན་པའི་འདུ་ཤེས་ཅནདེ་དག གིས་གསོལ་ངྱ་བས་ཏ །གསྦེ་སྦྱངབྱིཿ 


དགྲེ་སོང་གང་ 
།ནིང་སོ་སཾརོ༔ འ་་དུད་མགད་ 


ཐཝ༔ པར་པ ལས ། དའོ དས ་ོ་་དས་བདར་གྱག་མར་གནས་བཅེསམང་པདགྭམགས་ུ ༢ ནེ་དག་ གས་མང་གསོལ་བྱབས་ཏ གསོ མྦིངོ་བྱ་ནིང་སོ་སེརོ་ཐར་པའི 
ོདགོགགདེནརྦྱ་བ ། དག མུ མདགལ་མང་འགལ་ཚསཅནམོ་འུ་ དི སྟ་གསེ་ཏཱ ངོ་བ་ པད སྙིང་གྲོ་བུརདུ་འོངོས་པ་དང་། །གཞུག་མར 
ཧཱ ས་པ་བཞི་འམ་། གུ་པ་དག་འ ཅིང་མཐུན་པར་རྒུར་པ དྭཱམ་ ག་མ་ལྷགོས་པ་ མ 
པའི་འ ཞི་ལས དགང ང་ད ངུ ་ ནྲ དགད ནོན བན་ད 
འཁོར་ནྲ་མལངས་ཤཀང་དགྱ་གངོ་ གསོལ་བས ཅ་ ཤིཏུ་དགྲ་སེང་ ས་མདོ པའདོནཔར་་ ས་པ་རས་མང་པོ་ད ༽ ག་གསསངགསའ ཆས ཏ་ 
སྦྱང་བྱ་ཞིངེ་སོ་སེརཿ ཐར་པའི་མདེ་གདོན་ པ་གདོན་པར་བྱ་སྟ །དགེཾ་སླེངོཀ ློམནདགས་ཨང་འག་ལཚུསཅདུ་འྱ་རར། འདི་ ་ ངབཅོ་ལྔ་ཕ་ད་ཆིདེ དེ་ལ ། དག་ཆ ངོ་གློ་བུའ་ བུ 
འོ་ངས་པ་དང་ ། གཞུག་མར་གནས་པ་བཞཾའེམ ] ལྷུག་པ་དག་འདུག་ཅིངེ་མཐུན་པར་རྱུར་པན །དེ ི་ོ སྣིགསངདག་མོའིདོག མདུན མས་ཤད་། 


དུན་སེམས་ཤོང་ ] ཆོས་ཀྱི་འདུཿཤེས་ཅན་མཐུན་ 


ཐ༅-། ༄༅། །ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཅན་མཐུན་པའིའེ་དུ་ཤེས་ཅནདེ་དག་ ཤིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ །གས་སྷོངོ་པྱད་རྙིང་སོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འདེན་པརྩ་དདན། དགའདུན་ཆོའ 
མམ .5 ༡ ཁཁ ༢ .© „¬ ༡༣ ༨ གཱ ར་འདེནོ་ ཁུ ཱ 
སོ་མར་ཐརཔ་བཏེན་ཅིངགསོ་བེ ཆུས ་པ་ཡནནོ། །འཁེརེདེ་ལདས་ཤངེད་ག ངོ་ཁ་ཅིགནི་དོང ཏྭ གསེ་མྱ་ཚིང་ས་མོ་རབའིམདོ་གདན་བའདེའ་བར་ད དཔེད 
མངུ་ དག ལྒུགས་ན | དག་གོས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ །གསྔོམཱངྱ་བཞང་སེ་སེརཐར་པའི་མདེག་དོན་པ་གདོན་པརྡ་བྷ་ས་། དགྲཾ་མངྫས་མདག་ལ་ཡང་འགལ་ཆ་བས་ཉན་དུམའྱགུརཔོ།། 
དིལྟ་སྟི་ག ངཱ ལྕ་བ་དེཉིེ་ལ ། དགུ ངོ་ཀོ་བུར་དུའོངས་པ་དོང་] གཏུག་མར་གནས་པ་བཞཾ་འམ། ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིངེ་མཐུན་པར་རྒྱར་པན ] དདག་འདི་སྙམ་དུདག་སཱོང་ 
རེ ཟོ གསབ་དག་ཡོདང གུམ མས་ཤིང ཆོས་ཅའདུ །ས་ཅན་མཐུན་བའོ་འདུ་ཤས་ཅན་དོད གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསོ་སྦྱངོ་ དཅིང་སོ་སརོཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ 
ཧཾ འདོན་པར་བྱད་ནུ ། དགེ་འདུན ཐར་པ་བཏཏོན་ཅིང་གསོ་སྦྱོང་བྱས་པ་ཡོན མས་ད ང་དགདོང་ནས ༈ དིའོདགམང་་བར་ུའོངས་པདང་གག 


མར་གནས་པ་ཆེས་མང་པོ་དྭག་ཚུགསན ། དཾ་དག་གོས་ཡང་ག ཁི་བྱ་བས་ཏ །གསོ་སྦེངོབྱཞིངེ་སེ་སེར་ཐར་པའི་མདོག ནཔ་གརོན་པར་བྱ་སྟ ] དག་སླང་སྔ་མ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས 
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མ། ཅན་དུམལྱརརརོ། །འདྷིལ་ས་གསོ་སྦེདབ་ོཝ་པད་ིད་ལ ། དགྲ་སེང་ོ་དུར་དུའོངས་པ་དང་ ། གཉུག་མར་གནས་པ་བཞོ་འམ་ ། ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པརྒྱསརུ་པ་ན །དེ་དག 
འདྭི་སྐམ་ དགྲ་ང་གདདག་མ་ལུགས་པ་དག་ཡོདདོགམདུས་སམས་ཤང་། ཆོསྤ་ཆོ་་ཤས་ཅན་མཇུནཔའོ་འདུ་ཤས་ཅན་དེ་དག་གིས་གསོལ་བྱ་ངས་ཏ ས་བྱབདབི་ངསེ་སེར 
ཐར་ོ་མདགརད་བའཞེན་པར་དམའ་ ༽ དའི གཏུདགྭ་སང་གཏུག་མརགནས་པ་ཆེསམང་པོ་དགྷ་ལགས་ན ༽ནཾ་དག་གིས་ཡུང་གསོལ་བ་བུས་ཏེ ། གསོ་སྦྱོང་ཏྱད་ཅང་སོ་སེརཐར 
པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པར་བྭ་སྭ ། དག་སྡེང་སྔ་མ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་མོའེ་གླུར་འོ་ །འདི་ལྟ་སྟེ་གསོ་སྦྱང་བཅོ་ལཱ་པ་དེ་ཉིད་ལ ༽ དག་སཱེངོ་གློ་བུརདུ་ ངུས་པ་དང་། གཉུག་མར 
གནས་པ་བཞིའེམ །ལྷག་པ་དགའདུག་ཅཾངེ་མཐུན་པར་གྱུར་པན ] ནི་དག་འདི་ །མ་དུ་དགེ་སྡེའི་གང་དགུ་མ་ལྕགས་པ་དག་མོད་དོ་སྟམ་དུ་མེ་སམས་ཤིང་། ཆེས་ཀྱི་འདུཤས་ཅན་མཐུན་པའོ་འདུ 
ཤས་ཅནནད་དག་གིས་གསོལ་བྱབས་ཏ ། གས་སང་ ཅིས་ས་ར་རཔའནདུསཔ་དོནདྱནན །དགེ་ར་ུ་ིསསའརན་ཉནརས་ུངས །འཁེར་དེ་མ 
ལངས་ཤངེདག་མླེངོ་དག་མ་དོང་བར་] ནེག ་ཞིང་བཞུག་མདགནས་ ས་མང་པེ་དག་ལྕགསན ] དི་གད་གོས་སང་གསེམ་བྱབས། ༽གསོ་སྦྱོང་བྱ་ཞིངཾསོ་སེརཐར་པའམདོ་གདོན 





པ། ༄༅། །པ་གདོན་པརྩ་ཧྷསཾ ། དགྲཾངོས་མ་དག་ཝ་ཡང་འགལ་ཚབསཉན་དུམོ་འྱསཱརརོ། །འདྙིལསི་གསྩོ་སྦང་བཅྫོཝ་པ་ད་ཉིད་ལ །དགྲུ་སེངྷཨོ་བུར་དུའོངས་པ་དང་ ། གཞུག་མུར 
-ཟ །གནནས་པ་བཞཾའེམ ། ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅཾང་མཐུན་པརགྱུར་པན ] དེ་དག་འདི་སྙམ་དུདགེ་སླེངོ་གང་དགམལྷགས་པ་དག་ཡོད་དོ་སྙམ་དོུ་སེམས་ཤིང་ ། སིའུ ཤས་ཅནམཐུནཔའི་འདུ་ཤས་ 
་ ཅ་ད་དག་གིས་གནོལ་བྱ་བས་ཏུ ། གསྩོ་བང་པདཅིངས་སརཐར་པའྲི་མདོ་གདོན་པ་འདེནོ་པརྨ་བདན །དགེ་འདུནུ་གིས་སོ་སེརྦ་བར་པ་བཏོན་ཅིང་གསེ་ ངྱངས་བ་ཡོནེནོ། །འཁེརོང ལུ་ངག་འཀིང་དགེ་ 
སློངཁ་ཅྱིག་ནོ་རོང་། ཁ་ཅིགནམ་དོང་བར་དང་འོགོཏུ་དགྲེ་མངོ་གྱའགམ་དགནས་པྱ་ཆེས་མང་པེ་དོག་ལགསུན ། ན་དག་གོས་ཡངགསོལ་བྲ་བས་ཏ །གསོ་ ངྷཔཞིངསསཾརཐར་པའི་མདོགདོན་པ་གདོན 
པར་ཏ ། དགེ་སླེངོ་སྔམ་དག་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཉན་དུམི་འཛྱུརརོ། །འདྷི་ྣ་སཱ་གསྭོ་སྦྱངང་ཅེ་ངྔ་པ་དཉིདལ །དགྱཾ་སངྷོ་བུར་དུའོངས་པ་དང་། གྱཏག་མར་གནས་པ་བཞིའེམ ། ལྷུག་པ་དག 
/ དུགཅང་མཇུན་བརྩ་ཅར་པན ། ཧ་དག་འདྷསམ་དུ་དགེ་མོང་གངུ་དག་མ་ལུགསཔ་དག་ཡོད་དོསམ་དུམསམས་ཤང ཆེས་ཉིའདུ་ཤ སཅན་མཐུན་པའི་འདུ་ཤེས་ཅནདད་གགིས་གསོལབ་དུས 
ཉ། གསྦསྦྱོངཧད་ཅིང་སེ་ཨརོཐར་བའི་མདོ་གདོན་པའདོན་པར་་བཏན ། དག་འདུནིས་སེ་སེརཐརཔ་བཏོན་ཅིངགསྩོ་སྦྱངྱོབས་པ་ཡིནནོ། །འཁོརད་ལངས་ཤིངདགེ་སླེང་དག་དོངནས་ །དའི་འོག 


¦ =$ ཟེཊ ཞེལ 


༦9 
ཕྱ 


༧ ཏུདག་སྲེང་གཞུག་མར་གནས་པྲ་ཆས་མང་པོ་དགྲལ་ 








གསན །དེ་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསྩོ་སྦྱོང་བྱ་ཞི་ངོསོ་སེརཿར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་བརྡ་བྭ་ས ། དགྲེ་མོང་སྔ་མ་དགལ་ཡངའ་གཡ 
ཆོབས་ཅནདུར་འྱགརརོ། འྙ་ཱ་སོ་བྦངབཅ་ལཔ་དཉདལ ། དགསོངཱོ་དུཌ་དུའོ་ངོས་པ་དང་ ། གུག་མརགནས་པ་བཞུབམ ། ལྕག་པ་དག་འ་དུག་ཅིང་མཐུན་པརྦགུརཔན ། ད་དག 
ཤ་དྷི་སམདུདགྲ་སེངགང་དགམ་ལྷགས་པ་དགེ་ཡོད་དོ་སཱམ་དུམོ་སམས་ཤོང་ ། ཆོས་ཀའེདུ་ཤཾས་ཅན་མཐུན་པའི་འདུ༨ཀས་ཅན་ད་དག་གིས་གསལ་བྱ་བས་ཏ ། གསོ་སྦྱང་བྱ་ཞི་ངོསོ་སེརཐར་པའི་ 
མདོགདོནཔ་འདོན་པརྡ་དུད་པ་ལས ] དཾའི་འོགཏུདག་སླེང་ ུརདུའོངས་བྲ་ཆས་མང་པོ་དུག། གསན ། ) དེ་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསོོ་མྦྱང་བྱ་ཞིང་སོ་སེར་ཐར་པའིམདོ་གདྡོན་པ 
གདོན་པརབྱ་སྟ ༽ དོལ་པོ དགོད ༽ དགྭ་སང་ཀྟོ་བུར་དུའོངས་པ་དང ] གཞུག་མརུགནས་པ་བཞཾའེམ ། 
ལྷུག་པ་དགའ་དུག་ཅིང་མཐུན་པར་གླུར་པ་ན དགའ་མགུ ང་གང ག་མྭ་ཕགས་པ་དག་ དོ མ་དུཨ་སམས་ཤིང་ ། ཆོས་ཀྱིའདུ་ཤས་ཅན་མཐུན་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་དདག་གིས 


གསོལ་བྱ་བུས་ཏད །གསོ་སྦྱོང་ཕྱད་ཅིངསོ་སེརཐར་པའཾ་མ ས་སོ་ རཾཐར་པ་བཏོན་ཅིངགསོོ་སྦྱོངངུས་པ་ཡིན་ནོ། །ལལརད་མ་ལངས་ཤིང་དགེ་སྐོང་དག་མ 


¬ 


ན་པ་འདོན་བརྭ་པདན ། དགའ་དུན་གོ་ 





༠] ༄༅། །དེང་བར་དའི་འོགཉུདགེ་སེངོ་གོ་བུར་དུའོངས་བཆས་མང་པོ་དགྲྭ་ གསན ད་དག་གིས་ཡུང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ།གསྩོ་སྦྱང་བྱ་ཞིང་སོ་སེར་ཐར་པའྲི་མདོ་ 

ཤ། །དོང་། དཾ ཏུ ད ཱ ཏྱས་ཏཾ།གསོ་སྦྱེང་ཀྱ་ཞིང་སོ་སེར་ཐར་པ ཿ 
པརྩ་བྷསཱ་ དག་སླེང་སྔ་མ དག ལ་མང་བགལ་ཚབས།པྱབར། །འདི་ལྟ་སྟཾ་གསོ༔ ངབཅོཝཱ་པ་དུ་ཉིད་ཝ ༢ ང་གི་བ གསོ ཞིངསོ་སར་ཐུར་པའིམདོགདོནཔགདོན 
འདགཅིངམནན་པརྡ་ཆུར་པ་ན ། ནཾདགའ་དེ་སྐམ་ དགཾ་སངོ་གུང་དགམ་ལྕགས་པ་དགཡོདོདོོ་སམ་དུམོ་སེམས་ཤིང་། ཆོས་ཅི  ཤེས་ཅན་མཐུན་པའི་འདུ༨ས་ཅནད་དག་གིས་ག །ལངྱ་ཟཱས་ཏ 
གཾ ྦངྲ་བུད་ཅིང་སོ་ སེརཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འ ན་པར་བུད་ན ། དག་འདུན་ཧིས་སོ་སེར་པ་བ་ཏོན་ཅིང་གསོོསྱངོ་བྱས་པ་ཡིནའོ། །འཁོརདེལངས་ཤིང་དགྱེམེང་ཁ་ིགེནོ་དོང ཁཅིགནིམ་དོང་ 
བརདེའ་འོག།དགེ་སེངམོུརངས་པཆས་མང་པ་དུག་ཐུགས་ན )དེ་དག་གོས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསྟེ་སྦྱད་བྲ་ཞིང་སོ་སེརྦཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པར་ྷས ། དགྭཾ་སྭེངསམ 
དག་ལ་ཨ་ངའགལ་ཚུངས་ནནདུ་མིའྱགརརོ། །འདྷི་གསྔོ་ཐཱངབཅྫཝཔ་དཉིདལ ། དགྱེ་མེང་མོ་བུརདུ་འོངས་པ་དང་ ། གཞུག་མར་གནས་པ་བཞི་འམ། ལྷུག་པདག་འདུག་ཅིངམཐུན་པར 
རྒྱུར་པན ] ད་དག་འདོ་སྟམ་དུ་ད་བ། སྤེངོགང་དག་མ་ལྷགས་པ་དག་ཡོད་དོསྟམ་དུམོ་སམས་ཤིང་ ]ཆོས་ཁྱི་འདུ་ཤེས་ཅན་མཐུན་པའོའེ་དུ༨ཤཾས་ཅན་དེ་དག་གིས་ག སེཝ་ངྱ་ཐཱས་ཏ ། གསོ་སྦྱོང་ཕྱད 
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ཅིང་སོ་སརོཐར་པའི་མདོག་དོན་པ་འདོན་བར་་པིད་ན ། དགའ་དུནྱ་ཐིས་སོ་སརྦཐར་པ་བ་ཏོན་ཅིངེ་གསྫོ་མྦྱངྱ་བས་པ་མིནནེ། །འཁོར་དལངས་ཤོང་དགྲེསོང་དག་དོངནས ། དེའི་འོགོ་ུ་དཔ 

སླེང་སློ་ཇུར་དུའོངོས་པ་ཆེས་མང་པེ་དོག་ལགསན ། ད་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་པས་ཏ། གསྩོ་སྦྱངྱ་དཱ་ཞིང་སེ་སེརྐཐར་པའི་མདོགདོན་པ་གདོན་བརྩ་བྷ་ས ། དགེ་སྡེངསྔ་མ་དག་ལ་ཡངའགལ 

ཆུབས་ཅན་དུམ་འགྱུརརོ། །།བར་སོམ་ལ ། གསོལ་བ་དངནོ་མ་དོང་དུང་། །ཁ་ཅིག་དོང་དང་ཐམས་ཅད་དོང་། །དག་སླེང་གཏུགམརགནས་པ་དག་གིནཆས 
བཅྩོལ་པ་ཡིན་ལ ། དག་མོང་ཀཱོ་བུན་ངུའོངོས་པ་ཆསའུང་བདག་གིནི་ཆས་བཅུ་བཞིའེམ་ཚོས་གཅིག་ཡིནན །ཟློ་བུར་དུའོངས་པ་དགུ་གིས་གཞུག་མར་གནས་པ་ཆས་མང་པེ་དག་གྲིངེས་སུའ་ཇུག 
པརྭ་པའོ། །དག་སླེངོ་གཏུག་མར་གནས་པ་དག་གིན་ཚོས་བཅྲོལ་པ་ཡོནལ ། དགྲེ་མེངྡ་མོ་དུར་དུའོངས་པ་མཉུམ་པ་དག་གིནོ་ཆོས་བཅུ་དགི་འམཚས་གྲིག་ཡོན་ནུ ། གླེ་བུར་དུའོངས་པ་དག 
ནོས་གུག་མུར་གནས་པ་མཉམ་པ་དག་གི་རེས་སུ་འཇུག་པརྦ་བུའོ། གི ངོ་གཉུག་མར་གནས་པ་དག་གིཉ་ཆས་བཅྩོལ་མིན་ལ །གྲེ་སེང་སོ་དར་རུའོངས པ་རས་མ་ངཔེདོག་གི་ནིཅཾས 
གྭཅུ་བཞིའམཉས་གཅིག་ཡིནན ། གུག་མརགནས་པ་དག་གྱི་ཞི་བུར་དུའོངས་པཆས་མངཔོདག་གྲི་ངས་སུའངུག་བརྩ་བའོ། ཀདག་མང་་གོ་ཐུར་དུའོངས་པ་དག་གྷིནི་ཆས་བ་པོལ་ཡིན་ཝ ། 








195 ཨེ ཐིཿ (¿ པཿ 


ར། ༄༅། །དགེ་སླེང་གཞུག་མར་གནས་པ་རས་འུང་བ་དག་གི་ནོ་ཆོས་བྱདུ་བཞིའམཆས་གཅིག་མནེན། གཞུག་མར་གནས་པ་དག་གིསྟ་གོ་བུར་དུའོངས་པྲ་ཆས་མང་པོ་དག་གྲི་རེསསུ 


འཇུག་པར་པའོ། །ད་གི་སཱངོ་སློ་ཇུར་དུའོངོས་པ་དག་གི་ནི་ཆས་བཅོ་ལ་ཡིནལ ། དག་སོངོ་གཏུག་མར་གནས་པ་མཉུམ་པ་དག་གི་ནི་ ས་བྱརུ་བཞི་འམ་ཆོས་གཅིག་ཡོན་ན ། སློ་བུར་དུའངས་པ་དག 
གིས་གྱུུག་མར་གནས་པ་མཉམ་པདག་གྫི་རེས་སུ་འཇངུག་པརྩ་པའོ། །དགྱ་མཾངྒགེ་བུར་དུའོངས་ང་དག་གོནོ་ཚས་བཅྩོཝ་ཡིན་ལ ། དགྲེ་མིངོ་གཉུག་མར་གནས་པ་ཆསམ་ང་ཕོདག་གིེནཚཆས 
བྲ ༣ནུ་བཞི་འམཆས་གཅིག་ཡནེ་ན ༽ གྐོ་བུར་དུའོངས་པ་དག་གིས་གཞུག་མར་གནས་པྲ་ཆས་མང་པོ་དག་གྲི་ངེས་སུའྔངུག་པར་དུའོ། །འདྷི་ལྷ་སྣ་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་ད་ཏིད་ལ ། 
དགྭ་སེངོ་གཞུག་མར་གནས་པ་བཤཾའམ ༽ལྨུག པ་དགའདུག་ཅིང་མཛུན་པར་གུར་པ་ན ] དེ་དག་གིས་ད་ནྭ་མོ་དུར་དུའོངས་པའོ་ནམ་པ་དང ] གྲོ་བུར་དུའོངས་པ ིགས་དང་། གློ་ངུ་ཤོངས 
པའི་མཚན་མ་འདི་ལ་ ། གཞུན་རྱི་ལྱུང་བཟེད་ད་ང་ ། ཆོས་གོས་དང་ །འཁརབ་དང་། གྱརརྱབ་དང་། རིལ་བྱ་ཉིཐུགས་དང་ ། འུ་མར་སྣེད་དང་ ། ཱ་དང་ །ཆུ་སྫོག་གུ་ཅན་དང་ ) 
མཆིལ་རྩམ་དག་མཐོངན །དེ་““་དག་འདི་སྭམ་དུསེམས་ཤིང་ ། དགཾ་སཱེང་གང་དག་མ་ལྷགས་པ་དག་ཡོད་ན༽དགྲ་མེང་གང་དགམ་ལྷགས་པ་ད་དག་མེད་ཀྱང་རུང་།དཉིད་པུའ་དུག་ཁྱང 


མྲ གདིན་པ་འུ་ ན་པརྱ་ཏེད་པལས འོག གསེང་ ར་དྭའོངས་པ་ཆས་ ང་བ་དྭགྭ་ཕགསན ། ད་ གགིས་ཡང་གསོལ་བྱབས་ཏེ ་གསོ་སྦྱོངབྱ་ ཞིངས་ས་དབར་པའི་མདོ་གདོན་པ་ 
ཏོ བ་པ་ག ཅིགས་བསིསམ་ ཀྲ ཁལ] དག་ག གགར་གནས་པབྐཞི་འས ། ལྷག་བདག 
འདུག་ཅིང་མཐུན་པརྦ་ཧུར་པ་ན ། དདག་གིས་ ནྭ་ལོ་དུརདུའོངས་པའརམ་པ་དང་ ། གློ་ཐུར་དུ་ ངོས་པའཏགས་དང་། གླེ་བུར་དུའོངས་པའི་མཚན་མ་འདོ་ལྟ་སྟ ། གཞན་གི་ལྕུང་བཟེད་དང་། 
ཆོས་སོོས་དང་། འཁརབ་དང་། གརུརབུ་དང་ །རིལབ་སྤྱི་ཐྲུགས་དང་ ] འྲུ་མར་སྣེདོ་དང་ ] ཁྲ་དང་ ] ལྷུག་གློག་གུ་ཅན་དང་ ] མཆྔིལ་ལྙམ་དག་མཛེང་ན ] དེ་དག་འདི་སཱམ་དུསེམས་ཏེ་] 
དུགླ་སེང་གང་དུག་མ་ལྕགས་པ་དག་ཡོདན ། དགྲ་སེངོ་གུང་དགམ་ལྷུགས་པདེ་དག་མད་པར་པ་དག་ཅག་གིས་ག རངས་ཏེ གསོ་མྱ་ནིསམརཐ་རཔའ་མུདག་དན་པ་ག ནྭ་དྲུ་དུད་ངམ ། 
ཞོན་ཏེ་དདག་མེད་པར་བདགཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ །གསྩོ་སྦོྱབཱ་ནངས་སརཐར་པའི་མདོ་གདེན་པ་གདོན་དུས་རུང་སྟམ་ནས ། མོད་གཉིསྲ་ཉིས་དོན་དུ་གཉིར་བ་མིད་གཉིས་ཊི་མྱབདཅན 


ཿཿ།།རུང་ ¡ སོ་སཾརྦཾ་སཱར་ཁྱང་རུང་། ཐུགརིང་པར་ཨུར་ཡངརུ་པསམནས་ དྭྷན་གྱཾས་དོན་དུགཉརབ་དབཉྩ་ཊི་ཡྩོ་བད་ཅནད་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ། གསོ་སྦྱེངོབྱད་ཙང་སོ་སེ་རོཐར་པའི་ 








ཐཐ ༄༅། །ད་དགགིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ ། གསྦོ་སྦྱོང་པྱད་ཅིངསོ་སེརཐར་པའིམ་དོ་གདོན་པ་འདོན་པར་པྲད་པལས་ ] ནའི་འོགོུདག་ལ་ཀོ་བུར་དུའོངས་པ་ཆེས་ཉུང་བ་དག་ལྕགས 


(3 ¥ཊ& ༦ 


ནྣ ;དེ་དུག་གིས་ཡང་གསོལ་འབུས་ཏ ། གསྔོ་མ་དྩོབཞིངས་སེརཐར་པའྲོ་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པར་བྷ ༽དགྲཾ་མེ་ངྫོསམ་དག་ལྷ་ི་མདེ་ག ཀྱི་ཉཾར་བ གས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་དུའགུར་རོ།། 
འདྷིལྟསེ་གསོྦྦྱོང་བཅོ་ྡྲཔ་དེ་ཏོད་ལ།དགེ་སླེངོ་གཞུག་མར་གནས་པ་བཞིའེམ  ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པར་རྒྱུར་པན། ན་དག་གིས་དྭནྡ་ཀོ་བུར་དུའོངས་པའིམཔ་དང་ ། གོ་བུར་དུའོངས་པའི་ 
རྟགས་དང་ \ གློ་བུར་དུའོངས་པའི་མཚནམ་འདི་ལྟ་སྟ ༽ གཞན་གྙི་ལྷུང་བཟེད་དང་ ཆོས་གས་དང་ །འཁརང་དང་ །གཏུརབུ་དང་ ། རིལབ་སྤྱི་ཐླུགས་དང་། འབྲུམར་སྣེད་དང །ཞཱ་དང་)ལྷམ 
སྨོག་གུ་ཅན་དང་ ]མཆིལ་ལྷམ་དག་མཐོངན །ད་ད་ག་འདི་སམ་དུསམེས་ཏ། གགི་བངགངདག་སྣ་ཐགས་པདགཡོད་ན། དགྭཾ་སོང་གང་དག་མུ་ལྣཾགས་པ་ད་དགུ་མ་ད་པར་བ་དག་ཅག་གིས་གསོལ་བ 
བྱསཏཾ] གསྔོ་ཨོང་བ་ཞིངས་སར་ཐར་པའི་མདེ་གདོནཔ་གདོན དུམོ་རུང་ མནས་ ། ཆོས་མ་ཡིན་པའིའདུ་ཤེས་ཅན་མཐུན་པའིའདུ་ཤེ་སཅན་དེ་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བསྟ ། གསོ་སྦྱོང་པྱད 
ཧིངསེ་སཾ་རཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འདོན་པར་ཕྱད་པ་ལས ། དེའི ག་ིདལངས་བྱས་རུ་བདག་ལྟགསན། དག་གིས་ཡང་ག ཊལ་བྱ་བས་ཏ ། གསྩོ་སྦྱང་ངུད་ཅི ར་ཐར 


༡༡ཝ པའི་མདོགདོན་པ་གདོན་བར་བྱུས ༽ དགྲེ་སེ་ངྨོས་མ་དག་ལནི་མོ་མེཐུན་པའི་ཉི་བབྲ་ཞོགས་ལས་འགལ་ཚང་ས་ཅནདུའཨུར་རོ། འད གསྭོ་སྦྱོང་བཅོ་ྔ་པ་ ཧིདེ་ལ ། དགེ་སླེངོ་གཞུག 
མར་གནས་པ་བཞིའེམ ། ག་པ་དག་འ གཅིངེ་མཐུན་པརྒྱསཱརཔན །ད་དག་གིས་དན་གློ་བུར་དུའོངས་པའནམ་པ་དང་ ། གློ་ཐུར་དུ ངས་པའྟི་རྟོགས་དང་ ། བུརྭདུའེངས་བའི་མཚན 
མ་འདི གཞན་དང །རོམ་སས་ད ཁར་བ་དང གང་དང བིག དང་འབུམ དང་ འ་དང མདང མི་མ 
དགམཐོང་ན །དེ་དག་གིས་འདྲི་སམ་དུ་སམས་ཏ ། དག་སྦེང་གང་དག་མྭ་ཚགས་པ་དག་ཡོད་ན ། དགྭ་སོོང་གང་དག་མྲུ་ཝུགས་པ་དེ་ ་མད་པར་བདག་ཅུག་གོས་གསོལ་བྱ་བུས་ཏ ། 
གསོོ་སྦྱངོ་བྱ་ཞིང སེརཐར་པའི་མ་དོགདོན་པ་ག ནདྲུ་རུང་ངྩོསམ་ནས ། རོག་པས་དོན་དུ་གཏརབ་ ་འིསྩོ་བད་ཅན་དདག་གིས་ག ལ་བྱ་བྲས་ཏཾ ། གསོ ངྱཾཔཱད་ཅིང་སོ་སརཐར་པའི 
མདོ་གདེནཔ་འདོན་པརྱ་བུད་བ་ལས ། དའིའོགུདགྲམངྦ་སོ་དུར་དུའོངས་པ་ཆེས་རུངབ་དགྭ་ཚུགས་ན། དེ་དག་གོས་ཡང་ག ལ་བྱ་བསཏུ །ག སྤྱིང་བྱ་ཞིང་སོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན 
པ་གདོན་པརྩབྷ་ས །དགཾ་སཱེང་སྤ་མ་དག་ལནཾརྟོག་པའི་ཞིར་བ་སྡོགས་ལསའགལ: ས་ཅན་དུའུརརོ། །འདི་ལྟ་སྟ་གསོ་སྦྱོངབཆོལཱ་པ་ད་ི ལ །ད་ག་སླེཇགཞུག་མར་གནས་པ་བཞི་འེམ 





ཏ༡༡། ༄༅། །ལྷག་པ་དགའདུག་ིང་མཐུན་པ་ར་གྱུར་པན ] ༽ེ་དག་གིས་དེན་གློ་བུམ་དུའོངས་པའིཿ མ་པ་དང་ ། གཱཾདུར་དུའོངས་པའི། ར་དུའོངས་པའི་མཚ 
འདྲིར གཞན་ཚ ྱུངབཟེ་དདང་། ཆས་གོས་དང་། འབརབ་དང་།གཉུརབུ་དང་། ི་་བགས་པང་། འདང དང ར་ས ལ་ག 
མཐོན།།དདུག་ དསས དགེ་སྡེང་ གངདགུས་སུགས་པ་དག་ཡདན། །དགེ་སླེང་གང་དོག་མ་ལྷ སཱ ག་རང གིས ལ་བྱ་བུས་ཏུ 
མརཐར་པའི་མ་ མདོ་གདོན་པ་གདོན་པརམ་ མནས དག་ིས་དད་ ས་ད་དག་ ལུལཟ་སམདམཙ། ]མཿ ུད་ནས་དདག་གིས་གུསོལ་བྱཔས་ཏ ཀག ཅེད ཛེར 
པའམདོགདོནཔའ ནབས པི འི བུ ས་ས་ས } ུདག་གིས་མངུག་ས ལ་བྱ་བས་ཏ ། གསོ༔ རཿ ཐརཔའི་མདོ་གདོན་པ 
གོ་ར །དགེ་ནུམདག་ནི ད་འཛ ངབྫོཝ་པ་དཏིདཔ་། དགྲ་མང་གྱུ གསེ བཅམས 
པརྱ་ཆུརཔན ། དེ་དག་གིས་དན། ཨ་པའྡི་ཡཔ་དང་ ། གོ་བུརདུའོངས་པའ་རྟགས་དང་ ། ཅྱི ངས་པའི་མཚནམཁདི་ཉྭ་ས ། ] གཞན་ཚྱི་ལྒུང་བཟེད་དང་ ] ཆོས་གོས་དང་ འཁར 


༦89 ིཏཟ་ གཉོ [„ 


༠༠།།མ་དང་ ཉུརྭདང་། རིལབ་སྤྱི་དླུགས་དང་། འབྲུ་མ་རསྟེད་དང་ ། ཞཱ་དང་། གསན་དང མཆིལ་ ྒྱུམདགམཐོངན །དདག་ མ་དུསམས་ཏ། དགྲ་མངོགང་དག་མྨཱ་ཝུགས 
པ་དག་ཡོད་ན ། དག ངོག ས་གནས པར གགས བ་ཆ །གསོ། བྱབག་སར རཐརབའྲི་མདོ་ག་དོནཔ་ སས དེ་དག་གིས་ད་དག 
ཕྷག་བཆི་དསྲན་པས་བཅལེ ལྟེད དག་གིས་དེ་དག་དང་ ཅག་ལ དོད་གསོལ་བྱ་བསནས ། གསྭཾ་སྦོངྦ ངྱདད་ཅིངསོ་སེརཐརཔའི་མེ་དོ་གད ནོཔ་འདོན་པརྩ་དདན།དགེ་མོངས་མ་དག་ལ 
ངའགལ་ཚབས་ཅན་དུམི་འྱུར་པརོ་། ± ངབཅཝཔ་དུཉོད་ཝ ། དགྲ་སོང། བགསརགནས་པ ཞི་ལ སུག་པ པ་དགའདུག་ཅང་མཐུནཔརྦར་རབན་། དད དདག་གིས་དནྷ་མོདར་ངུ 
འོངས་པའི་རྣམ་པ་དང་ ། ུལངས་པའི་གས་དང་ བུརདུངངས་བརིཚནམའདིལ། ] གཞན་ཚི་ལྷུ་ དབུལདདང་། །གོས་དང་། ། ལའར་བ་དང་ ། གུ ར་བུ་དང་ རིམ་བྱ་སི་ 
གས་དང བསུར དདང་།ཞུ་དང་ ། རུམྨ་མོག་གུ་ཅན་དང་  ཇས་མདགསམངས དག་འ སེམས་དེ སྐུ་ཐགས་པདག་མདན དགེ ང་གང 
ལྷགས ་པ་ད་དག་མིདྱ་ཀང་རུང་། ད་ཉིདེ་པུརདུག་ཁྱང་རུང་ ། སེ སརྦརར་ཡང་ུང་། ཐག་རིང་པོརྦ་ཧཱརྦ་ཧ་ངྲདུང་ཧཱཾམ་ནས ། དྱ་པན་ཆིཾས་དོན་དུགཉརབ་དྱབནྱ་རི་ཡྩོ་བད་ཅན་དདག་གིས་གསོལ 


ཧཾ 


18༣ཧ༦ སི་སི ཨྲི་༦་ འ 


ཿ རར ༥ རཾ ÷ - ༣ ངཿ 'མེངོ་ཧྲོཿ ༨དུའོངས་པ་མཉམ་ ལྷུགས །དེ་ གགོས་ཡང་ 
|© བྱ་བས་ཏ །གསྔོ་སྦོང་ཕད་ཅིངསོ་སེར་ཐར་པའི་མ་དོ་གདོན་པ་འདོན་བར་པད་པ་ལས ] འིཡོགཏུདགཱ་སེངསོ་བུར་དུའང ཉམ་པ་དགྭ་ལཱགས་ན །དེ་དག་གོས་ཡཱ 
ཧོསོབྱ་བསྟ། + ི་ི ་ ]དགྲམངྭས་མདག་ལནིདྱནྱ་སིཉརབྭ་ཝགས ཉེང འདི 
ཉིད །དགྲེམང་གཅུག་སར་གནས་པ་བཞོའམུ །ལུག་པ་དག་འཇུག་ཇིང་མཇུན་བརྒྱག་པན ། དདག་གིས་དེན་ོབར་ེངས་པའི་ནམཔདུང་།སོ་ུར་དུ་ཡོངས་དངིཏུགས་དང་།སོ་བརྡད 
འོངས་པའི་མཚནམ་འདྟིལྣ གཞནི་མུངབཟད།ཆོས་སོས་དང་། འཁར་བདང་།གཏརརུང་། རལ་བྱ་ྙིནཱགས་དང་། འཐུམརྒགཱདདང་། ཞུ་དང རུམ་མེགྲགཅན་དང་། མཆི 
སེརཐར་པའི་མ་དོ་གདནཔ་གདོན་དརུང་ངམ །འོན་ཏའ་དགམད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསེལ་བྱ་ད་ཏ ། གསྩོ་སབྱབ་ནིང་ ་གདན་དུས་རུང་ངོགམ་ནས །༈ 

སེརཐར་པའི་མདོ་གདོནཔ་ག རཆ ་པ།ལདེ་དག་མད་ནབ་དགས་ད་གསེལ་བླུས་ ། གསེང དོབ ། ནེའིའི་གྷཏུ་དགྲ་སཾངྒགོ་དུར་དུའོངས ་པ་མཉམ 











ཀྱིས་དོན་དུགཉརབ་ཡིད་གཉིས་ཀྱི་ཡི་བྱད་; 
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པ་དགྭལགསན། དེ་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བུས་ཏ། གསོོ་སྦྱོང་ཏཏ་ཅིངསོ་སེན་ཐར་པའི་མདོགདོན་པ་གདོན་པར་ངྷས དགེ་སངས་མདག་ལ་ནིཨད་གཉིས་ིཉར་བླམོགས་ལས་ཞགལ་ཚུབ་ས 
ཅན་དུའགྱུར་རོ། །འདྷི་སྟམྟ་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པདེཉིད་ལ། ལློབགཞུག་མར་གནས་པ་བཞི་འུམ་། ལྷག་པ་དགའ་དུག་ཅིང་མཐུན་པར་གྱུར་པ་ན) ད་དག་གིས་དན་གོ་བུར་དུ་ ངོས་བའྒིནམབ་དང་།གྲོ 
བུར་དུའོངོས་པའྲི་ཏགས་དང་ །སློ་བུར་དུཡོངས་པའི་མཚན་མ་འདྲིལ་ས ། གཞན་གྱི་ལྷུང་བཟེད་དང་ ། ཆོས་གོས་དང་།འཁརབ་དང་། གཏུར་བུ་དང་ ། རིལ་བསྦྱི་བླུགས་དང་ ། འབྲུ་མརཔྟད་དང་། 
ཞྭ་དང་ ། ལྷམ་སྡྲགོ་གུ་ཅན དང་ ། མཆིལསུམ་དག་མཐོངན །དེ་ གའདྷི་སམ་དུསེམས་ཏེ། དགྲཾསེངོགངདག་མྭ་ཕུགས་པ་དག་ཡོད་ན ༽ དགེ་སློང་གང་དགམ་ལྷགས་བ་ དྭག་མད་པརཱ་བདག 
ཅུག་གིས་གསེལ་བྱ་བས་ཏེ  གསྩོ་ཆྦྱང་བཞིང་སོ་སར་ཐར་པའིམ་ གདན དན པ་ུབོགམནས། ། ཆོས་མ་ཡོནཔའིའྲདུ་ཤས་ཅན་མཇུན་པའི་འདུ་ ཤེསཅནད་དག་གིས་གསེལ་བྱ་བུས་ཏ ། གསོ 
སྒྱེངོཌྱིད་ཅིང་སོ་སེར་ཐར་པའོམ ནྒོན་པ་འདོན་པརྱ་པད་པ་ལས ། དེའི་འོགཏུདགྲ་སོང་སཱ་བུར་དུའོངས་པ་མཉམ་པ་དགྲ་ལགསན ། ནཾ་དགགིས་ཡངགསོལ་བླ་བས་ཏི ] གསོ་སྦྱོངོབྱ་ཞཾངསོ་སེརཐར 


པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པརྩ་བ་ ། དགྲེ་སེངྲས་མ་དག་ལནམོཾ་མཐུན་པའི་ཉརབྱ་སོགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་དུའྱ་གར་རོ། །འདཾ་ལྟ་སྟ་གསོ་སྦྱང་བཅོ་ལྔ་པ་དཉིད་ལ ] དག་མཱོང་གཞུག་མང་གནས 
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*]༄༅། །བ་བཞི་ལམ རུ 


ག་དག་གིས ས་པའི་རྣམ་པ་དང་ ས་སང ༽ གྐོ་ཐུར་དུའོ་ངས་པའི་ 

-ཟ མཚནམ་འདྲི་ ] གཞན་གྱི་ ག་ིས་དང་། ནང་དང ག་ར ཛ] རིམེབ་སྤྱི་བླུགས་དང་། འབྲུ་མརཱ་སྣད ང་ཁུ གོ མཆིལ | 

ཤྩ དག་མཐོངན ། དེ་དགའ་དྷི་གམ བྱ་བ་དང དགྭ་སློང་གང་དག་མྭ་ཝུགས་པ་དག་ཡོ་ ཡི ང་གང་དགམེ་ལྷགས་པད དགགསད་པར་ སམ ལ་བཅས ངྱ་པཞང 

རྣ སོ་ས ཐར་པའྭ་མདོག་ གདན དུརུང་ངྭོསམ་ནས། ཏོག་པས་ དུག་ྟཏགཔའི། བུད་ཅན་དདུག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ བང ད་ཅིང་སོ་སེར། ཐར་པའི ད་པ་འདོན་བར 

༧ ཕྱད་པ་ལས ། དེའི་འོག་རུད་གེསླེང་གླ་བུར་དུའོངས་པ་མཉམ་པ་དགལགས: དགིས་གསེ་ བྱ་ལས ས་སི རྡཐར་པའོ་ནད་གདོན་པ་གདོན་པར་བྱ་ས འན བྫམ་མདུག་ 

ཛུ ལ་ནཾ་རོག་པའིཉིར་བ ིགདསསགརཆོརསཅན་བུའམརར། ཅར ་ག ང་བཅོལྡུ་པ་དེ་ཏིད་ཿ ཉིད་ལ ྱུག་མརགནུས་པ་བཞུ་འམ་། ག་པ་དགུ ཅིངསྦནཔརྨ་མར་བན།དདག 
གས་དནྷ་གོ་བུར་དུའོངས་པའཾནམ་པ་དང་། །གོཐུརུའངོསས་བའྟིཏགས་དང་ ། བསོ་དེ་ད་ལདགེ། གཡོག ། གཞན་བྩི་ལྷུང་བརཾ ད་དང } ཆོཊ 


ས་གོས་དང་ ། འཁར་བ་དང་། གཏང་བུ་དང་། 
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སྦྱོང ནཾངསོ་སརཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པར་མོ་རུང་ངྩོསམནས ༽ ད་དག་གིས་ད་དགྲལ་ག་པའ་བསམ་པས་བཅཙལ 
མྭ་དཱདན་དདག་གིས་གསོལ་བྱ་བསཏ ། གསྩོ་མངྱོ་རདིངསོ་སེར་ཐརཔའི་ནདོ་གདོན་པ་འདོན་པར་པིད་པལས །ནིའི་འོགཏདགཾ་སེངྨ་ཀོ་བུར་དུའོངས་པ་མཉམཔ་དགྲལ་གསན ། དུ་དག་གོས་ཡང་ 
གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསོ་སྦྱོངཏྱ་ཞིངསེ་སེར་ཐར་པའྲི་མདོ་གདོན་པ་ག་དོན་བ ( ] དགསཱོངསྔ་མ་དགལ་ནོའ་གལ་ཚབ་སཅན་དུམ་འཛྫུཌ་རོ། ° ངོ ག་སླེང་ 
གཞུག་མར་གནས་པ་བཞོ་འོམ ། ལྷག་པ་དག་འཇུག་ཅིང་མཆུནཔ་རྒགུར་པན།།དེ་དག་གིས་དེན་ 
ལྟེ ¡གཞན་གྱི་ལྡུང་བཟིད་དང ཆོས་གོས་དང་། འ རི 


རིལ་བ་སྤྱི་ཟླུགས་དང་། འཐུ་མར་སྣོད་དང་ ] ཞྭ་དང་ } ལྷམ་སྐེག་གྱུ་ཅན་དང་ ། མཆིལ་ལྷམ་དག་མཐོངན། དེ་དག་འདོ་སྐམ་དུ་སེམས་ཏ ༽ དགཾ་སླེངོ་གང་དག་མ་ལྷགས་པ་དག་ཡོདན། དགེ་སླེངོ་གང 
| དགུ་མྭ་ཐུགས་པ་དདག་མད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱབས་ཏ ། གསོ་སྦྱོངབྱ་ཞཾ ] ་ 





ང་བཅོལུ་པདཉིད་ལ ། དགྭ་མེང་ 
གྲོ་བུར་དུའོ་ངས་པའི་རྣམ་པ་དང་། ཐློ་བུར་དུའོངས་པའི་རྟགས་དང་] ོ་བུར་དུའོངས་པའཾ་མཚ་ མ་འདེ་ 
ཁརབ་དང་།གྱུར་བདང། རལབཱ་ུགས་དང་། འཐུམརྦ་མེདོདང། ཞདང་། རུམྨ་ཞེག་གུ་ཅན་དང་ མཆིལ་ལམ་དག་མཐོངོན ། དདག 
འདྲིལམདུསམས་ཏི་ ། དགེ་སོང་གངདག་སྭ་ལགས་པ་དག་ཡོདན ། དགེ་སོང་གང་དགམ་ལྷོགས་པ་དེ་དག་མདཔར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ།། གསྩོ་པོངྱབ་ཞིངས་སེརཝར་པའིམ་དེ་གདོན 


585| ༄༅༅་ 


ཟླ ཐར་པའི་མ་དོག་དོན་པ་འདོན་པར་པདན་། དགེ་ ཇྫས་མ་དག་ལ་ཡངའ་གལ་ཚབས་ཅན་དུམོ་འགྱུརརོ། འའདི་ལྟེ་སྟཾ་ག 
ཤྷཾཿ འཇུག་ཅིང་མཇུན་པར་རྒྱརཔ་ན། དདག་གོསད་ནསྲོ་བུར་དུ་འོངས་པའི་རྣམ་ད་དང་། 


༡ ་དང་།འཁརབ་དང་། གརྟརབུ་དང་ ] རིལ་བ་སྤྱི་ཟླུགས་དང་ ] འཐུ་མརྭསིད་དང ། དང ་མག་ུདང 


 ལྷགས་པ་དག་ཡོདན ། 


ཤཱི 
ཟོ 





།བ་གདོན་ངུམི་རུངངོ་སྐམ་ནག་ །ད་དག་གིས་དདག་ལྷག་པའི་བསམ་པས་བཙལ་ཏ །རད་ནད་དག་གས་དདག་དངྷན་ 


ལཱི གསྩོ་མུང་བརྩོཝ་པ་ད་ཉོད་ལ །ད 
གོ་བུརདུའོངས་པའི་སྟགས་དང་། གློ་ཐུར་དུ་འོངས་པའི་མཚན་མའདོ་ལྟ་སྟ ཅཱ གཞན་རྩི་ལྱུང་བཟེད་དང་ 

] མཆིལ་ལྷུམ་དགམཐོངན །དདག་འདྲི་སྐམ་དུསམསཏ ། གླཾིངོགང་དགམ 
ཟེ ` དགེ་སེང་གང་དུག་མྭ་ལུགས་པད་དག་མེདྱ་ཁང་རུང་། དཉིདོ་དུའདུག་ཁང་རུང་། ཡ་ར་ མཅ་དད། མགར་ཚང 
སཱམནས ། དབྱན་རྱིས་དེནོ་དུ་གཉི་རབ་དབྱན་རྱིཿཔོ་བྱད་ཅནད་དག་གོས་གསོལ་བཅྱས་ཏེ ། ¦ དྭ 

ཌ | པཆསམང་པེ་དགྲ་ལགསན། །དེ་དག་གོས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསྔོ་སྦྱོངཧ་ིངསོ་སེརཐར་པའི་མདོགདོན་བ་གདོན་པརྩབ་ 


།འཁེདད་གསོལ་བྱངས་ཏ ། གསྔོ་མྦྱེང་བྱད་ཅ་ངོསོ་སེར 
སློང་གཏུག་མརགནས་པ་བཞོ་ཞེམ ། ལྷུག་པ་དག 
ྨ་ ལྒ ཟ་ 


ཅིངས སིམ་པ དེ་གུ རལ 
ཀོ ༽ གསྟེག་བྲས་བདག་ལནིའྱལནོས བགས | 





༠ །སྦེན་པརའགར་རོ། རཾ ྱུགཔདག་འདགངམཇུན་པར་ཆརཔན །དེ་དགགིསདནྷ་མ་བུར་ུའངས་པའ་ནམཔ་དང་ 


གློ་བུར་དུའོངས་པའིདྟགས་དང་ ། ས་པའི་ཚ 1གཞ ད་བ ང། ཆོས་གོས་དང་། འཁར་བ་དང་ ། གཉུ་རབུ་དང་ ། རིལ་བྱྱིཏྦཱག་སྭ་དང་ ། འཟུ་མར་སྣེདོ་དང་། 
ཞུ་དང ། ལྷམ་སློག་གུཅན་དང་། མཆིལ་ མདག་མཐོ།་ དུ་དག་འདི་སཱམ་དུསམ གགས་སོ དགེ་སྲེང་ དགམས 
གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསོ་ ངྱབུ་ནངོས སེར ཇན ` : མེད་དར་བདགཿགགིག་ག ཊལབྱབས་ཏེ། ཡྦྱངྱོ་བཞིངསོ་སེན་ཐར་པའི་མདོགདོན་པ 


གདོན་དུམི་རུང་སཱམ་ནས ཡདོ་གཉིསྦ་ཉིས་དོན་དུགཉེར་ ་པ་མིད་ག ིཨབུད་ཅནད་ དདག་གས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ གསོ་ ིསོ་བའར་བའ་དོ་དོདའདོན་པརྱ་དཔལས ༽ རའི 
གརུ་དགེ་སཱེངོགླེ་ དབིང་དའངོས་བཆས་མངོ། ་པོ་དག་ལྷགས་ན དདག་གིས་ཡུང་ག ༣གསེལ་བྱངས་ ཏཾ གསོཾ་༈ ÷རཤཾཾརཤཉཤཀྭ་ །དགྲ་སངོ སཱ་མ་དག་ལནི་ 
ིས་ི་ར་ནགས་པས་འགས་ཆབསཅནབ་རའ། །འདྲི་ལྟྐ་གསོ་སྦྱངབཅོལྔ་བ་དེ་ཉྟིད་ པར ༈ ལྷག་པ་དགའདུག་ཅིང་མཐུན་པར་གྱུར 











༅། །བན། དེ་དག་གསེནོ་ངུར་དུའངས་པའ་རྣམ་བདང་། སྐོབུར་དུའོངས་དའྟི་དགས་དང་ །ོ་བུར་དུའོངས་པའིམཚནམ་འདྲི་ལ་ གཞནི་མུངབདདང་ ཆོས ྦ 
གོས་དང་།འཁརབདང་།གུརབ་དང་། རིལ་བྱ་་ཐུགས་དང་ །འབུ་ར་སྟེད་ད་། ཞཱདང་ ། ལུམ་སྨགགུཅན་དང་། མཆིལ་ལྷུམ་དྭག་མཐོང་ན། དེ་དགའདིམ་དུགམས་ཏ དསྟ་མེངོ 
གང་དགམ་སུགས་པ་དགུ་ཡོད་ན། དགྲ་མང་གངདགམ་ཞུགས་པདདགམེད་པརབདགཅག་གིས་གསོམ་བྱ་ཚས་ཏ གསོ་ལང་བ་ ག་མར ནབ་གདོན་དུམོརུང་ཞཱམནས། 
ཆོས་མ་མིན་པའི་འདུ་ཤེས་ཅནམི་མཇུན་པའི་འདུ་ཤས་ནད་དག་གིས་གསོལ་བླ་བས་ཏ ] གསོ་སྦྱོང་དང ར་ཐར་པའི་མ་དོགདོན་པ་འདོན་པར་བུདུ་པ་ལས འི་ས 
སོང་སྤོ་བུར་དུ་འོངས་པཆས་མང་པེ་དགྲ་ལགསན། དེ་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བསཏ ། གསྔོ་སཾངྱཱ་ཞིངོསོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པག་དོན་པརྦ་རྷས ། དགེ་སེངོ་ས་མ་དགལ་ནི་མི་མཐུན ་ 
པའི། རྗགས་ལསའ་གལ་ཚབ་གཅནུ་ྱགརརོ། འདི་ལྟ གསོ་བང་བ་སོལཔ་དཏིད་ལ ། དགྲེ་མངོ་གཞུག་མརགནས་པ་བཞི་འམ ། ལྷགཔ་དགའདུག་ཅིང་མཐུན་པར་རྒྱར་པན།] དེ་དག་ 
༢“ གིསད་ནྷ་སོབུར་དུའོངས་པའྡིནམ་བ་དང་ ། ཤློ་བུར་དུའོངས་པའྟི་ཏགས་དང་། སློ་བུར་དུའངོས་བའོ་མཚན་མའདྷི་ཉྣས ། གཞནཙོ་ལྷུང་བཟེད་དང་། ཆོས་གོས་དང་ ། འཁར་བ་དང་ །གཏར་བུ 


:- ཐེམ ཆའ ཨཿ 


༣ 


22 











96 
བྱཱ 


འདྷི་ལྟ་ས་གསོ་སྦྱོང་བརྫོལྔ་པ་དེ་ཉིད་ལ ] དགེ་སྙེངོ་གཞུག་མར་གནས་པ་བ 
འབྲུམར་སྣོད་དང་ ། ཞཱ་དང་ ] ལྷམ་སློག་གྲུ་ཅན་དང་ ] མཆིལ་ལྷམ་དག་མཐོང་ན ། 











རཾ 


ང་ ¡ རིལ་བ་སྦྱི་སླུགས་དང ། འབྲུ་མར་སྣེད་དང་ ། འཱ་དང་ ། ལྕམ་སློག་གུཅནདང་ } མཆིལ་ལྷམ་ད་་མཐོངན ། དེ་དགའ 
དང ིས་བྱིགས་དང་ ར་མེད གིག ། ངོ ནངས་སར པངབརི་མདོག 
ཡྭ་བད་ཅན་དེ་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ ། གསྒོ་སྦོངྱ་པད་ཅིངེ་སོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པའ་དོན་པརྦ་པྲད་པ་ལས 
ན་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ གས་མི སོ་སརཐརཔའིམདོག་དན་བ་གདོནཔརྦ་བྷ ། དགེ་སྙེངོ་སྔ་མ་དག་ལནི་ 
ཧུ འེམ ། རྒུག་པ་དགུའ 
གློ་ུར་དུའོངས་པའི་རྟགས་དང་ ] གློ་བུར་དུའོངས་པའོ་མཚནམ་འདི་ལྟ་སྟ ། གཞན་རྩ་ལྷུང་ 


= 


དུག་ཅིང་ 


དག་འདིི་སམ་དུསམས་ཏེ།རགྱ་མེང་ 


་སསདུསམས་ཏ དག་ོང་གདདག་ཞྭ་ཐགས་་དག་ཨོདན 


ན་པ་གདོན་དུ་རུང་ངྒོགམནས་ ། རོག་པས་གཉེར་བ་ཏོག་པའི 


། འགེ ོ་དུར་་ངས་བརས་མ་ད་དགྲ་ཤགས་ན ¡ 


ཤ་བྭའ་ཉེར་བླསགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་དུའྱར་རོ།། 


པརྱ་གུར་པན ། ད་དག་གིས་ད་ནྭ་གོ་བུར་དུའོངས་པའི་ནམ་པ་དང་ ། 
ད་དང་ ། ཆོས་གས་དང་ 


། འཁར་བ་དང་ གརྟརབུ་དང་། རཾལེ་བ་སྤྱི་ཟླུགས་དང་ ༽ 
གཡནགསྣལགས་པ་དག་མདནདགེང་ིའིདགམ་ཉུགས 





589, ༄༅། 


ཕས་བཙལ་། ༽མྭཧྭདྷན་ད་དག་གིས་ཡང་ 
རཾ 
ླླ 





ཟླ 


དུ 
~° 





པ་ད་དགམད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསྔོ་སངྱ ནངསོ་སེར་ཐར་པའི་མདོག་དོན་པ་གདོན་དུམི་རུང་ངོག་མནས །དེ་དག་གིས་ ་པའི་བསམ ༈ 
དགམས་མངགསོལབྱ་པས་ཉ།གསོ་བད་སོ་རཐརབའི་མ ས་སོ པས དནེྭྣ}ན} , 
ལྡྣགསན །ད་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྲ་པས་ཏེ །གསོོ་སྦྱངོངུ་ཞིངས་སཾ་རྦཐར་པའིམདག་དན་པ་གདོན་པརྡ་བྷཾམ །དགྲ་སོང་ས་མདག་ཁ་ནའེ་གལ་ཚང སན་མ འདི ྐ་རཱ་གསོ་སྦྱང 
“ དརོལཔ་དཉིད་ལ ༽ དགེ་སེངོགཞུགམརགནས་པ་ཁཞི་འོམ ། ལྷག་པ་དགའ་དུགཅིང་མཐུན་པརྱ་གུར་པ་ན ། དདག་གིས་དནྭ་ོསརཱ ངོས་བའྲི་ནམ་པ་དང་ ། གཱོ་དུར་དུའོངས་བའ་རེགས་དང་། 
ཾ རོཅུར་དུའོངས་པའོ་མཚནམའདི་།གཞུནབྱི་རྱུང་བཟེད་དང ྐུར་ཧུ་དང་ །རཾཡ་ངཕྩི་ླུགས་དང་ ] འབུམརསྐེད་དང་ ཞུ་དང] ལྷམསྒེགུ་གུ་ཅན་དང་། 
མཆཱིལ་སཱམདག་མཐོངན།དེདག་འདྲིསཱམ་དུསམས་ཏ དྟངོག་ནག་སྣ་དག་སཔ་དག་མདོན ། དགྲ་སེངི་གང་དགམྭ་ལགས་བདེ་དག་མད་པརབདག་ཅག་གིས་གསོལ་བ་བས་ཏེ།།གསྩོ་སང་ 
ཧ་ཞིངས་སེརཁར་པའྲི་མདོ་གདོན་པ་གངོན་རུ་མྲོ་རུང་ངྩོགམ་ནས ། དཾ་དག་གིས་དེ་དགྲ་ཉག་པའོ་བསམ་ 


གསྩ་སུང 
བས་བཙལ་ཏི། རིདན་ད་དག་གིས་དེ་དག་དང་ལྷན་ཅིག་འཁོདོད་གསོལ་བྱ་བས་ནས།གསོ 








= 


ཤྭ 





(དང་ ། ཆོས་གོས་དང་ ། འངར་བ་དང་། ག 








ད་བཞི་ལེམ ། ལཱག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཆུན་པརྒྱསར་པན ། ད་དག་གིས་དེནྷ་གོབུར་དུའོངས་པའྡིནམ་བ་དང་ ] ཚཱ་ུརདུཟོངས་པའྟི་རགས་དང་ ། གློབུར་དུ་འོངས་པའི་མཚན་མཚད་ལྟ་སཾ། དགྲམ 
ྐོབརྩ་ངོས་དདགསོའ་ར་་ད་ ། ཛར སྐ་སལ་བླས །གཏང་རག་དག་འོསན།།དདག་འདི་སམ་དུསམསཏ དགྨ་བགག་བདགཛ་ །དག་སྦེང 
གང་དགུམ་ལྷགས་པ་དེ་དག་མད་ཁང་རུང་ ༽ དནྭཾད་དུའ་དུག་ཀྱང་རུང་ 1སོ་སཾརྦཾ་ཨཱརྱ་ཀུང་རུང་། ཐག་རིང་བརྱ་གུརྱ་ཀརརུངཾསཱམནས་། དྱ ནྭྱགིས་དོནདུ་གཉེར་བ་ད ྐཧ་དེ་དག་གོས་གསོལ 
བྱ་བསཏེ། གསོ་སྟྱེངོ་པྱད་ཅིང་སོ་སེརྡོབར་པའོ་མདོག་དོན་པ་འདོན་པརྱ་པད་པ་ལས བོ་བ བོར་བ་་བདུག་ཡགས། །གདག་གོིས་མང་གསོལ་དྲ་བས་ཏ། གསོ་སྦྱངཀྱ་ཞིང་ 
ཐོསིརཛར་པའི་མངོ་གདོན་པ་གདོན་པར5ྟས །དགེ་མེངྡས་མ་དག་ལན་དྱེ་ནྩྱ་ཐིིརབྷསེ་གོས་ལསྟཉས་བྲམེརོ་པེལའྒརརོ། ་་ོ་ོཔ་དཏིད་ །དགེཾ་སྲོང་གུག་མར་གནས་པ 


མ༠། ་པ་ས་ར་དརཔའ་མད་དོཔ་འདོནཔརྩ་ཡདན ། དགྭེ་གེང་སཱམ་དགལ་ཡང་འགལ་ཚ་བས་ཅན་དུམོ་འྱགརརོ། །འདྲི་ལ་སྭ་གསྔོ་སྦྱངབཅོལྔ་པ་དྭ་ནོད་ཝ ] ད་ག་སླེང་གཞུག་མར་ག 
བཞི་འམ ། ལྕུག་པ་དག་འདུག་ཅིངམ་ཐུན་པརྱགཱ་རཔན ། ད་དག་གིས་དནྷ་སོ་བུར་ངུ་འོངས་པའྷིརམ་པ་དང་ །གོ་བུར་པུའོངས་པའྟདགས་དང་ ། གོཐུརངུའོངས་པའི་མཚནམ་འདྙིལྟས །དགེ་སླེངགློ 


༄༅། །བུར་དུའོངས་པ་དག་གི་འཁར་བའྭོ་སླ་དང་ ། རྟིངམྨྲ་དང སྙད་སེལ་བའི་སྒྲ་དང་ །གཏང་རག་དག་ཐོསན  དེ་དག་འདོ་སྐམ་དུསམས་ཏ དགེ་སླེངོ་གང་དགམ་ལྷགས་པ ཱ 
དག་ཡོདན །དགེ་མེངོ་གང་དག་སྱལ་གས་པདི་དགམད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ ། གསྩོ་མྦོངྱབཌངོ་སོ་སེརྦཐར་བའྲི་ན་དོ་ག་དོན་བ་གདོན་དུརུངངམ།། འོན་ཏ་དེ་དག་མད་པ་རབ་དུག་ཅག 
གིས་གསོལབྱ་བསཏ །གསྫོ་སཱངྩོབ་ཞིངསོ་སེརྦར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོནདུསི་རུང་སམནས་། ད་གཉིས་བས་དོན་དུགཉེརབ་མོད་གཉིས་ཊོ་ཡོོ་ུད་ཅནདེ་དག་གོས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ །གསོ་ 
སྦྱོངབྱད་ཅིངསོ་སེར་ཐརཔའི་མདོ་གདོན་པ་འདོན་པར་པུད་པ་ལས ། འ་འེགྭཾཏུ་དྭཾ་སེངྷ་སོ་བུར་དུའོངས་བཆས་ཉུང་བ་དག་ལག སན ] དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱས་ཏ། གསོོ་སྦྱོདཧཱ་ཞིངོསོ ; 
ཙོར་ཐར་པའྲི་མ་དོག་དོན་པ་གདོན་པརྩ་བྷས དེམང་རདགལ་ན་མདཉིསྔ་ས་བྱབ་གསལ་ས་འག་ཆབ་ས་ཅན་བུྱགར པོ།།འདི་ལྟབཾ་གསོ་སྦྱོངབཐོ་ལྔ་བ་ད་ནིད་ཝ ) དགཾ་སྲོང་གཏུག 
མར་གནུས་པ་གཞིའམ། ལཱག་པ་དགའདུག་ཅིང་མཐུན་བརྒྱར་པན།།དེ་དག་གོསན་ནྷ་ཐུབུརདུའོངས་པའི་ནམ་པདང་ ། སློདུ་དུ་ཡོངས་པའི་ཉགས་དུང་ ༽ ཆླ་བུར་དུའོངས་པ་འོམཚནམ 

་སཾལ་བའྗིས་དང་ ། གཏང་རག་དག་ཐོསན།ད་དགའདེ་སྣམ་དུ་སེམས་ཏ ། དགེེ་མངོ་གང་དགམ་ལཱགས 








འདི་ལས  དགྲ་མེང་གློ་བུར་དུའོངས་པ་དགགིལཁར་བའྲོ་ས་དང་། ཏོང་ཐཱ་དང)སྐད་ས 





བྱ 


| ལྷགསན།ད་དག་གོས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ གསྭོ་མྦོངྱ་ཧནངསོ་སེརཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པར་བྷས །དགྲེ་སེངོསྔམ་དག་ལནི་མོ་མཐུ 
འདྷི་ྣགསོ་ེངབྫོང་བདཉིད་ལ །དགྲེམངོ་གགསར་གནས་པ་བཞི་འམ།། ལག་པ་དག་འཇུགཅང་མཐུནཔརྩ་གཔན །དེདགུ་གིས་དནཾ 








བ་མདོ དགྲེ་ོར་དགས་ཞས་ད་དག་མེདཔརདག་གསུསལབྱ་ཏ། གསོ་བ ངསོ་ པིདགདགདན་་སནག ཆོན 


ས་ཅནནཾ་མཐུན་པའི་ལུ་ ཤས་ཅནད་དག་གོས་གསོལབྱ་བས་ཏ། གསྩོ་མོདདཅིང་སོ་སརཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འདོནཔརཔེད་པ་ལས་། དྭའི་གྱོར་དག་མོང་གེ་ངུ་བདུའོངས་པ་ཆསཉུངབ་དག 
ན་པའི་བ ° བྷ 
ུཿདུའོངས་པའྡིནམ་པ་དང་ ༽ ཤྐོ་བུར་དུའོངས་པའི་ 
རྙྟགས་ ང་།མོ་བུརདུའོངས་པའི་མ མདིལ ངཱཾ་ུར་དུ་ ངོས་པ་དག་གིའཁར་བའྭི་ས་དང་། རིངྨྲ་དང་། དསལ་བའོསྒྲ་དང་ ག་ཏང་རག་དགོས་ན། ན་དགའི 

སམས་ཏ ། དགེ་མཱེང་གང་དགམ་ལྷུགས་བ་དག་ཡོདན། དགེ་སྦེངོ་གང་དག་མ་ལྷུགས་བ་དེདུག་མ་ ཁ་རབདུག་ཅག་གསོ་སོཔ་བྱ་ཏུས་ཏུ ངྷ་དཞིངོ དཔའི ནོ་དུ 
རུངངྷོསམནས །ཉོགཔས་ ནོ་དགཉརས་ཏོགཔའི་མལདནན་དག་གིས་གཟས་ས།གསོ་བྱ་དཅངསོ་སརམརིརདག་དོནཔད་༢ཡནཔ་ལས། དི་གོདགེ་ར་ུ་ 


༠༠ ༄༅། །འོངས་བཆསྙཏུངབ་དགྭ་ལུགསན ད་དག་གྲིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ །གསོ་སྦྱངདྱཞིང་སོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པརྭ་བྷག །དགེ་སོངྩས་མདུག་ལནྟཾ་ཏོག་པའི་ཉིརྲེའོ་ 
-ཟ ཁས་འགལ་ཆབས་ཅནདུའྱགར་རོ། འི་ལུས །ད་ོ་གྱུགམ་གནས་པ་བཞི་འམ །ྷག་དདག་འབུགངམཆན་བརླརདཔན དགག སདེ་ོདའོངས་པའིན་ 
འྭ ངྷ་ཀོ་བུར་དུའོངས་པ་དག་གིའཁརཔའླི་སདང་ ། རིངྷགྨ་དང་ སྐདསལ་བའི་སྒྲ་དང་ ༽ རི 

ངེ 


ཌྷཱ པ་དང་། གོབུརདུརོངས་པའྟིདགས་དང །གོ་བུརཔུའོངས་པའི་མཚནམ་འདྷ་ལྟས ༽དགེ 


རྣ 


@ „ -༽ ¬ ༧༽ ༨ ཀ་ར་ཀ་ར བབ༽ྲའ།་ར་རྲབ་ོང་ 'ི ༩ ་ལ་མའ་ྲ་ས།། ས་ར་བྲ༡༽ རར རཀྲ་ྲི་བྲ་གསབ་བ ཤྲོསོངར་པནི་སོ་ཡིརབ་པ་འིན་ར་གའོན་ར་ཿ 
"༥ དགའདྲ་སམ་དུསམསྐ་། །དགེེསོང་གང་དག་མྭ་ུགས་པདག་ཡོདན །དག་མོངགངདག་མྣ་ལགས་པད་ད་གམད་པུར་བདུགཅ་ གིས་གསེལ་བྱརས་ཏུ།གསྫོ་སྦྱོར་ཧཞིངསོ་སེརཐར་དའི་མདོགདོན་པ་ག 
ཌཱ ནས ནད དགགསའནམ་པས་བཅི དགག ང་གས གསོརད འདར ། ་ 
སྙང་ཐོ་བུར་ངུ་ ངོས་པ་ཆསཉུང་བདག་ཝཱགསུན། དེདག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་ངས་ཏ །གསོ་སྦྱེངཔྱ་ཞཾངོ་ སོར་ཐརཔའི་ནདོ་གདོནཔ་གདོན་པར་བྭ་ས །དགེ་མང་ཁུམ་དགལ་ནིཁགལ་ཆབ་སཿཅནདུམ་ལྱས་དཔ། ། 
ལ་་སོ་སྦྱངོངཆོལྔ་པ་དིད་ལ །དགེ་སཱེང་གཞུག་མར་གནས་པ་བཞིའམ ། ལྷགཔ་དག་འཇུགཅིང་མཇུན་པར་རྱུར་པ་ན། ད་དགགིས་ད་ན་གློ་ངུར་དུ་འོངས་པའིརྣམ་པ་དང་ གློ་བུར་དུ 





ཤྭ 
༩ འཇོངས་བའི་རྟགས 


; 


ངེ 
ཧོ 








དང་། [ཧྲོ་བུར་དུ་འོངས་པའི་མཚནམ་འདི་ལྟ་སྟེ། དག་ོ་ེ་ར་དོངས་པདགགི་འཁ་རབརྗསདང་། ཉིད་ད དསལ་བརྡིགྨ་དང་།ག གཏང་རག་དག་ཐོས: ] ད་དྭག་འདིསྟཊ་དུསེམས་ཏ་། དྭག་སླེངོ་གང་ 
དགམ་ལྷུགས་པདག་ཡོདོན ༽དགེ་སྙེང་ ངོ དགས་ྷགས ནདགམེད་བར། གཅག་གིས་གསོལ་བྱབས་ཏ། ལེ ྱཞངས་ོཐར་པའིམཛ། ་གདོན་པ་ག དུ ས་གས 
ྟུགལང་དགན་པས་བཅོལ་ཏ།དནནདགགས་དགདང་ན་ཅགའཁད གསོཝ་བྱ་པསནས །གསོ༔ ངྱ་པད་ཅིངསོ་སེར༔ དབོག དན ། དག་སྲོང་སྔ་མ་དག་ལ་ཡང་འགལ 

བས་ཅན་དུམ། འགྱུརརོ།། ད་འཛ །བམ་ བྱུ་བདུདཔ། ། །འདི་ལྟ་ ་ཤ བ་དཉིད་ལ། གན སཔ་གཞིའམ། 
ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པར་གྱུར་པ་ན ། །གཀུགི་དེན་ོརདུངས་པའི མ་པ་དང ། ློུ་ད་ོངསབའི་ཏུགས་དང་། ཅད འིས དགེང བུར་དུ་འོངས་བ 
དག ལ་བའི་མ ཏ་དང ༈སྐད་སེལ་བའིསྒྲ་དང་ ། ག་ག་གྲ་ས་ན། དགདྡོ་མདུ་སམ སེམས་ཏ།ད ཡོ ནག་མ་ཕྷགས་ད་དག་ཡོད་ན 





དག་མདྱ་ཧང་མུང་།དཉིདེ་རུའ་དུག་ཐང་དུང་། ཀི་སརྫསརཅ་ང་། ༦ ༨ ` ` ཉརབ་དྷནོ སསྒསསེམ་བྱབས་ཏེ། ཉས་ཆད 


རྒ 
༦ ཐེཿ༦༦ ཀའ 9 
:ུ ཅི 


ཊི 


- ་ 


༄༅། སོར་ཐར་པའིམདོ་གདོན་བའདོན་བར་ཐུད་པ་ལས། དའ་འོགྱར་དགྲ་སེརྷ་ཀོ་དཱར་པཱ་འོངས་བ་མཉམ་བ་དྭག་ཐུགས་ན །ད་དག་གིསསང་གསོལ་བྱརས་ཏ། གསོ་མྱབནངསོ་སར 
ཐརཔའི་མདོ་གདོན་པགདོན་པརྦ་བྷས །དགྲཾ་སེངྩོས་མདག་ལ་ནིྱཏྷ་ཧིཉིར་བྲསགསལསཉས་པ་མེམ་དེ་རརྒྦསངརོ། །འདྲི་ལྷ་ཛགསོ་སྦྱེང་བཅོལྕ་པ་དཉིདེ་ལ་།དགསློང་གཞུག་མར་གནས་པ་བཞི་འམ།ལྷག 
ལྟ་སྟ དགྲ་བེང་་བུར་དུ་འོངས་པ་དག་གི་འཁར 


བའྲིས་དང་། རྟིང་སྒྲ་དང་ །སྐདསཾལ་བའི་སྒྲ་དང་ ]ག་ཏང་ནག་དག་ཐོསན། ནེ་དགའདི་སམ་དུ་སམས་ཏ། དགེ་སེང་གང་དག་མ་ལགས་པ་དག་ཡོད་ན། དགེ་སྲོང་གང་དག་མྭ་ཉགས་པ་དདག་མད་པར 
མོ་བ དང གཏངན་དག་ཐསན། དག་མ དཔའ་དམ སོམས ས་རི 


པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པརྱ་ཐུར་པན] ན་དག་གིས་དྭ་ནྭ་གོ་དུར་དུ་འོངས་པའྟི་རམ་བ་དང་།སློ་དུརདུའོངས་པའི་རྟགས་དང་ ། གོ་ཐུར་དྲུ་འོངས་པའི་མཚན་མ་འ 
བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ། ། གསོ་སྦྱངོ་ངྱ་ཞིངསོ་སར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་དུརུང་ངམ ཞོན་ཏདཾ་དག་མད་པུར་བདག་ཅག་གིས་ཟ ཏཾ 
་ཀ དིས་དདསགོལ་བྱ་བས་ །གསོ་སྐྱེང་བྱད་རྱིངསོ་ རཐ་པའི་མདོགདོན་བའདོནབར་ཡད་པལས་ དདའི་ 





གནོན་པ་གདོན་དུམ་རུང་སམ་ནས་ ། ཡོད་གཉིས་ཊྱིས་དོན་དུ་གཉེརབ་ཡོ། བྱ ཕྱོ ལཱ 
སོ་ས ན་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསྩོ་སྦྱངྱ་བཞིངསོ་སེརཐར་པའི་མདོགདོན་པ་གདོན་པརྦ་ཀྷཾ ། དགྲེསོངྲས་མདག་ལན་ཡོད་གཉིས 


ཧྱ9 


ཆེ 





ཀྱི་ཉིར་བསྣོགས་ལས་འགལ་ཚབས་སུ་འགྱུརརོ། །འདི་ལྟསྟཾགསོ་སྦྱོང་ང་ཅོལྔ་པ་ད་ཉིད་ལ ] དག་སླེངོ་གཞུག་མར་གནས་པ་ང་ཞཾ་འེམ ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིིང་མཐུན་པརརྒྱར་པ་ན  ནཾ་དག་གོས་དེ 
ནྭ་ཀློ་བུར་དུའོངས་པའི་རྣམ་པ་དང་ གློ་བུརདུའོངས་པའི་རྟགས་དང་] སྐོ་བུར་དུའོངས་པའ་མཚནམ་འདྷོ་ལ་ས ] དག་སླེང་ དུར་དུའོངས་པ་དག་གིའཁར་བའྤོས་དང་། རྙིངསཱ་དང་ ། 
སྐདསལ་པའ་གུ་དང་ ། གཏང་རག་དག་ཐེསན །དེ་དག་འདྲགས་དུསམསཏ ། དགྲ་མེང་གངདག་སྣ་ནགས་པ་དགཡོདན། དྲེ་བར་གང་དགམ་ཆུགསཔ་དདག་མད་དར་བདག་ཅག་གོས་གསོམ 
བྱབས་ཏ།གསོ་མང་ུ་ཞིངས་སརཐར་པའ་མད་དནཔ་གདོནདུལོ་རང་ཉམ་ནས །ཆོས་མ་མིནེ་བའི་འདུ་ཤེས་ཅནི་མཐུན་པའི་འདུ་ ཤེས་ཅནད་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ།གསྔོ་སྦྱོང་བུད་ཅང་སོ་སེརའར 
པའི་མདོགདོན་པའདོན་པརྱ་ད་པ་ལས ། རརིའོག་ཏུ་དགྲེས་ངྡཀོངུ་རདུ་ ངས་ གི 








ལྭ པམཉམ་པ་དགྭ་ཝུགསན ། དདུགགིས་ཡང་གསོཝྱ་བས་ཏ ། གསྩོ་སོངྱ་ནིངསོ་སེརཛར་པའི་མདོག་དོན་བའདོན 
པརྱ་བྷ་སཱ །དགེ་སེང་སྔ་མ་དགལནིཾ་མོ་མཛུན་པཱའི་ཉིར་བྲསོགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅནྲ་པའྱ་གུར་རོ། །འདྷི་ལྟཾ་གསོ་སྦྱང་བཅོ་ལྔ་པདེ་ཉིད་ཝ ] དགེ་སླེང་གཏུག་མརགནས་པ་བཞིའེམ ། ལྷུག་བུ་དག 
འདུག་ཅིང་མཐུན་པརྒྱགར་པན །དེ་དག་གིས་དེནྟ་གོ་དུརཔུརངས་པའི་ནམ་བདང་ །སློརུརདུའོངས་པའི་རགས་དང་།གློབར་དུ་འོངས་པའི་མ་ཚན་མ་འདྲི་ལྟག ༽ དག་སོང་སོ་བུརདུའོངས་པ་དག་གི་འཁན་ 

















༄༅ །བའིྒྲ་དང་ །རྟིངསྦྱ་དང་།སྐད་སེལ་བའི་སྒྲ་དང །གཏང་རག་དགཐོསན།དེདགའདིསམ་དུསམས་ཏེ། དགྲ་སང་གང་དགུམ་ལུགས་པ་དག་ཞོདན། དགྲ་སེངོག་ངདགམ་ལུགས་པ་དེ 
དང་དན་པརབ་དག་ཅག་གས་་སོལ་བྱ་ངས་ ། གག ི་ོ ཡར ་ཞས། + ་ ། གདོ། 
ཧཱ སྦྱོངཔྱདཅིངསོ་སེརོཐར་བའི་མདོ་གདོན་པ་འདོན་པརྦ་དད་པ་ལས། ། དའི་འོགུ་དག་སེང་སེ་བུར་དུའོངས་པ་མཉམ་པ་དགྭ་ལགས་ན ེ གིས་ང་གསོལ་བྱ་བསྐར ། གསོ་སྐྱོངཀྱ་ཞིངས་སརཝརཔའི 
༨ མདོགདོན་པ་གདོན་པར་ཧྷ ། དགྭེ་སེངྫོས་མ་དག་ལྷ་ནྒོ་དོག་པའིཉརབསོགས་ལས་འགལ་ཚངས་ཅན་དུའྱགུར་རོ། །འདྷ་ཉྷཾཾགསྭོ་སྦྱོང་བ་ ཝཱཔ་དེ་ཏིད་ལ ། དགྲ་སང་གུག་མར་གནས་པ་བཞོའམ ། 
ལྷགཔ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པརྦ་རུརཔ་ན །དེ་དག་གོས་རྐན་ཀོ་དུར་དུའོངས་བའིནམ་པདང་ །རཱོ་བུར་དུ་ོངས་པའི་དགས་དང་། སྐོ་བུར་དུའོ་ེས་པའི་མཚནམ་འདི་ལྟ་སྟ །དགཾ་སླེང་སྲོ་བུར་དུའོངོས་པ 
ཧཱཾ གི་ལཁརབླིདང་།ཏི་ད།ད་སརླིགད་།སཏངརདག་ཐོསནདདགན་ཞུམནུས་མས་།དསྲེང་ངདགསླ་ཚགས་དདས་ཡོདན །དག་འགངདག གས་པ་དེ་དག་མད་པརབ་དགཅག 
། 


༧ གིས་གསོལ་བྱ་ངས་ཏི།གསྔོ་སྦྱང་པྱཞིང་སོ་སེརྦཐར་པའོ་མ་དོ་གདོན་པ་གདོན་དུམོ་ཆུང་སམ་ནས །དདག་གིས་དདསལགབའི་བསམ་པས་བཙལ་ཏ ། མརཱད་ན་དདག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ གསོ་སྦྱང་ཕྱེད་ཅིངསོ 





ཨཿ སོར་ཐར་པའི་མདོགདོན་པའདོན་པར་བད་པ་ལས ། དའི་འོརཏུདགྲ་སེང་གོ་བུར་དུའངོས་པ་མཉམ་བདག་ལྷགསན ན་དག་གོས་ཡང་གསོལ་བྱ་རས་ཏ །གསོོ་སྦྱངོ་པྱ་ཞིངས་སེརཐར་བའོ་མདོ་གདོནཔ ། 
གདོན་པར་བྱ་སྭ ། དགེ་མེངོ་སཱ་མ་དགལ་ནིའཾགལ་ཚབས་ཅན་དུ་མི་འ.ྱགརརོ། །འད་ལྟ་སགསྦོསངོབ་ཅྲོ་ཝ་པ་་ནིད་ལ །དགེ་སླེངོ་གཞུག་མརགནས་པ་རཞི་འམ །ལྷུག་པ་དགའ་དུག་ཅིང་མཐུན་པར་རྒྱར་པ་ན ] ནེ 
དག་གིས་དེན་སློངུར་དུའོངས་པའྷོ་ནམ་པ་དང་ ། གོ་བུར་དུའོ་པས་པའིི་དགས་དང་ ] གྐོ་བུན་དུའོངོས་ཕའྲི་མཚན་མ་འདི་ལྟ་སྟ །དགེ་སཱོང་གོ་བུར་དུའོངས་པ་དག་གི་འཁར་བའི་སྒྲ་དང ༽ རྙིང་སྨྲ་དང་ ༽ སྐདསལ་བའི་ 
སྨྲ་དང་ ] གཏང་རག་དགཐོས་ན ༽ ནཾ་དག་འདྷི་སམ་དུསམས་ཏ ྒ དག་སློང་གང་དག་མ་ལྕགས་པ་དག་ཡོད་ན ། དགེ་སྲོངོ་གུང ྭལགསབ་་དག་སདཔར་བདུག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བུས་ཏ ] གསོ 
སྦྱེདབྱ་ཞིངསོསེརཐར་པའི་ དོ་གདནཔ་གདོན་དུམ་རུང་ངོཧཱ་མནས ) དཾ་དག་གིས་དེ་དག ག་པའི་བསམ་པས་བཅོལ་ཏེ །ཅཱཾད་ན །དག་གསདཱ་དག་དང་ཝན་ཅོག་ལཁདོད །ག བྱ་བམ་ནསགསོ་སྦྱོང་ཕྱད 
ཅིར་སེ་སའོ་ཐར་པའ་མངོ་གདོན་པ་འདོན་པར་ ད་ན དགྲ་སེངོ་སྔ་མ་དགལ་མང་འགལ་ཚབས་ཅན་དུ་མོ་འགྱུར་འོ། །འདྲི་ལྟསྟ་གསོ་སྦྱང་བཅོ་ལྔ་པ་དེ་ཞིད་ལ །ད་ 'སྙོངོ་གཉུག་མད་གནས་པ་བཞི་འམ རྒུག 
པ་དག་འདུགཅིངམ་ཐུན་པརྦ་གུར་པན ། ད་དག་གིས་དེནྷ་གོབུར་དུའོངོས་བཞྲི་ནམ་བ་དང ] གློ་བུར་དུའོངས་པའི་རྟེགས་དང་ ༽ གློ་བུར་དུའོངོས་པའི་མཚན་མའདིལྟ་སྟ ། དགི་མོང་གྲོ་བུར་དུའོང་ 


༠༠།༄༅། །དག་གོ་འཁར་བའི་སྒྲ་དང་ ། རྟེངསྲ་དང་ ། སྐད་སལ་བའི་སྒྲ་དང་། གཏང་ནག་དག་ཐོསན། དེ་དག་འདི་སྣམ་དུསམས་ཏ ། དགེ་སླེངོ་གང་དག་མ་ལྷགས་པ་དག་ཡོད་ན ] 
_ཟ དགྲ་མེངོ་གང་དག་མྨ་ཚུགས་པདེ་དགམདྱ་ཁང་རུང་། དེཉད་དུ་འཇུག་ཁང་ནུང་།སོ་སིརྩཱོར་ཡངརུང་། ཐག་རང་པོ་རྱག་རྱ་ཡང་རུང་ཝཱས་ནས །ད་ ྱིས་དོན་དུ་གཉེརབ་དྲབཾ་ཡྩོ་བད་ཅན་ད 
3 དག་གིས་གསོལ་བྱ་དས་ཏ ༽ གསྔོ་སངྱ་ཧད་ཅིངསོ་སེརཐརཔའི་མདོགདོན་པ་འདོན་པར་པད་པལས ། དྲའི་ཡིགོཏུ་དག སེངྷོ་གླ་ཐུ་དདུ་འོངས་པ་ཆས་མང་པེ་དོག་ལྟགས་ན །དེ་དག་གོས་ཡང་གསོལ་བ 
༧ རྱསཏ། གསོ་སྦྱདྱཞང་སེ་སརཐཿཔའི་མདོགདནཔ་གདེན་པརྡ་བྷ་པ ། དགྲེ་མངྫས་མདུག་ལནོདྱདནྱ་ཡིས་ཉར་བམོགས་ལས་ཉེས་པྲ་སོམ་པེརའགར་དོ། །འདྲི་ལུ་མགསྦོསྦང་བཅྗོཝ་པ་ད་ཉིད་ལ། 
ཌི དག་མེངོ་གཞུག་མ་ར་གནས་པ་བཞི་འམ ༽ ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པརྩྱ་ཧུར་པན ། དག་གིས་དོནྲ་སོ་བུར་ཏུའོངས་པའྲོ་རམ་པ་དང་ ། གློ་ཐུར་དུའོངོས་པའི་རྟགས་དང་ ] གློཐུར་དུའོངས་པའི་ 
མརནམའདྷི་ཝམ།དགེ་མེང་གེདུརྭ་དུའོངས་པ་དགགི་འཁར་བའྲི་ླ་དང་ }རྙིངཔྨྲ་དང ] སྐདསེལ་བའིསྒ་དང་ ། གཏངར་གདགཐེསན ། དེ་དག་འདི་སུམ་དུསམས་ཏ །དགྲ་མེང་གུང་ 
དག་མ་ལྷགས་པ་དག་ཡོད་ན ། དགྲི་སླེང་གང་དག་མྩ་ལྷགས་པ་དེ་དག་མད་པརབདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསོོ་སྦྱེང་བྱ་ཞིངསོ་སེརཐརཔའ་མདོགདེན་པ་གདོན་དུ་རུང་ངམ ། འོན་ཏེ 





༠༠ དག་མད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསྩོ་སྦྱོང་བྱ་ཞིངསོ་སེརྡ་པར་པའོ་ 


་མོདོ་གདོན་པ་གདོན་དུམོ་རུངསཱ་མ་ནས ། ཡོདོ་གིསྦ་ཅིས་དོན་དུ་གཉེར་བ་མིདགཉས་ཅི་ཡྩོ་བད་ཅ་ནད་དག 
གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསྩོ་སྦྱངབུད་ཅིངསོ་སེར་ཐར་པའི་ རི ¡ེ དྩོ | དུག ཁེ 
ཨད་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསྒོ་སྦྱོང་བྱད་ཅུང་སོ་སེརྦཔར་པའི་མདོ་ག་དོནཔ་གདོན་པརྦ་བ་ས ། དགེ་གླེངསྦ་མ་དག་ཡནི་ཡེདགཞིས་ཀྱིཧཾརབ་སགས་ལས་འགལ་ཆཾ་བས་ཅན་དུའྱག་ར་རོ། །འདི 
ྷ་སྟ་གསོ་མྦྱོང་བཅོ་ལྣ་པ་དཱཉིད་ལ་ ། དག་སྒེངོ་གཤུག་མར་གནས་པ་བཞི་འམ་ ལྷུག་པ་དག་འདུགཅིང་མཛུན་པར་རྒྱར་པན ། གོསསགོངར་བའེངས་ པརྡ་མམཔ རད 
འོངས་པའི་ཏགས་དང་ ། གཱོ་དུར་དུའངོས་པའི་མཚནམ་འདྷི་ལྟ་སྟཾ ] དགེ་སློང་གློ་ཐུཌ 
ད་དགའ་དི་སྣམ་དུསམས་ཏེ ། དགེ་སྨེངག 


ངྭ་ཀ་བུར་དུའོངས་པ་དག་གི་འཁར་བའྭི་སྨྲ་དང་ ། རྟིང་སྐྲ་དང་ ། སྐད་སེལ་བའྲཾ་སྒྲ་དང་ ། གཏང་རག་ ག་ཐོས་ན། 
ས་མ ང་དག་ྭ་ཡུགས་བདག་ཡོདུན །དགྲལེང་གངནགསྣ་ཐུགས་པ་དེདག་མ བསངི་ིག་གསོལ་འཇུས། གསོ་སྦྱོངོ་བཱ་ཞིང་སོ་སེར་ཐར 
པའྲ་མདོ་གདོན་པ་གདོན་དུམ་རུང་ངོ་སྐམ་ནས །ཆོས་མ་ཡིན་ 


ཞྭ 
པའི་འདུ་ ཤིས་ཅན་མོ་མཐུནཔའིའདུ་ཤེས་ཅནད་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ།གསྫོ་མྦྱངཔད་ཅིངསོ་སར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འདོན་པར 








ལ། ༄༅། །བྱད་པ་ལསྭ །དེའི་འོགྱ་ཏུདག་སེངོ་གྲོ་དུར་དུའོངས་པ་ཆས་མང་བོདགྲ་ལུགསན །ད་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྲ་བས་ཏ། གསྔོ་སྦྱོང་བ་ནིང་སོ་སེ་རཐརཔའྲི་མདོགདོ་་པ་གདོན 
- | པར་བ །དགྲ་ཀེངས་མ་དག་ལནམོ་མཐུན་པའི་ཉིར་བསོགས་ལས་འགུལ་ཚབསཿནརུའསརརོ། །འདྲི་ཝ་སཱགསོོ་སྦྱངབཅོཝུ་པ་དཉིོལ །དག་སྤེང་གཞུག་མར་གནས་བས་འམ། སྣགཔ་དཐའཇུག 
་མཐན་པརྨ་ཚཱ་ཁ་ན།ད་དཔ་ཁི་ཏ །འོངས་པའྟི་ནམ་པ་དང་ །སློ་བུན་དུ་འོངས་པའི་། གས་དང་ །གོ་བུར་དུའོངས་པའི་མཆོན་མའདིལྟ་ས །དགེ་མེངགློ་བུར་ །འོངས་བུ་དག་གི་འཁ་ངསའྟི་སྒྲ་དང་ ། 
རྒ་དང་།སུད་སལབའློ་མ་དང་།གཏང་རུ ནད་མང རགས་པ་དག་ཡོདན གེ ག་ནག དགམ ཤ་མོ 
ཆ སསོ་སྦྱོང་་ཿ ཏི་ཡོ་གཏོན་པ་གཏོན་དུ་དུ་སྟམ་ནས །རྟོག་པས་དོན་དུགཉར་བ གསའིསྱོརད་གསགག་ནིས་གསོག་བྱ་བས་ཉིགག སྦྱེང་ཏྱད་ཅིང་སོ་ཤཌ་ཐར་པའྲི་མ་དོ 
བུཿྭདུ་ངས་བཆས་མང་བ་དགྲ་ལགུས་ན་ ན་དག་གིས་ཡངགསོལ་བྱ་བསྐ་ཏ། གསོ་སྦྱོང་བགོངེསོ་སེར་ཐར་པའོ་མདོགདོན་བའདོན་པར་བྷས 
༨༢༧༤ “རདུལྱགར་རོ། །འདྷི་སགསོ་སྦེངབཅོལྔ་བ་དཉིད ། དགེ་སླེང་གཏུག་མར་གནས་པ་བཞི་འམ ། ལྷག་པ་དགའ་དུག་ཅིང་ 














ཅིངམཇུན་པརྦ་ཧན་པན། ད་དག་གིས་ཀནྡ་ློབུར་དུའོངས་པའྲི་ནམ་བདང་ ། གློབར་དུའོངས་བརྟིངགས་དང་ །སོབར་དུ་འོངས་བའི་ཨཱཚནཱམ་དི དགྲ་སེངྷ་ཤོ་བུར་དུའོངས་བ་དག་གོ་ལ་བར་ 
བའྙིསྨ་དང་།ིངྱས་དང་། སྐད་སལ་བའིགྒྲ་དང་ །གཏང་རག་དག་ཇོས་ན་། དགའདི་སཱམ་དུསམས་ཏཾ། དགྲ་བངོ་གངདག་མྣ་ཐགས་པ་དག་ཡོདན།ད་ སློང་གང་དགམྭ་ཤགས་པན་དག་མད་བར 

. པད་ ཅུག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ །གསོོ་སྦྱོང་བཞིངསོ་སེར་ཐར་པའི་མདོག ནོ་པག་དོནྣཾ་རུང་ངྩོག་སནས་། ད་དག་གོས་དདག་ལུག་པའི་བསམ་བས་བཙལ་ །མ་ དཱ་ན་དེ་དག་གིས་གསོལ་བྱ་ཁས་ 

ཏགསྔ་སྦྱོཔྱད་ཅིངསོསེ་རཐར་པའི་མདོགདོན་པའུདོན་བརྩ་པིད་པ་ལས ། དེའིའོགུ་དགེ་མངྷོ་ཇུར་དུ་ངས་པཆེས་མང་པོ་དགྲ་ཚུགས་ན །དེ་དག་གས་ཡང་གསོལ་བྱ་ངས་ཏ ། གསོོ་སྦྱོང་ཏྲ་ཞོང་ 

སོ་སེར་ར་པའི་མདོ་ག་དོན་པ་གདོན་པརྦ་བྷ་ལ ༽ དགྭ་མེངྷཾསཱམ་དག་ལནོ་འགལ་ཆབསཅན་དུམོ་འྱགརོ ས་ས་ས མམ ] དགི་སློང་གཞུག་མཿ་གནས་པ་བཞི་འམ ] ལྷག་པ་དག 

འདུག་ཅིང་མཁུན་པར་ཚུར་པན །ད་དག་ོས་དནབོ་དུརཔུའངོས་པའྲི་ནམཔ་དང་ ། ཨོབུར་དུའོཔས་པའི་རྟུགས་དང་ ། སྡ བ་ོས་བའིམ་ཆན་མའད ༽ དགེ་མཱེངགློ་བུར་ངུ་འོངས་པ་དག་གེ 

འབར་བའྲོ་གདང་ ། རིངྒ་ག་དང་ ། སྐདསལ་བརློས་དང་ ། གཏང་རག་དག་ཐོསྐན ) དེ་དགའདྲིགམདུསམས་ཏ ། དགྲེསང་གང་དགམྭ་ལགས་པ་དག་ཡོདན ། དག་སྲེང་གངདག་ 


602 














= 1 ཆེ ། ནྱ 


།ྣ་གསགདེདག་སདབར་དག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱུས་ཏེ། གསྩོ་བཞང་ས་ས་རབར་གཡིན་དོགདོནཔགདོནདུམོུངང་ུམ་ནས ༈ དདག་གས་དདུགྣ་ུགས་པའི 
ང་ 


༄༅། 
བསམ་པས་བཙལཏ ལྷདནད་དག་གོས་དདུགདང་ལྷནཅིགའཁོད་ད ) གསོལ་བ་བསནས་གསེ་སྨྱོང་དད་ཅིངས་སེརཝཐར་པའི་མདོགདོནཔ་འདོན་བརྡ་པདན །དགེ་ 


སྣ་མདག་ལནཾའགལ་ཚབས་ཅན་དུ་མི་ 


འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟ་སྟ་གསེརྦྱངབཅོ་ྔ་པ་དཉི་དལ་ ] དག་སྡོང་སབུར་དུ་ོངས་པ་བཞི་འམ ) ལྷུག་པ་དགའདུགཅིང་མཇུན་པར་གུར་ཕན } ད་དག་གིས་དེ་ན་གཏུག་སར་གནས་པའིརྣམ་པ་དང་ ] 


གཞུག་མར་གནས་པའྲི་རྟགས་དང་ ། གཞུག་མང་ག ས་པའི་མཚནམའདྭོ་ལྟ 
གནས་མལ་བཤམས་པ་དང་ ། འབུ་མརྦ་གི་མརམ་བུས་པ་དག་མཐོངན 
ལྷགས་པད་དགུམདྱྱང་རུང་ ] དྭ་ཏོད་དུའ་དུག་ཀརྒ་རང་ ༣ སོ་སེར་ཐཱ 


གསེལ་བྱ་བས་ཏ ༽ གས་སོང་ཁ་འི༩ས་ཡའཔར་པཡ་མཛོ་པ་ལོར༥༦ ན་ཚ ལེ་ཤ 






ལྟ] གཙུ་གཡག་ཁང་༣ ཁ ཅུག་གདབ་པ་དང་ །ཤོག་དརྱ་བས་པ་དང་  ཙཱ་བསར་པའྱིཐུག་པས་བུགས་པ་དང་། 
༽ ནཾ་དག་འདྷོསམ་དུ་སེམ་ས་ཏ ། དགེ་ལེང་གང་དག་མ་ལྕགས་བ་དག་ཨོདན ། དག་སེང་གངི་དགམ 

ངའང་ །ཐགཌ ུ་དབ་འརང་ཁམ་ནས་ ། དབནྱ་གི་ས་དོན་དུགཉརབ་དཔན་ཚི་ཕྱོ་བ་དཅནན་དག་གིས་ 
ཉ ༈ དཔ་ཅོགུ་་གླརང་གཏུག་མར་གནས་བཆེག་ཏུང་བ་དགྲ་ལུགསན།། དེདག་གིས་ཡང་ 


604 གསོལ་བྱ་བས་ཏ །གསྫོམངྱ་ཞངས་སརཝར་པའཱ་མདགདོནཔ་གདོན་ར་ཅྣར ཀཾ དག་སློངརྫ་མ་དག་ལ་ནཾ་དབྱན་གྱི་ཉིར་བསྡོགསལས་ཉེས་པ་སྲོམ་ཕརའཇྱརརོ། །འདི་ལྟ་ གསོ་སྦྱོང 

བྱཅྫོལ་པདེ་ཏོད་ལ ། ད་ བབ་པ་བཞི་ཁུམ ། ལྕག་པ་དགའ་དུགཅིང་མཐུན་པརརྱརཔ་ན །ན་དག་གིས་དེ་ན་གྱུག་མར་གནས་པའི་ མ་བ་དང་། གྱག་མར་གནས་བའ 
རྟགས་དང་།གཞུག་མུར་གནས་པའཾམཚནམ་འདྷོཝལས །གྲ་ུས་ལག་ཁང་རགྲུ་ཆག་གདབ་པ་དང་ ། ངག་དར་ུས་པ་དང་ ལྷུཾ་ཐཾ་སརཔའ་བྩོག་པསབཱགས་པ་དང་། གནས་མཁ་བཤམསཔ་ 
ང་།འླབུ་མཚཾ་མར་མ་བུས་པ་དག་མཐོངན །དེ་དགའ་ ཤས དག་སེང་གང་དགམྨ་ནུགས་པ་དགའོ་དན ། དགེ་སླེང་གང་ གམལྷགས་པ་དེ་དགམད་བར་བད་གཅག་གིས་གསོལ 







བས་ཏ།གསྩ་མ་བཞིངསོ་སརཔར་པའི་མ་དོགདོནཔ་གདོནྭུརངངམ །ལན་ཏད་དག་མདཔར་བདག་ཅག་གོས་གསོལ་བྱ་བསཏ།གསྦོ་་ཅཞངས་སརཔརཔའོནདགུདོན་གདོན་དུསོ་ཅུང་ 
ནས །ཞདགནིས་ཅསདོན་དུགཉརབ་མིདས་ཉསྤ་ཙ་ྱ་བདཅན་དདུག་གིས་གསེལ་བྱ་ངས་ཏ ། གསྩོམོ་ཡདཅངསོ་སརར་བའིམདོག་དོནཔ་འདོན་པརྩ་ཧད་ལས་ འི་འོད 
ཐར་གནས་པ་ཆསཞུང་བ་དགྭ་ལགསན ། ད་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ] གསོ་མྱཾང་བྱཞིངསོ་སེརཐར་པའོ་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པར་བ་ ༽དག་སླེང་སྔ་མ་དག་ལ་ནོ་མོད་གཞིས་ཀྱི་ཉར་བྲ་སོགས 














མང ༄༅། །ལག་ལགལྭ་རབསཿནདུའྱགརརོ། །རདྷིཝཱམཱགསོ་སྦྱངབཅོ་ལྔ་བ་དེཉིདཝ ) དགེསྙེང་སྤོདུར་དུ་ཛོངས་པ་བཞི་འམ ] ལྷག་པ་དག་འ་དུག་ཅིང་མཐུན་པར་རྱར་པ་ན ། 
མཱ ནེདགབདེན་གྱཞུག་མདགནསསའ་གས།ག་གསར་ཞནས་བགདང་ གུཉུག་མར་གནས་པའིམཚཚནམའདྷིས་སྭ ། གཙུག་ལག་ཁང་རྨག་རྨག་བཏབཔ་དང་ ། ཕྱག་དར་བྱས་པ 

ཤཱ དང་། ཚུ་བ་སར་པའི་བྱུག་པ་ས་བུགས་བ་དང་ ། གནས་མལ་བཤམས་པ་དང་ ། འཐུ་མརྩྱ་ཙཾ་མརམ་བུས་པ་དག་མཐོང་ན ། དོད འདྭི་གམ་དུསམས་། ༈ དགྲེམངོ་གང་དགམ་རུགས་པདག་ཨོད 
ནཱ དགྲཾསེང་གངུ་དགས་མྨུགས་པད་དགུམད་དརབ་དགཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བསྐ་ཏེ ། ས།ལོ་ྦོངབཞིང་སོ་མརོཐར་པའི་མདོག་དོཊ་གདོན་དིུ་དུངངོ་ཀྐུས་ནས ། ཆོས་མ་ཡིན་པའི་འདུ་ཤེས་ཅནམི་ 
མཐུན་པའི་འདུ ཤེས་ཅན་དདག་གིས་གསོལ་བྱ་བས། ། གསོོ་སྦྱངཔུ་ད་ཅིང་ས་སར་ཐར་བའིམ་དོགདོན་པ་འདོན་པར་པད་པལས ། དའིའི་གྱོར་དགེ་སེངོ་གཞུག་ཆར་གནས་པ་ཆས་ཞུངབ་དགྲ་ཕགས ། 
ན་¡དཾ་དག་གིས་ཨང་གསོཝ་བྱ་བས་ཏ ། གསོ་སྦྱོང་བ་ཞིངས་སོར་ཐར་པའི་མདོག་དོན་པ་གདོན་པར་པ་ཚ དགལ ཐས ས་གས 


ངཱ རི ཱཾ ཤའམ ། ཟི ] དེ་དག་གི འི 
འདི་ལྟ་སྟ་གསོ་སྦྱང་བསྔལྔ་པ་དེཉིད་ལ ) དགེསྲེང་སྲོ་ཇུར་དུ་འོངས་པ་བཞི་ཞེམ ] ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཇུན་པར་གྱུར་པན  དེ་དགགོས་དེ་ན་གཞུ་གརགནས་པའི་ན་མ་པ་དང་།གཞུག་མར 





1'=$‰9 8 ཨེ 


ཆ 


གནས་བའྟི་ཏགས་དང་ ། གཏུགམ་རུ་གནས་པའི་མཚནམའདྷིཝསྣས ། གཙུགལུག་ཁང་ཆག་ཆག་བཏབ་པ་དང་ ། ཕུག་དརྦུགས་པ་དང་།ལྕ་བསར་པའྱོ་ཟུག་པས་ཚུགས་པ་དུང་། གནས་མལ 
པ་ཤམས་པ་དང་།འབུ་མརྩས་མར་ བུས་པ་མཐོངན།དདག་འདྲིསམ་དུསམས་ཏེ་།དགྱ་མེང་ཀང་དགམྨལགས་པ་ཡོདན།དགྱེ་མངོགངདགམ་ལྷགས་པ་དེ་དགུ་མད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བས 
ཏ།གསྒོ་སྦྱང་བྱནིང་སོསེངཐར་པའི་མདོགདོན་པ་གདོན་དུ་རུང་ངྩོས་སནས ཀ རྟོག་པས་དོནདུ་གཉན་བྷ་དོག་པའི་ཕྱོ་བད་ཿནད་དགགིས་གསོལ་རྱ་བས་ཏེ།གསོ་སྦོང་ུད་ཅིངསོ་སེར་ཐར་བའི་མདོ་གདོན ། 
་ཤདཔརྱ་ཡདཔལས །ེའི་འོ་གཏ་དག་སེང་གཏུག་མར་གནས་པཆས་ཉུང་བདག་ གསན །དདུག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱངས་ཏ། གསྩོ་སྦྱྱ་བཞིངསོ་སར་ཐར་པའི་མདོག་དོནཔ་གདོན་པ་རྩ་རྟས་། 
ངྲོས་མ་དག་ལྷནྟཾ་ཏོག་པྲའི་ཉར་བློགས་ལཾ་སའ་གལ་ཚངས་ཅན་དུའུར་རོ། ༢འདི་ལྟ་སྟ་གསོ་སྦྱོང་བཅོལྔ་པ་དཉིད་ཝ ། དགེ་སླེང་གྲོ་དུར་དུའོངས་པ་བཞི་འམ ། ལྷུག་པ་དག་འཇུག 
ཅིང་མཐུན་པརྩུར་བ། དེདག་གིས་དན་གཏུག་མར་གནས་པའྲི་རྣམ་པ་དང ། གྱུགམར་གནས་བའཏགས་དང་ ། གཞུག་མརགནས་བའོ་མཚན་མ་འདྲི་ལྟ་སྙ ། གརྱུག་ལག་ཁང 
ཆག་ཆགབ་ཏབ་པ་དང་ ། ཕྱག་དར་ྱས་པ་དང་ ། ལྕིཾད་སར་པའི་ཆྱུག་པས་དྲུགས་པ་དང་ ། གནས་མལབཤམས་པ་དང་ ། འཐུ་མརྩསི་མརམ་བུས་པ་དག་མ་ ངཾན ། དེ་དག་འདྷིསཱམ་དུ 
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༄༅ སཾམས་ཏ ། དགེ་སོང་གངདག་མྱ་ཉགས་པ་དག་ཡོདོན ། དགྲ་མང་གང་དགམ་ལྷུགས་པ་དེདགམད་པར་པ་དག་ཅགགིས་གསོལ་བྱ་བྲས་ཏ ། གསོ་སྦྱང་བྱཞིང་སོ་སེའ 
རོད ནོ་པ་ག ནང་ན དེ དེན་གླགག་བའིའསམ་པ་རཅར་། དྲ ྟ་གིགདགགགས་གསོལ སྟ གསོ་སྦྱོང ཡད་ཅིང་ སརྦཐར་པའོ་མདོགདོན་ 
པ་འདྒོན་པརྫ་ངད་པ་ལས་ ། དེའི་གྱོུ་དགྲ་སོང་གཞུག་མར་གནས་པྷ་ཆསྭཏུང་བ་དགྲུ་ཝགསན ། དུདག་གས་མང་གསོལ་བྱ་ངས་ཏ ། གསྔོ་སྦྱོང་བྱ་ཞིང་སེ་སེརྦ་ཐར་པའི་མདོགདོན་པ་གདོན 
པརྩ་ཧ ། དགྡ་སང་ས་མུ་དགལ་ནིའགལ་རབསཿན་དུ་མོ་འགྱར་རོ། །འདི་སཾ་གསེ་དྦྱང་བཅྫོཝ་པ་དཏིད་ལ ། དགྲ་སང་བོདུར་དུ་འོངས་པ་བཞོ་འམ་ ། ལྷག་པ་དགའ་དུག་ཅིང་མཛུན་པར 

རྒྱུར་པན །དདག་གིས་དནགྱུཏུགམར་གནས་པའྡ་ནམ་པ་དང་ ། གྱུཏཾ་ག་མརགནས་པའི་ཏགས་དང་ ། གཞུག་མར་གནས་པའི་མཚན་མའདྲིལུ ] གཅུག་ལག་ཁང་ཆག་ཆག་བཏབ 
པ་དང་ ། ཕྱག་དར་བྱས་པ་དང་ ] ལྕཾ་བསར་པའི་ཀླག་པས་བྱུགས་པ་དང་ ]། གནས་མལ་བ ཤམས་པ་དང་ ། འཛུ་མརྒ་གཱཾ་མརམ་བུས་པ་དག་མ ངེན། རཾ་དགའདྷི་སྐམ་དུསམས་ཏ ] 


དགྲསེང་གང་དག་མྭ་ལྕགས་པ་དག་ཡོདན ། དགྲ་སེངོ་གང་དག་མྭ་ཝགས་པ་ད་དག་མད་པར་པདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱབས་སྣ ]གསོ་སྒྱང་བྱཞཾངེསོ་སེར་ཐར་པའཾམདེ་གདན་པ་གདོན་དུམི་རུང་ ། 


པ 


ངྷོ་ཏཱམཱ་ནས་ ། 
འདེ 


ངྷས་མ་དག་ལའགལ་ 


པྱབས་པ་དང་ ། ལྕི་བསར་པའྱི་ཐུག་པས་བུགས་པ་དང་ ། གནས་མལ་བ༨ཀམས་པ་དང་ 


མ་ལྕགས་པ་དག་ཡོདན ། དགྭཾ་མོང་གང་དགེམ་ལྕགས་པད་ 
དུགཉིརབ་ད་པྱན་་ཚི་ གེ གདདག་གོས་གསོལ་ཅས་ 





དག་ལྷགས་ན ། ནཾདག་གས་ཨང་གསོལ་བླ་བས་ཏ ། གསེ་སྦྱངངྱཞཾངསོ་སེརཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པར་ངུ༔ 


དགགིས་དེདགྱར ༼པའི་བསམ་པས་བཅལ་ཏ ད ནད་ནདེ་དགུ་གིས་དེ་དག་དང་ལྷན་ཙིག་ལཁོད་དེ ༽ གསོལ་བྱ་བསནས་གསོ་སྦྱོང་པུད་ཅིངསོ་སེར་ཐར་པའི་མ་དོ་གདོན་པ་གདོན 
རཱ ཚབས་ཅན་དུ་མའྦྱཧརརོ། །འདཾ་ལྟསཱ་གསོ་སྦྱང་བཅོལྔ་པ་ 
བན དག་གིས་དྲན་གུག་མར་གནས་བའྲི་ནམ་པ་དང་ ཀཾ གཉུག་མརགནས་པའི་རྟགས་དང་ ] གཉུག་མར་གནས་པ 


ལཏིད་ཡ ། དགྱེ་སངོ་གྲོབུར་དུ་འོངས་པ་བཞི་འམ ། ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པར་ཚྱུར 
] གཤུུག་ལག་ཁང་ཆག་ཆག་བཏབ་པ་དང་། ཕུག 


ཁི་མཚན་མ་འདི་ལྟ་ 
ཧཱཾ ནི་དགའ་དི་སྣམ་དུསམས་ར ] དགེ་སྦེངོ་གང་དྭག 


] འབྲུ་མར་གྱི་མར་མཾ་དུས་པ་དག་མཐོངན ] 


རྲཀ།་༢༡ར་ཁང་རྔང་ ༽ ༨་འརེ་ར་ += ། སོ་རར་ཟར་ཁ་ང་འང་ "'ི་ོ་ར་གའ་ཀྲང་རང་སྲམ་ ༣ ཤེས་འ 
དག་མདྦ་ཆང་རུང་ ། ད་ཏིདེ་དུའ་དུགྱ་ཀང་ཆུང་ ། སོ་སེརྦ་ཧཱརྱ་ཀང་རུང་ ] ཐག་རིང་པོརྒྱ་གུར་ཀང་དུང་སཱམ་ནས } དྱདནྷ་ཐོས་དོན 
] གསྩོ་ས་པད་ཅང་སོ་སར་ཐར་པའི་མ་དོག་དོན་པ་འདོན་པར་ ད་པ པཱ 


ལས་། དེའི་འོགཏུདགྲ་སང་གྱུག་མར་གནས་པ་མ་ཉམ་པ 


ཀ དགཾ་སཱེངོསྔ་མ་དགལ་ནོ་དབྱེན་རྱིཉིར་བསྡེགས་ལས་ཉས་པ 











༧༡༥ ༄༅། ག།སྤེ་མ་པེར་འ.ྱགརརོ། །འདྲི་ལསཱགསོ་སྦོབཅྫཝ་པ་དོཉན་ལ་། དགྲེ་མོྷ་མོརར་དུ་འོངས་པ་བཞི་འམ་ ། ལྷུག་པ་དག་འདུག་ཅང་མཐུན་པརྦ་གུར་བན ། ད་དག་གིས་དེན 
-ཟ གཉཏུག་མར་གནས་པའི་རྣམ་པ་དང་ ། གཞུག་མར་གནས་པའི་རྟགས་དང་ } གཞུག་མར་གནས་པའི་མཚན་མ་འདྷིན་ས ། གཙུག་ལག་ཁང་ཆུག་རྨགཔ་ཏབ་ཕ་དང་ ། ཕྱག་དར་བྱས་པ་ ང་།ལྕུ་བ 
ཤཱ སརཔའི་བླག་པསབྱགས་པ་དང །གནས་མལ་བཤཀམས་པ་དང་། འཐུམརྦ་ཕི་མ༣་མ་དུས་པདུག་མཛོང་ན དད་བ དགེ་་གངདགམྣགས་པ་དགསོ་དན །དགེ་སླེང་གང་དག 
༧ མྭ་ཐགས་པ་དེ་དག་མེད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ; །གསོ་སྐྱེང་བྱཾང་སོ་སེརྡ་ཐར་པའི་མདོགདོན་བ་གདོན་དུནུང་འམ བཱ འོན་ཉད་དག་མད་པརང་དག་ཅག་གིས་གསོལབ་རས་ཏི ། གསྲོ་སྦྱང་ངུ 
.4; ཞང་མི་གན་ཐདཔའི་མ་དོགདོན་པགདོན་དུསི་རུངྲགམ་ནས ། ཨིད་གནིནྱ ཉིས་དནདུགཉན་བམིདྱ་མ་ྱ་བདཅན་དདག་ཤིས་གསོཝབྱངས་ཏ།གསྟོ་མོྱ་དཅད་ས་རཐར་པའིནད་གདོནམ་འདོན་བཅྲ་ར་ 
ཤཱཾ། ང་ལས ] དིའིལོགཏུ་དགྲ་སང་གཞུག་མར་གནས་པ་མཉམ་པ་དགྲ་ལགས་ན། ནེ་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ] གསོ་སྦྱེང་ནིངསོ་སོརཐར་པའི་མ་དོག་དོན་པག་དོན་པརྱ་ཀྷཱས །དགེ་སྐེངས 
པམ མདག་ལ་ནེ་ཡོད་གཉིས་ ཉེར་བླ་སོགས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་དུའྱ.གརརོ། །འ་དི་ལྟ་སྙཾག རྱེངོ་བ་ 


སྱིང་བཅོ་ལྔ་པ་དེ་ཉིད་ཝ ། དགེཾ་སྫོང་གློ་བུར་དུའོངས་པ་བཞི་འམ ] ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པར 











ཡཤ། རྒྱར་པན།)ནེ་དག་གྲིས་དན་གཏུག་མརགནས་པའྡིནམ་པ་དང་།གྱུཧགམར་གནས་པའི་ཉགས་དང་ ] གཉགམུན་གནས་བའི་མཆནམ་འདི། སེ ] གཞོག་ལ་གུ་ཁང་རག་ཆག་བཏབ་པ་དང་ ། ཕུག་དརྱ་བུས་པ 
དང་ { ལྕིཾ་སྲར་པའི་བྱུག་པག་བྱགས་པ་དང་ ] གནས་མལ་བཤམས་པདང་ ] འབྲུ་མའ་གྱི་མར་མེ་བུས་པ་དག་མཐོངན ། དེ་དགའ མ་དུ་སེམས་ཏ ། དགྭཾམེང་གང་དག་མྭ་ལུགས་པ་དག 
ཨོདན །དགྲེ་མེངགང་དགམ་ལྷགས་ ག་མད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ གསོ་སྦྱངབྱ་ཞིངསོ་སེར་ཐར་བའི་མ་དོག ། ་ི ༽ཆོས་མ་ཡིན་བའིའདུ་ ཤས་ཅན 
མི་མཐུན་པའིའདུ་ཤེས་ཅནནེ་དགུ་གོས་ག བྱས་ཏེ གསྒོསབྱདིངོགརབཔའི་མདོགདོནཔའ་དོནཔར་འདཔ་ལས་ ། དེའི་འོག་ཊུ་དག་སྡེང་གཞུག་མར་གནས་པ་མཉམ་བདག་ལྷགས་ན ། 
སྭ་ཨང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། ག ཱང་ཞཾངོ་སོ རཐར་པའི་མདོག་དོན་པ་གདོནཔར་བྷབ །དགྲ་སོངཾས་མ་ད །ལནཾམོམ ན་བའིཉེ་རབ་ གོས་ལས་འགལ་ཚབས་ཅན་དུའྱགརརོ་། །འདི་ལ 

འི ཉད་ལ ། དོག་འངྡ་ར་བུ དུའོངས་བ་བཞི་འམ། ས་ག་ག་སནཔ་རྱས་བསན། དདས་གིས་དོགགྱར་གམརགནས་རའི་ནམ་པ་དང་། གཞུག་མརགནས་པ་ི 
|རྟ་གས་ངོང་ ། གཞུག་མརགནས་པའི་མཚན་མའདི་ལྟ་སྟ ། གཙུག་ལག་ཁང་ཆག་ཆག་བཏབ་བ་དང་ ། ཕྱག་དརབྱས་པ་དང་ ] ལྕོཾ་བ་སརཔའི་ངྱུག་བས་ཇྱུགས་པ་དང་། གནས་མལ་ 














༤ ༅༅། ཀབཤམས་པ་དང་ །འཐུ་མརྩ་སི་མར་མ་ཐུས་པ་དག་མཐོངན ། ད་དགའདི་སྟམ་དུསམས་ཏ ། དསྭ་སློང་གང་དགམ་ལྷགས་པ་དག་ཡོད ་མ་ལྕགས་ 
ལེ ཀབ་ཤམུས་པ་དང་། དྲ དོ དན ། དགྲཾ་སླང་གང་དགམ་ལྷགས་པ་ 
རིག རྣན ྣྔ་ 
པའ ི་མའོ་བོ་རོན་པགའ་ནོ་ལར་པ། གདར་ལཱར། ། དའུ་འོགྱ་ཏུ་དགྲི་སོང་གུག་མ་རགནས་པ་མཉམ་པ་དག་ལྷུགསན །ད་དྭག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་དས་ཏ།གསྫོ་སྦྱོདབུ་ཞིངེ་ 
སོརཐརཔའིམདོ་གདོན་པ་གདནོཔ་་བྷག །དགྱེསེང་ས་མུ་དགན་ཏོག་པའི་རཔྭ་སོགས་ལས་འགལ་ཚུབས་ཅནདུལྱགརརོ། ྣྲདེིེིཛཇིིརི་ 
སག ག་ཞ མཇུན་ རགཔ ན། དེ་དག་གོས་དེ་ན་གཞུག་མར་གནས། པའཾ་ནམ་པ་དང་ ། སྲཏུག་མར་གནས་པའི་ཏགས་དང་ །གཉུག་མར་གནས་བའི་མཚན་མའདི་ལྟ་ ] 
ཌུ ་དརྱ་བས་པ་དང་ ། ལྕི་བ་སར་པའོ་དཱགཔསླ་བུགས་པ་ད་ང་ ། གནས་མལ་བཤཀམས་པ་དང་ ། འབྲུ་མརྱ་ཐི་མར་མྤཾ་བུས་པ་དག་མཐོང་ན ། ན་ 
དུ་བ , དཱ | བྲུ་མར་ཙྱི་མར་མ་བུས་པ་དག་མཐོང་ 
།དདི་ལམ་དུས་མསཉ  དགྲ་མེང་གངདག་མྭ་།གས་པ་དག་ཡོདན ། དགེ་མངགཔ་དག་སྣ་ནུགས་བདེདགམད་པར་བདགཅག་གིས་གཞིལ་བྱས་ཏ། གསོསབྱསཞར་མགངབསྲདན་ 


ཅིང ཁེ ཟེང 14 











ཏོ 


་བ་གདོན་དུམ་རུང་ངོལམ་ནས ནདག་གོས་ད་དགྭ་ཝག་པའི་བསམ་པས་བཙལ་༥ ] མྭ་ཏཱ་དནདེ་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བསཏ ། གསོ། ངྱོ་སདྱ་རིངས་སཾར་ཐར་པའི་མདོགདོནཔ་འདོནཔར་པར་བ 
བདོན གདོན་ནད གེས་ཡི་་་ ༽ རཾ་དག་གོས་ ཨང་གསོལབ་བས་ཏ། སོ་རས བོ ས་སི 8 །དུགྱ་སེངོ་སཱ་མ་དགལ་ནོ་ 
འ་གལ་ཆབས་ཅན་དུམི་འྱགརའོ། །འདྲི་ཝ་ གསྩོ་སྦྱོང་བོལ་པ དནོད་ལ ། དགྭཾམོང་གོབུར་དུའོ་ངས་བ་ཕཞིའམ  ལྕཾག་པ་དག་འཇུག་ཅིངེ་མཐུན་པར་རྒྱར་པན ནཾ་དག་རིས་དན་གྲྭཏུག་མར་གནས 
་བའྲི་ར་མ་པ་དང་ ] གཞུག་མར་གནས་ཕའ་ ཏགས་དང་ ། གཞུག་མའ་གནས་པའི་མཆན་མ་འདྲིཚ་ཚ ] གནུག་ ཕག་ཁངྒ་རཱག་ ག་བཏང་བ་དང་ ། ཉུག་དརྩ་པས་པ་དང་ ། ལེ་བ་སར་པའི་ 
རུག་པས་བྱུགས་པ་དང་ ། གནས་མལ་བཤམས་པ་དང་ ། འཐུ་མརྩཙི་མརམ་བུས་པ་དག་མཐོ་ངན ། དདགའདི་སམ་དུསེམསྐ། ། དགེ་སློང་གང་དག་མ་ལྷགས་པ་དག་ཡོད་ན །དག་སླེང་ 
གང་དག་མཤུགས་པད་དག་མད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ ¡ གསོ་སང་ཞིངས་སར་ཐརཔའི་ོ་གདོན་པགོགུམིརངདོའསནས །ན་དག་གིས་ད་དག་ལྷག་པའིབསམ་པས་བཙལ 
ཏཾ རྷདནདེད་ག་གས་དེ་དགདང་ལྷན་ཅིག་ལཁེདོ་ད །གསོལ་བྱ་བས་ནས་གསོ་མངྱོ་པདྲ་ཅིང་སོ་སེརཐར་པའི་མདོག་ ན་པ་གདོན་བརྡ་བྷས ། དགེ་སླེང་སྔ་མ་དགལའགལ་ཚབས་ཅན་དུ་མོའགྱུར་རོ།: 
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-ཟ དང་་] གསར་གནས སདང་ ] གཞུག་མུར་གནས་བའིམཚན་མའདྷིཚ ། 
སྱ གནས་མལའ་ད་ཤུམས་པ་དང་ ། འབྲུམརྦ་སི་མངམ་བུས་པ་དག་མཐོངན །ད་ད 
ཛཾ ུབུ་ ། ེེདདུའདུགཡང་རུང་། 


ཐར་པའི ་ོདགདོནཔར་ྭ 
` །ལྷགཔ་དག་འདུག་ཅང་མཐུན་པར་རྱུར་པ: 


སོ་སྭརྦཾ་གཱརྦ་ཀང་རུང་ ། མི་ག ི་ཡུ་ུམས་ཏ། ད ཛྲ ནས་ལོ ི་གང་གངདགུ་ 


ར་པའི ་གདབདོནབ་ ང་པ་ལས འགྲད ང་ ར་ནས ར་མདོ གིས 
མྔ་མ་དག་ལ་དཔྱེན་རྱིྟར་བ སྡེགས་ལས་ཉས་པྲསམ་པརའྱསར་རོ། །ལ་དྷསྟ་གསེ་བྦོང་བཅོལྔ་པའཉོ་དཝ་ །དགེ་སློར་གློ་ 
གད གི རླས་པས་། ] གཞུག་མར་གནས་པའྲི་རྟགས་དང་ ] བཞུག་མརགནས་བའི་མཚན་མའད་། ༣ ) མ་མ་གཞིས་ 


གསོ་སྦྱང་བཅོ་ལྔ་པ་དཉོདལ ། དྲགོ་ །ལྷུག་པ་དག་འདུག་ ཅིང་མཇུན་པར་རྒུའ་པ་ན] དེ་དག་གིས་དེ་ནགཏུག །མར་གནས་པའིརྣམཔ་ 


ཆུག་བཏབ་པ་དང་ ག་ང རི 


ཡབས 








༠༩ །བངྒ་མགྲུ་རཱག་བ་ཏབ་པ་དང་ ། ཕྱག་དརྱ་བཱས་པ་དང་ ། ཝི་བསར་པའྱི་བུག་པསྭ་དྲགས་པ་དང་ ། གནས་མལ་བ༨ཀམས་པ་དང་ ] འབྲུ་མར་གྱིམར་མ་བུས་པ་དག་མཐོང་ན ༽ནཾ་དག་འདི་སཱ་མ་དུསམས 
༈ དག་སླེང་གང་དག་མ་མགསཔ་དག་ཡོདན ། དགྭཾ་མེངོ་གངདག་མ་ཝགས་པ་དེ་དག་མེད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ  གསེེ་སྦངྱ་བཱནིང་སོ་སེརཐར་པའི་མདོ་གདོན་བ་གོན་དུ་རུང་ངམ། 
བོན་ཏད་དག་མད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ༽ གས ྱ་ང་སོ་ས་རབའི་མདག་དོ་སཊ སེར སཱ ། ཨཾད་གཉིས་ིས་དོན་དུགཉར་བའི་ཡེད་གཉིས་ཀི་ཡྩོ་པད་ཅན་དདག 
གེས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ ། གས་སྦྱ་པདཅིངས་སོར་པར་པའི་མཛ་ྡེད་པ བན དབ་ལས ༽ རིབགྐ་ངངོགུག་མདགདགས་ཆས་མདདགཞག་ས་ ། དཾ་དག་གིས་ང་ 
གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསོ་སྦྱོངང་ཞངསོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པརྩ་བྷས ། དགྭེ་མངོ་སྔ་མ་དགལ་ནོ་ཡོད་གཉིསྦ་ཅིཉེར་བྣམགོ་སལས་འགལ་ཆ་བས་ཅན་དུའྱགར་རོ། །འདི་ལྭ 
སྔ་གསྔོ་སྦྱོང་བཅོལྔ་བ་དེནིད་ལ ] དགྱ་སེང་གོ་བུར་དུའོངས་པ་བཞིའམ ། ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པར་རུར་པན ན་དག་གིས་དུ་ན་གུག་མར་གནས་པའི༔ མ་པ་དང་ །གཞུག་མར 

གནས་པའི་དགས་དང་ །གཏུག་མར་གནས་པའི་མཚན་མ་འདྷིལ་ས ། གྲཙག་ལ་ག་ཁང་ཆག་ཆག་བཏབ་བ་དང་ ། ཕྱག་དརྱ་བས་པ་དང་ ]ལྕིབ་སརཔའི་བྱུག་པས་བུགས་པ་དང་།གནས་མལ 
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༄༅། །བཤམས་པདང་ །འབུ་མརྦབི་ར་ྭ་བས་པ ག་མཐོང་ན །དདགའདི་ལུུསམས་ི ། དགྲཾསང་གང་དགུམ་ལུགས་པ་དག་ཡོད་ན ། དགེ་སྡོང་གང་དུག་མྭལུགས་པད 


ར་བ མ་བྱ་ཏས་༣ །གསྭོ་མཱངྱ་བཞིངས་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་དུ་མྲོ་རུང་ངྩོག་མནས ། ཆོས་མ་ཡིན་པའི་འདུ ཤས་ཅན་མོ་མཐུན་པའི་འདུ་ཤས་ཅན་དེདགགིས 
་གསོལ་བྱ་བས་ཏ །གསོ་ ཁྱར་ཅངསགར་པར་བཟི་ གདོན་པ་འདོན་ ར་པད་པལས །དའི་འོགཏུ་ད ལགླེགས་བདགནས་པས་ནད་པོད་ོགསུ་།དད་གིསམ བགོམ་བས། 
གསོ་སྦྱོངབུ་ཞིངསོ་སེར་ཐར་པའི་མདོགདོན་པ་གདོན་པར་བྷན ། དག་སོང་སམ་དགལ་ནི་མོ་མཐུན་པའིཉིར་བླམོགས་ལསའགལ་ཚབས་ཅན་དུའྱད་རོ།།འདྲི་ལྟ་ཆཱ་གསྒོ་སྦྱང་བོཝ་པ་དྷ་ནིད་ལ་། ད་མོ 
གོ་བུར་དུའོངས་པ་བཞི་བམ ]ལྷག་བ་དགའདུག་ཅིང་མཐུན་པར་གྱུར་པན ༽དེ་དག་ ས་དན་གུག་མརགནས་པའི་རྣམ་པ་དང་ ] གཉུག་མརགནས་པའི་རྟགས་དང་ ] གཞུག་མརུ་གནས་པའི་ 
མཆནམ་འདིལྟ་སྙ །གཅུག་ལག་ཁང་ཆགརྦུག་བ་ཏབ་པ་དང་ ] ཕྱག་དད་དྱས་པ་དང་ ། ལྕ་བ་སར་པའི་དྲུག་པས་བླགས་པ་དང་ ། གནས་མལ་བཤམས་པ་དང་ ། འབྲུ་མར་གྱཾ་མེར་མ་བུས་པ་དག 





མཐོང་ན ། དདག་འདྲི་སྣམ་དུསམསཏ །དག་སོང་གང་དག་མྭ་ལགས་པ་དག་ཡོདྷན ། དགྲེ་མོང་གང་དགམ་ལྷགས་པ་དདག་མད་པར་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏི ། གསོ་སྦྱོང་བྱ་ཞིངེསོ་སར 


ཆཱ 
རྔ 








ཐུར་པའོི་མ་དོ་གདོན་པ་གདོན་དུ་རུང་ངྭོསམ་ནས ། ཏོག་པས་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཏོག་པྲའི་ཕློ་བད་ཅནད་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་༣ གསོ་སྦྱང་ཧྱ་ཞཾངསོ་སེར་ཐར་པའི་མདེ་གདོན་པའ་དོན་པརྱ་པད་པལས། 
དའི་འོག་ཏུ་དུག་མེ་ངགཞུག་མརགནས་པཆས་མང་པ་དོག་ལ་གསན། ། དེ་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏེ ། གསོོ་སྦྱོངོ་བྱཞིང་སོ་སེར་ཐར་པའྲི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པར་དྷ་ས ། དག་མེངོ་སཱ་མ་དག་ལ 
ནྟོ་ཏོག་པའིཏརབྲསགས་ལསའགལ་ཚབསཅན་དུའྱགར་རོ། } འདི་ལྟ་སྙཾ་གསོ་སྦྱེང་བཅོལྔ་པ་དཉིདཝ ] དགཾ་མླེངོ་སློ་བུར་དུའེ་ངོས་པ་བཞི་འམ རྭ ལྷུག་པ་དགའདུག་ཅཾང་མཇུན་པར་རྱུར་པ 
ན། ༈དག་གིས་དནགྱའུགམར་གནས་པའྲི་རམ་པ་དང་ ] 'གཞུག་མར་གནས་པའྲ་དགས་དང་ ] གུག་མར་གནས་པའི་མཚན་མ་འདོ་ལྟ་ས ༽ ་གྲུག་ལག་འང་ཆག་ཆག་བཏབ་པ 
དང་ ། ཕྱག་དརྭ་བས་པ་དང་ ། ལཱ་པ་སར་པའྱི་དུག་པས་བུགས་པ་དང་ ། གྲནས་མལ་བཤམས་པ་དང་ ། འབུ་མརྩ་ཐི་མརམ་བུས་པ་དགམཐོངན ) ན་དག་འདཾ་སྟེམ་དུསམས་ཏ 
དགེ་སོང་གང་དྭག་མློལཱགསུ་པ་དག་ཡེད་ན ] དག་སྟོང་གང་དགམ་ལྷུགས་པ་ནེ་དག་མད་པན་བདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཉ ། གསྩོ་སྦོངྱ་བཞཾངེས་སེརོ་ཐར་པའི་མདོག་ ན་པ་གདོན་དུ་མི་མུདངོ 
ཟླམནས ] དེ་དག་གིས་དེ་དགྭ་ལྷགས་མའི་བསམ་པས་བཙལ་ ] མ་ཧྭཾད་ན་དེ་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ] གསོ་སྦྱོངབྱད་ཅིང་སོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འདོན་པ་རྩ་ད་པ་ལས་ ནེའི 


ཨཿ ༄༅། །ལོ་གྱོཏ་དགྲ་སོངོ་གཞུག་མར་གནས་པ་ཆས་མད་པོ་དག། སུ ]ནཾ་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏི ། གསྩོ་སྦྱོང་བ་ཞིད་སོ་སེར་ཐར་པའོ་༣ མདོ་གདོནཔ་གདོནཔར་བྷ་སྣ ། 
-ཟ ཤ་མདག་ལ་དགའ་ཚས་ གདུན་རརརོ། །འདི་ལྟ་སྟ་གསོ་སྦྱོང་བཅོལྔ་པ་དཉིདེ་ཡ ། ] དག་སྤེངོ། སདང་དཅོངས་པ་གཞི་འའ ༈ ག་པ་དག་འདུག་ཅཾང་མཐུན་པར་གྱུརབ་ན ། 
དག་གིས་དེ་ན་གཏུག་མར་གནས་པའྡིརམ་པ་དང་ ། ག་མར་གནས་པའོོ་རྟགས་དང ༽ གཞུག་མ་གནས་པའི་མཆན་མ་འདི་ལྟེ་སྟ ] གླན །་ལག་ཁང་ཆག་ཆག་བཏུབ་པ་དང་ ། ཕྱག་དར 
རྱས་པ་དང་ ] ལྕིབ་སར་པའི ག་བ བསམ་པ་དང གནས་མཝ བམས་པ་དང ། མདགི་སར་མབས་བདག་མཐེངནུ ག་འདི མ་དུ་སམས་ ཀ ད་ 'སོང་གང་དག་མ, 
ལྷུགསུ་པ་དག་ཡོད་ན ། ] དགེ་སཱིཾང་གང་དེ་ སླ་།གུས་པ་ དག་ན ད་པར་བད་གཅག་གུས་ག ལི་བྱ་བས་ཏ ༽ གསོ་སྦྱང་ ཁྱེསཤང་སགར་དཔའམ གངོན་པ་གནོན་དུ་མོ་རུང་ངོ་སྣཱ་མནས ། དེ་དག 
གིས་ད་དགྭ་ལྷག་པའི་བསམ་པས་བཙལ་ ] རྷིད་ནདེ་དག་གིསད་དག་དང་ལྷན་རྱིག་འཁེད་དེ ] གསོལ་བྱ་བས་ནུས་གསོ་སྦྱོང་རྱིད་ཅིངསོ་སེར རཐརཔའིམ་དོ་གདོན་པ་འདོན་པར་བད་ན ། ད་ག 
སླེང་སྔ་མ་དགལ་འགལ་ཚང་ག་ཅན་དུམི་འཇུརརོ། །འདི་ལྟ་སྣ་གསོ་སྦྱོང་བཅོལྔ་པ་དནད་ཡ དགིང ་ཀྐོབུར་དུའོ་ངས་པ་བཞི་འམ ། ལྷུག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པར་གྱུརཔན ། སག 


ཤེ ཆི་༦ 


1935, 


6ཾ 





གིས་དཱ་ནགཞུག་སཱར་གནས་པའི་རམ་པ་དང་ ། གུག་མརགནས་པའྲི་ཏགས་དང་ ༽ གཞུག་མརགནས་པའི་མཚན་མ་འདྷིལ་སི ། དགེ་སློང་གཤུག་མར་གནས་པ་དག་གི་འཁར་བའོ་སྒྲ་དང་ ] རྙིང 
< . ༣ ༣ ༨ ༨ ༽-2 ༤ ༡---. ¬ ༽ ¡5 . „.༽" .༽- ' ÷~ ¬༢-༽ < 

སྒྲ་དང ] སྐད་སལ་བའ་སྨྲ་དང་ ] ལྔ་མག་བཾ་སྦྲ་དང་ ] ལྡ་མག་ཁྱགཔོའ་སྒྲ་དང་ ] གཏང་རག་དགོ་ྲ་སན ། ད་དགའུད་སྐམདུ་སམས་ཏ ) དག་སླེངོ་གང་དག་མ་ལྷགས་པ་དག་ཡོད་ན ། | 
དུགླ་སང་གང་དག་སྤུ་ཉུགས་བ་དེ་དག་མདྱ་བངྡ་དང་ ། སོ་སོ་རྱགརྦ་བུང་རུང་ ། ཐགརིང་པེརྩོགརྟ་ཁུང་རུང་སཱམནས ། དབནྷ་ཆུས་དོན་དུ་གཉར་བདྱད་གི་ཡྩོ་ཏུད་ཅན་ད་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས 
ཏྭ] གསྩོ་སྦྱངྱོ་བུད་ཅིང་སོ་སརྦ་ཐརཔའ་མདོ་གདོན་པ་འདོན་པརྱ་པུད་པ་ལས ། དའི་འོགྱོ་ད་དག་སྤེང་གཏུག་མར་གནས་པ་ཆས་ 


ཟ་ འ་ ངོ ་ ུང་བ་དགྭ་ལུགས་ན ] ད་དུག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ། 
གག  ིིིིིངགདངངདང་་ 
དན 








སྲོང་གློ་བུར་དུའོངས་པ་བི་མ \,ལྷག་པ་དགའ་དུག་ཅཾངེ་མཐུན་པར་རྒྱར་པ་ན ༽དེ་དགུ་གིསེ་ ཊན་གཞུག་མར་གནས་པའྱ་རན་པ་དང་ ། གཉུག་མར་གནས་པའ་རགས་དང་ ། 
གཉུག་མར་གནས་པའི་མཚན་མའདྷི་ལས ། དགྭ་སང་གཉུག་མར་གནས་པ་དག་གིའེཁར་བའློས་དང་ ། རིང་སྒྲ་དང་ ] སྐད་སེལ་བའོ་སྨྲ་དང་ ] ཞཱ་མིག་གི་སྒྲ་དང་ † ལྡ་མིག་ཁྱོག 











༠༢།༄༅། པཔོའྱོ་ག་དང་ ། གཏང་རག་དག་ཐོ་སན ། ད་དག་འདིབ མ་དུ་སམས་ཏ ། དགྭ་སདོ་གང་དག་མྲ་ཐགས་པ་དག་ཡོད་ན །དགཾ་མེངོ་གང་དགུ་མལཱགས་བ་ད་དག་ 
-ཟ པབདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱོབས་ཏེ། གསོ་སྦྱོང ེསོསརབར་བའིནདོག གདངས ྐད་གང་ད་མུགསབདག་ དན དབ་ོ་གངདག་ྣ་ན་བདེདག་མད 
ཕའི་མདོ་གདོན་བགདན་དུམོ་དུང་ངྒོནམ་ནས ། ཡིད་གཞིསྤ་ཅིས་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཨིད་གཉིས ་ཁོ་ཡྱེ་བོད་ཅནད་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏུ །གསོོ་སྦྱང་པད་ཅིངསོ་སར་ཐར་པའི་མདོག་དོན་པའདོན 
པརཤད་པ་ལས དེའི ློདངགཞགསན་ཞས་ཅསངབདགེགསུ།དདག་གས་ཨངགསོལབྱས་ཏུ སོ་སོ བའ གདན་པ དསས 
དག ནིས རབྷ་མེགས་ལས་འགལ་ཚབསཅན་དུའགར་རོ། །འདྷི་ལ་གསེ་སྦྱོངབཅོལྔ་པ་དཉོདེལ ། དག་སྲེང་ོ་ུདརུའོངས་པ་བཞིའེམ་། སྨྲག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཆུནཔར་གྒུར་བར། 
ཌཱ ནདག་གིས་དེན་གུག་མར་གན་ པའྨ་རྣམ་པ་དང་ །གཞུག་མར་གནས་པའི་རྟགས་དང་ ། གཉུག་མཇག ས་པའི་མཚན་མའདིཝྷཏ །དགླཾ་མེངོ་གཏུག་མརགནས་པདག་གིལའཁརརའོ་སྨྲ་དང་ 

-* །ཇིང་སྨྲ་དང་ སྐད་སབའི་སྒྲ་དང་] ལཾ་མོགེ་གི་སྒྲ་དང་ ། ལྡ་མགེ་ཁྱོག་པེའོ་སྒྲ་དང་ } གཏང་རག་དག་ཕེག་ན ] ནདགའདི་སྐམདུསམས་ཏ དགྭ་སླེང་གང་དག་མལྟགས་པ་དག་ དྒོ །དགེ་ 


༦༦ ཚི ཙི ཅི་ 


ཊཱ 








༨ 


< 


 གིས་མང་གསོལ་བླ་དུས་ཏ ༽ གསོ ངྱབུ་ནིངསེ་སརཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པར་བྷཱས ཀདགྭཾ་སེངྭ་སཱ་མ་དགལ་ནི་མོ་མཐུན་པའིཉིར་བྣསོགས་ལསའགལ་ཚངས་ཅན་དུའགུར་རོ།།འདྲི་། | 


སྟ་གསོ་སྦྱང་བཅོལྔ་པ་དཉོད་ལ །དག་སཱོང་སྔོ་དུར་དུ་འོངས་པ་བཞིའེམ་ ] ལྷགཔ་དག་འདུག་ཅིང་མཁུན་པར་ཟླུར་པན།དེ་དག་གིས་ད་ གཏུག་མརགནས་བརྩིནམ་པ་དང་།གྱུག་མར་གནས་པའི་ 
རྟགས་དང་ །སུག་མར་གནས་པའིམཚོནསའདྲི་ྐུ་ ༽ དྭགྭ་སྲེང་གཏུག་མར་གནས་པ་དག་གིལཔར་བྭའི། ༈་དང་ །ཏ་་སྐདསལརིགདང་ །ལྡ་མིག་གི་སྒྲ་དང་ ༽ ལྡེ་མོག་ཁྱོག་ འོ་སྤ་དང་། 
གཏང་རག་དགཔས་ན།དདག་འདི་སཱམ་དུསམས་ཏ། དགྲ་མུང་གང་དགམ་ལྷགས་པ་དག་ཡོདྐན །དགྲཾ་འང་གང་དགམ་ལྡུགས་པད་དུག་མད་པེར་བདག་ཅུག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏོ།གསྫོ་སངྱ་བ 
ཞརེསོ་སརྦཐརཔའི་མདོ་གདོན་པ་ག ནོ་རུ་རུང་ངོོསམནས། རོག་པས་དོན་དུ་གཉར་བྷ་རོག་པའི་ཕྱོ་པད་ཅན་དེ་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ་ །གསོ་སྦྱོང་བྱད་ཅིངསོ་སེརོ་ཐར་པའི་མདོགདོན་པའདོནོ་པར་ 


ོད །ང་དུག་མྭ་སགས་པ་ད་དག་མད་པ་ར་བད་གཅག་གས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ༽གསོ༔ ངྩོ་བཞིང་སེ་སེར་ཐར་པདཱ་མདོ་གདོན་པ་གདོན་དུ་མྲི་རུང་ངོ་སཱམ་ནས ༽ཉོས་མ་ཡིན་པའི་འདུ༨ཤེས་ཅན་མོ་མཐུན 
དའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ད་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསོ་སྦྱངཔྱད་ཅིང་སེ་སེརོ་ཐར་པའམ་དོ་གདོན་པའ་དོན་པརྱ་པད་པ་ལས ། དའི་འོགོཏུ་དགྲ་སེང་གུག་མར་གནས་པ་ཆས་ཞུང་བ་དག་ཚགས་ན །དེ་དཔ། 





ཁུ 
= 


6 )ོ༡༠ཇ་རི་ཚིཤ༅ེ་ ུ 


; བསམ་པས་ །བཙལ་ཏཾ མ་ 


གོས་ལསའགལ་ཆབ་སཅན་དུའྱ་ཆུར་རོ། ། ཀ།འདི་ ངོ་བཅོ་ལྔ་པདཾ དེ་ལ) 

འཁརབའྭཾ་སཱ་ད དང་དང ད་སལ་བའི་སཱ་དང་། ཡགྷིག་དང་ ]ལྔེ་མིག་ཁྱོག་ བརླ་དང གཏུངས །དགཐོས་ ན། དཾ་དག་འདི་སྟ 
ངགུང་ )ག 

དདག་གོས་གསོལ་བྲ་གས་ 





དདག་གིས་མང་གས་ྱ 


ཨོད) དགེ ་ ལྡ དགམ ག་གི དགས སྦྱར་ྱཞིང་སོ་ འབར་པའིནདེས། ང། 


བད ས།དའི་འོག སླེང་གཏུག་མར་གནས་བཅས་འུང་པ་དག་ལྷུགས་ན དགགགིས་གང་གསོལ་བྱསཏ །སོ་་ཞང་སོ་སརཐར་པའིསདོགདོ་ ཞོ་པ་གདོན་ 
དག་མ ལག་པ 


ངྷསོབུར་དུངས་པ་བཞིའམ། ག་པ་དགའ་དུག་ཅིང་ 


ར་བ ་ ནས ག་མརགནས་། །ཱཔ་དང་། གུག་མརུ་གནས་པའྙཏ ད་ག་སན་ཚབ །རགི་སྐེང་གཏུག་མར་གནས་པ་དག་གོ་ 


མུདུསན་སཏ ། དག་མེང་གང་དགུམ་ལྷུགས་པ་དག 
ནི་ངགནས་། ད་དག་གིས་དདག་ནུག་པའི་ 


ཧང ཅངས་ར བིདནོན་པའདོན བདས ིོཏདགི་སང་གཞུང་མར་གནས་དྲ ཉུང་བ་དག་ གས 
ས་ར །གསོ་སྦྱོང་བྱ་ཞིང་སེ་ རཔ ྲདདོགསོན་པལ་གག རྱ །གེོང་བམསལནིའ་གས་ཚབས། གདུར བྷ་ག ྲ 


:།། ད་ལ ] དིས་ོར་ུའོངགཔ་བཞུ་ལམ ༽ ལྷུག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུན་པར་གྒུར་པན། དྭ་དག་གིས་དེན་གཞུག་ནར་གནས་བའི་རྣམ་པ་དང་ །གཏུག་མུར་གནས་པའི་རྟགས་དང་། གཞུག 
མང་གནས་པའིམཚན་མ་དྡི་ྡག དགོང ག་མརགནམ་པ་དག་ག་ཁར་བབྲགདང་ ང་དང སྐདགལ་བའླི་དད་ ག་གས ། མིག་གི གཏུང 
རགདག་ཐོསན །དདག་འདྲི་ཉུམ་དུས་མས་ཏ །དགེ་སེང་གང་དྭགམལགས་པ་དག་ཡོདན་། དགྲ་མིང་གང་དགམ་ཞུགས་པ་དེདག་མད་པར་དདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏུ།གསྩོ་མྦབྩོང་ཞིངོསོ་ 

སོར་ཐར་བའི་མ་དོ་གདོན་བགདོན་དུ་མྲོརེང་ངོ། མམ མནད སན་པ ག་ད དདག་དང་ ཅིགའཁོད་ད །གསོལ་དྱབསནགནསྩོ་བོང་བ་ཞིངས་སརཐརཔའི་ 

དོགདོནཔའདོནཔདན།དགྲེོསའདག་ལནབགཝཚབས་ཅནདམི་བླསརརོ།།དྡོས་ས་ཨ བཅལ དགས་ོདརུངསཔབཞིོ ] ལྷུག་པ་དག་འ་ཕུགཅིང་མཇུན་བར 

“གྱུར་པ །དདགགིས་དན་གཏུག་མར་གནས་པརྟིནམ་པ་དང་ ། གཞུག་མར་གནས་པའི་རྟགས་དང་ །གཤུགམརགནས་བའོམཚོན་ནབདྷིལྣ་མཾ ། དགྲེ་སེང་གཞུགམ་བགནས་བ་དགགིའཁརབབླིས 

དང་ ངས་དང སྐདགལབི་ས་དང། ལག་དང མག་ྱེག་པའོས་དང་།གཏངརདགྲ་མས །དདག་འདི་གས་དུ མས དཔེ་བངོ་གས་འགས་ནགས་བདག་སེའ 














༠༧ ཤྱ ¡དགེ་སླེང་གདདག་མ་ལྷུགས་དད་དག་མཾད་ཀྱང་རུང་ ] དིད་དུའདུག་ཁང་རུང་ ། སོ་སརོ་ྱུར་ཀང་རུང་,] ཐག་རིངཔོརྒྱར་ཁང་རུང་སྟམ་ནས ] དབྱན་གྱིས་དོན་དུ 
-ཟ བྱིས་པ གཞེནགོས་བ་ར བསེ ] གསྒོ་སྦྱངབུད་ཅིངསོ་སེ་རཐར་བའི་མུདོགདོན་པ་འདོན་པརྱ་པད་པ་ལས །དའིའོགྷཱ་ཏུ་དགེ་སེངགཉུག་མར་གནསཔ་མཉམབ་དགྲ་ཝགས་ན་། 
དེ་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ } གསྩོ་སྦྱངོ་བ་ཞངསོ་སེརོ་ཐར་པའོ་མདོ་གདོན་པ་གདོན་པརྦ་བྷས ། དགྲ་སེངོ་ཝམ་དགལ་ནདྱཔན་བིཉིར་བཝེགས་ལས་ཉེས་བོམ་བོར་འགུརརོ། །འདིལྟ་སྟ་གསོ 
སྦྱོབ „དགེ་སཱངོཊཛུནདུའངས་པ་བཞོ་འམ ། ལྷུག་པ་དགའདུག་ཅིང་མཐུན་པརྦ་ཆུརཔན།།དེ་དགགིས་དིན་གུཏག་མ་རགནས་པའྡིནམཔ་དང་། གཞུག་མརགནས་པའྟིརགས་དང་ ། 
, གཞུག་མར་ག ས་བའི་མཚན་མ་འདོ་ལྟ་ས ] དགཾ་མཱུངོ་གཏུག་མར་གནས་བདག་གིའཁར་བའྲ་སྨྲ་དང་ } རྟིང་སྒྲ་ད་ང་ ། སྐད་སལབའི་སྒྲ་དང་ ] ལྡ་མོག་གི་སྒྲ་དང་ ] ལ་མགྱེ་ཁེག་ཕའླིག་དང་། 

གཏང་རག་དག་ཐོས་ན ། ད་དག་འདི་སྣམ་དུསེམས་ཏེ ། དགྭ་སཱོང་གང་དག་མ་ལྷགས་པ་དག་ཡོད་ན ། དཔེ། ངོགངདག་མ་ལྷུགས་པ་དེ་དགམད་པར་བདག་ཅག་གོས་གསོལ་བྱ་ངས་ཏ །གསོ་སྦྱོང་བྱ 
ཞིངསོ་སེརྐཐར་བའོ་མདོགདོན་པགཏོན་དུ་རུང་ངན ། འོན་ཏེདདག་མད་བརང་དགཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསོ་སྦྱོངབྱ་ཞིངསོ་སེརཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་དུམི་རུང་སྐམ་ནས ། ཨེད་གཏོས 


1 :‰> 8༦ ༡ 











དག་ལྷུགས་ན ] ད་དག་གིས་ཡང་གསོལ་བྱ་ངས་ཏ། གསྩོ་སྦྱརྩོས་ཞིང་སོ་སེར་ཐར་བའི་མདོགདོན་པ་གདོན་པརྨ་བ་ས ། དགྭ་སླེངསྔ་མ་དག་ལ་རཾ་ཡོདེ་གཉིས་གྱི་ཧེརབསྡེགས་ལཾས་འགལ་ཆབས་ཅན་དུ 
འགྱུརའོ། །འདྷི་ཱ་སཱ་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་དཆིད་ཡ ༽ དགྲེསེངཱོང རུད་འངས་པ་བཞིའམ ༽ ལྷག་བདག་འདུག་ཅི་ང་མཐུན་པརརྨུར་པན ༽ དཾ་དག་གིས་དན་གུག་མར་གནས་པའཾརམ པ།དང་ །གཞུག 
མཱའ་གནས་བྭྲི་དགས་དང་ ། གཉུག་མར་གནས་པའི་མཚུན་མ་འདྙིལ་ས ༽ དྭགྭ་སེངོ་གཉུག་མར་གནས་པ་དག་གི་འཁར་བའླི་སྨ་དང་ ། རྟིང་སྨྲ་དང་ ] སྐད་སལ་བའིསླ་དང་ ། ལྔ་མིག་གི་སླདང་. 
ལྡཾ་མིག་ཁྱེག་ཕེའོ་སྒྲ་དང་ ] ག་ཏང་རག་དགཐོསན ། དེ་དག་འདི་སཱམ་དུ་སེམས་ཏ ] དགྲཾ་སླེང་གང་དག་མྭལྕགས་པ་དག་ཨོད་ན ། དགེ་སླེངོ་གདདག་མ་ལྕགས་པ་ད་དག་མད་པར་བདག་ཅག 
གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ། གསྩོ་སྦྱངྱཔཱནིང་སོ་སེར་ཐར་པའི་མདོགདོན་པ་གདོན་རུ་ཚོ་རུང་དྒོ་སྣམ་ནས ། ཆོས་མ་ཡིན་བའོ་འདུ་ཤེས་ཅན་མོ་མཐུན་པའི་འདྲུ་ ཤས་ཅནད་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ། 
གསྭེ་མྩོངྱཧད་ཅིངསོ་སེར་ཐར་པའ་མ་དོགདོན་བ་འདོན་པརྦ་པད་པ་ལས ། དའིགྱ་ཏ་དགྲ་སོང་གཞུག་མརགནས་པ་མཉམ་པ་དགྲ་ལགསན དཱ དེ་དག་ཛི ས་ཨང་གསོལ་བྱ་བས་ཏ །གསྔོ་ཕོངྱོ་ 


༠24 ཀྱིས་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཡིད་གཉིས་ཆི་ཡྱེ་བད་ཅན་དེདག་གས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ]གསོ་སྒྱེྱ ཅིང་ས་མརྦཔར་དའྲི་མདོ་གདོན་པ་འདོན་པར་པཾད་པ་ལས །དའུ་འོག དགྲེ་བུངོ་གུག་སར་གནས་པ་མཉམ་པ 











༠༡༢ རྨེ ཞངསོ་སེ་རཐར་བའི་མདོགདོན་བ་གདནོ་བརྩ་བ་ ། དག་སླེང་ རག ་ །འདིལྟེ་སྣཾ་གསོ་སྦྱོང་བཅོཝཱ 
ཧྭ དག་ཞིང དགཾ་སླེང་ གདུར ས་བསངས གཔདག་བཅུགཅོང་ བུནབ གན ན་དག་གོས་ དན་གཉུགམར་གནས་པའི་རྣམ་བ་དང་ } 1 ྷ 


གཞུག་མར་གནས་པའིམ་ཚནམ་འདྲི་ལུ། བྲི ངགཉུག་མར་ ས་པ་དག་གོའཁར་བའོ་སྦྲེ་ད་ ངཱ ཅི ] སྐད་སལ་བའིསྒྲ་དང་ ། ཙུག ༈་དང་ 


ཧུ མགྷ་ཁོག་པོའ 
ཉཱ ཛཱ གཏང་རག་དགུ་ ཐོསཱན པི དྷསས་དུསེམགི ། དགེ བགུངདག་སྣ་ཤགས་ ར་ གི་སང་གུང་དགམ་ལུགས་པད་དགུ་མེདཔར་བདེག་ཅུག་གི གསན་བྱ་པན 
ཧཾ ག སདོ་ཞིངམཞ་ : འདོན་པ གདོན་དུང་ངོ་ཨུམ་ནས་ ། རྟོག་པས་དོན་དུ་གཉེར་བ་ ིཟིམ་ བུད་ཅན་དདགགིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ རྨ གསོ་སྦྱོང ཨུདཅིང་ས་སེ སརཐར་པའི་ 
ཤཱ མདུ ་འདོན་པར་བྱར་པ་ལས.] ལལ ` དགེ་སློང་ག གུམར་གནས་པ་མཉམ་པ་དགྲ་ཞགསན ། གགིས་ཡང་གསོལ་བྭ་རུས་ཏེ ] གསོ་སྦྱོངོ་བྱ་ཞཾང་སོ་སེར་ཐར་པའི 
ྲུ དྡ ན་པ་གདོན་པརྩ་བྷག ། གགྷེངྦས་མད་པ་དདོད་པང་ ཉརབླནགསལ་སའགལ་ཚབས་ཅན་བུའྱརརརོ། །འདིལྟ་སྙི་གསོ་སྦྱོང་བཅོ་ལྔ་པ་དེ་ཉིད་ལ ] དག་སླེང་ ངྷ་སྭོ་བུར་དུའོངས 














༠༠ པ་བཞི་འམ ། ལྷག་པ་དགའདུག་ཅིང་མཐུ 
མ་འདྭཾ་ལ་ས །དགྲེ་མེང་གྱུཟགམར་ག སུ་པ་དག་གིའཁར་བའྱ་པ་དང་ 
ཐོསན ། ད་དག་འ་ འདྲིགམ་དུགསས་ཏ ཧ་མམུག་གསུལད་དན 
ར་པའི་ད ག་ད ལཱམ་ནས ] །དེ་དག་གིས་དེ་དགྲ་ཝག་པའ་བསམ་པས་བཅལཏ ། མུ་ནཾད་ 


རྩསྟཾ།དགཾ 
དོན་གཞུག་མརགནས་པའྷིནམ་པ་དང་ ། གཉུག་མར་གནས་པའྲཾ་རྟགས་དང་ །ཏགརགནས་འཁིསཚནས་བ་། དག 


སྐད་ས ལ་བའྭཾ༔ ར་དང་ 
གིགས གམ 


རུ 


ཐུན་བརུ་རཔན ། ས་དན པརགནསགསུནམཔདང ] གུག་མར་གནས་པཞི་ 


དཱ ན་ དག་གིས་གསོལ་བ 
ཇོ་གཉུག་མར་གཞས་པ་མཉམ་པ་ད་ ལྷགས ། དགུ་གིས་མང་གསོལ་བྱ་བ་ 
བླམམདགལནའགལཚད་སབནདུམིའརརོ། ༣ ྷིསྣ་གསཐང་བ་ནདཔ། ག་གིས མངགསོལབྱབསའ 


པར་གནས་པའོ་མཚན 
མིགཁོད་པའདང་ གཏང་རག་དག 
འདོག ས་ག ལ་བྱ་བས་ཏེ གུས ངྱ་བཞིངསོསར 
གིས གསོ་། ཆིམ རོ་ཐར་པའི་མདོ 
སོར ང་ སཾརྐ་ཐར་བའི་མདོགདོན་པ་གདོན་པར་ 
ཞེའམ ༈ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིངེ་མཛུན་ ་པརྨ་གུར་པན ག་གིས་ 
སྐེང་གཞུག་མར་གནསཔ་དགགི་འཁར་བཞིསྨྲ་དང་། །ཇྟིངེ་སྒྲ་དང་ ] 


རུགས་དང་ 


དང་ ] གཉུག་མ 
ལམགེ་གཾ་སྒྲ་ད འོད་ 














སྐད་གལ་བའི་སྒྲ་དང་ ] ལྡ་མིག་གི་སྒ་དང་ ། ལྔ་མོགེ་ཁྱོན་པེའི ཏང་རག ག་དག་ཐོས་ན གི་ུམ་དུསམ་ས་ཏེ སླེངོ་གང་དག་མ་ ས་བདག 
ཏེ དཀྲོང ལྷགས་པ་དེ་དགམད་ སསག དགརག་གིས་གན་གཅས་ཏེ ༣ ཁས་བངས པས་ན ་ སས དག་གིས 
ཝ་པ ཟླ གས་དག །གསོལ་སནསགས ཅསསརང མརམདག་རནཔ་འདོན རའ དན ཏཱ གིང དག་ག སེབ 
༧ རཅུན་ངྲ་མི། ཅུར་རོ། །བམ་པཾ་བ་ཅོབརྒྱད་པ། ། །འདིསྟ་ྟཾ་གསོ་སྦྱང་བརོལྔ་བ་དཏིད་ཡ ]' དག་སླེང་སླེ་བུར་དུ་ འོངས་པ་བཞི་འུམ ། 
¢ སིད ་སན་བརྦ་ཆར་བ། གུ གྱག་ར། ནས་བའྡི་རམ་པ་དང་ ། གཞུག་མདགནས་པའི་དུགས་དང ]ག།ག་མརགནས་པའིཨཆརའའདིདྐག ། ང་ 
„ གཉུག་མར་གནས་བ་དག་གཾའཁར་བའིསྒྲ་ད་ ས་དང ད་སལ་བའླིས་དང་ མགི དང་ ། ལྡ་མོག་ཁྱེག་ ླིས་རང་ † གཏང་རག་དགཐོས་ན དག་བ མདམ 
ཟཾ དར་གངགབགགསྣ་ཤགསཔ་དག་ཡོད་ ། ཿ ི་གམ་ཐགས་བདདྲ་ དྲ་ཁང་རུང་ ། དཉིདེ་དུ་འདུག་ཁང་རུང་ ] སོ་སེརྦོ་ཚུརྱ་ཁར་རུང་ ། ཐག་རིང་པོ་རྒྱགུར་ཁང་རུང་སྟམ 





ཝཤ། ནས ། དགྱནྷ་ཆིས་དོན་དུགཉར་བ་དྲཧནྱ་བི་ཡྩོངད་ཅན་དེ་དག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ ། གསོ་སྦྱོང་ཉྱད་ཉིངསོ་སེརཐར་པའི་མདོགདོན་པའདོན་པར་པྱད་པ་ལས །དའི་འོག་ཏུདག་སེང་གཞུག་མར་གནས 
„༨. 7 "༢ ༥ ་༤ཀྲན་ཐི པྲ =¬: ངར པ་པ 2 ༢༩ ! བོ་མ "༡༈བི་རཾས ས་ཐོ ÷` ༨. 7 
ཕྲ པསམང་པོདགྭ་དགསན །དེ་དག་གིས་མང་གསོལ བྱ་བས་ཏ །གསོ་སྦྱོདྱ་ཞིང་སོ་སེརཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་ པར་པ །དགྲེམོགཔ་དག་ལནི་དྲནྱར སགས་པ 
བོར་འགྱུརརོ། དིག སྐྱང་བཅོ་ལྔ་པ་དཉིདེ་ལ ཐཱ དགྲ་སེངྒ་ཧོ་བུད་དུའོངོས་པ་བཞིའམ ] ལྷུག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཛུན་པརྱུར་པན ༢ ད་དག་གོས་དན་གུག་མར་གནས་པའྱི་རམ་པ་དང་། གུག 
མར་གནས་པའི་རྟགས་དང་ ། གཉུག་མར་གནས་པའི་མཚནམའདིལྟསྟ །དགེ་སླེངོགཉུ་ མུ་གནས་པ་དགགིཡཁར་བའོ་སྤྲ་དང་ ། ང་དང ། སྐད་སལ་བའིསྨྲ་དང་ ། ལྡམོག་གཾ་སྒྲ་དང་ ། 
ལྡ་མིག་ཁྱོག་པོའི་སྒྲ་དང་ ] གཱཏང་རག་དགབོགན ། ད་དག་འདྲོ་སམ་དུ་སམས་ཏ ། དག་སླེང་གད་དག་མ་ལྣགས་པ་དག་ཡོདན ། དགེ་སོང་གང་དག་མཝགས་པད་དག་མེད་པར་བདག་ཅག 
གིས་གསོལ་བྱ་ཆས་ཏེ །གསྩོ་སེདབ། ངསོ་སེརྦབར་པའོ་མདོགདོན་བགདན་དུ་རུང་ངམ ] འོན་ཏ་དེ་དག་མྭད་པར་པདག་ཅག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ གསྩོ་སྦྱོང་བྱ་ཞིང་སོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན 
ངུམི་རུང་སྐམནས། ཡོདེ་གྷཉིསྦེ་ཉིས་དོན་དུགཉར་བ་མོད་གཉོས་རོསྩོ་དད་ཅནད་དག་གིས་གསོལ་བྱབས་ཏ་ གསྩོ་མོང་བ་ཞངསོ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་བ་འདོན་པརྩ་ད་པ་ལས།༣འའོག་ཏུདས་སོང 


གཉུག་མར་གནས་དཆེས་མང་བོ་དགྲ་ལུགས་ གས་མངགསོལབྱ་ས་ གས ་ཞིང་སོ་སེ་རྦབར་པའི་མདོ་གདོན་པ་གདོན་བར་་བྷཿ ། གོང་མ་གལནོད 


629 ༄༅། 

-ཟེ ཤོར་བ་དང ཀ།འ་ བི དཉོདལ ]ད་ ས་པས་མ ༽ ལྷག་པ་དགའདུག་ཅིངོམཐུན་པར་གྱུར་པ་ན) དད་ག་གོས་དན 
4 །གཉུག་མར་གནས་བའ་རྣམ་བ་དང་ ། གཉུག་མར་གན ས་པའི ཏུག་མདུགནས་བའི་མཆོན་མ་ །རཱོང་གཏུག་མར་གནས་བ་དག་གི་འཁར་བའི་སྨྲ་དང་། རྟིངསྨྲ་དང་] 
' སྐདསལ་བའླིཝ་དང་ །ཛཱ་མིག་གློག་དང་ ཝར ཡོག་པའ ་པེའོ་སྨེ་དང་ ] ག་ ༨ ཞ དག་ད སེནས་ཏ། ] ་དགྲ་སོང་གང་དགམ་ལཱགས་པ་དག་ཡོནན ། དགྲ་སེངོ་གང་ 
་ དགས་མགས་བཀདགསེ་པར་བདུ་ཅག་ཤེསགས། གས་ས རོ བའིསོགདོན་པག ོང མ་ནས ]ཆོས་མ་མིན་པའི་འདུ་ཤེས་ཅནམོཆ་ཐུན་པའི་འདུ 
ཤྭཾ ཤུས་ཅནདདག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་། ;།གསོ་སྦྱོང་ ཨས གས བདཞིངེར་ཅརའར་ བད དབ་ལས ཉུགམརགནས་མཆས་ནརཔ་དག་ཞགསཆ། དེ་དག་གིས 

་ཨངགསོལ་བྱ་བས་ཏ །གསོ་སྦྱངོ རྣར རེ གད་པ གསལ་ཡསསདས་གསན་ ཀའདྷི་ལསྟ་གསོ་ 


མ།།སྦོངབ་ཅོལྔ་པ་དེཉིད་ལ་ གི་མ ལ་དུ འོས་མབནི་འམ །རྒགཔདག་འུགིམན་པར་ཆརཔ་ན།དདག་གིས་དེན་གྱགསར་གནས་བའི་ནམ་པ་དང་།གླ གས་མགནས་པཁི་དས་དང། 
གའུག་མརགནས་བའིམ་ཚནམ་འདོ་ཚུ་ 1 གེགངོགུགམརགནས་བདགག་ལཁརབའླས་དུང་ །ིངླ་དང་། སྐདསེལབའིསྨ་དང། རྫ་མགོ་སྦདང་]ལྡ་མོགཁག་པོའས་དང་ ། གཏང་ 
རག་དག་ཐོས་ན སྲ མ་དསེམས་ཏ ། ད་ ག་མེང་གང་དག་མ་ལྷུགས་པ་དགཡོདན ། དག་སུངགའདགམ་ཕུགས་པ་དེདུག་མེད་བར་བདུགཅག་གོསེ་ག ལ་བྱ་བས་ཏཾ ། གསོོ་སྩོངྱ་བ་ཞིངསོ 
རབར་བའི་མནོ་གདྐོན་པ་ ་བོས་ནས་ ] རྟོག་པས་དོན་དུགཉར་བ་རྐོག་པའི་ཨོ་བྱད་ཅནད་དག་གིས་ ལ་བྱ་བས་ཏ ག སྩོ་ཕངྱརདཅིང་སོ་སར རཐར་པའི་མདོག་དོན་པ་འདོན་པརྱ་པིད་པ 
ལས་། དའི་འོག་ཏུ་དག བོགས་གརགནས་བཆསས་བོདག་ གསན ། ད་དག་གིས་མང་གསོལ་བླ་བས་ཏ །  སོ་སཤང་དིསའཐརཔའི་མནོ་གདན་པགནོན་ ཅག དགེ་སླེངོ་ 
མ་དགལ་ནི་ཏོག་པའིཉིརབ་ས སློག་ས་ལ་ས་འགལ་ཚབས་ཅན་དུའགྱུར་རོ། །འདོ་ལྟ་སྟེ་ག མྟཾ་གསོ་སྦྱོང་ བཅྗོཝ་པ་དཉིད་ལ  དགེ་སླེངོ་ ངྲ་ཐློ་བུརངུཌོངས་པ་བཞི་འམ | ལྷུག་པ་དགའ་དུག་ཅིང་མཐུནཔར 

པན } ད་དག་གིས་དན་གུགམར་གནས་པའི་རྣམ་པ་དང་ ] གཞུག་མར་གནས་པའི་རྟགས་དང་ ]གཉུག་མདགནས་པའི་མཚན་མ་འདི་ལྟསྟ །དགསླེངོ་ ངོ་གཏུག་མརགནས་པ་དག་གི་འཁར 








༨༠ །བཛིྨ་དང་ ། རྙིང་སྒྲ་དང་ ] སྐད་སལ་བཁིགླ་དང་ ། ལྦཾ་མོག་གིགླ་དང་ ། ཞྡེ་མིགཁྱེག་པེའོསྦྲ་དང་ ] གཏང་རགདགཐོས་ན བ་ མ་དུསམས་ཏ ) དགཾ་སློང་ 
༄༅།། ཨལ བ་ག གགི་ོགླི  ་གླགོོང་ང་ག་གགུ་དས་སཏི 
གས་ད་དགྲ་ལག་པའི་བསམ་པས་བཙུལ་ཏ ] མརྐདནད་དགུ་གིས་གསོལ་རྩ་པས་ཏ གསོ༔ ངྱོས་དྲརིངསོ་སེ་རཐར་པའིན་དོ་གདོན་པ་འདེ་ན་པརྒ་པད་པ་ལས ༽དྭའྲི་འོགཏུདག་མླེངོ་གཞུག་སར་གནས 
བརེས་མང་པེདགྭ་ལགསན །ན་དག་གིས་ཡངགསོལ་བྱ་བསཊ ། གསྩོ་སྨོང་བཞིང་སོ་སེརཐར་པའོ་མ་དོགདོན་པ་གདོན་པརྭ་བྷས ། དགྭ་སོང་སྔ་མ་དག་ལ་ནིའེ་གལ་ཚབས་ཤནདུ་མོ་འ.ྱག་དངོ། །ཞདི་ 
ལྟ་སྟ་གསོ་སྦྱོང་བཅོལྔ་པ་དཏིད་ལ  དགསཾང་གྭབུར་དུའོངས་པ་བཞི་འམ ། ལྷག་པ་དག་འདུག་ཅིང་མཐུཿ པར་གྱུར་པ་ན ] དདག་གིས་དུ་ན་གཏུག་མར་གནས་པའི་ནམ་པ་དང་ ༽གཞུག་མངགནས 


ཡ་ 








པའི་དགས་དང་ །གཉུག་མུར་གནས་པའི་མཚུན་མ་འདྲི་ལྟས ༽ དག་སླེངོ་གུག་མར་གནས་པ་དགགི་འཁརབའིསྨ་དང་ །ཏྟཾངགླཱ་དང་ \སྐདགལ་བའིསྒྲ་དང་] མིགགླི་སྨདང་།ལཱ་མིགཁྱོག་པོའིསྦྲ་དང་ 
གཏང་རག་དགཐོས་ན ། ད་དགའྷི་སམ་དུ་སམ་ས་ཏ ། དགྱེ་མོང་གངདགམ་ཝགས་པ་དག་ཡོད་ན འརི ག་པ དགས ] གསོ་སྦྱོང་བྱཞང་སོ་སར 


༠ཿ།ཐར་བའོི་མདོགདོན་པ་གདོན་དུ་མོ་ནུང་ངྩོག་མནས ། ནེ་དག་གིས་ད་དག་ལཱག་འི་བསམ་བས་བཙལ་ཏ ། ཞིད་ད་དག་གིས་དདག་དང་ལྷན་ཅིག་འཁོདོདི ) གསོལ་བྱ་བསནས་གསོ་སྦྱོངོ་བཱད་ཅིངསོ་སེར 

ཐར་བའི་མདག་དནཔ་འདོག ༢༤༢ དག་ལེརྫསམ་དགལ་འགའ ན་ནས་འ _}བར་སྒེམལ ། དཔྱན་དང་ཡིད་གཞིས་མོ་མཐུན་དང་ ། རྟོག་དང་མ་རྭད་རྭཾད་པའོ། 
།དག་མངགས་གསེསིང་བཅྫོཝཔ་དུཉིད་ལ །དགྲེསོང་དང་བཅས་པའི་གནས་ནས ། དགྱ་མེང་དང་བཅས་བའི་གནས་གངན ། དགྱ་མོམངོས་སུདག་ལྟབ་མྔཐུན་པ་དག་འཁེད 

་པརའགོ་བརྱ་བུའོ། །དགེ་མེང་གིས་གསྦོ་པོང་བཅྫོལ་པ་དྲ་ཏེདལ ༽ དགེ་གླེངོ་དང་བཅས་བའི་གནསནས །དགུ་སླེངོ་དང་བཅས་པའཱཾ་གནས་གངན ཀདགེ་སླེངོ་འཐ་བ་ཀྲོལ་པྱད་བ ། མཚད་འདྲུ་བར་པྱེད་བ 
འཐུད་མོ་ པདཔ ། འཐབ་བརྩ་བདཔ ། རྩོད་པའི་གཞྱིཔིད་བ་དྭག་འཁོད་བར ། གནྡེད་བྱ་བང་བདང་ ། དག་འདུནཐམས་ཅདདར་འགྲོ་བ་མ་གཉོགས་བར་འགྲོ་བར་ནྲི་བའོ། །དགྲེསོང་གིགསོ་སྦྱང 

བཅྗོལཔ་ཉིདལ །དགྲ་སང་དང་བཅས་པྲའུ་གནས་ནས ། དགྲགང་དང་བཅས་པ་གནས་དང་གནས་མ་ཡོན་བགང་ན །དགྱ་མེང་ཨོངས་སུ་དག་བལཱཔ་མཐུན་པ་དགའ་ལོད་པརའྲསོབརྩབའོ། །དགེ 

སྙང་གིས་གསོ་སྐྱོང་བརྫལྦ་པདེཉིད་ཝ ། དགེ་སླེང་དང་བཅས་པའི་གནས་ནས། ། དགྲ་སེང་དང་བཅས་པ་གནས་དང་གནས་མ་མནེ་བ་གང་ན །དགྲེ་མེདོཞཐབ་ཀོལྱ་ཡིད་པ ། མཚང་འུབཟྱཔད་པ་། འབབ 














༠༢།༄༅། ༽མོ་པད་པ །་འཐར་བརྡ་པད་པ ། སོད་བའི་གྱི་པིད་བ་དག་འཁོད་པར ] གནོད་བླ་བང་བ་དང་ ། དག་འདུ དད་ག རའོ་བརྱཾ་བའོ། །དགྲཾ་མང་ 
-ཟ གས་བཅོ དེལ ། དགྱཾ་སང་ ཁད བ་པ་གནས་དང་གནས་མ་མིན་ ནབ །དཔེ དྲ དག་སླེ་བཤོངས་སུ་དག་བ་ལྟ སཔ 
ཤ འཁོད་པརགོ་བརྡ་བ་ ། ཀད ལཾ ཅག་པ་གན་ས་དངགན་ པ་ནས ། ༤ ཐ་ ང་ག གནས་མ་ཡན་པས་ངན དག་སློང་ 
མདོ མཚ བུབ རྐ འཐབ་མེ་པཾད་པ ། ཐཔན་པད་ ༽ རྩོད་པའི་གཞིྱེད་པ་དགུའ འོ རེ གནོད་པ་ཀྱངབ་དང་ ། དམའཅུནཐནས་ཅདདབ བ་མ་གཏོགག 
ཤཱ པདྲ་རབརམྱ། རར སྨཇགཾས་གསོ་ བསྩལ དལ ། དས ག་སླེང་ དང་བཅག་པའི་གནས་དང་།ད 'སེང་དང་བཅས་པ་གནས་མ་མིཿེ བ་དང ། ད་ དགྭ་སཱོང་དང་བཅས་པ་གནས་དང་གནས 
ཤྭ མ་ཨིནབ་ནས ། ཁིགནས་གང་དུ་སོཿ ངན་། ས་ སས་བབདག་འགལ་བྱབརཔནའཕོར་ །དགེ་སླེང་ གིས་གསོ་སྦྱོངོ་བ ལྔ་པ་དེ་ཉིད་ལ །དགེ་སླེངོ་དང་བཅས་པའི་ 
གནས་དང་ །དགཾ་གེངོ་དང་བཅས་པ་གནས་ན་མནེ་པ་དང་ དག ངོདས་བགནསདང་གགམ་ཞོག་བནག །གག་གང་དགིནསུགཞད་བབདང་ དག་འདུན་མན་ས་ཅདེར་འ་བ 





634 


མཱག་ཏོགས་བརའ་ཐོ་བརོ་བའོ། སོང་ལ དགས ་བཅས་པའི་གནས་དང་། དགྲེ་མེངོ་དང་བཅས་པ་གནས་མ་ཡིན་པ་དང་ བ་ས 
མནཾ་བ་དུང་ ཀ་ག ཨེ རྨ གནས་ནས སའི་གནས ལུས་ས: མི དང་སམསཔགནས་མ་གིན་པདང་ གིས་གསྩོངོ་ 
ད་དེ ། དུག ར་ ཊདཔམཅས་པག ས་གནས་མ་ཡི་ནཔ་དང་། ད་ སའགསམལ་གནས་སམཞཤང། གླ་སཾང རས ་ 
མད་བའིག ལས་སུ དོཔྱ་བུང་བདང་ །དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ རརའཕོ་བ་ན་ག ཅགས་དར་བྲའདནྡི། གིང ཀད ང་གིས་བ ཇཇཡུ་ གནས་དང་།དག་མེང་ གེང་ 
དང་བཅས་བ་གནསམ་མན་བ་དང་ ད་ ྨ སས ་ ་བ་དང་ རྨ 1 ༥ ང ། དགཾ་སླེང་ དཔགས 
ཨན་་གང་དུ་སོངན ། ལུས་སུམ་སམས་བདེ་བ་ལརེགབརའྱགརབ་དེརའགྲོ་བརྩ་བ། ས་སོ་སོ་ལ པད་ཉིད་ལ ། དགྱ་མེངོ་དང་བཅས་པའ་གནས་དང་ 
ས་བགནག་མ་ཞོན་་དང །དགྱེ་གངདདམཅས་པཀྲས་དང་ རར ི་ འགན་ས་མ་ཡིན་བ་དང་། 


| 


ཐང་དང་ 
ཤས 








ཧ། ༄༅།། ཀུ གནསམས གཤམ་འོག 
ཟེ གང་ན སབ་གས་ཅ་ དགྭ་སེངོ་དང་བཅས་པ་གན་ ས་མ་ཡོན་པ་གད། །གངནལས་ཐམནས་ཅད་མོ་སྣང་བའོ། །ད་ ་སང་དཔབཅས་པ་གནས་དང་གནུས། ཿ 
༈ གླཾ་བམདགའི་གནསད དགྡེ་ཚོ མདབའི་གནས་དཞའ་བགཤན ། 


ཧཱ ཤས ཨིན་པ གླི་ངམད་དའ་གནས་གརནི འའ 

ོ འིགནས་དང་གནསན ཞིཞེ་གང་ཞིག སྐར་འི་གནས་སོ། ནོགས གསོ་སྐྱེངདང་ དགའ ང་། གསོལ་བདང་ ། གསོ བཱ 
: ོང འི་ས ། གསོཝ་པ་དང་བཞིའོ་ལས་མྱོ་བ ། དགེ་སྩོང་དུཁས་འཆེས་པྨ་ནམས་དད་མ་ཡིན ། ཟ་མ་ནམས ངས་མི མགདངཞན དག '་འོམ་ུན་བངབྷ་ུས་དབམ 
ཤྭ 


ཨིན ། མ་བསད་པ་ནམས་དངན་ཨོནེ གསཔ ས་དང་ན་ཨིཞ དྲག་བཅོ༔ བབས་ནས ལི དག འན ཕྱིད་པ མས་དང་མོཊ ༽ དེ་བཞི་ནྣགཤཤེགས་བལ ་ 


¡གཞ་ནག་ཉསའགྱབིབ་ནམས་དངམ་མ གཅན་ཚ དངམ་ཡོན་། མུྟ ཞུགས་པྷ་ནམསདང་ཞིན། གི ནག་བྐནམསདངས་ཞིཞ། བདད 





ཨཾ 
ཏཱ 


རྣམས་དང་མ་ཨོནེཏ ] ༈་གནས་བརམྭཾ་ང་བྲ་ནམས་དང་འདུས་ཤོང་འ དནས་། གསོ་སྦྱོང་དང་། དགགུདང་དང་ ༽གསོལ་བ་དང་ ] གསོལ་བ་དང་གཉིས་དང་ ། གསོལབ་དང་བཞིའོ་ལས་ནྱི་པའི། ཐམས་ 
ཅད་ཡོངས་སུ་དག་བ་དང་ ། ལྟབ་མཐུན་པ་ད་ ང་འདུས་ཤིང་འཁོད སཱ + དང་། དགག་དཔྱ་དང་] །གསལ་བ་དང་ །གསོལ་བདང་གཉིས་དང་ ག་ས་མདའཞི་འས་བོ ལས་མི་མཐུན་པ 
མནོན བར འ སྦྱེང་གོ་གཞི་ཇྫོགས་སོ།། །དགག་ ས་རིམ །དགག་དབྱ་ ན་པ དང །ཟློས་དང་དབྱཿདང་ཕྱི་ནོ།། 
རྒ སྒྲ ། དགག་ སྭགནང་བདུང། །དག་དྱ་དབརྷགབ སྐེང་དང་། ཆོང ེ་ ད་ང ནད་བགསོབསལས་རམས་ །།སངས་རྒྱས་ 
བཅོམ་ལན་འདས: ཡནརལ་ཆལ་ དཾ ཡོས སསོ། ། ཁིམས ཤགཉྱའི་མས་སུ་བཅའ་བའདྙི 
ང་ 








བུ་དགྱ་ཐས་ནས །དྲངུར་གནས་པརདམབ་ཅས་ཏུ ཚདང་ལྡན་བ་དགབདག་ཅགགོན དགྲེ་ངག་གོགངདྱབརྩིང་བགསྲདདན། ལནུལ་ཁྲིམསཉམས་ཤྭཏམ། ལྟ་བཉམས་ཤའམ། སྤྱོད་པ་ 
ཉམས་ཤའམ །འཚོབ་ཉམསཞ ཞེསྨ་གངབརྱོ་། ག་ག །བདག་གིནང་གགརགིག་ཆུ་ང་བས། ཆུསྔིསབསང་གང་བློན རས་ས། སྐུགས ཡན ཡོདཔ 











ཡཿ ༄༅ གྱར ། གཅིགབུསད་བཀངལ་གནག་ཇི་ལྟབ་བཞིནེ་དུ་གཞག་དརབའོ། །གལ་ཏུགཅིག་པུས་སྣནུས་པརྒྱ་གརན ། དགྲེ་སེང་ཅིག་ཤོས་ལ་ལགརནའྱིས་བུས་ཏུ ། ལ་གརུབ་བྱིས 
-ཟ གྷ བིསར་བཞིན་དུབ དག གཅིགསུ་དབངས་གནག་ངི ཞི་གཞགགད་ གིག་ུམསནས་རླག་ར ཅོ ཤགཔ་ལགསབིགབ་ །དནས་དགྲཾ་ཀོད་རབ 
རུ་མང་པོ་དྱ་བརླན་པ་གསུམ་འདས་ནས་ཆོས་གསྦོངས་པ་དང་ལན ཆོས་ག ས་ིན་དདང་ནས །གུངབའད་དངཆོས་གོས་བཤག་ཏ། ཕན་རུནམླཾས་བར་མཉན་ཡོདག་ཝ་བད་ལེགོས་སྤུརུ་ནངོ་དོངྣས་།རྙིམ 
རྱཾསྱྱནིང་དོང་བ་དང་མཉནཡོད་དྲུ་ཙིན་ཏོ །ད་ནས་དགེ་མངོར་བཏུ་མངབོས་ལྷུང་བཟད་དང་ཆོསགེས་མཁོས་སུ་བབྱ་མ །ཀངབ་གཉིས་བླ་ཀསནས་ །བཅོམ་ལྡན་ལདས་གངནབ་དེར་དོངྟན་ཚིནེནས ) བཅོན། 
¡ ལྡན་འདུསྱ་ཙི་ཞབས་གཉིསལ་མགབོས་པགྱ་བས་ཏ།ཕེུགོས་གཅིགུའབོད་ད། ཆོསཉིདྱ་ཙིས་སངསྦྱ་སས་བཅོམ་ལནའདས་ནམས་ནྟོ་བུར་དྲུ་ནགས་བའི་དགྲ་མོང་ནམས་ལ །སོ་སརཡངདག་པརདགའ 

བར་མ དུ་པ་འིསསོསོ་ཤུདག་པད་དགའབརམཛད་ད། དགེ་སྒེང་དགཁྱིད་གངནས་འདིརའོངས། ཁྱེད་གང་དུད་ཀྱར་གནས་པར་དམ་ང་ཅས་ཞས་ངྱབ་སྟཾ། སངསྤྱ་རས་མཆོམ་ལན་འདསྱ་ཀིསྨ་ྲོ་ུརདུའོངས་ 
པའིདགླསོངནམསལ་། དགྲེཕེང་དགྱ་ཏུད་གང་ནས་འདིརའངས་། ཁྱད་གང་དུད་བྱར་གནས་པརདམ་བཅས་ཞེས།།སོ་སེརཡང་དག་པར་དགའ་བར་མཛད་བ་དང་ །དཙུན་དབདག་ཅགྲ་ཝེངས་ཤིགནས་དག་ཟེད་འདིར | 


8:69 ཏིཁིངཏང9 ཨྲིི་ི་ 


@ 
ཅཱ 


༧།མརིས་ཏུ ། བདག་ཅག་ལྗེདས་ཤཤིགཏུདྱ་བར་གནས་བརདམ་བཅས་ལགས་སོ། །དགྷཾ་མོང་དགྱའད་ཅག་མོངས་སུ་བདེར་ལ་ག་པར་དབུར་གནས་པར་དམ་བཅས་སམ། ལུད་ཅག་བསྲད་སྟེམོསྦ་ཊིས་ཟལ་བར 
མད ནན དནག་འངས་གསུ་བད་་རེག་བན་དབར་གནས་བརདུ་བཅས་ཏ །བདག་ཅགབསོད་ནྲོམསྱ་ཀིས་ཀངབུལབ་མམཆིས་ལགསསོ། །དགྲེ་སོང་དག་ཁདཅག་ཇྡིལ་བུ 
ཞིགཏུ་ཝིངས་སུ་བད་བལ་རག་ད་རདྱབར་གནས་པར་དམུ་བཅས་།བ ས་ིས་ཡབབབརམྱཆར ། བྱུནཔ་འདིལ་བདག་ཅག་དགྱི་ལེང་རབཏ་མང་པོས་ཚོངས་ཤིགཏུ་འིམས་སུབ་ཅའ་བའདི 
སྷྱུདདག་བརིསུནས་དྲངར་གནས་བརདཆ་བཅས་ཏ ། ཚདང་ལྡན་པ་དག་བདག་ཅག་གིནང་ནདགླསེང་གངགིས་ཁར་དྱ་རྱསིན་ལགས་སུདགྲམང་ལྔ་དུལབིནསཉནས་ཤའམ་།ལ་བཉམས་ཤའམ་། 
སྣོད་པཉམ་ས་ཀཾ་ཁམ །འཚོབཉམ་ས་ཞེསྨསཱངབརམྲོ་བ ། དྲན་པརམྱཾ་བཌོ། །བདག་ཅག་གི་ནངན་གངགིས་རུརའི་བུམ་བའམ །ཞུས་ཊི་བུམ་པ་སྟེང་བསྐམ་བྱེ་དུམ་དཔ་མཐོངན །གལ་ཏེ་གཅིག་པུས 
ུསདརནརན།གཅིག་བསདབཀང་ལགན་ས་ི་ཝ་བཞིནདགཞགཔརྩ་བུའོ།གལཉགཅག་ུས་སན་ས་རྒྱབརན།དགེ་མང་ཅིགཤིས་ལལག་ནའླིག་ཁས་ཏ། ལགས་ནས 
བཞག་ནས །གཅིག་ལ་གཅིག་མོ་ ཟྗེ།དར་ཁ་རོས་འ །བརྩ་འོགས། ཟཙུན་པབདགཅག་གིསྤ་དམསསུ་བཅའ་བ་དྭལབུ་དགའྱཉིསནས་ལོངས་ཤིགྷཏུདྱ་བར་གནས་བརདམབ ཅས་ཏེ། དུུན་པ་དེལྟ་རན་བདག་ཅག, 














༄༅ །ལྗངས་ཤིགནུབ་དོབ་ལ་རག་པརདབུར་གནས་བརདམ་བཅས་ཤཤིང་། སྐྩགམས་ཉིསཁང་ཝལ་བརསྦུ་གརལགས་སོ།།།སགབུ་གཏི་ནུག་ཁུད་ཅག་གནག་མལ་ན་དྲག་དང་ལྷན་ཅིག་གནས 
དས །བདཔལ་དག་པར་དབརགནས་པརདན་བཅས་སམར་ཞས་སམ། །སཱས་བུགཏིུགདགའདི་ལན །མི་བནིསཱ་སཱགས་ཅནྱྱརུལ་མཚན་ཨོནེ། །དྷཝཱབསན་དགྲ་སང་གིས་མྭ་ཨཱབརདམ་བཅག 
པར་མྱི་བའོ། །དགྲ་སེང་གིས་མོ་སྨྲ་པར་དམ་བཅསནའགལ་ཆང་སམདུའགྱུརརོ། །འོནྱ་ཀུངདྱ་དར་གན་སུ་པ་རདམ་བཅས་པའོི་དགྲ་སོང་གིས་དག་འདུ་ ལམཐོང་བ་དང་། ཐོས་པདང་། དོགས་པའི་གནས། 
གསུམྱ་ཅིས་དགག་དབྱ་པའོ། །བ མ་ ནའདསྤ་ཁིས་དྲྭ་བརགནས་པར་དམ་བཅས་པའདག་སང་གོས་དགའདུན་ལ་མཐོང་བདང་།ཐསབ་དང་ ]དོགས་བའོ་གནས་གསུམ་ཚཾས་དགུག་དྭབ་བུའཞེས 
¦ གསུངས་པ། དགྭ་སེངཾནམསྦ་ཡིས་དག ་ི་ཆར་ཡུབམ་ ཤན ] བཅོན་ལྡནའདས་རྱིས་བཀའ་པ ། ཉིམ་བ་དུན་ནམ་ངརྒྱད་ན། དགག་དངྱ་ཁྱད་པར་གྱུརན། ཉིམའདོ་སྐད་གཅིག་ནདག་འདུན་གྱི་ 
ུ ཅི་མོརྱ་ཧརདུག་པརྱ་བའོ་། །གནག་འཆའ་བའི་དགེ་ ཤུམ་སྔེས་མཆོད་ ན་དང་ ། མ་ཆོད་ཏནྱ་གིལཁོངསྣ་ནམས་སུམཆོད་རྱ་བ་བའོ་ལས་ལྷ་ཕུག་པར 


‡ དགག་དབྱ་མཛུད་པརའགྱུར་རོགོས་སྦྱདོ་ཡུལརྩ གཾ ཊམ 
ˆ །རྩོན་པརྩཀྷ།དྲིགཙང་ཁང་བྱིདེ་རང །བྒྱརན་པརྩ་བའོ། །གནས་པ་དངགཞུག་མངགནས་པའིདག་སེངོ་མས་ཀྱིས་ག ལགཁང་ཕྱག་དངྩབ། ཆག་ཆག་གདར།བལང་གི་འོབསརཔའླི་བཱགཔས 








!ི 
༠༡༠ 


ཧགས་གརྡ་བའོ། །དགེ་འདུཿ ལྟེད་པ་སྣུམ་བག་ཅག་དགད། ལ་པརྩ་བའོ། །དྭགཾ་མེངོ་མ་ རི ཛིན་པ་དང་།འདུལ་བ་འཛིན་བ་དང་། མ་མོ་འཛིན་བྷ་ནམས་ཁྱིས་མཚནཐོག་ཐགཆོས་བཤད་པརྱ་བའོ། གལ 
སྒྱུརཾབས་མ༨ཀར་བར་དགག་ད ཿབན་ནུས་པེར་ཤིས་ན །དུས་ ས་ཐོབ འི 


རཱ ཀུ མ་དགག་་ཅི་ཅིདགི་གོགཅི་གཟ ¡གཏིསུ་སམ ] མང་པོངསྐེ་བར་བྱཧསཱ} ཆོས་ལྔ་དངལྡན་ངའི་ 





ྱ་་བདུཔརམ་བྷས་པབྷདབྱི་བ་འ།།བ་ཀསཔན་ྱ་ངབརྩདའོ། །་གང་ཞན།འདུན་བས་མོ་བ་དང་། ཞྭང་གིས་འགོ་དང་།གཏོ་མུག་གསའ་གོབ་དང་། འཛིགས་བསའ 
བ་དང་།དགག་རྭ་བུ་དང་དགག་དྲ་ཧེམ་ ནེ་པ་མི་ཤཾས་པྷ། །ཆསའོུཝ་དང་ལན་བའི་དག་སླེང་དུཀག་དྱལ ད༠འམབྷོས་བྨོགའམྱོཔའོ། ཀབསྐས་པ་ནོ་དབྱང་བར་བྱའོ། ] ངོསལྷདང་ལཱན་བའིདག་། 
།སླེངནིདགག་དབྱ་ྱད་པརམ་བགྐེས་བརྡབེསྐེ་བར་བྱའོ །བསྐེས་བནིདོ་བྱང་བར་མ་བྱོའོ། །ལྔ་གང་ཞེན། འདུན་བསམ་འོཐོབ་དང་། ཞཾསྡང་གིསན་འྲོ་བ་དང་ ] གཏིམུག་གིས་མི་འགོ་བ་དང་ ། འཇིགས་པས 
མི་འཐོབ་དང་ །དགག་དཔེདང་དགགདྲབ་མ་མིནབ་ཤས་བྷ་ས། ཆོས་འདྷི་ཝ་དང་ལན་པའོ་དགྲ་མེ་ཞིཊག་ཤུ་ཅདཔར་མ་བྷས་པནི་བྷ་ེབརྩ་བཌོ། །བླགས་པནོ་ྲ་བང་བརམ་བུལོ་ བླ་ན ཧི 
།གནས་མའབ་ཤམས་བྱ་བསལ །གླ་བརུངསཏ། དགྲར་རས།སྲའས་པའྲ་རག སེ་མང་དག་པར་བྷགེལ ། དགེའདུནཐམས་ཅད་འདུག་ཅོངམཐུན་པརྦ་གཱར་བ་དང་ ། རེ་ཞིག་དང་པོར་གབརྦ་བྷཝ ། 














༠༠།༄༅། མིངདིས་ུ་བྱོར་གནས་བའིག་འྱདགག་ འདས ེ་སེའ་ཾསབྫ་ངོདཔརྱ་འའོ། །དའིལོགཏུདགྲ་སོང་གཅིག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ 
-ཟ ནག་ལས ར (འདེག་འདུནལ་དགུག་དང །བཱ་བྱརིད་པར་ོན ། གལུ་ཏཾདག་འདུནྱོ་དུས་ལངབ 

ཝུ ཆཾངེབཟོདན །དགེའདུན་གྱིས་ག པའི དབ རྫརཾིཾེཾི །དག་ གན་ྱགོསེངེདིཞ་་རདགནས། 

ཧི པའི་དག་འདུན་ལ་དགགདྲ་པབྱ་ིདའ ཀོ །ན་སོམབའོ། ལས་ནིའདོ་ལྟརབྱསྟ སཾ །དགེའདུནབཙུན་པ: ལག ཿ རཿ དྲ #ླུ་@ ་ི་ | 

པ པར །དའིསི། དགེ ཀུ དུནྱརིས།སྡེ་བོང་ིང་་ཤེས་བྱབ་བད་གདབཅིད་པར་འི་ དཔ ཤིས་བྱིས་འདི་དྲབར་ག ས་པའཾ་དག དགགས དྲག་བྱད་པར་བླ་མང་རཆོདང་ ། 

ཤཱ །ལྣན་པ་གང་དག་བཟྲེ བརགས །ག་ོ་རནི་གསངས ཤག སོངས འདུན་བྱིས་ད་ ྲ་ 
' དྱ བྱད་པདབླ་གོས་ལགས་ཏ །འདི་ལྟརཅང་མོགསུངངས་དེད་བཞིནདུལཛིན་ཏོ། དགྱ བྱཏད་པའིདགསླང་གིཀུནཏུ་སྱོད་པའི་ཆོས་བཅའ་བརངྱསྙ།དགགདཀྱེྱད་པའིད་ 








༠༧།གིས་དགེའདུནསིཆད་དུའཇག་མདུག་ནིབརགཞག་པརྩརྷག་།དའི་ལོགའིམ་པརྦ་པའོ། །གལ་ཏིགཅིག་བུཞིག་མོན་ སནརིས་ིམནས་བཟུངམུ གཞེན་རིམ་སྦ་ཊིམཐའབར་དུ་ཛིམ་པར་ 
རཱོ ངི ར་འ མས ད་དཔ ད་ ིསས་གསས།།རགོརམ བོགས ཅགགསྐྷནརེམས་ཀི་མཐའ། 
བྱའོ། །ཅིག་གིསནི་དབུསནས་སོ། །ཅིག་གིས་ནིགེཞེནརིམསྱ་ཀི་མཐའ་ནས་སོ། །དའི་འོག་ཏུད་ འདུནྱ་ཚིགནསཔ་ཏནཅིས་གསལ་བའབའཚིག་མི་ལས་ར་ ༣; །དགུའ་དུན་ 
བཙུན་པ བནམས་གསནདུག་སོལ། དངདགའདུནྱསིདག་གདབབཅྫོཝ་བ་ལགས། ; ། གཡུ་ཏ་དགའདུན་བྱིདུ་་ལཔ་བཅིང་བ་སྡོད་ན ] དགའ་དུན་རྩོས་གནང་བ་རམ་ཚོད་ཅིག་དང་ ] དེང་དག་འདུན་རྱི་ 
དགགདྱར་མཛད་དོ། །འདི་ནོགསོལ་བའོ། །དེ་ནསགག་རྱུ་པུད་པའི་དབྱསེང་གོས་དག་འདུནྱ་བི་གནས་བ་དན་ཙི་མདུནདུའ་བང་བརུབ་སྟ། དག་འདུནྱསི་གནས་བཏནྱ་གིས་འདྷི་དདཅེས་ །དག་འདུན་ 
རཙུན་བནུསས་གསན་དུགསོལ །ནེང་དགེནི་དགག་ད་བཟྗོང་བལགས་ཏ ༽བདག་དགྱེ་སེངོ་མོང༣དིཞེས་ྱ་བའི་དགགད་པེ་ཡངབ་ཅློལ་པ་ལགསན །བདག་དགྱ་སེང་མོངེའདི་ཞེས་བྱསི་བ་ 
[དགེ་འདུན་བཅུནབ་རྣམས་ལ་མ ངོབ་དང་། ཐོས་པ་དང ། དོགས་པའི་གནས་གསུམ་ཆིས་དགགདྱ༔བྱཾརིདྲཀིས ] ཚོདངལྡན་པརྣ་མས་ཀྱིས་བདགལ་གདམས་སུགསོལ་། ཆོདང་ལྐན་པ་རྣམསཀྱིས | 





ད 
༠ཿ།༄༅། །བདག་ལེས་སུ་བསྐན་དུག་སོལ དང་ུནབྷནམས་ཅསཐུགསཔ་ཚ་བསཏབར་བཟུངྷས དགལྱསབྱབམམཛོད་བུག་སོལ ང་བས་ན ཆོས 
དི ་ །དབཞིན་དདགེའནགསརྦ་དད་ར་ཡིདགགདྱབ་བའོ། །དའེའས།་ 

ཅ དགགྱའེ་བེད་པའི་དགེ་སླེང་ནམས་ཊིས་དགག་དྱི་བྷས ། གལ་ཏཾ་དགགརྒུརྦཧདཔའི་དགེ་མེངོགཉིས་ཡོདན་༽ གཅིག་ཝ་གཅིག་དགག་དྱབ་བའོ། །ཇིས་གཅིག་པུ་ཞིག་ཡིནན ། དགེ་དོང་ 
༧ ཞག་ག་མདུན་དུདགག་དཔེ་བའོ། །དེའིལོགོ་ཏུ་དགྲེ་མོངས་ནམས་དང་ ། དགྲུ་མེབ་སྒ་ནམས་དང་ ། དགྲ་དུལ་པ་དང་ ། དག་ནུལ་མན་མས་དགག་དབྱ་བད་དུ་གཞུག་ག །དའི་འོག་ཏུ་དགག་དབྱ་པད 
¡ །ྲ་གཱསདགས་དབ འི་འོད ག།འདུན་ཅིས་དགགརྩབ་མཛདལགས་སོཞས་བརོད་པར་བའོ། །ཐམས་ཅད་ རྱིས་དགགདཔྱེ་ལཾགས་པ་རམ་ཛད་ཟནེ་ཏོ། །དགག་དྲབ་ཤིནཏུ 

ཉྭ ལགས་པར་མཛད་ཟིན་ཏོཞས་བྔརོདཔར་རྱའོ། །གལ་ཏཾ་དཾ་སྐད་ཅེས་སཱ་སན་ལགས་ ། ཇི ྨསདམ་མཱས་ནའགའ་ཚབས་ཅན་དུའྱསརརོ། ༈ོ 

བམ ། གྲི་ཡང་རུངའཾར་ལནརིམས་ཆི་མདུན་དུའདུགས ། བཅུན་པ་དག་དངོས་པོའདི་མ་ཡིས་ཁང་དྱངར་གནས་པྲའོ་དགེའདུནལ་དགགདྱ་ི་མཛོད་པརྡ་དུད་དོཞེས་བརོད་པརྱ་བའོ། །ཐམས 
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ཅདྱ་ཅིས་ལཾགས་པརྨ་རུདདོ། ། ཤིནཏལགས་པརྡ་རུན་དོ་ཞེས་བཇོད་བརྭ་བུའོ། །དེནགང་ཧུང་ཟད་ཅི་ཏད་བནོདག་འདུནའིལྦ་ཚིས་བགོངརྭ་བུའོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ] ཆོདང་ལྡན་པ 
ཤེ་བ སཁོརགིས་དཔ། གོས གས་པར ས་བ ] ཡའོ །དནགྱང་ ག་ས གག་དབྱ་བྱེད་པ་དང་ ། ཀཀ ཛི ) ཆེས 
ིསམ་མྱུནདདང། ཆོས་ཅིས་མཐུན་པའ།།ཉུ་བརའཏུངདལདགག་ྱའིལ་ས ས་དང་མཐུན་པ་ནགྲ་ཅིག་ཡིན་ཏ ྙིརྷིཆོས་མུནཔར་དགག་དྲབ་པད་པའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན 
འདས་དགག་དབ་བརྗོལ་བཤད་ལ་དགྲེ་གེང་གདེག་འདུན་གི་གུར་ལ་གདན་བཤམས་བཉིད་ལ་བཞུགས་ས། །དནས་བཅོམ་ལནའདས་ཉིས ¡ དགེ་སྡོངན་མསལ་བཀའ་སྩལ་པ །དགྲ་སོང་དག་ནམ་ 
ནངས་སུ་ཉེ་ཡིས །དགུག་དངྱུགས་ཤིག  །དནས་དགྲ་ོགཞན་ཞིག་སྐུལལས་ལངས་ཏེ ༈ ལ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་རྐུ་གཟན་ནས ]  བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བད་ལེགས་སུཐལ་མོ་ས /རབ་བཏུད་དཾ། 
བཅེམ་ལན་འདས་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བླུནཔ་གནས་ ཤགེནདགྲེ་སེངབོ་ཚོལ་བ ། སཱགབྫསཕབ ། བཚབས་ཆབ་ཞིགུ་མཆིསན ། དེལ་བདག་གུས་ཇི་ལྟར་བསྒྲུབ་པརྱི། བཅོམ་ལྡན 











།དས་ཉྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ]དགག་དཔྱེརླང་“་བར་ཧྲའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་རྱིས་དགག་དབྷ་བང་བརྩ་ ལོཞིས་གསུངས་པ །དགྭཾ་སེངྷམས་ཅིས་དགག་དྭེ་ཇྷི་སརྨ་བང་བརེམ་ཤེསནས ) བཅོམ་ལྡན 





༠༠།༄༅། _།འདྭསྱ་ཉིས་བཀའ་སལ་པ་།གཅིཟ ཤིས་གཅིག་གི་འམ ། གིག་གེས་གཏོསྱ་ཊིའམ་ ། མང་པོའོ་ཡང་རུང་། ཇི་ཙམ་མོང་སེགས་ནུས་ཀྱི་བར་དུ་སླང་བར། ། 
-ཟ བབ ྱ་འུལ་བའིད ཟང་གོན་ཏཔའ་ཚན་པཅབརྩབ། །དགག་དས་འཇུལབཟ་དགེ་ས་གས་ ང་པའི བཅོ་བ །ད་ 
་པས་ཅོག་པྲུ་དའདུགམ །ཐལ་མོོ་སཱརལ་རིག་འདྲི་སྐད་ཅེས །ཆོད་བ་ནུནཔདག་དགངསས་གསོལ །དེང་དགེ་འདུན་རྱི་དགག་དཔྱ་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ལ ¡བདགདགྟེ་མེངོམོང་འདི་ཞས་བྱསི་བའི་ཡང་དག དྱ་བཅོ་ 
ལྗ་བ་ལགསཏ །བདག་དགྲེ་མང་ནང་འདི་ཞས་བྱས་བས་དགེ་འཇུནབཅུན་པྲ་ནམས་ལ་མཐེངོ་བ་དང་ ཛོས་པ་དང་། དོགས་པའི་གནས་གསུམ་མིས་དགུག་དྱི་བདདོ། །བྗངོདཔ་ཡངངིག་བརངྱིད་དོནས་ད 
ཀྣུརཕུན་གཉིས ) དེ་ལྟརཕན་གུསུམ་དུངརྗོདཔར་བྱའོ། །དགག་ངབྱ་འབུལ་བའི་དག་སླང་གིས་གལ་ུས་ཀྱིྣམ་པ་ར་རིག་བྱད་ཊིས་དགག་དབྱུལན་དགག་་དུལ་བཞེསྱ་བའོ། །ངག་གྷི་ད་པར 
༣ : དག་ད །སུགྱིརྣམཔར་རིག་ཕྱད་དང་ ངག་གྲ་ནམ་པར་རིབྱ་འདྱ་ཉིསའབུལ་མིནས་ན །དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་དརའདོད་བརྱ་པའོ། །མངནདགྲསེང་ 
དདསེ་འདནརི་ནངབུ་གང་བརྩ་ོ། །དགའ་དུན་མས་ཅད་དརམ་དོང་ངམ །དགྱ་བཛོད་དག་འདུན་རོ་ནངདུམ་བབས་ཏེམ་ཚོགས་པར་དགག་དྱྱི་པད་ན་འགལ་ཚབས་ཅན་དུའྱརར་པ།།དཔེ་མངོདགག 
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དྱབི་འབུལ་བས་ཀུནཏ་སྦྱོད་པའི་ཆོས་ཇི། བཅས་པ་བཞིན་ཡང་དག་པརྨ་བངས་ཏ་འྔངག་པརམྱོ་ཅིད་ནའགལ་ཚབས་ཅན་དུའགརརོ། ངས་ད་གག་དྭས་ལན་པའིདག་སླེངགི་ཀུནཏུ 
སྦྱོད་པའི་ཆོས་བཅའབར་བྱོསྐ །དགག་ (་ལེན་པའི་དེག་སླེང་གིས་དགག་དཔྱི་བླངསནས་བརྒྱག་པར་མབྱའོ། མྱགོགས་པར་མྤྱི་བམཆོད་པར་མྱོབ།ཕྱི་རོལཏ་མཆོངབརསྱི་བ།འོབས་ལ་མཆོང་བརམྱོ་བ།བར་དེན། 
ཁ་མཆོད་བར་མྱོ་བ །སྟང་གཞམ་མཁའལ་འདུག་བརརྩོ་པ ། མཚམས་ྱི་ལོརོལྙརུའྲགོ་བར་མྱོ་བ ། གོམ་པ་གྲགེ་གིསྣ་སས་ཊི་ག་དང་བུ་གཉིས་པའ གཔརམོ་བ། གེམ་པ་གཅིགེ་གིསཐམ་སསྱ་ཀོ་རོམ་པ 
གཉིས་ལ་གཟེག་པརམི་བྱ །གཉིདེ་ལེགོ་པརམཾ་བྱ ] སྟེམས་པརའུུག་པརམ་བེའོ། །གཉིས་ལེགགམ་སྣེམོས་པར་ཞུགས་ན ] རྒྱགཉིས་རྱིས་སྨད་པརའགྱུརཏི །ངོཚམད་པ་གང་མནོཔ་དང་། ད་དུ 
ཧི གང་གི་ཚདག་འདུནྩོ་གནས་བརྟན་རྩིས་མོདང་ལྡན་པ་དགམ་ལྷགས་པ་རྣམ་སཊྱིའདུན་པ་ད་ང་ ] མངསསུདག་པྔ་ངོད་ཅིག །རྗོད་པ་ཨང་རིག་པ་རྔ་ཅས་ ཤིགཅས་སྨྲས་པ་ན ། 


640 








དེས་དགེ། ངོ་དུང་ནའ་དུགཔ་མདུན་ངུ་འདུག་སྐ ། ཆོ་དང་ཝན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ ། གནས་གག་མེ་ཞོགེན་དགྲ་སང་བོའཚལ་བ སྒུག་སྲལ་བ ༽ྦ་ཆབསཆང་ཞིག་གནས་ར ། དང་དག་འདུནརྱོདགག་ད 
ཅྗལཔ་ལགསལ ། དགེ་སླེང་དའྲ་ཡང་དགག་དབྱ་བཅོལྔཔ་ལགས་ཏེ ། དག་སླེང་མོང་འདོ་ཞེས་བརྱི་བ་ད } ད་གའཇུན་བཙུན་པ་རྣམསེལ་མཐོང་པདང་ ། ཐོས་པ་དང་ ། དོགས་པའོ་གནས་གསུམ་ཆྱི 





ཐོ །༄༅། ད་གས དགུག་ད་བ་ངོདད། ] །བརྗོད་པ་ཨང་རིག་པརབཐོནེ་དོགས་སྦྲོས-ཤིེ། །དགུག་་ཝནཔའིདགེསངགིས་ཞུན་ཅུ་མོད་པའི་ཆས་ཇི་ནརབཅུས་པ་བཞིན་ཡུང 
-ཟ དགཔ་རྨ་བངས་ཏིའྔཇུགཔར་མྱོབ་དནའ་གལ་ བས་ཅནདུའྱཐུརརོ། །སཱ་ངསརྨྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ) དྲན་པ ཉིབརའབརོ་མིས་ནུས་པ་།བན་པ་རཞི་གདགག་དྲ་ལནབའིདེསསེང 
 ཧིས་དགགདྱབྭ་བུངས་ནས་དཾཉིདཔུགུམན ། དག་ད བྲངས་བཞེས་བྱབོ་འ དམརྨ་ཐངས་པཤས་རྱ། ཉི་བར རཾམྭ་བངས་པ་ཞེསྦ་བྷ་་ ལྟེ་ཡངབླང་བརའོ། །རྱས་པཉིད་དུགཡརྱིས་འཇའམ ། གེ་སྐྱེདེ 
(དུགཡར་རྩིས་འཆེའུམ་]མནཾངཉིད་དམ ] ཟ་མཉིད་དམ །དགེ་སླེངོམ་སུ་ ངང་བཞིད་དམ་། མ་བསད་པ་ནཾདེ་དམ་། ཕ་བས་ད་བཉིད་དམ་ ༽ དགྲ་བཅོམ་བ་བསད་པཉོདེ་དམ ] དགེའ་དུན་རྱི་དཇུནངརྱིས་པ་ཉོད 
:དམ། ༈ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་། ིས་ལི་ནཔའདམ ༣ ས་ཅནནིད་དམ་ ། མུ་སགས་ཅན་ཞུགས་པ་ཉིདོ་དམ་ ༈ ཆུ རྐ་ཐབས་སུ་གནས་པ་འིད་དམ་ ]ཝ་དད་དུ་གནས་པ་ཞིད་དམ ། \ གནས 





 བརས་ི་བཏདད་གསརྫཡས་འཆབས་དགག་དྲབངསབཞིས་བཅིའམ་ས་བངས་པ་ཞས་བི ། བར་འཁོརམ་བངས་པ་ཞེསྤ་བ་ ཡངྦ་བང་བ་ ་བར་བྱའོ། ༢ ཤུལ་ཀརགུམན་དགག་དབྱུ་བངས་པཞས་བྱསི་ 
ཤྭ ལི ཉིཤི་བཟའཁ་བཛས་པ་ཞེསྱ་བ་བས་ཡང་བང་བརྩ་བྷ་ས ། སྔར་གསོ་སྦྱེང་གིགཞི་ལས་ཇིསྐད་ཇྱུང་བ་ བཞིནེ་དྒུ་ཆས་པཿམ ཀས་བྱྱ་རས་བཅོམི་ལྡན་འད། སལ་།༦དང་ལྔན་པར་བར་འཁོར་་གིས་ 


ད 
648 


ཞུས་པ ] བཙུན་པ་གནས་གང་ཞིག་ན ] དག་སླེངོ་གཅིག་པུ་ཞིག་གནས་པ་དེས་ ] ད་གགདཔྱ་བསོམྔ་པད་ཏིད་ལཇི་ལྟརབསྒྲུབ་པར་བགྱི ] ཞེབ་རའཁོར་དག་སླེང་དེས་དགག་དབྱ་བསྔོཝ་པ་དཉིད་ལ་”་གཤུབ། 
ལུག་ཁངྱ་ ག་དརྱ་བ། ཆག་ཆག་གདབ ། པའྱཙོ་བ་སར་པའླི་བཱག་པསྦྱ་ཐུགས་པརྱ་བའོ། །སུངགའི་ཁོ་བཤམ་ར་རྩ་པའོ། །སྟན་དག་གདིང་བརྩ་བའོ། །ཇི་ཙས་ནུས་གི་བརདུ་ཆོས་བླསག་པདྨ་བའོ། ། 


ི་འོག་ཏུས་ཟོགས་མཐོན་པཞོགེ་དུའདུགལ། ཝེགོས་བཞོརབྷཝ་བརྦ་པའོ། །དེ་རགལ་ཏདག་སླེང་ཡོངས་སུ་དག་པ་བླཏྟཱབ་མཐུན་པ་དྭག་ཅིགའོངསན།ད་དགལ་ཆོདང་ལྡནཔ་དགུརབ་རྒྱུད་པར 








< ¬ ¬. £ = <¬ ས་ར ༤༣ ། བཿ རྩོ 
རུཾརཡྩེཾན ། དེང་དག་འདུནབྱི་དགགདཔཔ་ྩོལ་བལགས་ཀིས་། ཁུད་དངྱ་སྨན་ཅིག་འཁོད་ལ་དགུག་དབྱ་བའོ་ཞེས་སྦྱོཾསཤིག །གལ་ཏད་ལྟར་གྲུ་བ་ནལགས་ ། ཇིསྟདམྦུར་མ་གྲབ་ན་དགུ་སླེངོ་དེས 
རང་གི་སྒན་ལ་འདུག་ལ་སམས་འདི་ལྟར་བསྒྱད་ཅིང་ཆིགཏུ་བརྗོད་དེ། ང་དགེའདུནྱ་ཙི་དགག་དྲར་བཅྫོལ་བཝ་གས་ལ་ ། བདག་དགྲ་སེེང་མོང་འདི་ཞས་བྱང་བའི་དགག་དྲབ་ཨ་ངབཅྲོལ 





པ་ཝགས་ན།བདགདགྲ་སང་མིངའདི་ཞེས་བྱསི་བའི་དགག་རྱུར་གང་གི་ཚདག་འདུན་ཆོགས་བད་པ་དའི་ཆ།དགེའདུན་ཆོགས་པ་དངྱལནཅིག་དགག་དབའབྱའི་ལོ་ཞཾས་ལན་གཉིས་ལནག་སུམ་ྱུ་ཟིནྱ་ཅིས་བླ་ནབ་པརྦ་བའོ། 
།གང་ན་དགེ་སླེང་གཉིས་གནས་པ་དང་ཡང་གོརོམསན་འདི་ཉདྱ་ཏྱིས་གཅིག་ལ་གཅིག་བོད་པར་བྱའོ། །གངན་དག་སྙེངོ་གསུམགནས་པ་དར་ཨང་གོ་རིསེས་ནིའེད་འད་ཀྱི་ཕན་དུ། 


¦ 


15 ་ ༡༦ འའ 


༩ ཚིག་གཅིག་པ་མོ་དགགདབ་དང་།གང་ཕོཾར་ཆིག་གཅིགྱ་བབའོ། །དགག་ད་བཞག་པ་རོས་དངམཐུན་པ་གཅིགདང་།ཆོས་ 


ྲཡེཾེཾིརིཨ །གང་ནདགྲེསེངོབ ཞིགནས་བརནད་དག་གིས་གསོལ་བྲ་བསལ་དགག་དབྱ་བའོ། །དགག་དཔབྱ་པདཔའདགི་མངནི་བྷསརབར་མོ་བོའོ། །གངནདག་སོངྡཝ་གནས་ 
བརན་དདུག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ལ་དགག་དྱ་བེདཔའི་དགེ་སོང་བྣས་བརྩ་བའོ། །ནད་པའི་དགག་བྱངནྷིབང་བརམོཾ་བའོ། །གང་ནདགྲེ་སང་ཱག་གམ་ཐུག་པ་དག་གནས་པརནི། དདག་གོས་གསོལ་བྱ་བསལ 
དགག་དབྱ་བའོ། །དགགདྱང་བད་པའོ་དག་སློངབསྐེབར་བྱའོ། །ནད་པའྲཾ་དགགར ཿཡངྒཐཱངབརྦབའོ། [སྡེར ལ།གནས་པར་དམ་ནི་བཅས་པ་ལ །ཆོས་མ་ཡིན་བགཞག་པ་དང་། 


དངམིམཇུནབ་གཅིག་དང་།དགགདྩབ་གཞུག་པ་ཆོས་དང་མཐུན་པ 
གསུམ་དང་།ཆོས་དང་མོམོཛུན་པ་གིགདང་།དགགདྱངོ་གཞུགཔ་ཆོས་དང་མཐུན་པྭ་ཝ་དང་། ཆོས་དང་མི་མཐུནཔ་གཅིག་ག །དགག་དྱང་གཞུས པ་རོས་དང་མཐུན་པགཅིག་དང་། རོས་དང་མོམུ་དུནཔ 


ནྭོ། །བརྗོད་བ་ཆྫོགས་ནས་དགགདཔ་ཇོག་པནོ་དགག་དྲང་འ་ཇོག 














ཅིག་གི དགགསོག་ླན་ལ་བོ་བ་ངགསཔརདགག་ཇག་ནོདགགའུ་འཇག ཆོས་དང་མ 


པཆོས་དང་མོཿ མཐུན་པ་སྙ །འདེནེད་གག་དྱ་པ་གཞག་པ་ཆོས དང་མཐུན་པ་གཅིག་དང་ །ཆོས་དང་མོ་མཐུན་པ་གཅིག་ཨིན་ནོ། །དགག་དྲབ་གཞགཔ་ཆོས་དང་མཐུན་པ་གསུམ་དང་ །ཆོས་དང་མི་མཐུནཔ་གཅོག་གར 











1 


གག་དྭབི་འཇོགབ་ཆོས་དང་མཐུན་བ་ཡིནནོ། །བླརོདཔ་ཛོ་གས་ནསའཇོག་པ་མངདགག་དྱ་འཇོག ། 
ཆོས་དང་མཇུན་པ་ཡི ཞོ །བཟམས་བགནིས་པརྡདབ་ྫ་ངགས་པ་རདགགདལའཇག་པ་ཨང་དགགའ འཇོག་པ་ཆོས་དང་མཐུན་པ་མིནནོ། །བངོད་པྲ་ཇོ་གས་ནས་དགག་དཔ་འཇོག་པན་དགག་དྲང་འཇོགཔ་རོ 
དངལོ་མཐུན་པ་ས། དྭལར། ་དགནི་དགགདཧྱ་འཇོག་པ་ཆོས་དང་མཐུན་པ་གསུམ་དང་ །ཆོས་དང་མི་མཐུན་པ་གཅིག་ཡིནནོ། །དགག་དྲང་འཇོག་པ་ཆོས་དང་མཐུན་པྲལ་དང་། ཆོས་དང་མོ་མཐུན་བ་གྲཅིག་གངཞེན ། | 
དགག་དྭལ་ལན་གསུམ་བླ་ཟས་པལ་། བླབས་པ་དང་པོ་པྔརོད་པ་མ་ གས་པར་དགགདྱཔ་འཇོག ་པནི། དགག་དྲ་ཧའཇོག་པ་ཆོས ་དང་མཐུན་པ་ མནཾནོ། །བྗོད་པ་ཇོ་གསནས་དགག་དཔ་འཇོག་པ་ཡང་དགག དྱེ 
འཇོས་པ་ཆོས་དང་མཐུན་པ་ཡིནནོ། །བླཟས་པ་གཉིས་པ་བྲརོད་པམ་ཚོགས་པརདགག་དྷ་ འཇོག་པ་མངདགག་དལ་འཇོག་པ་ཆོས་ ང་མཐུན་པ་ཡིན་ནོ། །བོད་པྲ་ཚོགས་ནས་དགགངྦ འཇོག་པ | 
ཨང་དགག་དྭབུའ་ཇོག་པ་ཆོས་དང་མཐུན་པ་མིནནོ། །བླམས་བགྲྭསུམཔ་བྗདོདཔ་མྔ་ཚོགང་པརདགག་རྲབ་མངོག་ ངག་བ །བརྗོད་པ་རྫོག་སན་ས་དགག 
ྱབའཇོག་པྨི་དགག་དྱལ་འཇོགཔ་ཆས་དངན་མཐུནཔྲད། །དྷསནདགག ཆ་གཞག་པ་རོས་བསུན་ཛརང་། ཆོས བན དཔ་གཅར་ཞ་ོན། །དགག་དྲི་ལ་ན་ཅིག་བླབས་པ་ཡོད་།དགག་ད་ 


༠༠།ཞེན; དགག་དྭཔ་ལན་གཉིས་བླགས་པལ །ླགསཔ་ང་པོྔ་ོདབྔ་ཚོགསབརདགགརཔ་འཇོགབདད 


༄༅། །ཝན་གཉིས་བླ་བས་བ་ཡོད་། དགག་དྱ་ལན་གསུམ་བླབས་བ་ཡོད་། ཆོགསྐ་ཀི་དགག་དྲ་བ་ཡད་དོ། །དོན་གངལ་དགག་དབུ་ལནཅིགབླགས་པ་མནེ བར 
སྣེམཁ་། གཞུངའཐུམ་ཆཿརདུངྱ་རལ་པོ་དང་། ུན་དང་ཆོས་ནི་ནམ་ངས་དང་ | དགེ་འདུན་བར་རདྲ་པ་ གཏོགས་པ། ག་བསམ ཞན འྷི་སར་མང་དགག 
དི་བཅོ་ཝབ་དནིད་ལ་ ། དགྲ་མོང་གཞངའྲ་བམྱ་ཅིས་ཐབས་པ་རབཏུམ་ངཔོ་འདུག་ཇིངམཐུན་པརྡ་གུརཔ་དང་༽ དལ་དགགདྱཔ་པཱད་བའིདེག་སླེངའདྲི་སཱམ་དུསམས་ཏ ། དངདག་འདུནྱགོ་དགག་ྱ་བཅྲོཝཔ 
མིན་པ །དགྲ་མང་རབཏུ་མང་པོ་འདུག་ཅང་མན་པརྨ་གུར་པའདི་དགྲ་ཡང་གཞམ་འབྱུམ་གིས་ཐབས་པ་མིནཏེ ། གལ་ཏེ་བདག་གིས་དུགག་དྭབ་ལན་གསུམ་བླས་པས་དགག་དབྲ་བསན་། ཚོདངབ་ྡན་པ་འདི་ 
དག་རཾག་བརམོ་གནག་པ་རའྱ་གུར་དས ཀམཝ་བདག་གིས་དག་གདྲབ་ཝན་ཅིག་བླ་བསཔས་དུགག་དྱབྱ་བུའོ་སམ་ནས ། དེ་དགག་དེ་ལན་ཅིག་བླ་ཐས་པས་དགག་དྲབ་བུད་ན །དོན་དལ་དགག་དྭཔ་ལན་ཅིག 
།བླ་གས་བཡོནནོ། ོན་གཞན་པ་དགག་དལན་ཅིག་བླ་ན་དནི འི་ཆུརམངདགགདའཅོཔད ] བླ་གབ་མད་པརགནས་མལ་རགཏུ་མང་པོ་བྭ་ཀམ་ལ་ཆུརཔ་འབབ་པའམ་། འབངཏྟ 
དོགས་པ་དང ། དེ་ལ་དགག་དྷཉྱ་བདཔའི་དགྲ་སེངའདྷི་སམ་དུསཾམས་ཏ། དངདགའདུ་ནཕྱི་དགགདྱེ་བཅོ་ལྔ་བ་ཞིནཁ་ ་གནས་མལ་རབ་ཏུམང་པེ་ཞོགེནྷོ་བ་གབམད་པར་བྲཀམ་སྟཾ་ཆར་པ་འབབ་པ 
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མཿ ཁམ ༽ དབབ་ཏུ་དོགས་པ་དང་ ། གལ་ཏུ་བདག་གིས་དགགརྱབ་ལན་གསུམ་བླ་བས་པས་དགུགུདྱབྱ་པས་ན ༽ བདག་གི་གནུས་མལྷ་ནམས་མ་གཤརབ་རབྷཏུལ་མོ་ནུས་པས ། མལ་བདག་གོས་དགག་དྲ་ ། 
ལནཅིག་བླ་བས་པ་སུ་དགག་ད་བའོ་ས་ནས ། དེདགག་དྲང་ལན་ཅིག་བླབས་པས་དགག་དྲབྱ་བདན ། དོན་དེལ་དགག་དྲ་ལན་ཅིག་བླམས་པ་ཡོན་ནོ། །དནགཞན་ལ་དགག་དབ་ལན་ཅིག་བླབས་པན ། འདི 
ལྟུར་མད་དགག་དཔྱ་བ་ཆོལྔ་པ་དཏིདལ་) རྒྱུལ་པོ་དང་ བཅུན་མེ་དང་ ། གཞོནནུ་དང་ } མློན་པོ་དང་ ཁྲོམ་གྱི་རུབ་དང་ ] གྲོང་མི་དང་ ༽ ཡུལ་མི་དག་དང་ཐབ་ས་ཅོགཏུ་ཀུན་དགའ་རངར་ཝགས་ལ ། 
དྫ་རལ་པེསྭ་ཁང་དགའདུནཝ་གེས་ཟང་ཛིང་གི་རུདཔ་མང་ུ་ཕུལ་ལ ། དཅུན་མེ་དེང་ ། གཞོནནུ་དང་ ། ཆཱོན་པོ་དང་ །ཁྲེམརྱི་རྲབ་དང་ ] གྲོངཾསི་དང་ ] ཤུལ་བྱི་མོ་དྭག་གིས་གྱང་དགའདུནལ 
་དང་བང་ཛིངསིཔ་མང་ུཔཔ །བོགཔརདདཔི་དགེའ གས་ཁང བླ་གས་བསནམ་རངཞག་ཟདཔརྦཆར་ །དེཔདགག་རངབ་པའི་དག་ལོའད་ཞས་དསམས་ཏེ 
དེང་དགའདུན་གྱི་དགག་དབྱ་བཅོ་ལྔ་པ་ཨིན་ལ ] རྱལ་པོ་འད་་བྱཞ མོ་དང་ ། གཞོནོནུ་དང་ ] ཟློན་པེ་དོང་ ] ཁྲོམ་རྱི་རྲུབ་དང་ } གྲོང་མོཾ་དང་ ། ཨུལ་མཾ་དྭག་དང་ཐབས་ཅིགཉུ་ཀུན་ད་གའ 


ནདན་ལྕགས་ལ } འདིརེ་རྒྱལ་ཕོས་ཀྱང་དགའ་དུན་ལ་ ས་དང་ཟང་ཟིང་གི་ཆད་པ་མང་དུ་ཕུལ་ ] བཤུན་མོ་དང་ ] གཞོན་ནུ་དང་ ] སྔོན་པོ་དང་ } ཁྲོམོ་རྱི་རྤུ་བ་དང་ ] གྲོངམོ་དང་། 
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༄༅། །ཨུལ་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དགེའདུན་ལ་གོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་རཱེད་བ་མང་དུ་ཕུལ་ཏ ། སྒྲོགས་བྱབདཔའ་དགེ་སེང་གིས་ཁངབླགགས་པས་མཚན་རིང་ཞིག་ཟད་པས ། 
' གལ་ཏ་བདག་གོ་དགག་དྲྭབ་ལན་གསུམ་བླ་ཟས་པས་དགག་དྱབྱ་བསན ། བདག་གིསྨ་སུ་རངས་མ་ཤཀརབར་དགག་དྲ་བ་མོ་ནུས་པས ། མལ་བདག་གིས་དགགདྲབ་ལནཅོག་བླ་ུས་པས་དགག 


དབྱ་བའོ་གཱམནས །ད་དགགདྲཔཾ་ལནིག་བླཟས་པས་དགག་དབ་བདན །དོནདེ་ལ་དགགདྷ་ལན་ཅིགཟླ་ས་བ་ཨིནནོ། །དོན་གཞན་ལ་དགག་དང་ལན་ཅིག་བླུགས་པ་ནི།འདི་ལུར་ཨངདགག་དྲབ 
བཅྩོལ་པད། ན་ནི ། དགྟན་དདག་གིས་ཆོད་གཞདགུབ་ནཔས་མཚན་རིངཞིག་ཟང་ལ (།དཾ་ལ་དྭགག་དངྱ་བེད་པའི་དགེ་སེར་འདོ་སམ་དུསརས་ཏ ། དང་དགའ་དུན་སི་དགག་དྲ་ 
བཅྫོལ་པ་ཡནེལ ། སྟན་པར་སྟན་པར་སླ་བའི་དགེ་སླང་འདི་དག་གོས་ཆོས་སྙན་དགུ་བ་ཏོནཔས་མཚནརིང་ཞིག་ཟད་ད །གལ་ བདག་གིས་དགག་དྲལ་ལན་གསུམ་བླཟས་པས་དགག་དྲའ་ཧུས་ནས་ ། 
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>= 


བདག་གོས་སྐྱ་འེངས་མ༨ཤརབར་དགགདྱ་བི་ནུས་པས །མ་ལ་བདག་གིས་དགག་དཔུ་ལནཅིག་བླ་ཟས་པས་དགགདྱ་བའོ་སྣུམནས ། དེདགུགདྲང་ལནཅི་ག་བླ་གས་པས་དགགདྱབྱ་བདན ། དོན་ 


ལ་དགག་དྭཾ་ལན་ཅིག་བླཟས་པ་ཡིན་ནོ། 


།དོནགཞནལ་དགགདྱ་ཐི་ལན་ཅིག་བླནས་པ་ནི། འདྲི་སྟར་མང་དགག་དྲ་པ་བཅྲོལ་པ་དཉིད་ལ ༽ དག་སྦོང་མདོ་སྡ་འཛིན་པ་དང་ ] འདུལ་བ་འཛིན་པ་དང་ ། 


༠༠ མ་མོ་འཛིན་པདག་གིས་ཆོསྐ་ནམ་པར་གཏནལ་འཕདས་པའི་གཏམ་གིས་མཚནརིངཞི་གཟད་པརླགར་ཏེ ། དེལ་དགགདབ་བད་པའི་དགྲེསང་འདིསུམ་དུགམས་ཏ ། དང་དགའདུན་ཅི་དགག་ད་བཅྫོལ་ 
པ་ཡིན་ལ །སགབཛོནྨོགའཛིན་པ༢ ༣ ༽ འདུལ་བ་འཛིན་པ་དང་ ] མམེ་འཛིན་པ་འདི་ད་ །གིས་ཆོས་ནམ་པ་ར་གཏན་ལའབབས་པའི་ ] །ཏན་ཆུཾས་མཆནརིང་ཞིག་ཟད་ད ། གལ་ཏེ་བདག་གིས 
དགག་དི་ལན་གསུམ་བླཟས་པས་དགག་དྲ་བས་ན ] བདགགས༣ས་མ་ཤར་བདགགཀྱྱ་བསོནས ། མལ་བདག་གོས་དགག་ བི་ལན་ཅིགབླ་ནཱས་པས་དགག་དྱྱ་བུའོ་སྨམ་ནས་།དེ་དགག 
ལནཅིགབླག་སདྲི་པདན།དོལདགག་དང་ལནཅག་བླགག་པནནནོ། །དོ་གཞན་ལ་གྱལནིག་བླནས་པི །འདོཝར་མངདགག་དྲབ་བཅོ་ཝ་པདདལ ། དགེ་འདུན 

རྱིནང་དུ་ པའི་ཆོན་བཞིལས་ ད་པ་གང་མང་མུངབ་ཞིགྱེ་དུང་པརྩ་སུརལ དེན་དགེ་སློང་མདོ འཛིན་པ་དང་ ། འདུལ་བ་འཛིན་པ་དང་ ། མ་ ་འཛིན་བ་དག་གིས་རོད་པ་དྲ་མོད་བ་ཞི 

བརྩ་པུད་བའ ་བདུནྱ་གིྦ་མོདབ་ནམས་དུལ་བརྡ་འད ཞི་བརྭ་ཡིད །ཧཏ་བརཞི་བརྩ་བུད་པས་ནམ་ངིང་ཞིགེ་ཟད་ད ། ན་ལ་དགག་དྷཔཱ་དཱད་པའི་དགེ་སཱེང་འདྲི་སམ་དུསམས་ཏ །དང་དུག 
འདུན་ཚ ་དགག་དྲ་་བཅོཝ་པ་ཡིན་ལ །དགེ་འདུན་རྱི་ནང་དུ ད་པའི་ཆོས་བཞི་ལས་རོད་པ་གང་མང་རུང་བ་ཞིགེ་ཆུང་བརྒ་གུར་ཏ།དགེ ང་མདྤོད་འཛིན་པ་དང་།འདུལ་ 'འཛིན་པ་དང་།མ་མེ་འཛིནཔ 











གསུམ་བླཟས་པས་དགག་དྲུངྱ་བསན ། ། དག་ནིས་སྒྱ་ངས་མ-ཤརབར་དགག་དཔྱ་བའྲི་ནུས་པས །མ་བདུགགིས་དགགདྲང་ལནཅིགཔླཟས་པས་དགགའ ཧྱི་བ་སཱམནས །དེ་དགག་དྲང་ལན ། 
ཅིག་བླ་ཐས་བས་དགག་དྲབྱ་འདན །དོན་ལ་དགགདྱལ་ལནཅིག་བླས་པ་ཡིནན། །དོན་གཞན་ལ་དགག་དྲང་ལན་ཅིགབླབས་པནི། འདྲི་ཆར་ཡང་དགགདྱཔ་བཅྫོཝ་པད་ཉིད་ལ ། རྒྱལ་པེ་དཔུང་ 
་གོ་ཚོགས་ཨན་ལ་ བ་དགོན་པ འི་ཆོགས་དང་  ི་ཡགས་དང་ ། ཤངེ་རྟཔའ་ གས་དང་ ། 2 ས་དང་] ཀུ གང་འ འུ 1 
ཐབས གགས་ ས་ཤིང ། ཤཾསྭ་ལྡན་དག་ཤཱ་ཁའྲམས་ཀི་དག་མྱོང་རྣམས་བུཔཞིག །སོད་ཅིག ། ཆིངས་ཤིག ] སྔགས་ཤོག རེ འཚོབ་དང ། ] རྟ་རྫི་དང་ ] ཤིཾངེ་རྟའི 
སུངབ་དྭང་ ས་གྱད་བདང་། རྒྱལ་མཆུནཛོགས་པ་དང་ ༈ པ གར་ཛོནཔསོསེ་མ་འཕོའྱབ་དང ། རྒྱལ་པོའིབྱིད་བ་རྣམས་ཌྱེད་པར་འགྱུར་རོཤས་ཟེརལ ] ད་ལ་དགག་དངུ་ཀྱེད 
པའི་དགེ། སི ངང ིའ་དུན་བྱི་དགག་དངྱ་བཅོལྔ་པ་ཡིནལ ། པྱམ ཁབ་ནང གས་དང་ ། རྟཔའཾི གས་དང་ ། ། ཤིང 


༠༠ ༄༅། །འདདག་གིས་རྩོདབདྲམོདཔཞི་བརྩ་བདཔའི་ཆོས་བརུན་ཚིས་དུལ་བར་བད ། ཞི་བར་བྱད །ཏབ་ཞི་བརྩ་པདཔ་སམཆནའིངཞིག་ཟད་པས ། ངུ །གལ་ཏ་བད་གིདགགདུ་བན | 
| 
། 


(3 ཟེར ཐིམསི་ = 





༠༠ པའི་ཆོགས་དང་ ། དཔུང་བུ་རུང་གི་ཚོགས་དང ] ཀུན་དགའར་བའི་སྒེའབེར་དུ་ཕྷགས་ཏ ] སྤམཐབས་སྐུ་སུར་བ ག་ཤིང་ } ཁྱད་ཀྱིས་ཤཱའིསྲས་བྱི་དག་སྦྱེང་རྣམས་ཟུང་ཞིང་ ] སོད་ཆིག ། 
ཆིངས་ཤིག ། སྒྱུགས་ཤཤིག །བདག་ཅ་ག་གི་གང་པོ་ཆེའཾཚོབ་དང་ ] རྟཛྫི་དང་ ཤངེ་ཏྟཱ་སུང་བ་དྲང་ བགྱིད་པ རྒྱལ་མཚན་ཕོགས་པ་དང་ ། ལུ ིས་འཛིནམས་པར 
རྒལ་པོའ་ྲད་བ་དང་ ཧི སྱར་བའྱརབནསྱའད་བདོུར་རཞོསརལས །ཀལཏ་དག་གག་དགས་དྱསཔནག་སུར གས་པས དགཞག་རྱདྲ་བསན ། ག གཞི་དས་པ་དག་གི་སེག་གི་བར་ཆད 
དང །དག་ོ ུ རེ ལ་གྱི་བར་ཆད་དང་ ། ] རོངས་པར་སྐྱོད རྩ་སདཔའི་བར་ཆང་དུའྱགརབས ༽ ན་ལ་བདུག་གིས་དགག་དྲ་ལན་ཅིགབླ་ཟས་པས་དགག་དྱརྩ་བུའོ སཾ ས་བདག་གམ གི་བར 
དམ་དགགདོ་།དོན་དེཔདགག་དབ་ལན་གབླ་སཔམཊནོ། དོ གཞན་མདགད་ཕན་ས་པནི།དཝར་ངདགགདུ་བཅོ ༈ རམ་ཨུནཔདག་གངས་མ་པ 
རིལ་མ ༽ ཡུལ་བརྱོམསྟཾ ། ཀུན་དགའ་ར་བའི་ ག་ག་ན བ་ལང་ངམ ༽ མ་དའམ ] ར་དག་བསུད་ད ། ཁྲག་གས་ཡན་ལགདག་ཟུགས་ནས་དགྲེསེངོ་ 
ཿ ། འ་ཕགས་པརྣམས་བྱུང་ཞིག }འདིར་བདག་ཅག་འ ་ ལ་ ༽ དེལ་དགགདྱསྱཕུད་པའི་དགེ་སློང་འདི་ལྟམ་དུསམས་ཏ ] དེང་དག་འདུན་རྱི 


༄༅༔ 


༄༅ 


ཞིས་ཟརཏ །གལ་ཏ་བདག་གས་དགག་དྱཔི་ལན་གསུམ་བླས་པས་དགག་དྲ་ཐུས་ནུ ། གཞི་ 


- བརཿདུ་འགྱུར་བས ། མ་ལ་བ་དག་གས་དགག་དྲངུ་ལན་ཅིག་བླགས་པས་དགགདྱཔྱབའོ་སྐམ་ནས ། རཾ་དགགད་ །ལན་རིག་བླ་བས་པ་ 


ཧཾ 
ཀཱ ཡུལལམ ] སྤྱེད་ཁུལཨྱི་ལམ་ཁར་རིགས་ཊྱི་བུད་མད་དམ | རིགས་ཀྱིན་རུང་ལ་གཤེཾསསམ  ཁ་ངན་སྨས་སམ ། 
 །ཐབས་སུ་སུར་པློམགེས་ཤིང ། ཤེསྣ་ལྣན་དག་ཁའི་སྲས་ཀི་དགེ་སླེང་རྣམས་རྡུང་ཞིག །སོད་ཅིག ། ཆིངས་ཤཤིའཾ། ། 





དོན་གཞུནལ་དགག་དའ་ལན་ཅིག་བབས་པ་ནུཾ ། འདྷིལར་མང་དགག་རྩཔ་བཅོཝུ་པ་དཏོདལ ། རྒན་ཞུགས་མི་ཤེས་པ ། 


ན་དགའ་རབའི་སེརོ་ལཱག ས་ནས ། བ་ལང་ 


།དགག་དྱའིབཅྲོལ་པ་མན་ལ ། ཆོམ་རྐུམ་པ་འདི་དག་གྲོང་བཅོམ་པའམ ། སྲོངཁྱརབཅོམ་པ་འམ ] ཨུལ་བཅོམས ཀུ 
གི འདིརབ་དག་ཅག་རནས་ཁོད་དགོས་སོ་ 


པཱམ མ་ཧ་འམ ༽ ར་དག་བསད་དེ ཁཱག་གས་མན་ལག་དག་ཁྱུགསནས ། ད སླེངརྣམསྭ་ལ་ཕོཉདག་བ་ཏང་ས ། འཕགས་པ་རྣམས་བྱུང་ཞིག ། ངཿ 
ཕྱ ནི་འཾས་བདག་གོ་སྲེག་ག་བར་ཆད་དང་ ། དག་སྦྱོང་གི་རྲུལ་མྱི་བར་ཆད་དང་ ། ཚངས་པར་སྫྱོད་པའོ 
ས་དགགདཔེ་བདན ། དོན་དེལ་དགགདྲར་ལན་ཅིག་བླམས་པ་ཡིན 
རྨོངས་པ ། མོ་གསལ་བ ] མི་མཁས་པ་གཞན་ཞིག་གོས་སྦྱོད 
༣ག་པས་མྒོ་ནམས་ཁོས་ཏ ] ཀུན་དགའར་བའི་སྐེན་ལྷགས་ནས །སྔར 
སྤྱགས་ཤིག རརྒྱལ་པོའོ་གླང་པེ་ཆའཆོབ་དང་ ༽རྟ་རྫི་དང་། ཤཔཾངེ་རཧྲུང་ 





ཅ 








པ་དང་ ¡ སོ་ཕག་སྐྱད་པ་དང་ ། རྒྱལ་མཚནཕོགས་པ་དང་ ] འཕན་རིངས་འཛིན་པ་སོ་སེརྩོ་རལ་ཕོའོ་བེབ་དང་ རྒྱལཔོའི་བྱེད་པ་རྣམས་ཕྱད་པརའགྱུརའོ་ཞས་ཟྲར་ལ། དེ་ལ་དགག་དཀྱེ་པྱད 
པའོདག་སྲེང་འདྷི་སམ་དས་མས་ཏ ། ནེང་དགེ་འདུནྱ་གི་དགག་དྲབ་བཅྩོལ་པ་ཡིན་ལ །རྒརཞུགས་མི་ཤེས་པ ། རྨོངས་པ་ ། མཾ་གྭ་སལ་བ ] མཾ་མཁས་པ་གཞན་ཞིག་གིས་སྨྱདོ་ཡུལ་ལམ ། 
སྤྱོད་ཨུལ་ཀྱི་ལམ་ཁར་ཇིགས་ཀྱི་བུད་མད་དམ ། རིགས་ཀྱི་ན་ཆུང་ལ་གཤེེས་སམ ཁ་ངན་སྨྲས་སམ རེག་པས་མི་རྣམས་ཁྲེས་ཏེ ། ཀུན་དགའ་ར་བའི༔ རྩ་ཤགསནས །མར་ཐབས་སུ 
སྐྱར་པ་སྒེགས༨ཀིང་ ། ཤེས་ལྡན་དགཤཱཀྱའི་སྲས་ཆྱིདག། ང་རྣམས་ཟུང་ཞིག །སོད་ཅིག །ཆིངས་ཤགེ་ ། སྤྱགས་ཤིག ]རྒྱམ་པོའི་གླང་པོཆའཚོབ་དང་ [རི་དང ། ཤངས 
བེ་དུང་ ། སོ་ཕག་སྨྱད་པ་དང་ །རྒྱལ་མཚན་ཐོགས་པ་དང་ ། འཾ་ཕན་རིངས་འཛིན་པ་སོ་སརྦརཝ་པོའྲཾ་བཱབ་དང་ ། རྒྱལ་ཕོའི་ཕྱོད་པ་རྣམས་ཕྱད་པར་འགྱུར་རོཞཾས་ཟེར་ཏེ ། གལ་ཏེབདག་གིས་དགག 
'ལན་གསུམ་བླ་བུས་པས་དགག་དྲབྱི་བསན ། གཞི་དེས་བདག་གྲི་སག་གི་བར་ཆད་དང་ ། དགྱམེང་གྲི་དུལྱ་སི་བར་ཆད་དང་ ། ཚངས་པར་སྦྱེད་པའི་བར་ཆད་དུའྱ་གུར་བས །མལ་བདག 
གིས་དགག་དྭ་ལན་ཅིག་བླགས་པས་༥༤་༡༡༡༡༡༡༨༡༡༡༡༨ ༡༡༡༡ ”དགག་ྱྱབགསནས ། ན་དགག་དྱ་བེ་ལན་ཅིག་བླཟས་པས་དགག་དྭབ་ད་ན ། དོན་དེལ་དགག་དབེ་ལན་ཅིག་བླཟུས་པ 





༠ ༄༅། །ཡིནེ་ནོ། །དོནོ་གཞན་ལ་དགགདབྱ་ལན་ཅིག་བླབས་པནིའེ་དྷི་ལར་ཡང་མོ་མ་ཡོན་པ་གནས་པའོ་ཕེགས་ཤིག་རུ་གཅུག་ལག་ཁང་བཙིགས་ལ ། རྒན་ཞུགས་མི་ 
ཤེས་པ ། རྨོངས་པ ། མོ་གསལ་བ ། མོཾ་མཁས་པ་གཞན་ཞོག་གིས་མོ་རུང་པའྱི་ཕོགས་སུ་བཤཀ་ངབ་དང་ ༽ གཅི་བ་དང་ ] མཆིལ་མ་དང་ ། སྣབས་དང་ ། སྐྱགས 
པ་དང་ ] འཁྲུ་བ་ཕོར་བདང་ ། མཾ་གཙངབསྭ་སྤགས་པའི་གནས་མལ་བཞག་པས་མོ་མ་ཨིན་པྲ་ནམས་འོསོནས་ ། སྤོད་ཨུལ་དང་ ། ྦིད་ཨུལ་གྙི་ཡམ་ཀ་དང་ ] འཆག་ས་དང་ ། ཁྱམོས་ 

དང  སོ་ཁངནམསསུ་འདུགནས་ཅང་དགྲེ་སེང་ནམས་ལ་འབབ་པར་པད་དོ། །དེ་ལ་དག་གདྱ་བུད་པའིདགེ་མངའདྲ་ནམ་དུསེམས་ཏ ། ནང་དཔེའདུནཡ་དགག་དྲང་བཅྩོ་པ་ཡོ་ལ ། གཅུག 
ལག་ཁང་འདི་ཡངམོམ་ཡིན་པརམས་གནས་པའ་ གས་ཤིགྱུ་བཙིགས་ལ ། རྒནཞུགས་མི་ ས་པ ] རྒོངས་པ་ ། མོ་གསལ་བ ། མོ་མཁས་པ་གཞན་ཞིགགིས་མྲི་རཱང་བའཾས 

ཐེག་ས་སུ་བཤཀང་བདང་ ། གཅི་བ་དང་ ། མ་ཆིལ་མ་དང་ \ སྒྲུབ་དང ། སྒྱུགས་པ་དང་ ] འཁྲུ་བབོར་བ་དང་ ༽ མི་གཙང་བས་སླགས་པའི་གནས་མལ་བཞགཔས་མོ་མ་མན་པ 
མསྦ་ལསོནས །སྤྱོད་ཡུལ་ལམ །སྤྱོད་ཡུལ་ཁི་ལམ་ལམ ] འཆག་སའམ ]ཁྱམསསམ་སྒོཁང་རྣམས་སུ་འདུགསྟ ] དགི་སླེང་དག་ལ་འབབ་པར་བྱད་ཀྱིས 7 ཇྲིསཱེ་བདག་གོས་དགག་དངྲ 
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༢༠ ལནུ་གསུམ་བླ་ཐས་པས་དགག་ད་བུསཊ །གཞི་དེས་བདུག་གྲི་སག་གི་བར་ཆད་དང་ །དགྱིཐོངགི་དལྱ་ཧི་བར་ཆད་དང་ ། ཚངས་པརྭསྦད་པའི་བར་ཆད་དུའླ་གར་གིས ། མ་ལ་བདག་གིས་དགག 
དུབ་ལན་ཅིག་བླ་ནས་པས་དགགྱངྱ་བའོ་ཧཱམ་ནས ། ད་ལན་ཅིག་རླ་ཟས་པའི་དགག་དྱ་བས་དགག་དཔཔྱ་བདན །དོནད་དགག་དལན་ཅག་བླསཔཡི་ནོ། །དེནོ་གཞནལ་དགག་དབེ་ལན 
ཅིག་བླ་གས་པན ། འདྷོ་ཚུར་ཨང་གདུག་པ་གནས་པའྱི་ཕིགས་ཤིག་ཏུགཙུག་ལག་ཁང་རི་གས་ལ་ ། དེ་ལྐ་དནཞུགས་མོ་ཤེས་བ ། རྨོངས་པ ། མི་གསལ་ང་ ། མོ་མཁས་པ་གཞན་ཞིག 
གིས་མོ་རུང་བའོསྤ་ཕོགས་སྲུ་བཤཀང་བ་དང་ ] གཅི་ང་དང་ ]། མཆིལ་མ་དང་ ། སྣབས་དང ] སྐྱགས་པ་དང་ འཁྲུ་བ་དག་པོར་ཞིང་ ། མོ་གཙང་བས་སྲགས་པའི་གནས་མལ་བཞག་ 
བས་གདུག་པ་ཝེས་ཏ ། སྔེདྲ་ཡུལ་ལམ ། སྨོད་ཡུལ་རྩི་ལམ་མམ ། འཆག་ས་འམ ] ཁྱམས་སཾམ སོབ་རན་སན་བག་དསསདགྱནར་ནམབབབ་ལ་ ] ཉལ 
ི་དགྲ་ཤངགཱར་བར་བུདདོ། །དྐན་དགག་དབུ་ངད་པའིདགྲ་མང་འདྲི་གྲམདུསམ་ས་ཏ ། དང་དགའདུན་གི་དགག་དྲབབཅོ་ལྔཔ་ཨིན་ལ ། གུག་ལགཁང་འདི་མང་གདུག་པ་གནས་པའི་ 
ཕྱེགས་ཤིགཏོབརྩིགས་ལ ། རྒན་ཞུགས་མི་ཤཾས་པ ། རློངས་པ ༈ མོ་གསལ་བ ། མོསལས་བསགྲོ་གི་མྲོར་བརྗགིསསལ་དང་ད་་མ་ག་ །སྣབས་ 





1;»8% [889༦ ཨེང {4 @ 


༄༅། །དང་ ¦ སྐྱུགས་པ་དང་ ། འཁྲུ་བ་བོར་ཞིང་ ། མི་གཙང་བས་ཝགས་པའི་གནས་མལ་བཞགཔས་གདུག་པ་ཁེསནས ཡུལ་ལམ ཡུལ 
ར་ ༥ ། སཱུདོ་ཡུལ་ལམ ། སཱུ 
གྱི་ཕམ་མམ ། འཆག་སའམ ) ཁྱུམས་སམ † སྒོ་ཁང་རྣམས་སུའཇུགནས ] དགེ་སློང་དག་ལ་འབབ་པའྱེད ] ཉལ་ཁྲིདེན་སྐུར་བར་བྱེད་ཀྱིས \ གལ་ཏེ་བདག་གི་སདགག་དངྱེལན 
གསུམ་བཟླསཔས་དགག་དངྱི་བྱསན་ ། གཞི་དས་སྲོག་གི་བར་ཆད་དང་ \ དགེ་སྦྱོང་གི་ཚུལ་གྱི་བར་ཆད་དང་ ] ཚངས་པར་སྩོརྡ་པའི་བར་ཆད་དུ་འཛྱུར་གྱིས \ མལ་བདག་གིས་དགག་དབྱེ་ལན་རྙིག་བཟླ 
པསདགག་དབྱེ་བའོ་སམནས ། དེ་དགགདཔབེ་ལན་ཅིག་བླབས་པས་དགག་དབྱེ་བེདན ། དེནདེ་ལ་གགགདྱའི་ལན་ཅི་ །ྲགས་པ་ཡིནྣ་ནོ། །དོན་གཞནལ་དགག་དྱབེ་ལྷ་ཅིག་བླཟས་བྷནི ། འདི་ལྟར་ཡང 
ཀླུ་གནས་པའི་ཕྱེས་ཤིགཏུ་གཏུག་ལག་ཁང་བརྩི་གསལ ། དེན་རྒན་ཞུགས་མི་ཤེས་པ ། རྨོངས་པ ། མི་གསལ་བ་ ། མི་མཁས་པ་གཞན་ཞིག་གི་མི་རུང་བའི་སྱོགས་སུ་པ་ཤང་བ་དང་ ། གཅིབ 
དང་། མཆིལ་མ་དང་ ། སྣབས་དང་ ། སྐུགས་པདང་ ། འཁུ་པ་དག་བོརཞཱིང་ ། མི་གཙུང་བས་ལྲགས་པའི་གནས་མུལ་བཞག་པས་ །ཀྲོས་ཏེ ། པོན་ཡུལ་ལམ | ཧྩོདྡ་ཡུལ་རྱེ་ལམ 
ཨམ ། བཆག་སའམ ། ཁྱམས་སམ ༽ སྡོ་ཁང་དགཏུ་འདུགནས ། དགེ་སློང་རྣམས་ལའབབ་པརྱྱེད ། ཉལ་ཁྲི་དག་ཀྱང་སྐུར་བ ཡུཾད་དོ་ །དེ་ན་དགག་དེ་བེད་པའི་དགེ་སྔོང་འདི་སམ་དུ་སེམས 





ཏེ ༈ དེང་དག་འདུནརྱིདགགདབེ་བརལྔ་པ་ཡིན་ན ། 
གིས་མི་དུང་བཟི བ་ཿ 'ཕུགས་སུ ་སྲ་ བཤང་བདང་ ། 


༈ གཅུག་ལག་ཁང་འཛཾ་ཡང་ཀླུ་གནས་པའྲིཕྱོགོས་ཤིག་ཏབརྩིགས་ལ ། རྒནཞུ་གས་མི་ཤེས་པ ། རྨོངས་པ ] མི་གསལ་བ ) མི་མཁས་པ་གཞནཞིག 
། གཅུ་བདང་ ། མཆིལ་མ་དང་ ། སྣབས་དང་ ] གྩགས་པ་དང་ \ འཁྱུ་བ་དག་བོན་ལ † ཨི་གཙངཔས་སྣགས་པའི་ཞས་ཐལ་བཞག། སས 


ཏེ ¡ སྩོདོ་ཡུལལམ ] ། སྩོད་ཡུལྱཀྱི་ལམ་མམ ། འཆག་སའམ ། ཉམས་སམ། ། སྣེ་ཁང་མས་སུ་འདུགནས ) དགེ་སློངརྣམས་ལ་བབབ་པའབྱེང ། ཧལ་ཁྲིདག་ཀྱང་སྦྱརབར་བྱད 
དེ དདདགས་་་སམམ་  བཅགས་དམ་ ། ། གཞིདེས་སྲོག་གི་བར་ཆད་དང་ ། དགེ་སྦྱོང་གི་རུལ་གྱི་བཟཅད་དང་ ། ཚངས་པའ་སྩེདེ་པའི་བནྡ་ཆདྱདུ 
འགྱུརྱ་སིས ། མ་ལ་བདག་གིས་དགགྱབེ་ལྷ་ན་ཅིག་བླབས་པས་དགགདྱྱེ་བའོ་སམ་ནས་ ། དེ་དགག་དྱབེ་ལན་ཅཱིག་བླབས་པས་དགག་དབྱ་བེད་ན ། ོནདལདགག་དཔེའན་ཅགབླབབ་ 
ཡིནོ །དོན་གཞན་ལཿ དགག་དྱང་ལནཅིག་བླམས་པནི ། འདི་ལྟར་ཡང་ནགས་ཁྲངོ་ཆྲིཞ ངོཅིགུ་གཅུག་ལག་ཁང་བརྙིགས་པ་དང་ མིཤངབ་ས་མརདང་གང་ནདང་ ། རྒྱལ་པོའོ་ཕོ་བྲང་ 
བཁྐོནནམས་ཏུང་སྲེག་ཅིང་འོང་སྟེ ༽ སྩེརྲཾ་ཡུལ་དང་ སྩངཡུལྱི་རམ་ཀ་བཚི། །འཆག་ས་དང་ ! ཁྱམས་དང་ ) སྒོ་ཁད་ཡང་ཚིག་ །གདུག་ལག་ཁང་དང་ ། །གནུག་ལག་ཁང་གིཉ 
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༄ྲ །བཁོ་ཡང་ཚིག་ལྭ་དགནས་ ། དྷེནས་དགེ་སློབདགག་དྱྱེ་ཧེད་བ་འདི་སམདུ་སེམས་ཏེ ། དེངདག་འདནྱ་ཉི་དགགདྱེ་བཅོ་ཝ་བ་ཡིན་ན ། གཙུག་ལག་ཁང་འིདེ་ཡང་ནགས་ཁྲེད་ཅིག 
ཏྟུ་བརྩིགས་ཏེ ] མི་ཤོརབས་རྲོང་དང་ ། གྲོང་ཁྱེནདང་ ། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་འཁོརོ་རྣམས་ཀྱང་སྲེག་ཅིང་ཁོང་སྟེ ] སྐྱོར་ཡུལ་དང་ ] ྤོད་ཡུལ་གྱི་ལམ་ཀ་ཡང་རིག །འཆག་སདང་ ། ཁྱྱམསང། 
སྒོ་ཁངརྣམསཀུངཆིག །གཙུག་ལག་ཁངདང་ ] གཏུག་ལག་ཁང་ིཉེ་ཁ་ཡངཆིག་པ་ །པས ། གལ་ཏེ་བདག་གིས་དགག་དངི་ལན་གསུམ་བླཟས་པས་དགག་དབྱེ་བསན ། གཞི 
དེས་བདག་གི་སྲོག་གི་བརརད་དང་ ། དགེ་སྩོང་གྷི་ཚུལ་བྱི་བར་ནད་དང་ ། ཚདས་དད་ུ་པའི་བརམདད་གྱུར་ཡན ། མལ་བདག་གིས་དགག་དབྱི་ལན་ཅིག་བཟླས་པས་དགགདབྱེྱའོ་ 
སྭམནས ། དེ་དགག་དྱའེ་ལན་ཅིག་བླཟས་པསདགག་དྱབྱེ་པེདྷན ། དོནདེ་ལ་དགག་དྱབེ་ལན་ཅིག་བླས་པ་ཡི་ནནོ། །འཇུལ་བགདི།། །བམ་པོ་བཅུ 
དགུཔ། །དེནོ་གཞན་ལདགགདབ་ལན་ཅིག་བླམས་བནི་ ། འདི་ལྐུར་ཡང་གཤོང་ཞིག་ཏུ་གཙུག་ལག་ཁང་བརིགས་བདང་ ། རི་གཟར་པོའི་ཁར་ཆར་མོཆི་བབ་པས ། གོངདང་། 
སྲོང་ཁྱར་དང་ ། ཨུལ་འཁེའོ་དང་ ། རྱལ་པོའི་ཕོ་བྲངའཁོརཨང་དད་ཅིང་འོང་སེ ཡིད་ཡུལ ] ཛྱོདེ་ཡུལབྱི་ཕམདང་ ། འཆག་ས་དང་ \ ཁྱམས་དང་ ། སྒོ་།བང་ཡང་དེད་ལ་ཏུག །གཉུ། 


ཨརྒ ལ་ག་ཁང་ཡང་གཤ་བརརྒྱར་བདང་ ། དནདགགདཔྱེ་བྱེད་པའི་དགེ་སློང་འདི་སྐམདུ་སེམས་ཏེ ། དེང་དགེ་འདུན་ཕྱི་དགག་དཀྱེ་བརྗ་ལྔ་པ་ཡིནན ། གནུག་ལག་ཁང་འདི་ཡང་གཤོད་ཞིནཏུ་བརྩིགསཏེ \ ནི་ 
གཟའ་པོའ་ཁར་ཆར་ཨོཆཾ་བབ་པས ] གྲོངདང་ ] གྲོང་ཁྱེརདང་ ) ཡུལ་ཁེར་དང་ ། རྒྱལ་པོའོ་བེ་བྲང་འཁོའ་ཡང་དེད་ཅིང་འོང་སེ  ཨྫོད་ཡུལ་དང་ \ སྩྱེཾཧྡེ་ཡུལ་བྱི་ལམདང་ ། འཆུག་ས 
'དུང་ ༈ ཁྱམས་དང་ _ } གྒོ་ཁང་ཡང་དེད་ལ་ཐུག  །གནུག་ལག་ཁང་ཡང་གཤེར་བརབྱར་པས ། གལ་ཏེ་བདག་གིསདགགདབྱེ་ལན་གསུམ་བཟླས་པས་དགག་དབྱེ་བྱསན ] གཞི་དེས་བཛ། 
གྲི་སྲོག་གི་བར་ནད་དདགྱེ་སྦྱང་གི་རྨུལ་བྱི་བསུད་དང ། ཚངས་པར་སྩུདོ་པའི་བར་ཆད་དུ་འཇུའགྱིས ། མ་ལ་བདག་གིས་དགག་དྱ་བེ་ལན་ཅིག་བླབས་པས་དགགདྱཀྱེ་བའོ་ས་མནས ། དེ 
དགག་དབེ་ལན་ཅིག་བླརྫས་པས་དགག་དབྱེ་བེད་ན ། དེནོ་དེ་ལ་དགག་ད་ུ་ལན་ཅིག་བླཟས་པ་ཡིནནོ། །དེན་གང་གྱི་རིར་དགག་དབྱེ་ལན་གཉིས་བླདས་པ་ཡིན་ཞེན ། 
གང་ལ་དགག་དབྱེ་ལན་གསུམ་བཟླས་པའི་སྐབས་མེད་པརུར་ན ། དན་དེ་ལ་དགག་ད་བེ་ལྡན་གཉིས་བླབས་པ་ཡིནན། „ །དེནོ་གུང་ལད་གག་དབྱེ་ལན་གསུམ་བཟླས་པ་ཡིན་ཞེན ༢ 
རྣལ་ནུ་གནས་པའི་སྐབསནའོ། །དོན་གང་ལ་ཚོགས་ཏྱི་དགག་དྱབྱེ་བཱ་ཞྷ་ན ། འདི་རྟར་ཡང་དགོན་པ་འཁུགས་པའོ་དམག་གི་འཇིགས་པ་བྱུང་ནས ] ཡུལ་མཉྣམས་ཀྱང་དེདང་ 
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།དེད་གྱཏུཐུས་སོ། །དྲ་ནསད་གླེསོང་རམས་ཀྱང་གཏུར་གུད་གུུ་ཆོས་གསྣ་རུམ་ཐུམ་ཕྱོབས་ཏེ ། ཐོགས་ནས་ཕན་ནུན་བལས་ཏེ ། ཆེདང་ལྡན་པདུག་དེད་ 


༄༅། 
དགེ་འདུན་བྱི་དགགདབྱེ་བརྩོ་ལྔ་བ་ཡིན་མདོ་ཀྱི་ ] བང་གི་ཚེ་དགེ་འཇུན་མཐུན་བ་རྟེད་པ་དེའི་ཚེདགག་དབྱ་ཧུའཞཾས་བརྗོད་ནས་འདོང་བའ་བྱ་ཧྲེ་ ] དོནདེ་ལ་ཚོགས་ཀྱི་དགག་དབྱེ་ཞེས་བྱའོ། ། 


སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྷན་འདས་ལ  ] ཆཾདང་ལྡན་པ་ཉེ་བའ་བཁོན་རྱིས་ཁྱུས་པ ] དངུན་པ་འདི་ལྟར་ཡང་དག་སློང་རྣམས་ཉྱིས་འདི་ལྟ་བུབྲི་ཁྲིམས་སུབཅའ་བ་དག་བབྱིསརྐས ། 
དངྱར་གནས་ཏེ་ཆདང་ལྡན་པ་དག་བདག་ཉག་གིནང་ན་སུ་ཡང་ནུང་ ] དབྱའརྱི་ནང་ལེགས་སུ་ཉེདུ་དག་འོངན་ ) དགགདབྱེ་སྐྱིན་པརབྱའོ་ཞཾས་མཆིས་ ། བཅུན་པ་དགག་དབྱེ་སྣལ་བར་བགྱི་ 
འམ ; མི་སུལ་བར་བགྱི་ ] ཤེབནའཁོརུ་ཁྱིན་ཅིག །ཇི་སྟེ་དངོས་པོ་བཞག་ལ་གང་བག་མལགསན་ ། དགགདྱ;ི་སྣལ་བར་བྱསི་འམ ། མི་སྣལ་བརྡབྱཧཱ ། མེབད་བཁོན་མྱ་བིན 
པརདེ་ལ་རིག་འདྲི་གདཅེས ། ཚེདང་ལྡན་པ་བདགཿཅགདྲོན་འདི་ལ་འདུས་ཤིང་མཐུན་པྱབུར་བྲ་རིམ་ཡིནན ། ཚདང་ལྣནཔ་ཆིའི་ཨྱུར་དངོས་པོ་བཞག་སྟེ་གང་ཟག་མ་ཡིན ] འོན་ཀྱང་བཤུ། 
ཉིདཤིནཏྣ་རམ་པའདག་པ་ཡའྭི་ལཱར་དགགདྱ་བྷྱེ་བོས་ཤིག་ཅེས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིས་བཀའ་སྩལ་རྒྱིས ། གལ་ཏེ་འདོད་ནནིའདུག་ལད་ ག་དྱབའོཞས་སྨཾས་ཤིག །གལཏཾ 


8 །གངཟག་གཞགལ་དངོས་བོམ་ལགསན  དགག་དབྱེ་སུལ་བརངྱྱིབམ ] མི་སྣ་ལ་བར་བརྱྱི་ ] ཚེ་བརའ་ཁདོམ་སྦྱིན་པརད་ལ་ཚིག་འདི་སྐད་ཅེས ། ཚེདང་ལྡན་པ་དགཿགདེཞོ་འདི་ལ་འདུས 
ཤོངེ་མཐུན་པར་ཐུན་པནི་མ་ཡནན ། ཆ་དང་ལྡན་པཅུའི་ཕྱིརགང་ཟག་བཞག་སྭ་དངོས་བོམ་ཡིན ] བོན་ཀུང་བདག་ཏིད་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དགཔྱ་བའི་ཕྱིར་དགགདབྱེ་ཏུས་ཤིགཅེས།བཅོམ་ལྡན 

(འདས་རྱིས་བཀའ་སྩ་ལ་བྱིས ། གལ་ཏེའདོད་ན་ནི་འདུག་ལ་དགག་དབྱེབྱབོ་ཞེས་ནྨོས་ཤིག །གལ་ཏེ་དངོས་པོདང་གང་ཟག་བནགན ། དགཀངདྱའེ་སྩ་ལ་བར་བྱསྱི་འམ ། མི་སལ་བར་བཅྱི་ ། 

ཉེ་བའ་འཁེརྐམ་སྦྱིན་པརེ་དང་ལྡན་པ་བདག་ཅགདོན་འདིལ་འདུས་ཤིང་མཛུན་པར་ འ་བནི་མ་ཡིནན་ ) ཆཾ་དང་ལྡན་པ་ཅིའི་ཇྱཾར་གང་ཟགདང་དངོས་པོབཞག་ཧཱེམ་ཡིན ། འོན་ཏཀྱང་བདག་ཏིད་ཤིན 
ླ་མ་བར་དག་པའྱ་བ་བའི་ཆིའ་དགགདྱའྱི་བོས་ཤིགཅེས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་གྱིས ] གལ་ཏེ་འདེདོན་འདུག་ལ་དགག་དངྱེབྱཁོ་ཞེས་སྨྲོམ་ཤིག  ། གས་ཏེ་དངོས་པོ་དང་གང་ཟག 
¡མ་བཞག་ན ། དུགགདབྱེ་སྩལ་བར་བརྱིའཾམ ། མི་སྩལ་བརངཆྱི ། ཉེབའགཁེར་བྱིན་ཅྲིག །སྡོམལ ] རྒྱལཔོས་དགེ་སློང་གཟུང་བདང་། _ །དྲན་བཅབྱ་བ་བཅུ་པོ 
དང་། ཏྟུང་བས་བདུན་པོ་བྱེ་བདང་། །ཞླེངས་འཕིནི་བརྙན་པོའ། །འཇི་ལྟ་ཡངད་གགད་བྱེ་བརྗོལྔ་པ་དེ་ཏིད་ལ ། དེ་སྡོང་རྒྱལ་བོའམ ། ཆོམ་རྐུན་ནམ་གཡེའོ་ཅནནམ ། 

















།གསོད་པ་འམ ། ཕྱིར་རྒོལབ་འམ ] པས་ཏྱིདེགྲ་བོས་རུངབརུ་གྱུར་ན ། དེ་ལ་དགེ་སློངདག་གིས་ཕོ་ཉུ་གཏང་བར་བྱ་ནྭ ། གེ་མང་དིབདགཅག་ིཆོངས་པནླ༔ 


ཆམའི་ སིང ཨི 1„ ཆཾ 


༄༅། 

བར་སྦུདོ་པ་ཡིནྱརཾས ། བདྲི་འོང་ཞིགཉེས་གངས་ཤིག །གལ་ཏེ་བཏང་ནལཾགས ། ཇི་སྟེ་མ་བཏ་ངྷར་ཕོ་ཉགཉིས་བ་གཏང་བརྩ་བ་སེེ ། དག་སྤོང་འདི་བདགཅ་གརྣམས་དང་ལྷན་ཉིཾགཏུ་བགྱི་བ་ནང 

ཞིག་མཆིས་ཀྱི ། དདི་ཐྡོང་རིག་ཅེས་ཛཱངེས་ཤིག །གལ་ཏེ་བཏངན་ལེགས་ ། ཇི་སྟེ་མ་བཏང་ནདགྲེསོངདྱ་ཉིལ་འཁོརྱ་བི་ནང་དུ་ཞུགས་པལ་དགག་དབྱེ་བའོ། །དེའི་འོ་གྭ་བ་དེ་ཉིན་པའནས 

དགེ་སློང་དེ་ཐར་པརཏྱ་བའི་ཕྱིར་བརྩོན་པརབྱའོ། །གལ་ཏེབྷརྣོན་པརྱ་བསན་ལེགས་ ] ཇི བརྙོན་པར་མྱ་བས་ནབགལ་ཚབས་ཅནནདུ་འགུར་རོ། )འདཱི་ལྟུར་ཡང་དགག་དབྱེ་བཅྔ་ལྔ་པ་དེ་ཉིད་ལ། 

དགེ་སྲོང་གིས་ལུང་བྲདནན ། དགེ་སོང་དེས་ལྱུང་བདེ་དགེ་སྟོང་གི་མཐུནདུ་ཆེས་བཞི་ནངུ་རྩིས་ཡ ] དེའི་འོགཏ་དགགདྱངྱ་བའི། །དགག་དེནི་འདི་ལུར་བས་ནེ \ ངས་ཤག 

་དིའི་བར་ནད་ཛུ་འགུར་བ་མིལླས་ཞེས་བ་བ་ཝརགསེ་སྦང་གི་གཞིར་ཇི་སྐད་བསནབ་བནིན་བཅུ་ཚན་རས་པརྩ་འལོ། །འདི་ལྟར་ཡང་དགག་དབེ་བཅྲོལ་པདེཉིད་ལ ༽ དགེ་སློང་གིས 
།གལ་ཏེདག་འདུན་ལྷག་མརྱུང་བར་ཤེས་ན ། ཤྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་དགག་དབྱེ་བྱབ།_ ] 


¦ 


ངཱ ལྟུང་བཤེས་ལ ། ཇི་སྟེ་ཕས་ཕམ་བྱ་བུང་བ༨ཤེསན་བསྒྲད་ལདགགདབྱེ་བྱའོ། 








ཆཱ 
རྔ 








གལ་ཏེ་ལྟུང་བྱེད་དང་ ] སེ་སེར་བཤགས་པ་དང་ ། ཉེས་བས་དགྱ་དུང་བར་ཤེསན ༈ བཤགསྐནས་དགགདྱེ་བའོ། །འདི་ལྟར་ཡང་དགག་དབྱེ་བརྔོལ་པདྡེ་ཏིད་ལ ། དངོས་པྒོ་མདེས 
བན༅ུའ་ནས ། །ཁ་ིགྒནི་ཝྷག་མ་མེད་པར་འདུ་ཤེསལ ། ཁ་ཅིག་ནི་སྐྱག་མདང་བཅུས་པའ་འཇུ་ཤེསན \ དེ་ལཱ་གངདག་ལྷག་མ་མད་པར་འདུ་ཤེས་པད་དགགི་སི་བསདནས་དགག 

དྭབུ་བུབ། །གང་དག་ལུགམ་དང་བཅུས་པར་འཇུ་ཤེས་པད་དགགིས་ནྡི་རིྱ་ཧིསྣ་རོབ་ཏུ་བཅུགནས་དགག་དྲབྱེ་བའོ། །འདི་ལྟར་ཡངདགུག་དྲ་བཅྩོལ་པ་དེ་ཏདེལ ། སྙུང་བ 
མངས་ཏེ་དལ་ཁྭ་ཅིགཙ་བ་ཤགས་པརྱ་བུའོ་ཞིས་ཟེར་ ། ཁཅིགནི་བསྡམ་པའྱའོ་ཞེས་ཟེའན  དེ་ལ་གང་དག་བཤགས་པས་བའོ་ཞེས་ཟེར་བདེ་དགགས་ནིདརགས་སུ་བཅུགནས 
དཱ་གག་དབྱུ་བའོ། །གུང་དག་བསྡུམ་པར་བུའོ་ཞེས་ཐེར་བདེ་དག་གིས་ནི་བསམ་པརྱ་བད་དུ་བདུགཞས་དགག་དྭུ་དབོ།། །འངི་ལྟར་ཡང་དགགདྱབེ་བཅོ་ལ་པ་དཉིད་ལ ། དགེ་སོང 
གིས་དགེ་གློང་ལྭ་གེང་བརྩ་བུད་ལ།གལ་ཏྲེ་གིང་བ་པོ་ཡུས་དང་ངག་མ་བསམས་པར་རྒུར་ཞ ] ངེ་ལྟ་བུའི་གླེང་བ་བོ་ལ་བསྲ་ཞིང་རབ་ཏུ་བསྒོནས་དགག་དབྱེ་ཏྱའོ། །གལ་ཏེ་གླེངབ་པོལུས་རྱི་བསྔམས 
ལ \ དགགི་མ་ཡིན་བརྩ་ཧུར་ན ། དེ་ལྟ་བུའི་གླེང་བ་པོ་ལ་ཡང་བསྲོ་ཞིང་རབཏུ་བསྐོནས་དགག་དྱྱེ་བའོ། །གཡ་ཏྲེན་རཔ་པའིགཞི་བླདས་སལ་ཞུས་ཉིམ་འནབརྡ་ར ༽ དེ་ལྟ 





༧། ༄༅། །ཇུབགྨ་ཕོལ་མངརགིངབྱ།བྲམོསདགགདཔབུའོ། །གལཏཔང་པོ་ལུསདཔ་གགི་ལྡམམས་བརྒཧར་ལ ། མདྫོནམི་འཛིན ། འདུལ་བཅི་ 
3  འཛྲིན ། མམོ་མིའ་ཇོན་པ་ལིནན ། རྭལ་བུའི་གེངབ་པོ་བརྡ་སྤད་ཅིང་སངདག་པཿབྲར་སྤདནས་དགག་དངུ་བུའོ། །གལྭཏླེངབ་ཕོལུས་དངངག་གབེསམས་ལ ། མདྲོལ་འཇིན་པ 
4 །དང་ \ འདུལབ་འཛྲིནཔ་དང ། མམོའཇིན་པརགྱུ་ཕལ ། མདོས་ལ་གསལ་བས་ཡེན ] འབུལ་བལགསལབམ་ཡིན ། མམོལ་གསལ་བམ་ཡིནན ] དེལྟ་བུའྲི་གླེངབ་ཕོལ་ཡངའརྡ 
¢ སྤྲདཅིང་ཡངདག་པརབརྡ་སྤྲདནས་དགག་དཏྱ་ྱའོ། །གལཏཀླེཔང་པོཝུསདངངག་གི་བསྡམས་ཤཤིངམདོསྡ་འཛིནཔ ། འདུལབའཇིནཔ ། མཆོ་འཇྲིན་པ ། མངོས་ལ་གསལ་བ ། 
ཧཱཾ | འདུལ་བ་ལ་གས་ལ་བ ། མམོ་ལ་གསལབ་ཡིན་ལ ། མདྒོས་ལ་མི་བཟོ། འདུལ་བལམི་བཟོ་ ། མཆོལ་མི་བཟོཐ་ཡིནན ། དྷ་ལ་བུའི་གླེངབ་བོ་ཡངབང་སྤྲད་ཅིཔསངངག 

པརབརྡ་སཱདནས་དགག་དྱ་ཧྲའོ། ། གལ་ཏེ་གླངབ་པོ་ལུས་དང་ངག་གི་བསྔམས་ཤིང་མདོསཱ་འཛིན་པ ] འདུལབ་འཛིན་པ, ། མཆོའརྲིནཔ ] མདོཝ་ལ་གསུལབ | འདུལའལ 


ཧཾ གསལ་བ ] མ་མོ་ལགསལབའ ། མདོམ་ལ་བབྲོའ ། འདུལབལབཐོབ ། མཐོ་ལ་བཐོབ་ཡིན་ལ ] མདོ་ལྡེ་ལ་མིམཁས་པ ། འདུལ་བ་ལམིཨཁསཔ་ ། མ་མོ 





ཏཾ 


ཆུ 
ཅེ 








ལམི་མཁས་པ་ཡིན་ན །དྷ་ལ་ཐའྱི་གིངབ་པོ་ལ་ཡངཛྡ་སྤྲད་ཅིང་ཡངདག་པརབརྡ་སྦད་ནས་དགག་དཔེ་བུའོ། །གལཏཾ་སླངབ་པོ་ལུས་དངངག་གིབསྣམས་ིང་མདོ་སྡ་འཛྲིན་པ །འདུལབ་འཛིན 
བ་༣ མམོའཇྲིན་པ ། མདྩོས་ལ་གསལ་བ ། འདྲུལ་བ་ལགསལ་བ ། མམོ་ལ་གསལ་བ ། མངོསཱ་ལབཟོའ ། འདུལ་བལ་བཟོབ ] མམོ་ལ་བཟོབ་ ། མདོ་སྔ་ལམཁས་པ། 
འདུལ་བ་ལམཁས་པ ། མམོ་ལམཁས་པ་ཡིནན ། གལཏཆད་དུ་བསམས་ཏ ! དགའདུནརྱི་ནངུ་ཚེས་མ་འིནཔ་ལ་ཆོས་དང་  ཆོས་ལཆོས་མ་ཡིན་པ་ང་ ། འདུལ་བམ་ཡིནཔ་ལ 

འདུལ་ཐདང་ ། འཇུལབ་ལ་འཇུལ་བམ་ཡིནཔར་སོན་བ་ཡིནན ། དྭལྟ་བའི་གེངབ་པོ་ལ་ཡངབཛ་སྤད་ཅིང་ཡཿདགཔ་འབརྡ་སྤད་ནས་དགག་དབུ་ཀྱའོ། | གལ་ཏེ་གླེངབཔོ་ལུསྲདངངག་གི་བསྡམས 
པཡིནལ ། མདོསཱ་འཛྲིནཔ ] འཇུལབའཇིནཔ་ ] མམོ་འཇྲིན་པ } མདོ་སཱ་ལ་གསལབ ] འདུལབ་ལགསལབ } མམོ་ལགསལབ ། མདྩོལ་ལ་བཟོབ ། འདྲུལ 
བལ་བཟོད ། མཆོལ་བཟོབ ། མདོས་ལམཁསཔ ། འདུཝལབལམཁསཔ ། མཐོལ་མཁས་པ་ཡིནན ད གལ་ཏིཆད་དུབསམས་པམ་ཡིནཔརདག། གྱི 
ནངདུ་ཆོསམ་ཡིནཔལ་ཆོས་དང་ ། ཆོས་ལཿཆོསོ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། འཇུལ་བམ་ཡོན་བ་འདུལ་བདང་ ། འཕུལ་བལ་འབུལ་བམ་ཡིན་ཞས་སྟོནཔད་ལ་འདཾསྐད་ཅེསབརྗོད་པཏྟ །ཡད་ 





671 ༄༅། 


= སམ \ མཚན་མོབས་པསསམ། ཉིན་མྲོ་བས་པས་སུམ་།ལམ་དྲུ་བས་པྲས་སམ།ལམ་གོལ་ཐབུས་བས་སམ།འཐོབའི་ལས ། 
འམ ༣ གལ་ཏེ་བསཕམ་པས་ཡྲིནཧྱི་ ། དག་འདུན་རྟག་མསམ་ཡན ། ལྷུང་ཧྱེད་རྱིསམ་ཡིན 
ཏིདག་འདུན་ལྒགམས་ཡིནཧྱི་ ༈ ཕས་ཕམ་པསམ་ཡིན 


,8 །ཕས་ཕམ་པསམ་ཡོན ། དཀ 


ངྫ 
འེ 
ཟ 


§ རུས་མིན ། དསྡཱྨ་དགམས་སེན་ ། ཐུ ངས་ས 
7 །འདུན་ལྒགམས་མ་ཡིན ༈ ལུུངཕྱད་ཀྱིས་མ་ཡིན ། སོ་སོརབཤགས་བསམ་ཡིནནམ ] གལ་ཏངས་ཐམ་པ་དངཔོས་ཡིནཧྱི 


།འདུན་ལྷགམས་མ་ཡན་ 


བཤུགས་པསམ་ཡུནི ། ཉེསཤས་ཀྱིས་མ་ཡིན་ནམ །, གལ་ཏཾསོ་སོརབ-ཤགསཔས་ཡིནཧྱི ] ཕས་ཕམ 
ལྷུངཔུདཀྱིས་མ་ཨིན ] ཤྭཾས་བྱསཀྱིས་མ་ཡིན ། གལ་ཏཉསཤས་ཀྱྱིས་ཡེནཧྱི ] ཕས་ཕམ་ཕས་མ་ཡིན | དག 


ཕས་ཕམ་པས་སམ ། ཤེ་འདུན་གྱི་སྣགམས་སམ | ལུུངཀྱེད་ཀྱིས་སམ ། སོསོཾརབཤགས་པསསམ ། ཉསསཀྱིས 

འབྲེརབའི་འམ ། འདུག་པའི་འས ། ཉལབའི་ 
། ་སོསོཇབཤགས་བསམ་ཡིན ། ཉེས་བས་ཉྱིས་མུ་ཡི་ན་ནས ། གལ་ 
། ུབུདྱཊི་སམ་ཡིན ] སོ་སོརབཤགས་པས་མཡིན ། ཉེསཉཤས་ཉིས་མ་ཡིནནམ ། གའ་ྭའུཧཱདྨ་ཉིས་ཡིན་ཧི 
། སཾསོར་ 











། གཉིསཔསམ་ཡིན | གསུམ་པས 


= ལེ \ ༤ ༤༨ ༨ ~~ < 
༠༩ མ་ཡན ། བཞེ་པསམ་ཡན་ནམ་ ། གལ་ཏ་གཏས་པས་ཡནགྱེ | དང་པོས་ 





ཡེན ༈ གསུམ་པས་མ་ཡིན ། བཞི་པསམ་ཡིནནམ ། གལ་ཏེགསུམ་པས་ཡིན་ཆྱི་ ། དང་ 
ོས་མ་ཨིན ། གཉིས་པས་མུ་ཡིན ། བཞི་པས་མུ་ཡིནནམ ༈། གའ་ཏེ་བཞི་པས་ཡོནེ་ཧི་ ། དང་བོས་མ་ཡིན ། གཉིས་པས་མ་ཡིན ། གསུམ་པས་མ་ཡིནནས ། གལ་ 
 དགུ་འཛུན་ལུགས་དང་ོས་ཡིནཧི་ ། གཉིས་པསམ་ཡིནཞེས་བནས ། བུགསུམ་པའིབརྒ་གྱིས་མ་ཡིནནམ { གལཏཾཧུགསུམ་པའི་བརགྱིས་ཡེནཀྱི་ ། དང་པོསམ 
ཡུན ༣ གཉིས་པསམ་ཡིན །  གསུམ་པསུ་མ་ཡིན་པ་ནས ། བྱཿ་གཉིས་པཱའི་བརྱགིསས་ཡིནཔ་འམ ། གལ་ཏྭལུཔདདངཔོས་ཡེནཧྱི ། གཉིསཔསུམ་ཡིན ། 

གསུམ་པས་མ་ཡེནཔནས་ | དགུབུཧུ་པའི་བརྩཧཱསམ་ཡིནཔ་འམ ༈ གལ་ཏདཀུ་བཧུ་པས་ཡིན་ཧ ། དང་པོསན་ཡིན { གཉིས་པས་མ་ཡིན་པནས { བརྒྱདྱངུ་ར་དྲགུ་པའབའ་གིསམ 
ཡིནཔ་འམ ། གལ་ཏསོསོརབཤགས་པདང་པོས་ཡིནྱི་ ། གཉིས་ཕས་མ་ཡིན ། གསུམཔསཿ་ཡེན ། བཞི་པས་མ་ཡིནནས ། གའཏཾགཉིས་པས་ཡིནི ། དངཔོས 
མ་ཡིན ། གསུམ་པས་མ་ཡེན ། བཞི་པསམ་ཡེན་ནས ༈ གལ་ཏེགསུམཔས་ཡེན་ཧི་ ། དང་པོས་མ་ཡིན ། གཉིས་པས་མ་ཡེན ། བཞི་པསམ་ཡིནནས ། གལ་ཏབཞེཔས 











ཤཿ ༄༅། །ཡྱི་ཧྱི་ ། 
-ཟྭ ཡིཾན \ ཐམའིབརྱཀིསམ་ཡིན་ནམ 





གྱི ཉིནཔརྦཧས་པསམ་ཡིན་ 


ཡཱནནས ། གལ་ཏའདུག་པའི་ཡིན། 
ཡིན ༣ འདུག་པའི་མ་ཡོནནམ། གལ་ཏའྲངབའི་ཡིནྱི །ཉལ་བའིམ་ཡིན ། འདུག་པའིམ་ 
3 ¡པར་བསྟན } ཡངདགཔར་བསྟགས་པན །གནསནསགནས་སུ་སྲད་པནིསླངབ་བོམ་ཨིན། གླངས་བམ་ཡི་ 


དང་ཕོསམ་ཡིན་ ། གཉིས་པསམ་ཡིན ། གསུམ་པས་ཡིནནས ། གལཏཉསུས་དཔཔོས་ཡིནྱའི།གཉིས་པས་མཨིན ། གྲུསམ་པས་མུ 
གཡྭཏྭ་མས་ཡིནྩཧི ། དང་པོས་མ་ཡིན ། གཉིས་པསམ་ཡིནཔནས ། མཐའ་དགགིབརྩྱརི་མ་ཡིནནས ། གལནུབ་མབས་པས་ཡིན 
གལ་ཏཉིན་བརྩབས་པས་ཡིན་ཧི ༈། མཚནམོབས་པསམ་ཡེནནས་ 


། གལཏ་ལམ་གྲོལབཱན་དུས་པས་ཡིནཧཱི ། ལམ་དྲུབས་པསམ་ཡིན 


༤ 


་ 
མ་ཞི རེ ི་ ཟླ 
༥ ༣ གལ་ཏའམུདྷུ་པུསཔས་ཡནྷ་ཧཱི ། ལམ་གོལ་བར་ཧུས་པས་མ་ཡིནནམ ། གལ་ཏེའྲགོབའི་ཡིནཧི་ ། འདུག་པའིམ་ཡིན ། འགེངབའིམ་ཨིན ། ༢ལ་བའི་མ 
པའིཡིན །འགྲོབའིམ་ཡིན ། འགེང་བའི་ཨ་ཡིན ། ཉ་ལ་བའི་ཨཱ་ཡཾནནམ ། གལུ་ཏཏལབའི་ཡེནཧི ། འགྲོབའི་མ་ཡིན ། འགྲེང་བའིམ 
།ཡཾན་ ཞེས ། གལཏགླེངབ་པོ་ལ་དྷལཱ་མལེགས་པར་ཤིནཏུ་ཡང་དག་པརྨས་ ¡ ཡང་དག 


་ །གལཏྭགཔབ་པོ་དྷལཾ་ལགས་པར་ཤིནའུཡངདག་པདྨམས ] ཡངདཀཔད 











བསྟན ! ཡང་དགཔརབརགོས་པན ། གནསནས་གནས་སུ་སྙད་པརཨི་ཏུད་ན ། དེནི་ླེངབ་པོ་ཡིན ། གླེངས་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏཧླངབ་པོགནས་སུ་མི་སྨད་ན་ (གླས་པ་ཡེ་ན 
བས་འདྲིསད་ཅས་བྲ་རོདཔཿབྭཧཱ། ། ཚདཔྡལནཔདའི་ཚལུས་ཉྱི་འདུ་དུད་དང ། ངག་གི་འདུ་བུད་དང་ ། ཨིདྲ་ལི་འདུ་བེདགང་དག་ཡིན་པ་སྤྲོས་ཤིག །གལ་ཏ་ཕས་ཕམ་ཕ 
ཡིན་པར་ཤསན ། བསདལ་དགུག་དབེབུའོ། ། གལ་ཏདག་འདུནྱི་ལུག་མུ་ཡིན་པར་ཤསན ། ཅིན་གིས་བླབས་ལ་དགུག་བབུའོ། །གལ་ཏྱེ་ལུངབདུདངང་ ། སོ་སོར 
བཤགས་པ་དང་ ། ཉེསྱབས་ཡིནཔར་ཤསན ། བཤགས་ལདགག་དྱའོ། །སྡེམ་ལ ¥ མངཔོབསྨ་དངགཞག་པདང་ ] ཧུ་དཛནར་བ་ལྔ་པ་དང་ ། འདོང 
༦ བཅྒོལ་པ་དཉིད་ལ ༈ གཉུག་མཿ་གནས་པའིདེགེ་སློང་ལྔ་ཁམ ། ལྷག་པ 


བསྒ་ནམ་གསུམ་བྱ་བདང་ ། ཡོངས་སྲུ་དག་ལ་དགགདབྱི་དའོ། །འདྷི་ལུར་ཡངདགག་ད 
དག་འདུག་ཅིགམཐུན་པར་གྱུར་ལ རི འདི་ཧ་དགེམས། ། དགེ་སོངམ་འོངས་པདག་ཡོདད ། དདག་མའོངས་ཏམདྱ་ཀངབདག་ཅུག་གིས་གསོལ་བྲབས་ཏ །དགག་དེ 








དག་འདི་སམནུསམས་ཏ ཟུ 
རྱརམུ་ངོསཱ་མནས ། ཉོག་པས་དོན་དུ་གཉརབ་རྟགཔའི་ཡིབྱདཉན་ད་དག་གིས་གསོལ་བདས་ཏེ ] དགག་དུཤུདནདེའི་འོག་རུགཉུགམར་གནས་པའི་དགེ་སྤོད་ཤུང་ཟདཾཅིང་འོས་ན ། 


པཤ། ༄།། །དེདགགིས་ཡང་གསོལ་བབུས།དགུགདཔི་ཧུའོ། །དགེསོངས་་ོགཔའི་ཉིརབ་མོགས་ཉནདག་ལནི་འགལ་ཚབས་ཅནདའྱགར་རོ། །ཟྣ༣གསྔོ་སྦྱངི 
གཞི་ལས་སྡོམ་གྱི་ཆིགས་སུ་བུཿདཔ་ལས་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་དེ་བཞིནདུ་བརྡདཔར་ཧུའོ། །ཁྲདཔརགཅིག་ཡོད་ནི་དེརགུག་མརགནས་པའི་དགེ་སོངབཞི་འས ། ཞཆུག་པ་ཞིག 
འདུགཅིངསྲདནཔརྩཧར་ལ་འསྣ་མོས་པ་ ། འདིཿནྷི་ལཾ་འམ་ལགཔ་ཞེསདྡ་རོདཔཿབ་ཡཾནདོ། །སྔམ་ལ ༣ དབུར་གནས་པར་ནི་དུམ་བཅས་པའི། །འཐབཀྲོལ 
དགྱེ་མོངོ་ཤཾས་ནས་ཀང། །བཤུས་པའི་ཚིག་གིས་བྱསུབུདང ། ངེས་པའྱི་ཐབབཞི་བོདང ། །ནདཔ་དངནིདངོས་པྩོས། །ཡུངདགབསོམས་པའི་ཚོགས་ཡིནནོ། ཨས 
@ཾ རྒྱས་བཅོམལྡན་འདས་ལ ། ཆེདང་ལྡནཔ་ཉེབཁཁོརཉྱིས་ཞུས་པ ། དཧཱུཾནཔ་འདི་ལྟུམཡངདབུར་གནས་པརདམབཏས་པའི་དགེ་སྤོངརྣམསཏྱིས་དགེ་སློང་ཁཇྲབ་ཀྲོལཐཀྱི་དཔ་ | འཆང་ 

འདྲུབརབགྱིད་པ ། ཆོད་པརབཞྱིད་པ ། འབྱདཔརབུགྱིད་པ ། ཅོད་པའིགའི་བརྱུད་པདག་མཆིའོཞསྔ་བོས་ཏ ༈ དདག་ངོམསུཆིས་པས་མཐོདཅམ་པ་ཉདཊ་བདུག་ཅག 
¶ |ལ་གླེངབཿ་བརྱིད་དྲན་པརའབྱིད་དོསྦམན ] དེརྣམས་ཀྱིས་དདག་ལ་ཇི་ལྟབ་སྒྲུབ་པརབགྱི་ ] ཉཾ་དརའཁོནདག་སྤོངརྣམསཉིས་གསོ་སྦྱོདགི་ལས་གཉིས་སམ་གསུམ་འདས་པརབྱས 














༠༩།ནས་དགགདྭྲ་ཤཱའོ། །གལ་ཏངྟཾལཾ་རཀུབན་ལགས་ ། གལ་ཉམསྦ་བབནདགྲེ་སོངོདྡ་ནམས་ཀྱིས་གནོདཔའི་ཆེད་ཏི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་སམ་གསུམ་ཁས་བྲངབརྱབའོ།] 
| གལ་ཏིརེ་ལྟརགྲུབནལགས ། རས་གས་གསས ། གལ མ་ཆད་པ ལྷུང་བཟེདདངཆོས་གོས་བླང་བརསྙ ༽ རོ 

; ཏུམགུ་བར་བྱས་ལ་དགག་ང །གལ་ཏད་ འགྲུབན་ སྲ ! གལ་ ;༢གབན་ཆས་བ་ གྭ བྱ་ ། 'བསྨག་ པས་ཆག་ཞངརབ་ཏ་ལསག་ཿ བྲ = །ྐ 
དུའོ། །གལཉིདྷལྲ་ཞལེགས ] གལ ཉབལོགི་སདགརྱོལའཁོར་ིདང་བསོོའོ། ཤྲ དགའི ད་ན་ག དང 
དགེའནྱཧིདགགདབུ་བཅོ་ཝ་པ་ཡིན་ན ། ཁུད་གི ྱགསོ་སོང་ད་ས་ཟ་ན ༈ དེདག་ལའདྷིསདཅིས་བྗརདོཔརྱཧཧཱ ། ཚདང་ལྡནཔ་ཁུདཿགནྲིགོབུརྲུ་ལྲོས 
, ང་ཡིན་ལ ། དོནའདིནགུག་མརགནས་པའི་ ཀྱིའོ་ཞིས་སྨོས༨དིལ་ | དེནས་དདག་འདིསྐམནུ་མདཔ་ལྡན་པ་འདི་དག་ནིངེས་པར་བླ་བ་བཞི་པའི་དགག་དཀུཏྱད 





དག་སློརརྣམས 





¬༄༅ ' །དོསམ་ཇུསམས་པ་དང ། དའི་འོག་ཏུའཇིགས་པདང་བྲལ་ཞིངཕག་ཀྱི་གྒོལ་བ་དང་བྲལནས་སྨཉ་ཡངདགག་དཔྱེཁུའོ། 'དིལུ་པསང་དགུག་ དཔྱེ་བི་ £ 

-ཟཾ ལྔ་བདཉིདལ། ། ནདངཔས་མོན་འའི་དགག་ད་འཇོག་ན་ནད་པ་ལ་འདྲི་གད་ཅེས ། ¡ དཔུ་ལནཔ་ོདིནད་སུ་ཨ་ ཡྦོརམིབབོདཀྱིས | འཇྱུག་ཅིགས་བརོད་པར 

; བུའོ ། འྡིལུམཡ་དགག་དདེ་བཆོ་ལ་ ལ་པ་དཀིདལ ཨིན ཨ་ནབས་ནད་པའི་དགག་བའཆོགན །མི་ནབ་ལ་འདྲི་གདུ༦ས། དདཔསྟེ། འེ ] ཏོདཆུར 
ཁས་བངད་པར་བོུ། །འདྲི་ཆར་སངདགགད བཅོལ་པད་ ཉིད་ལ ཨུ སིན མིཿ འདགག་དྱལོ་ དུལོ་ཉ་བཏངྒཾ ་འཇོགོན ། ཕོཉལ་འདྷིམདཅེསཿ དཔལྡནཔ་དཆིནབསྭ་སྐྱོརམི 

སླ བཤོད་ཀྱིས `: ོ་དུཅབཛོདའའ ྙཾས་ཡདགགདྫང་ ལྔ་པ་ ད་ལེད་ལ་ ། མིན་བས་ནད་པའི་དགག་དྭང་ཕོ་ཉབཏཔྷས་འཇོགོན ། ཕོཉ་ལ་འདྷིམེདཉས་ཚ་དང་ལུནཔ 

དེནི ༈ ཏདོཔས་བ དངོ །འདིལྐརཡངདགགདདྲབཉཅོལྔ་པདཉིདལ ད དངོས་པོཤས་ལ་གངཟགས་ཡིན་པདང་ ! གངཟག་ཤེས་ལ་དཔོས་པོམ 


བདེམ ། བད་ཡིས་ ། འོདུམ་ས་བྲ པ་དང་ ། གང་ཟགདངདངོས་པོམི་ཤས་པ་ས ༈ དངོས་པོ ཤེས་ལ་གངཐག་མ་ཡིན་པ་རི་ལྟ་བུ་ཞེན ! འདིལྟར་ཡང་ 


677 ཏྭ 











ཐཤ། དག་ག་དགེ་བཏོ་ཝཱ་པ་དཉིད་ལ ། རྒན་ཞུགས་མི་ཤས་པ ། ཆརྔོངས་བ ། མིགསལ་བ ། མིམཁས་པ་གཞནནིགགིས་སྤྱོད་ཡུལ་ལམ ། སྩོད་ཡུལཧྱྱི་ལམ་ཀར་རིགས་ཀྱི་ཐུང་མེད 
དམ \ རིགས་ཀྱི་ནཆུང་ལ་ཁྲེས་སམ་ ཙི ཆིག་ངན་སྨས་སམ ། རེག་པརྨ་གུརབས་མྲི་དམས་འྲེས་ཏྭ་ ། ུནདགའ་ར་བའྱི་སྒོར་འོངསནས་འདྲི་སད་ཅས ། འཕགས་པ་ 
འདི་དགནི་མི་མངོས་པམ་བརྟགས་པ་ཡིནཏ ། འཕགས་པདག་གིསཉས་པ་འདི་དང་འདིདག་ུསསོ་ཞེས་སྨྲས་རྱི ྣ] ཆག་མོ་ཞིགགིས་ཞས་དགྐམས་སྨུས་པསྟ ། དྭལྟ་བུའི་ 
ནིདངོས་ ཤཾས་ལ་གང་ཟགས་ཡིན་པཞེས་བུའོ། ། གང་ཟུག་ཤུས་ལ་དངོས་པོ་མ་ཡིནཔ་ཇི་ལཱ་བུཞ་ན ༈ འདི་ལྟརཱ་ཡངདགག་དྲབ་བཅྒོལ་པ་དཏིད་ལ་ཞུས་ཀབནས ། ཀུནདགའ 
ར་བའྱི་གོརའཾངས་ནས་འདི། དཅས་ ། འཕགས་པ་འདིདགན་མི་མཛེས་པ་མ་བཏགས་པ་ཞེས་བུ་བའི་བརྟམ་མ་བཞིནཏ ། ཿ རཾ ` 
ཤས་སྩོས་ཀྱིས ། འདྙིསདདུའདི་དང་འདི་དགྲུས་སོཞསནི་མ་སོས་པྭ། ། དཾལྟ་བུནི་གང་ཟག་ཤས་ལ་དངོས་བོམ་ཡིན་པ་འོ། །གང་ཟགདངདངོས་པོཿ ཤེས་པ་ཇིལ་བུ་ཞིན 
འདི་ལྟར་ཡངདགག་ད་བཅོ་ལ་པ་དྲའདེལ་ཞས་ཀུ་བནས ། ཀུནདགའར་བའྲི་སོར་འོལསནས་འདྷི་གད་ཅེས ། འཇགས་པ་འདིདགནི་མི་མཛེས་པམ་བངགསཔ་ཞེས་པའི་ 





༄༅། །བརྡ་སྔ་མ་བཞིན་ཏེ་ ། འཕྲག་བ་ཆ ཆག་མོ་ཞིསྱ་བ་བས་ཉས་པའདི་ོ་ངའདི་དགྱབུས་སོ་ཁས་ུ སོས་པ་སྟེ } དེ་ལྟ་བུའི་ནོ་གང་ཟག་ད་ང་ངོས་པོ་ཤེས་པ་ཡེུནནེ ། 
ཟགད་ངདངོས་པོ་ནི་ ཤེས་པཇོ་ལ་བུ་ཞེ་ན ། ] རྣམ པ་འདི་དག་མ་གཏོགས་ པའོ། །དགག་ང དབྱེའི་གཞི་ཚྫོགས་སོ།། །།དབྱར་གྱི་གཞི་ བསླུས་པ པའ སྡོམ ལྭ ཟེ 
གནས་པ་དང་ཟས་དང་ནི། །དབརསབ་དངལ་པོ་དོང་ ། །སྤྱིག་དུང་ལེ་མོ་སྩ་མཆིལ་ལྷམ } དུད ལྤགས་གཞི་དག་གེ [སྡོམ་ལ །ད་རསྐནས 
ཇེས་སུ་གནང་བ་དང་ ། །ཞཆརཀཔ་འྲག་བདག་དང་ནི། །བྱ་བོ་ལ་ནི་ཞག་བདུན་དང་ ༈ །འྲྱབ་ཅིཞིགྱ་བ་པའོ། །ས་ཨྒུས་བཅོམ་ ༦མྨ་ཕན་འདུས ན་ཡོད 
ནྱ་རྒྱལ་བྱུ་ཆལྱ་པདྱ་ཀི་ཚལ་མགེན་མེད་བས་རྤྱིཾན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བར་དབྱར་བཞུགས་ ་པར་ཞལྱ་གིས་བཞེས་སོ། འི་དགེ །སློངདག་དབར་ཁྱི་ན ནང་ལགས་སྭུ་ལེངས་རྒྱ་ཞིང་ 
དང་ངོ ། །དདག་དྱབརྒ་བི་ནང་ལེགས་སྭུ ལོངསྤ་རྒུར་ཞིངདོང་་དག་གླིསད་ཅིང་མ་ྱསངས་ལ་མྨ་མས་ བས་པ དག་ལ ། མུ་སྟེགས་ཉན་རྣམས་ཤེས་ལྡན་དྭག ) ཤཱཿཾའི་བུའི 











་ྦེ་ར་དི་དགནི་སེབ་གཅོད་པ་ཡིན་ཏེ ཀ དགླཙ་མད་རལས་མ་འི 8 ིས་མགོ་པ་འང་ ག་དབརྩརི་ནང་ལེགས་སུ་ལྫེངོསྒྱ་ིདོངསྟ ། 


@ 
བྱ 


།དབ་རྱི་ནང་ལེགས་སུ་ལོ་ངསརྒྱ་ ཁྲིང་འདོངབ་ན ] སྲོག་ཆགས་ཕྲ་མོ་དང་ } ཤིན་ཏུ་ཕྲ་མོ་མེང་པོ་ཚོགསྣ་རམས་བཛཇོས་ནས་སློག་དངྲ་བལྱ་བུས་ས ། ། རེ་ཞི་གྱ་ཕྭེའུ 
| ཁུག་ཏ་ཡྲང་དབརྨ་ཟ་བ་བཞི་རངགི་ཚང་ན་ཞུམ་ཞྱུམ་བོརྱབྲས ཤུན།་ུསཞུས་པརྩོབས་ནས་བསྒུསས་ཤིང་བྱསམས་ནས་འཐུག་ན ། དགེ་སྦྱོང་མགོ་ལེག་འདི་དག་ནི་ས་ཡེན་པ 
ཅཙམ་ཨང་མི་ཤེས་ན ། དགེ་སྦྱོད་མགོ་རིག་འདི་དག་ལ་བསོད་སྟོམས་མྦྱིན་པ་དང་ ། དེ་ལ་བྱ་བར་སིམས་པ་ལྟ་སུ་ཁིག་ཡེད་ཉེས་སྣོད་པརཧད་ ] འྱཔ་བརྩབད ། ཁ་ཕེཿཔར 
ཁྱན་པ་འི་སྐབས་དེ་བཅོམ་ལྡན་འོས་ལ ] དགེ་གློང་ནནས་ཀྱིས་གསོལོ་བ་དང་ ] བཅོམ་ལྡན་འདས་གྱི་བཀའ་སྣ་ལ་པ་ ། དེ་ལྟ་བས་ར་རྗེས་སུ་གནང་སྐྱེ །དགེ་སློང་གིས་དཔྱར 
གནས་པརདམ་བཉའ་བརྩ་བ་འོ། །བཉོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིག་དྭེ་སྤྲོངགིས་དབྱར་གནུས་པར་དམབཉའ་བར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ། ] དགེ་སླེང་རྣམས་ཀྱིསཛོ་ལྟངགནས་པར་དམ་བཅའ 
བ་མ་ཤེས་ཉས་ །བཅོམ་ལྡན་འདསཁྱིས་བཀའ་སྣུལཔ ཉྱ་ི་དརྨ་འབིང་བའ་ེསབོལལ་གྭབསགཁ་ཤས་རགྱ་བུའོ། །ཕྱགད་རཱབུའོ ] །བའི་ལྕི་བསར་བའི་བྱག 
པསྱ་བགས་བཀྱ་བའོ། །གནས་མལ་བམས་ཅད་ག་ཅིག་ཏུ་བསོགས་པརྩབ་སྟ ། ཆུང་ཇུན་རྐ་ངཔ་བཀྱུ་བའི་ཆོལ་ཐངས་ཁྱང་མི་སྤའོ ། །དའི་འོག་ཏུ་གནས་མལྟ་སྟོབས་པའི་དགེ་སོང་ལྟོ་ 
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1:58 །=༦ མཇི» ཆིང །༈ ཅཱ 





༄༅། །བར་བྱ་སྟེ ། ཆོས་ལ་དལནཔའ་དགྲ་མོངགནས་མལ་སོབས་པར་མགསོས་པནིབབམིབའ། །བསྐོས་པ་རྡིདདྱུང་བན་བུཐཾ། །ལྔ་གང་ཞ་ན ། འདུན་པས་འགེ 
བ་དུང་ ། ཞ་སྡང་གིས་འགྲེ་བ་དང་ ། གཏྲི་ས་གི 'གགེ་བོ་དང་ འཇིགས་པས་འྲལ་བདང་ ། གནས་མལ་བསྟབས་པ་དང་། མ་བ བས་པ་མི་ཤེས་པ་སྟེ་ ༽ ཆཱོས་འདི་ལྔ་དང་ལྡན་པའ་ 
དགེ་སློང་གནས་མལ་སྟོབས་པར་མབསྐོས་པ་ནི་ བན་མེཾ་བའ། །བསོས་པ་ནེ་དབུང་བའྱ་བའེ། །སལབ་དསི་དགྲ་སར་གནས།བལ་སྟོབས་པ་མ་བསྐོས་མནི་བྲ་བརྩ་ ། 
ྷ་སོས་བ་ནིད་བུངབར་མྲི་བའོ། །ཝགང་ཞེ་ན ། གདུན་པསྡ་མི་འགྲེ་བདང་ ། ཞི་སུང་གིས་མེ་འགྲེ་བ་དང་ ། གཏི་མག་གིས་མེ་འགྲེ་བདང་ ། འཇིགས་པས་མི་འགོུདང་ ། གནས 
མལ་བསྟབས་པ་དང་ ། མབསྟུབས་པརཤས་པ་སྟ ། ཆོས་འདི་ལྔ་དང་ལྡན་པའ” ེ་གནས་མལ་སྟབས་པར་མ་བསེས་པག་པྱ་ པ་ །བསྐོས་པ་ནི་དབུང་བརྡ་མྲི་བྭབེ། །བསོ་བན 
གདྷི་ལརཧ་སྭཾ ། གནས་རྨལ་བཤམས་པའྲ་བས་ལ ། གནྡྷི་བརྡུངས་ཏ ། དག་སློང་ཆྣམས་ལ་དྲིས་ཕའོ་ལན་གྱེས་ཡང་ །པར་བགེ་ལ \ དགེ་འདུན་བྲམས་ཅད་འདྲ་ག་ཉྱིང་མཐུན་པའ་གྱུར 
དིས །གནས་མས་གཤུམས་བད་གསས། ། གི་བ སོ རུས་པ སགས་པ དག་ག 

















ཝཿ།གཅིག་གིས་གསོལ་བ་ས་ཏེ་ལས་འཀོ། །ཧཤེ་གདུན་བྱ་ཙུན་པྭ་རམས་གསན་དཱ་གསོལ་ ། གནས མལ་སྟོབསཔའི་དགེསོང་མང་འདིཞས་བྱི་བདགེ་དདུན་ལརྒྱ་གིགནས 
མལ་སྟེབས་པར་སྤྲོ་ན ། གར་ཊཤསབཅྱ་གསདུས་ལ་བབངདོན ༈ དགེ་འྭདུྱ་ཤིས་གནང་བའ་མཚོད་ཅིག་དང་ ། དགུ་འདྲུནྱ་ཧིས་མིང་བཱདི་ཞེས་བྱསི་བ་དགེ་འདུན་ལེ་གནས 
མལ་སྟོབས་པའ་བསྐོ་སྙཾ ། གནས་མལ་སྟེབས་པ་མེང་འདི་ཞེས་བརེ་བ་དགེ་བདུན་ལ་དབུའ་ཧིགེནས་མལ་ཚོབས་སོ། །དདྡི་དིགསོལ་བའོ། །ལས་ནིབདི་རའྭ་བ་སེ ། དག་འདུན་བཙུན 
་རྣམས་གསན་དུགསོལ ། གྲནས་མལ་སྟོབས་པ་དུག་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བྱཧི་བ་དག་བླདུན་ལ་དབར་གི་གནས་མལ་སྐོབས་པར་སྤོན ༽ མིང་ཁདི་ཞེས་བྱིབ་དདི་དགེ་འ༔ ལ་གནས 
མལ་སྟོབས་པར་བསྐོ་སྟེ ། ནས་མལ་སྔབས་པ་མིང་དདེ་ཞེས་བྱའ་བའད་དག་འདུན་ལ་དབུར་ཅི་གནས་མུལ་སུབས་པརབཅིདྱ་ཅིས དྒ་ ཚོ་དབྲལན་པ་དགལས་གང་དག་མིང་འདི། ས་བྱི 
ཐ་གུནས་མལ་སྟོབས་པའབ་ བར་བཟེད་པའེ་དགནི་ཅང་མ་གསུང་ཞིགེ །གང་དགུ་མི་བ དོ་པ་དེདག་ནི་གྲསངས་ཤིག །དགུ་འུདཱནཱ་གྱེས་བཟྲད་ཅིང་གནང་ནས ༈ དགེ་འདུན་གྱིས 
དགྭ་སྡོང་མིང་འདི་ཞེས་བྱི་བ་དག་འདྲུན་ལ་གནས་མལ་སྟོབས་པན་བསོས་ལགས་ཏ འདྷི་ལར་ཅང་མི་གསུངས་བས་དད་བཞནེདུ་འཛིན་ཏོ། །ངས་གནས་མལ 
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༦ །སྟོབས་པའི་དག་སྦོང་གི་གུན་ཏུ་ཧོད་པའི་ཆེས་བཅའ་བའ་བསེ \ གནས་མལ་སྟོབས་པའི་དགེསོང་གིས་དགེ་འདུན་གི་ཆེད་ད་རུལ་ཤིང་རྣམས་ཡོན་པོ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། 
རིོར་བོ་མ་ཡིན་པ་དང་ སགས་པ །ྐ ིི་ལོདང་སད་དངརྱུརབ་བསྟརཔརབག། །དའི་བག་ཏུ་ནང་པར་སྔའ་ལངས་ཁ་གནས་མལ་བཤཤམས་པ་བུས་ལ ། 
གངྡཱི་བ་རྔུལས་ནས་ ། དག་སློང་༔ མས་ལ་དྲིས་པའི་ལན་གྱེས་ཡང་ །པའ་བསྒོལ། ། དགེ་བ་དྲུན་ཐམས་ཅད་གདུག་ཅིང་མཐན་པའ་གུའ་པ་དང་ \ དགྱེ་སྫོངགནས་མལ་སྟོབས་པས་ཚུལ 
ཤདྲི་ཞིསེ་ཕོས་བྲསས་ཏེ ། ཕོ ོམདཀཔོཏིངབའི་སེ་ད་ཞགནས་ནནརིམ་ས སའརག་ཞགཔར་བ། །དདེའི་འགྱོངུ་ཁིམས་སྲ་བཅའ་བ་དག་བཛོད 
པརྱ་བ ། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རམས་གསནདྲ་གསོལ ༽ གྲནས་འདིན་འྲིམས་སུ་བཅུའ་བ་འདེདང་འདདག་མཆས་ཏིས ། མདང་ལྡན་པདག་ཁུད་ཅག་ལས་གང་ཁུམས་སྲ་བཅའ་ 
སར ། ག།བན་བཅན་སནམས་གསན་དི ཁ་ཞེ །ཁྱིད་ཅག་ལུསདགྲ་མོང་སྲས་ཁངདྲགརྱའི་ནང་ལེགས་སྲུ་དག་སྲོང་ལྔགིང་བར་མེ་བ ༈ ཟཱན་པར་མྲི་ལ་ཤེ༽ ། 


དི ས་ངབའ་བི་སང་བགོད། ས་ནང་བའ་ 
ཁྱེད་ཐག་ལས་སུ་ཡང་རུངབ་འགའ་ཞིག་གྱི་དུང་ཟད་ཤེས་ནདེད་སློས་ ཤིག ཕིས་དག་དྱསི་ནང་ལེགས་སུམ་གེང་ཞིག །ཁུད་ཅག་ལས་སྲུས་དྭབརྱི་ནང་ལེགས་སྐུ་མང་བརྩ་སུནན ། 











དེདགེྲྲན་གིས་ཕཱུས་བརུག་པར་ གེངས་སོ། ཟུ དཾི་འེག་ཏུླནས་མལ་སཱོབས་པའི་དེ་སྤོང་གིས་ཚུལ་ཤིར་བྲིམ་པར་བྲ་སྟེ ༨ ཐེག་མར་སྟོན་པུའི་ནུལངཤིངཐང་ 
བའྲ་བའ། །དའི་བོ་ཏུ་དགེ་བདྡ་ནསི་གནས་བཏུན་ཆིས་སྟན་རི་སཱང་ནས་ནགས་ཏེ ། ཚུལ་ཤིརྦབངས་ལདལྱ་ཅིས་གཞག་པར་བྱ་ ། དགེ་འདན་གསར་བླུ་ནམསྦ་ཉི་བརདུ་མངདེ་བཞིན་ 
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དྭ་བ །དགྲེ་ཙུལ་ཅུམསྦ་ཀྱི་ཚུལ་ིང་ནྲི་སོབ་དཔྡོན་ན་མ ༈ མཁན་པོས་བང་པར་བྭའེ། །འི་བགོཊ་གནས་བསང་ནྣམས་ཀི་ཡུཁྦཐུངབ་རབུའ་༽ །དེའི་འིགྱོཏ་བགངས་ཏུགནས། 
རླ་གོ་གས་ུསས་ཅེ ནིམ བདགནས་མལ་སྟོབ་ས་བཟི་གྐནང་ཤེང་འེ་སི། རྣར་རོག་བེགེསོདགྲ་བངས་མ | ག་བནྱསིགནས། 
བནཧི་མདུནད་འདུག་སེ ། གནས་བཏུན་གནས་ཁང་རགེ་མོ་ནི་ཧེད་བདང་བཅས་པ་གས་དང་བཅས་པ་ལགས་ཨི་ ། བཞེས་ཤིགེས་བླཛོད་པར་བབ། །གལ་ཏྲེ་ཁངས་ནུདགེ་འདུན 
རྱ་གནས་བཏུནྱ་སི་གནས་ཁར་གུང་ཡྲིནཱ་པད་གནས་བརྟན་གཉིས་པ་ལ་སྦིན་པར་ཧུབོོ། །གནས་གཏན་གཉིས་པའི་གནས་ཁང་གང་ཕྲིན་པད་གནས་བཏན་གྲས་མ་པ་ལ་ཕྲུན་པར 
བྱ་སྙཾ ¡ དགེ་འདུནགསར་བུའི་བརྱི་ཡང་ད་བཞེན་དུ་བུ་ཤེན །གལ་ཏེདགེ་འདྷྱ་སི་གནས་བརན་གིས་མ་ཁངས་ན ། གནས་བསྟན་གཉིས་པ་ལ་སྦྱེན་པར་ཧུའོ་ \ ། 
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༄༅༨༽། །གཧལྟ་ཏ་གནས་བརྟན་གཉིས་པས་མུ་ཟངས་ན ། གནས་བཏུན་གསུམ་པ་ལ་ཕྱིན་ཕར་བའེ། །གལུ་ཏེ་གནས་གཏན་གསུམ་པསྣ་ཟངུས་པ་ལ། །དག་འདུན 
གྱི་གནས་བརྟན་སྤོངན་ཚིག་དང་པོ་ལ་སྦྱེན་པར་མེ་བྱའེ། ཚག་གཉི་ས་པ་ལ་ཡང་ ནཔར་མེ་བུབ། །ཚིག་གསུམ་པ་ལ་སཱིན་པརྲབྷ་ས ། དག་བ་དྲན་གྱི་གནས་བཏྟན་གསའྱ་ 
བ་དང་ཀགལ་བའཉེས་བས་9ྲེ བིགས་པའགྱའ།ོ། །དགེ་འདྷུ་ནགསུའ་བུ་ བ་དུ་དྲེ་བཞིན་དྲུ་འབས་པ་ལ གལ་ཏེ་དགེ་བདྫུན་གསར་བླ་གསུམ་པ་སློངན ། ཚིག་དུང་ 
པོལ་སྦྱིན་པའ་མི་བྱབ། །ཅིགགཉིས་པ་ལ་ཡང་སྩེནེཕར་མི་བྭའ། །ཚིག་གྲསུ་མཔ་ལ་སྦྱིན་པརབ་ཧྲེ ། དགེ་འདུནགསརབྱ་གསུམ་པས་ཀངའདུལ་བདང་འགལ་བའི་ཉེས 
བྱི་བ གས་པར་འ །དགེ་སྤོང་རྣམས་ཆྱིས་གནས་ཁང་བུམས་ཅད་བགེས་པ་དང་ ། གླེ་བུན་རུ་ལཱགས་པའི་དག་སྤོང་རྣམས་ཀ་ཕོངས་པརགུར་ནས ། བཅོམ་ལྡན 


གདས་ཤིས་བཀའ་ ལ་པ ། གྲ་བོརདུ་ལཱགས་པའི་དགྭ་སློང མསྦ་ཀི་ཕིརམ་བགོས་པའི་གནས་གཅིག་གཞག་པན་ཤའ། དགེ ངྣཾརམསྦཉིས་སྒོ་ཁང་ཡངབགེས་པ་དང་ ] 





 བཅེས་ལྡན་དདས་ཀྱེ བཀའ་སྩལ་པ ། སྒོ་ཁངབག་བན་མ་བྲཿ རོ །ཁྱམས་རྣམས་བགེས་བདང་ རྭ བཅོམ་ལནགདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སཱལ་པ་ | ཊམས་བགེ་བར་མི་བའེ། ། 





༡༠ ཁུམས་སྟངཔྣ་ནམས་ས ཁདང་ ། བེའུ་དང་ ། ཕུག་རནད་ ི་ཚ་བྱརས་མདང་ { བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ ། ྤོད་པའི་དགེ་སློང་དགའ་སྐོ་བདབྱ་སེ ' དེས་སོ་སོརབྣ 
བའྡ་བད། །གལ་ ཅཅ ས་ལགས་ནཞི་གཞས བདབ སིན ཏེདྲི་བཀདང་ ། ཚིའི་ལྭ་བཱའི་ཚང་བཅུས་ནས ༽ \ བཅོམ་ལུན་བ་དས 


ལཿ 


ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབྟངག་སནྦ་ ང་མ་ལྷགུས་པའ་གྒུ་འནཱ་བསྐད་པ་དཧུའེ། །གལ་ཏེ་ལུགས་པ་ཧཱུའན་ ད་པས་བཅངས་ནའཕལ་བརྲ་མི་འགའ་རེ། དེ 
ནས་གནས་མལ་བསྒོ་བའྱ་སྟ སྟེལ ` ས་ ཡན ནཔའྲ་བབ། །བོཉམངཔ་ཞིག་འནན་བཅིསགཉིས་དབུམ་གྲསུམ སྦྱིན་པའ་ཧྲབེ། །དངོས་པོ 
ཁུ་ཅག་ ཤི གཾ ` ྲ། ད་པས་ད ་ ༈ བརྡོ་མ་ ཐན་དས་ི་བཀའ་སྩལ་ པ ་་་དས། ཡཾ 
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ཚེ གི་སློང་ཧིསེ་ཟླ་བ་ཕྭེད་ཕུད་ཅིང་གནས་མལ་ལ་ 
 སྟེབས་པའི་དག་སློང་གིསེ་ཟླ་བ་ཕུད་ཡུད་རཱིང་གནས་མལ 














ལ་ གང་བདབ་དང་ཡིདེ་ 


།ཞྱུད་ལསུགང་གིས་དགེ་འདུན་རྱི་གནས་མལ་ལེངོས་སྨད་པན5་བ་མ་ཡིནཔའ་ཡཁོས་སྩོད་ན ¦ དིལ་དགེ་འདན་ཆིསྭ་ཕྱིས་བདུག་པན་བ་བའ་དགེངས་སྟོ། །གནས་མལ 


༨ 


འདུན་ལ་གསོལ་ནུས་སྦ་བའ་བའོ། །འནོ་ཏེགསརྦ་བུཞེག་གི་མཐོང་ན་མཁན་པོ་བམ ། སློབ 
|ཞལ་ཏ་བྱིད་པ་ཆེག་མོ་ཞེས་བརྱི་བདང་ | སྤོད་ཡུལ་ཨྱི་གྲེངོག་གེ་མོ ས་བྱའི་ཐས། ། དག་འདུན་དབརགནས་པར་དམ་བཅའ་བ་མ་ཛད་དེ་ཞེས་བརྡོད་པའྱའེ་ ཊ །དྲའི་ འགང་དགི་སྟོང་ 

རྣམས་ཀྱིས་གནས་དང་སྣོད་ཡུལ་བལྟས་ནས་སྩྱེབས་ཡོད་པའ་ཞུགས་ཏ ། དབྱའ་གནས།པརདམ་བཅའ་བརྡ་བུའེ། །གནས་ཇི་ཝརབརྡུག་པའབ་ཞེ་ན | ཇི་གབདག་ལ་གནས་འདའ་ 
ཚངས་པ་མཚུངས་པར་ ནཔ་མུཁས་པ་དག་གིསེ་གང་ཕྱུག་བསྔལ་བདུང་ ། དདེ་མི་བད་བྲ་མ་སྐྱེས་པ་མི་སྐྱེད་པའ་འཁྱུར་གིང་ ། སྐྱེས་པ་ཡང་མྱུར་བ་ཁེནན་སོ་སོར་ཞི་བནླ་དེད་པའྭུད་ 


སྟེས་པ་སྐྱེད་པར་བུགྱུར་ཞིང་ 


སོ་སོན་བཏག་པའྲ་བའེ། དྱི་ཆོ་ེ་ཞགནནཔ་དགགིགནས་མལ་ལེས་གུན་པ་ ཤུབ་མ་ཡྲིན་པར་ལེངས་ལཱོད་པ་མཐོངན ། དགེ 


ྲཾ 
ཡལ་ལ་ས། ལཿ | 


དཔྲོན་ལ་བཛོད་དྲ་ས་བའླ་བབེ། །དེབི་འགོ་ུཆོགསནས་སྦིན་བདག་ཆག་མོ་ཞས་བཅི་བདང་ ། ྦ 


\༨༨༽- 


༡ ༥ང༠༥གས་པའ་་ལ་ས་ས་བངབའ་༥འ པ་རརང་ བབ ག་མེད པ་ར བ་་བ་ 
། སྐྱས་པ་ཡང་ལགས་པའའ་བཏུ་རྫས་སྲུ་སྲུང་བར་སེ་མས་པ་དང་ ། བདགན་བའགུ་འནནད་གཡོག་བྱད་པན་འགྱུརབ་ལྟ་ཡོད | 


ད 
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ཤམ་ཞིསད་ལའགནས་ལ་ཏེགས་དད་བའ། །སོད་ཡུལ་ལ་ཇི་ཝཱར་བརྟུག་པའ་བ་ཁེ་ན་ ཛིག་སྩོད་སུལགྱི་གྲེང་བ་དེནབསོད་སོམས་། མས་སྟེན་བདང་ 1 ནུ་བའ་རྱུ་དན་ནད་གཡོག་དང་སྔན་སྙིན་པའ 
གྱགར་བྭ་ཝ་ཡོདད་མ་ཞས་ ། ད་ལུན་སྙོད་ཡུལ་ལ་བརྟག་པའ་ཀྱའོ། །དབྲི་འེགོ། ཙུསུབས་ཡོད་པར་ཞུ་གསལ ༈ དགྱ་མོངནྐན་དིམས་ཇི་ལབ་བཞེནོ་ི་མདུན་དྲ་འདུད་པ་དུང་བཅས་པས་ཙོག 
་ཕུན་འདུགཱ་ལ་ བྲལ་མོ་སྦྱ་ཏ་ དཱ དཅེས། ངན་པ་དང སྭ་སུ་གསོལ ༈ དེངདགེ་འ འདུན་ཧི་དབའཉེ་བར་སྨྲབ་ པང་དརླ་བ་ཁྲང་པོའྭ ངོས་བྱར་རཱག་ལགས་༢ 
མང་བ བ་པ་ཡང་དྨ་ཟ་འྲྲིངཔོའིཚིས་ ཟུ གས་བདུག་མིངའདི་ཞས་བྱི་བནང་མཚམས་དང་བཅས་པའི་གནས་འ ་འདིར་གྲནས་འལ་བ་དང་ 
རྒུམས་པ་བཅོས་པའི་སྨད་དུ་ ། གཱམོ་ཞིས་བྱི་བདང་ ། ཏོ མོ་ཞས་བྱི་བ་དང་  སྩོད་སུལ་ི་བེངག་གཱ་མོ་ཞཾས་བྱི་བར་དུརླས་མྨ་ཟ་བ་གསུམ་གནས་ 
པའད་མ་བཅའ་འེ། །བདག་ ལི ཆིས་ཤིངེ་དབྱའྱྱི་གནས་ནི། ནིའདི་ལགསོ།་ །གསད་ཞདལན་གཉིསད་ུ ད་ལན་གསུ་མདུ་བླ་གས་ཏེ ། དི ངྣནམས་ཉིས་དབའ 
གནས་ངའ་ད་མ་བཅའ་བའ་བའོ། །དབའ་གནས་པའ་དམ་བཅས་པའ་དེག་སློང་གི་མཚམས་ཊྱི་ཕི་རོལོ་ཏ་འགྲེབའ་མི་3ྱའེ་། །གལ་ཏེ་སོང་ན་དེར་གནས་པའ་ རི 
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རིམྱ་ཚི་སྐྱཆུ་ནིང་དང་བན་མཉན་ཡདོདྲུ་ཡིན་ཏོ། །ད་དག་དགཾ་སངོ་ནཱམསྦྱ་ཅིསྤྱ་ཧང་ིངེ་པོ་ཁོན་ནས་མཐོངནས ། ཚདང་ལྡན་པ་དག་འོངོས་པ་ལགས་ས་འོངོས་པ་ལགས་སོ། །ཞེས 
དལ་སའོ་བྱཅུགཉས་སྨྲས་པ ། ཚནང་ལྡན་པ་དག་ཁྱད་གངནས་ད་འ་དཾར་འཇོས ། གངདུ་དབྱར་གནས་པར་དམ་བཅས་ ། ཚདང་ལྡན་པ་དག་བདག་ཅག་ནི་གླང་པེ་མི་སྩེང་བའི་གྲོང་ནས 

དགཟེད་འདིར་འངོས་ཏ ། གླང་པ་ཆ་སྦྱོང་བའིཿ ུད་བུ་གནས་པན་དམ་བྱཅས་ས། །ཚ་དང་ལྡན་པ་དག་ཇྲིག་ཁྱད་ཅག་གླང་པོ་ར་སྐྱེང་བའི་གྲེང་དུ་བད་བ་ལའག་པར་དབུའ 

གནས་པའ་དམ་བཅས་སམ ། དྲ་ནྭ་ལུན་བསད་གམས་ཤི་སྲ་བལ་བར་མྱ་གུརསད ། ཚདང་ལྡན་པ་དག་བདྡེན་ཏ ༈ བདགཅག་གུང་པོ་ར་སྦྱང་བའྲི་ཀྲོང་དུ་བད་བ་ལ་ཞག་པར་དབྱར་གནས 
པར་ཏམ་བཅུས་ཤང་བསད་གྲུམས་ཅས་པང་ཟལ་བར་མྦྱསརཏྲོ །ཚདང་ལྡུན་པ་དག་ཛིལྟ་བུ་ཞིག་ཏུ་ཁྱད་རུཀ་གླང་པེ་ཚཱ་སྐྱང་བའི་ཐོང་དུ་བདེ་བ་ལ་འག་པའ་དབར་གནས་པའ་དམ་བཅས་ཤིང་ 
བསད་གོམས་ཆིསྱ་ཁང་མ་ཐལ ། ཚཾདང་ལྷན་པ་དག་གླང་པ་ཆ་སྐྱང་བའི་གྲོང་དེ་ན་ཁྱིམ་བདག་འཆརཀ་ཞེསྱ་བ་བ་ཞིགགནས་ཏུ ། དེའྱི་ཁིམ་ན་དང་གི་འཆིང་བ་བག་མ་ཟངས་ནས ། 
བཏག་ཅག་ལ་དེས་གེས་རྱི་རཱིད་པ་དང་ཟྲས་ཨྱི་ཧཱད་པ་མངདུ་ཕུལ་ཏེ ༈ དཾ་ལྟདན་ཚཾདང་ལྡན་མ་དག་བདག་ཧག་གླང་པོརྨ་སྦྱངབའི་གྲོང་དུ་བདེ་བ་ལ་ཞག་པར་དབྱར་གནས་པར་དམ་བཅས་༣ ། 


` ཆེ ཐི 7 ཇཾ 


༄༅། །བསཾདཧམསྭ་ཧིས་ཁུང་ཟུལ་བརྡམྱ་བུད་ཏོ། །ཾ་དག་གཾས་སྨྲས་པ ། ཚཾདང་ལྡན་པ་བདག་ཅག་ལ་ཨང་ཚྱིམ་བདག་རེས་ཕེཉ་བཏང་ནས ། འཕགས་པ་དག 
'པྱད་པ་དག་འབུལ་གྱཾས་ ༈ འདིད་སྦྱན་ཅིག་ཅེས་སྤང་བ་ལས ] དེ་ལ་བདག་ཅག་གིསྣ་གླང་པྱོ་ར་སང་བའྲི་བོང་དུ་ཇི་གིད་ཨདྡོ་ཅེས་སྤྲསན] དེའ་དཔག་ཚུད་གསུམ་ལྷག་ཚམ་ཡདོད་ 
ཞཾསྲ་ཟར་ནས ། བདག་ཅག་གྱི་བློ་སྐེས་པ ། བཅོམ་ལྷནའདུས་ཊྱིས་དབྱའ་གནས་པན་དམ་བཅས་པའི་དགེ་སྡེངཧིས་མཚམས་རྱི་ཕྱིའོལ་ུ་གྲོབར་མི་བྱའོ། །གལ་ཏེ་སངདརགནས་པར་མྱི་བའོ 
ས་གསུངས་སེ་ཧུམནས་བདག་ག་མ་དོངངོ་། །སྐབས་དེ་དགྱེ་སང་རམས་ཁྱིས ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྩིས་དགོངས་པ ། ཉྱེ་མ་པའི་ཉནཐོས་རྣམས་ནིགོས 
གྱི རཱཔ་དངྲ་བསྱ་ཀིདིད་པདག་འདོད་ཉིས ། མ་ལ་ངས་དགྭཾ་སྦཾངྷ་མས་བདུཔ་ལྭ་འག་པརགནས་པའ་བ་བའི་མྱིའ་དང་ སྦྱིནབདག་གིས་སྦྱིན་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་སྤད་པརུྱ་བའི་ཕྱིརཞག་བངྙན་ཇས 
སུགནང་བར་བྱ་སེ ] དེ་ལྟ་བས་ན་ཛྫེས་སུ་གནང་སཱརྱ་བའི་ཕྱིརཁག་བརུན་དྱཾནེགྱིས་བརླབས་ལ་འགྲོ་བར་བྱའོ། _ །བ མ་ལུན་གདས་ཅིས་བབའི་ཨུརཞགབདནནཱ་ཚིསབླབས་ཏ་འྲགོབ 
བྱའོ་ཞས་གསུངས་པ ། དག་སླེང་དག་གིས་གང་ཤཾི་བ་བའི་ཕྱིརམཤེས་པའྐི་སྐབས་དེ་དགེ་སླང་རྣམས་ཁྱིས ། བཅོམ་ལྡན་དདས་ལ་གསལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཤིས་བཀའ 








༽ ¬ ÷༽ ¬.,༤ ༤ 

ཨཿ །ལུལ་པ ] དག་བརྭནཾ་བྱབདང་ ། དམའ་བ་དང དགེ་མུང་གི་དང་ ། དགེ་སཱེང་མའི་དུང་ ། དུག་སཱབ་མའི་དང་ ། དགྭ་ཚུལྱའི་དང་ ། དགེཾ་ཚུལ་མཁྱིབ་བའི་མིདའོ། ། 
དགའ་གནཙྱི་བ་བ་གང་ཞེ་ན ] འདི་ལྟར་ཨང་ བྲ སྦྱརས་ནུནངསའཇིང་ བཀྲ་མ ། ས་མའི གི་ྱི་དང་ ། གག ི་ོ 
རྣུམས་ལ་ཕུཉ་བཏང་སཱྭ ། ཌུགགས་པ་དག་ལངས་མྱད་པ་དག་འབུལཆིསྣ་ན་སྨན་ཅིགེས་སྦིངན ། ཞག་བདུནཱནྱ་ཙེས་བླརབས་ནས ། དགེ་བསྙན་ྱོབ་བའྱི་ཕིརདྲག་མྡེང་འགག་བརླ་བ 

རུ \ འདིནིདག་ཧནྐཙྱབྱ་བ་ཡིནནོ། །གཞུན་ཡང་དགེ :÷ དག་བསུསཡོགས་བཅིའིདག་མང་གདག་འཇུནི་འ །ལུག་ཁང་བྱ་རིག་པ་འདོདནས ། དེས 
 ག་ཅི་དདཔའ བྱིམ ནོབས ། ཀཱ 'སླང་དག་ལ་པོཀོ་བཏང་ན་ སིགས ་ང ། ཞག་བདུན་བྱིན 
གྱིས་བརླབས་ལ ] དགེ་བརན་ཙྱཾ་བྱ་བའཾ་ཕྱོའེ་དགེ་སྲོང་འགྲེ་བར་བྱ་སྟེ ། འདི་ནིེག་བསྟན་ཙུ་བྱེ་བ་ཡིནི་ནོ། །གཞན་ཡང་དག་བརུནྱིྱ་བ་འདིལྟ་སྟཾ ། དགེ་བསྙན་རྱེས་གཙུག 


6༨ 


ལག་ཁང་ད་ནིདེ་དུ་གནས་མལ་དབུལ་བར་འདོད་པའྱགུའནས ། དེས་དེད་གོསྦ་ཉྱི་ིད་པ་དང་ཟས་རི་དྭཾད་པ་མང་དུ་སྟ་གོན་བྱས་ཏ ། དེས་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་པོཞ་བཏང་ནས ། འཕགས 














(65༦ རེམ ཛིི་ ¥ ཆ་ 


ནུ་བིནྱ་སིས་བླརབས་ལ ། དག་བགྱུནི་པ་བའི་མོརེ་དགེ་མངའགྲབརླུབ་སྭེ ། 
དཾ ཞག་ས་སབླརབས་ལ། ། ན་བན བ་མང་འབེལ་ ད་ནས ] 
དེས་ད་གྲེས་ཀྭ་ད་པ་དངམས་ཉྱི་ཉཱད་པ་མངདུ་སྟ ཞྭབུས་ཏུ ། དེས་ནག་སྙེང་རམས་ལ་ཕོ་ཉ་བཏངནས 
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ནདནཅིགབ་པནང ] གུནཀུཨ་གསྤྱ་གུག་པ་དང་དབུལ་བརྡ་འདོདྨནས ། དེས་དགེ་སྦོངརྣམས་ལ་ལོཉ་བཏང་གྭ ] འཕུགས་པ་ ་། །བདག་གྲི་རོསྤ་ཅྲ་གོགས་མཛོད་ཅིག 
ཅེས་སྤྲིངན ] ཞག་བ ིུ་ཚས་བླམབས་ཡ ། དག་བཀྟནྩ་ིབ་བའྱི་ཕིར་དགྲེ་སེང་འཐོ་བརྩབ་ན ། འདྲི་ཊི་དག་བསྟེན ཅྱི །གཞན་ཡཨང་དག་བརུན་ཙྱཾ་བ་བ་འདི་ལྟེུ། 
དག་བསེནྱ་ིས་མད་སེར་ས་བ། ཞི་ལས ། མདོ་ འི་རེས་གང་ཡང་ནུངབ་ཞིགྱེ་ཆས་པརབླ་༡གས་སམ་བ ་རྒྱབུ་དནུས ། དེས འརཤོག་ ད་པ་དང་བསྦྱ་ི་འད་པ་མང་ ུ་སཱ་གྲོན 
བྱསཏཾ ། ་ གས་པ་དག ངོས་ཡྱད་པ་དག་འབུས་ཚིས་ཚུན་ རིགས ཧེ ཞག་བདུནྭའིནས་བཟབས་ལ ། དགེ་བ ཟཾ 
གིང ལེ བིག ི་ོ །གཞན་ཡང་དགེ་བསྟན་ཅྱི་བ་བ་འདྙིལ་སྭ ། དགེབསྙན་ཞིག་འྱ་ཧོད་པ་སྐས་བྲདུརནས ། དེས་དགྲ་མེང 





རྣམས་ལ་པེཏ་ གཏན འཕགས་པ་དག་འརྱད་པ་ པ་སཾ་སེརབསལྱཙསེ་རུང་ ཤཱ་ས་ན ། ཞ གཀིབདྱུུནྱ་ིས་བརབས་ལ ༽ ཡིགབགཅོ་བཟྱི་ཆིར་དཀྲེ་བང་མོ་ | 





བརྱབ་སྭ ། འདྲིན་དག་བསྙནྱིབ་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིན་ཨང་ནག་བཅེནྱཕྱབ་བ དད ] དགེ་བསྟེནཞིག་གཱིག་པཅནརི་ལྟ་བརསང་བ་སྐྱས་པརྒྱུརས ] དེས་དགེ་སླེངདག་ལ་ཕེ་ 





། འཕགས་ པདག་ིག་པཅནྱུག་བར་སངབ་སས་པ་དེས་ཁའོབསར་ྱས་ཅི ཅིགྱེ་ཉེས་སྤྲིངེ སྤྲུན ] .ཞག་བདུཿ ཨྱིན་ཧྱཾས་བླརབས་ཀ དག 


༠༨ ཛ༅། ཊཉ་བཏ ང་ད 
= བཤྙནྱ་བ་བའྲི་ོའ་དག་མང་འཐོ་བརྩབ་ཚུ ] འདིནི ཙ་མི གཞན་དུ དཿྱནས་དགེ་ ན་ལ་ལྷུང་བཀྲད།ཁས་དབུབ 
 །པརའདོད་ ད་པ་དང ། ། དེས་དགེ་སླེ་ ཤི ག་ལ་པ། ཤ་བཏངས པ་དགྲ་ཆོས་དང་མཐུན་པའ་ཡགས་སྟེན་པའ་བྱསོདྲ་ཏོིས་ སྩྱན་ཅིག་ཅཾས་སྦྲངེཞ ཞག་བ 
བརླབས་ལ ། དགེ་འདུན  བའི་ཕྱོར་དག། འགེ་བརླུབ་ལ རི ཁགས་ས་དག་རོས་དང་ །གཞན་ཡང་དགཾཿ 0 ། ནག་འདུན་ཉིས་དག་བག། ན་ལ་ཆྩུང་བབྲད 
ཝཾ ཁས་ཕུབ་པར༅ུའུ་པ་དང་ ] ] དེས་དགུ་སང ངྣ་མས་ལ་ ་པཉ་བཏང་ སུས་མདག་མུང་བད་ཁས་སུབཔ་གཏང་གད་ག ཁོ ཆུཿ་སྦྱེན 83 ཅེས་སྤྲིང་ན ༽ བས་ས 
ཤུ ལཿ ང་བ་ཡི འཐོ་བརྡ་པྷ༽ ¡ འདྲནོ་དག་བསྟན་ཙྱིབ་བ་ ཡེནེནོ། །གཞན་མ དདག་བསྟནཚབ་འདི་ལ་ཧ ] དག་བཧཱནན་བ ། སུག་བསྔལ 
ཤ དཾ \ ནད་རབསར་ 'བརྱ་གུརཤཾས ། ནཾས་དག་མེངྷམས་ལ་ཕཉ་བཏང་སྭཾ ། འཕགས་པ་རག་དུང་ན་མི ཆོག་འགའ་སཱལ་ཅིག་ཆས་སྤྲང་ན ། ཞག་བདུན་ཊྱིན་རྱིས་བརླབས་ལ། 














ཤྩ 





དགེ་བསྙེན པིརདགྲ་སོང་འ འགྲབ རླུ་བ་ག་ ། འདྲི་ཉི་དག་གེནྱ་རྱབ་བ་ཡིན་ནོ། །དག་བྲུ མྱིག་པ་གང་ཞུ་ན ། ཐུམས་ཧད་དགེ་བསྟན་མའྱིབ་བ་ཡུན་ཿ ། ནང་ 
འཆིང་བ་བག་མ་ལན་པན་ཨ་གཏགས་ས། ཧཱི ངཿ ་བམས་ཅདད་བ་ན་མདྱིལ་བ ནང 
ག་སོ མྱོ གོན་བྱསཿ ད་ཧ ནས་ས ཞིགཞིས་ཆོ ་དང་ལྕན་པ་དྭག་ལེངས་སྩུད་པ་དག་འཁུལ་གྱིས་རུར་སྒྱ སྤྱོན་ཅིག་ཀྱས 
བླ ཞུ ཅན་ནི བས་ལ ། དགེ་ འི་ག ་འོ་བདབ་ཆུ ] འདྱི་ནི་དགྲ་མེོི་བ་བ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་དགྲ་མེང་ ་ 
ེངགིསཀ་དག་ད་ །ེ་ུ་གཙུག་ལག་ཁང་དང་། ། གནས་མལ་དང་ ། འཚོབ་བརྟན་ར་དང་ ། དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པའི་ གསུང་ཤ་སདོ་ཏན་ནང་ ་ལ་རྲི་སྣ་ཚོགས 
ཉིསླ་ཐུག་པ་དང་ ། ཙན་དན་ཚིསྭ་བུག་པ་དང ། སག་ཤིངེགཟུགས་པ་དང་ ། ལ་མཆནགྲསས་པ་དང་ མདོལའི་རས་བཞི་ལས་ ལེའི་རིས་གང་ཡང་རུར་བ་དང་ ། འགྱེད་པ་དང་། 
ཟིབའིསངབསང་ བཆ ༽ ད  ་་མསྱ་གགས་་དད་ ] ཚེ་དང་ལཱན་པ་དག་གཱིག་པའི་ལྟ་བར་སེང་བ་སྩས་པ་སཾ་༢ སེར འོ་བསལ་ཚྱཾས་ཆུའ་སྤྱེན་ཅིག་ཅས་སྡིང་ན ། ཞག 








1:52 ° (བཿ ཤཿ9ཆི་ . 


ཟེ །གཏུན་བྱིན་ཙིས་བླནབས་ལ ༽ དག་སྦོང་གྱི་བ་བའི་ཕོདགྲ་མོང་ཁྲུགོ་བརྱ་བ་སྭ ། འ་དི་ནོ་དེག་སྦོང་གྱིབ་བ་ཨྲིན་ཏ ། ཐམས་ཅང་གང་མ་བཞིན་དུ་ཆུབ 
པར་བཇོད་པརྩ་བའོ།། །གཞན་ཡང་དགྱ་མང་གྱིབ་བ་འདི་ས་ག ༽ དགེ་འདུན་ཊིས་དགྱེ་སོང་ཞིག་ལ་ཆད་པའི་ལས་འདྲི་ལ་ས ། བསགས་པའ་ལས་སམ ། སྨད་པའི་ལས 
སམ \ བསྐད་པ་འམ ༽ རྩིའ་འགྱད་པ་ཞམ ། མ་ བབའ་གནས་ནས་དྱུངང་ས་འམ མིའ་མི་འཆོས་པ་གནས་ནས་དྭབང་བ་འམ ། རིག་པའི་ལྟ་བར་སེང་བ་མ 
བཏངབ་ཀནས་ནས་དྱུངབའི་ལས་ད་ལ་བྱུ་བ་བར་འདོད་པརྒྱ་ཧུན་པ་དང་ ། དེས་དགེ་ ངྣརམས་ལར་ཉ་དཏུང་སཾ ། ཚདང་ལྡན་པ་དགེ་ སདང་མཐན་སབྱ་པརའྱགད་ཙིས 
ྫུན་སྨྱོན་ཅིག་ཉེས་སྤིཿན ། -ཞག་བདུན་བྱིན་རྩཾས་བརླབས་ལ ] དགེ་མྙངཱགིབྱ་བའི་ཕྱུདགེ་སྡོང་འགྲ་བར་བྱ་དེ \ འདི་ནི་དེག་སླང་གི་བྱ་བ་ཡིནནོ། །གཞནེ་ཨང་དང 
སྤངག་བྱེ་བ་འདཾིལྟ་ཧཱ ། དགེ་འདུཉྩཉེས་ངག་སླང་གི་ཆད་པའི་ལས་འདྙིལ་ཧྭ ] བྲ་གས་པའ་ལས་སམ ། སྙད་པའིལས་སམ ། བསྐད་པའི་ལས་སམ ། རྱིནེ་ཁྱ 





པའི་ལསསམ ། མ་སྣང་བར་གནསནས་དཔྱུང་བའམ ། ཕྱིཿམཾ་འཆོས་པ་གནསནས་དབུངབ་འམ ། ལཱིག་པའི་ལྟ་བར་སངབ་གནསནས་དབྱུངབའི་ལས་དེ་ལྐརབྱས་པ་དང ། 


ཐཿ ཞག་བདུུན་བིནྱ་ཐིས་བླརབས་ལ ། དག་སྲང་གྱི་བ་བཞྲི་ཕྲི༨ 


༥ 


ནཾས་དྭག་སྡཾདྷམས་ལུ་པ་་བཏང་ཧྭ་ ] ཆེ་དང་ལྟན་པ་དག་འགྱིན་པར་འགྱུར་རྱིས་རུད་སྦྱོན་ཅིགཅེས་སྤོང་ན ` ཡ་བླརབས་༩ 
དགྲ་སཱང་འྲགོ་བརྩ་བུ་ས ། འདི་ཉི་དྲགྲ་མེང་གྱི་བ་བ་ཡནེནོ། །གཞན་མངདག་སྡེང་གབུ་བོ་འདྷི་སྣ་ད ༽ དག་མང་ཞོགེ་ལ་དག་འདུནྱ་སི་ལྟག་མའི་ལུངབྱ་བུང་བརྱ་སུར་ནས་ ། དས 
ད་ོང་ནམས་ལ་ཕཉ་བཏྔང་ ཚདང་ལྡན་པ་དག་ཚུར་སྦྱོན ། སྤྲོ་བཾ་པཱ་ལདུ་གསེལ་ཞུས་སྦངེན ། ཞག་བརུན་བྱནེ་རྱིས་བརླབས་ལ ཀླ རཱ ་སྲེངི་གི་བུ་བའཾ་ཛྫིའ་དག་སླང་ 
འྲུག་བརྭ་བྭ་ ། འདི་ནོ་དེག་མང་གྱོབ་བ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཨང་དགེུ་སང་གྱིཔ་བ་འདྲི་ལ་སྲུ ། དགེ་མང་གྲི་མ་བ་ཇོགས་ནས ། དས་དག་མོང་རྣམས་ལ་པཉོ་དཏང་སྟི ། 
ུཏྱ་ནཔ་དུ་ ཆུཿསྦྱོན ། མགུ་བརུ་བརྱི་བ་སུ་ལ་དུ་གསལ་ཞེས་སྤིང་ན ] ཞག་བརུན་རྱནེ་རྒིས་བརླབས་ཏ, 1 དགེ་སྟེངགིབྲ་བའི་ཕྱིར་དགྲ་མངའགོ་བརྩ་བྭ་ས ། འདྲི་དག 





ྲག}ཉངཉེངངངེངེངེངྫྱྫྱངེངྱེང་ 


དབུར་བར་བྱཙའ་གསལ་ཞས་སྡཾང་ན ། ཞག་དདུན་བྱིན་གྱཾས་བརླབས་ཏེ ། དག་སཱངགོ་བྱ་བའི་ 


1:8༦) ཨིར གང 1‰ ནྱ 


༡༅། །མསིང་གྱི་བ་བ་འདྷི་ལ་ཧ ། དག་སངན་བ ། སྣུཀ་བསུལ་བ ། ནད་ཚབསྣ་རུབ་ཞིག་གིས ། དག་མངཱམས་ལ་པོ་ཉ་བཏངཾ ། ཚདང་ལྡུན་པ་དག་ཚུར་སྤྱན ། 

གག ཅ ་ 
ན ༈ ནདགྲ་པམས་ཅདད་སེངམཁྱིབ་བ་ཨིན་ཏ ། ཆད་པའི་ལས་ནི་མ་གཏོགས་ས། །གཞན་ཡང་དགེ་སམའི་བ་བ་འདྷི་ས་ ། དགུ་སོངམ་ཞིག་ལྭ་ལ་བཞི་ཆོས་ིཆུང་བྱ་བུང་ 
ནས ། དེས་གགྱ་བངམས་ལ་སེཉབཏང ། འཕགས་པ་དང ། ཟླབཅྱཧབརམྲ་བརབྱ་ལལབུག་ཁོ་ཞས་སི ། ཞག་བདུནབྱནྱ་གིས དནུབ་སེལ། 
དགྲཾསངམའྲི་བུ་བའྲི་ཕིར་དགེ་མེང་འགོ་བར་བྲ་ས ། འདྡིན་དགེ་སྡེང་མའོ་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དས་མབ་མཁྱི་བབ་གང་ཞན ན་དག་ཐམས་ཅད་དག་མབ་མའི་བྱབ་ཡིན་ནོ། ། 

བྷ གཤྱན་ཨངད་ མེབ་མའི་ འདྐི་ལྟ་སྭ ] དག་སླེབ་མས་ལ་གཉིས་ྱི་བརདུ་བསླབ་པའིཿ སྦྲ་དྭག་དང་རྫས་སྭུ་མཐུན་པའི་ཆ (དྲུག་བསླབས་ནས དས་གེ་ཕེམུས་ཡ་པ་ཏོ་བཏ་ 

སྟ † འཕགས་ དདྲྲྣྲྣྲྣས།་ས༦ས རེ ནཅིག་ཅེས་སྡིངེན ། ཞག་བདུན་བྱིན་ཨྱིས་བརླབས་ལ ། དཀ་སླེབ་མཁི་བྱ་བའི་ཕྱིརེ་དག་ ཱཾ 





༧གྐབའ་བུ་ས ] འདི་ནེ་དགེ་སྦེབ་མའི་བྱབ་ཡིནནོ། །དགཾ་ཚུལ་རྱི་བྱ་བ་གངཞེན ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་དགེ་རྤལ་རྱིབྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གཞུན་ཡངདག་རུལ་གྱིྱབག་ཞེན་། འདི་ལྟུ་སྟེ། དགེ་ཚུལ 
ལ་ར ནོ་པརརནས། དག་དསྡེ་བངནམས་ལ་པ་ཉབཏང་། ། འཕགས་པ་དག་བསྟེནཔར་ངོགས་པར་མཚན་དུག ལོ་ནུར་ུ་ཅིགལེསདངས །ཞག་གན་བ་ཅི་ླནཔ་ལ། 
དགྲརུལྱ་ཧླིབ་བའི་ཕོའ་དྲག་མང་འགོ་བརྱ་བྭ་ས ༽ འདི་ནི་དགྲ་རུལྱ་ག་བྱ་བ་ཡཾནཱ་ནོ། །དགྲཾ་ཚུལ་མཁྱི་བཱ་བ་གང་ཞེན ། ར་རག་ཐམི་ས་ཅད་དགྲ་ཆུལ་མའྱིར་བ་ཨིནནོ། །གཞན་ཡང་ 
དགྲ་རུལ་མའྱཾ་བཱ་བའད་ཏཱ་ཧ ། དག་ཚུལ་ཨཱ་འིམ་ས་བྱངབ་ལོ་བཅུགཉིས་ལན་པ་འམུ གྭ ོན་ུམ་ལོ་བཅོུདའནས ། དེས་དགེ་སླང་དག་ལ་ཕོཉ་བཏང་ས ། འཕགས་པ 

དགུ་ལེ་གཉིསྱ་ལི་བརདུ་ཚོསྦ་དུག་དང་ཇེས་སྤུ་མཐུན་པའི་ཆོས་དུག་གི་བླམབ་པ་སལ་དུ་གསོལ་ཚུར་སྦྱན་ཅི་ཆེས་སྦྲོང་ན ] ཞག་བརུན་དྱིནཱརྱིས་བརླབས་ལ ] དག་ཚུལ་མའི་བ་བའི་ཕྱིར 
དག་མློང་འབྲེ་བར་བྱ་སྟ ] འདཾནོ་དག་ཚུལ་མའོ་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །སྡམལ) ཁྲ་ཟས་སྨན་དང་གཨག་དངནི། ཟ །བུན་མེད་སྐྱེས་པ་མ་ནིངདང་། ། མཚེན་མ་གཏིར་དང་གཉེན 
དག་དང་། །བརྡ་ཆདྱ་ཊིསནི་མྱོབ་བའོ། །འདི་སར་ཡངདྱབར་གནས་པར་དམབཅས་པའི་དག་སང་འདི་སམ་དུ་སམ་ས་ཏེ ། གྲནས་འདིར་བརག་ྲ་པར་གནས 


༡༠༥ ༄༅།་ །པན་དམ་བཅསན ། བདགལ་བསད་གྲམས་སན་བནི་འགུའ་ཨངམ་ན ། བདག་གིས་བསད་གྷསུས་མ་རད་པས་བདག་ཉོན་མངས་པ་འམ་ཤི 
ཟླ ད་བོད ། མ་རྟོགས་པ་རྟོགས་པར་བུ་བ་དང་ ། མྤོཨས་སབས་པ་སདོས་བས་དབ་གའིབ་དའགུར་ིས་ སངམ འད 
ནས་ཁྲག་ཁོ་སཱམནས ། དེས་དེ་ལྟ་བུས་རན་བུས་ཏ ། གནུས།དྲནས་སང་བ་ལས་དྭབ་དདལན། ངབ་མདདོོ། །འདི་ལུའ་མང་དབན་གནས་པེར་དམ་བཅས་པའི་དགྲ་མང་འདི་གམ། 
སྐུམསཏ ] གནས་འདིའ་བདག་དྱབར་གནས་པན་དམ་བཅས་ན ། བདུག་ནདྱ་ཁིས་ བས་ནསན་བ་ལ་ནད་ི་སྨན་སྤྱོན་པནི་འགའ་ཨང་མདའ་ ། ི་བོ་ 
མངས་པ་འམངཤིན ། བདག་གིས་མ་ཐེབ་བྲ་ཐོད་པར་བ་བ་དང་ ། མ་རོགས་པཱ་ཏོོགས་པརྡ་བ་བ་དང་ ། མངོན་སུམདྭུ་མྭ་བྱས་པ་མངོན་སུམཧྱུབ་བ་དའི་བརྡ་ཆད་དུ་འྱུར་གྱིས ] 
མ་ལ་བདག་གནས་འདིནས་འགྲོའི་གམ་ནས  ། དསད་ལྟ་བུསྦ་ཉནྱབས་ཏི ། གནས་ད་ཞས་སང་བལས་དྱབནརལ་ན་ལྟུངབ་མུད་དོ། །འདི་ལྟར་ཡུང་བརགནས་བདམ་བཅུས་པའི་དག 
སླེང་འདི་སཱམ་དུ་སེམས་ཏ ། གནས་འདིན་བདག་དྱབ༣གནས་པརདམ་བཅས་ན ། བདག་ནདྱ་ཉིས་ཐབས་ན་ནདག་ཨེགྱ་པད་པ་འགའ་ཡང་མད་ད ། བདག་ལ་ནད་ག་ཨོག་བུདཔ་མད 


[ཅི ཨེ] 


རྨ 


| 





༡ཿ།བ་སཉོན་མངས་པ་འམ་ཤིན ། བདག་གིས་མ་ཐོབ་པྲ་ཐོབ་པར་བུ་བ་དང་ ། མ་ཏོགས་པ་རོགས་པརཔ་བ་དང་ ། མངོན་སུམ་དུ་མྱ་བས་པ་མངོན་སུམ་དྲུ་བ་བ་དའི་བརྡ་ཆད་དྲུ་གུར་གྱིས ། 
༢༠ ‹ ༽ ༨ ༽ ཀྲ ཱ \ ད༽ 
¦ མ་ལ་བདག་གནས་འདི་ནས་འགྲེའོ་སྐམ་ནས ། དེས་ད་ལྟ་བྲུས་ཏུན་བྱས་ཏ ། གནས་དནས་སེང་བ་ལས་དྱསར་འལ་ན་ལྟུང་བ་མད་དོ། །འཇུལ་བ་བཞི། 
| ` = ༨ ༨ 
| །བམ་པེ་ཉཾ་ཤུ་པ། །འདྷི་ལའ་ཨང་དབར་གནས་པར་དམ་བཅས་པའི་དག་མོང་གོི་དུང་དུ་བུད་མད་དག་འཇོས་ཏ †] མཾ་འཚམ་པས་གསོལ་བས 


གསལ་བ་འདབས་ཏ ། འཔགས་པ་བཞུགས་ཤིག །འཔགས་པ་དམས་པར་མཛོད་ཅིག ༽ཁྱོད་ལ་བདུག་གིས་བསྙན་བཀྲུར་བྱསིའོ། །ཁྱེདལ་བུ་མོ་དབུལ་ལ་ ། ཁད 
] ལ་མནའ་མ་དང་ ཁྱོད་ལ་བྲན་མོ་དང་ལས་བྱཅིད་པ་དབུལ་ལོ། ཀདྡུ་ན་དྷབར་གནས་པརདམ་བཅས་མའི་དག་སློང་འདྲི་སྐམ་དུ་སམས་ཏ ༽ གནས་འདིར་བརག་རབུན་གནས་པར་ 

བཅས་ན་བྲད་མད་འདི་བདག་གླི་རུངདུ་འོབས་ནས ། མོ་འཚམ་པའི་གསེལ་བས་གསལ་བ་འདེབས་ཏེ ། འཕགས་པ་བཞུགས་ཤིག །འཕགས་པ་དྱམེས་པ་མཛོད་ཅི། ། དཾ 
རྩ རར །ཁྱོད་ལ་བུ་མེ་དབུལ་ལ། །ཀྱོད་ལ་མནའ་མ་དང་ ། ཁྱེད་ལ་བྲནམོ་དང་ལས་བརྒྱདེ་པ་དབུལ་ ཞེས་ཟར་ཏ ། གལ་ཏ་གནས་འདིར་བདག 











༣།༄༅། །བྱརགནསན ། །གནི་དས་བདག་གྲི་སག་གི་བར་ཆད་དང་ ། དགེ་སྦྱོངགི་རླུལ་རྩི་བར་ཆདདང་ ། ནུངས་མར་སཱོད་པའི་བནད་ུ་འྱུར་མོས་། མ་ལ་བུད 
_ གུནས་འདི་ནས་འགོའ་ཧམ་ཏ ། དེསད་ལ་བུསྦརན་ཐུས་ནུས ། གནས་དེ་ནས་སངབ་ལས་དྱབར་དལ་ན་ལྟུང་བ་མེད་དོ། །འདི་ལན་ཨང་དབར་གནས་པའདམ་བཅས་པའི་ 
ལྷ སེང་གི་དུངདྲུ་སཱེས་པ་ཞིག་འངས་ནས ། མ་འེཚམ་པའི་གསལ་བས་གསལ་བ་འདབས་ཏ ། འཕགས་པ་བཞུགས་ཤིག །འཕགས་པ་དྭགས་པར་མཛོད་ཅིག །ཁྱོད་ལ་བདག 
ཤུ ས་སའ ཉྱིད་པ་ འི་དགག་སླང་འདི་ 
༦ བསྭན་བཀུན་བྱཧའོ། །ཁྱོད་ལ་བུཿམེ་དབུལ་ལོ། །ལྱོད་ལ་མནའ་མ་དང་ ། དལ་བན་མདང་ལས་བྱ་ཧིད་པ་དབུལ་ལ། །རྭན་དྲ་བར་གནས་པར་དམ་བཅས་པའི་དག་སྤང་འདི 
4 `གླམ་དུ་སམས་ཏ ། གནས་འདིར་བདག་དབར་གནས་པའ་དམ་བཅསན ། བདུག་ཀྱི་དང་དུ་སཱེས་པ་འདིའངས་ནས་ སིའཚམ་པའི་གསལ་བས་གསལ་བའདབས་ཏ ། འཕྱག 
3 | པ་བཞུགས་ཤིག །འུཕགས་པ་དྭསུ་པར་མཛོད་ཅིག །ཁྱད་ལ་བཏག་བཏྟན་བཀུར་བྱསའོ། །ཁྱོད་ལ་བུམོ་དབུལ་ལོ། །ུམའ་མ་དང་ ། བན་མོ་དང ། ལས 

 བྱིད་པ་དབུལ་ལ་ཞེས་ཟེར་ཏ ། གལ་ཏེ་གནས་འདིའ་བདག་དབར་གནསན ། གཞི་དེས་བདག་གི་གག་གི་བར་ཆད་དང་ ། དགེ་སྦྱོདགི་ཚུལ་རྱི་བད་ཆད་དང་ ། རངས་པར 


”༠།སྨྱོད་པའི་བར་ཆད་དུ་འགུའྱ་ཚིས ། མ་ལ་བདག་གནས་འདི་ནོས་འྲོའོ་སམནས ། ད་ས་དྷཾལ་བས་ཏཱནྱ་ཧུས་ར ། གནས་དནུས་སངབ་ལས་དྲབརལན་སྟུང་བ་མད་དོ། ] 
དེ་དེ འོ་དྷི་ལར་ཡང་དྲ་བར་གནས་སའ་དམ་བཅས་པར་དག་སློང་ག་ སདུང་དུ་མ་ནིང་ཞིག་ཁངས་ནས ༽ མཾ མི་འ ཚམ་མུའི་གསོལ་བས་ག ་གསལ་བའདེངས་ཏ ། འཕགས་པ་བཞུགས་ཤིག དར 
འཕགས་པ་དྭགས་པར་མཛོད་ཅིག །ྱྱོད་ལ་བདག་བརྒནབྱ་ཏུང་བྱསིའོ། །ཅྱོད་ལ་བན་མེ་དང་ལས་བྱསིརེ་པ་དབུལ་ལ། ས་དཙུད་གནས་མརདམ་བཅུག་འདན་སར་འདི་ 
།སམ་དུ་སམས་ཏ ། གནས་འན་་གདགདབར་གནུས་པར་དམ་བཅས་ན ། བདག་གྲི་དུང་དུ་མ་ནིངེ་འདི་འོངས་ནས ། མི་འཚམ་པའི་གསལ་བས་གསལ་བ་འདབས་ཏེ ] འཕགས 
པ་བླའུགས་ཤིག །འཕགས་པ་དྱཆས་པར་མ་ཛོང་ ད་ཅིག ཁྱོདལ་བདག་བདན་བཀུར་བརྱིའོ། ༽ཏྱོད་ལ་བདག་བྲན་མེ་དང་ ] ཁུད་ལ་ལས་བརྱིརེ་པ་དབུལ་ལ་ཞེས་ཐརཏ ] 
གལ་ཏེ་གནས་འདིའེ་བདག་དྭབར་གནསན ། གཞི་དེས་བདག་གི་མགག་བར་ཆུད་དང་ ། གྡ་རུལྱུ་བར་ནརནང་ ] ཚངས་པར་ཅད་པའི་བནཆདད་ྱིུས ། མར་བདག 
།གནས་འདི་ནས་འཕྲོའོ་སཱམ་ནས ] ནས༽་ལྟ་བྲུསྦྱ་རན་བྲས་ཏེ ། གནས་ད་ནས་སེངང་ལས་དབར་རའ ལན་ལྐུང་ར་མད་དོ། །འདི་ལྐར་ཨང་དངར་གནས་པའ་དམ་བཅས་པའི་ 
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༄༅། །དགྲཾ་སང་གིས་བུད་མད་གཞོན་ནུ་མདོག་མཛེས་པ་ཆགས་པར་འོས་པ་ཞིག་མཁངནས ། ཚུལ་བཞིན་མ་ཡན་པའི་ཡོདེ་ལྭ་པད་པ་བཟུངབརྱགུར་ཏོ། །དེ་ནདྱབར 
གམས་པན་དམ་བཅས་པའི་དགྲ་སང་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏ ། གནས་འདིར་བདག་དྲ་བར་གནས་པའ་དམ་བཅསན ། བུད་མདགཞོན་ནུ་མཛེས་པ་ཆགས་པར་འོས་པ་ཞིགམ་ངང་ 
ནས; རྒུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་ཡོདེ་ལ་ཕྱད་པའ་མེརྨན་མ་བཟུང་བས ། གནས་འདེའ་བདག་དབར་གནས་ན ། གཞི་དས་བདག་གི་ ག་གོ་བརྡུ་རད་དང་ ། ད །སྱང་གྱི་རུལ་ཐི་བར 
ཆད་དང་ ། ཚཾངས་པར་སྤྱོད་པའི་བརཆད་དུ་འགྱུར་ཁྱིས ] མ་ལ་བདུག་འདིནས་འགྲོའོ་སྐམ་ནས ། དས་དེ་ལྷ་བུསརྩན་བྱས་ཏེ ། གྲནས་དནས་སངབ་ལས་དྲྭངརའཡ་ན་ལུངབ་མད 
དྒོ སསག ཀཾ །དན་དྲ་བར་གནས་པར་དམ་བཅས་པའི་དག་མང་འདི་ཤུས་དུས་མས་ཏ ། གནས་འདི 
གཞི་དབ་བདག་ 











སེ 
བདགདྲབརགླནས་པར་དམ་བཅས་ན ། བདག་གིས་འདིད་ནོར་གྱི་གཏད་ཞིག་མཐོང་བས ། གནས་འདེར་བདུག་དྲབན་གནས་ན ། གཞི་དེ གཾགི་བདཆན་དང་། དགེ 
གི་རྫུལྱ་གི་བརྡ་ཆད་དང་ ། ཚངས་པར་སྣེད་པའི་བར་ཆད་དུ་འགུར་གོས ། མ་ལ་བདག་གནས་འདིནས་འགྲོའོ་གམནས་། དས་དྭ་ལྟ་བུསྱརན་བུས་ཏ ། གནས་དནས་སངབ 


དཱ 


༡༠།ལས་དབུའ་དལན་ལུངབ་མད་དོ། །འདྷི་སར་དབུན་གནས་པའ་དམ་བཅས་པའི་དགྲ་སང་གྲི་དུང་དུ་གཞེན་དག་འས་ནས ། མི་འཚམ་པའི་གསལ་དས་གསལ་བ་འདབས་ཏ། འཕགས 

པ་ལོད་ཙོའྱ་ཕིརྡ་མགྲོབས་ཤིང་ལྕུང་ཟྭད་ལ་གྭཏུ་ཐཱགས་ཏ ། རིགསྤ་ཏིསོངྒནས་གངདྲུ་ཚུ་ ནིང་ཤེས་དྲརྨ་མིྲ་གངམ་འདིསྱ་ཐདྲ་ལུས་གདུང་བར་བྱའི་ † འཔགས་པ་ཏྱེད་ཚུར་སྨེན་འདོད་པ་ལ 
 ཨངས་སྱུ་སྨོད་ཅིག །སྤྱིན་པ་དག་སཱལ་ཅིག །བསད་ནམས་དགྱ་ཧིས་ཤིག །དན་དྲ་སའ་གནས་པར་དམ་བཅས་པའི་དག་སོང་འདེ་སྟམ་དུ་སེམས། ། བདག་གནས་འདོའེ་དྲབརགྲས། 
(མརདམ་བཅས་པས ། ད་བརག་གྱི་དུང་དུ་གཉིན་དག་འོངསནས ། མི་འཆམ་པའི་གསོལ་བས་གསེལ་བ་འདབས་ཏེ ། འཕགས་པ་ལད་ཅིའི་ཕོར་མགྲོ་གས་ཤརི་ལྷུང་བཟེད་ལག 
ཏུ་ཐགསཏི ། རགེས་ཉི་གོང་ནས་སྲོང་དུ་ ཤིང་གས ་སགྲ་གང་མེ་ཁདིསྱ་པང་ལུས་གདུང་བར་བྱསི་ ། འཕགས་པྱ་འོད་ནུར་སྦྲོན་འདོད་པ་ལ་ཡེངས་སུ་སྙེད་རྡིག མྦོན་པ་དག 
།སཱལ་ཅིག །བསོད་ནམས་དགྱ་སིས་ ཤིགྲ་རས་ཟུར་ཏེ ། གལ་ཏ་གནས་འདིན་བདག་དབར་གནགན ། གཞི་དས་དདག་གི་སག་གི་བར་ཆདདང་ ། དགེ་སྩོང་གི་ཚཱུལ་གྱི་བར 
ཆད་དང ། ཚངས་པར་སྦྱོད་པའི་བའ་ཆདདུ་འགྱུར་ཁྱིས ] མ་ལ་བདག་གནས་འདྲིནས་འཐོའོ་སམ་ནས ། དེས་དྷ་ལ་བུསྦ་ཏནྭ་བས་ཏ ། གནས་ད་ནས་སང་བ་ལས་དྭབར | 
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༄༅། །མལན་ལྐུང་བ་མད་དོ། །འདི་ལྟར་ཨང་རྒྱལ་པོདབུངགི་ཚོགས་ཨན་ལག་བ་ཞི་གོ ཤོབསྐན་པྱ་གང་པ་ཆེའི་ཚོགས་དང་ ། རྟཔབི་ཚོགས་དང་ ] ཤཾངེ་རྟ་པཁི་ 
ཚོགས་དང ། དཔུང་བུ ་མོག་ཅན་ཀུནདགའ་ར བའྲིགོལ་པརུ་གསནས མས་རང ཤེསྣ་ཝནདག འི་ས ཁི་དགེ་སྦོང་དག་ཟུང་ཞིགཅས 
བྱ་བུ་ནས གངདུ་གསེ་ ངག་གཞིརཇི་གད་བསྟནཔའ་བཞིན་ད་ཆས་པརྡ་ངོགས་པརྱ་པས ། ད་ན་དྱ་བར་གནས་པར་དམ་བཅས་པའི་ བ་དགེ་སང་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏེ་ ། གནས 
འདིར་བདག་དབའ་གནས་པརདམ་བཅས་ན །།རྒལ་པོ་དྲ་སང་ག ཚགས་ཨན་ལག་བའི་གོ་བསྐེན་པྭ་གངཔྨ་ཆའི་ཚོགས་དང་ ། ྟ་པའི་ཆོགས་ཆན་ཞེསྱ་བ་བ་གོང་མ་བཞིན་ཏ ། གལ 
ཏི་གནས་འདིར་བདག་དབར་གནསན ། གཞི་དས་བདག་གི་སུག་གི་བརྡ་རད་དང་ ། དགེ་སྦྱང་གི་ཚུལ་གྱི་བརཆད་དང་ ] ཚུདས་པར་སྤྱད་པའི་བར་ཆུད་དུ་འགྱུ་ད་ྱིལ། ། མ་ལ 

བདག་གནས་ཏྲདི་ནས་འགྲོའོ་སྒམ་ནས ༽ དེས་དྭ་ལ་བླ་སྦྱནྱ་བས་ཏ ། གྲནས་དྷ་ནས་སོངབ་ ངབ་རསརནཡན་ལུངབམདདོ། །འདི་ལྙར་ཡང་དྭཔ་ རགིས་སྨྱེས་པ་འ འམ ། བུད་མེད 
ནམ \ མ་ནིང་གང་ལ་བཏནནས ། དབའ་གནས་སར་དམ་བས་བརྡ་སར་པ་ལ་པསོ་བླ་བཔརས ] བཙོན་དུ་བ བཟྡུང་ངམ ] བསད་དམ ། ། རཾའི་ནོར་གྲོགས་སམ་། རྒྱལ་པའི་ 


སཔ ༤༨ ༣ ༨༨༨" .' .'༡༽ × ->,-. 
708, འཇིགས་པས་ཨུལ་འཁར་གཞན་ནམ ༽ ཨུཝ་གཞན་དུ་བོས་སམ ། ¬ཤ་ངའ་གྱ༧་༡༽ ] རཀར་གནས་པན་དམ་བཅས་པའི་དགྲ་སང་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏ ། བདག་སྐྱེས་པ་འམ། 
བུད་མད་དམ ། མ་ནིདེ་གང་ལ་དཆེན་ཆས་ ། རརིར་དྲ་བར་གནས་པར་དྲམ་བཅས་པར ངམ ། བཙོན་དུ་བཟུང་ངྲས ། དསདདམ ། དབུ་ན་དྲཕགས་སམ ། 
རྒྱལ་པེའཾ་འཇིགས་པས་ཡུལ་འཁེན་གཞནནམ ། ་ཡུལ་གཞན་དྲུ་བས་སམ ། ཤི་བར་གྱུར་པས་ ། གལ་ཏ་བདག་གནུས་འདན་དྲཧར་གན་སན ] གཞ་དས་བདག་ག་སག་བརཆད 
དང \ དགེ་ཕཱུར་གྱི་རུལྱ་ཧི་བར་ཆད་དང་ ] ཚངས་པར་ སྙོད་པའི་བརྡ་ཆད་དུའྱཆུྱ་ཐིས ] མལ་བདག་གནས་འདྲིནས་འཐའོ་སམནས ] ནཾས་ད་ལཱ་དུ་སྦྱརན་པྱས་ཏི ། གནས་དྲནས་སེང་ 
བལས་དྲུདར་འལན་ལུང་བ་མད་ད། །འད་ལར་མང་ཆམ་ནུན་པ་དག་གས ། ཧེང་བཅོམ་པ་འམ ] གྲོང་ཁྱར་བཚོམ་པ་འམ ། ཨུལ་ལྗེངས་བཅོམ་ནས ༽ ཀྱུན་དགའར་བའི་སྡེ 
ེ 


ཐགས་ཏ ། བ་ལང་བསད་དམ ། མ་ཧེ་འམ ། ར་བསད་པའི་ཁག་གི་མན་ལག་བྱུགས་ནུས ། དགེ་སླེང་རྣམས་ལ་ཕའ་བཏང་སྟ † འཕགས་པ་དག་ཧྱུཾར་ཧྲུང་ཞིག །བདག་ཅག་འདྲི་ 


༤༨ \ ༤ ཅོ \ ༤. ÷ - རླ༥་'ར།་༡ཀའ་ཀྲད་ ལ༽ོ་ 
གནས་སེ་ཞས་སླིངལ ། དྷ་ན་རྱ་པར་གནས་པའ་དམ་བཅས་པའི་དག་སྙད་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏ ། བདག་གནས་འདིར་དབར་གནས་པའ་དམ་བཅས་ནས ། ཆོམ་རུམ་ པ་འད་དག་གང་བཅོམ 





709 ༧ 
ཤླཾ མདད 
ནོར་ཕྲེཾ གོས་སམའ 
དུསམས་ཏ ༈ སྤ 
/ བསད་དམ ། 


18༣༦ ༦ ངག ཙིངམའི་ 


།མམ་ཞེསྱ་བནས་གོང་མ་བཞིན་ཏ ། ་གྭལྟ་བུསརན་བྱས་ཏེ ] 


གནསནྭ་ཞས་སང་བ་ལས་དབར་འལན་ ལྟུང་བ་མད་ང མེད་དོ། །འདི་ཝར་ཨང་དག་ སླེང་གཾས་བུད 


། སྩྱས་པ་འམ ། ¡ མཱ་ནིང་གང་ལ་བརྟནནས ། དར ཉསཔར་དམ་བཅས་པ་གན་པ༽ ། | ཆེམ་ཏྐུན་པས་བཟུང་ངམ ། བོནདུབླ་པ། ༽ དསུད་དུམ ། རེའི་ 


ཆོམ་ཏུན་པའི་འཇིགས་པས་ཡུལ་འཁེརགཞན་ནས ། ཡུ 
ཀུ་དམ ། ས་པ་འམ ། ས་ནང་གང་ལ་བྷཏན༣ེ ། 


ཨུལ་གཞནདུ་ཟེས་སམ ། ༈ ཤི་བ ། དྲ་ན་དྱབར་གནས་པའ་དམེ་བཅས་པའི་དག་སློང་འདི་སཱམ 


དབྱན་གནས་པརདམ་བཅས་པ་དེ ། ཚེམ་རྐུན་བ་དག་གསེ་བླཟུངང་མ † བཙོན་དུ་བཟླུང་ཕན། 


དེའི་ནོརྲ་ཕོགས་སམ ། ་ུ་ལས་འཛགསབསགཔའང གཞན ། ཨུལ་གཞན་དུ་བྲོས་སམ ། ི་རརྒྱ་གུར་པས ། གལ་ཏ་བདག་གནས་འདིར་ 


ད་བར་ག ། ྣེས་བཞག་གི་སག་ཤ་ཆད་དང་ ། དག་ སིང་ག་ལ རདང་ ། ཚངས་པར་སྤོད་པའི་བརྡ་རུད་དུ་འྱགུན་གིས་། ༈ མ་ལ་བདགུ་གནས་འདེ་ནས་འགྲེའོ་ད འོ་ཧཱམ 


ནས དེས་དྭ་ལ་བསྱ་ཅན་བྲས་ཏ ། གནས་དྭ་ནས་སང་ ངོབ་ལས་དྲརན་དནོ་སུངས་མེའ ད །འད་ཝར་མངནན་ཞུགས་མི་ཤེས་པ ། རྨོངས་པ ། མཾ་གསལབ་། མི་མཁས་པ 








༡༠།གཞན་ཞིག་གིས་སྤོད་ཡུལ་ལམ ། སྤྱད་ ཨུལྩར་ལམ་ཀརརགེས་ཊི་བུད་མད་དྲམ ། འགེསྭ་ཉིནི་རླུང་ལ་གཤས་སམ ། ཁ་ངན་སྨྲས་སམ ། རེག་པས་མྡོ་རམས་ཁས་ཏ ། ཀླུན་དགའན 
བའི་པེརྣལཱགས་ནཾས ། །མདམ་སབགས་ཤིངྦ་གྱ་བས། གངམ་བཞིན་ཏེ ། དེས་དྷལ་བུསྦརན་བས་ ། གནས་ད་ནས་སང་བ་ ལས་དྭབངདལ་ལཱངབ་མད་ནེ། །འདི་ 
ལྟར་ཡང་དགེ་སློང་གོིས་བུད་མེད་དམ ། སྦྱས་པ་ཞམ་ ] སི་གངའལ་བཏྟནཊས དབར་གནས་སར་དྲ་བཅས་པརྩམང་པ་ད་ྨནས་ཙིས་ བཟུང་ངམ ། ཙོན་དུ་བ་ཟུང་ངམ 
བསུད་དམ ། ༽ དའི་ནིར་ཕྲེགས་སམ ར་ འྡཛགྲས་པས་ཨུལ་ཁཁོར་གཞན་ནམ ། ཨུལ་གཞན་དྲུ་བོས་སམ ། ལ། དྡན་བུར་གཉིས་པར་དྲམ་བཅས་པའི་དགེ་སློང 
འདི་གམ་དུ་སམས་ཏ ༈ བདག་བུདུ་མུད་ དུམ ། སྐྱས་པ་ཁམ ] ་ སམ ། གིབག་པ ། སད་པ པརདམ་དཆས།་ ཅོན་དུ་ 

བླཟུདངམ ། བསད་དམ་ ཾ ¬ སོགས་སམ ། ༽ ཚའོ་འཛིཔས་ལས་ཞུཔ་འཁོར འ་གཞན་ནམ ། 'ཡུལ་གཞན་དུ་ཟྲོས་སམ ། ཤི་བརྩྱ་གུར་པས ། གལ་ཏེ་བདག་གནས་འདིད 

[དབྱེན་གནསྲྲ་ ། གཞིདེས་བདག་གྲི་སག་གི་བརཆད་དང་ ། དགེ་སྦྱེང་ གྷི་ཚོ་ལྱ་ཧི་བར་ཆད་དང ། ཚངས་པར་སྦྱོད་པའི་བརྡ་ཆད་དུ་འརྱུརྱ་ཡིས ། མ་ལ་བདག་གནས་འདི་ནས, | 





༄༅། །འགྲེའོ་སཱམ་ནས ། དེས་དྭ་ལྟ་བུསྦརནྱ་བས་ཏེ ༽ གནས་དེ་ནས་སེབས་དྭབརནལན་ལྟུངབ་མདུ་དྲོ། ད་ཉ་ཡངམ་ཨ་ཡིན་པ་གནས་པའི་ཨོས 
ཟ ༼ིགུ་གནག་ལག་ཁང་བླཚིགས་ལུ་ ད་ནྲ་དན་ཞུགས་མི་ཤེས་པ ། རྨེངས་པ ] མོ་གསལ་བ ། མཾ་མཁས་པ་ ཞན་ཞིག་གས་མི་ དའྲི་ཕཱུགས་ཤིག་ཏུ་བཤང་བ་དང་གཅིབ 
ཞེས་ཅ་བནས་གངམ་བཞིན། ། དེསད་ལྟ་བུས་རྱེནཾ་བྱས་༡ ། གནས་དནས་སངབ་ལས་དབྱར་འལན་ལྟུང་བ་མད་དོ། །འདི་ལྟར་ཨང་དགེ་སྲོང་གིས་བུདུ་མེད་དམ་ ། སྩྱེས་པ་ལམ། 
མ་ནིང་གང་ལ་བཏནས ། དྭབར་གནས་པར་དམ་བཅས་པད་སུར་པད་མི་མ་ཡིན་པྲ་ནམས་རིས་བླཟུང་ངམ ། བཅོནདུ་བཟུང་ངམ་ ། བསད་དམ དའི་ནོར་ཕོགསུ་སམ ། | 
:མམ་ཡེན་པའ་འཇགས་པས་ཨཡུལ་འཁརགཞནནམ ། ཡུལ་གཞན་དུ་རས་སམ་ ། ཤ་བའགྱུར་ལ ། དི་ན་དབུའ་གནས་པར་དམ་བཅས་པ་འི་དག་སེང་འདི་སྐམ་དུ་སམས་ཏ ། ། 
- ཟགག་བུ་མེད་དམ ། སྐྱས་པ་འམ ] མ་ནིངེ་གང་ལ་བརྟནནས ] འདིར་དབྱར་གནས་པར་དམ་བཅས་པ་དེ་མི་མ་ཡེན་པས་བཟཟུང་པམ་ ། བོནཱ་རུ་བཟྡུང་པམ །_ བསད་དམ ། | 
འིན | 


| རེ 
དུ 


ཕོགས་སམ ། མོ་མ་ཡིན་པའི་འཛིགས་པས་མུལ་འཁོར་གཞན་ནམ ༽ ཨུལ་གཞན་དྲུ་བས་སམ ༽ ཤ་བར་གྱུའ་པས ། གལ་ཏེ་བདག་གནས་འདིའ་དབར་གནསན། 


༧༧།གནིནས་བདག་གྲི་སག་གི་བརྡ་ཆད་དང་ ། དགུ་སྦྱང་གི་ཚུལ་བྱི་བར་ཆད་དང་ ] ཚུངས་པར་སྙེད་པའི་བརཆན་ནུ་འགྱུར་རྱིས ། མ་ལ་པདག་གནས་འདི་ནས་འགྲེའོ་སཱམ་ནས ] 
།དེས་དྭ་ལྭ་བུས་ཏེན་དྲས་ཏཾ ། གནས་དྲནས་སང་བ་ལས་དྱྭཔར་འལན་ལྟུང་བ་མད་དོ། །འདིི་པཱར་མང་གདུག་པ་གནས་པའི་ཕུགས་ིག་ཏུ་གཛུག་ལག་ཁང་བརིགས་ལ །དྲེ་ནས་ནན 
ཁུགས་མོ་ཤེས་པ ། རྨོངས་པ ། མི་གསལ་བ ། མོཾ་མཁས་པ་གཏིན་ཞིག་གིས་མི་རུང་བཁྱ་ཕོགས་ཤིག་ཏུ་བཤུང་བ་དང་ ། གཅི་བ་དང་ ། མཆྔིལ་མ་དང་ ། སྣབས་དང་ ། 
སྤྱུགས་པ་དང་ ། འུ་བ་དག་ ར་ཞིང་། མི་གཅང་བས་སྔགས་པའི་གནས་མལ་བཞག་པ་རྒྱགར་ནས་གངུག་པ་ཁེས་ཏ ། སྦྱོད་ཡུལ་ལམ ། ྦྱིད་ཡུམ་ཁི་ལམ་ཀ་འམ་ །འཆག་ས 
ཁིམ ཁྱམས་སམ ། སྷོ་ཁང་རམས་སྲུ་འདུགནས་ ། དགི་སཱོང་རྣམས་ལ་འབབ་པར་ཕྱད་དེ ] དེནྣ་དབྱར་གནས་པར་དམ་བཅས་པའི་དག་སོང་འདི་སམ་དུ་སེམསཏ་ཞེས་བུ་བས། 
།གངམ་བཞིན་ཏ ། དེས་དི་ལྟ་བྱུསྣ་ཏན་བུས་ཏ ། གནས་དྲནས་སངབ་ལས་དབར་དལན་ཞུང་བ་མད་དོ། །འདྟི་ལ་ཡང་དགེ་སེང་གིས་བུད་མདདམ ། སྩེས་པ་འུམ ། མ་ནེང་ 
གང་ལ་བརྟེན་ཏེ † གནས་འདིའེ་དབན་གནས་པར་དམ་བཅས་པར་རྱུར་པ་ད ། གཏུམ་པ་དག་གིས་བླཟུང་ངམ ། བཙོན་དུ་བཟུང་ངམ ། བསད་དམ ། གྱཏུམ་པའི་འཇིགས་པས 





སས གས་པའི་འ ། ས་མ་ལ གཞན་ནམ ། སགཞནདུ་ཐོས་སམ་ ། གི་བར =  ༈ གཡ་གསས་འང་ཆང་གས ། 
ལྟ་བུས ན་བུས་ཏ | གནས་དནས་སང་བ་ལསནྱུ་དའལན་ལུངབ་མད་ད། །རཝརཡངྱ་ཀཱ་གནཔ་མའི ་ 


དབྱར་གནས་པའ་དམ་བཅས་ པ་འྱགུར་པ་ད ] ཀླུ་རྣམས་ ཉིས ་བཟུང་ངམ ། བཅོན་དུ་ བླཟུང་དམ ། ། བསད་དམ་ ] དེའི་ནོར་ 


”༥ ནས \ ཨུལགཞན་དུ་ཐྲེས་སམ ] ཤི་བརྩ་ུར་ལ ། དྷ་ན་དབར་གནས་པར་དམ་བཅས་པའི་དགྲེ་སོང་འདི་སམ་དུ་སམས་ཏ། བདག་དུན་མདད་མ ། སྒེས་པ་འམ་། མནིངེ་གང 
ལྭ་བརྟན་ནས ། འདར་དྭ་བར་གནས་པར་དམ་བྲཿུས་པ་ད ། ཀླུ་རྣམས་རྒས་བརྔང་ངམ་། བཅན་དུ་བླཟུང་མ ། བསད་དམ ༽ རའི་ནོར་དགས་སམ་ ། ཀླུའི་འཇིགས་པས་ཡུལ 
ལཁེར་གཞན་ནམ ] ཡུལ་གཞན་དྲུ་བས་སམ་ ། ཤི་བརྒྱ་གུར་པས་ ། གལ་ཏ་གནས་འདིད་བདགདླངགནུསན ། གཞིདེས་བདགག་མོག་གི་བར་ཆུད་དང་ ། དགེ་སྦྱང་བི་རླུལ་རྩི་བ་མུནདད 
ཚངས་པར་སྐད་པའི་བརྡ་རད་དུའྱགརྒྱཡིས ། མ་ལ་དདག་གནས་འདྲི་ནུས་འགོའོ་སམ་ནས ། དེས་དྭ་ལྟ་བུསྱ་ཏན་བས་ཏ ། གནས་ད་ནས་སང་པ་ལས་དབརདལ་ན་གུངབ་མདདོ། ། 
འདྲི་ཉར་ཡབིནགས་ཁཱད་ཅིག་ནུ་གླཚག་ལག་ཁང་བརྫིགས་ལ་ཞེསྱ་བ་བྲ་ནས་སེངམ་བཞིན་ཏ ། དེས་དྷ་ལ་བྱུསནྱ་བས་ཏ ། གནུས་དེ་ནས་སང་བ་ལས་དབར་རལ་ན་ལྱུངབ་མད་དེ། །འདི་ལྟར 
ཨང་དགེ་སློང་གིས་བུད་མད་དམ ། སྐྱེས་པ་ཁམ ] མ་ནིང་གང་ལ་རྟེན་ནས ། དགྱར་གནས་པར་ད་མ་བཅས་པར་གུར་པད་མས་ཆིག་གམ ། དའི་ནོན་མས་ནིག་གམ། མཁིའཇ་གིས 


པས་ཨུལ་འཁོར་གཞནནམ ། ཡུལ་གཞན་དུ་ཟོས་སམ་། ཤི་བརྨ་གུའ་ལ ། དན་དབར་གནས་པརདམ་བཅས་པའི་དགྲེ་སང་འདི་ཧམ་དུ་སེམས་ཏ 1] བདག་བུང་མད་དམ ། 








༄༅། །སྐྱས་པ་འམ 1] མནིངེ་གང་ལ་བརྙན་ཏ ། འདིའེ་དབར་གནས་པན་དམ་བཅས་པ་དེ་མེས་ཚིག་གམ ། དྲའི་ནོར་མེས་ཚིག་གམ ། མའི་འཇིགས་པས་ཡུལ 
འཁེར་གཞན་ནམ ] ་ཡུལ་གཞུན་དྲུ་བས་སམ་། 5 སརཔ ] གལ་ཏ་གནས་འདིའ འདིརེ་དནག་དབར་གནས་ནུ། ག གཞི་དེས་བདག་གི་སུག་གི་བརྡ་ནད་དམ་ ། དགེ་སྩོང་གི་ཚུལ་བྱེ་བར 
ཆད་དང་ ] ཚྫངས་པར་རྩེད་པའི་བརྡ་རུད་ འུརྱ་ཐས ། མེ་ ་ལ་བདག་གནས་འདིིནས་འགོའོ་གཱམནས ། དས་ ལྟ་བུསརནྱ་བས་ཏ ། གནས་དེ་ནས་སང་བ་ལས་དྱབན་རལ་ནྭལུང་ 
བ་མེད་དོ། འི་རང ཤངཞིག་ག་ངས་དམ་གྱུག་ལག་ཁང་བརི་གསལ་ཞསྦར་བ་ནས་གམ་བནིན་ཏ ། ེགྱ་སྱ་གྱབསཏ། གནས་དནས་སང་བ་ལ་ ལས་དང 
ནལ་ན་ལྟུང་བ་མད་དོ། ། །འད་ལྐུར་མང་དག་སྤང་གས་བུད་མད་དམ ། སྐྱས་པ་ཁམ ། མུནིང་གང་ལ་བཏུན། ། དངར་གནས་པརཏམ་བས་པདྨྱརུར་པ་དྲ་རུས་ཁུརརམ ། 
དིན ས་ཁྱའ༢མ ། ནུའི་འཇིགེས་པས་ཨྱུལ་འཁར་གཞནནམ ༽ (ལ་གཞན་དུ་ཟྲོས་སམ ། ཤཔེའརྱགུར་ལ་། རི་ན་དབའ་གནས་ པར་ མ་བཅས་པའིདག་མེང་འདྲི་སྲམ 

དུ་སམས་ཏི ། བདག་བུད་མེད་དམ ། སྩྱས་པ་ཁམ ། མ་ནིང་གང་ལ་བརྟནནས ། དྭ་བར་གནས་ སདྩ་ོ་བཟས་པདད་སྤྱཆབདམ་ ས་ཅི ཆུ ] ནུའི 











¬ 


ཞྫངགསུ་པས་ཡུལ་འབོར་གཞན་ནམ ། ཡཱལུ་གཞན་ནུ་བོས་སམ་ ། ཤི་བརྱཧུར་པས ། གལ་ཏེ་བདག་གནས་འདིའེདབར་གནས་ན ། གཞི་དེས་དདག་གི་སག་གི་བར་ཆད་དང 
དགསྩོངགྷཚྙུལྱ་ཧི་བར་ནད་དང་ ༽ ཆངས་པར་སྦྱོད་པའི་བར་ཆད་དུ་འགྱུརྱ་ཐིས ། མུ་ལ་བདག་གནས་འདིནས་འབྲོའོ་སྐམ་ནས་ ། དེས་ད་ལྟ་བུ་སྤྱ་ཉནྭ་བས་ཏུ ། གནས་དྲེནས་སུང་ 
བ་ལས་དབུརལ་ན་ལུུང་བ་མད་དོ། །སྡེམ་ལ ། དྲགར་ལལ་ལུང་བ་མད་པ་དང་། །གནུས་པའ་དམ་རྣི་བཅའ་བ་དག །པྭ་མ་མི་རཱ་བྱརུ་གཉིས་དང་། མ་ཞི 
ནིབྱེཧཱ་གཏས་སཾ། །འདི་ལྟར་ཡངུ་དབྱརགནསྲ་པར་དམ་བཅས་པའི་དགེ་སྲེང་ཧིབ ། དག་སཱང་ཞིག་དག་འདྟུན་ཚུརྱེཔན་བ་བར་སཱོལ་ཁི་ ། དེ་ལྟ་བུར་དགྲ་སངྒམས 
ལ་གེབེརྱ་པད ། ཀྱུན་ཏུ་ོ་བརྱ་པེད ] སློབ་པར་བྱེད  འཛིནེ་དུ་འཇུག་པར་བྱེད་ཅིང་, ། གང་ཨང་གནས་འདིད་དྱངྩྱ་སིནང་ལགས་ནིདེ་དུ་དག་བདུན་བྱ་བར་འྱུཧུར་བའི་གནས་འུདི་ཡེད 
པར་མཐེང་ནས ] དུབར་གནས་པན་དམངས་པའི་དགྲ་བངའདྲིཉམ་སུར་མུས་༡ ] གནས་འདིརེ་བདག་དབར་གནས་པར་དྲམ་བཅསན ། དགྟ་མང་འདི་དག་འདྱུནྱ་ི་དངནྱ་བ 
པནྭསཱལ་ཞིང་ ། དེ་ལྟད་ལྟ་བུར་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་གོ་བར་པྱད ། ཀུནཏུ་གེ་བར་བྱེད་ ། སླབ་པའ་བྱད ] འཛིན་དུ་འཇུག་པའ་བྱེད་ཅིང་ ། གང་ཡང་གནས་འདིའ་དབུའ་རྩེནང་ལབས 
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འི ༦༤༧ 


ཅོ །ཉད་དུ་དག་འདུན་བུ་བར་འགུར་བའི་གནས་འདི་ཡདོད ། གལ་ཏ་གནས་འདིརེ་བདག་དབར་གནསན ། གང་ཨངམ་མཐུན་པའི་སེམས་སྤེས་སམ ། མདྟཏགས 
པའི་ཚིགྲི་བུངན  བདག་གོ་མྤ་ཐབ་པྲ་ཐབ་པའྭ་བུ་བ་དང་ ། མཉོགས་པ་རྟོག་བནྭ་བ་དང་ ། མངོནསྭུ་མ་དྲུ་མ་བས་པ་མདོན་སཱམདྱུ་བ་བའི་བརྡ་ཆད་བྱུ་ཆྱུན་བའི་གནས་འདི་ཡདཔས། 
མ་ལ་བདག་གནས་འདིནས་འགྲོའོ་སྙམ་ནས ] དེས་རྡ་ལྟ་དུསརནྱ་པས་ཏ ། གནས་དནས་སང་བ་ལས་དབརལལན་ལྟུངབ་མད་དོ། །འདྷི་སར་ཨངདྱབཱར་གེནས་པརདམ་བཅས་པའི་ 
དགྱཾ་སང་ཤིས་གནས་ག་ག་མཞིགྱདུ ། དགེ་སླེང་ཞིག་ག་དག་འདནྱ་ཛ་དབྱ་བ་བར་སཱོལ་ིང་ ། དྷ་ས་དྷ་ལྭ་བུར་དགེ་ཧཱང་ནམ་ས་ལ་གོ་བརྭ་པུད ་ ཀུ་ཏཱ་ བརེད ། སྐབཾ་པརཔུད་། 

འཛིན་དུ་འཇུག་པརེད་ཅིང་ །གང་ཨང་གནས་དེར་དྲབརྡྱ་གི་ནང་ལགས་ཉིད་དུ་དག་འདུུན་བྱ་བར་འགྱུར་བའི་གནས་འདི་ཡོད་པར་ཇོས་ལ ། དགྲ་མང་ད་དང་བདག་ཏུནིགཏམ་འདས་པ། ཕབས 
པར་སྨྲབ་ ། སྣོཾས་འདྲིན་པ ] འགྲེགས་བཤེས་པ་ཡནེ་རྱོས། ] གལ་ཏེ་བདག་དེའ་སེངོན ། བདག་གིས་ཇི་ལྟར་གནས་དར་དྲངརྱསོ་ནང་ལུགས་སྲུ་དག་འཇུན་བེ་བར་འབྱུརབ་དྭ་ས་ེལྟར་བ 














' རྩུས་སགཱམ་ནས ། དགེ་སང་གིས་ཞག་བདུན་རིནྱ་ཐེས་བླརབས་ལ ། དག་འདྷུ་ྱཧ་བ་བའི་ཕིར་འྭགོ་བརྩབ་ག ། གལ་ཏརར་སངན་ལགས་ ། མ་སངནའགལ་ཚབས་ཅནདུ་འགྱུར་རོ། ། 





= 








གལ་ཏཾ་དགེ་འདུནྱ་རྩིབ་བའི་ འི་སོཾར་དཾརསེང་བ་ལས ག་བདུན་ 'འདས་ཏེ་ དབྱར་རལན་ལྟུངབ་ མད་དོ། །འདི་ལྐར་ཡང་དབུར་གནས་པརདམ་ །བཅས་པའི་དགེ་སྡེང་གིའ ངད་གིས་གནས་ག་ག གེ་མཞོག་ཏུ ། 
ཞིགས ལ་དགརད་གེམ་ལ་གོབདྲ སན་ཅུ་ག་བར་ཧིད ] སླེབ་པན་ཧེད ། འཛིན་དུ་འཇངག་པར་བེད་ཅིང་ ། གང་ 
སང་གནས་དེད་དྲབར་ཙིནེངལེགས་ཏིདདུ་དག་ གི་འདྲུན་ ་བན་འྱགདའི་གནས་འད་འང་ ་ར།ད་ཐཾས་ལྭ ། དག་ ཊན་དང་བདག་ཏུ་ནི་གཏམ་འདྲེས་པ་དང་ ། པབས་པྲར་སྨྲ་བ་དང་ ། སྨོས་འདྲིན 
པནང་། འགོགས་བཤེས་པམ་ཡི ་ེདྲོ་ཅི་། འོན ཡ་ད ང་གཉམ་འདེསཔ། ཕེབས་པར་སྨྲ་བ ། སྣྲཾས་འཛཾནི་པ ། འགོགསབཤེས་པའི་དགེ་སང་དེ་དང་བདག་ཏུ་གཏམ 
འདུས་པ ། པབས་པའ་སྲ་བ ། ད་པ ༽ ༤གོར་བ་ཤེས་པ་ཨིནྱ་ཉིས་ ། བདག་དར་སེངལ ། བདུག་པ གནས་ནས འགྱུརབ 
'ཇ་ སསའ ཟླ་འ གིག་ཞག་བཏྟན་བིནྱཱ་ཙིས་བླབས་ལ ། དག་འདུན་ཙུ་ཌེ ་བའི་ཧོར་འྲག་བ དར་བ གལུ་ཏཾ་སཾངན་ གུས ས་སངནའགལ་ཆདས་ན 


པ ཊི ་འདུནྱརི་བ་བའི་ཕྱིའ་ ་སངབ་ལས་ཅུནའདསདབང་བསན་སྟུངབ་གེདཐ། །འདི་ལྟར་ཡང་དག་སློང་གིས་གནས་ག་གེ་མེ་ཞིགིུ་དབྱར་སྔ་མ་ཟླ་བ་གསུམ་གནསེ 








༩༠ ༄༅། །པན་དམ་བཅས་པ་ལས་ ། གནནས་དེགཞིསན་ནད་པནི་ཆུནམང་ ། གསེ ་སྦངྡ་དདཔ་དང་ ། དེ་འདི འདི་སཱམ་དུ་སྐམས་ཏ ། །བདག་འདྲན་གནས་ང་ཉེན་པནི་དེད་ཟད་། 
= དདུག་ད་རགནས་ཀད་དད་ནི་འདིའཐདདས་ནས ། ༣ དེ་དམ་བཅས་པརམ་སངན ། དའི་གནས་དའས་མའི་ཟ་བ་གསུམ་ཡངམ་ཡནེ་ལ ། དམ་བཅས་པས་ཉིསྤ་གས་སུ་ཡངའྱུག 
རྡོ། །འདྲི་མུར་ཨང་དགྲ་མང་གིས་གནས་གཤམ་ཆིག ཏུ་ས་མའྷི་ཟ་བ་གསྨུམ་གནས་པར་དམ་བཅས་ཏེ ༈་དྲམ་བཅས་པར་སངནུས་ཚུལ་ཤིང་མྭ་བྲངས་ལྱ་བ་བའྱ་པདད་སེངོན ། 
འི་གནས་ རྭ་སྔ་མའི ཁྷི་ཟཾབ་གྲུསམ་ཡང་མ་ཡན་ལ་ ། དམ་བཅས་པས་ཉེསྱ་བས་སྲ་ཡང་འགྱུརརོ། །འདིསར་མངདགྲ་མེངགིས་གུནས་ག་གེ་མུཞིིཏུདབར་སྔ་མངོ། ཟླབ་གསུམ་ 
° །གནས་པར་དམ་བཅས་ཏེ ། དེ་དམ་བཅས་པར་སངནསྣ་ཚུལཔཤིངེནྷཾཛངསྱ་ཏི༽ གནས་མལ་ནི་མྲ་ཐངས་ལ ྩག་པའྱ་པརབན ། དེའི་གནས་དར་སཱ་མའི་ཟླ་བ་གསུམ་ཡངམ་ཨིན 
% ཁལ ¦ དམ་བཅས་པས་ཉེས་བྱས་སྲུ་མང་འཇྱུར་པོ། །འདྷཆེར་མངན་གྱེསངགིའ གིས་གནསག་གེ་ཨོ་ཞིགེ་ཏུས་མའོ་ཟ པགསྤུས་གནས་ས། སྨུས་བཅུས་ ། དེ་དམ་བཅས་པར་སོང་ 

སྔ་ཚུལ་ཤིང་ཡང་ཟངས་ ། གནས་མལ་ཨང་ཟླངས་ཉི ། དྭབར་གནས་པར་དམ་མ་བཅས་ལྕ་བ་བའི་ཕོར་དེ་སེངན ། རའི་གནས་དརྭས་མཁླཟ་བ་གསུམ་ཡངམ 


ཙྭ 
ཡཿ 
རླ 
རཾ 
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ཡིནེ་ལུ་ ། དམ་བཅས་པས་ཉསྱ་བུས་སུ་ཡང་འྱགུརརོ། །འདྷིལར་ཨངདགྭ་མང་གས་ ་གནས་ག་གེ་མེ་ཞིག་ཅུ་ས་མའྱི་ཟཱ་བ་གསྱ་མ་གནས་པར་དམ་ བཅས་ཏེ ། དེ་དམབཅས 
པཱ་རཾ་སང་ནས་ ལ་ཤིང་ཨང་བངས དཔ གནས་མལ་ ༥སཱང་ཟླངས ། དགྱར་གནས་པར་དམ་ ་ཨང་བཅས་ལ ] ཤྱྱ་བའ་ རྩེཔནྩེ་ཚིས་མ མ་བརླངབས་ དཱ་དཞུག་བཅུད་ མཚམས 
ཙ་པཱུ་རོལ་ཏུདི་སོངན ། དའི་གནས་ ད་སྔ་མའི་ཟླ་བ་གསུམ་ཡང་མ་ཡནེ་ལ ] ] དྷ་མ་བཅས་པས་ཞེསྤ་བས་སུ་ཡང་འ་གུ་རོ། །འདི་ལྟར་ཡང་དག་སླང་གིས་གནས་ག 
དཾ་མོ་ཞིསི་ཏཱ་ཱ་མའི་༔ ཟླཾ་བ་ གསུམ་གནས་ས་ཞེས་དམ་བཅས་ལླ་ ། དེ་དམ་བཅས་པར་སེངོ་ནུས་ཆུལ་ མང་ལས གནས་ དང་ ལ་ཨང་བྲངས ] དྭབྱར་གཞས 
པརདམ་མང་བཅས་ནས ། བྱ་བདྲི་པོའ་ཞག་བདུན་བཱནྱཾ་ཧྲཾས་བླརབས་ཏ་མཚམས་ཊ་པོ་རོལ ལཅུ་སོང་ ིྟས་ ཏུ མའྨཾ་ཟ་བ་གསུམ་ 'ཡྲུང་ཡིན་ལུ ། དམ 
བཅས་པ་ལཱཉེསྭ་བུས་སུ་ཡངམ། ཁྱོགར་ཏ ] གལཏྭཾ་བ་ བདད སར་དའི་ཞག་བཅུན་འདས་པ ཕད་བརའ་བཞ། ང་བ་ ར། །ཅ་བའྱ་ཕིརདུག་པ་ཛིཝ་བདཱ་བཞིཧ 








རྩུ་བ་བ་མ་ཡིན་པ་ཡང་དུག་ག །སྔེ་མཟླ་བ་གསུམ་ཇཾ་ལྟ་བ་ད་བཞིན་པྱ་མེ་ཡང་ཟླ་བ་གསུམ་མ། །དབྱརྩ་ཐི་གཞི་ ཛོག །ཀོ་ཝཱགས་ཀྱི་གཞི 


༧ ༄༅། །སཱམལ་ ། ཆས་ནིནདུན་པནུ་ཇོགས་པ་དང། །གནས་མུལ་ཆེ་དངབྲེའུ་དང་ནི། །གཞོན་པ་ཁུས་དངབ་ལངའུཊ། ། ཤིང་ཝཱམ་རི་མོ་ཅན་ཡིནནོ། 
ཕྱ །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒལ་བུ་རྒྱལ་བྱདཀྱིཚོལམ ན་མདྲ་ཟྭས་སྷྱཾནེ་ཙྱ་ཀུན་དགའ་རྭ་བན་བཞུགས་ས། །དའརྟཚི་རྡོ་ཅན་ཞཾསྩང་བའི་སུལ་ི་མཐའ་ན་གནས་པ་ཞེས 
བྱ་བའྲི་གྲོངནླ་ ] ཏུཾམེ་བདག་སྟེབསྱི་དཱ་ཞེསྱ་བ་བ ] ཕུག་པ ། ནོར་མངབ ། ལངས་སྩོད་ཆབ ] །ཡོངས་སུ་བརུངབ ། ཡངུས་ཤིངྱེརུ་ཆེབ་། ནམ་ཐེསྦ་ཀ་དྲུའི་ནོར 
དངལྡནཔ ། རྣམ་ཐྡེབ་ཀྱི་བུ་ལནོརྦ་ཙིས་འན་པ་ཞིགེ་འདུག་ན ། དས་དགེས་མཉམ་པ་ལས་ནུངམ་བངསནས་ ། ན་ད་དང་ལན་རིག་རེ་བར་པུད་། དགའ་བརྩ་ཅིད ། དགའ་དགུར་སྦྱོད 
པའཔྱིད་དོ། །དེ་རྩཾ་བཞུ་དྱེད་ ། དགའ་བརཉྱེད ] རིིྲི་ བུམ་མངམད་ནས ། ལག་པ་འགམ་པ་ལགཏདན་སུམས་ཁངས་སྲ་ 


ཅི " 


8 


1༦༣༦ [8༦83 


ཅིང་བདག་ལ་བུ་བ་ཡང་མད ། བུ་མོ་ཡང་མད་པས་ནོརྡ་ཛས་འདྲི་དོད་བདུག་གིས་འམེ་དུ་བསགས་ཅང་། བདག་ཤིནས་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་བུམད་དོ་ཞས་ནས །རྒྱལ་ 
དབངྱབས་པར་འགགུར་བྩོགསདུ་སམས་ཁངས་སྣུ་དུད་ཅིང་འདུགགེ །དའི་མཛའ་བཤེས་དང་ ། ཉཾདུ་དང་ ། གཉིན་རྣམ་ཀྱིས་སྨྲས་པ ། ཁྱད་ཅཾའོ་ཕྱིར་སམས་ཁངས་སུ་ཆུད་ ] 








། ལྷ་ལ་གསལ་བྩོས་ ཤིག་དང ། ཁྱོད་ལ་བུ་ཡེད་པར་འབྱུརའོ། 


༤ 


ནས ༈ བུ་མད་པ་ད་བུ་མངོན་པར་འདོད་པའི་ཕྱའེ ། ཆི་ངེ་རང་ ། རུ་ཝ་དང་ ། ལུས་ངཱནདང་ ། བརྒྱ་བྱིན་དང ། ཚངས་པལ་སགས་ 
བཞི་མངོའ་ལྟེདང་ ། སུམ་མདོའི་ལ་དང་ ། གཏོརམ་ལན་པའི་ལྷ་དང་། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དང་། 


ཀུན་དགའར་བའྭ་ལྙུ་དང ། ནགས་ཚལ་རྱི་ལྷེ་དང་ ། 


6 


།དཾས་བསམས་པ ། ལགས་པ་ཞིག་སྨྲས་ཀྱིས་] མ་ལ་བདག་གིས་བུའི་ཕིར་ལྷ་རམས་ལ་གསལ་བྱདའོ་ཧཱས 


ཚངས་པལ་སེགོས་པྭ་ལྷ་ནམས་ལ་ཡང་གསལ་བྱ་བདདའདིལྟེ་ས། 
'མཐུན་པ་པ་དང་རྟགཔར 


5 \ 
ཇྗེས་སུ་འབྲང་བའི་ལླ་ལ་ཨང་གསལ་བའདབས་ས། །འཛི༽ཏན་ན་གང་དག ་གསལ་བ་འདབས་པའྱར་ལས་སུ་པདང་དུ་མེ་སྣ་བརའྱུར་བའི་གཏམ་ད་ལྟ་བྲུ་བག་དྲ ། དྲ་ནི་དེ་ལཱ་མ 


༨ 


ཡིན་ཏ ། གལ་ཏཾད་ལཱར་འགུརདྲུ་ཟིན་ནའ་ར་ལ་ཡང་འདི་ལྟ་སྭ ། དཔརནའཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་ངྨྱལ་པ་ ཞནེ་དུ་བྲུ་སང་མད་པར་འ 


ཨུརའོ། །འོནྱ་ཀང་གནས་གསུམ་པོ་དག་མངོན་དྲུ 


ར་པ་ལས་བུ་ཕེ་དང་བྱུ་མ་ ་བརའྱུར་ཏེ ། གནས་གསུམ་གང་ཞིན ] འདིཞུར་པ་དངམ་གཏིས་ཆགས་བདྱར་ཆིའནུས་པ་དང་ མ་ཡངང་ཞིང་ཟ་མཚན་དང་ལྡན་པ་དང་། དྲི 
ྒ 


བཉེ་བར་གནས་པ་སྟ ] གནོས་གསུམེ་དེ་དག་མངོནདུ་གླུར་པ་ལས་བུ་པོ་དང་བུ་མོ་སྩེ་བརའགྱུར་རོ། 


ད་ལར་གསལ་བ་འདབས་པ་ལྷུར་ལེན་ཅིང་འདུག་པ་ལས | རདེ་ བྲབ་མ་པའི 





པྲ 
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།ྱ 


༠༦ ར་རུ ཨིཐ 


༄༅།: །སམས་ཅན་སྦྱད་པ་ཚོལ་བ ། བྲར་པའི་སྭོངེ་པེ་བླཟང་བ བཱ རྱ་པྲན་ལས་འདས་པ་ལ་མངོནདུ་ རྭས་པ ། འཁརབ་ལས་ཕི་ཕོགས་པ། སྲིད་པ་པའི་ 
འཐོ་བ་ཐམསཅད་མུ་འཆེ་འཔ་དངྱ་བརོནདུ་མོ་གཉིར་བ ། ལུསྲ་བ་མ་འཛིའི་པ་ཞིག་ལའི་རིས་ཞཱགནས་ཤི་འཕསནས་ ། དའིརུང་མའི་རམ་དུ་ཞུགས་ས། །བུན་མདམཁབས་པའིརང་ 
བཞིན་ཅན་ཁྲ་ཅི།ལ་མ་འྲཾས་པའི་ཚོས་ལྔ་ཡེད་ནེ ། ལྔ་གངཞཾན ། སྐྱེས་པ་ཆགས་པ་ཤེས་ཤིང་ཆགས་པ་དང་པལ་བ་ཤེས་པ་དུང་ ། ནུས་ཤས་ཤིངྷན་མཆན་ཤེས་པདང་ ། 

མངལ་དུ་ཞགུས་པ་ཤེས་པ་དང་ ། གངལས་མངལ་དྲུ་འྲགས་བ་དུ་ཨུང་ཤས་པ་དང་། བུ་ཕ་ཤས་ཤིང་བྱུ་མས་པའྲོ། གལ་ཏྭ་ཁཱའྱཱ་ཛཱརན་དྲུག་གམས་པརབཏན་རིང་གནས་སོ། 


ག་ལ་ཏབུ་མནཱ་འྱུརན་དྭཀུ་ག་ཡེན་པར་བརྟན་ཅིང་གནས་ས། །དེ་ཡདེ་དགུའ་ཞིངེ་མགུ་ནས ། ཅི་ཐབ་ལམུས་པ སྔའ་སྭས་དབྱེས་པ་བརྐྱད་ཏུ་གསལ ] བདག་ལ་སེམསཅན ་ 











ཞུགས་པན་འདི་ལེར་བདག་གོ་དྲཀུག་ཡུས་པར་བརྟན་ཅིངགནས་པ་ལསན་གདོན་མོ་ཟ་བརྩ་ཁུའུར་འགགུར་རོ། །དེ་ཡང་དགའུ་ཞིང་མགུ་བས་ཆད་དུ་བཇོད་པ ། འདྲི་ལར་བདག་གིས་ཡུན 
ཛི་མེ་ཞགེ་ནས་མངོན་པརའ་ ད་པའིཾབྲུའི་ངོར ངབར་འགྱུར་གྱེས ] ས་ཁ ལྗར མོ་མཐུན་པའམ་སྙེ་བ་དང ། པས ༡ གསེས་པས 


༧༢རིརེགས་པ་དང་ ། བགོ་སལ་ལ་སྦྱོད་པ་དང་ ། བདག་གྲི་འེས་ཙྱ་ཆཱད་ཨཱཉ་རིངེདུ་གནཱསུ་པར་སྦྲབ་པ་དང་ ། བདག་ཅག་ཤི་ཞིངེ་དྲུས་ལ་བང་པན ། ཊུངྱངྱ་འམ་མང་པར་ཡངནྭ་ ། སྨྱོན 
པ་དགྭ་ཧཱན་ཞོང་བསད་ནམས་དགྱ་བས་ནས་ ། འདིད་གཞིས་གང་དྲུ་སྐེས་པ་དེར་འབ་ཞིངརས་སུ་འྲམོ་བརྒྱ་གན་ཅིག་ཅེས བདག་ཅག་གིས་ཅི་མིངམས་བརོད་ཅིང་ཨེན་སེ་བྱ་སུད་པ༢ 
རྒྱསརརཞེས་སྦྲས་སེ། །ད་ལ་སེམས་ཅན་ཞུགས་པར་ཤེས་ནས་གང་མང་མངལ་ན་གནས་པ་ཡོངས་སྱུ་སིན་པརྩབ་བལི་ཕུར་། རྭང་གི་ཁང་བཟངས་ཀི་གཞིརྦ་གང་བནྲ་གང་བཞི་སེ་ང 
དང་ ༈ དྲོ་བ་ནདྲོ་བའི་་མེ་བྱད་དང་ ། སྨན་པས་བཅས་པའི་ཟས་གཅང་མོཾ་ཁ་བ་དང་ ] བ་ཅངམོ་སྐུར་བ་དང་ ། ༢ཅངལན་ཚྭཱམཾ་ཆེབ་དང་ ཧཅང་མི་མངདབ་དང ] ཧ་ཅངམཾ་ཆ 
བདུང་། ག་ཅ་ངམི་བརྙན་བ་དང་ ] ཁ་བ་དང ། ཅུའི མངརབ་དང་ ། ཚ་བ་དང ། བཟམསམངས་བཞས་དང སེ་མེ་དོདང་ ། དོ་ཤལ་དག་གིས་བྱཅན་པའི་ལུས 
ལྷའི་བུ་མ་ཌ དགའ་ཚལནྷ་ནམ་པར་སྦུད་པ་བཞནད་ཁ་ ས་ཁྲ་དང་ ། ཁའུནས་ཁྲང་རྒྱུ་ཞང་ ྗྷ དྱ་ཁ་ས་གཞརམ་འབབ་ས ། སཱཱ་ཡིདེ་དུ་མོ་འོངབྱ་རུང་ཟད་ཀང་མྲ་ཐག་པརྱ་བས 

སཾ དརྭ་ཟཱ་བ་བྒརྐད་དམ་དྲགུ་འདྭསནས་ ། ཁྱའུ་གྲ་ུགས་བཟང་བ ། བལྟ་ན་སྡུག་པ] མཛེས་པ པགས་པའི་མདོག་གསར་འདྲ་བ་། མའོ་གདུཿས་ལཱ་བུ་ ། ལག་པ་རིངེབ ] 


*ཿ ཤྱ  །དཔཔལ་བའི་དྭ་ ས་རེབ་ ། གཱིན་མ་འཛརབ་ ། སྣའི་གཟཔས་མཐོབ ། རན་པ་ཆས་སྔས་པའྱིན་མན་བ་ལ་བཏགས་པའྱི་ལུའུཞིག་བཙས་ས། །གནས་པ་ཆེས་བ 

-¬= བའྲི་ཐོང་ན་རིན་པ་རཾ་སྦྱད་པ་ཇཾཧཱད་ཇྲིག་གནས་པ་ད་དཀ་ཐམས་ཅད ། ཁྱིམ་བདག་གྲེབས་ཀྱི་སཱས་རིན་པཾ་ཆ་བརྟག་པའི་ཕྱིཆ་བཀུགནས་སྨྲས་བ ། ཤས་ལྦན་དག་རིན་པ་ཆེ་རིན་ཐང་ཆོད་ནྲིག ། 

དདག་གིས་སྨཱས་པ ] རྙིན་པྲ་ཚའི་རྒོནྡ་ཐུང་བཅད་པར་མྱ་ཉུས་ས། །ཆོས་ཉིདྱ་ཉིས་རིནེ་ཐང་བྱད་པར་མ་ནུས་པའི་རིནེ་པ་ཆེ་གང་ཡིནཔ་ ནྱི་བེ་བ་རི་བ་ཨཱན་པས་། ད་དག་གིས་སྦྲས་པ། 

ུ ཁུམ་བདག་རིན་པོ་ཆ་འདྱིལ་བརའོ། །དེའིཉེ་དུ་དག་འདུ་ས་ཤིངལཱགྲས་ནས་ ། ནི་མ་བརྡུརགསུམ་ཏི་ཤུ་གཅིག་ཅུ་བཙས་པའི་བཙས་སྟོནཌ་ཆེརྱབ་སནས་མོང་འདོགས་པརྩ་ དད ། ཤེས་ལྡན་དག 

ཁའའི་མིངཾཧརཾགདགས ། གཞན་དག་གིས་སྤེས་པ ། ཁུའུ་ཌདཾ་རིན་ པོརྦ་བ་རི་བས་སཱས་པའི་ནྣ་མྣན་བ་ལ་བཏགས་ཤའེ། ་སྐར་གོ་བཞིན་ལ་བཙས་པས ཁྱེའུའྲི་མིངློ་བཞིན་སྐྱས 

་བྱ་བེ་བརྡིརི་གདགས་ས་ཞས་ས། །རེའི་མིང་ག་བཞིན་སྩྱེས་རྣ་བཔྱ་བརེརེ་བཏགས་ས། །གང་གིཏི་མ་ལྲ་བོ་བཞིན་སྩསྣ་རབྱ་པ་བརི་བཙུས་པ་དའི་ཉིམལ་། ཁྱིམ་བདག་གབས་ཀྱི་ས་འྲི་མངག 
གཞུག་པའྱིའྱིའུ་གཉིས་བཙས་། ཀ རེས་གཅིགེ་གི་མོངེ་ནི་བན་ཞེསྲ་བ་བར་བཏགས་ས། །གཅིག་གི་མོངེ་ནྷཾ་སཱངབ་ཞེསྱ་བ་བརབགས་སེ། །གྲོ་བཞིན་གཱས་རྣ་བ་ཕྱ་བ་ནི་ ] མམ 


༡༢༦ སྲིལ 


® ༠༦.) ® 


ཡེ 


བྱྱརད་ལྭ་རཾས་ ཙགཏད་དེ ༽ མངན་འ བཞིམ་མ་གཉིས་དང་ ། ནུ་མ་བསྩུན་པའི་མ་མ་གཉིས་དང་ ། རིམ་འྱི་བའི་མ་མ་གཏིས་དང་ ། རྩུ་འགྲོགས་ཉི་མ་མ་གཉིས་༣ ། མ་མུ 
བརདྱ་ཀས་དའོ་མ་དང་ ། ཁོ་དང་ ། མརསདདང་། ཞུན་མརདང་ ། མརྩི་ ཧྭང་ཁུ་དང་ ། གཞན་ཨང་ཕྱེ་བདྱ་ཀྱི་བག་གཙོ་བག་ཙོབ་དག་གིས་ཚོང་བརྱ་བེད ། སྐྱད་པའ་ྱྱར་དེ ། 
གནས་པའི་བ །མགིསཆད་ོར་ར་བདདིལ་མི་གདང་ རྩིས་དང་ ] བྲངས་དང་ ། ཁག་རྩིས་དང་ ། དྭབུངབ་དང་ ། གྲུམ 
པ་དང་ ། གཞག་པ་དང་ ། ལེན་པ་དང ། གཉི་བརྟག་པ་དང་ ། སུ་བརུག་པ་དུང་ རིན་པོ་ཆབཏག་པ་དང ། གུང་པོ་ཆེ་བརྟག་པ་དང་ ། ར་བརྟུག་པེ་དང་ ། བུད་མེད 
བརྟག་པ་དང་ ། སྐྱས་པ་ པ་བྟཏག་བ་དང་ ། ཤིངབྟཏག་པ་ལཉ་བརྡ་འགས་ཏེ ] ད་བདག་པ་བྱད་ སསལྱ་ས་ཞིང་འང་པ་རང་ ། ཀློག་པ་ལ་གར་པའྱགུད་ཏྲོ། །རའི་ཕས 
འཇྲུས་པའི་ཁང་བ་གསྱུམ་པོ་དགུཉྱསི་དང་ ། དྲ་པིདྱ་ཏི་དང་ ། དབརྩཙ་བཾག་ས་སཾ། ། སྤྱད་མས་ཚལ་གསུམ་པ་དགུན་ཚི་དང་ ། དཔདྱེ་ཀི་དོང་ ། དབའི་ཚུ་བྱ་རིགས་ཞས ། 








རྨུང་མ་གསུམ་པོ་ཉན་མ་དང་ ། བརམ་དང་ ཀ རླུན་མཉེ་བར་བཞག་ནས ། རྭང་གི་ཁང་བཟངསྦ་ཆི་གཞི་ལ་གྩེས་པ་མེད་པའརོར་ ་མེས་ར ་བརྩ་པད་ ། དགའ་བརྱ་པད ། དགའ 


ཡཿ ༄༅། ། རྭ་སྤྲོད་པརད་དོ། །ཆིམ་བདག་རབ ས་ཅི་ྡནནི་ཏག་ུ་ཞིང་ལས་ཅི་མཐའ་ལ་འབད་ོ། དེས་པ་ད་ནགཔར་ཞིང་ལ་སྦ་ཅ་མཐའ་ལ་འབུདཔ་མཛོང། ནས། 
-ཟ ད་ལ་སྲས་པ ། ཡབ་ དྲ ། དཾས་སྨས་པ ༽ བོུད་ཇི་ལྟར་སྟང་གིིབང་བཟངས་རྱི་གཞི་ན་ ] སྐྱས་པ་མད་པར་རོལ་ མས་རྩ་བར་ 
 །དགའ་པཾབྱེད ] དགའ་དགུར་སྦྱོད་པར་ཕྱད་པ་ད་བཞིན་དུངས་ྱང་རྩད་མབྱས ། དགའ་བརྱབས ། དགའ་མ ། པརི་པརབགདགགི་འཇས ད་པས 
ྭ ཤིངེ་མངས་སྲུ་བུད་པ་དང་ ། གཏུགས་པར་འགྱུརའོ། །དེ་ །ེས་སྤུས་པ ཀླ ་བ་གཡ་ཏདྲ ཉེ་དཱ་ལཱན་བདག་ཟོང་ཐོགས་ཏེ ], ཨུཨུ་མཐར་མཆིའོ། བྱུ ཞགང་ལ་རི་མའི་རིགས། 
གལ་ཏྭ་ཁྱད་ཀྱཾས་ཏིལ་དང་ ] འབྲས་དང ། རྒྱེ ཤུག་དང་ ། ན་བཞིན སུ སུ་ཡང ༈ རིན་པ པར་སོང མི་འྱགུརབ་ང་ལ་ཡད་དོ། །དེས 
།ཡངདང་ཨངརུ་སྐྲས་པ ] ] ཨབབདག་ན་ཟེང་ཐོགས་ལ ] ] །ཡུལྱ་སི་མཐར་མཆིའོ། །དེས་ད་པེ་ ས་པྲའ་གལ་ཛིསེ་འུ་པར་ ་བར་ཤུས་ནས་གནངངོ་ །ི་བདག་ནབས་ི་སས་གནས་ 
 །པའྲི་གདདྲུ་རིལ་བླསགས་ནས ། གནས་པའི་ཐོང་ གན་ར་་ཤས་ོཔ་དགསནཅིག རཿ ས་སྱར་རསྱི་སསཛཆས་པོད་འྱམ། པར་དུ ༽ ཤེས་ལ 


༠༦ སིང ཚི 


ཿ།ྱྱིད་ལས་གང་ཞིག་གྲོ་བཞིན་སྐྲས་རྣ་བྒ་བ་ི་དང་ལྷན་ཛིགེཤོ་གམ་མད་པ་དང་ ། བསེལ་བརྲིརན་པ་མི་དགོས་པ་དང་ ། གུ་བཙས་མོི་དགོས་པརྩར་མཚོནན་པོར་འཇུག་པར་སྦྲ་བ་དེད། 
རྒྱ་མཚོཆན་པོར་འགྲོ་བའི་ཟངལྡགས་ཤིག །ཚོང་པ་ལྔ་བརྒྱསརྒྱ་མཚོ་ཆན་པོར་འཇུག་པའི་ཐོད་སྐ་གྲོནབྱས་ས། །ཅྱིམ་བདག་ བོས་ཅི་སྡེས་ཚོང་པ་ལཱ་བྱཅ་པརང་གྱི་ཁིན་དུ་མཐོན་དུ 
བོས་ཏཟནྱ་ཉིན་ནས་སྨྲས་པ ། ཤེས་ལྡན་ཚོངཔ་དག་ཏོན་ཅིག །ཐོ་བཞིན་སྩེས་རྣ་བྲ་བ་རི་ཇི་ལྟར་བདག་གི་དུ་ཨནེ་པ་ད་བཞིན་དུ་ཁུདྱ་ཊི་ཡང་ཨཾནྱབེས ། འདི་ལྭ་ཁུར་ནམས 
ཉྱིསགནོད་པ་སྤུང་བརཧུ།ཞིང་ཕན་པ་ལ་སྦྱར་བརྡ་བའོ། །དཔེན་ངེ་བཀའ་བཞིན་འཚེལ་ཞས་ཆོང་པྷ་རྣམསྤ་ཉིསྔ་ཚིམ་བདག་གོབས་ི་ལེའི་ལུརཉནནོ།། །དནས་ཁྱི་མུ་བདག་ 
ཉིགས ། སྲ་བཞིན་སྐྱས་རྣབ་བྱ་བརིཡ་འདི་སྐད་ཅས་སྐུས་སོ། །བུ་ ཁྱ་ཀིས་ཇི་ལརང་ལས་རབ (མཉན་པ་བ་ཆིང་བླསབ་པའྩ་བཟབར་སུམས་པ་དུ་བཞིན་ ། ཚོང་པ་ལ 
བྱ་པོ་འདྷི་རམསྱ་ཊི་ཡངོམཉན་པརྱ་བ་ཞིང་བསྒབ་དགོས་པར་ ར་འ ༽ཆྱི་བདག་སྙེབས་ཅི་ཱ སྲ་བསམས་པ གྲོ་བཞིན་སྐྱེས་རྣ་བ་བྱ་བ་ཛཾ་བཞེན་པ་ཆི་འདྲ་བ་ཞཾག | 
ཤིས་བཏང་སྒམ་མོ། །དེས་བསམས་པ ། གལ་ཏེ་གླང་པོ་ཆའི་བ ན་པས་འགྲོན་ན ༽ ནི་ ཤིནེ་ཏུ་བྱ་སང་དཀའ་ཞིང་དགང་དཀའ་འོ། །རྟ་ཡངབ་སྐྱ་འདཀའ་ལ་དགང་ 










729 


༥ ཏཱ ཁིམས པཿ 


ཤཱ མྭ དེས་བསམས་པ ། བདག་བཀ་ཤིས་པརྱབས་ཏ་ཆས་པ་ལ ༽ འདི་འ་བའི་བྲབ་མ་ཤིསཔ་སྨྲ། 


༄༅། །གཀའ་འོ། །པོང་བྲུ་ནི་གསྭ་མྭ་ཞིང་དན་པ་དང་ལནཔས་ ། བོང་བྲུའི་བཞོན་པས་བཏང་ངོ་སཱམནས ། དེསར་ལ་སྨྲ་པ ། ཞསྦ་ཉི་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ 
ནས་མ་འ་ ཡཿ །གཱལཏེ་རྡོམཿ ནུལ་མཐས་དང་ལུན་པརགུརན་ནི་འཐོན་པའི་ཐག་མནས་འཇོམས་སོ། གལ་ཏེ་མཛུ་ཆུང་བརགྱར་ན་ནིཐེ་མ་ནས་འཇོམས་ཉེས ། ཁྱོད་ཆོང་པའི 
དབུ་སནས་འགོ་བརྩ་བ་ག ། དད་དཔེན་བཅོམ་པས་ནི་ ང་པྣ་རམས་བཅོམ་པ་ཞས་བའོ། །བཱནདང་སངཔ་ལ་ར་ ། ཅོབངས་གངཞིས་ང་། མངྒོན 
སརྣུ་བ་བྱ་བརི་བཏང་བརམ་བྱའོ། ནས་དུས་གུཞན་ཞིག་ན་ཐོབཞིན་ཡུསྣ་བབ་ནིདགྲེ་མཚན་དང་ ། བཀཔཤིས་དང་ ། བདེ་ལགས་སྭ་འྒུར་བ་དགུུ་བུས་ནས ། མའི་གནད 
ངས ་ཨུམ་བདག་མཆཾ་པག་འཚལ་ལོ། །རས་ངུ་བར་བྲ་རམས་པ་དང་ ། དཾས་སྨྲས་པ ། ཨཨཿའྱིསིར་བ་ཤུམས་ ། བུ་ཁུར་གསནོ་པར། མོ་དང་ནམ་ཞིགེ་ཕྲད་ཧུམ 





མ་ནས ། དེ་མ་བཛོད་པ་སྐྱས་ཏེ་སྨྲས་པ། ངན་སེངལ་ཆིཾཌོ་ཕྱིའམི་ 
གཟགས ། དས་སྨྲས་པ ༽ པུའྱཾད་ཀྱིས་ཕག་གི་ཁས་རྩུབ་པེ་རྱུང་གོས ། སིས་བཉས་པར་ཤོག་་ཞིག་་ ¡ དཀ ༽ རང་ 


༣༠ །གཏུགས་པརའབྱུ་རའ། །དསད་ལཉས་པ་ལ་ཏུས་པར་ཟེད་པར་།ས ཏྲ ; ༠༦༨༥ ༨ནྭ་ལུསྣ་རབྱ་པཱ་བ་རདག་མཆན་དང་ ། བཀྲ་ཤིས་དང ། བད་ལགས་སྲཱ་འྱགུརབྱ་བུསནས་། 
ཤིཿ་༔དང་ ། ཁུར་དང་། པང་ཆད་དང་ ། གཟེབ་ནམས་དང་ ། རྔམེ་དྭང་ ༈ ང་ལང་དང་ ། བོང་བླུ་ནམས་ལ་ཟུར་མང་པ་བཀལ་ནས་  ་མཚོ་ཆན་པར་ཆས་ཏ ། ང་དག་རིམ་མོསེ་གོང་དང་ ། 
གྲོང་ཁྱེར་དང ། ཁྲོང་འདབ་དང་ ། ཚོང་དྲུ་སྣ་ནམས་ནས་ ཌིདྱཾཧ་མཚོ་ཆེན་པའོ་དུང་དྲུ་ཕཱནེ་ནས་ རྒྱ་མཚོའོ་བླ་བོ་ཆ་ཕྱུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞིག་བྭ་སབས་ཏ ༽ ནོར་བླསར་པའི་ཕིའ 
\ རྱ ངྲ \ ༨ 8 ༨༠ ,༽ ༽` \ ༄ ༄ ༽ ༤ 2༨ 
རྩ་མཚོ་ཆེན་ ར་ཞུགས་པ་དང་ ། རྷ་རེས་སུ་མཐུན་པའི་རྨུང་གི་ས་བདས་ཊརྙིན་པ་ཆྷ་སོང་དྲུ་པནེ་དྲོ །དྲས་དེར་བྟངས་བུག་ནས་རིན་སྤོ་རྟ་དམསྱི་ཀི་གུ་ང་ཆཾ་ད་པརརཏིལ་ལམ། 
ཁྲགས་སམ ། རྒྱ་ཤུག ། མེན་སྲནབཞེན་དྲུ་བཀང་ནས་ ། དྲི་རེས་སུ མཐཐཱན་པའྨ་རཱུང་ག་བདས་ཏྲ་གུ་བ་མི་ཉོུ་མད་པའའཛམ་བུའ་བིང་དུ་ ནེ་ནས་ ། ཚོངཔ་དེ | 
དགྱར་མཚོའི་འཐམ་རཌེདིདྲུ་བང་བཏབ་བོ། །རེ་ས་ཀང་ཟུ་དངྨ་ང་བ་ཁུདད་ཡགགཆིག། དོངནས ༽ ཁྭབུབ་དང་འགོན་པའྱི་ཚིསྱ་བ་བརབམས་སོ། ཨཕུ་ཚོག་ནས་དེས། 
བན་སྨྲསམ ། བྲན་ཚངཔྨ་རམས་ཅིདྭགྱ་པར་ལོས་ཤིག །ད་དེར་སངན ། ཇི་ཙམན་ ང་པྷ་ནམས་གཉིད་ལག་པ་མཐོང་ནས ། དེ་མངན་ཉིདེ་དྲུ་ཉལ་ལོ་ །བྲན་པི་ ། 





ཡ།༄༅། །ཞིག་ཐགསནས ། དེས་སྙངབ་ལ་སྨྲས་པ ། སྙུངབ་ཚོངཔ་རྣམསཅི་དེག་བྱེད་ལྟོས་ཤིཊི། །དེས་དེར་སེངན ། ཇི་ཚམ་ན་ཚོང་པྷ་ནམས་ཁལ་འགལ 
-ཟ ཕ་མཐོངནས ། དེས་ཀང་ཁལ་དགལ་བར་བརམས་ས། །བྲནརྩིས་བསུམས་པ ། སྩངབས་དེད་དཔེན་སྦན་གྲང་སྐུམ་མོ།_ །སྙེངབས་བསམས་པ ། བྲན་གྱིས་རེད་དཔེན་ 
¶ སྦྲན་གྲང་སྐུམ་མོ། ༽རྫོང་པ་ད་དག་གིས་ཁལ་བཀལ་ནས་དེང་ངོ་། སབཞིན་སཾསྣན་རུབནིན་གཉདྱཅིས་མུས་ནས་ཉལ་ལོ། །ཚོང་པ་དྲ་ནམས་དངབ་ལསརི་ཚན་ནནམ་ནས 
༤ ནས་༣ དོ་དགུ་གིས་སྨྲས་པ ། ཤེས་ལྷན་དག་དེད་ད་པེནུ་གཟ ། རེད་དཔེན་སྔར་སྲང་ངོ། །སྔེན་དུ་སངནད་དེད་དཔེནག་རེ་ཞེས་དིས་པ་དང་ ། མཇུག་ནས་འོང་ང་། །མཇུག 
༥ །ཏུ་སེངས ། དེད་དཔེན་ག་ར་ཞེསྲ་དིས་པ་དང་ ། བར་ནས་སངངོ་། །བའུདུ་སང་སྟེ་དྲིས་པ་ལས་གངན་ཨང་མ་སྣང་ནས ] བྲན་ཛྩུཾས་སྨྲས་པ ] བདག་གོ་བློ་སྩེས་པ་སྱང 
‡ བས་དྭད་དཔོན་སྦན་གྲང་ཧམ་མ།__ །སྦྱོངབས་ཀང་སྦྲས་པ་ ] བདག་གི པ་བནུ་ཚིསདདཔེན་སྨན་བང་ལུམ། ། །ཤེས་ལནདག་གང་ཡང་བདག་ཅག་གསདད 

དཔེན་བདནས་འདོངབ་ནི་བཟང་པམ་ཡནྱ་ཆིས་ ། ཕརེ་དོང་གིས་ནུར་ཤོག །ད་དག་གིས་སྨྲས་པ ] ཤེས་ཁཱན་དག་གལ་ཏེ་བདག་ཅགྲ་ཕིཔལགོ་ན ། ཐམས་ཅད་ཆུལ་མ 


ཚེ 


”ཡ།།སན་པས་སྡུག་བྫལ་བད་འགྱུརྱ་ཧིས ། ཚུད་ཤོག་འ་ཞིགནངཁིམེས་ཤིག་བཅའ་བརྡ་བ་ས ། གང་མང་བདག་ཧུག་གིས་ཛསྣ་རམས་མྲ་ཟུབས་ཅིབ་དདུ་མཞིག་སྲུསྱ་བངྒག་བཞིན 
སྩེསྣ་རབྱ་པེ་བ་རྣིའི་་མ་ལ་གཏམ་བསྟད་པར་མྱོ་བའོ་ཞཾས ། རྡེ་ནམསྦྱ་ཏྲི་ནང་ཟིམས་སྭ་བཅའ་བ་དགྲ་བསནས་དོང་ངོ་། ེབཞིནྱ་སེསྦ་བས་བནིའི་བ་མསཝོ་བཞིནྷ་མཱསྨར་བ 
བྱིཐ་རི་འོངས་སེ་ཞིས་ཐོསནས་ ། དེ་གཉིས་སུར་དོངནས ། དེད་དཔེན་གའ་སྔར་སང་ངོ། །དེ་གཉིས་སྔོན་དུ་སེང་ནས་དད་དཔེན་ག་རྐ་ཞེས་དིས་པ་དང་། སྤ་གསཟིང་ ༢ ། 
མངུག་ཏུ་དོང་ནས་དད་དཔེན་ག་རེ་ཁསྲ་རིས་པ་དང་ ཀ བརནས་སེང་ངོཞས་ཛསྣ་རམས་བླུབས་ཀོབརད་མགྲོ་དོངས་སུ་བྱཅུག་ནས ༽ རའི་འོགྭཏྲཱ་སཱས་པ ༽ ་ཨབ་ཡྱུམ་བདག་ཅག་བ 
ནད་དཔེ་ོ་བ། ད་དོ། ད་གཉིས་ཅིདངད་གཅིག་གཟིག་འོངས༔ སས ཡབ་ཡུམ་སྲོ་བཞིན་སྩུསྣ་ར་བྱ་སུ་བརི་མཆིས་སེཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ] དེ་དག་གིས་དེ་ལ་རན་པ་ཅིནནས་སུར་དོང་ 
མཐོངངོ་། ི ་་་ི་མས་ནེབཔར་མ་ལས་སསསཔ་ ནེ་དག་གིས་དུ་ལ་ཇན་པ་བྱིན་ནས་སྤར་དོང་ན་ཅང་མ་མཐོང་ 
། ། 


ན་མ་མཐོངངོ་ །ཡང་གཞན་ཞིག་ རུ ད 
ར་ལར་སུལ་ཨང་ཡདེ་མི ས་སོ། གཞིསྱ་ཧིས་སྐྱིད་མོས་ཆལ་དང ལུ་ཁང་དང་ ] འདུན་ཁང་རྣམས་སུ་གདུགས་དང་ ] དྲལ་བུ་དང་ ། རྨ་ཨབ་རྣམཾས་ཕུལ་ནས ] གལ 








།༠། །ཱ་ལོབཞིན་སྣནབྱའབིགསོ་བར་ནྭམརུ་འབདང་ ། ལ་གུར་འོངབདགིི །གལ་ཏེདུས་ལས་དསཏེ་གིབས་བརྱ་བུརན། ག་པའི 
ས་ཁྱད་པརཿནནུ་སེ་བའགུན་ཚིགྲེ་ལེས་ཡི་གརྦ་བས་སོ། ། ༢ ཉིན་ག་ུ་ས་ལ་བཅྱན དྲེ ༥ སསཧམ་འདསསིཏོམའི་འརྱགས་བདྲས། སར དེན་བང་ 
བྲུ་གཉིས་འདུག་པ་མ་གཏོགས་པརཆོངཔ་གང་ངམ་མཐོང་ངོ་། །དེསད་གཉིས་སྦྲལ་ དེད་ེ་སོང་བ་ནྭ་ནུང་ལངས་པས་ལས་བྱ་མས་ཨག་པ་བོང་བྲ་ད་པ་དང་པྣན་པས་ལམ་སྣས་ །ཞིང་ 

ལྱ་གི་སུངབ་དང་ ། དས་ལུག་གཟེར་བུ་ནོས་གཞུབསཤིང་དད་པ་ལས ། ནིགཉིསྦ་ཀྲིདན་པ་འྭཁུགསནསེ་ཤངེས་ལའི་གསན་པ།ཞིགེཏུ་པུན་ཏོ། །དེས་ད་གཉིས་སྐམ་པས་སྲེངགི་ཞིང་ 
ང་བན་ཚུན་འཐེམས་བདུས་མཚོནས་རང་ང ས་ཏ ། དེས་བསམས་བ ། གལ་ཏདབད་གཞི་མ་བཞགན་འདི་དེང་ལྷན་ཅཾེཏུ་རླུལ་མ་ཡིན་པས་སྡུག་བསྔལ་བརའརྒུརའོ་པཏམ་ནས ། 

དསེའི་གཞིས་པརཏ་ཀང་པས་སངབ་ལས ། དེས་ཇི་མནས་ལྕུགསྱཧྔཐོང་ཡིརམཛོའིངྩེརར་བ་དའི་སྐོན་སྐེས་བུ་གནག་ལྷ་ཆེབ་ ] མིག་དམརབ ། ཐྱནེཿཧངརོབ ] ལགན་དུག་པ 


ཐེགས་པ་ཞིག་འདུག་པ་མཐོངནས ། དེ་དེའི་དངདུ་སེངཾ ། ཊི་ནངརའདེནེ་ཆུ་མདདམ ། དེ་ཨངཆང་མཾ་ཙ༥ བར་འདུག །རེས་ཡང་དེས་པ ། ཀྱིནང་རའདི་ནེ་ཆླུ་མེདདམ ། འོན 
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[ྱད་ཉྱི་རེཊ༼ལོ་སོ་ལ་འདྡི 'ས འདི་ན ཉི་གྲོང་ཁྱར་སན་ནོཞཾས 
༄༅། ལཱ ིན་བྲ་ཟངས་དོ་ འདལ་ད རིནེ ་གས་པ་ལ་གསེན 
༅༅ །བསདངང་མནུས་བུ་ ཕྲ་བཞིནཱཾཧྱིཾས་ཁྱོད་བ་སེད་ནམས་ཀི་མཐུ་ ས་ དགུས་ཏམང་ཁིར་དྲུ་ཞུགས་པ་ལ་གསེན 
ས་པ་དང་ ། ཁོ་བ་དམ་འཇུག་པ་ཞག སཾ བཞག་ོན་སས་བུནག་ལ་ནབ ། མིག་དམརཔ ། ཅིན 


སྲ 














བདགྭཅག་གིསེ་ལ་བིུས་ལནོན་ནུ་སབབའི་སོུད་ལས་དངཇས་ས། །ཤེས་ལྡན་དགྱ་འད་ཆག་ས ཞིག །ལས་གང་ཤིས་འདིརསས ཀཱ ན་དག་གིས་སྨྲས་པ ཀ་གྲཾ 
བཞིན་སྩེས་འཛམ་བླུ་མངེ་པྲའི་མྨ་ནམས་ནི་ཡདེཆས་པར་དཀའ་བས་ཡདེ་མི་ཆེས་སོ། །ཤིས་ལྡནདག་བདག་གིས་མངོན་སྲུམ་དུ་མཐོངན ། ཇི་ལར་ཡདེ་མ་ཆེས་པར་འགགུར། 
ད་དག་གོས་ཚིགས་སྲུ་བུད་དྲེ་སུས་པ ། ནད་མེདརགས་པས་མྨྱོས་པ་དང་། །ལངཱ་ཚོ་ལོངས་ ད་དགསྤ་ཡུས་། ༽སྦྱནེ་པ་ཆི་ཡངམ་བཏང་བས།། _ །བདག་ཅག་ཡི་དགས 
འཇིཊརྟནྭ་ལཱགས། །ཐཱ་བཞིན་སྩེས་ཁྱེད་བསད་ནམས་ཊི་མྫུ་ཆེན་པ་དང་ལྡན་པས་སེང་ཞིག །ཅི་གས་ཌི་སོང་ཆུརཞགུས་པ་ལ་གསེན་པརའསོབ་འགའ་མང་རོད་ཅིས 
མཐོང་བ་ཡེདདམ ། ད་སངབ་དང་ཇི་ཙོམན་སྒྱས་དཱཱ་དེ་མཐོང་ནཾས ] རྭས་དལ་སྣས་པ ། ཨཾ་མའོ་བཞིན་བཟངས་ ཅི་ལ ལ་འདྷིལྷ་ས ། འཛི་ཡི་དགསྤ་ཀི་གང་ ཡིན་ནོ 
ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ། །ཁོ་དེརམོ་ཁྫ་གཱ་པ་ཞིག །དེས་སྣྲས་པ ། ཐོ་བཞིན་ཧཱསྔ་ཁུད་བསད་ནམས་ཏི་མཐུ་ཆན་པ་དངལྡན་པས་སེང་ཞིག །ཡུ་དགུས་ཀྱ་གུང་ཁརདྲ་ཞུགས་པ 
ཁགཟིན་པརསེབ་འགའ་སངྱལོ་ཅིས་མ ངབ་ཨད་དམ ། དེ་སང་བ་དང་ ། ཇིཙམ་ན་ཏི་མནུབ་ཀའི་དུས་སྲུ་གཞལ་མད་ཁང་ཞིག་མཐོང་སྭ ། དེན་ལྷམ་གཟུགས་བཟངབ་། 























།མསརེ་༦ ༦ ཨི ༦ ལཱི ཅི་ ཀེ ཝཱ 


. འམ ༈གནོད་སྱུནེ་ཞིག་ཨནེནོ་ཧཱན་ས ] བདག་སྐེམ་མོ། །བདག་བཀྲེས་ 





། །མཛེས་པ། བལྐྟ་ན ཤུ་པ་བཞི་དང་ ། སུས་བུ་གུཟགས་བཟངབ མཛེས་པ ། བལྟན་རཱག་པ། མགདུབ་ཀརདང་། ཐྱུཀ་པ་དང་། 
ུའང་ས་ཚགས་ཅིསབྱ ན་པ་ག དཔ དག ལྷན་ཇཾགེ་ཏུ་ བྱ་གགའ་། ག་ག ཤདཀོ། ཊཾ །གིག་གིས འོ་བཅོང ངནས དྲ ཀི 
སནས་སྣཱ་བར་བརྩམས་པ ། སོ་བཞིནྭ་ཆུས་འོབས་པ་ལགས་ས། པ་ སྐམ་མམ ། མོ་བ་ སསམ ། | དེས་བསམས་པ ། གདོན་མོ་ཟེ་ ་བུར་ཝཱའམ ] ཀླུ 

་གགི་སྣ་ཞསྩབས་ནས་ ཟན་རནེ་ཏ ] དགཞལ་ ད་ཁ་བ 
འྱགུག་པ་དང་ ། ། རཾལ་ ད་དག་གིས་སྨྲས་པ ། ། གྲོ་བཞིནེ་ ས་འད་་དམིགས། དག་ །དག་འབུང་བར་ འྱ།་ཙསཾ་ཐུང་ཞིག་ ཀདྱཾ་བུང་ནས་མཐའ་གཅིགྱཁུ་སེངས ངྷུས་གནསས། །དནུས་མྱི 
ཞིགན་ཉི་མ་ཤར་བའི་དུས་ཀི་ཚེ་གཞལ་མེད་ཁངད ཡང་མི་སྣང་ ལྷའི་བུ་མ་ཡང་མཾ་སཱེངབར་རྒྱུརཏི ] ཁྱི་སྭེ་ བ་གཞི་ཞགྱབུངནས་དདག་གིས་སྐུས་པ་ད རུབ རྒྱབ 
ཀྱི་ཤ་ལྤགས་ཁམ་ཚད་ཁམ་ཚད་དུ་བཅད་དེ ། ཇི་ཙོམ་ི་མ་ནུབིབའདུ ཡན་ པིར་་གནས་མིད་ཁང་མ་དད་དང་ ། ། ལྷའི་བུ: མོ་མངབྱུང་བརེགྱུ་ཏེ ། སྣིཿ 


༧༠ པ་གླབུགས་བཟངབ ། མཛེས་པ ། བཀྟན་སྡུག་པ་ ། དཔྱུང་རན་དང་༽ རྣརྨ་གདུབ་ཀོར་དང་  བུག་པ་དང་ ] འཕྲང་བ་སྣ་ཚོགས་ཅིས་བྱརན་པ་དདཔདདགྱུར་ལན་ཅིགར 
ར་འདི ། དགའ་བརྱབུད ། དགའ་དགུའ་ཅཱུད་པརྦད་དོ། །ད་དེདག་གླེདངུད་སངནས ། ཤེས་ལྡནདག་ཁེད་ཅག་སྔ་ཞིག །ལས་གང་གྲིས་འདིར་སྒུར ། སྲོ་བཞིན 
ས་འཛམ་བུའི་གོང་པའི་མྣོ་རམ་སནི་ཡདྷེ་ཆས་པར་དཀའ་ད་ཨིནཔས་ཡདིེམི་ཆས་ས། །ཤསྭ་ལཱན་དུག་བདག་གིས་མངེན་སུམ་ཅུ་མཐེངན ། ཇཾལྟེར་ཡདེ་མོ་ཆེས་པའ་འགུད་། 

།ཛབཞིན་སྐྱེས་བདག་གནས ྲོང་ག་ཤེན་པརྱ་ཧུར་པྷན ། ལུག་བསད་དེ་བསད་པའི་ཤ་བཙོངས་པ་ཁྩཚོ་བརྩསད་པ་ལས ། འཕགས་པ་ཀྭ་ཏུ་ཨ་ན་ཆཱན་པོས་བདུག་ལ་ཐུགས་ 

བཿ་བའི་ཙོརྩེ་ཕཱན་ནས ། བཞྲི་ནབཟངས་ལས་འདིའི་འྲབས་བླུ་ནམ་པརྨ་སྨིན་པ་ནི་ཡོད་དྲུ་མོ་འོངབ་ཡིནྱ་ཧེས ༽ དམ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་མག་པ་སེངས་ཤིགཅས་གསུངངན ། 

ེ་གསུངསད་ནིནུབདགབསསྭ་ངས་པ་དང་ ། དེས་འགག་ལ་ེ་གཞུག་པའི་ོར་སང་དང་ཨ་བཞིན་བཟངས ༽ ལས་འདི འྲབས་བྱུནམ་པརྨ་ན་ར་འད 
ད་མི་འོངབ་ཡིནྱ་ཧིས ། དམ་པ་མ་ཡིན་པའི་རོས་སྟོགེ་པ་ཝངས་ཤིགྲ་ཅེས་གྲསུང་ནས ། འོནྱ་ཁང་བདག་གོས་མ་མངས་ནས ། དེས་བདག་ལྷ་པས་པ། བཞིན་བྲ་ཟངས་བེདྲ་ར 










༡༣༠, ༄༅། །ལུག་ཉིན་པནརམ ། བ་མ་གསེད་ ༽ བདག་གིས་སྨྲས་པ ༽ འཕགས་པ ཏིནེ་པཱརའོ། དེས་ཅཌོ་ཕཱར ཡོརྦནུབ་མྨཚུལ་ཁིམས་ཡང་དག་ ་པན་མནོད་པ་མ༢ ་མ་གླཟུང་ཞས 
༄ཤ །གསུངསཞཱས ། དེ་ལས་བདག་གསླེ་ནུབ་ ༼ཚྱོུལ་ཁཱིམེས་ཡངདག་པར་མནོས་ཏེ ] བཟུངབ་དའི་ལསྱ་ཏ ས་པོ འ་བ ང་ངོ། 
3 སུད་མང་ཞེ་པབ་ ག་བསུད་པ་དའི་མསྦ་ཀོ་རེམ་པྡ་སན་པས་ཉིན་བའ་འདི་ལྟ་བུའི་སྦཱག་བྭ་སལ་ཉམས་སུ་མོང་ ངོ ཅུད ང་རས་པ འམ ཉཾནེ་པར་གཞན་གྱི་སྲཾག་གཅོད 

ངོ ༢ རོང མཱཾ །ཟམེས་ཡན་ཏན་ལན། །ལས་དེའི་འྲབས་བུ་བཟང་པ་དང་། ིག་ཀའདིནྫི བ་ཡིན ཚིགས་དང ད་གནས ས་པའི་མོང་དུ་འྲགོ་འམ ། ད་ 
༩ ག་ད རྱ་ཏི་ཕངས་མབོང་ ང་ཧྭ སུ ཧེན་་ལས་གངའའསུ་ནམཔར་དུནཔནི་འཞ་ན་ ་བ་ཡིནྱ་ཧིས། ། ཇལ ས་ཤིགྲ་ེས་ཟེར་ 
ཤྷཾ ཞཾསགསུངས། ཀྱ་ནང་རཁྱད་ཀྱིས' ལ་འཛམ་བཌཾ་མོངེ་པའུ་ ིམྨ་ནམསྐ་ནི་ཡིདྷ་ཆས་པརདཀའ་ཁོ་ཞིས་སྨྲས་པས་ཨདྷ་ཆས་པརོ་འྱགུརའོ། །ག་བཞིནེ་སྐེས་གལ་ཏ་ཡིདམི 
། དེ་ལ་ཁྱཾད་ དྱརི་ཕ་དེན་རེརལྲ་གིས་བསད་པའི་འོགནགསར་པ་བུམ་པ་གང་བཞག་གིས ། དཔྱུང་ས་བདག་ཞིདེ་ལ་ཡུནདུ་བདེ་བས་ཚིམ་ ་པརྱ་བྱབ་དང་ ། དུས་དྲུས་སུའཕགསཔ་ 


༡༧།ཀྭ་ཏ་ས་ན་ཆན་པོ་ལ་བསེད་རྟམཱས་ཕུལ་ལུ ། བདག་ཅུག་གི་མངེ་ནས་ཕྱུང་སྣ་ཨེནབ་སྔོབ' བྱ་ཧོས་ཤིག་དང་ ། དྲསན་ལས་དུ་བསབས་པ་དང་ ། ཡངས་སུ་ཟད་པ་ད ། གཏུགས 

།པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་ཤིག ་སང་བ་པསྔ་རརམ་ནཉིམ་འཛོད་ཞིདུས་བཅ་མ་མེད་ཁང་གཞནཞིག་མོང་ག ། དེན་ལྭ་མོ་གྲཟུཊཤས་བླཟང་བ ། མཛེས་པ་། བལྟན 
གུག་པ་གནིགེདང་ ། སྩྱིས་པ་གཟུགས་བཟང་བ ༽ མཛེས་པ ། ། བལྟན་གུག་ང ། དཔུང་རྒྱན་དང་ ] ུཆགཟུཊ་ཀོར་ དང་ ། ག་པ་དང ། འབྲས སོག་བྱསན་མ 
གཅུག་དང་དུར་ལྷན་ཅིག་ཆ་བརྩ་པེད ། དགའུ་བརྡ་པད་ ། དགའ་དགུར་སྦྱོད་པར་དྱདེ་དོ། །དེ་དེ་དག་གིསྤྱ་ཧངརིང་པོནས་མཐོངནས་ ནཱས་སྨྲ་བརབརྩ་མས་པ ] ་བཞིན་ སའོས 
པ་ལགས་སོ། །མི་སེམ་མམ ། མི་བྲ་ལེས་སམ ། དེས་བསམས་པ ༈གདས་མ་ཐབནྨ་མ་འམ ། ] ཀླུའམ ། ༈ གནོད་སན་ཁིག་ཡནནོ་ཱུམ་ནས་ ། བདག་སྐོམ་མོ། ཊ །བདག་ 
སྭ ག་གིས ཅུསྱ་བས་ནས་ཟནྱབན། ༽ དདགཞལ་མདུ་ཁང་ནུང་ཙམ་ཏིམ་ཆུབ་ཙི་བརྩད་འཇག་པེ་དུང་ ། ན་ལ་དདག་གིས་སྨྲས་པ ] གློ་བཞིནཾ་རྐྱས་འདིརེཉས་དམེགས 
།དག་བྱུང་བར་འགྱུར་ཨྱཾས་བྱུང་ཞཊི། ། །ས་ཉས་མགེས་དག་མཐངནསྐ་ང་ྲའགཅི་རུ་འུ །ཟིཿབསོནཉིསྣ་ལབ་གའི་ཧིཿ ཞིནམ་ད ༽ 












༡ཐ། ༄༅། །ལྷམེདེ་ཡང་མཾ་སྣང་གིས ] སཾཉྩཾ་མེས་ཆན་པ་ཞིགྱ་བུང་ས ། དེས་སྐྱས་པདེའཾ་ཁུས་ལ་ཝུསྱ་ཉིས་ལན་བ རདུ་བཀུས ས་སང ། དཾས་ནམ་ཉིམ་མ 


-¬ ཤར་བའི་བན་དྲུ་ཀྱ་ཆས་ཟབརྩ་པེད་དོ། །འདུལ་བ་གཞི།། །བམ་པོ་ཉི་གླུ་ཆ་གཅིག་པ། །དནས་དེའི་འོག་ཏུ་གཞལ་ ཙཿ 
ཡང་མན་བུ་ངནཱས་ ། སྐྱེས་པ་གཟུགས་བཟང་བ ] མཛེས་པ ། བལྟན་སཱག་པ ། དཔུང་རྒྱན་དང་ ། ནྨ་ཆགདུབཀོན་དང་ ། བྱུག་པ་དང་ ། འཕྲང་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས 


\, 


ྭ སུ་ཞིག །ལས་གངགིས་འདྲིའི་སས་ ། གྲེ་བཞིནེ་སྐྱེས་འཛུམ་བུའི་གློང་པའི་མརྣམས་ཡེད་ཆས་པར་དཀའ་བས་ཡདེ་ 


གསུངས་པ ། བཞིན་བཟངས་ལས་འདོའི་འདྲས་བླུ་ནམ་པརྡ་སོན་པ་ན་ཡདེ་དུ་མི་འོང་བ་ཡནྩེ་ཧི་ས ། དམ་པ་མ་ཡན་པ 


དཁང་ཨང་མབྱང་། 


བྱཅུན་པད་དང་ ། དེ་ལྷན་ཅིག་ཙེ་བརྱ་པད ། དགའ་བརྩ་ཡེད ། དགུའ་རཀྱུར་སྦྱིད་པརྱད་དོ། །དདདག་གིད་སང་ྐུསནནས་མས་པ ། ཤེས་ལྡུན་དག་ཁྱད་ཅག 
མཿ ཀཱ 


ས །བདག་ཤིས་མངོན་སྦམ་དུ་ ངན་ཛཾ་ལར 


ཡདེམ་ཆེས་པརའགུར་ ། དེས་སྨྲས་པ ། གནམ་པའྲི་བོང་ན་བདགྲབམ་བདྲ་གུར་ཏྱི་བི་བྱོ་ཟུད་པ་ལས་ ། འཕགས་པ་ཀྱབ་ཨན་ཆུན་བས་བདག་ལྲ་བགུས་བཅ་འི་འི་རྩབོནནས 
འེ 


ྭསག་པ་མངས་ཤིག་ཅེས་གསུངསན ། དསགསྟུ་ 


༠༡ པ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་མ་སྦངས་པ་དང་ ༽ དཨུ་བདག་ལ་མང་ནུ་གཞུག་པའི་པོརེ་མངདང་ཡངདུ ། བ ནན་བཟངས་ལས་འདིའི་ལྲབས་བླུ་ནམ་པརྡཚུན་མཆིཡདེདུ་མེའོངབཨན་ཅི་ 
རམ་པ་མ་ཡན་པའི་ཆོས་སག་པ་མངས་ཤགྲ་ཅས་གྲསན ། འོནྭ་ཀྱང་བདག་གསན་མཱ་མངས་སྭོ། །དས་བདག་ལ་མས་པ ། བཞིན་དཟངས་ཁྱད་ཉིན་པརྦྩཾ་ ལ་འཐོའམ་ 
མོ བདག་གིས་དལ་སྦས་པ་། འཕགས་མྱརུབ་མའོ། དེས་གཞིན་བྲཟངས་ཅིའློ་པོརེཉིནཔརྙུལ་ཁྲམས་མངདག་པན་མནོས་ཏ་མ་གཟུང་། དསགལནབྲས་རས་པ་དང་། སྲ 
སུ་ཟཱདཔ་དང་ ། གཏུགས་པརའྱག་རདོནས་གྲསངས་ནས ། ནེ་ལས་བདག་གིསྣ་ནུལ་ཁིམས་ཡངདགུ་པར་མཉོས་ཏེ་བྱར་པངོ། །གང་ཨངཉིན་བརྡརུལ་ཁཱསས་ཨངདག་པར་མཉོས་ཏྱ་ཟུང་ 
པ་དའི་ལསྱ་ྨཾརམ་པར་ཨཱནེ་པསདའ་བ་ལ་འདྷིལ་བུཉམས་སྟུ་མངངོ་། །གང་ཨང་མཆན་མོ་རོ་བྱོདུདདུ་སངབ་དའི་ལ་ས་ཙྷཾནམ་པར་སྨིན་པས་མ ུས་དུ་བལ་འདིམབཉསས་པ 
ཨྱོང་དར་ཚུར་ཏོ། །ཚིགས་སབཅདདེཡང་སྦུས་པ །མུཚན་མེ་ར་བྱེཔཾད་ལ་ནགས། །ཉིན་པརྨ་རུལ་ཁིམས་ཡོན་ཏན་ཝཱན། །ལས་དྭའི་འབས་བུབཟང་པེ་དང་། །ཛཱེཏོ་འདི་ནྩོངབ་ཨིནེ་། 
སྲོ་བཞིན་ཧྐེཾས་ཁྱོད་གསསཔའི་ི གྲོངུ་འཐྲི་ཁམ་ ། དེན་བདག་གྲེ་བ་བམ་ཟྱེའ་བྱོརདཔ་ལྱ་ཁུདྱཊི་པ་ངས་མཐོང ། དྷན་ར་ལས་འདི་འྷི་ནམ་པར་སྣནེ་པ་ནི་ཡད་དྲ་མི་འངབ་ཨིནྱ་ཐིསེ་ ། དམ་པ 


༡ 


རུ 


སའི འ༦× ཚིཏེམེི་ 


ཟ པདགཀར་ལོ་ནོས་སྨས་པན་པརོ་འབན་ར་པོ། །གོ་བཞིན་སྐྱེས་གཝ་ཏེ ཡའ་ྲིརསན ། དེ ་། 


› མདགཟུགས་བཟངབ ། མཛེས་པ ] བལྟུ་ན་ཕཱུག་པ། ] དུུྱ་རནདང་ ། རྣཆྨ་གདུབ་ ཀོད རག་པ་དང ། འཕྲབ 


།མ་ཨིན་པའི་ཆོང སས་མུས་ས །རེ་ས་སྨྲས་པ་] ས་ནངཁྱདྲ་ན ། འཛམ་བྱའི་ོང་པའི་མི་ནམསནི་ཨོདྷེཆས 

་ ལེམ་ཐབ ས་བ་གབ གིང] དྲེ་པུར 
བདག་ཉིདེ་ལ་ཡཱར་དུ་བདེ་བས་ཆེམ་པའྱ་བབ་དང་ ། དྲས་དུས་སུ་འཕགས་པཀྱཏ་ཡན་ཉན་པ་ལ་བསན་ སོམསསུལ་ཁ་། བ ཅག་གི་མི་ངནས་ཕྱུངཧཱ་ཡོནབསྣ་བབུས་ཤིག་དང་། དེས 
ནུ་ལས་དེ་བསབས་པ་དང་ ། སོས་ན་བདང་། ། གཏུགས་པར་འགྱུར་ རྲེ ཞེས་གསུངས་ཤིག །དསངང་དང་ཇི་ མནཞལ་མེ་གནནའིམཁོ། ༽ ནེ་ན་དུད 
སཅིསགྱནམཞུག་འྭ་ག། དའི ཁིངས 


¡ །ཨིདག་པ་བཞི་བཏགས་ཤིངའདུག་གོ་ རེསྱ་ཅང་རིང་སེནས་མཐོངནས་སྨསཔ ། རྲོ་བཞིན་སྐྱེས་ཁོངས་པ་ལེགས་ས། །ལྲོས་ 
དྲ  ཀུ་མེ་འས ། གནོད་མི ཀེ. མནས ། རེས་སྣས་པ ། བདག་སྐེམ་མོ། །བདག་བཡེས མས མ་བས 


ˆ །རྡེས་བསམས་པ ། དོན་མ 


༡ |ནས་ཟ་བིན་ཏེ ༽ ༽ ད་ལྭ་སྔས་པ་། སོ་བཞིནྭཱགེས་གལཏཉྭ་འ ལེ 'འནིདེགཆུང་ཟད་སྡུང་ ནམ་སྩིནུ་ཅེས་སྨྲསནས་། སམས་ུནདརམས་ཙ་ལས་བད་གིརྱབབམདནསམ་ད་ཐབའདོདནས། 
གཞལ་མད་ཁང་གི་ནང་དྲུཞུགས་ཏའདུག་ག །དེ་དག་གིས་བསང་བར་བར་མ་ས་ཏེ ། བཞིས ཆདངཞན་ ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་ཅག་བཀྲེས་པས་ཏེན་པ་ལ་དྱིན་ཇིག །དེས་ཅིག་ལ་ཁམ 
གཅིགེ་བྱི་ནེ་་ ་པ་དང་ཕུབ་མར་གྱུར་ཏོ། ྲེཾེིརི 'ཡངཿིག་ལ་ཁམ་གནིགྱེ་བིན་པ་དང་ \མ་ཤཱིཤལ་ཐཱ་བར་གུར་ཏོ། ། །ཡངནིག་ལ 
ཁམ་གཅོིཾགྱ་བནེ་པ་དངནགྲ་ཁཱགྷཱགུར་ཏོ། ཏོ ། རླི །གས་། ཧིྱིཡར་འདིདེག་ལ་ཤིན མིཁོ་མའི་གངཇལས་ དིང 
ལུཌ་གས ། ། དེས་སྨྲས་པ ] ་ ཟུ འའ འདིན་ཁོ་ ཁ་མེའི་ཁྱིམེ་ཐབ་ ཨནེ། འདི་ནོ་བུ་ཡིན་། འདཾན་མེནའམ་མིན་། ] འ་ོ་མོའི་བན་ོ་ ཨུ 
ཁྱིད་ཉག་སྲུ་དག་ཨིན་ ལསཀང་ཤེད་འ༔ ས། གྲོ་བཞིན་ སིསབའི་ངཔའི་ནུ་མསིདྡེ་ ཆཾས་པརདཀའ་བས་ཡ ག་འ ངམོ་བདག་གིས་མངོན་ 
མཐོངནཇི་ལར་ཡིད་མཆེས་པརའྱགུའ་། དེས་སྨྲས་པ ། བྲེ་བཞཾནེ་སྐྱས་ཁ་མོགནས་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་གང་གྲི་བམ་ཟེ་མོརྱཧུར་པན གྒུགར་མབན་པའྱིཆུབསཁྲ་བསབངཔ་ 








༦ ± 


1:22 ༦ = གཅེ 


ཏགནོ་ཧས་པ་ ནབས་པ་དང་། འཕགས་པ་ཀཀ་སཿ ཉན་པ་ཁྲ་མོ་ལྭ་བུགས་བྲར་ གས་པའི་བ དུ་བ ེངཱ་མསལག ཤེགས་ཏུ ཅིས 
ི་བྱནོ་བ་དང་ ས་དེའི་སྐུ་མ་ ཛེསྣ་ཤིངབགས་དང་བཔང་ ༢ །མཐོངནསྭ་ཀང་ཁོ་མོ་མངེན་པར་དད་པདྱ་གུ འར ཞས་བསེད་པྭ ་ 
ཁསའདོ་ཀེས་པ། ལ་ནས ཡི་རངབ་ཁ་ ཨུམནུ་བྱུ  རུདགའ་བྱས་བར་འྱགད་དོ་ ཛི ༽ སེ གམ ནེ་ལ་ 
རྫའིསཾས་འཕགསཔ་ཀཏ་ཨ་ནཆ ན་པེ་ལ་ཁེ་མོས་བསོད་པམས་ཕྲུལ་མྱོས་རྗེས' །ཡི་རང་བ་ པྲུལ་ཅིག ཀདཾ་བོས་ནས་སྨྲས་པ ] མུས་ལུ་མ་ཕུལ ། ག་ས་ཤིས་ 
ཧཱཾ རྣམས་ལ་གཤེན་གྱ་སྲོ་ཞུ་མ་བྱབ་པརྲ ། ཇི་ཁྱོད་རྩིས་ ཀ་ ལབས ཙི་དད་སཱཾནེཿ ཞེས་པའོ སྦས་པ ག་ད ཆིའྱཕིརྲ་ཕཱས་མ་མི་འགམ་ཞེས 
༧ གྐུས་པས་། དལས་དའོ༔ མ་རྨ་ག་པསས་འགུམ མའཾ་ཞོ་སྐས་པ༽ ༣ ་ ༢ཡི་རོང་བ་མ་ ཕམ ' ༢ཞིག་བླ་ཅེ་སྭཿ ཡིའ་བྲ་འབྱུལ་དུ་བཅུག 
+ རིའ་ཆུབའ་ྱག་ ཧྟམསྐནས་ ། ཁོ་མས་ བར་དོ ། ཨད རི མའསད་གོམས་ཕལ་ཚོས་ཅབ་བྲ་ཡིའངབ་ཕྱུལ་ཅིཊ། །དེ་ཡང་ 


༡༠།།ཟོས་ཏྭསས་པ། ། ཇིསའྲ་བམ་ཟེ་རམས་ལ་མྱ་བིན་པར ། ྱ་དོ་ེསཆངམགགེལ་བས་སམས་ི་ནསཁསདེམིབཟོདཔ་སམནག། ] དགེ་སྦྱང་མགའོག་དེཅིི་ཕོརེ་ལགས 
བཐ་ཡུམ་མི་ཟ་ཞེས་སྨྲས་པས། དེ་ལས་འྲཾནམ་པརྦ་སྨིན་པས་ལྕུགས་ཀྱེ་ །ཡུམ་ཟ་བརྩ་གུར་ཏོ། །ཐྲོ་བཞིནི་སྩེསྐྱ་རུ་ཀར་ལབབ་པའྱི་རུབ་མེ་གཉེནདག་གུས་ཁ་མོ་ལདྱབར་གཟིགེས་ཤིག་ 
བསྣུརབ་དེ ། ཁ་མསཾ་མཆའ་མ་ལ་གཏད་ན ། དས་དབར་གཟིགས་བསེད་པ་བསུདཔ་དག་ནུ་ཟོས་ལ ། ངན་པ་དག་ཁ་མོ་ལྱ་ཧིནྲ་ཊཱ། །ཁམས་གཉེནད་དག་ལྭ་པད་ཆག་ལ་ཉོསུ་སམཅི། 
འདི་ལྟ་བུའི་དྲར་གཟིགས་པན་པ་བསྐུར ། དྲེ་ནམས་ཁ་མོ་ལ་བདག་ཅག་གིས་དྲབར་གཟིགས་ངགཔ་ནི་མ་བསྐརཏ ། དེ་ལྟ་མེདྱཀདྱ་བར་གཟིགས་བསད་པ་ཞིག་བླར་རོཞས་སྤྲེང་ཐ 
འྲོ་ས་ནས་ ། ཁོ་མོས་མནུའ་མ་ལྭ་མཱུས་པ ། བག་གསར་བདྱ་ཅིས་རྱཔའ་གཟིགས་བསྲད་པ་དག་ནི་ོས་ལ ། ངན་པ་དག་ཁོ་མོ་ལ་མྱཟིནྦ་གང་ ། དེས་སྨྲས་པ ] ཁྱོད་ཀྱི་དབྱར 
གྲ་ཟིགསཟན ། བདག་རང་གེཤཅཾའི་ ཕྱརེ་མཟེ་ཞཾསྭ་སྭས་པས་ ། ད་མས་དའི་རྣམ་པར་སྨེནཔས་རང་གཾ་ཤ་ཟ་བང་རྒྱུར་ཏོ། 


༤ ༼སྐར་ལ་བབ་པའི་ནུབ་ ཌི མོས་བྲན་ ་ལ་དྱབ་གྲཟླིག 
བསད་པ་དགརག་ལགུ་བསྐུཊ་ཏེ ། གཉེན་བཤེསྦ་སི་གན་དུ་བཏང་བ་ལས ། དེས་ལམ་ཀར་དྱབར་གཟིགས་བསེདོཔ་དགཟས་ནས། ། དེ་དག་ལ་ངན་པ་དགྲ་བིན་པ་དང་། དེ་དག 


3 
ཝེ 


ཙི 


། རེ འི 


༄༅། །གིས་ཁེ་མོ་ཆྱུདལེ་ཉཾས་སམ་ཅིན ། བདག་ཅག་ལ་དབར་གཟིགས་ངན་པ་དག་བྱ་སྣུར་ཞེས་སྤོང་བཐོས་ནས་ ། ཁོ་མོས་དེ་དག་ལ་ཁ་མོས་ཁྱེད་ཅག་ལ་དབྱར་གཟིག 
ངན་པ་ནིཨ་བསྐུར་ཏ ] དྷལཱ་མཱདྱཾ་ཏི་བར་གཟིགས་བསད་པ་ཞགེ་བསར་དོཞས་སླིང་ངོ། །ཕོ་མསྭ་བནམེ་ལྲ་དས་པ ། བྲན་མོ་དབྱར་གཟིགེ་ས་བསོད་པ་དགྱ་ཁུདྱ་རིས་ཟོས་ལ་དེ་དག 
ལཱ་དྷ་པ་དག་མྱོ་བནྡ་གང་ ། རེས་སྨྲས་པ ] ཁྱཾདོཀྱི་དེབྱའ་གཟིགས་ཟི་ནྭ་ནགྲ་ཁག་ཅའི་ཕིར་མོ་འཐུང་ཞེས་སྨས་པས་ ། དེ་ལས་དད་རྣམ་པརྙ་སིན་པས་ནག་ཁག་འཐུང་བརྒྱསར་ཏོ། བདག 
གྷིསྩ་སྦྱས་པ ] གངདུ་ མསཅན་འདི་དེག་རང་ནང་གི་ལས་ཉི་འྲབས་བུ་ཉམས་སྱུ་མངབར་འྱགུར་བ་དརཏིང་མཚམས་སྩར་ཁིེ ཆིག་སྐམ་མོ། །ལཾ་མེས་གང་ཡང་འཕྲགས་པ་ཀ 
ཏ་ཡན་ཆེན་པོ་ལ་བ སྤུམས་བུལ་བས་སྦམ་རྲུར་གསྟམ་པའྟལའ་གྲནས་བཟང་པར་སྩ་བར་འུ ་བ་ལས ། བདགུ་གིཾསྭ་སྨེན་ལམ་ལོག་པར་བཏབ་པས ། ད་ལྟར་ཡི་དགས 
གབ ུམསཱ་འཚངདཔ་དྭ རོད་པ་དང ཨཱ མ་ནང ། མཾངེ་པོ་དང་ ། མནའ 

༢ 


འེ 
སྲབཆནསོིུ་སཱས་སེ། །ཐེ་བཞིན་ དས་མང་གནས་པ་ཞེསྭ་བབའྲ་སོང་དུ་འཐོན ། དེན་ཁོ་མོའི་ དང 
ངབ་ཡྲིནྱ་ཐེས་ ། དམ་པ་མ་ཨིན་པའི་ཆོས་གོག་པ་སྤེངས་ཤཤིག་ཅས་༣ེ 





མནང་ ། བྲན་མོདག་ངསམཐོང་དཱ ] རཾ་དགནར་ལས་འདིའི་ཁྲེབས་བྷུ་ནམ་པརྡ་སྨན་པ་ནི་ཡདེདུ་མོ་ 


ཤཱ 


ཕྱེས་ཤིག་དང་ ། དེསན་ལས་དེ་བྲསབས་པ་དང་ ། ཟུད་པ་དང་ ། གཏུགས་པྲར་འྱུརརའོ། ལ་ཟེརའོ་ཞཾས་གསུངས་ཤིག །དེས་དེལ་ཁསྣརངས་ ལུར 





ཞེས་གསུངས་ཤིག །པོངེ་མོ་བོདོིད་ན་ར་འཛམ་བྱུའྷི་ནོངིབའིསྡ་མསྐརིཡི མརེཆས་པར་དཀའ་འོ་ཞེས་སྨྲས་པས། ཆས་པར་མ་འྱ་ཚུརར། ས་ས སྨསཔ ] གློ་བཞིནེ་གྕེས 
གལ་ཏེ་ཡིདེ་མྭཾ་ཆཾས་ན ། ད་འི་མིཁ་་ནྭ་ཐགས་ཟངས་གུས་ྩ་ས་གང་བྲརུངཞ་ ང་། | གྱུམས་ ད་པ ། རི སླིནགས་འཤིག་ཡོང་ས། 
དུ་དྲྲ་པུང་ལ་བདག་ཉིདེ་ལ་ 'ཨཱནྷདུ་བདབས་རྫམ་པརབྱབ་དྭང་ ནུས་དུས་སྲུ་འཕགས་པ་ཀྱ་ཏུ་ཡ་ནཆན་པ་ལ་བ་ ད་ཧོམ ་དབུལ་ཞིང་ ། དང 


བྱསཔ་ལ་ལེབྱཅ་གཉིས་འདས་ག། །སན་ལ་སྦས་པ་། ུ་བཞིནྲི་མས་ཡོད་ག ཐུས་པའྲ་ཡངད་ ་འོ་འམུ ། སེང་མཱ་འཐུའོ་ཞེས་དེ་གཞལ་མད་བངནའི་ནངདུཞུགས་ད 
དང་ཏདེས་ཡོ་དགས་དྲནམས་ལུབླམབ ། ཤས་ལཱན་དགུ་དང་ལྭ་གོ་བཞིན་བུང བབ བ་རི་ཉལ་བཅ་ཞིདགནས བའི་ག ཚལུ་ཞག་པསརཤག་ ཅིག །དདོག་གིསེ 
གནས་པ་འིམདུ་འི་སདམང་ཚབུ་བཞག་སོ །ནགཞིད་སན་པདངཔཅནཔལབུདང ། གྲསདང་། སི་ལ་མངྦནམས་མནས་ཇོག་སན། གཡ་ཏྲས་བཞན་ྣ 








༄༅། །བྱ་ཐེབ་རིགསེན་པོ་ཞིགེན་ལ་གོན་འོང་ཞིངེ་མུ་དདུ་འོང་བར་ཤོག་ཅིགེ །འོན་ཏེདུས་ ཨུལས་འདུས་ཀེ་ཤི་འབེ་ བྱམ འཛ  འགྲོ་བའི་གནས། །ཅུན་པརཅན་དུ་་ 
བསག་པ ༽ ཟས་བསམནཔ། ། ཞི་ འགྲིལད་བདགཔ་དང་མས་ཤུཾ་བའི ཇེས་སྭ་བཙས་ན ། ཅིའྱི་ཕོརྟཾ་སཱརྱ་ཁཱམ་དུ་འཇུག །བདག་ སང་ལཱ་འཕུགས་པ 


ཀུ་ཏཾ་ཡན་ཆན་ ེའདདུ་བཏུ་འྱ་བང་ 


་བཞིན་སུསྨཆབྱབ་བརྩི་ཧ་རང་ 








་ 


བཾ 


བརྱ་ྲའོ་སཱམམོ། 
ོས་མཐོངངོ་། ཐོང་ས 
སྭ ( ད་བཞིན་སྩེས་ཁོད། ཆས་འཛགཉམ་འདི་དཔ་ཛགཉནམ་རལ་མོང་ ངངས བྱུན་པ་ཀྱ་ཏ་ཡ་ན་ཆན་པོམ་ 
ཌ པའ་ཆྭོག་འདུལ་བ་ལ་རབཏུ་འ 
* | པ་ར་སྦྱོད་པ་ལ་སྦྱད་པར་འཚོལ་ 


སཾ 


དརེ་ནས་གྲོ་བཞིན་ཏྐུ སྣན་བྱསཾ་ ནར ན་བ འོ བ་དང་ ། ཚོདངཝཱན་པ་ཀྲ་ཏ་མ་ན་ཆེན་ 
ནཱ་སྐྱ༥ རི ཚདང་ ` ཝོ་བཞན་ ྱསནདཤོག འ་ སྔ་ཁོད་འོངས་པ་ལྷེག 
པ་ཀཏ་ཡ་ན་ཆེན་པ་བདག་ལགས་པར་གསུངས 


ན་པ ་ཇོ་གས་པ་དགེ་མངགི་དངོས་པོ་གནངན །བྱརཔ ཀྱཅ་ྔནཆཊལ ། བདག་བཉོམ་ལྤན་འདས་ཀྱུ་སྨྱན་ལན་ཚཱོངས 


ཞིག ནྱ་ཧི་དམ་བཅས་པ་དྲན་པར། སལ ། ཐ་ནཇི་གད་ས་ཞིང་བྲ་ཟངབ་ཆུབ་པར་སཱལ་ཞིཊ ཞིག ཀ༽ན་ཤན་པེ་དའི་ 
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རུད བམས ¡ བས་ཁོ ཅི་ཕ་ངས་མཐོངཿ ། དཱ་ནར་ལ་ས་འདིའི་འྲེབས་བླུ་ནམ་པར་སྤིན་པནི་ཡདེ་དུ་མ་འོངབ་ཡིནྱ་ིས ། དྲམ་པ་མ་ཡནི་པའི ོསས་ྲ་གངས 
ཤིཆས་ཟེ །ས་སུས་པ། གེ ལབྱརུ་གཉིས་ལུནན ། ཁྱད འས་འྲིགཏྐན་པ་འོལནས་མརའོང་ འོངས་པ་ཁགའུ་མཐོང་ བ་ཡེད་དམ 
ས་ཟིརའོ། །རས་ རེ་ཡདེ་མྨ་ར་ ཕཆེས་པ་དང་ ། ། བཞིན་བཟངས་ཇཾ་སཱེ་ཡིད་མ་ཆས་ན ། ཆ་བགོས བསད་འགོནགསང ཡུ་བུམ་ གཞབ 
ཤེས དངའབདག་ཉིང་ལནད་ མལ ཚོམ་པྲབཔ་འང་། དུསྭངདུསྲ་སཱ་འཕགས་པཀྱཏ་ཨ་དཆེན་པོ་ལ་བསོད་སཱོམས་ཕུལ་ལ་། བདག་ མིང་ནས 
བྱོས་ཤིག་དང་ ། དུས་ནམས་རབུསབས་པ་རུང་ ། ཡངས་སྣ ཁུདཔ་དང་ ། ག་སརའང་དོའ རོནཾས་ཟར་ཀོ། བསམས་པ ༽ བདག་གིས ན་ཆད ལྷ རི 
ཡངུམཐོ་སན ། | རེ་ཞིག་བྟས་གལ་ཏ ངབར་མུ་དཱན་ཟེ རབ་ད དྲིམམས་ཅདབདནམཆ་ ནས་མངོ་ཧ ནེས་ནས་ཇིཿཙནན་མ ངབ་དང་ ། དྲ་ཐམས་ཅད་ 
ཀེ ནེས་ཡདས་མོུ། །དའི་ ཏུབཾབྱཾཕཾར་པ་དའཾ་དུ་ངདུ་ ཇཾ ། སྐྲགས ༽ བཞིན་བཟངས་ཁྱེད་ཁྱི་ཕ་པས་མཐོང་སྟ ། དེནའལས་འདིའི་འབྲས་ 


༄། །བུ་རམ་པརྨནན་་ིཡད་ུ་ཨཾའོང་ིནྱ་ས། ཀ དམ་པ་མ་ཨཱུཾན་པའྲཾ་ཆོས་སཱག་པྲ་མངོས་ཤིག་ཅེས་ཟེར་དོ། །དེས་སྦས་པ ། ཀྱ་ནང་རུབདག་གི་བ་ཤིི་ 
ནས་དེང་དུ་ལེ་བཅུ་གཉིས། ན་ན ] ཧྱདྱ་ཙིས་འཇིགེ་ཉན་ཕ་འོལྷནས་ཁོས་པ་འགའ་མཐོང་བ་ཡེད་དམ ། ཞན་བཟང སརའཀ་རའ་མ་། །ཡིདམྨ་རསས་། ནས 
ས་པ། བཞིན་བཟངས་གལ་ཏེ་ཡིད་མི་ཆེས་ན་པ་ན་འ ། ཁྱོད་ཀི་ཕའི་མེ་བྲབ་ྱི་འོཤཱན་གསཔྱ་བྷུམ་པ་གང་བཞག་གས ༽ དྲ་བུང་ལུ་བདག་ཏིད་ལ་ལྱ ནངུ་བདབས་ཚིམ་པརྦ་བ་བ་དང་། 
༠༢༠༡ །ར།ཀ།་དའཔའ་༢༣་ལོལ་ ༥ ༢༡་རཊ་༡༡༢༥ པེ རའ་་མར་ ༣ ལ་པ་ལ་བརོས་ ཤི་རྲང་ ༽ རྗས་ར་ལར་ ་དང་ ། །ེ་ལས་སྭ་ 
¡ དུ་སདུས་སྲུ་འཕགས་པ་ཀྭ་ཏ་ཡན་ནེན་པོ་ལ་བསང་སྭོམ་ཕུལ་ལ ། བདག་ཅག་གི་མངེནུས ལུང་སེ་ཡྤན་བྲ་སེབྱ་བས་ཤིག་དང་ ། དསན་ལས་དེ་བྲམབས་པ་དང་ ། ཨོངས་སྲུ་བད 
པདང་། རྩཅགས་པར་འྱུག་རའོ་ཞས་དྲ་གུད་ལེརརོ། །དས་བསྔམས་པ ། བདག་གིས་དྷ་གད་སེན་ཆད་ནཱི་ལནའགའ་ཡངམ་ཐོསན ། གུལ་ཏེ་བུང་བར་གུར་ན་ཟེར་བ་དྲེ་བམས་ཅད་བདན 
ཤཱཾ རོཧཱུམནས ༽ དེས་སངསྭེ་བརོསྦ་ནས་ངིཿམན་མཐོང་བདང་ ། དྲ་བམསྭ་ཧདད་ལོན་བཞིན་དྲུ་མུར་ཏ ། ནས་ཡདེ་ཆས་པརྨ་ཆུར་ཏོ། །དའི་འོགཅྱ་བོ་བཞིནེ་སྐསྣ་རབྱ་བེ་བརི་སཱད་འཚོང 
རའི སྨྲས་པ ] སུངམེ་ཁོདྱ་ཀྱི་པ་དང་ ] མ་དང ། མིང་པོ་དང་། མནའ་མདང་ ། བྲནམོ་དག་པས་མཐོང་སཱེ ། ད་དཀནར་ལས་འདའོ་འྲས་བྱུ་ནམ་པརྡ་སྨིན་པ་ནེ 


མདའི་དུངདུ་སང་སྟ 


༡5༣ དེད དྲ་མི་འོངབ་ཡུནྱཧས ] དམ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་སྣེག་པ་སྤཾཔ་ ས་ཤིས་ཅས་ཟེརའོ། །ནེས་སྨྲས་པ ༽ རྱ་སྐས་བུ་བདག་གི་ཕ་དང་མ་དག་ཤི་སེངནུ་ལབ དཱགཏས་ལོ་ན ། ཞོན 
རྱིས་འཇཱཾག་རྟན་ལ་ཕོལ་ནས་ཁོངས་པ་ཁགའ་མཐོང་བ་ཨེད་དམ ། དེས་སྨྲས་པ ] བདག་ནྲི སབའ། །དས་སྨྲས་པ ] སཱངེམཾ་གལ་ཏ་ཡིད་མཾ་རཱ ཛོ 
དག་ན་རེ ] །ྱོདཀྱི་ ཉ་པའི་སྔནྱ་ཧཱ་ཁང་པ་རིངེ་བ་ན་ལཱགས་ཟངས་གསར་པས་གང་བ་ཟུང་བཞི་དང་ དཾ གསྐས་གདོ་རེར་བདང་ནི ། རིལ་བ་སྣ་མུ་ གྲས་ བ་ཀ དྱ་ཀས་། ན་ད 
ལབདག་ ནརཾངེ་དུ་བདེ་བས་ཚོམ་པ བ་དང་ ། དུས་དུས་སཱའཕགས་པ་ཀ་ཏ་མན་ཆན་པ་ལ་བ་སད་ སྭཾམ་ཕུལ་ལ ། བདག་ཅུག་གི་མངེནས་ རིཨནོ་གཏབྱ་ཐས་ཤེ་ 
དསན་ལས་ ཡི ་དང་ ལསགདཔ་རང་ གཏུགས་པར། འྱགུར་དོཞས་ཟར་འོ། ས་པ བདག་གིས་སཱནོཆད་ན་ 'སུ་ཁན་འགའ་ཡངན་ཐས 
བྭལ་ བརྩབ་ག གལ་བ དབམསཅན་བ༽ དནོ་ཧེས་ནག ཀ ངས་སོང་ ངྷས་བརྐོས་ནས་ཇིཙམ་ན་མཐོང་བ་དང་ ། དྲ་བམས་ཅད་དེ ན་བཞིན་དུ་གྒུར་ཏེ་། 
ཅེས་པར །ཐོ་བཞེ་ནེ་སེས་ར་བྱར་བརིས་བསམས་པ ། འཇིཀེ་ཏེན་འདི་དྭག་ཐམས་ཅདྷ་ནིགསརྱ་ི་ཡིདྷརས་ཅིས ། རན ་ 





༡༡ །ཧྭཱམནས་དེས་འཛུམ་ཕྱུང་བ་དང་ ] དྭ་ཕྱིས་པན་མཆ་བ་གསརྦཅིསེ་བྱརན་པ་དེ ས་ཇོ་ཤེས་པ་ྩུ་ནས དཔེན་པྲ་ཐོ་བཞིན་སྩྱསྣ་ནབ་རྩ་བ་རི་ཨིན་ནམ 
ཟླ ནན དེས་སངནས་དེའོ་ཕ་མ་ལ ཡར་བཛམབཞིནུསྣནབ ་ས་སྭ་ཤས་སྨན་པནས ། ིགནིས་སན་མང 
དག་ཨིད་མ་མས་ནས་ ། ཇི་ཙ་ན་དཾཀ་ཉིད་འོངས་ཏེ་ ] ཨབ་ཨྱུམ་ཕྱག་འཚལ་ལ་ཞས་སྨྲས་པ་དང་ ] ད་དྲངགེ་ང་འོཅན་ཞིག་བས་དགཉིག་ཅིས་སྐད་ལས་ངོ་ཤེས་ནས ། དགཉིས 
རྱེས་རའི་མགུལྲ་ནས་འཇུས་ཏ་ངུ་པར་བརྩམས་པ་དང་ ] དེ་གཉིས་མཆཾ་མྲ་བུང་བས་མགི་སི་ལེ་ཏོག་ཟུད་ནས་བྟལ་བའབྷརམས་སོ། _ དེས་སྨྲས་པ ] ་ཡབ་ཡུམ་བདག་ཡངདག 
པརྱ་འིམནས་ཅིམ་མད་པརརད་ཏུ་འླབུང་གིས་གནངབར་མཛོད་ཅིག །དེགཉིས་ལོས་སྨསར ] བུ་བྱད་རྱ་མྱ་ངན་དང་དུུ་མོས་གདག་ཅག་མགེ་ལྡོངས་པརགྱུད་པ་ལས ། ་ིདློད 
ནས་བདག་ཅག་གི་མོག་སརྦ་ནུད་ཙིས ། བདག་ཛ་སོདེ་གསེན་པ་ད་རུའེ་དུ་རབཏུ་མྱབུང་བརེ་ནམ་ཤིབརྦྱ་ཆུན་པ་ད་ཡི་ཚེརབ་ཏུ་ཐུང་ཞིག །དེས་ ཿདང་ལྡན་པ་ཀཏུ་ཡ་ན་ཆནའི 
དྲུཔདུ་ཆོས་མཉན་པཀརྒྱུནདུ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུམངོན་སམ་ཏྱུབས་ས། །པ་དང་མ་གཉིས་ཀང་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ ] བྭསབ་པའི་གཞྡཾནམས་ལ་བཀོད་དོ། །ལུང་གནི 


༣༦༣༦ འི་ང ཤི་མི་ 





༧ །རོགས་ པར་བུས་ཏི ། ལན་ཅིགྱེ་པུརི་འོང་བའི་འྲབས་བུམངོནསྦུམདྦུབས་སཾ། །པ་དངམ་གཉིས་ཁང་དུན་རྨ་ནམས་ལ་བཀོད་ དོ། དུས་གཞུན་ནིགན་དབུ་པ་དངམ་ཤིཞེས་། 
དེསནོན་དེ་དག་འཕངས་པ་རུང་ ། མགོན་མེད་པ་དང་ བཟན་པུ་དང་ ། ཀས་ཐག་པྷ་ནམས་ལུཅིན། ། བ (ཀྲན་པ་ཕལ་མེ་ རྨ་ཞིག་དབུལ་ བར་ནས ] ཚདང་ལྡན་པ་ཀྱ་ཡ་ན 
ཆན་པོགང་ན་བདེན་སུངས་ཕྱིཞེཞས ། ཚོ་དཔལན་པ་ཀཏམཉྭ་ཆནཔ ཁནེང་པ་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་བྱས་ནུས ] ཕྱོགསགཅིགེཏུ་འདུག་གོ །ཇུགོས་གཅིགུ་འདུགནས་ ། ཐོ 
བཞིནེ་སེས་རྣབབྱེ་བ་རཾགེ ། ཞུལཀསནནུཔ་པ་དི་གང་ ཅས་སྦྲས་སཾ། །འཕགས་པ་ཀྱ་ཏ་ཨ་ན་ཆན་པ་བདག་ལགས་པརགསྩངས་པའེ །་འདུལ་བ་ཕ་ཧྭ་བུངབ་དང་། 
བསྙན་པར་ཇོགས་ཏེ་ གེ ཛག་དཔོས་པཅ གནང་ན ། འདསྭ་ཏི་མཱན ྲ ་ །ཚེ་དང་ལྡ ན་བ་ཀྱ་ཨ་ནཆེན་བུས་ ས་ད་པབ་ཏུ་ཕུང་ང། །དེས 
རབྱཏྲུ་པུངནུས་མུ་ ཉོགས་པརྦ་བུས་ཏེ ། ཕྱཾརེ་མ་ཊ བཅོསལྷན་འད་་ི་ མངོན་སུམ་དྲུངས་སཾ། །དོཅནཞེསཿ་བའི་མཱྱ་ཧི་མཐའ་ ཤྩ སེམས་ད ང་འ 
མཿ ཅསླ་ཟ་བགསུམ་དུ་དག་རུལདུ་བཞག་སོ །ཆོས་ཉིདྱེ་ཉིསེ་སངསྐྱ་རས་བཅོམ་ལྡནའདས་རམས་ཏི་ཉེན་ཐོས་རམས་ཅ་འདུས་པ་རིགཉིས་སྤྱུ་གརཏ། འདུས་པྨ་ཉན་པནིདྱབར 


༢། ༄ཤ༅། ཆཱ འབྲིང་པོའི་དྲེབ རཉེ་བརབ་སྦྲུབ་པ་ལ་གང་ཡཾནེཔ་དང་ ༽ ྟནླ་འིང་པའུ་ཉ་ལ་གང་ཡིན་པའོ། ། །ན་ལ་གང་དག་དབརྷ་བཱ་བྲིང་པའོ་དྱེབར་ཤཾ་བ་བྲབ་པ་ལ་འབུ། 
ཟ པད་དབ་ནི་ ༽ ཨིད་ལྱ་པའྱི་མུདཔྲ་དདངནེདགེ་རླབང་ནས་ཆུབ་པརྩ་བས་ཏ ། གྲོང་དང་ ། རྒོང་ཁྱེར་དང་ ། གྲོང་རྡལ་དང ] ཨུལ་འཁོརདང་༽ རྒྱལ་པོའི ཕྲ་བང་འེཁརད་དང་དེ 
ཧཱཾ རྣམས་སུ་དབྱར་གནས་པའ་དམ་འཆའ་འོ། གང་དག་ད ན་ནྲ་འབངེ་པ་ཏ ཉ་ལ་འདུས་པ་།དགྟ་དེ ཏོགས ས་པ་དཱྷ་སས་ནས་གོང་མདག་ཏའི་དར་པདད་ཉན་ཐོས་ཆེན་པནམས་ཊི་ཡང 
4 དདང་འདའོ་ ཤརྒ་ནསཆདངྒ་ལྡན་པ་ཀྱཏ་ཨ་ན་ཆེན་ ་ལྨན་ནིག་གརས་པདང་ ] 7 ྲ།ཾེྣ&&ད་་ 
4 གྲེངདང་ ། གྲོང་ཁྱར་དང་ ། གྲོང་རྡལནང་ ] ཡུལ་འཱོར་དང་ ། རྒྱལ་ ལ་མའོ་པོ་ བརླང 'དང་དྲ་ནམས་ དྲབར་གནུས་པའ་དམ་བཅས་སྐོ། ¡ ག་ས་ག་ལ 
རཱ དགངནསནསྣ་ཆོས་གོས་བས་པ་དང་ལན་ ༈ ཆོས་སོསུ་ཟན་པ་དང་ལནུནས ༽ ལྷུང་བཞེད་དང་”་ "ཆོས་གོྲ གོསྡགགན དང་ལྡན་པ་ཀྱ་ཏ་ཨ་ན་ཆན་པ་གངན་བ་དེར་སེང ཟྲི 
 ¥དང་ལཱན་པ་ཀྭ་ཏ་ཨན་ཆེན་པའོ་ཏེང་པ་གཉིས་ལ་མགོ་རོས་ཕྱག་བྱས་ཏ ཕྱོགས་དུས 1 ་ །རྔགས 


*ཿཀྱི་གྲེངས་ཀྱང་བརྡུའ་བསྐངས་ནས ] རས་རབནྟན་མརྡརོགས་པརྦ་པས་སོ། །དེས་སྣ་ གསུམ་རོགས་པརྩ་པས་ས ། ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སལས་ཤིའེདྲུག་བཅོམ་པ་མངོན 
སུམ་དྱུབས་ཏ ༽ དག་བ མ་པའྱ་ཧུརནས་ཁམས་གསུམྱ་སི་འ་ ད་རྨགསུ་དངབྲལ་བ ། ་མ་དང་གསརནུ་མཉམ་པ ། ནམ་མཁའ་དང་ལག་མ་ཐོལ་རུམཊམ་པའཾ་སེམས ༈ ཙན་དན 
དང་སྟའུར་མཉམ་པ་། ཤིག་པས་མརགི་པའི་ཨངའི་མུངུསྲ་ཐལ་བ ། རིག་པ་དང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པདང་ ། སསོ་ཡང་དག་པརའི་པྲ་ཐེབ་པ་། སིད་པ་དང་ ། ཧད་པ་དང་། ཆགས 
མ་དང་ ། བཀུརསེ་ལསྭའྲ་པོགས་པ ༽ དབང་པོ་དཔཉེ་དབང་པའྡོ་ལྟེ་དངབཅས་པྨ་ནམསྤ་ཉིས་མཆོད་པརྩང་བ་དང་། བཅེད་པརྦབ་བ་དང་ ། མངོནད་མབརྱ་བ་བའླ་གུརཏྲོ། །ད་ནས་ཆདྲང 
ལྡན་པ་ཀུ་ཡེན་ཆེན་པོ་ལྕུན་རྲིག་གནས་པ་དང་ ] ཉེ་གནས་ཀྱི་དྭག་སླང་རྣམས་ཊིས་ཚད་ང་ལྡན་པ་ཀ་ཏྱ་མན་ཆེན་པེ་ལ་བསྙན་བཀུཿ་བྱསནས ] ནཱདང་ལྡན་པ་ཀ་ཏྱ་མན་ཆེན་པེ་ཁ་འདི་སྐད 

ཅེས་སྨས་སོ། །མཁན་པེ་ནི་བདག་ཅག་གིས་མཐོང་སྟ ༢ བསྙེན་བཀུན་ཨང་བརྒྱིས་ལགསཉིས ། བཅོམ་ཝུན་ཤདས་ལ་བདག་ཅགྲནམསབ་ྷེནཏབྱེུ་མཆིའོ། །བུ་དག 

དེ་བཞིན་དྲུ་ཚིས་ཤིག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྤ་རསྣ་མམས་ནིབསྙན་བཀུརྱབ་བ་ཁོན་ཡནནོ། །དེའི་ཚཔོ་བཞིན་སྩེསྣ་ཚབྱ་པུ་བ་པིའ་ལོརདེ 











༧། ༄༅། །་ཅེ་ནངདུ་ཚོགས་ ཤིངའུག་པརྒ།།ནནས་ཆདྣནཔྲམབནིན་ུསྣབྱ་ེ་བན་ལས་ཡངས་ཞསྟ་བ་ས་ཕག་པ་གཅིཞུ་ཟནནས ། རུས 
ཟ མོ་གཡས་པའི་ལྕ་པས་ལདཙུགསཞས ་ །བདུག་གས་མཁན་པོ་མངཿ  ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཊི་ཆོས་ཉིསྐུ་རིཿཐོང 
§ ནུ ༣ གླུཟགསི་སྐུ་མ་མྔཿང་བས་ ། མཁན་པབཅོམ་ལྡན་འདས་ཅགྲགས་ཙིྐ་ཀརསམིའ། བུད་བཞིན་ྲ་བིས་ཤིག །དབཞིནག་ཤེས་པ་དྲབ་བཅེམ་པ་ཨང་དག་པར་ 

༥ ྷོག་མི་གཔསྦ་རསྲཾམཐོང་བ་ནིནད་པར་དཀའ་སྭ ། ད་པེར་ན་མ་ཏོག་ཨུ་དུམ་ཚ་རུདཔམ་ཚུངས་སེ། །བཅམ་ལྡན་འདུས་ཙི་ཞབས་ལ་མས་ངོས་ཕུག་པོས་ལ། བདག་གིས 
2 ག་རིག་དང བིང ། ཞུབ་པའི་དགྲརཟས་ིག་བུནཔ་དན་ཞེས་བ། བའིཨ་་མྔའནདགེགང།ངངས་ཚས་བྱུ་བངས་ད 
4 ན\ད་ལ་ཇཾ་ལྐུར་བདག་གོ་ཁསྦྲུབ་པརབཙྱི ། བཙུན་པ་བལང་གྲོརསྦ་ཉིས་སྭ་ཆུབ་མེརྒྱགར་པ་དང་ ། ད་ཉསབ་བའིཨུ་ཙ་མཐའ་ནའད་མགདངབ་ངདགབཔ་། 
ˆ |ལུག་གཔགས་པ་རང་ ། བྲེའི་ཀོབ་དང་ ། རི་དེགས་ཉི་པགས་པ་དང་ ། རིའི་པགས་པ་ལས་བཅོདེ་དོ། ལར 







།ཛིཉར་ཡུལ་གཞན་དགན་འདིལ་བུའི་གདིངབ་དང་དགབ་པ་འདྟིལ་ 


ངཿ །བལུསཿདང་། ཤིང་ཤུན་དང ། སནེ་བྱ་གི་སན་དང  ནས་བལྔ་བ་སནདག་མཆིས་པ་ན་བཞིན་དུ །ནན་ཞས་ྩཾབའི་སུྱ་ཨའ་ན་དདལ་འ་གད དི 
ལྟ་སྭ ལུགགི་པཞའ་ལདངསྱར་བསོངས་བན་གོག །ཆུས་འདག་པར་འ, ×+ ་ བོང་ དགེ་ སདཔ ཤོས་བཟུརབ་ཚུཁོནསནི 
སྲགས་ལ ། དརྒནཱམ་མཆིས་ན ། ར་གངལ་སང་བའི་ལྟུང་ཕྱདངུ་འྱགུར་རོ་ནཾས་ཞུ་ས་ཤིག །ཆདང་ལན་པྲ་བོ་བཞིནེ་ཧུས་རྣ་བ་ཟྩེ་བརིས་ཅང་མོ་སྐྲ་བས་ཚདང་ལྡན་པ་ཀུ་སནཱ་ཆེན་པོལས _ 
མནན །དནས་ཆང་ལནཔ་མབཞི་ཆུསྣ་རབྱ་བ་ཟ་ ། ཆདང་ལནཔཀྱ་ཉ་ཨ་ན་ཆནཔལ་ང་པ་གཉིས་ལ། 






རྡ ཤབ བརས ད ྱས་ན་ས་ ། མདང་ལྡན་པ་ཀ་ཏུ་ཡན་ ངཱ 
ངོ །ད་ནས་ཆདང་ཞྟན་པྲ་ཝ་བཞིནེསསྣ་ནབྱ་བཾ་བནིེ་ཉིྱ་ཙི་མཚན་མེ་འདས་ནས ། སདོའི་དུས་སཱཿཤམ་ཐབས་བ་ཀོས། ། ལུང དཔོད ཐོག ། གྲས་ད་ཞསྱ་བབའི 


གོངདུ་བསད་སྐུམས་ལྷ་ཞུགས ། ཇིཙམནས་རིསྱ་ཚིས་མཉན་སདདྱུ་ཡན་ཏོ། །དེ་ནས་ཚདང་ལན་པོ་བཞིན་སྐསྨ་ནརྱཅེ་བ་རོ་མུངབཟེད་དངཆོས་གོས་མཁོས་སྣ ཕབནསུ་ཏང་པ 
གཉིས་བུས་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གངན་བ་དེན་སབྐས་ཕོན་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོཁོས་མགྱ་ས་ཏེ ། རྱགས་གཅིགཉུ་འཇུག་གོ ། དྲེ་ནས་བཅོམ་ 


€] ཀ།ལྡན་འདས་ཊིས་ ། ཚདངཔ་ཀུན་དགའ་བོལ་བཀའ་སྩལ་པ་ ། ཀྱུན་དགུའ་བ་སོང་ལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པདང་སོབཞིན་སྩེས་རྣབྱབབ་རི་གྱུག་ལག་ཁང་གཅིག 
༢ ཏྱུ་ཁཱ་ཤེམས་ཤིག ུད་ལྡནཔ་ཀྱུནདགའལོས་བྱུནུ་པ་བཀའ་བཞིན་འཚུལ་ལུ་ཞས ༽ བཅོམ་ལྔན་འདྭསྱ་ཙ་ཝ་མཉནཱནས ། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་དང་པོ་བཞིནེ་གསྣ་རབ་ 
ཌ བྭ་རྡིགཙུག་ལག་ཁང་གཅིགཏུ་ཁ་བཤམསནས་ ། རུ 





| 






མྣ་ལན་འདས་གངན་བདར་སེངསྭ་ཕྱིན་ནས ༽ བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེ་ས་གསེལ་ཏོ། །བཅུན་པད་བཞིན་ག-ཤེགས་པདང་ 
། བྲོ་བཞིན་སྐེས་ཌྣ་བཅྩ་བ་རིགྱདཱུག་ལག་ཁང་གཅིགཏུ་ཁི་བཤམས་ལུགས་ཏེ ༽ བཉོམ་ལྡན་འདས་ད་རྲའི་དུས་ལ་བབ་ལགསས། །དེ་ནས་དཅམ་ལྡན་འདས་དངོ་བཞིན་སྩྱསྣ་རབྱ་པ་བརི་ 

@¿ ལག་ཁྲང་གངྒན་བ་དེར་གཤེགས་ཏ་བོནནས ༽ གཛུག་ལག་ཁང་ཧྱཾ་པོལོལ་ཏཱ་ཞབས་གཉོསེ་བཀཀས་ཏག ལག་ཁང་དུ་ཞུགསནས ། དགངས་པ་མངོན་དུ་བཞག་ས་བཞུགས་སྲ། ༽ཨ་དང་ 
ཏཾ །ལྷན་པགྲོ་བཞིན་སྒྲསརྣབ་ཧྱུ་བིཡངགཙུག་ལགུ་ཁང་གྱི་ལི་ལོལ་ཏུ་ཏང་པ་གཞིསབླུལས་ནས་ ། ག་ལག་ཁང ཤས་ཀེ་སིལ་མེ་ཀུང་བཅས་ལུསབསང་ནས་ ། དཱན་པ་མངོན་དྲུ་ཕཱོགས་པར་ 


¬ 


བཞག་ནས་འཇུག་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ཚདང་ལྟན་པ་སོ་བཞིན་སྒྱསརྣ་ང་བྱ་ངེ་རིའཕགས་པར་མི་སྨྲས་བས་ འི་མཚན་མ་འདེས་པར་མཛད་དོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིསནམ 








༡༠།རྔཇས་པཱ་ེ་བན ༽ ཚེརཔྷལན་པྲ་མོ་བ ནེ་སན་ྱས་བཤོ་ལ་ཀའ་ཚུ་ལ་ར ] གྲེ་བཞིཊ ་ནི་ེ་དོག་ལ་བག་གིས་མངོནཔར་ཤེསཉེ མངོན་པན་སངསྤ་ཅུས་ནས་གྲསུངས་པ་ལ 
ཁྱེད་སྲེབ་ས་པརརས་ཤིག །རྐནས་ཕོ་བཞིན་སྩསྨར་བྱ་པ་བ་དིབ་ ་ལནཁནསྔ་རིས་གུཔས་ཡབ་དང་ རྡོཅན་ཞཾསྱ་པ་བའི་མྲབའི་དྲ་བངསྦ་ཀིང་འོས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་དང་ ། ཕུ་རོལ་འྲོ | 
ཅི་དང ༽ བདེ་བ་དང ༽ ར་གནས་ནས ཇུབ་པའྲི་ཚོགས་སྲབཅད་པ་དང་ གུས་བཏྱགས་ས་བཅད་པ། དང་། ས་ན་ག 


བཅད་པརང་། དོནྩོར་ཆོམས་ཚོ་ མདྩོས་དག་གསང་བསྐུདེབཏོན་ཞོ། ཀར ཅསལྷན་འསོསོ་ན བཅ ིསེ་བངོད་བ་རྫོག་ ས་པར་མྱརནནས ། ནང་ལ 
ོ་བཞིནེསྨནསྱ་བ་བརོལ་ འདྷིགདཆེས་བཀའ་ སུལ་ཏོ། མོ་ནི ¦` མསྭ་གངང་བདག་གསེ་མངོན་པད་ཤེས་ཏ ༈ ངོན་པར་སངས་རུསནས་གྲུང སུངས་པའྲ་ ཙ་གའོ་གདང་ 
རླན་པའ་བླམགས་པ་ལེགས་སལགས་ས། །དྲེ་ནས་ ནང་ལན་པ༔ སན་རས ༽ ད་བ་ ུ་ག་ལདག་ིམལ་པོ ད་གས ི 


་སྨྲ་བའོ་དུསྲ་ལ་བབ་བེ་ཧམདུ་ཊགེ་ནས་ ། སྙན་ལས་ལངས་ཏླབ་གོས་བྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟརནས་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ག ་སྭ་བལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་དེ་། བཅ 


*།༄༅ ལཱནའདས་ལ་འདྭཾ་སྐདཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅུན་པ་ནོ་ཅན་ཞེས་བྱ་ི་བའི་ཡུལྱྷ་ཛིཿ ཨྔབའ་གནས་བྲ་ཞེས་བྱསི་བའྲིགོངན ། ན་པ་ཀྱཏ་སྭ་་ཆནཔ་མུརིས་པ 
ཟླ | འགགི་མཁན་པོས སྐ ། དེ་ཡང་ ་ག་ས་ཅ་ཆབས་ལ་ཏ་ ] གོད་པྭ་ཆུང་ངམ ། ཞུམ་པབྱུངངམ ། །བྱུན་པ་ཀྲ་ འཚོའམ། རས 
¶ྷ ངདཾ་བདང་ ༈མུང་མཱ༔ ཉམ་ང་མ་མཆིས་པས་བད་བ་ལ་ འེག་པར་སཱུང་དམ་ཁེསུ་སྙུན་གསལ་ཡགས་སོ། །གོང ཞེ་ས་དང ཀརཿ ནཱ་བདེ་བརྱ་གུར་ །ཞ་བ་ཝ་རེ་དགྱ་ངྱ་ཧུས་པར་ 
བ་པ དནས་བཅོ མ་ལན་འདས་ཉྱིས ། ། གྲོ་བཞིན་ཧུཔརྣ ± ྣི་ ། ཟ་བཞནེ་སྐྱས ཞག་ངས་ཞུ་བ་འདྲི་བ ངང་བཾ་སན་པའི་དུས་ལ་མ་བབ་ ་ 
ཁྱེས 'འདུན་ཧི་ནུ་ཞུ་བ་ཞུས་ཤིགེ་དང་ ། ནུད ན་བས ས་རིང པའ ཁསནས དགཱ་སང སྤངོ་གི་དགེ 
འད སྩ་བ་བའོ་བེར་དྲུ་སེ བཞནེ་ཨུས ས 
| 


ངལ་གདན་བཤམས་པ་ཉོདེ་ལ་བཞུགས་ས། །དེ་ན། བུ ཀཱ་བཞིནཾ་སྦས་ཞས་ང་བ་ནས ། ཕྱོགས་གཅིགཏུ་འདུག་གོ། 
་་ བུ་ཞིག །བཙུན་པ་རོ་ཉན་ཞེས་བྱསི་ སུམས ཅེས་ག ངན རི ཱ 


ˆ ༧ ཤག 


ཤཔ་དབདག་གི་མཁན་པ་ལགས་ཏེ ། དཨང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཙི་ཞབས་ལ་ཞེསྩ་ས་བནས ོདམཞསྦྩབབའི་བར་དུའོ། །ཆུབ་ལཱཔོ་གོང་དུ་སྲང་བའི་ལུང་ 
ྱཔམནསསསལཏ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའ་སཱལ་པ ། ག་ལག ། ལའ 
།བ་སྟེན་པ་འ། རྫོགས་པ་དང ། རྟག་ཏུ་ཁྲས་བྱབ་དང་ ] ིས་མམ་བཅག་མ་། ིསཉིས་བྐས་མིན་ ། རིམགྲུམས་མ་སིནོ། །གལ་ཏ 
ཟད་པྲརྩསུརནཱ་ཝཱན་པ་ས་བཏབ་ས་བཅུང་བའྲ་བའ། །ཀོབ་བྱཿངང་བརྩ་བའོ། །ད་ 
རའི སུར །བཅོམ་སྨུནའཀས རླལ ཚ་དང་ལྡན་པ་ཉེ་བ ས་ཨ ༽ ། བྱན་པབཅོསྣ་་ཁར་ཅིས་མཛའ་འལོ་ས་བགའི 
སྦ་ཆུཾས་བསྙེཌ་པར། ་གངགསུབས་པ་ སོངས ། སྦབ །ཁརོ་གངའགས། ། །ཀེ་བད་ུཁར་ཤར་ིགས་ན་ཁི་ཁར 
ཧབ ཞེས་བ་བའི་ཐོང་ཡད་པ ། དའི་ཤར་ཕོག་སན་ལཾ་ཁར་ཚ་ ་པ་དལ་། གེས་ིགང་ །དེ་མནརད་ནི་མཐའ་འཁེབ་བོ། །ལྷ་ཕོགས་ན་འདམ་བ་ཅནཞེས་བ 





༄༅།། །བའི་སོང་ཡེདོཔ ། ནེའི་ཕ་འོལ་ན་འདམ་བུ་ཅནནསྦ་པ་བའི་ཟླ་པོ་ཡེད་པ་དེ་ནི་དབུས་སོ། །ན་ཕན་ཆད་ནི་མྲ་ཐའ་འཁོབ་རོ། །ནུབ་ཕགསན་བམ་ཟེའི་སོང་ཀབ 

དང་ ༽ ཉེ་བའི་ཀ་བ་དུག་ཡེད་དེའྲུ་ནི་དུས་པ།། །ནུ་ཕན་ཆད་ནི་མཐའ་ལུཁོབ་བོ། །རང་ུགས་ན་ཨྲ་ི་ལའི་ནེསྦྱཔ་བ་མོད་དད་ནི་དབུས་ས། །དེ་ཕན་ཆུད་ནོ་མཐའ་ཁུཁོབ་བོ། | 
< „ །དག་ ཤམསཐ་ཙོམ་སྐྱ་སནས་ ། ཐེ་ཙོམ་བྲམས་ཅད་གཅོད་པ་སཔསརྒྱྱས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ཁྲུས་པ ། བཙུན་པ་ཆ་དང་ ཕུན་པ་ཧོ་བཞིན་ལཱསྣ་བྱཿ་བ་རིས་ལས་ཅི་ 
ལས་འདས་པ ། མང ། བོའི ི་ོས་ུ་འན་མནཔ་ཆོབཅས་ལ་ོ་ཇོང 
2” །ཞེང་ \ ”ལྡན་འྲ་ སྭ་ཙུ་བསན་པ་ལརབ་ ཐྱང་ནས་ ན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་མངས་ ཀ དྭག་བཅམ་པ་ཞད་ སུམ་དུ་བྱཤིས་ལགས ། །ལྡན་འདུས་ཉིསེ་བཀའ་སུལ 
ཤཱ པཾ ག་སོངོསསོ་བཞིཉ་སང་ རེས་ཝེནྩོ་ི་རབས་གཞན་ནུམས་སྲུ ཞས་བུ་བནང། ། ལུཨ་ཅན་དགུ་ལ་ཁབས་བུན་འགགར། བའི་བར་གངམ་བཞནསོ། 
དག་སེངདག་སྔན་བུངབྭ་ས་དགྱུ་རམས་ཙིཚལོ་ཙི་བཾཐུབ་པན ། ལྟ་རཱཱ་ཾའི་ཐོངྱའུཌསཱསན་པ་འོདྲ་ུངས་ཞིསྱྱ་བ་བ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲས་བཅོམ་པ་ཡང་དགརར་ཇོགསཔའི 








¬ 
ཏེ 


ང་སྦསཞསྱར་བནད། ] འཇིགེ་ཏོན་དླུ་གླ་ནཱམ་བྲྲ་གག་ས་པ་། དུ་བུང་ངོ། ཏོ ཤག་ཞས་མངང་ 

པས་སུབ་ས་ཟུ།ཐ་ ལྦ ། བཟང་རིའི་གནི་་སམནོས་ས། །གང་གྭཾ་ཚེ་ཡངཾདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངས་ སཿ 

སུང ིག་མམདཔྱིམ་ནསའདུས པི་ཡ ་ལས་འདས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པེ་ཀྲོ་ཀེས་དའྲི་མ 

ཟོ ངཙཾམ་ ལ་ཁངགཔག་དྱ་པདཔཞིག་ དན ] དེ་ལ་ཞིགེ་ཅིང་ 
ཏཾ 


ནནདེ་ལ་ཕུལ་ལོ། །གྲུང་གི་ ཇི གནེས འི་བེགས་ཅུ་ས་ཞེསྱ་བབལ་སད་ལ་ཞག་པ་དང་། དའི 
པ་རྣོམས་ལ་ 








དྲ་ཊིས་ང་ལ་དྲ་པཞུང་ངུ་ཞིག་ཕུལ ། པའི་མུལནས་དཔ་མ་འདུ་འམ་ཁིསྣ་མས་པད ག་གང 
མཆིས སལྷ་སས་པ། ས་པ་པ ནོས་དྭཔ་འདུ་བ་གང་ལགས་པན་དག་ནི༽ སྤྱལ་པབ་ཆིས་བརོར ནིག་ཅོངགོགསཔ 


རླ 


རིས ྐྒ 





རནེ་པེ་ཆཾ་སྣ་བཞི་ལས་ཁོར་ཁོར་ཡུག་ཏུདཔ་ 


དག་ཤསེ་དྱྭ་པྭའུ་པཤས་ཤ ་སུལལེ། ༽དེས་ཏོན 


ས་པ ། ལྣ་དཔན་ལཾས་ཁདུ་བགལ 
གསེས ་ 





ཀེ 


༩ ༦ 


1:88 གོ ཁི 











པ་དང་གོགས་པ་བཅོས་མའྱི་ཕར་ཕུལ་བ་ལས་༽ 


།དད་བདགཅགགིས་དགན་མོ། ཀདཾས་སྨྲས་པ། ཤུས་ལྡན་ངའི་ཡབ་ཀྱིས་གངམཛད་པརྡ་རིཚངས་པས་བས་པའོ། 5 ཱྱཱུ་ིས་ུས་མའོ། ། 
༣ བཟིས་བསམས་། །ལ་ཏེ་ལྷས 


ནངནཱ་བདག་ཅག་ ཤིས་ཙོནས་དམ་ད་ད་ རཔའུུ་བར་མ་འར་བ་ བོར ནས, ། དེས སེ་བཅད་དབཞག་ པས། 


ཆུདབཅའ་འུ་བ་ནད་དོ། མོ ྲགྦྫ་ོ ཤཱག་ད་ ཚ 
ཅུས་ནས་དདདམན་ཞ རི་ཁ ཟོང གསས ལཱ་ཌཱ་ཏྷསཾའི་གྲོང དྲ་ཙནི་པ་དང་ ། | དེས་མཆོད་ 
འདྲི་སུའི་ལགས་ སྔ་དིས་ ་གཉིས་ིས་སྦངསཔ། སང་ ཨང་དག་ 


རྟན་ནིག་པ་དངཤགས་པ་སྐར་བ འོ ཤིརེ་ཕུལ་བྭ་ཆུང་ཟུད་ 
བཟུངས 


རྫོགས་པའི་སངསྐྱཉས་ 


༽ དགཉཱི་ཁིས་སྨས་པ། ཕུལ་ 


ཞས དེའི་སྲས་ལེགས་སྐྱས 


ནུ ། མ་དག་ད དཅངའཇུག་ལ། བཱ 
ཡིངན (རྲནས་ཨབ་སྭཿ མ་ 


ོངྱ་བྲརྦསི་གར་ཕགས་ཉྱི་སཱནས་རྱ་པ་འུ པགས་ག་མཆོད 


སབ་་ལ་བགནས་། །མསདྱཔ་འབུབ་ བཅད་པས་མཆོདཏནད་ 


འངས ཞོ ི་ོ ཞྲི་ཞིས་སོ། ལ་དེ ་ 


ེནད་ཞིག 


¬ 
ཆི 


ཞིག་ཅིང་ཤོགས་པརྦ་གུར་ ཏོ།།དེས་ནིན་པ་ སས་ནས དེ་གཉིཟེཊ། ལ་བ ཉིཏ་སྦུས་པ །ཡ ་མབ་ མ་ནིན་འིན་མའགས་མཆདེན་འདི། ཞིགྲེ་རིང་གོགས་པྷ་མམས 
ཆོས ཤིག །བདག་ནུམ རས སྐནས་ཕིསྦ་བངསྨཾནནོ། །དེགཉིས་ཧིས་ད་བཅོངས་ནས ས་མཆོད ན་ཞིག གང་གཏས་པ་སན་བཅོས།ཁ་ཅིག་ནྷའ ། 

ཤིག གཞུ སྤག ས་ཆ སར ངས་མ །དེས་མཆོད་ཏནདེ་ལ་བས་མ་ ་པ་ཞིགཱ་མཐོངངོ་། ཀམ ོས་མྱ་རརེན་བབ་གདར་དངདཔ 
སྐེས་ཏྲརིས་པ་། ཨབ རེ མྱ་བས་སམ ། དེ་གཞིསྱ་ཉིསླསྦས་པ ། བུམདགཆག་གས་ཧུན་ བྱེདངཟད་ངསྱལྐ། འོཿངྒཀགས་ཡང་ཡུདའོ། ¦ 
གུ 0 ནས ། མཆོདཔ་དངབཀྱུར་ ཉཾརྱབས་ ཏེ དགེ་བའྲི་རཱ་བ་འདོསེ་བདེཀ་ཕུག་པ་དང་ ། ནོར་མང་བ་དང་། ལོངས་སྦོདཆ་བའི་ 
ེ་བ་དང་། ཆོས་འདི བུ་ཁབ་པ་དང་ ། ན་འདས ལོང་བ མཉེས་པར ར་པརྱ་ཧཱར་ཅིགཅེ་སྭ་སྣན་ལམ་བཏབ་བོ། དདགི་སང་དག་འདྲིཛི 
མས་། དེད་ད་པེན་གང་ཨ ནི་པི་སལཞིན་ྣ་བྱར་བཟི་ིནེ་འནིཉ། འས་གང་མང་དགཔའྲ་ོགས་པའྡམསྱས་འབི་མསཉིམཆོ་ ྱབ་བྱ་བས་ཏེ་ སྨོན 











ཤྲ 


£ 


185༦? ཐི ཙིས 


༄༅། །ལམ་བཏབ་པའི་ལེས་ནའྱི་ནམ་པརྡ་སནེ་པས་ཕྱུག་པ་དང་ ། ནོརསངབ་དང་ ༤:¬ 
དད ཀ།ལམབཏབ་པའ་ལང ༈ ནེརོམང་བ་དང་ ། ལངོས་སྦྱོདཆབའི་འགེས་དང་། རིན་པེ་ཆོས་སྤྲས་པའིནྣ་ཆཱརྣབ་ལ་ཐེགས་བཞིན་ 
བིས་ཞང་། པའི་བསན་པལར་ཤས་ཏམངོས ལ་ཐམས དམལསཏ༽ གཅོན ངས གིས་མ ངོགས བས ལ་བར ཞིན 


དང་ཤུགས་མཉམ་པ ། སྟཾབསམཉམ་པ, བརྙོན་པ་མ༡མ་པ་] མོ་མཉམ་པ་བཏྭས་པའི་སྙིན་པ་ 

ལས་གཅིག སྒ་བ ག་ས་ས ལ་ས བརྟས་པའ་ ན་པ་ངམཉེས་པརྡ་བུས་ཏི མུ་མཉས་པནྡ་ནིམ་ཡིཿ དགུདྷ་ཝཱ་བཱསཿ 
རར 
འོ་རི་ིབ་རབ་ ་བརིལ ལས་རྲིའབ་བའར ་ ཏུ་ད་ཀརབ་ཁན་ལ་བརལ་བརྩ་བ་ །སང་དག། རི་ལྟ་བུལ་ ཱྲ ཚདཔ 
པྲ་ཧོ་བཞིན་སྒྱཾསྣརབྱ་པབ་འིང་ལས་ཆི་ནིག་བྱཧསན ། པར་ལ ། ལས་སུ་ཡཅུཀངཔཁོནམདྱཔརྱ་ ཀ་མང་གཁ་ས་ལབམབཔར་། བན 








འདིས་ན་ལ་ངག་གིཁས་རྫུབ་པྭ་སསཔ་དའི་ལས་ནའྱི་ནམ་པརྨ་སན་པས་མཐོངབའི་ཆོས་ཉིདལ་ངནསངོདག་མཐོངངོ། །སངསྐྱ་རས་བཅམ་ལ་ནའདསྦྱརལ་བུ 





ལག རལ་ེདྱ་ཅི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྤཾཉོ་ཀཱུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་ས། །ཆདབྡན་པཉེ་དགའདགུ་འདྲ་ི་གས་རྱ་བིན་པས་དྲེ་ཐལ རིམསྦ་ཉིས་ལྷི་ཝིག་པ་ཞིག་ཐེབོ་པ་དུང་ ། རེ 
ཞིག་གིས་དོགས་པསྣ་བ་ ག་མ་བླ་རབརཏུལ་ལོ། །ནས་བསམས་པ ། བདག་ཉེ་དགའ་ཡིནན་ཁ་ལ་ཡང་ཆགས་སམ ། ༢༥༩༥ ཁྲིམ་བརྫས་ནཞེ་དགའ་ཞེས 
ཐུབའི་མང་ཨངསཾ་འགོགས་ས མ་ཟིས ། དནང་པར་སྔར་ལངསཏེ ། ་ཡུལ་ཀོས་ལའྱིརལ་ གསལྦརལྱ་ཧྲཾ་དང་དྲ་སེངབ་དང་ ། ནཾས་རེལ་སྨྲས་པ ། བཙུཾན་པ་ཉེ་དགའ་བྱོན་པ 
སས། །ཅྱོན་པ་ལགས ེ །ཇིག་བཙུན་པ་ཉེ་དགུའ་བདེ་བུར་གཟིམས་སམ ། རུས་པ་། གསུས་པྱེ་ར། དང་སུམ་དུ་སེམས ། ཇི་ལྟའེབདག་མལ་སྒན་རཱིམ་པ་བརྒྱདལ 
ཉལ་བཞིནེ ། ཤེ་དགའ་ཡང་དགཞིན་རྟམ་མམ ། ཁོལོ་དགེ་འདུཉྱ་ཧཱགསརབུ་ཡིན་པས ། ཁོ་བྲོགལརིམསྦ་ཉིས་ཁྲི་ཝིག་པ་ཞིག་ཐོབས ། ནིགིས་དགོས་ནས་འོབྲོད་ཡོག་ཅརམ་ 
ལབརཉལ་ལོ། །བཙུན་པ་ཉེ་དགའ་མལ་གན་རྡིམ་པ་བྱ་དད་ ༡འདི་འྲ་བ་བརགས་པ་ལགས་སམ ། ལགས་པར་བརྟགས་པའོ། ༽ཤིནེཏུབྟྟགས་པའོ། །གང་དུ་བཀག ། 
ལོར ཀས་ལའི་ཕུལྟ་མས་བབྐ་བརཔབའ ། གཙུུག་ལག་ཁང་དུ, 











ུས་བཀག །གལ་ཏ་བརྟགས་པ་ལགསན་དངུལ་ཚིས ། སྣོམ་ལ་བཞུདཅིག །ཉེ་དགས་སྨྲས་པ ། གསུམ་པོམ་ 





༡༠ ཧིནྲ་རིཀ །དེས་ད་ལ་མོ་བྒྱརདྱན་ཏེ ། དེ་ཝ་བཞིས་ནི་མལ་སཱནརཱམས་ཁྱེར ། བཞིབ་ནྲི་ཟྱི་ར་ ང་གི་དབུས་ནས་དོངབ་བམ་ 

-ཟ བདའིདག་ཤིས་མཐོང་ ངྲི ༽མཐེངོནས་ཀྱང་དིས་པ ། ཤེས་ལྡན་དག འི་མདམས་ཡར་གྲང་ རྭ ཉེས་དགས་སྦྲས་པ ས་དདག་ང་གི་ དུར ས་ོང་བུམར་ག་ི 
དུཁེར ། ཉ་དགས་སྨས་པ ། འདི་དགུ་ནི་བདག་གིས་ཐབ་བོ། །ཤེབས་ལན་དག་གེ་སང་ེགའནི་འོདཔའི་སན་ཉནིས་ེན་སོ་མ ། ཅིི་ས་དག་ལ པོན གཞོན 
ཁྱཿསྦྱ་པད ། ཁ་ཟེར་བརྡ་སེད་དོ། དེགཅུག་འག་ ཁང་དུ་སང་ནས་ ག་ག ག་ཚག ཕྱགྲ་དརཔྱཨ་ནས་ ] བས་སས ག་པས་བུགས་ཏ ། གནས་མལ 
| བག་སྐར་སཚལ དདབར་མགས་པ། བཾ ཆོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་ཁངྱཕུགར། དེ དགའ་བ་སྐྱས སཱུས་ནས་བཅོམ་ལྡནའ་ ལ་ཁད་གད་ས་གསེའ་ སོ བཤུན་པ་བདག་གི་ 
ཧཱཾ གཱནས་མལ་ཅི་འདྲ་བར་མཆིས་གྲཟིགས་ གསོའ རིནཱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས ༣ སླང་ྣམས་ལུ་བཀའ་སུལ་མ ། དགྲ་སེང་དུག་ཐོག་མ་ིད ུ་ག་ེད་པནི་་ :གཏིཨུ་གཏན 
༢ཉི་དགའ་ཡིན་པརརིག་པརྦ་བའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏིས་དགོངས་བ ། ཉེསདམ་ །ས་གངཆཾ་བུང་བརྡ་ནིདེག་སླང་ ངོདག་ཁྲི་སྟན་མཐོན་པོ་ད ན་པ་དང་ ། ཁི་སཱནྭ་ཅིན་པོ་ལཉལ་བ་ཡིནནོ། །དེ་ལྟ་བས 


༦༢༤༦ བྱ་ཤ ཁིང 











770. 


ནུདགེ་སང་གིསེ་ཁི་སྟན་མཐོན་པདང ། ཁྲི་སྙནཆེན་པོ་ལ་འདུག་པར་མྱཾ་བའོ། །འདྦུགན་འགལ་ཚབས་ཅནདུ་འྱུག་ར་རོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆིསེ་དགྲེ་སེངིསེ་ཁི་སན་མཐོན་པོ་དང་། ཁོ་ན 
ཆེན་པེ་ལྭ་འདྲུག་པར་མྲི་བའོ་ཞེས་གསུངས་ང་དང ། ཁིམ་དདག་གཞན་ཞིེ་ནིས་སངསྦྱ་རུས་ལ་གགོས་པ་དག་སྤོང་གིདེག་འདུན་ཚིམ་དྲུ་མནདངས་ཏ ] དྲེ་ཁྲི་སྐུན་མངོན་པེ་དག་བཤམ་བར 
བརམསན། ེ་ད་ན་ྲ་འ་དགའཔོམེན་རོལ་ཞུ་སན་པ་དང་། དེས་སྟན་མཐེནཱ་པེ་དགུཤོམ་པ་དེ་མཐོངནས ། དེསར་ལ་སྤྲས་བ ། ཁྱིམ་བདག་དརན་འད་དེག་ན་དེག་སྦྲང་དཔའཚམ་པ 
མ་མནྩེ་ཧོས་སྡུས་ཤིགེ །དེས་ རུ་དག་བསྡུ་བར་བརུམས་པ་ན ། བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཀང་དེར་གཤེགས་སོ། ༈ །གངུྦརས་བཅོམ་ལྡན་འདསནམས་ནིྱནབཞིན་དུ་མན་པ་ཡིན་པས། སངས 
རྒྱུས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཚིས ། ༅དང་ལྡན་པ་ཞུན་དགའ་པོ་ལྭ་པས་པ ། ལུན་དགའ་པོ་འངི་ཅོ་ཞིགྱེ་བད ། བནོམ་ཝན་འདས་ཅིམེ་བདག་འདིས་ཆན་པོ་ལ་འོས་པའི་གདན་དག་ཤོམ་ནས་ ། བད 
ཁྱིམབདག་སན་འདི་དག་ནེག་སྐྱེང་དང་འཚམ་པ་མ་ཨནྱེ་ཐོ ། འདིདག་སྔས་ཤིགར་ས་བླ་སེབ་དང་ ། དེད་དག་སྡང་པ་ལགས་བཅོ། ༽ཀུན་དགའ་ཕོ་ཐམས་ཅད་ལ་འབྱོར་པ་ཨེད་པ་མ་ཨནེ་ཧིས། 






ཤྭ 














ཀུན་དགའ་པྱོ་འིམ་བ་དག་སན་ཤོན་པ་ལ་མྭ་ཟོག་ཅིཊི། །ད་ལྟ་བས་ནྷ་ངེས་ལུ་གནང་ས ། ཆིམ་དྲུ་འི་སྐན་མཐོན་པོལ་འདུག་པརྱ་བའི་ །དར་ཉལ་བརནོ་མྱོ་བུའོ་། །གཙག་ལག་ཁང་དྲུ་ནིའེ་བུ ( 





༦༦༦ ཆེཆ ཛི་ཡ་ 





༄༅། །པར་མྱ་བ ། ཉལ་བར་ཨ་ མཉལན་འགལ་ཚབས་ཉན་ 
ཧོས ་ འ་གས་པས་དངབབཟབབ་ད། 
་འདྭསྱ་ཙི་ཞབ་ ཞབས་ལ་བག་འཚལཏུ་འའོ། སྣུས་པ ། ། དྱ་ཙུན་པ་ཏེ་དགའ་འབོ་མངདུང་མཱ་འཐོ་ཡ། 
དགས འོ་ནོ་ཁྲར་བྲའི་པགས་པའྟོད་ ཉསརམིུས་ཧུམ ། ] ངའི་ཧེད་པ་ལ་ལྐ་ས་ཤིག གོད ཚོརཆུསཔ། 
ཆདཔམན་པཉ་གསའུབ་ཤེས་པས་། །ེ་འིགནདུསེངབན། ཇིན མྲ 

དགའ་། 


གི་ག 





ཊུ ས་ཨི་ལིཔའརགས་གེང ལོ པྷ་རསམས་ལས་མུརངས་བདེ་བའ་དགེ་ 


ཀོས་ལུའྱི་ལུ་པོག་ གསལྱརྱལ་རྱི་བེ་ལང་ 
(འེ ཞུ་བྲག་ཤིངེབླཀཱ་བ་དག་བུ། ངའོ། །དེས་བེའུ་གཅིག ར་ ལང རི བླདསམ། བཙུནཔཉ་ 


བའྷི་ཕོགས་ལ་འབུ་ 


།ལྷཕྱོགསརས་དགེ་སློང་ཆོས་གོས་གསུམ་ 


ཅན་འ མ་ནད 'སྨས་པ ། སས རོ ་ 


ལྡན་འདས་ི་ཞབས་ལྭ་པགསཚལ་དུ་འདིར་འོངས 









ཕྲེའུ་ཁདའི་མཁི་འོམ་གསལ་བར་བཞེདདམ་ཙ༽ དེས་སྨྲས་པ། 
ལཅོན་བརྲལ་ལོ། །ཆེན་པེས་སྨྲས་པ ། དཙུནཔ་ དགྲ 


༧ སཱ་ལ་པ་ས་མཿལྱས་བཞུད་ཅིག །དེ་སེངབ་དང་ ། ཆེན་ཕས་ཕྱུགས་རྫི་ལ་བསྒོ་བ ] པེ ཨསིགདོ་ལ་འོ་ཚསསགསསའུ་བནབེ་གའ་ལ་མུལཅ །དས་བྱེའུ་དེ་བ་སད་ 
ས་པའོ གི་གུ ཞུ དི སུ དྱ་ཙི་ཚལ་དུ། ས་པ་དང་ དེས་ད ན་གང 
འབིན གཟཾ། །སངཿ ཆོསྣ་ཞན་འདུས ཨུྱིམནཔ་པནཔས སངཔྦ་ཆྐས་ ལྡན་འདས་རྱིས ། ་དང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་ཕྭ་ལ་སྨས་པ ། ཀུན 
དགའ་ ་ ། བ་ཏུད་ཚོའི་ཕིརྷ་སད་འྱོནེཿངེ་འདུ ོད་པ ན་དགའ འཇོགསའ་པ་། ྡ་ལན་འད་མཅུན་ར་ 'དགས་བའུ་དྲའི་པགས་པ་འཆལ 
སག་མ † དེསན་བརྱཾ་ཧུལ་ ལིལ ཡ་ལ་ལ བཅོས་ལནའགས་ཙས་བཀའ་ལུ ། ས་ངོ ཡདག 
།ལང་ནུ་འགའཚུདས་ན་ སོ ཀི བཅོ མཱ་ལཱན་འདོས་ཙཱཾས་དག་ ང 
ཤི་ད་ 


5 ད་ལྟ་བསན་དག་ 'ཀྲོཝ་གས་བཅང་བརྡམ 
སགས་འཆངབ་ཨནིཾས་ གྣ་ལུ་བས་ནདག་སོང་གིས ཀ ཆྱཾམའདག་།ཞགཞིག་དྲོས ། སངསྐྱ་ཉས་ལ་སག་ ས་པ་དཀ་ 'འདུན་ཁྱིམ་དུ་གདུ་གས་ཚོད་ ད་ལ་སྨན་ 


འ།༄༅། །འདྲངསན ། ཞིམ་བདག་དེས་གདན་གཞན་བཤམ་དུ་མེད་ ཡན ེཀོ་ཕགས་ི་གདུན་དགབ་ཤམས་པརབཅམས་ས། །ཚདཔསྣཱན་པ་ཀུ ཅོ 
ཟླ མར་སྡརྲ་ལངསཏེ་ ༽ ཙིམ་བནག་དའྱི་འིམ་ུསེང་ ཇབ་དང་་། དེས་ཁྱིམ་བདགད་ གས་གནད ཤོམ ཤོམ་པ་མ ཚོངནས་སྨུས་པ ༢ ཁྱིམ་བདག་ད་འདི་དགན་དག་སླང་དང། 
ཤྷ པ་མ་ཨིའེ་ྱཾས་ཁ་དདེཊ་ ཁིག །དེས་པ་ སྡུ་བར་བརྙམས་པན ། ] བརོམ་ཝཱན་འདས་པང་དངག ཤེས་སོ། །སངསྤྱ་ཏས་བ ུ་ཨན་འགསྣ་ནམས་ མ་ཅན བཞིན དུ་མ པོ 
པས ༈ སངསྤྱ་ཧས་བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ཅིས ། ཅི ཉདང་ནཔ་འནདགའསོལ་མསཔ ། ུནརག་འབ་འདིཚོ། གྱེ་བྱད དངལུནཔ་ཀན་དགའ་བོས་གཟེའ་པ་ ། ཁིམ 
ཱ ག་འེསག ནགུཞན་བ འའ དས་ཀྲོ་ཝགསྤ་ཀི་གདན་བ བ་ཤམས་པ་དང་  བདུག་གིས་འི །བདགུ་གདན་འད ུནཔ་་དགར་བར། མ་ཨནྡྩ་ཧེས འདི་ 
ཧྭཾ དུག་སཱས་ཤཱགཿ ཡིས་བ ། ར་སྙན་འདིདག་མྡུདུཔ་ལགས་ས། །ཀྱུན་དགའ་པོ་ཐམས་ཅདའྱ་པོར་པ་མད་པས ། ཀུན་དགའ་བྱེ་ཚིམ་བདག་སྐན་ཤོམ་པ་མྨ་ཟོག་ཅིག། 
རྷེལ་བས་ནྔཆེས་སུ་གནང་སྭ ། ཁྱིམ་དུཾཀ་ཝཱགས་ ༡སྣེན་བཤམས་པ་ལ་འདུག་པརྩཔའི༽ ཉལ་བརན་མྱོ་བའོ། །གྲ་ཙུག་ལག་ཁང་དྲུ་ནི་འདུཊ་པའ་མྲ་བ ། ༡ལ 


”།བརཿོ་ཟྷ་སཱ ། འདྱུག་གམཉལན་འགལ་ཚབས་ཅན་དུའགུར་འོ། །སབྱ་ྒྱས་བཅོམ་ལྷན་འདྱགྱ་ཆལ་པའོ་ཁབ་འོད་མའི་ཚུལ་བུ་ཀ་ལནཏཀ་གནས་པ་ན་གཞུགས། 
སེ །ཆེདངལཱན་པ་པ་ན་ད་་བཱ་བུང་ནུནཆདནས་ཏུགུནད་བཆནིད་ྲ་གར་པོ། །གཉེནདག་དེའདུངདུ་སནཔ་དང་ ། དེས་དདག་ལུཆོས་བཤད་དོ། །དདེག་ 
གིས་ཚདང་ལྡན་པ་པ་ལོན་དའི་བུ་ལས་ཆས་མཉནཊཾས ། བུད་མདྦ་ཙཱུ་གམ་དུ་འོངས་ཏྭ་སོས་པ ། འཕགས་པ་པ་ལེན་དའི་བྱུས་སྣང་རྩིབཙཾརེ་བ་ལྟ་བུཅ་ཆོས་སཱན་དགྲུ་ཞིག་བཤདད་དོ་ ། 
དག་གོས་སྨྲས་པ ། ཁྱད་རུག་གིས་ཆདཔལྡན་པད་ལས་རྲོྲ ་མཉུན་པན། སེངསྐྱ་ཆས་ཁྱབུངབ་འསབྱུ་དང་བཅས་པ་ཡནནོ ། །ྱེད་ཅགཀྱངཉན་འདོད་ཅྱིང་ ། བདག་ཅག་དད 
མཆིབརངོཆའོ། གུལ་ཏེ་འཕགས་པའདགཅག་ི་འདིརེག ཤེགས་ཏ ཆོས་བ ཤདན ། བདག་ནགྱ་ཀང་ བཞིནདུུ་མཉན་ནོ། །ད་དགགསྭ་སྦཱས་པ ། བདག་ཅག་འཕགས་པ 
པི་ལིན་དའི་བུའི་ཐདདུ་་ ངལ་ཞུ་བརྡ་བཌོ་ཞཱས ། དེ་དགྷ་ཚདཔ་ལནཔ་བོ་ལེའི་དའི་བུ་གངནབ་དེར་སངསྟ་ཕཱན་ནས་སྨྲས་པ ༽ འཕགས་པ་པ་ལེན་དའི་བུ་བུད་མད་དགུ་ཆོས་ཐོས་པརའཚུལ 
ལོ །ནེས་སྨྲས་པ ] ཁེ་ཕོས་བཀགགམཆ ཉོན་ཅིག །ད་དག་གིས་སྨྲས་པ ] འཕགས་པ་བུན་མེད་དག་མཆིར་ངོར་ལེགས་ས། །གལ་ཏེ་འཕགས་པ་པོ་ལིན་དའི་བུརཉིདེདུ་གཤེགས་། 





-3 །གལཀེགྲཱ །གཞིན་བཟངས་དག་བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཀྱིསྔ་ས་སྲུ་མ་གནངངོ་། ་།སྐབས་དབཅོམ་ལནའདས་ལ ། དགེ་སང་རམ་ཉིས་གསེལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལ 
§ པ དེ་ལྟབསན་རེས་སུ་གནངཧ ། བནོནབས་འྲམབརྩཔའོ། ལས བས་ཉིས་བན་ས་ོ་བཟྱབརོནསསནས ¡ ས་པ་ལ འིུབཞོནཔ་ཁོཉརས་ 
༧ རིག་གྲནས་པ་དང་། ཉེ་གནསྐུ་ནམསྭ་ིས་ཨེངས་སྲ་བསམར་ཚིང་དོངབ་དུག་སྣ་ནམས་ཀོས་མཐོངནས། དདག་གིས་རིས་པ ། ཤེས་ལནདག་འགོབ་པ་གི་སྲུ ཞིག །དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ ། མཁན་ 
3 ཉོ ཅི་དཅོམ་ལྡན་འདས་རིས་བནོན་པ་ཇེས་སྲུ་གནང་པམ ། རྫས་སྲུ་གནང་ངོ་། །དྲག་སྣཾ་ནམས་ཉིསྭ་སྣས་པ ། བཅོམ་ལནའདས་ཉིི་དགོངས་པ་ནི ཤཱཀྱརྣམ་ས་ཤིནའུ་བཞོན་པསྐ་མངབས་ 
ཧྭ འགོ་མོ་ནུས་ཏེ། གཅོམ་ལན་འདུས་ཙིས་བཞོན་པ་ཚེས་སྤུ་གནངོཧམ་ནས་ ། དྲེ་ནམས་རྩིས་གསརདང་ ། དངལ་དང་ ། ཕི་རྨུདདང་ ། ཤེལྱ་ཅིས་ཁབརྩབ་ས་ཤིང་ ། སྨད་བཞིན་དྲུ་བི་དོར་བས་པའི 


ཡ། ༄༅། །ཉོས་པ་ཤུད་ན་། དེདག་ཞནཔར་འྱནར་འོ། །དེས་སྨུས་པ ། ཤསྐ་ལནདག་ཁེ་བོན་བས་རངསསནི་འོ་ལོ་ཞུས་ས། །དདག་གིས་སྤས་པ ༽ འཕགས་པ་བཞོན་པས་ 


~~ 


༩ 


༈ པདྨ་བ 
ˆ ཐནོན་པ་དགཉེ་བར་བཞག་གྲ ། ད་དག་བཞོན་པ་ལ་ཞོནནས་སང་གི་དབྱུས་ནས་ལག་པ་བླ་སངྷག །ཐམ་ཕེ་དངྱ་ཅི་མབདགནམ་སི་ལྷ་ནདམད་པརྨ་རུརཅིག་ཆས་ཟར་ཞི འོས །ད་ཤིསྣསས་པ། 


༡༠ གསཔག་ི་འི་དསཅོས་ལན་འ་ིས་ེས་གནངཔས། པངོ་། །དེ་དག་གིས་འཕགས་པ་ ནི་འདད་པ་ ཡིནྡརོ་ནསྭ་སཱས་པ་རི་སྐབ་སདུ་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ལ ། ིི་་ཁ ཁ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྭ་རིས་ད ས་པ །་གྲགས་གངྱ་དནན། ོན་ས་འབོབ་མ། གས་རིགས ། 
མས་ལ་བ ན་ཉིདེ་ ་ོ་ ཤས ། བཅོམ་ལྡུན་འ་ སྱ་སྐང། བཀའ་རྩལ་པ ཞོན་པས་འཐོ་བརབཞི་སཉིས་ཏ། སྭ་འཁོགས་ནས་ཉམསྨ་རུངབ་དང་། ཞག 


ད་ང་ས ཉིག་བཀའ་སལ་པ ། པགས + ཅོམ་ལྡན་འདས་ཆིསྤྱ་རལ་བྭསབ 
ཞཾསག་སུངས་པ་དང་། ནུག་ས་ 'ཕར་ཨང་རལ ། ཚུར་ཁངྱ་ཏལ་བ་དུང་ ། ཇི་ཚོས་ནྭ་ཐཱགས མགས མས་ སལ 
ཞོག ས་པ་དང གས ུས་ཛེ་པ་ཉིལཔན་གངྱ་པལཆ་ ནི་དག་གིས དག་གི་སན་ནདང་ནིང་གན་ གག་ལ་འག་ཅིང་། དནགས་སེ་དེ་དག་བླམལ་ནས། 











༄༅། _།སིང་མོདག་ཨང་ཚུང་ཤོག །ལོ་བོ་ཅག་གིསྱ་ཕོརེ་ཡང་བསལ་ལོ། །ནདག་གིས་སྨྲས་ར་ ། འཕགས་པ་དག་བདག་ཅག་གི་ཨན་ལག་དང་ཏིང་ལག་ཁྱམྲ་བབྱ་པེསྱ་ཀངམ་ 

དགྲན ། ཞུད་ཆག་གིས་ཐོག་པརྩབས་པས་བདག་ཅག་སྦརག་ལ་མཆིཞས ། ན་དག་བེདོ་པའུད་། འཕུ་བའླ་པེད། ཁ་ཝེར་བརླ་བིད་པའི་ཿ 'ལྡན་འདས་ལ། དགེ་མངྩཾནམ་སྦ་ཧེས་གསེལ་ 

པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་ཁདསྱ་ཉིས་དགོངས་པ ། ཉེས་དམིགས་གང་ླིབུང་བ་དི་དགེ་མངདག་བླུད་མེད་ལ་ལོག་པའྱཔད་པ་ཡིནྱ་ཧིས་། རེལཱ་བསྟན་དགྲེ་སང་གིས་བྱུར་མད་ལ་ག་པརསྱི་བའོ། །རགྲན་འགལ 

* ཚབ་སུ་ཿནདུ་འཕརའོ། །བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཉྱིས་དགུ་སྤེང་གིས་དུནམད་ལ་ེག་པར་མི་བྱའཞཾ་གསུངས་པ་དང་། སོང་ཁྱར་ཅི་མོ་རམས་སྐྱད་མོས་ཚལ་ལ་དགའ་བས ། དེ་རྣམས་སྦྱད་མོས་ཚལ་དུ་དོང་། བུན 

* མདཅིག་རླ་ ནསེངབ་ལས་ད་འགད་རུས་ཁེརཔོ། །དཆོལ་དུ་མང་བའི་མོ་དེས་དགྭ་མང་དགམཐོངནས ། འཕགས་པ་དག་གིས་དུད་མེདནུས་འེརབ་ཞིག་གཟིགགས་སམ་། མཐེང་སྟྭ་རུས་ཁེར་བ 

ཤཱ གི་ཨེནནོ། །པ་གིངདེད་ལྟར་ཤི་ལ་ ཁའ ཤོ་ཐག་ཅུམཱལ་ལྟིང་འུཁོད་དྲམ་ཞེས་པའྡི་སབས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། དག་སྤང་ནམས་ཆིས་གསུམ་པདང་། བཅོམ་ལནའདས་ཉིསབ་ཀའ་སུལ་པ། 
དྭབུངབྱ་བའོ། །གཞན་དགན་རྡ་ཐེང་ཞིཊཅེས་ཟའན ། གལེ་ཏེ་མྲཐ་མོད་པ་ཡཆེན་གཏང་བརྩབའོ། །གཞན་རག་གཡོབ་མད་པར་་རུར་ཏེ ། ན་དགྲ་ཧུམ་སུངས་པ་ལ་ཁས་བདཏུ་བཞགནས་བོར་ཏེ་དོང་བ 





”ནདང་༨ དཝས་ཟེས་ས། །དས་བོད་ཏ་འྲགོ་བར་མྱི་པའོ། །ན་དགྲ་རགས་ ཉུས་བ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཊིས་བཀའ་གྩལ་པ ། ཕགས་གཞན་ཞིག་ཅུ་འདུག་ལ ། གང་ གཀ།བཏོན་ཟློས་པ་ར་དག་ནི་ཁ་ཏྒོ། 
ཕྱོས་༨ཞིག དབསམ་གཏན་པ་གངདག་ཡཞི་པནདག་བིསན་ཡོདལ ༦ །ཐོ་སལ་ུ་དོགསན་དན་་ལརྡ་རིདང །མུགས་རི་གངདག་འདོབ་དདག་ལ་གཏརནས་འགྲོ་བར་བྱའོ། །དུག་སཱ་དག་གིསྦརི་ 
དདག་གཞན་ཞིགེ་གི་བའོ་མརཀ་མལ་བཟུང་ནས་ ། བའ་འོ་མ་ཟད་ཟད་དུ་པརྱ་ཆལ་ཚུརྩ་ཅལ་ཏོ། །དས་བྲ་ཇི་ལྲ་དེས་པ་། དེ་འརི་ིལྱོ་པོའེཁོ་མམད་། རས་སྨུས་ས འཕགས་པྱ་བཀས་དག་གིས་ཞསྱ་ད་ད 
ནསྭ་་དྭ་སོད་པརབུད། འྱུཔ་བརྡ་བུད་ ། ཁ་ཝར་བརྱ་པེད་ཅེསྱ་བ་ཞས་གངས་མ་བཞིན་ཏ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་རྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ར་ལྟ་བསཤ་དགེ་རངོ་གས་བའི་མཇུག་མ་ལས་བླ་བང་གྱ་ཏུལ་བརསྱིབའོ། 
བཅོམ་ལྷནའདསྱ་རས་དགྲེ་མངགིས་བའི་མྫང་གམ་ལས་བཟུངསྟ་རལ་བརམ་པཱའོ་ཞོས་གསུངས་པ་དང་། དགེ་མངྡ་རྦཧལ་བ་དག་ཅིགླ་གང་པཆའི་མཛུག་མནས་དཟུང་ས ། འཕོ་བར་འདོད་པ་དག་པོད་ 
བརྒྱགརྨནས་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཉིསབཀའ་སྩལ་པ། མཛུགུ་མཅན་ལའི་མདུགམ་ལས་བཟུང་སྣ་འགྲོ་བརྩ་བྲ་ཧ ། གླངཔ་ཅང་ཤེས་དང་། ༈ཅང་ཤེས་དང་ [ཀུམཆོདང་། མ་ཧཾ་དང་། གཡག 
གིའོ །འོནྭ་ཀངྱ་ཏལ་པསྐ་ཏལ་བའྱ་བའོ། །བཅོས་ལན་འདས་ཆེས་ཉམ་བསྦྱརལ་བརྩ་བའོ་ནས་གསུངས་པང རུག གྱལ་པྲ་དནས དངྱགས་པའམ་ བྱེད་པ་རི་མེན་བྲཾས་ཡཾངེ་ ། པདྨལྟད 







-¬ ཀྱཾས་རྐྱལ་པ་རྫས་སུ་གནང་བའོ། །འཕགསཔ་དགེ་སྦྱོང་ཁྱེདཉག་ནི་འདོད་པའྲི་ཡོན་ཏན་ཐེས་དྭངེན་སྦེ་འམ། སིཉ་སན་དག་སྤོད་པརཔྲུད་པའི་སྐབས་དེ། བཅོམ་ལྐན་འདས་ལ་དགེ་སྤོང་རྣམས 
¢ ཐིས་གསེལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དགུ་མུང་གསྦྱ་ཆུལ་པ་བྱ་མེད་དང་སུས་པ་ཉལ་བྲད་པ་རིམོརྦབས་ཤང་། བླུང་པརྱཀི་དོརྱ་བས་པ་དག་བཅད་བརྡསྱ་བའོ། །འོན 
ཙཾ ངཏལ་པ་གཉིས་བཅང་བརྩ་བ་དྭ རྩཾས་བསྐུལ་པ་དངརྱལ་སྦྱའོ། །ཅམོ་བདུག་མགོན་མེདཁས་སྤྱ་ཙིས་འཁརྩྱི་ཉེས་ཤིག་བརིགས་བདང་ ། ཚོས་མཿནཔརཏག་མང་ཤངགི་མཆལ་ མོ 
ཤཾ དགྭུལག་ནས དེ་དག་གི་ཤིང་གི་མཆིལ་ལྟམྱོས་ས་གཞི་བསྟརབ་བུན་རིངེ་ཀླགས་པར་གྱུར་ཏོ། །ཊིམབདག་མགོན་མེད་ཟས་སྤྱཾནེ་ནང་པའ་སྔར་ལངས་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ཞབས་ལ་ཕུག་འཚུལ 
ཤཱ དུ་འོངས་པ་དེས་མཐོང་པོ། །མཐོངནསསྨྲས་པ་] འཕགས་པ་ཅི་༢དིའེ་མད་ངགསུ་མྱུལ་པེ་གསལྱ་རྱལ་དཔང་ག་ཚོགས་ཨན་ལག་བཞི་དང་དགོངས་བཏབ་བམ།། ད་དག་ནིས་སྨྲས་པ། རྨྱལ་པེོ་མེ་ཨིན 

མདྩོ་ཉི༽ དག་སྤང་ཤིང་གི་མཆིལ་ལྷས་ཀོན་པ་དག་ཅིག་འོབས་ཏ ། ན་དག་གས་འདི་མྱང་བརྩབས་ས། །དྭ་སད་པརྱ་སེད་པའྲི་སྐབས་ད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། དག་སཱེང་རྣམས་རྩོས་གསེལ་པདཔ 


༡ ༄༅། །ཅྱི་དོར་བྱས་པ་དག་བྱས་པ་དང་། + ་ ། འཕགས་པ་འདིིཙལེགས་། དེ་དག་གིས་སྨས་པ་། བཅོམ་ལན་འདས 


ལཱ 





བཅོམ་སྐན་འདས་ཅིས་དགངས་པ ། ཉེས་དམཐེ གས་གང་ནིུང་དི་དག་ངོ་ཤིང་ིམཆལརུམ་འཆངབ་ཡན་ཅིས རྣལ་བས་ནདགེ་སྦང་གིས་ཤིངག་མཆིལ་ལྷམ་བཅང་བར་ཚྱི་བའོ། རར 
བཅོམ་ལྡན་འད་སྦ་ཏིས་དགྱེ་སངགིསཔ ི་ལ་ཆུམབཅང་བརཚི་བུའ་ཞེསགསྤུངསཔ་དང་། ཁྱིམ་དུ་དགེམུང་རྣམསརབྱར་གནས་པར་དམ་བཅས་པ་ལས། ད་རག་གིས་མཆིལ་ལྦམ་འདམ 
ིས་རླན་པརྩུསར་པའི་སྐབས་དབཅོམ་ལྡན་འདས་ལ། དགེ་སླང་ྣམསུྱྱས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་ ངས་ཤིང 
གླི་མིང་གདེག་འདྲུན་ནུམས་ལ། བམ ་ བདགདཅན གགས་ཤནི་སྣརིལམ་གའང་ གོང་ས ངས སྭ ། རདག་སོསེ་སྨས་པ་། འཕགས་པ་དགགང་གྱིརི 
བཅས་ལྡནའདག འཏེན་དྲུན་གངདའ འི ྲཾེཾེིེཾིཾིེྱེྱེྱེེ་ མ་ལྦནའདས་ཙིས་བཀའ་སྩལམ་། བླབབརངྱ་མཱ ། 
གེ་འདྩས་སམ་ཅུཾས་འིམ་། ཆབ་ཁུང་སར་གཞག་མརྦྱ་བརོ། ། །འདུལབ་གཞི། །དམ་པཉི་གུ་གཉིས་པ། །སྦུམ་ལ་། 
་མའི་ལ་མ་ཧྲོ་བཞིན་དང་ ། རས་སུ་གནང་དང་བསྲུཿ་ཤིརདང་། །ད་བཞིན་བསགས་སུ་བཅིངབ་དང། ནམ པརླུ་གུ་ཧ། །བཅོས་ལྡནགསྦ་ཤིས་དགྲེསཔ་གིས་ཤིང་གིཆིལ་ལུམ་བཅརརནབའོཞོས་གསུངས་ནས།དདདཆུག 






འད 


༡༣།༄༅། །ལོའོརཆིལྷ་ཕས་འཆངབ་དག།ནིདཉསདམིགས་སླུ་གུར་ནས ། དཅོམ་ལྡན་ཁདགསྱ་ཏིས་བཀའ་སྩལ་པ།། སྐུག་ལེའི་མཆིལ་ལྷམ་བཅང་བར་མྔི་བའོ། །ེ་དགླ་ར་མུཉ་ཛི་ཨཆིལ་ཝཱམ་ཁཆངད་ 
-ཱླག དུ དཉཏཤས་དམིགས་སྲུ་ཆུནས ། བཅོམ་ལྣན་འདས་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ར། ] ི་ོ །དགག་དྲའི་མི་། རྲ་ ། ྒ 
བཅོམ་ལྡནའདས་ཡིས་བཀབ་སྩུལ་པ་། སུད་བུའི་མཆིལ་ལྡམ་བཅང་བརྡམྭཾ་པའོ། །དག་ ངནགྲ་རག་གིས་བཏབ་སྟཀེདགཤུ་བ་དུངབས་། ཀེ་བའི་མཆིལ་ལྟམ་རླན་པར། ར་པའི་སྐབས་དེ་ཅོམ་ལྡན 
།དུས་ལ་ ། དགྱ་སཱངྒྷ་པམསྦ་ཉིས་གསལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིས་བཀའ་སྩལ་པ་། དྭག་གིས་ཐབས་བགང་ཨི འི་མཆིའ །གང་གི་ 
ཱ བ་སེ འི མཛལ་པ་གསརཆོ་ཁ་དོནགཞ་ོབཞ་མ་ཡོ་པསགག་གསམཐངངོ་ །མཐོངནསྭ་བངད་དག་གིས་སྨྲས་པ ] དགའ 

བཾཉཾ་དགའ་ནྭ་ཞིག་མར་སརྦ་ཐི་གོང་བུ་འྲང་བ་དི་གཅིགེ། ཆུ འི་བུཔ་ལ་ླ བས བྱད་ཅེས་སྨྲས་པ་རས་རྫེས་སོ། །གས་ཐོན།ཞསངལ་སུས་ཏེ ། རདང་ལནཔ་གླུནདགའ་བའི་ 


".དྲུངདུ་སེངྷསྭ་པིནིནས ། ཆོདཔལྡན་པ་ཀུན་གའ་པཾ་ལ་རྲིས་ད། ] བཙུནཔ་ཀུནདགའ་རོདཅོམ་ལཱན་དདས་ཉོས་གཅིག་ཏུ་བརྩོནཔའི་བསྟནཔ་ལ་ཏིང་ང་ཛིན་ཡུནྣ་དིང་དུ་གཞས་པར་གསུངས་པ་གང་ལགས 








༦ཇཅིངེཉ་ ° ཨེཅ 


ཧཾ 


ཤྭ 





༽ ༤ 






བྷ་སནབ་མོ་བཞནྭཾ་མས་བཆགབ་སྭ་ཕབ་བ་ཨིནནོ། །དབས་དའི་ཚཁྱ་བ་ར་བདུ་སངནས་འཆག་ས་བཅས་ས།། །དེ་བཉགཔ་ནྭ་མ་གས་ི་ཁ་དོག་འ་བསའ་བཞི་ཙས་པག་ངཟགཀོ། 
འེ འ་ བགས་བ་རྡོལ་] རའི་འོགཏུ་ཁཱག་བུང་སྟ ] ད་ཇི་སྲོདེ་འཆགསའི་མགགཅིག་ནས་གཅིགཔཤོས་སྲུ་སང་གི་བརདུ ། དའི་འཆག་སའི་ གེཅིགན་ཨང་ཁྭ་དག་ཁག་འཐུང་ལ་གཞིས་པན་ཨངའཐུང 
ངོ། ཏཆོས་ཉིདྱ་ཉིས་སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྣ་ཆམས་བཞུགས་ཤིང་འཚོལ་གཞེས་པནི ། དུས་དུས་སྤུ་ནས་། རུ་བོ་བ་ྨྱད་ དོ་ཞེསྱ་བབའི་བད་དྱུ་ཆས་པར་བུ ༈ སྐབས་འདིརཆི་སུངས་རྒས་བཅོན་ 
ཟྣན་འདས་གྱུག་ལག་ཁངད་ཆཱ་ཞིང ཤགས་བ་ཡིན་པས་། ཚེ་དང་ལྡན་བྲ་བོ་བཅིན་སྩེསྱ་པབ་ཉི་པའོ་གཙུག་ཁག་ཁང་གངན་བ་དེར་ག ཤེགས་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྣན་འདསྦ་ཚིས་ཐེ་བཞིན་སྐྱས་རྩ་བ་ 
ཏི ཤུ་བའི་འཆགས་གཟིགས་ས་། །གཟིགས་ནས་སངསྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདསྨ་རམས་ནོ་མཁན་བཞིན་དྲུ་མད་པ་ཡིན་པས ། མཁྱན་བཞིན་དྲུ་མད་ད ། སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡནཁདས་ཅིས་ ། ཆདང་ 
ཀླུན་དགའ་བོ་ཁྲ་མས་པ ། ཨུན་དགའ་བོགཅིག ཉུ་བཅོན་པའི་འཆགས་འདི་དགྲེ་སང་གངགི་ཨིན ། སོ་བཞིན་སྨྲེས་བྱ་བ་ཉི་ཤཱ་པའི་ལགས་ས། །ཀྱུན་དགའ་རོ་དུ་ལྟ་བསན་ངེས་སུ་གནང་སྟ ། ། 
ག་བཞིན་སྒྱཾས་པེ་བཏཱི་པས་རིམ་གཅིག་པའི་མཆིལ་ལྷམ་བཅང་བརྡ་བའོ། །རིམ་གཉིས་པ་མ་ཡིན ། མ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེ་ ལ་བརྒྱ་གུ་དཊ་ལཱཞ | 


༄༅་ 


*།༄༅། ། པ་གཏབ་སཱ་བཅང་བར་བུའེ། །ནཾ་ནསཱ་དང་ལན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ཚེ་དང་ལན་པ་གྲོ་བཞིན་སྩེསྱ་བ་བ་ཉི་གུ་པ་གང་ན་བ་དེར་སེང་ 
-ཟ སྟ སྙ་ནནས་ཆདང་ལྡན་པྲ་གོ་བཞིན་སྱས་བབ་ཏིའུ་པ་ལ་ འདྷ་ནདངེས་སྨྲས་སཾ། །ཚདང་ལྡན་པ་ཤེས་པར་རྱིས་ཤིག ནས ོམཆིལ་གཅིསཔ་ེས་ཟ་ང་ 
 སྟི་རརིམེ་གཉིས་པམ་ཡིན། རས་གསྟུ་པ་པམ་ཡིནནོ་ཞསྱ་པ་ྱརས་པརྩསརའོ། །བྱུན་པ་ཀྱུན་དགའ་བཅོ་དོགི་འདྲུན་ཐམས་ཅད་ལབམ ། འོན་ཏཾ་དདག་འབའ་ཞིག་ལ ། ཁོད་འབའ་ཞིག་ལའོ། །བཙུན་པ་ཀུན་དགྲའབ 
 གྭན་བའི་བཀའནི་མི་གཅོགན ། གལ་ཏེབདག་གིས་བཅཔསན་གཞི་དས་བདགལ་རངས་པྱ་ཚུངས་པར་སྨྱད་པ་དག་ཨཾ་མའོ། །མོ་བཞིནེ་སྩེས་བྱ་བཏི་ཤུ་པ་རབ་ ཌི 
ཤཿ (པ་དང་ ། སླངཔོ་ཆེབདུནགྱི་ཆོགས་སྲངས་ཏརབ་ཏུ་བུབམ ། དད་མཆིལ་ལྣམ་ཐག་གིབཙམ་ལྔ་རགས་པ་ལྟ་ཞེས་གླང་བར་གྱུར་ཏེ 
ཧཾ འདྩུར་ཐམས་ཅད་ལྔ་ཚེས་སུ་གནངན ། བདག་གིས་དེ་བཞྲི་ནདུ་བཅང་བརངྱཅཧིའི་ཞས་བའི་ 


| 


(བུངནས་ལྟག་པེ་ཞིག་དྲདདོ། །གང་པང་ཡུལ་ཙམ་པ 
ས་སག གསངས ། དགེ 
ས་ད་བཞིནདུ་གཅང་བརབུའོ འ་ཀབསདེ་བཅོམལུནའདས་ ལ་ ། ཆདང་ལྷན་པ་ཀྱ་འདགའ་བོསྦྱརས་པར་གསལ་པ་དང་ རྨ 
 སུལ་པ། རྷྭ་ཝ་བསན་ྲས་སུ་གནངས། གྲེ་ཞིན་སྩེས་ངྱེ་བཏི་ཤུ་པལ་སྭས་ནས་དགེ་འདུན་ཐམས་ སརྙིམགྲརིག་པའི་མ 


རྣལ་ལྕམ་བཅང་བའ་ 


པར་ག ] བཅོམ་ལྟན་འདས་ཅིས་བཀྲའ 
བྱ་སྭ ] རིམ་གཉིས་པ་མ་ཡིནཞེསྦྱ་རས་པར་སྨྱརརོ། །བཅོམ 











༡༢།ལཱན་འདས་ཨྱི་སྨན་སཱན་གན་ཞུགས་ མཆིལ་ལམ་ཅན་གཞན་ཞིག་འཆག་བརྡ་པདཔ་དང་ ། དེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཊིའ ། དགྲཾ་བདད་ལ་བདྲི་གདཅེས་བ་ཀའ་ལྕལ་ཏོ། །དགྲཾ་གང་པར་སང་པའི་སྱན་རཱན་ས རཱ 
འབུཊ་ཅིག །དེ་ནས་བཅོན་ལྡན་འདས་ཅིས ། དགྭ་སང་ ངྷ་ནམས་ལ་བཀའ་སྩུལ་པ ། དེ་དགག ི་སནཐམསནོ་འར་ཟིངཔེས་པའྙི་ནགཔཅན་པ སྟོན་འ པ་དའིཉེན་ཐོསྨ་ནམ་སྭ་ང་འདི་ 
མར་གད ཙྒུར་བའི་དཏུལ་ཞུགས་མི་སདོ་ན ། པ་འཇིགཏུནཐམ་ས་ཅད་ཡ་ཟང་བིངདང་བལ་བར་གྲན། སཱེསྱ་ཀངཆདེགོས ། བཅོས་ལནཁནས་ཅིས་གགངསཔ།། ༡ སུ་དམིགས་ 
གངའིབུངབ་དོནི་དགེ་ཕང་དག་མཆོལ་ལྷམའརངབ་ཡིནཱཏེ ། ས་ས གསམཆ་ལུམགཅངདན་སུལོ ཏབ མ་ཝཱནཁདྭསྱ་ཧེས་དགེ་ ངས ནས་བཅང་བརསྱ་བའཞས་གསུང་ 
པ་དང གརུ་མཁན་གཞན་ཞིགབྱླ་བང་དའི་སད་མསནས ། དགངཔ་བ་ུའི་གནས་ཟ གང་པ་བླ་བ སྔ་ནས་ཁའི་ནང་དླ་ནུས་བ་སང་ཏ ། རྱའི་འབྲཾས་སུམངབ༽ྲ་བུགསྡེནམསྱ་ཊིས་མཐོངནས། 
དྣནམ་སྦ་ིས་སྨུས་པ།༽ ཚདང་སྣན་པ་དགུའོལ་མའོ་སྒྲ་མད་པའདགེ་སྨོང་གར་བྱད་ཀྱིས འ་ནས སརྦཾ་ནམསྱ་ཀི་ཁསལོལ་མེའྲི་གླ་བ་བརབྱརམས་ས། གས་མ 
ཊདངྒ་ལྦན་པ་དག་ཡོ་མྲ་གངས་པྱ་བུདདམ་། རྨེ་མམསྦ་ཀིསླ་སྨུས་ར་ ། འདིལ་མྲ་གངས་སྔུ་ཙི་ཤོག་ཨད། ཁུདྱ་ཀེས་རོལ་མའི། ་མད་པར་དགྲེ་སོང་ག སྩ ིྣིོ་ །] 


ངཿ གེ་གམས་ཚས་སེལོ་པ ཁ་ལ་དང་ ། སངསྦ་ུག་བཅོམ་ཞཱན་འདསྐ་མས་ནི་མྱནབཞིསདུ་མཏ་པཡི་བས 
དདི་ལྷ་རས་ད་ ། དག་མ ཉིས་བསམ་བཅོ་ཞོགེ་གིས་ སྭ པ་གནས་མལ་ ནབས ` ་ རབ ས་བོམ་ལྷནའས 
ལོ གི སས་ལ ་གསྱུམ་པ་མ་ཡིནེ་། གལ་ཏ བདན ལན 


སྤྱུ ཞེང གནས་སངས མིྣ་སས་གཅང 

གང་མ དོད རྫས་ལ་ཞུག ན་མ་བ མཐ ཟུས །བགས་རབ་མནོྟ་ལན་སསཆིས་ལམ།  ་ 
༅ ། 7 ་ ས་ས ། །མཁནྷ་ཙྲཾདཱང་དུ་སེངནས། དན ཀྣགམ་མཁནལ་སྨུས་པ། ིརེརགས་པ་ནདིལ་མཆས་ལམཆགཕུལཅགཅེསབླ་གནས ་སོང་ 

| ཞིབ་ནཝསད་གཉིསྱ་ཉི་ིར་ཨཆིལ་ལྣམ་རིམ་པ་གཅིགཔ་དགྱབས་ས། །དགྟ་མངོད་མངདང་མངདུ་ལམ་མཁན་ཚྭ་དུངདུ་ཨང་ཨངམ་བྱིན་ནོ། གཞན་ཞིག སྱིམ་བདག་ལས་ 


རར 











༠ ཨང་དགི་སླེངམཆིལ་ལྷམ་མེད་པ་མཐོང་ངོ། །མཐོངནས་ཁྱང་སྨྲས་པ ] འཕགས་པ་འྱདོ་ལ་ལཱམ་མཁནྱ་ཅིས་མཆིལ་ལམ་མ་ཡུལ་ལམ་། ཆིམ་དདག་ལྷམ་མཁན་ལ་བདན་པརྨ་ས་བ་དཀནོ་པྦ་འདྱོ་ཧིས ། 
མཐོས་སམ ། ཨང་དང་མང་དུ་སང་ཡང་མྭ་ཟིནེནོ། །དེས་སྨྲུས་བ ། ཕགས་པ་ཚུར་སྨྱན་ིམ་དུ་བཞུད ། དིསཏྱི་རིམེ་ཀྲུ་ཁིདནས་ཁ་ཟས་བསོད་བསྡ་ཆིམ་བརྨ་གས་ཏེ ། རིམ་པ་མང་བཅན་ཙི་ཨཆིལ 
ལྷུམ་ཞིགབྱན་ནོ། །དགེ་སླངགི་སྨས་པ་། ཁྱཾམེ་བདག་བཅེོ་ལྡན་འདས་རྱིས་རྫས་སུ་མ་གནང་ང། །དེས་འཕགས་པ་བསམས་ཏེ་བཞུདལ་རྙིམ་གཅིག་པའི་མཆིལ་ལྷུམ་མཛོད་ལུ་གསལ་ཅིག །དས་དེ 
ྱན་ཏེ་གནས།ཁང་དུ་སང་ནས་། དེས་དེདངགིགངས་ཏེ་ཤིང་དངདུ་ང་དགནས་དལ་བནྱརམས་སེ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཁང་སགས་དདྲ་བེནནས་ ། དགྲེ་གངྲའི་པད ། བཅོམ་ཞུན་འདས་རིས་རིམ་བ 
མང་པན༅་མཆིལ་ལམ་བཀགན ། གསག་པརིམ་པམ་བབྲས།འབ་བླུ་མ་ག།རེསགྲིག་པར་བགསལ་དཆང་བ ཱཾ །དེནས་བཅེམ་ལྷུན་འདས་འདི་གླམ་དུ་། ས་མ ངའི་ཉན་ཐོསྦ་ནམས | 
 བྲ་ཟམ་ཝ་དཔྱ་འིམ་བདག་དུད་པ་ཅནདགཤགིས་རིམ་པ་མང་བའི་མཆིལ་ལྟམ་སྟར་བ་ལྟ་སཱམ་ཛུ་དགངས་ནས ༽ དིལཱ་བསན་ཛེས་སུ་གནང་ཏྭ ། མཆིལ་ལྟམ་དིམེ་པ་མངཔ་ཅནཅེས་པའིདམནམ་ཡིན་ན་ཆད་བཅང་ 

པར་བའོ། །ཆདངྡཝན་པ་ཉབརའ་ཁས་ཞུས་ཏཞེས་བ་བའི་བདད་ས ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཙིས་མཚལེ་ལམ་རིཊ་པ་མང་བཅཉྱ་ཚམ་བའི་དམནམ་ཡིནེ་ཕྲན་ཅད་བཅང་བརྡ་བའོ་ཞེས་གསུངས་ན ། 


ཨ།༄༅། །(་ན་བ་ཇིཙམ་ཆིས་ནྭ་རིམ་པའི་དམན་མ་ལགས་པར་བརོད་པན་བྱའི་། ཉེ་བར་འཁོར་ཐན་གོམ་པ་བདྲུན་ནམ་བྱརན་བཀས་བདྱ་གུར་ན་ཨང་ཨོཿ ཞིངས 
༤ རུ །འཚསངས་པནན་ཨའིམཆི་ལཱམ་དགྲ་ེད འས ཁག་ཁག །ཆགཆིག །ཆམ་ཆེསཞས་ཟའྱ་མལ། ཡང་མི ༽ ད་ཞི 
8 ད། ཧག དགུ་གིས་མཆོལྭ་ཝུམ་དགྱ་ཙོན་པ་ཞིག མཇང་ནས་། ད་དགུ་གིསྐ་རིང་མ་ནང་པའི་མཐ་བོས་མནནནུས་ལྟག་བཞས་ཕུམ་ཏེ ། ཁྱད་ཚཾསེ་སྐྱིན་པ་འདི་ཕུལ་བས་སམས་ཀྱི་རྒྱན་དང་ ། སེམས 
ཁུ ད་ད ། རྣལ་ ོ་སྔི་ཆགསདང་ །ནི་མཆོ་ས་སྦ་སཏ་ཐབ་པརྒྱ་ཅགིཅས་པས་ནསྡ་ཟངས་པ་དང་ ངཱ ཕྱེགས་ཀུན་ཏུ་འཕགས་པ་དག་ནི་ལྙམར་ ་བུ་འྲཔག་གོ་ཞས་སྨྲ་གྲགས་སེ། །རྒནམོ 
 ཞིགགས་མག་པ་ཞིག་ ངོས་པ་དང་ད་ལ་དུས་མཆོུལ་ལྷམ་ཞིགྱ་བིནནས་] འཕགས་པ་དུག་མཆིལ་ལྷམ་འཕྲེག་གིས ། ཇིནསྱ་ཀངྱ་ལགས་པརམི་འྱགར་བརབག་ཡདོ་པརྱ་གིས་ཤིགྲ་ས་ པ་མ 
4 ཧཱཾམས་པ་ཞིག་བསད་སྲེམས་ཙོཾ་ཡིར། ཤས་མཛོང་ནང་འེེ་རིམ་ཞིག་ཏླུ་ཞགས་ ཉེ ཡཿ ཊག འཚུར་བར་བག་ཞད་པརྩྱམ་ས་ཤག་ ས་བསའོ། །བསད 
¶ །སཱུམས་པ་ཞིག་བསད་དུམསཙཾ་ཙོརཞུགས་པ་དུས་མཐོངནས་དེ་ཆིས་ཞིགཏུཞུགས་ས། །དེ་སང་དོནིད་བྲུ་ཞུགས་པ་དང་། དྲ་ཅིམ་དེནསྦྱབང་ནས་ཚིམ་གཞན་ཞིགཞུ་ཞུགས་སོ། །བསྐེདགམས་པསྱ་བངད 
དདྲུ་ཞུགས་པ་དང་ ། དེས་སྨྲས་པ ། འཕགས་པ་ཁྱད་དོན་ཅིའི་ཕོར་ཁ་བོའི་རེས་བཞིན་དུ་འབྲང་ ] ཅི་མཆིལྷ་ལྟམ་འདི་འྲཕག་པའ་བཞེད་མོད། ི་ག་ཡ། རིལ་ལྷམ་ཁེ་བ ཨི་འཕཕོག་སེ | 


༦ ཅིས ཚོ ཤི 





སསགས ས་པ ལོ་མ ཤསག 
ཞེས་བའི་སབསན་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ ། དགེ་ ་ནམསྦ་ཉིས་གསལ་པ་དང་། དེནས་དཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་གམ་དུ་ད ངོས་ཏ །ཉིག་དམགས་གུང་ཅྱི་བུང་བ་དནི། དགེ་སངདག་མཆིལྷ་ཐམ་འིག་ཁག་ཅསྱ་བ 
བ་ནས་། རྣལ་བསན་དགྲ་མངོགི་མལྭ་ལམ་ཁྲིས་ཁག་ཁེར་བ་བཅང་བརྡ་སྱོ་བའོ་ཞས་བ་བའི་བརྩརས་པའ་ ] །དྭ་ཝ་བཱ་བཅང་བན་མྱ་བའ། །དག་གླངགིས་ད་ལྟ་བུའིམརིལ་ལྷམ་བཅངས་ན་འགལ་ཚྫབ་ཧན་དུ 
འགུརརོ། །སྲངགཉི་ནི་མཉན་ཡདཊའོ། །དའིཚེ་དགྲ་སངྷམས་མཱཆིལ་ལྷམཚོས་རང་པའ་བོལ་ར ང་བམ་ཟཾ་དངྒ་ལིམ་བདགྲ་ནམ་སྦ་ཉིས་མཐངནས ། ཁུད་ཅུག་གི་ཞབསྱ་ཀོ་པོལ་ཇི་ཞོག་གིས 


ླུརབརྒསན ། མཆོལ་ལམྱ་ཉིས་སཾ། །ཅི་འིདཅག་གིས་བསགས་སྲུ་བཅིངས་ནས་མ་གཅངས་སུམ་། བཅོམ་ལཱནཁདསྔ་ཁས་རས་སམ་གནངངོཞས་པའུ་བྷ་ཐབས་དབཅོན་ལྡན་འདས་ལ ། དགེ་སོང | 


རྣམས་ཀྱིས་གསལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚེས་བཀའ་སྩལ་པ † ད་ལྟ་བ་སཱ་ན་རྫེས་སུ་གནང་ ། བསགས་སུ་བཅིངས་ ས་པྱཅང་བརྡ་བའོ། ས་སོང འཛུགས 
༡༣༩༥ ་་སའི་གབྱ་ཁས བདག་ནག་གིས་མཐེངནས་སྦྲས་པ། ོ་ཨ་ས་བཅོི་ིགགིས་བང་། ཀྱི་ཕུང་པེའོ་རོལ་འཛིག་པ་ནའོ། གུགས 





༡༠༡ ༄༅། ¬ = ¬ 
3 །དཅོམ་ལྡན་འ ལྕ །གིས་མཆིལ་ལྷུམ་རྒྱརི་མོ་སྲུ་གུ་ཉཉ་མ་བཅངས་ས ལོ ཁྱ 
ལབ ན་འདསྭ་ཚིས་དཀའ་སུལ་པ་ ། དེ་ལྟ་བས: ་ མཱ། བཅ ལྐན་དས་ཀིས་རྗེས་སུཿམ་གནང་པོན ༨ 
རཾ རཿ ད་མེང་གིས་མཆྷ་རསྱ་ས་སླཝ་ཅན་བཅང་བ ས་པའྙིསབསེ་བཅོས་ལཱན་འདས་ལ་ ། དགྱ་མོང་མས་ཁས་གསོ 
རཾཔ་སྦུ་གཱ་ཅན་མ་བཅངས་སམ ། ན་འ འཕགས་པྱའདམགནམས་ཞབས རང་གཤིས པརྨ་བཞོ། །དག་སྐྡནསསྦ་བ་ནོད་ཌསེང་ སས ལ་བུ་དང་ ། 

ལཾ ་བསྡ་རེསསུགནཔྷ ] དག་ཨཱེང་གཾས་མཆིལ་ ིི་ ང་ང་ཞིས་པཁྲི་གབས་ད་བཅོམ་ལན་འདས་ལ ། ༨༦ ] བྱ་རོད་ཙ་ཕུང་པཞོིི་ལེས་བབས་དནའོ། ཅིཉིཀ།ཞིས་སཔ་ 
ཤཱ མབག་པགནངས་ཀང་། ༽ིུངྱབབུ་གའོ། ༥ པསྦུགུནབཅངབརྩ་བཀོ། ་མམས་ཆིས་གསལ་པ་དང་ ། བྱཅོམལྡན་འདས་ཚས་བཀའ་སུལ་ ལྷམ 
ས་སྨས་པ ། འཕགས་ བང་བ ནུ་ཐ་འ། སླང ཞི་ནི་མཤན་ཨདོ །སྡེམ་ལད མགུལ་རླད་དང་ནིའ "གྲུང་ དས་ཅས་བཀའ་གྩལ་པ ། 
། འཕགས་པ་དོག་ཁྱཾད་ཅག་གི་ཞབས་ཧི་ཞིག་གིས་ (།རྨང་གཞན་མཉན དཉའ། །དགེ་སློངྷ་མས་རྩའྱིས་གུས། ཤ་ཨུངཛུང་ལམ། །ཁ་ཁྲོད་དག་ཏུ་སྒཾག་གུ་ཅན། །འོམརྱི 
ག་གིས་མྨབུང་ ། རྩུའི་མླུ་གུས་སཾ། ཅྱི་པད་ཅག་གིའ ུའིརླ་གུས་རྐང་པ་རྨ་བླུངབ་དག །བྲམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག] ན། །མྱ་ཧ 

་ །ཅི་ཕད་ཅག་གིས་ལྟམ་མགུལ་ཆད་མ་བཅངས་སམ ། བཅོམ་སྡན་ ིམ་བདག་རམས་ཊིས་མ་ཐོང་ 
ལྡནའདག་རྩིས་རེས་སུ་མ་གཞངངོཞཾག 


་ 
- | 


བྲའི་སྐབས་དེབཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། དགེ་སློངྷ་མས་ཉིས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་རྩལ་པ ། དཾ་ལྟ་བསན་རྫས་སུ་གནངས ། ལྤམ་མགུམ་ཆདབ་ཅང་བར་5ྱའོ། །གང་གི་ཚེ་རྩའི་ 
ུ་གུ་ཆེར་སྐྱས་པརེའི དགེ་སེངནམསྟ་རིཊང་པ་དབས་ཊང་མཆཱར་བྱུང་བ ། བྲམ་ཝཾ་དང་ཁྱིམེ་བདག་རྣམས་རྱིས་མཐོངནས་སྨྲས་པ ། ཤ་གཞི་བས་ག་དས་མླབང་ ། དྲ་ནམས་རིས་སྨས་པ། 
ཙིགུ་ནག་ཆར་སྐུས་ད་ས་བདག་ཅག་གི་ང་ས་དེབ་སྣ་ཅངྡ་མཆརྩུངངོ་། །འཕགས་པརྣམས་ཙཾཊུཾན་ཅག་གཾས་ལྟམ་ཨུའུ་ཐུངམ་བཅངསསམ ། བཅོམ་ལྟནའདས་ཙྱཾསརྗེས་སུ་མ་གནང་ངོནས 
རའི་སྐབས་ད་བཉོམ་ལྡན་འདས་ལ ) དགེ་སོང་རྣམས་ཀྱི་གསེལོ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དེ་ལྟ་བསན་རྗེས་སུ་གནངས ། ལྷམ་ཡུའུ་ཐུང་བཤང་བར་ཐླུའོཾ། 


།གངགྷཉི་སྐེས་དུ་གཏྲི་མུག་འཕགས་སྩས་པོས་སར་སྐྱན་གནས་པའི་ཧྱུཁ་ནམས་ཁ་བཏག་པན ། དེ་དགལས་ཁ་ཅིགྱནུབ་ཡོགས་སུདོངབ་ནས ། ཁ་ཅིག་བལ་ཨུལ་ྱ་ཐོ་བ་དུ་དོང་ངོ་། ། 
མཉན་མེདོ་པའིདོནོམཐུན་དག་ཟང་ཐོགས་ཏབལ་ཨུལ་དྲུ་ཐགས་པ་དང་ ། དེདག་ཤོས་དྷནམས་མཐཔངནས་སྦས་པ ། ཤསྐ་ལན་དགྱུ་འདྲ་ཅག་གང་ན་ས་ད་འདིརྡ་ཞུགས་ ། དྷ་ནམསྔ་ཅིས་སྨུས་པ། 
མཉན་ཨེད་ནས་ས། །བདགཅག་གི་གཉན་འཕགས་པ་ཀྱུན་དགའ་བོ་མེདན ། ལན་ཞགའ་མང་འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བའདརའོངས་ཏེབདག་ཅག་ལ་གཏམ་མིས་ས། །དྷ་ནམསྦ་ཉིས་སྨས་པ་།] 





*།༄༅། །བདག་3ག་གིསའཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བདྡོདུང་དུ་དངལ་སྦན་པའ་བགྱིའོ། །དེརྣམས་ཉྱཾསེ་ཁོང་རྣམས་བསྒྱར་བའི་བྲེང་དག་བྱེར་ཏེ་མཉན་མདོ་དུ་ལྷགསཞས་། ནིརམས་ཀྱིསེ་འཕགས། 
_ཟ པ་ཀུནདགའ་བོལ་སྨྲས་པ ] འཕགསས་པ་ཀུན་དགའ་བེཊད་ཅི་གཉེནབལ་ཨུལན་མཆོས་ཏ སསའ ྲྲྲདེཾེཾྲཾིཾིེིྲིྲྲ 
¿ བའི་ྱོརེབལ་ཨཱམཧུ་སངད་ལས  ། དྲེ་ལུགས་པས་ལག་ད་དང་ནང་པ་སར་ཁྱ་ཟང་བ་དང་ ། དེལ་དག་མངྒནམས་ཆིས་སྨྲས་པ ] ཚདང་ལྣན་པ་ཀུན་དགའ་པེ ] པདྨའི་འེ་དབ་མའལ་བ་བཞིན་ནུ་ཏད་ཀིལག 
ཙོ མནུང་ནང་པ་ིིག་གས་སེརགྱུངབརླསད དྭས་སྨྲས་པ་ལྷགས་པས་སོ། ༽ཤྱདཀྱི་གཤན་དགན་ལྷམ་སྨྲེག་གུ་ཉན་ཉི་སྟེ་འཆང་ ། ཁྱད་ཅིའི་ཕོར་མི་འཆང །བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཉིས་རྗེས་སུམ་གནང་པོཞས་དའི་ 
༩ སུང་ས་དར་ཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ ། དགྡེ་སངྒམསྦ་ཅིགགསེལལ་དང་ ། བཅོམ་ལྣན་འདས་ཚིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། རྷལ་བསནྡརེས་སུ་གནང ། ཨུལ་ཁ་བཅནརམས་སྭུ་སྟམ་སྨོག་གུ་བཅད་བར་བྱའོ། ། 
4 མངསྱ་ཉས་བཅོམ་ལྷན་འདས་ལ ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཏེ་བན་ཞཁོར་རིས་ཞུས་པ ། དངུནཔབ་ནོ་ལའ་ིས་ཡུམ་ཁབཅན་ནམས་སྲུ་ལ་སགདུཅན་གཅང་འརས་ ཞིས་གསུངས་པ་གངལགས།དཙུན། 
པཇི་ཙམརོས་ཨུལ་ཁ་བཅནདུ་བརྔོད་པད་བྱས་ །ཉེ་བའ་འཁོར་གངན་སྣད་ནུ་ནུའྱཁག་པ་ཨིནནོ། །དགེ་སླང་གཞན་ཞིག་ལྔ་ངོནོཔ་ཞིག་དད་པར་གུར་ནས་། རྔོན་པ་དེས་དོམ་ལྤགས་ཤིག་དཱུན 

















༢པྱ་ལིདོལ་འྲབུལྱ་ཚོས་བཞེས་ཤིག །དགེ་མོང་དེས་མྭ་བངསས། ། 


792 པ་ད་མངདི་ལ་ཕུལ་བ་དང་ ། དས་མ་བངས་སྭ། །དེས་དགྲ་སངའྱིཡུ་བཞིན་འྲ་ང་ཚིང་སྨྲས་པ་ ། འཕག་ས་པ་ངུ་ད ཱཾ ༽ „༤ .༽ ` ཡཿ དཱ 
་ང་ས་ ། མཁྱན་བཞིན་དུ་རྨནདདེ སངསྐྱ་ཅས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་] | 


བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀྱང་ཕྱགས་དརགཤེགས་ཏེ སངསྤར ས་ཉོམ་ཝྡན་འདྣནམས་ནི་མྱརུན་བཞིན་དྲུ་མད་པ ཡཱ 
ཆདངྣལན་པ་ཀྱུར་དགའ་ཕོཁ་རཁག། ཀྱན་དགའ་བདགྲེ་སངལོ་ནིའི་པོ་བཞན་དུ་རོནཔ་པ་གི་ཅི་འབང་ །བཅུན་པྲ་རེན་པདསདེམ་ཕུགས་ཤིགརྷནས་། དེས་དགམངའོ་ནིལ་སུལ་བ་ལས་། དག་སེང་ 
ཤིས་དམྭ་བུངས་ང་དང་ ། རྔོན་པ དགྲ་སང་ལྷོ་ནྔ་འོ་བཞིན་འབྲང་ཞིང་མཆིའོ། །ཿཅོམ་ལྡན་འདས་ཙོས་བཀའ་གུལ་པ ] ཀུན་དགའ་པོ་རྫོན་པ་དད་པ་ཧནནི་དཀོན་ཏ ། གལ་ཏ་བྱར་འམ་སྟོང་ཞིག་དང་ཕྲད་ན་ཕྲམས། 
ཅད་གསང་པ་ཡིན་པས ། རེ་བསན་གལ་ཉེཆོན་པས་དོས་དགསྦྱ་རེ་ནྭ་བང་བརྩ་བའོ། །ཟངས་ནས་འི་གཙང་ཁང་གིི་སོངམཏྐང་པའི་འོག་ཏུ་གདིང་པརྩ་བ་ས ། དེམྤོ་ཐགས་ཐམས་ཅདནོ་མགོ་ལ་པནནོ། 
།དག་སྤེང་གཞན་ཞིག་གི་མཆིལ་ལྷམ་འལ་ནས ། ླི་ིབ་དྲུ་ོས་སནས་སས་པ ། བཞིན་བཟངས་བདག་གས་མཆིལ་ལྷམ་རལ་བ་བྱས་ཏིབདག་ལྕུ་བིན་ཅིག །ལུམ ། 
མཁན་ཧིས་བསམས་པ ། ཤ༅ྱའི་སས་ཙི་དགེ་སངྣ་།མས་ནྲི་རན་པ་མེད་བརའྩཆལྱ་ཚེས་། ཡུན་རིང་དུ་བྱཅངས་པ་དང་དང་གློ་བོ་སྲན་ལག་པན་འྱགརངོ་སམནས་། འཕགས་པ་བདག་བལ་ཙེས་སང་སྩྱེན 










*ཿ ༄༅ །ཅིག །ནག་སླེངེད་འཔདཔབདུ་ལྷམ་མཁན་དེའི་དྲུངདུ་སེང་ཡང་དེས་བརྒྱངས་པ་དང་ ། རེ་མཛའ་བཤེས་དགྲེ་སངྒོནམས་ཅིས་མཐོངནས་ད་ལ་སྨྲས་པ་། ཚདང་ལྡན་པ་ཅཾདེ་ཁོདོ་ི། 
སཿ ས་ལ སླ ོུ་མཁནདླསམང་ས་བསས་པ་དང་ མཛའ་བཤེས ༽ ག་གི་ཆས་ལམའཞས བཀློད ས 
ཏྱི་བིནོ་ཅིག་ཅེས་སྨྲསན་དེ་བརྱངས་ས། དདྭས་སྨྲས་པ ། འཕགས་པ་ལམ་མཁན་ལ་བདན་པརླས་བ་དཀོན་པརྨ་འོད་ཉིས་མཐོས་སམ ། འོནྱོ་བང་བདག་གིས་ཤེས་ཙི༽། གལ་ཏ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱི་ཛྫིས་སུ 
' གནངན ། བཞགགསདངས་ྱ་འོད་་ན་ཞསབའོ་ནབས་དབཅོསལན་རངས་ལ ། དགྱེ་མངནམས་ཅིས་གསེལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཙིས་བཀའ་སྩུལ་བ ། དགེ་སློང་གང་ཞིག་ཤེས་པ 

༡ མདོན ། དེས་གང་དྲུ་གཞེནྱ་ཙིག་མཐོང་ན་མོ་དད་པར་མ་ རབ་དབེནཔའི་ཡོགསསུ་བདུག་བྱས་བན་བུའོ། དའི་དང་ག་སངོག་སུས་པ བཅོནྐ་ཝན་འདས་སྡུ་རསསུ་གཟ་གི། ས་ཤིག 
ཧཱཾ ནྭསྭ་སྦས་པ ། ཅིའད ་བཞིན་དུ་བརརརང་སུམ་མམ ། ° ལར་ཞིགསྨངབུ་དང་ ། རྦ་གྲི་དང་། འབྲེང་བུ་ཡང་དགོས་ ིགཔི་དཅཞུ་ནས་ དགེ་སླེང་རྣམས་ཊིའ ལ་པ་དང་། 
`“ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཙིས་བཀའ་སྲལ་པེ ། དགེ་སླེང་གང་ཞིགེཤེས་པ་ཡོདན ། དེསསྤྱུངབུདང་འའྲངབུནབཅང་བར་བྱའོ། དདྲ་གི་ནིབཅང་བརྡ་མྱི་པའོ། །ཀློལགས་ཙི་ ཞི་རྫོགས་བོ། 


༢༥ །སྷན་གཞིའི་བླམས་བའི་སྡམ་ལ་། སྨནདག་དང་ནཾ་སྡེ་ཅན་དང་། རལ་པའི་་བབ་དང་འོདམ་ཚལ་ །ཤིངམ་བ་ཨད་ཙཾནངགལ།། ཀམ་པ་ལེ་དང་མྫའློཆུལ་པ་འོ། །གཞོན་ནུ ། 
འབལ་དང་ནད་པ་དང་། །གཏམ་དུ་ཅེུར་དང་སྡེར་བསྡུས་བ་འོ། [སྡོམ་ལ། སྨན་ནཾ་ེས་སྲུ་གཞང་བ་དང་། །ཆྔིལ་དང་གཡན་པ་མོགེ་སྨན་དང་། ོད །ནམ་གྲ་དང་, 
ནྩཾར་ུའོ།། །སངྱསྦྱརས་དཉོན་ལྟན་འདྱ་རལ་བླུ་ཆལྱ་བདྱ་ཙི་ཚེལ་མགོན་མད་ཟས་སྦྱིན་ཚོ་ཏུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་ས། །དའི་ཚདུག་མངོ་ནམས་སྟན་ཀའི་ནདྱ་ཅིས་ཐེབས་ཏ། 

ཉོདྱ་ཀིས་བཏབ་བས ། སྐྱ་བབསང་གསང་པརྱོ་རུད། ་རི་་དང་། ཉམ་ཆུང་བ་དང་.། ནབས་ཉམ་དམས་པའྨ་སུད་ཏོ། །སངསྦ་ནས་བཅོམ་ལྣན་འདསྨ་ནམས་ནོ་མྦ་བཞིན་དྲུ་མོད་ 
པ་ག ། སངསྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཙོས ། ཚེདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བ་ལྷ་རས་པ ། ཀུན་དགའ་བྱ་ཚོའྱོ་ཕོར་དྷ ས་མ་བ ིུག་དང་ ཉམ་ཆུང་ 
བུ་དང་ ། ནབསཉམ་དམས་པརྨུ་གུར ། ཚོདང་ལཱན་པྲ་ཀུན་དགའ་པོས་གསལ་པ ། བཙུན་པདག་མངའདྲི་ནམས་སྟེན་ཀའི་ཕེ་ནད་ཅིས་བཏབ་ག ། འདྲི་ནམས་སྟེན་ཀའི་བྲ་ཞོད་ཅེས་བཏབ་པས་ ། ཧུ 


ཐབསང་བས་ པརྒྱསཱར་ཅིངེནདི་པེ་དང་ ། ཉམ་ཆུང་བ་དང་ ། བྲོའཚལ་བས་ཉམ་དམས་པད་རྒུན་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོད་ལྟ་བས་ནེས་སུགནངསྐ ། དག་སྐང་ | 


༡6 །གིས་སྨན་སེ་བའོ་བསྟན་བརླ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་དགེ་སང་གིས་སྨན་སེ་སོར་བསྐེན་པར་བྱའེ་ཞེས་གསུངས་བདང་། དྷརམས་དུས་སྲ་ཟ་བ་ཨིན་པས་དུས་སྲུ་གན་པད 
ཤྲ ྲྲཾ མས་སངས བདོག་ཅང་དན་པདང་། ཀག ན་བས་ཉུམ་དམས་པ མས་དག 
ཞི ཀྱང 

སེ 


ཁེང 


ད་ང ུས་་བབ་བས་པློཆཅ་པ་དང་ ། ས་དང ། ནསཏ་མསཔརྱམ་།ཆང་ནན་པ་གའབསོགསལ་བ ླ་པའ་ོསལུན་ས་ཙིས་དྲ་ོ་ 
སྲ དི སུས ར་བ་ན འདགས ལགས་པས ཨུགན་པར ཆོད་པ པོ་བ འི་དབང པར་པ ། 
དང་༈ ཉམ་ཆུང་བདང་ ། ོཚལ་བས་ཉམ་དམས་བྲསད་ལུགས་ས། །ཀུན་དགའ་བོརྙ་ལ་བས་ནྔ་རེས་སུགནང་ས ། དགེ་སོངམ་སྦཅིས་སྨན་རྣམ་པ་བཞི་པེ།དུས་སུཿུར་བ་དང་། ཐུན་ཌེད་ད་རབ་ | 
དང་། ཞག་བདུནཔ་དང་ ། འཚོབའི་བདདུ་བཅངབ་ས་སེརེ་བསྟན་པར་བའོ། །དེལ་དུས་སྦུར་བནི་ཝི་གུ་དང་། འྲ་བསཆནདང་། ཟན་དྲོནདང་། ཤདང་། ཐཱམ་ཁུརོ།། །བན་ལ།ཅོཝ་ 


ནབཞིནདུ་སད་པ་ཨནེ་པས ། སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྷན་འདྲ་ིས ། ཚེདངལྡན་པ་ཀུན་དགའ་ཕོལ་རྨས་པ། ཀུན་དགའ་བ་ངས་དགྟ་མེང་གིས་སྨན་སེ་སེར་བསྟན་པར་བྱའོཞས་བཀའ་སཱལན། 


„= 
; 


1༡༣༦ །འི་ང 





།ཨ་ཤུད་ཨུ་ཧུ་ཕྲ་ར་དང་། །བརུ་ཤ་ཀརྒུན་འབྲུ་དང། །བརྒད་བ་ཨངནི་འབྲ་གོ་ཡིན། ན་བས ཆུང 
སབུའི་བཅུང་བ་དང་ ། རྒ་ཤུག་གི་བརུང་བ་དང་ | ཨཤཱུད་ཐའི་བཏུང་བ་དང་ ། ིེིེི མྱུ ཀང ངབ འབུ་གའི་བཏུང་བའོ། ཚར ད 
དུན་སི་ེདག་ཀར་ ། ཏིལ་མནདང། བྱ་བ་དང སངི་ཀང་། ཤཁ་ འའོ། བའིགར་ཅངབཤོ། རྩ་བའི་སྨན་དང་། སྡང་བུའི་སྨན་དང་། ཨ་སཱནདང་། མཾ གི་ག 
དང་༈ འུས་བུའུ་སྨེན་དང་] ཐང་ཆུ་ལྔ་དང་ ། ཐལ་བ་ལྔ་དང་ ། གིུཝད་ བྷ་བྷ ལེ ཤགུ་དག་དང་ ། ཨཱངདང་ ། སྡེང་གཤེརདྲ་། བངང་དཀར་པེ་དང་། གནན 
མང་བ ཅེང །ཏགས་པ་ཟུས་ཙོ་དོ་དུམ་འྱད་བགངས་པའོ། འགི གནང ཅས དང་། ཤུག་པདང་། ཐུང་ཤིང་དང་། སླ་ལེས་དང་། ང་། མྱར་པ་དང་། གཞན་ཨང་ཤཱོང 
ཤྱོསུན་བ་གང་ཡིན་པའོ། །ལེ་མའྷི་སནནི་པ་ཏོལའི་ལོ་མ་དང་ ། བཤུཀའི་ལོ་མ་དང་ ། ནིམེ་པའི་ལེ་མ་དང་ ། ཀཤཱ་ཏཀའོ་ལོ་མ་དང་། སབ་ཏ་པྷ་ 
རྩཿིྫྨྫྲེིེིི བྱ་ལས ། མ་ཏོག་གྷོ་སྨན་ནཾ་མེ་ཏོག་ལྔ་པ ། བཤཀནྡི་མཏགནང་།ཉི་པའི་ཨ་ཀོགདང་། སྙདཀའྲ་མ་ཏོག་དང་། ཤ་ཏའི་མ་ 





༄༅། །ཏོག་དང་ ། པདྨཀེ་ས་རའི་ཨེ་ཏོག་དང་། གཞནཡངམཏོགྱི་ཕྱདཀཏགས་པཟས་ཙ་ན་ུསི་འསརབ་གབཡིན་པའོ།།འས་ུའི་ནནི་ཨ་དུནདང ། སྐྱུརུར་དང་ ། བཅུ 
-ཟཿ ཌཱདང་། ནལ་ཤམ་དང་། པ་ལོ་ལིངེ་དང་ ། གཞན་ཡང་འབྲས་བྱའྲི་སན་ི་ནང་དུ་གཏོགས་པ་ཟས་ཚ་དོན་དུམ་འྱུར་བ་གང་ཡིན་པའོ། ཁངྦཆུནི་ཤང་ུན་དང་། སྲྩི་དང་] རྐཕྱིགས་དང་ ། སྦ 
$ ཚྲིམ་དང་། དྲོད་སྨནནོ།, །དེལཤིང་ཧུན་ནིིང་ཀུཙཞིངེག་ཕེང་ཆུའོ། །སྭ་ི་རནིངས་ལའི་ཐང་ཆུའོ། །རྒ་སྱོགས་ནིརྩེ་སྐེགས་ས། །སྔ་ཚིལནི་སྦ་ཚོལེ་ལོ། །རྔད་སྨན་ནིད་རག་ལས་གཞན་པའི 

༧ ཤིངེམས་ཉྲི་ཐང་རུའོ། །ཐལ་བྭ་ཝཱ་གང་ཞན །ནསྦ་ཉྲིཐལ་བདང་ ། ནསྦ་ཏི་ཕུབ་མའི་ཐལ་བདང་། ཤིངས་ཛག་ཀའྲི་ཐལ་བདང་། ཏལྱ་ཙྭ་ཐེལ་བ་དང་། ཤིངའབའ། ཐེ།ཀཀའི་ཐལ་བའོ། །ལྷནཚ་པ་ 
གངཤིན །རྒྱམ་ཚཱ་དང་། ལནར་སྨྲག་པེ་དོང་། ཁ་རུ་ཛཱདང་། ལན་ཚཱདང་ ] རྩ་མཚོའི་ལན་ཌའོ། །བསྐ་ལྔ་གང་ཞེན་༽ ཨ་མླའི་བྐས་བ་དང་། ནིས་པའི་བྷས་བ་རང་། འཛམ་བུའི་བྷས་བ་དང་། ཤོ་རི་ཤའི 
ཧཱཾ བསྐ་བ་དང ཤམ་པའི་བསྐེ་བའོ། །དེ་ལདུས་སྤུ་རྩུང་བ་གང་ཨིནེ་པ་དང་། ཐུན་ཚོད་དུ་རཱང་བགང་ཡིན་པ་དང་། ཞག་བརྩུན་པ་གང་ཨན་པ་དང་ ། འཚོ་བའི་བེརྡདུ་བཅངབ་དདུས་སྲུརླུངབ་དང་འེས 


པརྱ་གུརན ། དུས་སྭུ་སྱད་བརྩབཌོ། །དུས་མ་ཨིན་པར་ལབོས་སྨྱད་པར་མོ་བྱའོ། །དུས་སུ་རུང་བ་གང་ཡིནཔ་དང་ ། ཐུན་ཚོད་དུ་རུངབ་གང་ཡཾནེ་པ་དང་ ། ཞག་བདུན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། འཚོབའི་དར་ 





3 
















བའི་དར་དུབཉངབ་གང་ཡིཊ་པད་ཞགབདུན་ད་ 


བཞིན་དུ་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་བརྔོད་དོ། ། 


པ་རྨིལ་སྙནརྩིག་དང་ ། ཁྱོད་སཾས་པར་ 


དང་འདྲེས་པར་གུརན ། ཞོག་བདུན་དུ་སྤྱད་ 


༤ 


ངབའི་བར་དུ་བཅང་བརྡ་ིནྱེ་ཧེས་བླརབ་པ་ 


© 


ཇིལྟ་ང་ 


ནི་མཉན་ཡེད་ནའོ། །ས་གསི་མང་གཞན་ཞི་ུནདྱ ཐབས་སུ བཞིན་བཟུངས་ 
། །དགོ་ 


(པའ་ཧུ 
བུནྩཾས་བླརབསས་ཡངས་སྤུ་སྤད་པར་ངའོ། །ཧྱིནྱ་ཉིས་བླརབ་རརིའདྷིལརབུ་སྭཾ། ཟནམ་ 
བརྗོད་པདབའོ། ནི འབངས 


ྲ་་ ཞག་བདྷུན་ལས་འདས་པར་སྤྱད་པར་མི་༔ ཌོ 


= 


\ 


བཀང་ཨིནེ་པར ། གལ་ཏེབྦུན་ཚོད་དུ་རུད་བདང་འདྲས་པར་ཀྱུར་ན་ ། ཟྷུན་ཚོད་ལ་ཨོངས་སུ་སྤད་པར་བའི་ ྣ ` ་ །ཞག་བདྨུན་པ་གྲང་ཨིན་པདང་། བཙོ 


༤༨ 


་པའི་མདྷནདུ་ལག་པ་གཉིས་བུསཞས་རིན་འནབས་ཏ། དགྲེམེང་ཨིགགི་མདུནདུ་འདུགནས་གདྲི་གད་ཅེས 
འི་སྨན་འདིབདག་དང་ཚིངས་པ་མཚུངས་བརྡསྤྱོད་པྷ་ནམས་ཀི་དོན་ངུ་འ་ཆོབའི་བརདུ་བཅང་བར་བནྱེ་གིས་བླ་རབ་བ ། | 


ར་བཞིན་དྲ་བུན་ོདདྲུ་རུངབ་དང་ ། ཞག་བདྱུར་བ་ཨང་ཐིན་ཧོས་བླནབ་པརྱ་པའོ། 


ངཤཾསྭ་སས་པ ། བཞིན་བཟངས་ཆིབོ་འདི་ཡིན་ནམ ། སྨནཔས་སྨས་པ ། དགེ་སློངཁྱོདཨྱི་སྨན་ 


།འཚོ་བའི་བརདུ་བནང་བྲི་འྔ་ོབའི་བར་དུ་དཅང་དར 





།གླེང་གཞི་ | 


ལ་ཕོ་དི་འདད་བའི་ནདྱ་ཉིས་བཏབན་སྨན་སྟུན་ཅི།ི །དེས་སྦྨྲས་པ ] འཕགས 


འདི་ཡིན་ཏེ ། གཞན 





རཿ རེ །ོསེ་ནི་སོས་པན་མོ བ་སཾ་ཞིས་པའི་སབས་དེ་བཅོམ་ལྡན་འ ༥ལ། དེ་སངྷཿམསྔ་ཙིས་གསལ་བ་དང་། བཅོམ་ལན་འདས་རེས་བཀའ་སུལ་པ་། གལ་ཏེ་སྨན་བཀུའེ། 
དགེ་སྦངྩེདོིསྨན་འདི་ཡིེཏེ ། གཞན་རྱིས་རྡིསེས་པར་ཚཾཧུས་སཞཾསྣ་སྨསན་ཚའེ་བསྟན་པར་བའོ། །དགྱེ་མངོདག་གིས་མ་ཤེས་ནས་། སྨན་པལ་དིས་པ་དང་། དེག་སྨུས་པ ། འཕགས་པ་ཁྱད 
ཅུག་གི་ལུན་བ་ཐམས་ཉད་མཐུན་པ་ཨན་ཚིས་།དཁཤིསངཅ་བཞ་ལྭཞུསཤིག །སས་དབ་ོ་ཟུན་འདས་འ ] དགྲ་སྲོངནམསཙིསེ་གསུལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིས་བཀའ་ལུལ་པ ། 

ཚིལ་ལྔ་སཾ་སཾངོབསྙན་པར་བྱ་སྭེ ། ལྔ་གང་ཞསན ། ཉཚྫིལེ་དང་ ། སྦལ་པ་དཀན་དའོ་ཚོའི་དང་ ] ཆུ་སྔན་བྱིས་པ་གསེད་ཀྱི་ཚོལེདང་ ། དོམ་ཚེིལེ་དང་ (།ཕགགཚིལ་ལོ། །ཚྫིལ་འདི་ལྔ་དུས་མ་ཡིན་པར 
བཙོས་པ་དང་། དུས་མ་ཡིན་པར་བཙུགས་པ་དང་། དུས་མ་ཡིན་ ཙཙཱནེ་ལེནྱཿད་པ་དང་ ། དུས་མ་ཡནེ་པརྩ་ཅིནྩེ་ཙི་ས་བླརབསན་ལངས་སྦྱད་བརམི་བྱ། འ སུ་བཙོས་ལ་དུས་མ་ཡིན་པར་བཙགས་། དུས 
མ་མིན་པརྱ་བིནེ་ལྭ་བྱས 'སུསམ་ཡན་པརིྩིས་བླབས་ན་ ཇསྭ་སྤྱད་པར་མི་བྱའོ། །དུ་སྲ་སུབཅོས་ ། དུས་སུ་བཙུགས་ལ ། དུས་མ་ཨིན་པར་སྦྱཾན་ལན་བྱས་། རུས་མ་ཡིན་པར་བྱཾཉེ་ཙྱས་བརླད་སན 
སྤྱད་བའི་བྱའོ། །དུས་སུ་བཅོས ། དུསྲ་སུ་བཙགས ། དུས་སྭུ་སྨིན་ལནྱཾ་བས་ལ ། དུས་མ་ཡན་པརྦ་ཧིནྱ་ཧིས་བླམབསན་སྦྱད་པར་མི་བྱའོ། །རུས་སུ་བཙོས། དུས་སུ་བཙགས ། དུས་སུ༔ིནེ་འནབྱས། 


དུསསྭཱ་བནྲཾ་ཚིས་བླརབསན་ཏིལ་མང་ལ་སྨྲོད་པ་བཞིན་དུ་ཞག་བདུན་དུ་སྤད་བརྱ་བའོ། །དནས་དགེ་སང་དས་ཚིལ་ལངོས་སྨྱད་ནས་ས ོ་བརླ་གུརོ། དེས་གས་བརྒུགར་བ་དང་། དེགྷ་ཚིལྱ་ཀ་ལ 
གམ; གུ ཇན ` ་ ོང ཇོགསྱན་སོསབ ་ག་བིནཙི་ིུས་ོཅ་ ། 
།ལ་ཨང་ཚིལ་བསྟན་པ་དང་ ། ད་དགེ་སྦེངདའི་དཱང་ ས་པ ། ཚདང་ལྣན་པྱ་འདྩོཅིས་ཚོལེ་སྤད་པ་ཁོབ་ལ་མངསན་པས་བསྟནན་། རྔིལ་ལྷག་པ་ལྟུུང་ཟརཀྱང་ཡདོ་དམ་། 
ག་པ་ལས གེངས ཅཅ སྐད དས་ལ །་མུསརིསགསལཔང་ སོས ་འས་ཙིས་བཀའ་གུལཔ དགང སི 
གིསྡ་ཚིལྱ་སྱད་པའི་ལྷག་ 


གས་པའམ ། ཤོ་ཡང་ཆང་བར་ོ། བཞད འི་འཆང་བཞི་ང་ དོ་པའི་ཆོས་བཅའ་བརྩར་ས ། ཆིལ་འཆང་བའི་ 
པ་མ ་འྱཀ་ག། སུའདེདཔ་དེསྣ་བང་བརླ་བའོ། །ཚིལ་འཆང་བའི་དགེ་སང་གིས་ ཅུ སིསས་་གཡགས་ས་་འ། 
ན་ལས་འ །ས་ ོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡདོན་བཞུགས་སེ། །ཏེའི་ཚདགེ་སངགཞན་ཞིགེ ་ཿ ཁེབས་ནས་སྨན་པའི་དྲེང་དུསེངས ] བཞིན་དཟྲྦངས་ཁོབ་ 


ས།། ༄༅། །ག་སྐནབའི་ནདྱ་ཉིས་ཐུབས་ཊིས་སན་སཱོ་ི། །ཌསྭ་སས་པ ། འཕགས་བ་བླག་བ་སུ་ཚཅིག་དང་འུད་སོས་བརའྱ་གར་རོ། །བཞིན་བཟངས་ཅི་ཕ་ལོ་འ་དོདཔ་སྦདཔ་ཡིེནམ་། དེས་སྨྲསཔ་། ` 
.-ཤཾ དག་མ ་སྨན་འདི་ཡོན་ཏ ། གཞན་རྱེའེ ནེ་སཾས་བར་མ་ནུས་ ེ བྷི་སབས་དེབཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ངམ ° གསེཿ དང གོང་ ༤... ། ཏྱེད་ཙི་སྐན་པ ཅིཐེམས་ཅད 
མཉན་པ་ཨིན་པས ། དེ་ཁ་ནོས་མན་པར་འགགུརརོ་ནས་པའི་སྐབས་དེ་བཅོམ་ལྨན་འདསལ། དགེ་སློང་རྣམས་རྱིས་གསལཔ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སུལས་། བསྐད་ནཾ་ལྔ་དྭ ] །ཨ་རྨའྲི་བསྐ་བ 
ཞེསྭ་པ་བ་ནས་གངམ་བཞིན་དུའོ། །དགེ་མངདེས་བླག་བ་དགྲ་ཝ་གུནྱ་བས་ཏི་ལུས་ལྱ་བུགས་པ་བསྔ་པམཆེདནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚོས་བཀའ་གལ་པ་། ཕྱེ་མ་བྱའོ། །དགེ་སོང་བདག་གིསྨ་རོན་པ་ལ 
ས་མསར་སླུ་པདང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ ] བསྐམ་བརྭ་བྱའེ། །དེ་དག་གཾསེ་ཉི་མ་ལ་བྷ་སམས་པ་དང་ ། མཐ་ཉམས་པརྨཔཱདནས་། དཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིས་བཀའ་སྔལ་པ། 
ཉིམ་ལ་བསྐམ་པར་མེ་བཱ། ཌཱ ཀདེ་དག་གི་ས་གབེ་མ་ལ་བསམས་པ་དང་ ། འིནྱ་ཡང་རུམ་བརྱ་གུར་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། ཉི་མའཛིབ་མས་བསམ་པརྩ་པོ། །དགྲ་སང་གིས་བྐས་བས་ 
ས་བུགསནས་བླཀྲས་ཏྷས་བའྱི་བ་བ་མྱོ་པད་དོ། །བཅོམ་ལྣན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ལགལས་ཇིཙམ་ཆོག་གིབར་དུ་རིལ་ནས་ཁུསྱ་བའོ། །པྲཀ་སནས་སླར་ཡང་བྷས་བས་བསསུས་པས་བྐས་བཞི 


ཆལ །ེརངམ་ཟིདཏྱང 


ཛཾ 


བྱབ་བྱད་པར་འགྱུརའོ། 


བགུའ་སྱལ་པ ། པསབ་པ་ག་དང་བའ 
གཞག་རར་བུང། །བྷ་བ་འཆ། 


མིགེ་སྨན་ 
འདས་ལ་། 








ཟེནདབས་་གོངས་བཞིན། 


འར 


།བཞནེ་བཟངས་ཅི། 


ཨ་བླ་སཔཞ་ནིབ་གང་ོ།།དེས་བླི གྲ་མ་བར་རོ། །ཇིཿམན་དགེ་སྤང་གཞན་ནིག་དེ་འད་བའི་ནྱ་ཏིག་ཐེབས་ནས་ ། དེ་ཨང་སཱན་པའི་ 
ན་ནཾ་བེར་ལོ། མ་ ་ །དགཾ་སེང་ནམསྦྱ་ཧིས་གསེལ་པརང་། ལྦིས 
ཐོས་བཅའ་བརྩ་བ་ སི་ སྤང་གིས་བྷས་བྱ་ས་པའིི་ཝགམ་དགྲ་མངསྦཱ་བེང་ 


འཆོར ་ཏེ་འཇུག་པར་མྱི་པད་ན་འགལྷ་ཚབས་ཅན་ ཌཱ ས་ 

ད་པའཾཆོས་ཇྣལར་བྲཅས་པ་མང་དག་པར་བངས་ དད་ན་འགལ་ གནན་ 

` ོ ± ་ ླྱ།  ཌྣ་ ཕཱ 
་ས་ུ་ཙིངསས་པནའ་འོ། 


རྨ ཞཕགར་པྱ་ཁོད་ིསན་འདི་མོནཏ། གཞནྱིསེ་སས་པརམྡ་མུ 
ས་པ ཀླགས སསསནགསྱས་ནེ་སོས་ར་མོནུམཞསརཞ བ་སན་ན་པ 





བྱའོ ; གེ་ེངགགག་མིག་ས་ང་བསུན་པར་པབ་མ ཤེསནུས་། ནདག་གིས་སྨན་པ་ལའིས་བ་དང་། སུས །འཕགས་བྱ་འད་ཉདྱེ་ཙི་སེན་བྲ་ཐམ་ས་ཧད་མའཾནབ་ཞྡི། 
འེ ན་འདས་ལ ། དགྲེ་སཾངྨ་རམསྱ་ཉིས་གསེལ་པ་དང་ ་། ཅོན་ལྣན་འདསྔ་ཚིས་བཀའ་སྩལ་པ་། མོག་སནནིཝཱ་ྭ ༈ ོག་ིག་ུན་དང་ ། འི་ཡག་སནང་། རེའི 


རྱ ཡ་ུང་། ག་ནག །འག་་་ཤོ །ནེནས་ནཀ་སླངཿ སམིག་སུནེབསནནས་སས་སརྱ པྲ་རྒྱ་གུར་ཏོ། རིའུ ཧག་མ་གར་དབ་བདྱ་ཏུ་བཞག་ པལསདྲུ་ ུ་ཟོག 
པརྨ་གུན་ཏོ། །ཇིཙམན་དགེ་སླང་ ངགཱཞན་ཞིགེ་མིག་ནདྱ་ཉིས་ཐེབསནས ། དྭསྱ་ཀང་སཱནཔ་ལྲ་རིས་བ་དང་། ད དས་དེ་ལ་ཨང་མགེུ་ སྨན་དེ་ཉིད་བསྟན་ཏེ་། །དེ་ ཐི 
ར་བ སད བོ ཅམ ག་སས་ཡུ་ོས།  བགུ་དརས་་པསམ ས་པ ཆང་མ ག་བདེན བཞུག་ལས་ བང 'ོོ 


ཤཱ ཞས བཞྟིགབས་དའའ མཱ་ལཱནྐའདས་ལ ། དགྲཾ་ཨངྷ་ནམསྦ་ཉིས་གསལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡནའདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དགེ་སང་གིས ཨས་གནགནག མདུགཞག་བདྡྱལའོ། །ངས 
མིགྣ་སན་ངབའི་དག་མངུ་ོ ་པའི་ཆོས་བཅའ་བརྩ་བ་ས ། མགྲེ་སན་འཆང་བའི་དག་སང་གིས་མག་སྨན་རྣམས་ས་བོའོ་པྱ་ཕ་གཞག་པར་བྱ་སྟེ ། ནི་ཞི་སྐག་ སྣད་ཀྱིནངདུའོ། ། 








བའི་ཡི ཡགྷ་སྐ་ནི་གབ་ཚེའི་ནངུའོ། །ཕྱ་མའི་མོགསན་ནི་དོངབུའི་ནངཿའོ། །རིབའི་མགྷེ་སན་དངབཿཾགག་ཡུག་སྣམྔ་ཙི་ཨནན་མྦིའུ་འམྲ་ཐུ ཿངས་ལྭ་བུངང་ཁ་གདགས་བའྭ་བའོ་། ། 
ས་ཡ རར རར ས་ག མཉན་ཡོད 
་དངདེ་དགྭ་ཏུའྱ་ཡན་པ་ཇི་མ་ནྲ་བམ་ཟ་དང། 


རར ཁྱིམ་བདགཿ -ཀྱརའྲིས་སྦ་ཏི་ད་ཐྱང་མགེན་མདྡ་ནམས་རྱི་ན་དུ་རབ་ཏུ་ པོག ་སིས་རུ་པ། ས་ཚ ༡ར་བ་ 
བསད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཆམ རླ ཁོ་པ་དང་། ་ ད་དེ སོམས་་ ས་ས་ས | 
ར་ ྐས་བིགཔསབཆསཐན་ས་ལ་ ང་ནིགའདིའྲ་བའིནདྲ་ཅིསཐེབས་ཀིེས་དའྡི་སན་སྟོན་ཅིག །དེས་སྦྲས་པ འཕགས་པ་དགཤན་ཚག་ཤི་དཔ སན་མ ། བཞིན་བ །བཞིན་བཟངས་རི་ ། 






ནའི དའོ 


ཌྭི་སཱན་འདི་ལགས་ཏ ། གཞན་ཧིས་ནིི 





*།༄༅ །པ༈ གལ་ཏེ་སྨནཔ་ནན་དའི་སྨན་འདི་ཡིན་ཏ ། གས་ཇི ་ང་གགས་ེ་བཞིནཅིན་བ་དང་ ། ད་བར 

ཟག །བཅོམ་ལྷན་འདྭསྲ་ཙིས་བཀའ་སྩལ་པ ། མག་རགྱ་ཀིས་བཀབ་ལྷ་མི ཀེ 

ཌཱུ ས་སཾ། །བཅོམ་ལྷན་འདས་རྱིས་བཀའ་སུལ་བ ] མོདོ་ལ་རྭས་དབྱེ་བརྡ་མྲི་བཿ རར ཀཅའབ་བཟའ་བུཞངབ་དོ་དག་མདན་བཞག་ནས ། གང་གིཚ་ལག་པབླ འི 

ཧཾཿ དུབ་བརླབའོ། །དེ་སོས་པརྨ་རུར་པ་དང་ ཞེ་ས གོ་ས ས་ས་གསལ་ ་པ་དང་ ། བཅོས་དན་དམ་ཅས་བཀའ་ཅང་ སི 
རར ཉཅཆ༢ི ལོ །ལོབ | 

ཟྭ དིང ། ཟུག་གཟྲེརམང་པེུགྱུར་དང་ ། ༽ གནས་བརྟན་རཾདྩོ ལི ་ | 
བ་དངྲ་ཟུག་གཟརམང་བས་ཐག་པ། བིསབ་ཨོ། སིན ཅད་་ིཞིག་འཆང་བརཅ། །འདྭས་ཙིསེ་རསྲསུ་ 


༣༠༡མ་གནང་བོནིས་པའྷི་གདས་དབཅོམ་ལྟན་འདུས་ལ་ ། དགྱ་མངནཱམ་སྔ་ཙིས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཅིས་བཀའ་གྱལ་བ་། དགྭ་ོང་དག་དྷ་ཝ་བསྔ་ྔ་རས་སུ་གནངགྭ ། དགི་མང་གས་ན་ཙ། 
མུ་ཆན་ཁུག་བཅང་བརྱ་བའོ། །དགེ་སང་དག་གསྡེ་ར་བ་དང་ ། མ་ཊོགདང་ ། སྡངབུ་དང་ །ཁྲབས་བུའི་སྨན་གས་པ་དག་དེའི་ནངདུ་བྱཅག་པ་དང་དདག་འུམག ། དཀྲའྱ་སུལ་པ 
དེདྲ་གམ་པ་འམ་བམ་བྲབས་ཏྲེ་ཟུངང་ཁ་གདགས་པརྨ་བའོ། །དེ་དག་རུལནས ། བཅོྣ་ལནའདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་བ་། དུས་དུ་སུ་བསྐམ་པརྦབའོ། །དེ་དག་གིས་ཉི་མ་ལ་བསམས་་དང་། དག 
མཐཐཱནཱང་བརྱ་གུར་ནས་། བཅོམ་ལྡུནའདས་རིས་བཀའ་སུལཔ་། ཉིམ་ལ་བསམ་པར་སྲོ་བའོ། །དདག་གིསྡུ་གིབ་མ་ལ་བྷ་སམས་པ་དང་། འོནྱོ་༡ངརུལ་བརྒྱགར་ནས་། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཡསེས་བཀའ་སྤལ་པ ། 
མ་པར་མྱི་བའོ། །ད་དག་གིས་བཏིང་ན་ས་དོངབ་དང་ཆར་པ་དངྨ་རང་བུངསྣེ་མ་བ་མུས་ནས་། བཅོམ་ལྷན་ཞདས་ུསེ་བཀའ་བྩལ་པ་། བ་བརྡ་བངོ། །བཅོམ་སྣན་འདསྟ་ཉིས་བ། 
གསུུངས་པ་དང་། ད་དག་གིས་སྱུས་བྲས་བ་མ་ཤེསནས ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་རིས་བཀའ་སུལ་པ་། ཁྱིམ་པས་ས། །ྱའིམ་བ་མེད་ ་དགེ་སྦྱེང་གིསེ་སེ། །དག་ ངམདན་དགྭ་སོངཉིདྱེ་ཉིསེ་བྱཾས་བའྲ་བའོ། | 
དགེ་ཡློང་ཤིས་པ „ འའས་ ་ཁདསྦས་པ་ཀའ་ལུལ་པ་། ཧུབ རྱ ་བམ་ཞག་ཆྱེང་། ད་ཨ ས་ར་བ་དག་ 
དག་གླེང་གཾས ལྡུས་པནང་འདྲེས་པརཆུདནས་། ས་སནས་མ་ཐོས་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ ། སཾ་སཾརྦ་པ་ནས་ སྭ་སྤྱད་པརྩཔ་སྭ་། དལ་བྱསདོ་པར་སྱི་པའོ། ་ངས་ནབ་དག 








ས།༄༅། བ་གང་ཡནེ་བ་དྲ་ཐམས་ཅད་མི་ན་བའི་གནས་སྟབ་སན་སྤྱད་པརམ་ྱའོ། །ངགཞིན་ཞ་མདོ་ད། 
-3 ཏེ ནང་མི ཉིཉིན་ནམ་གླུ་སམཏི་ཉན་ཞེས་བྱ་བརགྲགས་སཾ། སགས་པ ་ཤོས་དང་ལྷུང་དཝེདརྲོགས་ནས་། མཉན་མདོ་དུ་པས་ ྨྒ 
„ ལཁུགས་ཏེ༽ རིས་འ པདང ཇིཙུམ་ནྲབས་ཕྱ་དངདུཉམ་ སྦྲུ་བའ་ཕྱད་པ་མཐོངནས་། དེས་སྨྲས ས་པ ། སྣ་མནདགབམ་འྲབས་བ་ད་མཞིག ༽འཕགས་པ་སྦི་བར་ | 


༧ བྱ་ཏིད་བ་གཞན་འགའ་མྱལནནམ ། སཾ སི་བ་གཞུན་ཡང་མིི ཅྱི] བདག་ཅག་དུས་མ་ཨིན་པར་ 
དིས ནི་འདི་ལགས་ཏ ། གས་ཅན པི །ཇིཙམ་དུས་ ེའིྲན་་་་ །རེའི ་དསཔད།སནས་དག་གིང་ བ་པ ། | 
སྤྲབ་དཔེན་དགའྭདུཉྱི་བཅའ་བཟུརམ་ཞིག་རཱད་ཨེསེ་ལངོས་སྦྱད་དུ་གསེལ ] དེས་སྨྲས་པ ། བཞིན་བཟངས་ཟས་དཔ་ཅུས་ས། འགག་གིས་ཉང་ :་སྤྱད་པ་དང་ ། དེརྣམས་ལ་དགུ་སྤེངགཞནདག 
ཙྭ གིསེ་སྨྲས་པ ། ཆེདངལྡནམ་དགར། འདུྱ་ཙི་བཅའ་བ་བུཿམ་ཞིགི་བྷདསན་ཙི་སེ་ལངསམྱི་སུད་། ནདག་གིས་སྨྲས་པ། མཁན་པེའ་ཞལནས་དདྲིབས་དང་འདེས་ས་ཁོས་གྲསུང་དོ། །དྷ་མསྱ་ཀོས་ཨངལངས | 


( 


ཚིང 








4༧ 
# 
ཤཱ 


༣༡།ས་མད་པ།།འ་ཁོནཔལ་སེནད་དག་འདུནལ་ལས་ཅུངཔལ་སེ་ཆས་འངསམ་སུ་བདི་གབས་དབཆོས་ྡནདདགཔ། དགྲེ་ཝྒམསྔ་ཅིསགསེལ་པ་དང་ ། བཅོས་ལཱན་ན་ས་ས་བཀའ་གྔལ་བ ། ཟས 
ཨེསཟསྭ་ཀྷིབེ་བ་མྱཾ་ུད་པ་ནི་མི་ཉིད་པས་འབུང་ཁུང་མངོས་སུ་དག་པས་ལངས་སྱད་པརཀ་སྟ་འདི་ལ་འབྱེད་པར་མིཊའོ །སླེང་གཞཾ་ནོ་མེཉན་མེད་ནའོ། །ཚིདང་ལྡན་པ་ནམ་བྲུ་སྔ་རྲོ་ཤམ 
ཐུབ་ས་ ། ཆོས་གོས་དང་རྒུང་བཟད་ཐགས་ནག ། མཉན་མདོ་དུ་སུདོ་སམས་ལོ་ཞུགས་ཏ ། རིམེ་ཚིས་སང་ཞིགཏུ་ེ་པ་དང་ ། དེས་མས་རཚོང་ཞིག་པེ་ལལགཞས་བྱུ་རམ་ལ་རག་པརྱ་བེད་པ་མཛོངཞས ། 
ནསྣ་སྨས་བ ། གཞིནེ་བ་ཟངས་པ་ལ་འགུནས་བླརམ་ལ་འག་པར་མྱ་འད་ ། དུས་མ་ནེ་པད་ཡང་བ་ ོ ་པ་། འཕགས་པ་བདོག་ལ་ཨང་དང་ཞང་དུ་སུག་ཆབ་གཏོང 
ྭ་མིག་མཆིས་།ཅུས་གཞན།ཞནགསདོབཅ་བྱམ་ཞག་དནཔ་དང། དས་འཇགམ་མདནོ །ུ་་ཅིགབཏས་པདཔའགནས་དག་གིས་སས་པ། སབ་དཔན་དགེ་དུན་་བཟའབྲད 
༢མདགུ་དདན་ཙི་སེ་མ་གསལ་། དེས་སྣྲས་པ། བཞིན་བཟངས་འདི་བས་དང་འདེས་སོ། །ནམས་ཙི་ུངལངས་མ་སུད་དདང་། ལྷནམས་ལ་དགུ་སཱང་ནག་གིས་སྨྲས་པ་  ཆིདང་ལྡུན་པ་དགུ་དག 
འདྱུཉྱ་ཧི་བཅའབ་བུརམ་ཞིག་དན་ཙིསྟེ་སྡ་ཟ་། དྣམསྱ་ཙེསྣ་སྨས་པ་། མཁན་པེའ་ཞེལ་ནས་འདྲི་བས་དང་འདེས་ས་ཞོསགསངང་། །དདག་གིསྣ་ཀུངལངོས་མ་སྤྱད་དོ། །འཁོདཔལ་པེ་ཆིད་དང་དགེ་འདུན་ 











ཤུ །་ལསྟ་ཅུངཕལ་ཆེས་ལཁསམ་མདཔའི་ ས་གསང བཅ་་འགཚིསཔཀའ་ལལ་པ ཟས་ུས་ཟས་ཙིིག 
ཟླ ནདྲ་རིས ། ཁྱུམེ་བ་ས་ཨངོས་སུཀ་ག་པས་ལངས་སྦྱད་པར་བསཱ། དེལ་འརྱེད་པར་རི་བྱའོ།. ང་གཞི་ནོ་མཉན་ཡོད་ནའོ། །ཆེ་དཔྡནཱ་པཿཧཱའ་ྲེ་རང་ནད་ཉིས་ཐེབ་སནས་། 


ལྷ་ཙྭ་བྷུ་ཉིན་ཕོག་བསམས་པ་། ཚདང་ལྡན་པྲ་ཤཱརིའི་བུ་ལ་བདག་རང་གྲི་བོས་རམ་སཚོལན་མངདྲུ་བས་ ཁོ།ལན་གས་འསྐོགག་པ་བམས གར ོ་བིགོསག། 
སང་ས བཏོན་པ སྣས འཕགས །ལན་ཚཱ་སྩོལ་ལ་གསེལ་ེདང་སེས་པར 
འགྱུར་འོ། ད་གནས ཞས། དེ་ལན་ཚྭ་བཙལ་བའ་བརྩམས་བ་ ང་ ། ཚད་པལན་པ་པ་པ་ལྐན་དའབྱུ་སྣ་སཱས་པ་། ཚདང་ལྡན་པ་ ཁགལྱ་ཙ་པཱ། བེ་ལ་ལན་ཚཱདཱ་གང་འཚོ་བའི་བདྲ་དུ་བཅངབར 
-+ཾ ཌཱ་རྱོས་བླབས་པ་ཞིག་ཡདྱ་ཙིས་ །གལ་ཏབཅོམ་ལྡན་འདུས་ཉིས་གནངན་མྨནེནོཞས་ ས་། དངྒལན་པ་ཱུའའ་ེས་ཐོས་ནསདེས་སྨྲས་པ ཆདབྣན་པ་མེའུའགལ་ཙི་ས་ེན་པ་ོབོའིུ་མའུ 
སེམས་ཏེ ། འཚོབའི་བརྲད་བཅངབ་དུས་སྲུརུ་བ་དང་། ལངས་སྤྱད་པརམ་དབངངོ་སཱམ་མོ། ས་པའི་སྐབས་དྭ་ ལྡད ཅད་མི ས་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འདས 







༡༠།ས་བཀའ་སཱལ་བ་། མེའོ་འགལྱ་ཙ་བ་མ་དབང་ྭ ། དུས་སྲརུ་བ་གང་ཨནེ་བ་ནང་། ཐུན་ཚོད་དྲུ་ར་བ་གང་ཡིན་བ་དང་། ཞག་བདྩུན་པ་གང་ཨིནེ་པ་དང་ འཚོབའི་བར་དུཅངབ་གང་ཨེ་ད། གལ 
ཏཏདུས་སྭ་རུང་བ་དང་འདེས་པརྱ་སུར་ལ ། གལ་ཏྭ་པནྩེ་ཉིསྱ་ཡང་མ་བླརབསུའ་ ། དྲུས་སྲཱ་་བ་དང་འདས་བས་དུས་སྭ་སད་བརྡ་པའི་༽ དྲུས་ལས་འདས་པ རྱཾ་དཌོ་ ]ཐཱ་ཚོད་དྲུ་རང་བ་གང་ཨིནེ 
ད་དུང་། ཞག་བདྱན་བ་གང་ཨིན་པ་དང་། འཚོབའི་བརདུ་བཅང་བགང་ཡན་བ་ད་།གལ་ཏྲ་ཟུན་ཚད་ྲ་ར་བ་དཔའདས་བརླནར་ལ་ །གལ་ཏྱངྱེ་ས་མ་བླམབས་ནྲ་ཐུན་ཚོདདྲའངབ་དང་འདས་བསྲེ་ཟུན་ོདདུ་སུདཔདདུ་ེ། 
བྱུན་ཆོད་ལས་འདས་བར་སྐྱདབར་མོ་ཧྲའོ། །ཞག་བདླུན་བགང་ཡིན་པ་དང་། འཚོ་བའི་བར་དུཿབ་གང་ཡིན་པད་། ཞག་བདྲན་པ་དཔའདེས་པའྱ་གུདན་ཞག་བརྡུན་པ་དང་འདྲས་པས་། འི 
ཞག་བདླུར་ཁས་འདས་པརྩོ་སྤང་པར་མོ༔ ཚོའི བབས་པ ཇིད་ཚསི་ྱུུ་པ ། ར་ ཐ་་ _ །སཱེམ་ཁེ། 
ཀཞ་འུ་མ་དང་ རུང་ནད་ཅན་དཔགང་པོ་བང་། །ཿ ཤོག་ནམས་ཨི །སངསྐ་རུཊ།་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཨུལ་ཀ་ཤིནས་ བྷ་ག གགུས་བན། རཿ 
སརྩ་སོནནས་ཝཱ་རཱ་སིན་ཟང་མེངཾ་སྨ་བརི་དགསྱ་ཏིནག་སན་བཞུགས་ས། །ལྷ་རྣ་ངཱསི་ནྭཾ་བེ་བདག་སྣ་ཆནཞེས་བ་བྱ་ཕུག་ཅིངནོར་མངབ་ལངས་སྦྱོདཆེ་བ་ཞིག་གནས་སོ། ར་བི གོ 


རུ །རླ་བུང་མ་ད་བ་ཅས་ཏེདད་བ་བཟངས་བདག་བཞི་བསམ་བ་ཅན་ཡིནཏེ །  དསབཅོམསུནའདས་སུ་ཀཤིེས་བབནས་ོག་ནང་གཤེགས་པ་ཞུ ] ཕཱ 
རིེིེཾིེཾིཉཨཚཨཉཨཔཨཚརརེེ །ཐས་ནས་ཁང་ཨང་འདི་གྙམ་དུ་སེམས་ཏ་། ས་བདག ཚིནཅུ་ལམངད་སཉདངས་ཏུ། ཞལ་ཟས་ནིགསལ་ན 
༡ བསས་ཅད་ཙོ་སམབབས་ཅིས མ་ཁ གགས་དབཅོས་ལནལ ཁ་ར གདུབ མིས བསབས སམ་ནས་། བཅོམ་ལན་འདས ངྷྭ་སིནནས །བཅོནལྡན 
༧ འསྱ་ཧིཞབས་གཉིས་ལ་མགེ་བྱོག་པགྱབས་ཏེ །ཕྱོག ཕྱོགས་གཅིག་ཀུ་འདུག་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ིསྦ་ཅིམ་བདག་སྣ་ཆེན་ལ་ཆོས་དང་ལྷན་པའི་གཏམ་ཙིས་མངནག་པར་སྟོན་པར 
༢ མད ] ་ཨང་དག་བར་འྡདའི་དུ་འཇུག་པར་མཛད ། ་ཨང་དུག་པར་གཟེངས་བསྟད་ བར་མཛད་། ་ཡངདག་བནབྱཊ་དགའ་བརྡ་མཛདདེ ས་མས་དཨར་ཆོས་དྲ་བའི་གཏྤ་སིས་ཡང་དག་པར 
3 བགན སངས ཨྲང་དག་བརྡ་འཛིནེདུ་བྱམུག །ཨང་དག་པར་གཟེངས་བསྟད་། སང་དག་གརདབྱ། དགའ་བ་མཛདནས་ཅར་མོ་ྲངོ། ཡོ དནས་ཅིམ་བདག་སྣ་ཆེན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚོས་བཀའ་སྩལ་པ་ལ 
ན་བསྟདོ་དེ། ས་ས་ས་གག་མཁངས་ སྤག་སསོཝག་བ་གཅིགུ་གཟརནས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་གངན་བད་ལགས་སྲུ་བལ་ མ་ག་ན་བཅོར་ ལག་་ 





མཿ།ཧོད །དཅོམ་ མ་སྣན་འདས་དགྱེ་ཀངགོ་དག་འདྲ་ན་དང་ཐབས་གཅིག་ལ་དགུང་ཟ་གསུམ་ད་ན་བཟའ་དང་ ། ཆོས་གོས་དང་ དང་། བསུད་གམོས་དང་།གྲིམེསྔར་དང་ ] སྩུན་སྤྱདཨྱོ་ཆེན་སྨན་དང་། ཨབདྨ་མས་འབུལ ། 
ནཿ བདག་ཁ་གནང་དན་མཛད་དུ་གསེའ། སའོ བཅསྡནཔགས་ཁིགགྲ་་གས་བྱ་སགན་ང། ་ ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ རཱ ་་གསལས་དོ་ ` 
སུ་ཨི་དངས་ནས་། ས་་འནས་ཞབསགཉིས་ལ་མགབ་བབསག་གན་བས་འབས་་སངངོ། །བ 'ལྷུན་འདས་དག ག་སོ ིམབདག་ེ་ན་ས་ཟབ་ 
ཀས་མ སོ ] བསད་ མས་དང ༈ གཟིསས་རདད། (གསཾསྭ་ཀྱི་རྱེན་པཱན་དང་ ] ཡ་བདནམ་ཙིསབདཊབཀདཁན་བས་ས ` ` རཱ ོ་གཞིང་བ 
བ་ྒ་ལ་འས་ཞབསས་མ ༨ ས་ལ་བབ ། ་ཨྤངན་བ ། ནད་རབས་རྨབ་ ། ལྣུག་བསྡུལ་བའི 
| ཡངས །བྣ་་ས གང་ནབ་དརསང་སེ་ན་ནས། རྐང་པ་གཉིས་ལ་མག་ཕོས་ཕྱག་བྱེས་ཏེ་དྲིས་པ ] ཞིག པ་་ 
` ཤི་ཁུ་འབངས་ཤེགེ ཀ་ཀྲ་ལ 7 ས་ྡི་མུ་མབླམས་པ སེང་འཕེན ཆེ་གེ་ཨེ་ཞེསྱ་བ་བ་ལ་སྨན་བས་ཤཤ་ཁུ་འཐངས་ཤིགཅེས་བྷས ལེ 





། ༈་ད་པསྣ་ཆོད་པན་གཅ 
གི ་ནསསམས་པ སངསྤ་ཆུས་ཁ་སས་ 


འེ སས ཨི 








།འཕུལ་བ་གཞི། 
ཀ་ས བདགདད་བསྲ་བིནེར 
ནཱ མངོན་སྭམ་དུ་མྭ་བས་བ་མངོན་སུམ་དྲུ་བ་བའི་ཕོའ 


།སྐུར་ཱཾ། །དེ་ས་བུ་མེ་ིགེ་ལ་ར་བླ་གུངནས་ཆོང་དུས་སུ་བཏང་བ་ལས ། སུ་སྱ་ཁང་སྲག་གཅད་བར་སྦབའོ།། 
ད་དོ་ཞཾས་བསའོ། ། རར ་ དན ། དེ་ནས་བུ་མེ ྟརརྱུར་པ་ད ཨ་ལས ] ཡི 
ཤ་ཟ དས་འདན་ལ་བདུག་ཤག་གིས་ ་ོང་ཏང་ས། ། གལ་རྟ་ སྦྲནམ ད་པས་ཤི་བརྱ་ཐུའན་མ་ལགས 
ས་ཏེ ཨ་ཱནགསནས་བླནཡི་ག་ལས ༽ བུ་ཤ་འདཾཁེ་བར་ཕྱོས་ ལ་འསགས་ས་རེགམོ་ས ་བའི་དུང་དྲུ་ཁེར་ཙིི ར་ས 
ཚས་གཞས ོཊ་་ 


ྩ་གསུམ་པ 
ཤཔ་ལངས་སྦྱད་ནས་སློས་ཕབ་སྟ འི་གསལ མ་དག་གིས་མཐབལ་བོབ་བདབ 
ྩོནཔྱའ་མནས། ༽བྱ་ོ་ླགསབྱམས་རར་སརམསཏ།བྱ་ོ་ང། འབད་པ་དང ། ཆའ 


འཁོར་བ་ཁི་་ཁལོའྲོ་ཆ་ཝ་པ་ག་ཨ་བ་དང་མོ་གཡོ་བ་འབི་ི་ཤེ་ས ། འདྲུ་པ་ཉརོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཉམ་སུ་པ་དང་ ། ལུང་བ་དང་ །རྣམ་པར་འཐོར་བ་དང །རམ་བརའ་ཇིག་པའི་ཆོས 
ྣསག༽ག།༽ནཀ  ོ་ མམདཔཅོན་མམངན དྲུ་བས་ནས །རྣག་བཅོམ་པརྨ་གུར་ཏེ། ཁམས གསཔ བ་དང་གསརདྲུ་མཉམ་པ། 


སཡ་དངལགྔིེམཉསཔའ་སས། སེ ད་ག རིགས་པའི བྲསྲ་དལྲ་ རི་གི་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ ། སེས་མངདག་བརི། བཟོབ་པ།སཾི 
ངེ ངམ་ད བོ་བ ས་བ 
མསནམ་མེ མ་ས མ་གཟིགསལ་འམ། ཐགས་ས་ པ་ལས ནསབི་མན་པྲརང་དད་ངཨ་ །དནས་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་སྔ སྔ་དྲོ ཤམེ་བྲབས་མནབས་། 


ད་དང་ ཐ་བ ཐས་སུ་བསྐར་འིང 5 ི་ ཊོབ སོམས 
ག་འ ཁྱིམེ་བདག་སཱ་ཆེན་ལ་བཀའ་ལཱལ་བ་། ཊྱིམེ་བད་ཀ་ཊིམ་བདག་གཾརླུང་མ་སྤ་ཆན་མ་མཾ 


ན་འདས་སྤད་འམ་ཇོསི་ཐོག་པས་ཕུག་ན་མཆིས་ས། །སངསྦ་ཆས་བཅོམ་ལྣན་འདསྣ་རམསྱ་རིི་བའི་བདག་ཉིདྡ་ིབསམ་སྭ་ཚིས་མ་ཁབ་བ་ཡིན་བས་། བཅོམ་ལན་འདག་ཅིས་ 
-= ཅི པུགས་པ་འྲད་བ་དང་།སྲུ་འད་བདླགར་བ་རྭ་ལརྷཛནེ་ཧིས་བླརབས་སོ། མུསྭ་རིམབདགམནཾི་ཆ་ཡ མངག་མས་ེོ་ ཉས ལན་ག ཀའ 
0 །དྲཤསྭ་ཁིམ་བདག་ ཅ་བ པ་བ ལེགྲནས་ཀློག 





་བས་་མར་ཙ་ཤང འ་བབའཔ་དང་དཅའ་པག་རགོལ གོས་པ ༈བཅ་ཞ་བས་ས་གསལ་ཟནནས་ལག་བཅབ་སཏ་ ལྟུང་བཟེ་དགྱུ་བར 


ལཾ གིག་ཨསའགཞིནངསཉ།བཅོསོལ་གོས་ོས་མ་མ་ས་ཀ་ེམ་་་གྱ་མ་ིསས་ོ་ ས་དང་ལན་པའི་གཏམ་ཚེས་ཨང་དག་པརསྟེནཔརམཛ་། 
ཨབདག་བར་འཛིའི་དུ་འཇུག་བར་མཛད་། ཨངདག་པརགྲཝེངས་བསྟེད་བརམཛད་། ་ཨངདག་པདའབཏུུ་དགའ་བརམཛདདེ་། རྣམ་གྲབས་རུ་མརནོས་དཔལནཔའི་གཏམ་ཚིས་ཨང་དགཔརབསྟན་། ཨངདག་པར་འཛིན་དུབྱཤུག 


དན ཤུབས་བཤདལགཞགས་སོ།།གཡུགས་ནས་དཅོ༔ ལྔུ འདུས་བས དགེ། སདྷནམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ་། དགེ་སློང་དགཤ་རྣམས་ི་ཞེང་ནནཾ་འདི་ལྟ་སྭ། མའོ་ེྲ་བཱ་ཆད་ཡནེནོ། །དྷ་ས་བསན་དགེ 

ལང སེམགབཟའ་བརསེོ།།ད ལག་མི འི སན སོམས ངས ་ ཞུནམངཔས་གག་འ་་གནས་བཉནོ་སང་ྲི་ན སོད་འཆས་དཆ་དར་ཏ། ། དགེ 

གྱོས་ཀུནཏྭ་སྦོད་པའིཆོས་ཛྷིཉ་བཅས་པ་བཞིན་ཡང་དག་པ ས་ཉེ་འཇག་པ་ད་སྲིརད་ན་འགལ་ ནས་བརནྱཾ་པསམ་ས་བསན་། གནས་བཏནགཞས་བསྲར་པར། ཙི་ཤེ་ནས་བཏོན་ 

ཊུས་ ཉིན་ཡང་དགུ་པརྨ་བ སཏཾ་འཇངག་པརམྲི་པད་ན་འགལ་ཚུབས་ཅནདུ་འགགརདོ། དགྲ་ས་བྲབམས་ཅདྲ་བཙོམ་ ཐམས་ 

ྣ སག་ ལོསྷ་གས།བཟུན་ྱ་རིམདག་སནྱིམཆསབངགསང་གི་ཤས་དགེ་མོའདལབསནབ མབྱམས་འ 1 ཟླ སེས བ་སོརམསཅག་ཆོད་པ། 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིསེ་བཀའ་སཱལ་པ། དཀེ་སློང་དག་ད་ལྟརའབའ་ཞིགེ་མ་ཨིནརི། ཇི་ལཱརའདིས་འདས་པའི་དྲ་སན་ཨང་། དགེ་སླེང་འདི་ལེ༢ང་གི་ཤས་བསྙེན 








པའ་ཐཱར་ལངས་ཏ ། ནད་པྲ་རམས་ལ་ལྟ་བརྩ་པེདཔ་ལས་། ཇིཿཙམན་བུམ་ ཟེའི ལུགཞན་ཊིགེན་བ ། ས་ཆེ ད་པས་ན སྱ 


༥" ༣༅། །བྱ་ཕྱབས་ཏ །འིསེ་ཁུང་་བན་ནསམོུ ད་ཤས་བ་ཝ་མ་ུྲུ་ཆས་་ན་གསཔཟབྱ་ཏོ་ིས་ཟིའངབ་ ཤད་ད དགེམ 
| འོ ིབག་གེུནིས་ིས་མདོན། དའ་རུངཨ་སྣེ་ཆེན་མ་ཞིསྱ་བཀོ། །ཇིཙམ་ནྭ་བམ་ཟེ་ཚོགས་འདོན་དུ་བཅུག་པ་གཞན་ཞིགྲ་བམ་ཟེའི་བླ་ཝ་བྱར་ཙོམ་ལ །བྲམ་ཟའི་གསང་ཚོགེ་འདོན་དུ་ཇུག། པཱ 


ས་ཏེ ། དེས་ད་འཁར། དངབ་ཅས་བ་ལ་མྱེདདྲབམས་ཅདྱ་ཙས་བ་ཐབས † ཁྱིམེ་བདག་སྣེཆེན་རྱིས་བྲམ་ཕ་ 





་བཀུར་སིལནྩོ་བས་ས། །ིམ་བདག་དེའི་ དི བི 








` སནནསྭ་ལགྱབས་ཏྭ་ཇིས་ད་དང་། བྲམ་ཟེའི ད་ནས །རེས་སྨུས་པ] ཤ་ཁུའུ སཤིག་པ། ས་བདག་ལ ི་་ 
། ་ ུ་ཆག་ཨ་ཞིསྦ་བལ་ྲ་བསཤིགེས་གན་སབ་་ས གར་ལ །དིིའེ་ཁིཉིན་མེརྒྱམ་ 
ས་སག ཅུསར་སོགགཅད་བམ་བེ་ོ། །གབཤིས་མགབ་ཅད་པརྱབན། དས་རནབས་ཆནཔརགཅདདོས་བླ་ཞའ། སྣ ་ ཀོ 


མཐ།དེས་དྭ་ལརྱ་སུར་པ་དྭགྱ་རིམ་བདག་སྭཾ་ཆེནྩ་ཧྲི་རུངམ་ཁྕ་རས་བདྨ་སུས་བ་དང་། ཚིམ་བདག་སྣ་ཆེན་ཧྱི་རུང་མས་བསམས་པ ། བམ་ཟེ་འཁོར་དང་བཅས་བ་འདིལ་བདགཿགགསེ་ཨེེ་བདྲ་བམས་ཅད་བསྟབས་ན ། 

ཐམ་རའྩ ན་མེནཔ་་བས་ས་བནནམ་གས་ས་ཞས་ེ་་ད་ཡ་ཤས། ན་པྲ་ཟངས་ཏྭ་ཕིྱ་ཙོ་ནེང་བྲུ་ཞུགས་ནས ། བླ་མའི་ཤ་ལས་བཅད་ནེ་བུ་མ་ཁྱ་པནི་ནས་ ། བུ་ཤ་འདྲིལ་བར 
| མ་ཟེའྱི་ཁིའུ་ཆག་མ་ཞེསྱ་བ་བའི་དུང་དྲུ་འུདཅག །དེས་ཁརནས་བམ་ཟའི། འྲའི་ལངས་སྦྱདནས་སས་པརྨ་སུན་ཏོ། །བམ་ཟེའི་ཁྱིའ་དེས་འདི་ལཱར་བདག་ཁྭ་འི་མ་བདག་གྱི་རུང་མས་རང་གི་ཤས་བསྟན 
་ུ་བས་རཔག་ཞར ། ་འདཉས་ུས་མས་། ༈ བནག་དད་པསྱ་བིན་པ་ཡོངས་སུ་ལངས་སྨྱདནས་། བདུགླགོས་ཕབ་སྣ་འབུག་པནི་རག་པ་མ་ཨིནྱ་ཚས ། ་མ་ལ་བརག་གིས་མ་ཐབ་པ་ཐོབ་པརྱ་བབ་དང་ ། 
ར་ག ༥་བ་ཏོགས་པརྩ་པ་བ་དང་། མ སུམ་དུ་མ་བས་བ་མངོནོ་སུམ་བ་བའྲི་ཕོརབདག་གིས་འབདཔརྦ་བའོ་ཧམ་ནས ། དྲ་ནས་ད་ནི་བྱི་ཕོགས་སྲུ་སངྷཧ ། མངོན་པར་ཤས་པྭ་ཁཱ་མངོནསྟུས་དཱ་ཝས་སཾ། ། 
དགྭ་མུང་དག་ཇཾ་གཱམ་དུ་སམས ། དའི་ཚདའི་དྲསྱ་ི་ཙིམ་བདྲག་སེཆེན་ཞེསྱ་བ་བའྲི་རུང་མ་གང་ཡནོཔ་དྲན ཞིམ་བདག་སྣེནཧྲཾ་རུངམ་འདི་འདེ་ཨིནནོ། །དའི་ཆདའི་དུ་སཅྲིབམ་ཟེའི་ ་གང་ཡིན་པདནི༽ 
དགྭ་སང་འདི་ཉིདེ་ཡིན་ཏི། རྡའི ་ཨ་འདིག་དྲགྲ་མོངད་ལ་པ་ི་ཤས་བསྟེན་བཀླར་བས་ཏ ། སསང 





" 
དྲ 
༤ 


ད 
ཨརྔ་ཝམངནསམ་ནྲུ་ཆས་སེ། །རྷ་ཉར་ཡངའདིསསང་འདིལ་༢པག་ ་ 


༄༅། ཤུག་བསྟན་བརས་ས།།དགྟ་སོངའི་འདི་ལ་བཏནནས་ཏོནམེངས་པ་ཐམས་ཅདྲ་མངས་ཏེ །རླགབཅམཔ་མོ་སུ་སས།།དེ་ཡོངདན་ལདས་ན་ལས 
གཉིགེུ་གནག་པྭ་རམ་སྦ་ཀི་ནམ་པརྨ་འེ་པ་ནིག་ཏུགནག་བ་ཡིནེ ། ལས་གཅིགཨུ་དཀརབྲ་རུམས་ཊུ་ གེརིགུ་དཀར་བ་ཨོན ། འདེནམ་ནན་ས ན་མ་ས །དགྲ་སང་དག་དྷ་ལ་བསྲན་ལས་ 
ིུགགབྷརམསདང་འཐིན་མཿ ངས་ལ ལས་གཙི་དཀར་གལ་བརཔགནབ གེ་ེངནག་ཁ་ི་དྷཝ་བ་བླམབ་པརྩཔའ། སོ གཞི མཉན ཏའི 
ཙ་ཨུལ་ཀོས་ལའྱི་ལ་པོགསལྱ་རལྱ་ཀླི་གང་ངོརཚོ་དྲགུཁ་ཏགས །མུཤའིདས་བུང་བས བྲམ་ཟེ་ཀཔྱ་རིམ་བདག་ནམསྱ་ཏིསླ་གང་ འི་བཟའ་བན་བར་མས་སྭོ། །དུག་ ཌ་དཾག་མོང་དག་སཱ་རྲོ་ཤམ་ཐབས 

ི་ོ ོགས་མད་མཉགམདདུས་གགསའ་ཁགཔསོ། ི་ིམ་ལབ་ན་ི་ག་ཐང་ ཆིགས འཚོདཅང་འཐུག་བའྲི་ཅིམདར་དགཞུགས་ད 
༽ ཙྱམེབདགགཆུང་མས་སྨྲས་པ † འཕགས་པདབུལ ུང་ཟདྱ་༡པམ་མཆིས་ཉིས་བཞུང་ཅིཀེ །དདག་ཤིས་སྨྲས་བ ] ཕུ་བ་འདའོ་ནེངན་འཚོདཅིང་འད་གན་། འཕགས་པ་འདྷནྣོ་གང་པཆའི 
་ལགསན་། ཅྱི་བེདོགྱ་ཀངྒགང་པོའི་ཤགསེལ་ཁམ ། འིའཚོྱ་ཡདཆག་ལ་དགཡས་པ་ཡ་ནི་པས་ ། གལ་ཏེ་ཁདཛན་ལ་བོག་ལ་ཡངྱ་རིནཅི། །རདགལ་ཕུལ་ནས ། གིསྐ་ཞང་བཟེད 





20 །ཱཱདབཀང་གྭ་པ་བུང་བ ། ཤགྲ་མང་གཞན་དག་ཅིག་བསད་གམས་རྩྱ་ཆབ་འདག་གིསེ་མཐོངངོ། །མཐོང་ནས་དྲིས་པ་། ཨ་ཐུྭམ་དག་མངབཟུད་ི་སད་ཁ་པསན་ཇིཡ །དེ་གགག་སུས་ར ༽གླང་ 
པ་རི ཤྭའུངབད་ཏེད་ད། །ཧྱི་ཁིད་ཤགྲ་གང་པ་ཆའི་ཤེ་ཨང་ཟ་འམ ། ཆེདང་ལཱན་པ་དགམ་ཨིའི་དྲུསླུ་གངབ་ལ ། གལ་ཏེ་གཞན་མརིདྷན་ཅིལེ་བིཅིག་ལོགས་ཏེ་འིའམ། ཞེས་པའི་སབས་ད་བཅོན་ལན 
འདས་ལ་ དགེ་སངམས་ཉིས་གསལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིས་བཀའསལ་པ་། དག་སེའེདགྱ་རལ་པོའོ་གང་པྷ་རྔ་ོ་དྲགུ་ཁ་ཏག་ལ ། གལ་ཏྭཁཾདྱ་ཉིསླ་བང་པྷ་ཆའི་ཤ་ཟས་བྱ་ཉལ་པོས་ཐསན ། 
[ཀྱད་ལ་མངོན་པརདང་པའི་ལྷ་དང་ ] ཀླུ་དང་། མཾ་དང་ ། ཚཾ་མེ་ཡིན་པ་གཞན་དགྱ་ང་ཡེད་པས ། འཕགས་པ་དྭག་གང་པ་ཆིའི་རེ་ཟ་ཧ ། དསན་བདག་གྲི་གང་པྲ་རཚོ་དྲགུཁ་ཏོགག་ཞེས་སེམས་པར་མོ་འྱགུར 
| སླང་དགགིསྣ་རངཔྷ་མའི་ཤ་ལངས་སྦྱོད་པརམཾ་བྱའོ། ༽ལོངས དན་འགལ་ཚད་སཅན་དུ་འབུརའོ། །གླང་པེཆཾའི་ཤ་ཇིལྟ་བ་བཞིནེ་སྟའི་ཤ་ཡངད་དང་འདྲའོ། 








ཀསངསྦྱ་ཧས་པཉསྡ་ཐཱན་དས་མུལ་ཙམ་པནྲ་པང་སྲང་གར་གའི་རྫིང་འཐམ་ན་བཞུགས་སོ། །ཡུལ་ཙུམ་པའྲི་བུདད་པ་བཟངབདག་བའི་བསམ་བ་ཅནད་ཆས་བྱརདདངབླ་མབཞི་ལགན་སནསྱ་བངྙཔ། 
ཞ་ལག་བྱཧད་དང་ལྣན་པའི་དྲ་ན་གནསླ་བངསནས་། གནས་སྣང་བའ་ལུས་ཆན་པརྩོབས་ཏ ། ལུས་བཏངནས་འདུག་ཅིང་འཛིག་ཉནན་སེམས་ཅན་དགགནས་པ་དག་ལྲ་རུང་ཟར་ཁང་གནོད་པ་འམ་སྦྲག་པརམི་ཕྱེ་གོ' 














*། ༄༅། །མ་གི་དསབྱུང་བ་ལས་མྭལ་བའིམླཾཕུགསྔརཾནམས་དང་། ལུཀྲཱརནམས་དང་། རུ་ཐུནྷ་ནམསདང་། ཤིངདུནྡ་ནམས་དང་། ལམྱརས་འཚོབྷ་ནམས་དང་། ལམ་གོལ་བས་འཚོབའིམི 
རྣམས་ཀྱིས ] ཀླུའིེ་ལ་དུམ་བུ་རུམ་བུད་བཅད་ནས་ལངས་ གས །དྡུགསྡེའི་དག་སློང་ད་གསུདོཤམ་ཐས་བགེད། ། ས་བབ ོ་གས་ག་བོགནས་བསོད་སོམས་པ་ཞུགས་ད་ཁག ། རཿ 
ནྭའིམ་བདག་གཞན་ནིག་གིསླ་བཅི་ཤེ་ཕྲ་བར་བཅུག་སྟ་འཚོད་ཙ ་འདུག་པའྱི་རིམ་དར་དདག་ཞུགས་ས། ཀཌམ་བདག་གྱི་ནུང་མས་སྨྲ་ས་བ ༈ འཕགས་པ་དབུལ་དྲ་དང་ཟདྱ་བངམ་མཆོིསྦ་ཙིར་བཞུན་ཅིཊི། །ད་དག 
ཤྲིསཱས་བ ། ཕྲ་བ་འདིའོ་ནང་ནའཚོདཅེངེའདུགན ། འཕགས་པ་འདི་ནྡོ་ཁའི་ཤ་ལགསན། སྱི་ལེད་ཅག་སང་ཀུའི་ཤ་གསེལ་ལམ ། ཁ་བོརག་ནི་འཚོ་བྱ་ཝེད་ཅག་ལ་རགས་ལས་པ་ཡིན་བས་། གལ་ཏེ་ཁྱད་ཅུག 

ཟྭ་ན་ཁོ་བྲོ་ཅག་ལ་ཨངྱ་རིན་ཅིག དེ་དག་ལས ། གས་སྨ་ནམསཔང་འཇས་སས་པརསེཆས་གཅད་པའབྱརམས་ས། །དེནས་ཙམ་པའི་ཀླུའི་ ཅུསའདི་ལས་ད་ེམས་ཏ། འཕགས་པ་འདིེག 
ཀང་ཀླུའི་ཤལ་ལངས་སྦྱད་པས་༽ སྐྱ་བོའི་ཚོགས་ཕལ་མེཆྫས་ལོངས་སྤྱདན ། བདག་གིཅིཾ་ཐབྱ་ཙིས་ཨཱནཇིདཅིག་སྦག་བཝལ་མནགས་དགེས་། བདག་གིས་འདིའྱ་པར་འད ནྭ་བའོ་གཱམ་མོ། །དེ་ནསཙམ་བའི་ 
' རུའི་རུང་མདམཚན་མོ་འདས་ནས ཁ་དོག་འཕགས་པས་བཅོམ་ལནའདས་གངནབདེར་སེང་ྱིནནས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ཞབས་གཉིས་ལ་མག་བོས་ཕུག་བས་ཏ། རྱགས་གཅིགཅུ་འཇུག ཌི 
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ཿཿ།ཙམུ་པའྲི་ཀའིརུངམ་ི་བཀོགག་ྔ་ཐས་ཟང་མངགརགའ་རི་གིཏི་བཁོར་ཐམས་ཅད་སྣང་བྱ་ཆནབས་ཁྱབ་པརྩབས་ས། །ཙམ་པའྱི་བའི་ཆུངམ་ཕགས་གཅིགཏུའབུགནས། བཅོམ་ལྷན་འདས་ལ་འདི་ 
གསོའ་ དི ཀབཙུན་པ་བདུག་གི་སྡམ་ཐབ་དད་པ་བཟང་བདགབའི་བསམསཔ་ཅན་དེཚས་བརྒྱད་དང་ ། དུ་བཞི་ལ་གནས་ནས། ངྭ་སི༽ ཡན་ལག་བྱ་ཉད་དང་སྣན་པའི་བ ན་གནས་བླངསནས་ཕྲས་བཏང་ 
མཉས་པ། འཇིགཏན་ནསེ་ས་ཅེནདག་གནས་པ་པ་གནོད་་པ་པ་ྱ་བྱེི་པ ིུ་་གུས་ལ་ ཤས ལུཿརྫིརྣམས་དང་། ཅ་ཐུཉརྣམསདང་། ཚི 
དུན་རྣམས་དང་ ] ལམ་རྩེས་འཚོང་རྣམས་དང་། ལམ་གོལ་བས་འཚོབའི་མི་ནམས་ཆིསླ་བུའི་ཤདས་བླ་དུམ་བུང་བཀུམ་ནས་འཚལ་བ། འཕགསཔ་དག་ཤིས་གཟིགས་ནས་འཕགས་པྨ་དམས་རུརྱ་ཡང་གསལ 
བར་བམས་ས། །འཕགས་པྷ་ནམས་ཙིསེ་གསེལ་བད་དག་གིས་ཁངཕལརེརབྱཀྱམ་ཞིངའཚལརརབྱ་རམསན། བདག་གྷཾ་ཝྡཾམ་ཐབ་ ིས་སུནཇ་བད་ཚིགསྡག་བསྔལ་མཉགས་འཇལ ཙི་མ་བཅོམ་ལྡན 
དདྭསྲ་བུགས་བྱར་བ་ཞ་བར་བླཟུང་ས ། གངགྱཾ་པཱུ་འཕགས་པདུགྲ་ཀུའིེག་མོ་གསལ་བརདགོངས་པའྱི་རྒྱུ་རུང་ཤིགེ་བཅའ་བརགསེལ། མ་ལནའདསྱ སེཙམ་པའློ་ཀུའྱི་རུང་མ་ལ་ ཱུ 


ཤི །ཏེནས་ཙམ་པའྱི་བའྱི་རུངམས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིསེ་མོ་གྲས་ངབས་གནངདརའྲེ་ནས་། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀོ་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་པོས་ཕགྱ་བས་ཏ ། དེནིདདུ་མི་སྣངབར་བུར་ཏོ། །ཞེནས 
















ས་ཉི ། ནགྱི་སོང་མབ། 





:༅། ༄༅། །ོས་ུན་འུསདྱི་ིནནམས་ནས ] དགེ་ླངགིདགེའདུནྱཾ་ཨུང་ལ་གདནབ ཤམས་པཞིདེལྟ་ཞུགས་ས། །བཞུགས་ནས་བཅོམ་ལྷན་འདས་ཅིག ། 

-3 །ལ་བཀའ་སྩལ་པ་། དས འདག་མདཔསགསུམ་པའྱ་མནཙམབདླསངམ་མཚན་སོ་འབསནས།། བཿ འགས་པས་དགང་ནརའོང་ ཙིས ངའི་ཞབསགཉིག་ལ་མས་བསླ་ལ་ཏ། 
ྩ 'ཕྱགས་གཅིཀཏུ་འདུགག ༽ཕགོས་གཅིགེཏུའདུགཉས། རའི་ཚཿམ་པའྱི་ཀུའ་ ངམའི་ཁ་དག་གི་མྡཛསྲ་དང་སངགརགའི་རྫིང་ ཤེ་འཁོརྲ་ཐམས་ཅད་སྣང་བ། དཔས་ཁཐ་པརྩཔས་སཾ། ཙམ་པའི་ཀླའི་རུང་ 
༡ སྭ་པགོས་གཅིགུ་འདུག་ནས་། དལ་འདྲི་སྐེད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བྱན་པཱ་བདགགེ ་པབ་དད་པ་བཟངབ་དགེབའ་བསམ་པཅན་ ཆས་བྱརད་དངབཅུ་བཞི་ལ་རང་གིགནས་ནས་བུརག ། ཡནལག་རྒྱད་དེང་ལྡེན 
ཉི པརིབེན་གནས་གང་ནས་ལུས་བཏང་སྣ་མཆིས་ལ ། འཇིགེ་ཉནན་སེམས་ཅན་དེག་གཞས་པ་ལ་གནོདཔ་དཔསག་བྲ་ཐུཟདྱ་ངམ་བྱསད་པ ། མུ་མའི་དུས་ཐུང་བས་ཕས་ལ་མྟ་ས་བའི་མྱ་ཐུགས་ཇྲིནུམས 
4 དང; ཕུཊ་རྫིརྣམས་དང་། ཱ་ཐུནརྣམས་དང་ ། ཤིང་ཐུཉ་རྣམས་དང་། གྲིས ཐབའི་མི་རམས་ཉྱིས་བུའི་དམ་ུདུམ་བཱར་བཀུམ་ནས་འཚལ་ལོ། །དདག་གིས་ 

” འཆུལ་བ་དང་། འཕས་པ་དག་དེསྱེ་བངགསལ་བརབྲམས་སོ། །འཕགས་པྨ་ནམས་ཉིས་གསེལ་ཏོ་ནས་དེ་དག་གསེ་ཆརབཀུམ་ཞིང་འཚོལ་བདབྲར་མསན ། བདག་གི་སྦམ་ཐབ་ཀིས་ཨུན་ཛཾ་མོདེ 



















༦ཤ། ནིགེ་སྡཱག་བསྔལ་མནགས་འཚལ ། ཊྱ་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རུགས་བཅཱ་བཉེ་བར་བཟུང་སེ གང་གྱི་ཕིར་འཕགས་པ་དག༔ ༩ིག་མོ་གསལ་བར་དགོངས་པའྱི་སྐུ་དུ་པཞི་ །བཅའ་བར་གསལ་ ཟི 
ཟེར་ནས་། ངས་ཙུམ་པའྲི་ཀུའི་རྨུང་མ་ལ་ཅང་མི་གསུང་བས་གནང་ངོ། །དེ་ནས་ཙམ་པའྲི་ཀའྷི་དུང་མས་ང་ཅང་མི་གྲསུང་བས་གནངབརརགེ༔ སྦ་ས ལ་སད ིདེ་ ; 
དནས་། ཀླུའནུཿ པས་གཞང་ད་། །དནསམ་བའླཀ གྲསངབས་གནང་བརརགྷ་ན། ཟ་་་ 
ནུཾམི་སཱངབྱ་གུར་ཏོ། །གངལ་དྭ་ལྟར་ལྷ་དགུ་ཀྱངཤའི་སྲས་༡དེག་སུང་ནམས་ནིདག་བའི་ཆེསནམས་ལས་ཉནས་སཞས་སྟེད་པའ་བྱེད ། ྱདཀ་གཏོང་བརབདུ་ ། ཁ་ཟརྱབད་པ་རི་ནོ་དཟངཔམ 
ཨིན ། ཚིས་པམ་ཡནེ་ཏ། དགྲ་མོང་དག་རྷ་ལཱ་བསན་དགྲ་མང་དག་གིསྲོ་ཀུའིཕེཀ་བཟའ་བརྡ་སྱོ་བའོ། །ཟན་འགལ་ཚབས་ཅནདུ་འགུརའ། །བཅོན་ལྡནའདུས་ཡུལ་མགྲ་དའི་ཐྫོངས 
རྤུ་ཞིང་གཤེགས་པཿ ལ་པའིཁབ་་ཧོ་ནས་༽ རྒྱལ་པེའཾ་ཁེབ་འོད་མའིཚལ་བྱ་ཀ་ལན་ཏཀ་གནས་བན་བཞུགསས། ཡཱ བཟི་མུགྲུམན་གིངའ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུལམག 
ཱའི་ལྗོངསརུ་ཞིངགཤེགས་ཏྱེ་ཆ འཁེབཏྱུ་བནནས་། རྒྱལ་པོའི་བབ་འོད་མའི་ཚོལྱ་བ་ཀ་ལན་ཏ་ཀ་གནས་པ་ན་བཞུགས་ས་ཞས་ཐོས་སོ། ༽ ཐོས་ནས་ཉང་ཨང་འདི་སྙམ་དུ་སེམས། ། བཅོམ་ལྡན 
བདག་གས་ལན་མངདྭུ་སུནདངས་ཏ་ཞལ་ཟས་གསེལན ། ལན་འགའ་ཡངཟླབ་གསུམ་དུ་མབད་ཐམས་ཅདྱ་ཉེས་མ་བསྟབས་ཉིས་། མ་ལ་བདག་གསེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྷ་ཟབ་གསུམ་དུ་ཨ་ བྱད 





འདྱ་ཉིས་བསྟབས་ཤིང་ ། སྨན་པའིརྱལ་པོའཚོཧྱ་ཀང་དབུམ་ལོ་ཧམ་མ། །དེན་ 
བཅནདསྔ་རིཞས་གཉས་ལས་འས་རགྱ་སེ ག་གི 


ལ་མཔོ་འི་ོད་པ་དངྱ་རལ་པའི་སྦབུ་ཆེན་པེག ། 
་གཅིཡུའདུག་པདང་། ཅོ བཅཉོམ་ལྡན་འདྲས་ཊིསེ་ ༤ སེ 


ར་མཛད་། ཡུང་དགཔར་ལནེའག་པར་མཛད །་་གཟབསབཏད པར་མཛད་། ་ 
ས་སང ན་བཅིཨ་ིམང་པར 
སྩྱངསགྲཟུགས 


-ཟ །ནྡརགོང་སྭ་ཤྲི 

® ས་སི བ་ད ཡག་མ སལམས 

ལ་ རཛདད།རམ་སྲ་གངས་ སྭཱན། 

ཤྭ ཉས་མག་རཱྱིཡ་པ ངེ་པབྱསནལས་ལངསྟཏ ླ་བསསྲལག་པ་ 
ཌཱ མེསྦྱངབ་བཏུད་ནས] བཅོམ བ་ལ་འཛི་ནདཆས། 


(གཅིག །ཏུ་གཟར་ནས ། །བམས་པའྡིལང་ 


ནས་ག བོས 
རྩར ་ ཟུསུ་བད ཆོས་ཞོས་དང་། 
དང དྷུནདྱ་པནྭ་སྨནིྱོ་བདྨ་ར་སནང་ ། སྨན་པའི་རྱོལ་པོ བདག་ལ་གནངབར་མཛད་དུ་ 


གསལ་། 


ཁན ངན་པ པུ ཁའ་བར་མཛ་ནས་མའ 


ཡི བཟའ གཟིམསྣ་ཆ 


ལགྱ་བས་ཨགང་པོའ་ཅི་ 


ཨེ 









གྲུསང་བས་གཞངང་། །དཱནས་མགྱ་དྱིཉལ་པབཟོ་སྦངསགྲཟུགས་ཅན་ཧིང་པོས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཙོསེ་ཅང་མི་གསུངབས་གནང་བར་གེནས་སྟནལས་ལངས་ཏེ ། བཅོམ་ལྷན་འདྲས་ཅིས་ཞབས་ག 
བྲསྲ་ཕགྱ་བསནས་སངའོ། །བཅོམ་སྣན་འདས་དག་སླངག་དེག་འདུན་དང་ཐབ་ས་༅ི། །མགདྦི ལ་པ་བཟོ་ཡུངསཁྲ་ཟགས་ནིང་ྨ་བབགམ་ནུན་བཟའ་ཆོསགོས་དང་ བསང་གླམས་དང་། གཟིམས 
ཆདང་། ཧཱུན་དྭྱ་ཀིཉིན་ཨནྱ་ཡྱི་བད་ཐམ་སཅད་དང་ ། སྨན་བའྱི་རེལ་པའྡ་ཚྩོབདཉས་རིམ་སོ་ནྩོ་བས་སེ། །ད་ཡཀས་ཁདྱི་རལ་པོགསལྱརསཁྱཅིས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཞན་ཐོས་ཊོ་དེག་འདྲུན་དང་ཐབ་སྱིགཏུ་། མ 
ཀིཧལ་པོ་བཟོ་སྦྱབས་གཟུགས་ཅན་གཱུང་པོས་ཡྱོ་པ་ད་མསཿད་དང་ ། སྨནཔའྱི་ཉབཔོའཚྲཔད་བསུབས་ས་ཞི་་ཐོས་ས། །ཐོས་ནས་ཅང་འདི་སམདུ་སེམསེ ། དམྱལ་ེགིས་མི་ ཞོས་དཔང་ 
ཞིན ་ར་སི་ས་་བག་པིནཔ ་ནཔྱིནཡན་ ི་ོ ཤསྭ་ཙྲིབཱ་ཨན་ཚེས་། གང་གི་ཚེ མ་ལྡན་འདས 

མཉན་ཨོད་དྲུ་བོན་པ་དའི་ཚེ་། བདག་གིསྱ་ཀངབཅོམ་ལྷནའདས་ཞན་ཐོས་ཊིདག་འདྱུན་དང་ཐབས་ཙིགེ་ལ་ བྱན་ཐུམས་ཆད་དང་ ] སྙན་པའི་རྒྱལ་པ་རྒྱན་ སྭ་ཊྲབྲུ་སབས་པརྩཔའོ མ་མེ] །ཇིཙསན་བཅོམ 
ལྦནའདསརྱལ་པའོཌཁབཞུ་དབྱར་བཞུགས་ནས་། རངྱཿྱཧྭཟཱ་བ་གྲསམ་འདས་ནས་ཆོས་གོས་བས་པ་དཔྲལན་། ཆོས་གོས་ཇནེ་པ་དང་ལན་ནས ། ལྷང་བཟེད་དང་ཆོས་གོས་བསྣམས་ཏ་ ། དགེ་སྤངགྷི་ཚོགས 
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།ཅས་ཨངོསྭ་སུ་བསར་། དཀྲེབོངི་ནྱ་ིས་མྭྱ་ཧིས་བས་ནས་མཉན་ཡདོ་དྲུཞོནས་། ཉན་ནི གས་པ 
་པ། །ཀོས་ལའྱི་ཉལ་པོ་གསལྱ་ཆལྱ་ཚོསེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཨུལ་ཀས་ལའི་ལོངསྤྱ་མུཞིང་ 


༄༅། 
ན་མཉན་ཡད་དུ་བྱོནནས་ ] མཉན་ཡེདོན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱདྱི་ཚལ་མགོན་མད་ཟས་སྣུནེཛྫཀུྨ་དགའའ་བན་བཞུགས་ 


ཤིནི་ནས། མཉན་ཨོད་དྲུཉལ་པྱེརྱ་བཏྲ་ཙིཚལ་མགོན་མདཟས་སྒྱིནཿབ་ཞ་དཀའརབ་ནབཞུགས་ས་ཞས་ཐོས་ས། །ཐོས་ནསྱ་ཧང་མཉན་སདོ་ནས་བཅོན་ཝྡན་འདསགངན 
(ཏུ་འདུས།ག ༽ཕུགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་པ་དང་ ། བཅོས་ལྡན་འདསཙས་ཀོས་ལནྱཆུལ་པེ་ 


ཧ་པཱན་མཉན་མདོད་ ན་ཡོད་ུཧལ་ 
ལྟེ་ཕྱིན་ནས་། ྭ་ལན་འདས་ཊི་ཞབས་གཉས་ལ་མགབོས་རུག་ཅུས་ནས ། ཞུས་གཅིག་ 
གསལ་རལ་ལྷ་ཆོས་དངྒལན་པའི་གཏམྦརིས་ཡང་དག་པར་སྟོན་པད་མཛད་། ་ཡང་དྭག་པར་འ་ཛི་དུ་འཇུག་པའ་མཛོད ། ཨངདགཔར་གཟེངས་དགྟད་པར་མཛད་། ཡང་དག་པར་དགའ་བདུམཛདད ། 
ན ། ཡང་དག་པར་འཛིནདུ་བཅུག །ཨངདག་པར་གཟེངས་བསྟོད་། ཨང་དག་པར་རབཏུ་དགའ་བར་མཛད་ནས་འུང་ནི་གསུངངོ་། ་དནས་ 
མེ་སྦྱདབ་བཏུད་ནས་། 


རྣམ་བྲངས་དུ་མུའཆོས་དང་ལྡནཔའིགཏམྱ་ཧིས་ཨང་དག་བརབ 
ས་ལའྱི་ཧུལ་བགསལྱ་ཚལ་སྟན་ལས་ལངས་ཀླག་གོསཝཀ་པ་གཅགེཏུ་གཟར་ནས ། པུས་མེ་གཡས་པའི་ལངས་ལདྱ་ཚུགས་ཏ ༽ བཅོན་ལནའདས་གང་ནབ་དེ་ལགས་སྲུ་ཐལ་ 


829 ལན་འདསལ་དིག་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས་དགེ་མངོ་དགེདྲ་་དངཐབས་ཅིག་ལ་དབངྱ་གས་ཊ བཟ་ཆོས་གོས་དང་། བསད མས་དང་། གཟིམེས་མདང་། རྩུན་དཔྱད་ཀྱིཌིན 
སྨནཉི་ཡེབྱད་དྙུམས་དང་ ] སྨན་པའཱྩེལ་པདྨུན་ཤེས་ིབུ་དབུཡ་ན་། བདག་ལ་གནངབརམཛད་དུ་གསལ ། བཅོམ་སྟན་ཞངས་ཊིཀོས་ལའྱོལ་བགསསྱ་རལ་ལུ་ཅང་མི་གྲསང་བས་གྲནངངོ་། །དེནས 
ཞོ་ས་ལྱི་རྔཝ་པ་གསལྱ་རལ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱི་ཉིསྲ་ཅངམི་གྲྭ་སུང་བས་གནངབརརིག་ནས་ ་སྙན་ལས་ལངས་ཏ། བཅོམ་ལྡན་ལདསྱ་ཀིནབས་གཉིས་ལ་མགེབོས་ཕྱག་བས་ནས་སངངོ། །དཅོམ 
ལྡན་འདས་དགེ་སྨོང་གི་དེག་འདུན་དང་ཐབས་ཚིགེ་ཀོས་ལའྱི་ཉལ་པོ་གསལྱ་རཕྱ་རིསྣ་ཟབ་གསུམ་དུ་ཨྱོ་བདཐམས་ཅད་དང་ ། སྨནཔའི་རལ་བྱེནནཤེས་ཙབས་ཤ་ཐོ་ཁོནབས་ས། ཀཀོ་ས་ལའྫྩཾལ་པ་ 
གསལ་རལྱ་མི་ཀུནཏུ་སྦྱོད་པ་ནི་ནེང་པར་སྔར་ལངས་ཏ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉི་ཞབས་ཁ་ཕྱག་བྱས་ནས ] དག་མུངནདཔལྟལ་བནནེནོ། །ཇི་ཙེམ་ན་དགེ་སོང་གཞན་ཞིག་གཞང་འབྲསྱ་ཅིས་ཐེབས་ནས་ ། 

ྭ ་སྐྱ་ཕེབསེཁསེངཡབྱུརིང་ ] རིདེ་པ་དང་། ཉམ་རུངབ་དང་ ། ནབས་ཉམས་དམས་པརྱ་སུར་པ་དེ་། ཀོ་ས་ལའྱི་ཉལ་པོགསལ་རྒྱལྱ་ཧིས་མཐོངནས་སྨྲས་པ ། འཕགས་པ་ཁྱོདཿའོ་བྱོརསྦུ་བོབསེང 
པསཾངཔོའོ་རྒུར་ཅིང་ ༽ རིདེཔ་དང་ ] ཞམ་ཆུང་བ་དང་ ། ནབས་ཉམས་དམས་པར་རྒྱུན་ ། ལྷུ་བདག་གཞང་འབྲུམྱིས་ཐེབས་སཾ། །ར་ནས་རྒྱལ་ཕོས་སྨན་པའིརྩལ་བྱེ་ཚུན་ཤེས་ཙྲི་བུ་ལ་བླམ་བ ། དགེ 


༤༧ ༄༅། སླེང་བདིའི་དྲཔདྱ་ཐོས་ ཤིག །དེས་ལྷ་བཀའ་བཞིན་འཆལ ། དེམ་དད་པས་དེས་མྱ་བས་ས། །ཇཾཙམྱ་ཆལ་བས་སང་དགེེ་སྤངདེ་མཐོངནས་རིས་པ ། ཁབགས་པ་ཊེདྭ 
= ། ཤུས་ཀྱི་བུསདྱ་པད་མ་བཙཾསེ་ སུམ ། ལྷ་མངྱསས་ས། །དེནསྦརམ་པཁོསཀྱནཤེསྔ་ཅ་པཤོས་བསག་ནས་བླམོ་བ ། གཡཀྱ་འྫོ་ིས་དགེ་སུང་འདིིདྱཔདྲ་བསན་དེ་ལན་ལགས་ ། ཨས་ཨཾ་ུན་ 
ཐཱ, རུ་ཁྱད་ཙོདབང་ཐང་གཅད་དོ། །དེམངབཞིནཅས་མདད་པུ་ཞིག་པས་ཆཔྲ་ཟུགསནས ། དགེ་མང་མགོའགུའདའྱ་པོརལས་བདག་གི་དབང་ཐང་གཅོད་པརའྱུསར་རོནས་། དེས་དགེ་སླང་དརྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱད 
༧ རྱཾ་ཚོལྱ་ཆྱི་སདབཟོ་བཅོས་བསནས་། དདངདེ་ནས་མཚོནྱཧི་ལསྦྱབ་བརབཅམས་ས། །ད་ནས་དགེ་སེངད་ཞམ་པབ་དང་། དོག་པ་དད ། གནོད་པ་ཐེབ་ཅིང་སྡུག་བསྔལ་སྲུབ་པ་ ། ཚབ] མེ་བཟུད 
བ  ་ཡདེདུ་མི་འོང་བའི་ཚོངབམས་སྱུ་མངོནས་བསམས་བ ། བདག་ཉམ་ངབ་། དོག་པ ། གནོད་པ་ཐོབ་པ་ལ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་མ་དགོངས་པ་ལྟ་ཞིག ། དེལསངས་ཆག་བཅོན་ 
ཌྷ ལྡན་འདུས་རྣམས་མོ་ཁྱེན་བ་འམ། ༣༤ ༽ ཐགསྭུ་སཱ་ནད་པ་འམ ། རྣམ་པརམ་མཁྱེན་པ་རུང་ཟད་ཀྱང་མི་མངར་འོ། །དན་བཅོམ་ལྡས་འདས་ཐུུས། ཉེན་པོསའསྤལ་ནས་ཕྱེཊ | 
ཤཾ །ིཾ༣གཤགས་བ་དང་། སྣན་པའི་རྒྱལ་པདྒྱུན་ཤེས་ཁྱཐུས ། ྭ་ཝན་འདས་ཕྱོགས་དངགཤེགས་པ་མཐོང་ངོ་། །མཐོངནས་ཅང་ཀྷུནནས་དྲགིས་པྲ་དག་པས་། བ མྭ་ལན་འདས་ལྭ་སྤྲེས་པ་། དག 








ྦ 


ས།སྦྱོའབྲནམོའི་བུ་ཆྨུར་ཤོག །ཉནཿ ལྟགས ནས་བཅོས་ལནཁནས་ཉད་ནས་མརག གུག་ལག་ཁངདུ་ཤ།ཤིགསནས་གདུན་པ མ་པ་བ བྱགསནས་བཉོ། 
ལྡེནདས་ཀཾཿ གང་གཚ་སངས་ཉས་བཅོམ་ལྡན་འདྣ་ནམས་འཛུམ་བ་མཛད་པ་དེའི་ཚི ། ཞལ་ནས་འོད་གཟེར་སྔནོ་དང་ ། སར་པོ་དང་། དམརཔ་དང་ ། དཀར་པ 
འངི ཁ་ཨི་ནི་འོུ་འཛའ། །ལ་བགུསོ་། ཀཾ །གངཿ ཆུ དགངས ཐི དྲིག་ནག་དང་ ། པསྔུས་ག བང བུའབདདང་། ངཱུཔད་ཆེན་པ་དང་ ། | 
ཚབ་དང་ ། མདམད་བདང་། དུན ཆུ་བུར་རྡོལ་བ་དང་། སྦ་བ་དང ཉིནཟེར་བདང་། ༣ ཨཨྭ་ནུཝརབདང་། ཨྭཏལ་ལར་གས་བ་དང་། པླད་ནརགས་པ་དང་། ། 
པ་རི ༽ ཚ་བའི་སེམས་ རརཾུཾིཾེཾེ་  །གྲང་བའི་ སམས་ནདམཔབླ་ནན་ངདག་ཡཞི་པདདགལ་ནིར་འབབཔ།། 
དནས་སེམས་ནདྲེ་ནམས་ཾཐེ གྲི ནི་བརྩབས་ས། །དྷེ་ནམས་འདྲིགམ་དསམས་ཏ ། ཤསྣ་ལན་དག་ཅིདག་ཿགའདིནས་ཤ་ཁཕོས་པརྒྱསར་ཏམ ། འཏི་གཞནྡད་ལུས་བདྱར་ | 
པ་ལ ། དྷི་རམ་ས་དད་པ་བ་ ། བས་ལས མོས་ལ ནས་འདི་སམ་རྲུ་སེམས་ཏ ༈ སྣ་དནནགཙས་ནོ་འནས་ག་ོ། བ་པ་མེདལ་།། 


ཡཿ ༄༅། །གཞན་དྲུ་སེས་པ་མདྱ་ཉིས་། འོན་ཁང་ཐཱནོ་མ་མཐངབའི་སེམས་ཆནའདིའོ་མྡེམས་བདག་ཅག་གི་ ག་བླ་སལྱ་སྤི་བད་བརྣ་རམས་ས་སནི་བརྩ་བས་སེནས་། ྡམས་སྤྲལ་པ་ལ་ ། 

-ཟ སམསམངོན་བན་དགཔ། ར་བ ། དྭ་མལ་བྱ་མོངབརྱ་སུར་པའི་ལས་དི་ཟང་པདྱཔ་ས་ནས་ ༽ ིསྲམས་་ཅགགི་བཅ་ྱིནམས་ས་ོ་ིརྱཧུ་སནས དན ཧི ར་བདག 

$ སྙེངུ་སེངབད་དག་ནིརལ་ཅེན་བཞིའོ་རོས་དང་ ། སུམྱརཙ་གསྦུམ་པ་དང་ ། ཁྲཐབ་བལ་དང་ ། དགའ་ལྡན་དང་། འཕཔཱལ་དགའ་དང་ གཞནུའསལ་དབུབདདང་། ཚསརིས་དང་། ཚངས་པའི་འདུནན་འདོན་དང་།། 
ན་པ་དང] འོདརུངནང་] ཚད་མེད་འོད་དང་། འོད་གསལ་དང་། དགྲ་ནུདང་། ཚོད་མད་དག་དང་། དགྱིརས་དང་། གྫིན་མེད་དང་། བསང་ནམས་སྐསདང་། འབུས་བུ་ཆེབ་དང་། མི་ཆབ་དང་། མི་གང 

བ་དང ། རུནོམ་སཱངདང་ ། ཤིནེའུ་མཐོང་དང་། འོག་མནེཁི་ཝནམས་ཙིེང་དུ་མངནས་།མི་རག་པ་དང་། ཝཱགབསུལ་དདང་། སངཔ་དང་། བདག་མདཔའི་རྩ་པངསསྦག་ཅིང་ཚིགས་སབཅདཔའདིགཉིགྱ་ཁང 

ཌ བསྒྲགས་སོ། །བམབརླཔ་ཞིངའྱུང་བརྩས། །སབྦ་ཆས་བསྟནལ་འཇག་པརྱའ། །འདམ་བུའི་ིམ་ལྔ་བརཆེན་བཞིན། ིདག་་ནི་གཞོན་བརུ་བུ །གང་ཞིག་རབུ་བག དོཔས། །ཆོས་འདྲུལ 

- འདིབ་བརོན་འྱཛུརན། །སྤེ་བའི་འེ་འོན་བརབ་མངས་ནས། །སྔཱག་བྱམཁ་ཐ་མརྱ་པིད་པར་འྱགུར། །དེནས་འོད་གཟེརད་དག་གིསེ་སངགསྦམྱསི་སྟོངཆེན་པའི་འཇིག་ཏེནྱཧི་ཁམས་རྣམས་བུལ་ནས་ །བཅོ 


2 


ཚེནཿ ཚི 






ལྷན་དདསྐ་ཏདེ་ཊི་རས་བཞིནྡརས་བཞིནེ་བྲགའོ། །ན་ལ་གལ་ཉ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་འདས་པའི་ལསྣ་རམས་ལྔང་སྐནོཔར་བཞེད་ནན་༽ བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཚིསྦམས་ལགོས་སྱུརུབ་པརའྱདོ། 
དནཚ༽ མདུན་ལོགསསྐརླབ་པར་འྭགུར་དོ། །དྲ་མལ་པརྦ་ས་བརྡ་ལུང་སྣནོཔར་བཞདན་ནི༽ ན་པ་ན ་་ས་ིགིམསའགས་ུ་ུ་པ་ ཞབ་སྭ་ཀྱི་ྟིང 
རྲ་གུརདོ། །ཡདགས་སུ༔ སོ་ས པས་བ དོ མ་ེ་ར་ོན་སཞནནི༽ ཞདསྭ་ཙི་བས་མོརྦནུབ་པརུ་འྱ་ུར་དོ། །སྟབསྤ་ཊི་འཁ 
འྱིལ་པར་ལུང་སྟཾན་བརཊཞད་ནནི༽ ཕྱག་གཡེན་པའི་མཐཾལེ་དུ་རུབ་པརའགྱུར་འོ། མ་ ས་སྒྱུར་བའྩལ་པར་ཡུང་སྟནོ་པརང ད་ན་ནི༽ ཅུས་སས་སའི་མཐསླག་པརའྱུངདོ། ། 
ྣམསསྦ་ལངསཱན་བར་བཞད་ནནི༽ སུའི་ལྟ་བརྙུས་བར་འགུརའོ། །ཞན་ཐེས་ཅིཡང་ནུབ་ཚུ་ལུང་སྟན་པད་བཞེདན་ནི༽ ཞལ་ཐོནེངདྲརབ་པར་འྱུན་རོ། །རངྱཔངྱ་ནཱབཏུལུང་སོནོ་པར་འཞེད་ན་ནི། 
མས་འ །ཡཨང་དགེ་པར་ཚྫོགས་པའྱི་བངྡཆུབ་ཕུར་སེན་པརབཞེད་ནནི༽ དབའི་གཙུག་ཏུབ་བར་འཕྱ་དོ། །དེནས་འོད་གཟིརདདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་དདས་ལ་ལནགསུམ ད 
བསརབརྱ་བཱསནས ། བཅོམ་ལྟན་འདས་ཀི་ཞབས་ཙི་མཐིལ་དྲུ་ནུབ་པོ། །ཏནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ ། ཚོདང་ལྡནེ་པ་ཀུཉ་དགའ་བེས་བྲལ་མེ་སྦྱར་ས་ཞུས་པ ། ཁ་དེག་སྣ་ཆོགས་སྟང་གིས་བཀྲབ་ཨི།། 


༠༢། ༄༅། །ཆོགསྣ་རམམསཞལ་རི་ནེངནས་བུངྱགར་པ།། །ཇི་སར་གདུགས་ནིཊཤརབདྱུར་བ་བཞིན། །དེ༣ཊིསྭ་ཕོགསྣ་ནམས་ཀྱུནྲུས་འབར་བཅིས། །ཡང་ཆིགེས་སྲུ་བཅད་པ་དག་གསའ་པ། 

_ 3 །རྒོདབྲལཞུམ་དངརྒྱགས་པ་སྤངས་པ་ཡ།ི ས་མཆོག རརྒྱམབ་དགྲ་ཐུཡབྱ་རྒྱུ་མ་མཆྔཾས་པར། ལུ་ཀ །དྭ་སཱདབསྙན་པ་ཉིདྷ་ཐཱ་སརྦཱ་ས་ | 
, སིན རལ་བཞིའངཔེ་ཐུབ་པྭ་སཱསཙ་མཆོག །ཉནཔར་བཚལ་བཞིཉེན་པ་པྲ་ནམསྱ་རིས། ཐི་ཆོམ་ཆུས་པགསྔང་ཆིགབྷཏན་བ་དང་། །དམ་པ་བཟང་པ་དག་གིས་བསལདུགསལ། །ཉུའི་ 
༧ རྲི ལྟ་བྲུར་བཏན་པའི་མགོན། །ྫངོགས་སཁསྦྱ་རཱསྣ་༣མསྨ་བབར་འཛུམ་མི་ཧེན། །བཏན་པ་ཅི་སད་འཛུམ་པ་སེན་མཛད་པ། །སྱེལོཕལཆེན་འདདགདེཉནུའུཚུལ། །བཅོམ་ལཱནའདསྤུ་ཅིས་བཀའ་སལག 
 ཀླུ་ག་བེའེནའཞིནཏ།ད་ནིན་ནོ། །ཀྱན་དགྲའ་བབཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་པརྡོགས་པའིསགྱརས་མས་ནྲིས དྱམདཔར་འཛུམཔ་མ་གཊ་ཏ། ཀླ་དགུཔྱ་སྨན་པའྱིརལ་པྱ་ཅུན་ཤེས 

ཤྭ ི་བམས་ཤིངམ་ཐོས་བདགདཏ།དས་བཞིནག་ཤེགས་པམངབས་བླ།རབིུ་གྱ་དུདས་བྱམ་༽ ད་པསྦནེ་ཨོ་མངའ་བ་ལྲ་བན་མོའོདྲ་ཞེས་སྨྲས་ས། །དེདེ་ནས་ཞུག་དངྱུན་གིདོནརུ་ 


༢༥ རྒུགས་ནས་ཡར་འཕྱུར་ཏེ། ལུས་ཞིག་ནས་སེམས་ཅན་དྲམལ་བྷམམས་སུ་སི་བརའྱསར་དོ། །དགེམེདག་གབསནརན་ཤས་ཅིབ་ཌམ། རྒུནཤེསྦ་ིའབབ་ལ་བབཀྱེདདསགཞུས་ཅིག ། 


གཞངའབྲུམ་ཡངགཅད་པར་ཚོ་བྱའོ། །འོནཀྱངཔགཞངའ ཉིས་བ་གཉིསཙིག་ས། གསངལགསའ་། སྨནྱིསེས། །དགེ་སློངགིས་གཞང་འ མ་གཅད་ད ཤེས་འ ཤས 
རད །དགེ་སྨེང་དུ༔ གསོར ལས་བ ངི པེ་དག་གིསེ།། རྒྱལ་པོ་གསལ 
རྒྱལལ་སྨྲས་པ ནས་ཞེས འགལ་བ་བ སྟམཱི་མཱས་ལ ། ] དྡེ་མངའིཡངིཏུ གསཔ ས་ག ངའ 
ལྒས ལམས་ལ་བྷ་སེབ ། ཤེས་ལནདག་ངས་སྨནཔའིརལ་བླེནུཊ་ཤེས་ རྩར ”ˆ* བྣཾནམསྦིསྟ་སས་པ་། ལྟ་གྱུམ་ལགས་པ་དདདྲུག་ཅིའརལ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིད 
མ་ནག བམ ¦ པ་དང ནི བསི སེ་བ ཨུན་དོཞིས་ཡུང་བསྟན་ལགས་སོ། །མ་པོས་སྦྲས་པ ། གལ་ཏེདྡ་ལྟརྒཨུར་ན་པའི་ཡུམཿ 

༨ཤིགེ །དདག་གིདྲི་མུགསནེས་ཨུལ་གནས་བཅུས་ཞེསྤ་བབད་ཚྫིནེ་ཏོ། །ཡུལ་གནས་བཅས་ན་གནས་པའྱ་ལྣ་མས་ཅིས། རྨེས་བགཏྲི་མུགགང་ི སསྱ་བི་གོནསེ་བས་ ༩; གས་ག 
པ་ཀྱད་། འདའ་གན་སྤུག་ལརུཿཞས་མདདུ་མནསབས་དོ། །དདནསྣ་ལཱཛཱསརསངངོ། །དནས་ཁངབླགདནས་ཡངས་པ་ །དྷནསྱ་པང་བསད་ནས་ཡཱལ་ཙམ་པ་སངངོ་། །དེནས་ཁང་ 





༄༅། ཀསྒུད་ནསྐ་རལམའི་ཁདུ་སེངངོ། ཏིས་ླདནས་ཤིང་ུ་གཞ་གནས་བ། །ད་ནས་ཀང་ཤིང་ལ་གཔ་ལྷ་མམས་ཅིས་བླསད་ནས་༽ འབབྱ་ནདང་། མཆོདང་། མཆུར 
དགགི་འྲམ་ཞིགཏུ་སེང་བདང་། དར་ཡང་སབས་མཉདནས་། དེས་བསམས་པ། འཛམ་བྱའྲ་མང་འདི་ནེ་རཞིག་ཝ་དགགསེ་ཅངྒ།བས་དདན་། བདགགི་སབས་ཤིངྱརངདང་། མོདང་། མུཚཾའཱདགནཱ་ཨང་མེད 
དོགས་པ་དང །དེལ་གང་གིས་ནྭ་བགྲ་དོནཔོ་སྨྱགས་ནསདུས་ལས་འདུས་བ་དྭ་ལྟབའོ་ཀྱ་ནས་དྲིས་པ་སྱས་སྣཾ། །དྲུས་ལས་འདས་མ་ཐག་ཏུ་མནར་མད་པའ་སེམས་ཅན་དམལ་བཉེམ། རྩགེས་ས། །དནས་བཅོམ 
ནས་བར བྱརད་བདག་གྲསངས་པ། མིཞིག་སེསཔརྩཾསུར་་ཡ །ཁ་ནས་གརྡ་རིག་བངས། །ཞེས་པར་མུབྱ་སཚིག་དས། །བདག་ཉིད་ལ་ོགཅོད་པར་ཧེད། །གང་ཞིག་སྨདའོསཀ་ 
བསགསྤ་ེད་ཅིང། །བསསས་འོས་ཆུ་བྷཾརམ་པརསྱབད་པ། །དེ་ནི་ཁ་ཡོ་ཉིས་པ་གཡགིསྐན། །བད་བ་ཐབ་མེ་འྱེ་གར་བི་ཉིས་པ་སོགས། །འདིརན ན་པས་༣ང་ཤིས་ནོར་ཨཝབ། །ངིིནི་ཕྲུངབ་ཅུང་ཟད 
ཙ་ཨིནཏེ༽ བདེག་ཤེགསྣ་དམས་ལ་ཞིདྱ་ཅིས་གདུག་བསྐམས་པ། །གང་ཡིན་དྲེནི་ཕང་བཅན་པ་འིཞེ། །འཕགས་ལྭ་སྙད་བུད་ལས་དང་པག་གི་ཡས། །སསྤ་ནབུནདོལ་སམསས། །ཕའམ་དགདང་ 
རྨཐུར་ཉནདུ་ལོ། །བཞྲི་བྲི་རིཀི་སྟངཾགཔ་ནིནདྱམལ་དེར་འཕོ། །ས་བྱརས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཨུལ་ཀཤིནས་པྗངོསྤྱ་རུཞིངགཤེགས་པྲན། སྲོང་རྟལ་མཚམས་མ་བཅད་པ་གཞན་ཞིགེ་ཏུ་དགོངས 





ཁཾ 
3 


དཏབ་རག་བཞུགས་ས། །དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ནུང་ནདཙི་སྐུྱ་ཧིས་ཐབས་པརྨ་སུར་ཏོ། །ད་ནས་ཚེདཔྡལན་པྱན་དགའ་པོ་འདི་མ་དུ་སམས་ཏ། བཅོམ་ལྣན་འདམ་ལ་དདག་གིས་མངི་ཚོསྨནིརམཐོལ 
མང་དྲུ་བསནས་། སྨན་པ་ལ་ལན་འགའ་ཡངམ་རྲིསྱ་ཏིས་། མ་ལ་བདག་གིས་དྷ་ནི་སྐན་པ་ལ་དིའོག མུ་ སྨན་པའྲ་ུངདུ་སང་ནས་བཅིཉ་བྲ་བངས་། བཅོམ་ལྣན་འདས་འདི་ལྟ་བའི་སཱན་ཙྱིས་ཕྲབསྱིས་སྨན་ངོ 
མི། །འཕགས་བྲག་གསྐུམ་ཆབ་མརམང་པ་སྣལ་བླ་སྤེལ་ལ་གསའ་ཅིགེ ས་བྱ ཚདང་ལྡན་བཀླུ་་དགའ་པོ་རངཉིདྱ་ཙསྩེབས་ཏབཙོས་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕུལ་ལ། །སངས་རྒས 
བཅོམ་ལནའདས་རམསནོ་མྱའན་བཞིན་དྲུ་མད་པ་ཨིན་པས ། སངསྱ་ཆུས་བཅོམ་ལྡན་འདགྲ་ཉིས ། ཚདང་ལྷན་པཀྱུན་དགའ་བལ་མས་པ། ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ཅོ་ཨནི ། དེས་གསེལ་པ ། བཙུན་པ་བདག་གྲི་ཐོབ 
ལ་བསམས་པ་ན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བདག་གསེརགྲི་དས་ནིརོམེ་ལོ་ལན་མང་དུ་བྱཅིས་ན ། སྨན་པ་ལ་ལན་འགའ་ཨང་ཡང་ཞྲ་རིས་ཉིསེ། མ་ལ་བདག་གོསེ་དྲའི་སྨུན་པ་ལྤ་དིའོ་སཱམ་བྱསདྲེ་ནས ། བདག་གིས 
སྨནཔ་ལ་སྨས་པ ། དེའི་མརྨིདེ་ནས་ཐཱ་གྲསམ་ཆབ་མརམང་པོ་སྦལ་བ་སྦྲོལ་ལ་གྕོལ་ཙགེ་དང་། པཱན་གདངས་པ་ སམརི་སྒ་ནས་ ། དནས་བདག་གིས་བྱ སེ་ཏབླསལ་བ་ལགས་ས། །ཀྲུན་དགའ་བོ 
གང་དྲུ་ཅོས ། མཆམས་ཙོཾ་ཞེངདྱའོ། །གངདུ་གཞག །མཚམསྦ་ཀི་ནངརའོ། །སུས་བཙོས་། བདག་གིས་མཚམས་ཏིཉང་དུའོ། །ཀུན་དགའ་བོམརམས་ཉིནངདུ་བཙོས་ལ། མཆམས་ིནངད་ 








༠ ༄༅། །ཞག་ལེན་པར་ལངས་སྨྱད་པརམོ་བྱའོ། །མཆྫམས་ཉྱི་རངདུ་བཙོས་ལ ] མཚཿས་རྱཾ་ྱོ་འོལ་དུ་ཞག་ལེན་པ་ཡང་ལོངས་སྤྱད་པར་མི་བྱའོ། །མཚམསྦརྱཕི་ལོལཏ་བཅོས་ལ ཀ མཚམས 
3 ཏྱི་ནང་དུ་ཞག་ལོན་པ་ཨང་ལོངས་སྨྱད་པར་མ.་བྱའོ། །མཉམས་ཉཾབ་རོལ་ཉུ་བཙོས་ལ་། མཆམས་ཧི་ཕཱརོལུ་ཞག་ལོནན་ལངས་སྦྱད་པར་བུའོ། ཀཀླུ་དགའ་བོ་མཆམས་རྩི་ཉང་ཡང་རུང ༈ མཚམས་ཙི་ཙཱ་ 

, ཕྱོ་ལོལ་ཏུ་ཡང་རུང་སྟཾ ། དགེ་སློང ”གིས་བཅོས་བནི་ཐམས་རཏྲ་འི་ཐམས་ཅད་དུ་ལོངས་སྦྱད་པར་མོི་བའོ། །བཅོམ་ལྕནའདསྔ་ཆིས་དགྲེ་མོང་གིས་བཅོས་པྲ་ཐམས་ཅདྲུ་ཅི་བམས་ཅང་ར་ལངས་སྨྱུད་པར་མེ་ 
བྱའོནཾས་གྲསངས་པ་དང་ ། མཉན་ཡདོ་ནྭ་ཅིམ་བདག་གཞན་་ཞིག་ཡད་པད ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གངན་བ་རྡ།སང་སྭེ་ཕུན་ནས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ཞབས་ལ་མགོབོས་ཕྱགྱབས་ཏ ། ཅུག་གཟིས། 
ཏུ་འདུག་གཾ ༽ཕྱོགས་གཅིགེ་ཚུ་འདུ་་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིས་ཏིམེ་བདག་དལ་ དང་ལྡན་པའི་གཏམྱ་ཅིས་ཡངདག་པའ་སྟེན་པར་མཛད ། ་ཨངདུག་པར་འཛནེདུ་འཇུག་པར་མཛད་ ། ཨུང་དག་པར་ 
གཟེངས་བསྟོད་བར་མཛད ། ཨང་དག་བརརབ་ཆུ་དགའ་བརྡ་མཛད་དྲྭ་ནམྲ་གངས་དྲུ་མར་ཞིས་བ་བནས ། ཡང་དག་པར་བ ༼དགའ་བར་མཛད་ནས་ཅང་མི་གྲསཔཔཞིསྱ་བ་བའི་བེར་དྲངོ་ །དནསྱ་ིམ་བདག་དེ 
རྐན་ལས་ལངས་ཀླ་བ་གོས་ཕག་པ་གཙིགེ་ཏུ་གཟརནས་། བཅོམ་ལན་འདས་གང་ནབ་དེ་ལགས་སྲུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་ན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་ཞད་ཅས་གསའ་ཀོ །བཅོན་ལྷན་འདས་དགྲ་མོང་གི་དགེ་འདུན 


>» 


9:39 ཆཉཚེི8༦ 


༠ཿ། དང་ཐབས་གཙོགེ་སཔས་བདག་གྲོ་མམ་པརགདུག་ཆོད་སྦྱར་ཞིངེ་མཆིས་ན གཞང་འན་མཛ་ུ་གསལ་ཞེས་བ་བ་ྱས་པརླ་ད ། ཇིེྷ་སནའཕནསདས་ཆོགསལ་པ། ན་པ་གདུགས་ཚོད་ལགས 
 ྡ་་ཞི་ད་་ག་གསའ ས་གོ ང་བྲདད་དང་ཆོས་གོས་ཐོགསྲནས་འིམ་བདག་དྲྱི་ལོམེག་ལ་བ་དེརདོངཔོ། ཤལས 
རས་གཞེས་ནས་ཇས་ཅིས་བླསབས་བའྲི་འིཨེན་བཞུགས་ས། །སངསྐྱ་རས་ ་དད་གས་མབསྟནབསགྲེས་པཞསསྦ་ས་ཛ་ ཆོས་བ མ་ས ལྗ་གང་ཞིཞ། ནད་པ་ལ 
ཟིགེས་བར་བཞེད་པ་དང་། གནས་མལ་ལེ་གཟིགས་པར་བཞད་པ་དང་ ། ནངདུ་ཡང་དག་འཛོག་ལ་བཞུགས་པར་བཞེད་བ་དང་། ལྷ་རམས་ལྷ་ཆོས་གེན་པརཔེཞེད་པ་དང་། ཉན་ཇོས་རྣམས་འདྲུལ་བལ་དསབ་པའི་ 
ཞིཟཅའ་བརབཞད་པ་ཨྐནོ། དསབས་འདནིབོམ་ཟནའནསཏན་ཐོས་ན་སའ མ་སྔམབ་བགཞིས་ང་། བསྐད་སྐོམས་བཞེསནསྔ་རསྲ་ཅིསབླསབས་བཞྱི་འིམན་བཞུགས་ས། ། 
ཿདངྭལཱན་བ་ཀྱན་དགའ་བྲ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་དསད་ ཞོད་པ་ཡིཊཏ། ཇིཿམ་ནཱ་ཏེར་འྲབས་ཆནམ་ཆོས་བ་ཞིག་ཕག་པརང་། ནནུས་ཚདང་ལྷན་པ་ཀུནརགའ་བོའདི་»ྐམ་དེ་སེམས་ཏེ བཅོམ་ལྡནའདས 
སྲུན་གདབསནས་རིངེ་པོ་མ་ལོན་ལ་ ། འྲབས་ཆན་བདི་ཡངམ་ཆོས་བ་ཞིག་བས་ ། འདིགལ་ཏ་ལས་སྨདན་སྷུནསྨན་ལྷངབར་འགྱུར་ཕྲེད་ཅིས་། བཅོམ་ལྟན་འདསྱིམ་གཞང་ཨང་ །འདི་ཏད་ཀསེཀྱན་བྱས་ནས་གནང་བར 








ལག། ༄༅༽། །འྱུར་བའི་གནས་ད་ཡདོ་དོ་སམ་ནས་། དེས་ཆུ་སྣྨོབངས་ཏྲེ་རུས་བཏབ་ནས་ཇི་སོད་ཆོས་པ་དྲ་བདདུ་བཅོས་ས། །དྲེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསལ་ཏོ། །སངསྤྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས 
= །ིམྱན་བཞིནདྷུ་མདཔ་ཡིན་པས་། སངསྦརས་བཅོན་ལྡནའདས་ཊིག ། ཚདང་ལན་པྲ་ཀྱུན་དགའ་པོ་ལ་མས་པ ། ཀུན་དགའ་བཡོ་དེག་འདྲུན་ཐམས་ཿདྱ་འི་འྲབས་ཆན་མངའདི་འྲར་འམ་། བླན་པ་མ་ལགསཏ། ལེན 

§ ཊང་མ་དྲུལ་བ་ལགས་ས། །རྡོན་འདིག་ལ་འོངས་།དེས་སབ་ས་ཏེ་བཅོན་ཝུན་ཞཊ་སྱ་ནས་པར་གསོལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྷན་འདུས་ཙིས་བཀའ་སལ་པ། ཀྱུན་དགའ་བོལགས་སལགས་སུ། །ངསྡ་ཇེས་སུ་གནངབ་གང་ 
་་ ཨནེ་བདེ་ཨང་ཉོ་ཉིས ཤེས་བ །དེ་བསྟནྡ་ས་སུ་སངས།དགེམངགིས་མཆོས་བྱ་ིནལེན་སོས་ལ་༽ བཅས་ལ་འཇས་སྦུདཔར་བའ།།བཅོམ་ལྷན་འདས་ཆིས་དགེམུངགས་མཆོས་པྱ་བན་ལེན་ཕོས་ལ་བཅོག 
ཌཾ ཏ་ལངས་སྦུདཔརྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ུ་སི་འསུམ་ི་ེན་སེ་བཅོས་ས་ལོས་སྒུདབརས་པའི་ཀབས་དབཅོམ་ལུན་ལསལ། དགེ་མཱང་རྣམས་ཉིས་གསལ་པ་དང་། བཅོམ 

ཤ །ནའདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ་། འཐུས་ཆན་སྔམ་མཆོས་པྱ་ཅིན་ལན་རོས་ལ སཔ དུམ་དང་། མེ་ཏོག་དང་ ། འྲྲས་བུ་དང་། ཉང ། ཤ་དག་ནི་བ་དོྒྱུར་ན་བ་ལན་ུས་ཏ་ལོངས 
 སྤྱདཔརབྱའོ། །འོམལསགས་པའྡིསྭ་ཊྲུ་བྷ་མས་གང་གྷཚེ་ལྷན་གཉིས་ལན་གསྩུསདུ་བསོལ་བརླ་སུརབ་དའི་ྱིན་ལན་བས་ཏབྷསལནས་སྨྱད་པརབྱ་ ] འདིལ་འཁྱོད་པར་མྱོ་བའོ། །འདི་ལས་གཞན་དུ་ 





།སངས་རསབཅོས་ནན་འདས་རལབུ རརཡན་ིཚལམགོནདསཚ་ནདགའ་བན་བུས་སོ། འིཿོང་་སྟ་ཱས་བ་ | 


པ། རྣམ 











༄༅། །སྐཾན དེབ་ན་རྨུང་མདང་དུ་ས་ཁང་ཡལ་བར་བེར་གོ། །ནེའི་མངག་གཞུག་བྱད་པའི་བྱུ་མ་ཞིགི་མདོཔ་དེས་བསམས་པ། བདག་དྲི་ངོབོྲ་ཐང་ས་བྱརྷ་སཱངད་མས་ལངས་སྦད་རྣམས་དགགས 


` <` 
༥ ༽ 


པ་མྱྱེནནམ ། ཤེས་སརེ་ཧིབྱ། དེ་འདྲ་བའི 


ནདྲེདྲ་ཅིས་ཐེབས་པརྨ་གུར་པརང ། ནུང་མདང་བུས་ཀང་མལ་བའ་བརྐོན་། བདག་གིསྣ་རབོ་མཁ་བར་དོདབ་ནི་བདག་ལ་རིགས་པ་མ་ཡིཉནོ་གམནས་། དེས་སྨནཔའྲ་དུངདུ་སེངས། ཇོ་བྱ་འ་རསྦ་འིམ་བདག་འབོ་ 
ཕྲེ བྐདཙིག་གིས་ཐེབས་ཏེ། ནི་རུངམ་དང་བྲུསྭ་ཙང་ཨལ་བརབོར་ནདེའི་སྨན་སྐན་ར །ནེས་སྨས་པ། ཤས རས་སུད་ོོ་ོ་པ ( 


འོནདེ་ལ་སྤུ་ཞིཀ་ིན་སྱི་ཡད་།སའིརིསགོདགགིས་བྱའི་མདྱ་ཉིས་།ཅིནསྦ་ཁ་སྨན་ེནངབ་ཞིག་སྟོནཅིག །དེས་དའིསན་ནི་ཡན་ནོཞེས་བསནཏོ། །དྲེ་གདེམ་གནའངགྱོ་ཧུགས་ལས་བྱང་ཆུང་ཟད་སྦྱར ། ཁྱིམ་དཏིད 


€. 


ས་ཁངྱཐུང་ཟད་བནུས་ནས་པིན་ྱོབས་ཏའ་ས་པརྦ་སུརཏོ། །དས་བསམས་པ་།བདག་ག་རངཔདབྱས་ཁང་མལ་བབོར་ཏ།།འདི་ྟར་དདག་གསྐེ་ོགར་ནིདོུ་འདའོ་མེ་ཞྱ་སིས ། འདི་ལ་ཕན་གནགས་ 
པརྦ་བའོ་ཧཱམ་ནས་།དེསདེ་ལ་སྨྲས་པ་ བུམོ་ཁོརའི་རུང་མ་དང་དུས་ཀྱང་ཨལ་བརདན་བ་ལས ། ངཟདམི།གསན་པདྲེ་བམས་ནི་འ་ཙི་ིནཞིཧན ། ཁྱོད་མཆོག་ཙཾ་འེདད་པ་སྦྱརྱས་སྦྲསཤིག 


གལ་ཏྲ་དོ་བ་བཏག་འོན་ླཾ་པགཔ་ྲཿཁཐད་བརྒ་དན་ན ། བདགྱ་ཁོད་དང་ལྷན་ཅིག་འྲོགས་པའ་འཆལ། 


ཤ །དེག་སྨུས་པ ། ཇདང་འོད་ལན་ཅིག་ཁྲགོགས་པས་ཅྱི་བས་། ཀར་ཤ་བ་རལྔ་བྱཿར་བིེ་ལྲ་བན་ལས | 


84, 


ཇི 





དྭགུང་བརྱ་བའོ། །དེསསྦྲས་པ ། ཛོདོ་བདག་ཅུངས་བཀྲུས་པར་མཆིས་མཆིས་ཅརྲབན་མེ་ཁན་ལགས་པའྱབས་ཏུ ། གཡ་ཏྣ་པའི་སྲས་ཁྱོད་དང་སྷན་ཅིགཁཕྲགས་ནདེ་སྐན་བྲན་མེརམ་འགྱུར་འགས་ས། དེས 
གལྱེགིས་འྱནབར་ཤེས་ནས་སྦྲུས་པ་། བུ་མོ་གངགཾ་ཊརང་ཚང་ཟ་མཚནང་ལྡན་བརུར་པ་དའིཆཁོ་ལྭ་སྦནཅིག །དེསདུས་གཞན་ཞིག་ནརང་ཞི་མ་ཨ་ཆུནདང་ལྟན་པར་ུར་ནས་། དེས་དེལ་སྦན་ཏོ དེ 
ནསྤ་ཁོམབནག་འྱ་བོན་པ་དང་། དེ་གཉིས་དགའ་འགྲུར་སྤྱད་པས་དེས་སེམས་ཅན་དང་ལྡནཔའརྱུན་ཏོ། །གངགི་ཉི་མ་ལ་སེམས་ཟ་ཞུགས་པྱརྨ་ཆུད་བའི་ཉིམ་ད་ལོན་དྲ་བང་ཞས ། ཆིམ་དག་འབྱོར་པའི་ནོར་ཐམས 
ཉད་དང་། ལ་སྦ་ཙི་མཐའ་ཐུམས་ཅད་ཨོངས་སྱུ ཇོགས་པརྒྱཆུཏོ། །དེེ་ཟབ་བྱརད་དམ་དགུཌདས་ནས་ཁའུ་གཟུགས་བྲཟངབ ། མཛེས་པ་། བཀྙ་ནྭ་སཱག་པ་། མདོག་གསེར་དྲང་བ ། མགོ་གདུགས་ལྟར་འདུག་པ ། 
ལག་པ་རཾངེབ ། དྲཔལ་བའིྱབསྣ་ར་ ། སྙིན་མ་འཛའ་བ་། སྣའིགྲ་ཟངས་མཐོབ ། ་ཨན་ལག་དང་ཉིང་ལགྲདམས་ཉད་དང་ལྡན་པ་ཞིག་བཙས་ས། ད་བཅེནས་ལྷག་པརྦ་ིམ་བདག་འབོར་པའི་དགེང། ཤད 








དུང་། ལསྱ་ཙི་མཐའ་ཐུམས་ཉུད་ཡོངས་སྔུ་རོགས་བརླར་ཀོ། །དེི་མ་བདྙན་གསུམཊུ་གཿི།ཏུ་བཙུས་པའི་བཙས་སྟེནྩོརྩ་རརྱ་བས་ནས ། མིང་འདོགས་བརྱ་འེད་ད་ཞེས་བ་བ་ནས གང་ལཾཞོསྱ་བ་བར་གདྲག 
སེས་རའི་ཞིངགང་ལེ་ཞས་དའི་མོངེ་གང་པ་ཞས་བཏགས་ས་ཞེསྩ་པབའི་བརགང་མ་བཞིན་ནོ། ༽ྱེའུ་གང་པོ་མ་མ་བྱར་ལ་རྗེས་སུགཏད་ར ། ཇི་ཨ་ཁྱི་བལིམ་མ་གཉིས་དང་ཞེས་བབ་ནསྤྱ་རས་པརྨ་སུར་ཏེ། 





༤།༄༅། གརིཿན་གནས་བའི་བླད་བཞིནདུ་མུནདུ་སྐེད་པརྦཔེད་དོ་སྱར་བའི་བའ་དུའོ། །དེ་ཆེན་པའྱོགར་པ་དའི་ཚེ་ཞིགེ་དང་ ། ཚིས་དང་། གྲངས་དང་། ལག་ཚི་དང་། དབྱུང་བ་དང་། གཞུག་བདང་ 
-¬ཟ གཞག་པ་ལཉ་བརྡ་ཞུགས་ཤིང་། བྟཏ ཞིདཏབས་པ་དང་ ། དས་བཏག་པ་དང་ ། རྡིན་པོ་རོབརྟག་པ་དང་། ཤིངབྷཏག་པ་དང་། གླངཔྷ་རོབཏག་པ་དང་། ཏབྟཏག་པ་དང་། གཞོནནུ་བརུག་པདང་། གཞོན 
ཤ མ་བརྟག་པ་ལ་ཤིནེཏུཧྱངཞིང་། བརྟག་པ་གཞན་ཨངྱ་པད་པ་དང་ ། ལོག་པལ་མཁས་པ་དང་། སྣྱོད་པ་གསལ་བརླ་བྱུའ་ཏོ། །དེནས་ཅིམ་བདག་འཕར་པསའྱསོན་ལན་ལ་སགས་བ། བྲུ་ནམས་རིམས་བཞིནེ་དྲུ་ཚིམ་ཕུབ་པ 

དང་ཉ ནེ་དག་མུང་མ་ལ་ལྷགས་པར་ཆགས་པས་ ། འཛུནམ་ཨར་བདབདཏའཇོསསུངརན་་འཁདའོ། ༽ནིནསྦ་རིམ་བཏག་འྱབོན་ལག་པ་ལ་འྲགམ་པ་གཏདནས་སེམས་ཁོངས་སྲུ དུད་ཅིང་འདྲུག་པ་དེ། བུ 
རཱ སམསྦ་ཉིས་མལོངནས་དསེ་མ ། ཡབ་ཊདིའླ་སཱད་དྲུ་ཕག་ལ་ཞལ་གཏད་ནས་སྐམས། སྭ་སྐ་རུབཅིང་བཞུགས་། ནེས་སྨེས་པ་། བུ་དགངནོ་ཇོ་མོདེ་གསེརའབྱས་མཧཱཾད་པད་སཾདེྲརིམ་ཨ་ཕུབ་པ། །ཅྱད་ཐེགའཚོནམ་ ཏ 
།ཨལ་བར་བོནོན་ནུངམ་ལྭ་ལུག་པརྦ་ཆགས་བས་འཇྲོ་ཚིག། ཡན་ཅིང་འཁོད་ནི ། པ་ཤིཞེས་འིམེ་མུ་ངནཟིས་གང་བར་འགགུདན ། ཇཾ་ལྐའ་སེམས་ཁངས་སྱུ་རུད་པརམོ་འཛྱུན ། འཕྩོན་ལེྱསས་ནེ་ར་ཆྫ་ཉན་ཐོགས 
པ་ཝལ་ནས་། ཤིངི་གྱི་རྩོ་ཧན་ཅིག་བཏགས་ཏེ ། བདག་གི གི་ནི ཁ་ྲ་བ་དམཟན་དུ་ིལ་རནཤགགས་པར་མྱི་བའོཞས་དམ་བཅས་བོ། །གཅིག་གིས་ཚྷིསི་སྐྱགས་ཙིཉཱཆྩྱན་ནོ། ། 


ཧི 


ལེང 


ཟིང 


༣༥།།གཅིག་གསེ་ནིཉི་རནན།།ད་དག་གི་མངའྱེ་ལན་དང་། འྩོན་སེབ་དང་ །འཕྱོན་དགའ་ཞིག།གང་མིན་པདེ་དག་ཞུབ་པརམྱར་ནག ། ཤིངགྲི་ྣ་རུན་དང་། རྱ་སྱེགསཙ་ེ་རྱན་ཅན ། ཞཤཾའི་ཱུརྱན 
ཅན་ཞེསྱ་བ་བ་བན་མིངྲ་གགས་ས། །ནརམས་ཁང་ཐེགས་ཏླུརམ་ ན་པན་དོངབ་དང་ །གང་པསྣ་སྣུས་པ ། བ་བདགྱ་ཀྱཾ་ར་མཚོ་ཉིན་ཆེན་པརྡ་མཉརིའོ། །དེས་སྨྲས་པ ། དུ་ཁྱོན་དུས་པ་ཡན་བྱེས་འད 
ཉིད་ུའྭདུགལ ཀ ཆོང་ཁངགྱོབ་བ་དྭགྱ་བོསཤིག་ཅཾསད་ནིའ་ཉིདེ་རྲུ་འདུག་ག །དེ་དམསྱ་ཀི་ཁངྱག་བྲ་རྲི་གུབནས་ལྷགས་ཏ་། ལམ་ཚིས་དུབ་པ་ངལ་བསེས་ནས་སྨྲས་པ ] ཡབ་བདག་ཅག་གི་ཟོབའདི་བྱརིལ 
གསལ ། བརིས་ནསའ་ནསྱ་ཡང་གསར་འབྱུམ་འབྱུམ༣ཊ་པའྱ་བུན་ངོ། །གང་པོས་ཀྱང་ད་ཞིདེ ས་དང་མཐུན་པར་བླ་སར་བ་གསར། མ་ལྐུག་ཅིག་འེརྦནས] གང་པོ་བྱངཔའི་རྐེང་པ་གཉིས་ལགཏུགས 
ཞས་སྨྲས་པ ] ཨབ་བདག་གྭཙོང་ཁངནས་བསསྱན་བའྲི་ཚསྱ་ཡངབྱ་རིར་གསེལ་། རས་པ ། བུའད་འདི་ེའདུ་འདུགན ། ཁུཔ་ིགཔ་སེད་ ། རྭཾསྭ་སཱས་པ ། ཨབ་ཏྲོདོ་ཁངརྷཚུ༽ 
གསེལ ། མྱའནཔའ་འགྱུར་དོ། །བྱཅིས་ཞས་གང་པོ་མང་རིགས་བས་བླསབས་པ་བཞི། ཊཉདྡ་མ་གཏོགས་པ ། གསན་འབྱུམ་ལྷག་ཅིགྱིབུང་ངོ་། །ཅིམ་བདག་འགྱོན་པེ་དགའབ་དང་ཡོདེ་བདེ་བྲ་སུས 
ཏ་བསམས་པ ། སམས་ནན་འདི་ནོབསད་ནམས་ཉོ་མྤབུ་ཆན་པ་དང་ལེན་པ་ཞིག་ལྟ་ནྭ ། འཊའདིཉིདེ་ན་འདུག་བཞིནེདུ་གསེར་བབྱུས་ལད་ཚིི་བུབ་བོ་ར་མས། ། ཇི་ཙམ་རུས་གཞན་ཞིགན ། 


| 


1,229) 84 ཐིམ 


༄༅། །ཅིམེ་བདག་འྱསཔ་ནདྱ་ཉིས་བཏབ་པའྒྱ་གུརཤས་། དེས་བསམས་པ ། བདག་ཤི་བདང་འདིནགའྱལ་བརའྱུྱཧིས། ཐབས ཤིགབ ཤམ་པརྦ་བའོ་གཞས་། ནས་དདག་ལ། 
། ས་སག མ་སི །དེནམསྦཅིས་མི་བུས་པ་དང་། དེསྭ་ཝས་པ ། ི་ 
ཁྱེད་རྱས་མཐོང་ནམ་། ཡབ་མཐོང་ལགས་ས། །དས་ཆིགས་སུ་བཅུད་པ་དག་སྨས་པ ། འགལ 


སྲུ ཟུ་དག་ཤིང་སྐམ་པ་དོག་སྐུགེྩིས་ཤིག །དུནམས་ཉོས་ཤིང་ནག་ས་གོན་བས་པ་དང་ 
ཤཞིགེ །ནླཾནམསྱ་ཉིས་འགལ་པའ་རྣནས་ཕུངང་དང་། མེད༧ཤི་བརླ་གུར་ཏོ། །དེསྟསཱས་བ་། བུདག་ 


ཙིཉོགས་བས་མ་འབརསྟར། །སྤནེ་ཚོགས་པ་མངད་བཞིནནོ། །མགལ་མྲ་ཕལན་འི་འགརབ། །མ་ནམས་༡ང་ནོདེ་དང་འྲ་། བུ་དག་ང་ཤི་ནས་ཁྱད་ཆག་གིས་བུན་མད་ཅི་རིག་མཉན་བར་མི་བའོ། ༽ 


བུནམདྱ་ཉས་ནི་མཛའ་དགའྱཔེད ། སྔར་མ་ནམསྣ་ིངག་གིས་འྱབད།།ངན་ལ་སྨྲས་པས་གསང་ིག་འཕེལ། །འདོད་དཡིས་ནི་མཛུའ་བ་ཤེས་ཅུད། །དདག་གཞནནི་དོང་ངོ་། །འཕྱོན་ལེནད་ཉིད་ན་འདུགཔ 


དང་ ཏ རེསན་ལ་གས་བ། བྱུ་བོལསྡ་ཇིལཱརྱུརྱ་ཀང་གང་པོ་གཏང་བརྡ་མྱི་དཧཾ ། སམས་ནནའདི་ནོབེསདནནས་ཅི་མཐུ་ཆན་པདང་ལྟནཔ་ཡིན༣ོ ེས་བླ་སྒོག ། བསགས་པ་ཀྱུཉྱ་ཧི་མ་ཐའ་ཟང་ཉིང་ ། མཐོན 


བྷནམསཅི་མཐའ་ལྟུཔ་ཚུར། ཀཕད་པའི་ཨྲ་བའ་འོ་འྲསར་བ་སྟ། །གསེན་པའི་མཐབའ་ནིའྟ་རིབ་ཡིན། 


།ཞེས་སྨྲསས] དུ་སྔ་ཚིཆོས་དང་ལྡན་བནྲ་གུར་ཏོ། 


།ནྲེ་ནམསྲ་ཉིསརས་སྟན་པོ་དང་ ། སར་པོདང། 


ཉ༧།དམར་བདང་། དཀར་བྱརམས་རིས་ཁུགསྐྱ་ཧྷནཏ ། བཀུར་ས་ཆྱ་བསན་སརུར་ཁྲད་ཟེརདྲུ་ལརཏ་བྲསགས་ས།། །དེནུས་མ་ངན་གསངབ་བསྒས་སྨྲས་པ ། གང་ག་ཆག་ག་པགསནཔ་འི་ཉན་མོག་ད་འ་རག 
ལས་ན ། ད་དེ་དུས་ལས་འདས་ནགལཏེ་དའྨ་རོནམ་ཨལ་བར་བར་ཏེ་འདུག་ན་འམ་ཞིག་པར་འགགུར་ཞིང་། ཉེ་དྲུ་ནམསྱ་ཉིས་དཔས་པརའྱགར་ཡིས་། མ་ལ་བདག་ཅག་ཟོང་ཐགས་ཏེ་སུལ་གཞན་དུ་ངོངདོ། 
གངལོས་སྨྲས་པ ། གལ་ཏེར་ལྐུ་ནབདག་ཀྱང་མཆིའོ། །རྷཾ་རམསྦ་ཉིསྭ་སྨས་པ་། ཁོད་འདི་ཉིད་དུ་འདུག་ལ་ཚོང་ཁངགྱི་བ་བ་དགྱ་ཧོས་ཤིག །ལོ་བི་ཅག་ཁེན་འདོང་ངོཞིས་དྲ་ནམས་ཅིས་ཟང་ཁེར་ལུལ་གཞན་དུ 
དོང་ངོ། །དུལ་བགྲནི། ས་སྟིུབཞས། །དབཔོ་ཞི་གསོལ་མམག ཆད་གཏད་ནབ།ཞིད་ཞས ས། ]ཆོས་ཉིེ་ཀྱེགེ་ཕྱུག 
བཞི་ཉས་དག་ཉིནར་ཞིང་འག་བགོ་མི་པས། ནེ་དག་གྱི་རུངམས་དྲན་ དག་ གས་ཏེ་འགོད་པནོདདུ་བཏང་བ་ལས གང་པེ་ཚོངཔ་དང་། ཨོངད་པོན་དང་ ། ནད་དཔེན་དང་ ། གཞནཱ་ཡང་རྗེས 
སུ་ཙབ་དག་གིས་ཨེངས་སྤ་བསྐར།ནིང་འདུག་ས ། དདག་གིས་སྒབས་མཧྭདདོ། །ཇིཙེམ་ནད་དག་ལངས་ཉ་དངོབརྱ་ཆར་པ་ནེའི་ཚ ། ནེ་དགག་ལཉིན་བརྒ་ཚི་འགོད་པ་ཕོག་ག །བྲ་མེ་དདག་དིངེཞིག་ལྷེའོ་ཏ་ལོསས 
བ་དང་ ། ཉེ་མ་བྱ་མྱོ་བད་ཆག་རིངེ་ཞིག་ཚྲ་ཐིགས་ཞེས་མྨྱོད་པ་ལས ། དེ་རགགིས་སྨྲས་པ་ ། གང་པེ་ཚོང་ཁ་དང་།། ཆོང་དཔེན་དང་ ། དད་དཔེན་དང་ ། གཞན་ཡང་རྫེས་སྲ་ཌཚོབ་དག་གིས་ཨེངས་སྲུ་བསར་ཞིངཉི 





༡༩། ༄༅། ས།མི་འོད་གཟིར་ལྟབུན་གའིབྲ་དིད་འབར་ཞིང་བཞགས་ཏ ། གང་གི་ཚན་དག་ལངས་ཏ་མཆིས་པ་དའི་ཚུ་པགག །དེདག་གིས་སྨྲས་པ་ གངདག་གྱིཆམན་ཐནམའི 

__= དདབངྱ་ཕེད་པའུ་དག་ལ་ཨོང་ཨ་ངད་ལྟར་བྱརདོ། །འཕྱོར་ལྷ་ཧྤིརངམས་བན་མ་ལ་སྨྲས་པ། རིང ཆགས ས་གསྱིས་འདླསབདང་། སྣམས ཅུད ནཱ ལཿ ཤུ 
ཤཿ མཱེ ལ་སངཞིག །དདས་ཤེས་བརླ་་ནས་སངབདང་མུརདུ་ཐབབ། །གཞན་ནག་ནི་ོུགས་པརྩསཱནནས །དདགགིསདེལ་ིསཔ ། ༈ དྲབམས་ཉདྱ་སུ་ནུས་ ། དདག 
ཁྱ འའ དྱུནཅག་འདོད་བརབྱསམས་ས།། །གང་པོ་མང་ཚོང་པེ་དང་ ། ཚོང་དཔེན་དང་ དདཔནདང་། གཞན་ཨངས་མཆོབ་ནམསྔ་ཚིས་མཁོསསབ་ ཅིངའདུག་པ་ལུས་ ༽ དེདགྱ་ཁངདོང་ནས། ། 
ུ་དལཅི་བར་མི་ོ་པ་ལག་ག །དདག་གིས་འངྱམན་དཔེཔཔེ། གྲིགས ག་མ་འདི དདགཤིས་སས་པ ༽ངོམོ་ུ་མོ་ཨཱནམཾ་མངའབར་ 

ཙི །གང་ ྲནམ་ྔ་རསབཀའི་ར་མག་ལགས་ཅིས ཀ བདགཝགདེ་དང་འགོགས་་མཿིདོ། །དེ་དག་མེའཟོད་པ་སྤེསནས་སྨུས་བ ། གང་དག་གི་ཚིན་ནབན་མའོ་བུདག་དཔང་ཕུག་ལ་དབང་བུད 

བའེ་དག་ལ་ཨང་མདདེ་ལར་འྭགུར་རོ། །ཇིཙམ་ན་དུས་གཞན་ཞིག་ནའྱལོར་ལེན་དང་། འྱསར་སྦོབ་དང་། ངག་ནས ནསནཀའ་ནངསྱན་ས་བཞས་སར་ག གསས ། 


1:;ཏ)9 རི ༦༦ 


༠:།འབྱོན་ལཉརྱཾསེ་ནུང་མ་ལ་རྗིས་པ ། བཟང་མེ་གང་པོསྦ་ལོད་ལགས་བར་བྱསཔས་སམ ། དེས་སྨས་བ ། ཛི་ལྟུར་མིང་བེ་འམ ། ས་སཾ། །གཞན་དག་ལྷ་ཁི་ཐབ་དག་དིས 
སྨྲས་བ་དུང སས གང་དག་གྷི་ཁིམ་ན་ཐན་མོའོབུ་དབངྱ་བུ་ལ་དབང་བྱ་སིད་བ་དེ་དག་ལ་ཡང་མངན་སྟར་ སི ་ བུམདག་ནི་མཛའ་ཤེས་ཅིྱ 
གས་མ ། ཐི ི་སེའུས་གཞན་ཞགནཀ ཤཀ ཧུ་འབོར་ལན་ཧཾ་བྲ་འོངས་ནས་། གབམ་དལ་ཀི ཤིས་ག ¡།གརམག་གསམཐོང ནས ངས 
 ་ དེས་སྨྲས་པ ། ཤཿ ྩ་ ཤ་བུ་བ་ཏང་བ་དང་ ། ཀ་ཤི་ཀའི་རས ཊ།ཡད་བའི་ཆོང 
་གཱ་བལདདག་ཁསཀྱ་ིན་ནས།། དེ་དག་ལགངཔས་རསྭ་ལམ་བདག་བསསནནོ། བ་ས རེ འའ ལ་དག ཀའི 
ས་ལ ] ཁ་ཅིགེ་ལནི་རས་ཝམ་པ་ནག་ག །དེ་ད་ 'ལན་བཏབ་པ ། སུ །ེ་མགོསཅིམས་དས་སས་པ ཧ་པ འརི ཌྡི་སྡེ་ཕྭ་བ་ལ་བབ་པ་ཞིག 

མ་ཡའི་གང་ ། ད་དག་གསེ་སས་པ ། ད་དུང་ཡང་བྟ་ མ་ཀག གདག ཇི་ཙན་ཅཊགཞན་ཞིཀ་་་ཁརིཆབ་ི་གྱ་་བན་འནལ་ཙ་ུའབས་ནས་། དསཤཀ་པའི་བརོ་བགང་ཐེབ་སེ ། 


༠༠ ༄༅། །དཾས་ཁུར་ནསྱ་ཁམེ་དཱ་སང་བདང་ ། མནའམ་དག་གིས་མཐེངནས་སྨ་ 
- ཤ་ཀརྣཾཆོང་ཁང་གྱི་སེནི་བཅད 


ས་པ ། སུའུ ནཾས་སྨྲས་པ ། ཁྲ་གུས་ཊྱནེ་ནོ། །ན་དག་གིས་ཊང་དང་ཤང་གིབུ་བཏང་གདང ར 
། བུཿ༣མརྱཾ་ཆོང་ཁང་གོ་སྒོ་ཡྱེ་བ་དང་ ། ེ་དགྱ་བང་སསཏྲནམཅཾཆོང་ཁད་སྡེ་སའི་ཁར་འོས་ནས་ ༽ དེ་དག་གིས་བ་རམ་ཞིག་ཐབ་བ། །ན་དག་གྲིས་སྦྲས 
རཿ པབ ཁྱད་ཀྱོ་གཟྲིགས་སམ ] གཙིགེ་ལ་ནོ་ཤ་ཁར་སྲལ་ལ གཞན་ལ་ནོ་བྱུ་རམ་སཱལ་ལེ། །དེ་དག་གིས་ད་མཐོང་སྭ ། ི་ལར་ཅིམ་བགད་མད་སརའོལ་བ་་ལརྱི་ཐབདག་བནས་དག་ཕན 
༤ རུན་གོས་དུས་པ ། བདག་ཅག་གྱི་འྫམ་གཏན་ནིག་གི་ བགོ་བྱ་བའོ། །གཅིག་གིས་སྨྲས་བ] ཕུ་བནནཔཾ་སྤྲན་པ་སམ ། གཅིག་གིསེ་སྨྲས་པ་། ༢་ཞིག་ཇིབྟན་བགོ་བད་སྦྱད་དོ། །ད་གཉིསྦཅིསརང་གྱི་གོས 

༡༡ དཔད་པ ། གཅིག་གིས་ནྱི་བིམན་ཡོད་པདང་ཞིངན་ཡད་པའོ། །གཅིག་གིསྐནི་ཚོང་ཁངན་མོད་པ་དང་ཞུལ་གཞནན་ཡོ།པའོ། །གཅིག་གིསྐ་ནིགེང་པེའོ། །གལ་ཏེམུ་བོཆིན་པསྔ་འིམན་ཨོད་པ་དང་ཞིངན་ཨདོ་བ 
4ཾ པླཔསན་། བདག་ཅག་གིསྣ་རོང་ཁངན་ཡད་པ་དང་ཡུལ་གཞན་ན་མདོ་པས་དད་འཚོ་བདྨནས་ས། །རོནཏ་རོང་ཁངན་ཡོད་པ་དང་སྲུལ་གཞནན་ཡད་པྲ་ཟངས་ན། འོནོ་ཁང་བནགཅག་གྱི་ཁོ་མེན་ཡད་པ་དང་ནིངནཡོད 
ལ་ས་རང་འཚོབར་བུནིང་། གང་པོ་ཨངམནནབརྡ་ནུས་ས་གམནས་། དགཉིས་ཉོས་དེ་ལརཐོས་བཅགས་ཏ ། འཕོརལནྱསརངདུ་སངནས་སྔན་ཞིག་པནའྱགུར་ཐིས་། བདགཿགྲ་ཅིམབོའོ། །སསས་པ ། 








༠༠ །ཁྱཾམ་ཇིག་ ར་ིྱ་མེདདག་མིན་པས་ལགས་པར་བཏུགས་འབུབགུམ་།དགཏིས་ཅོས་སུས་ ས་བ ། བདག་ཅགགས་བཏུགས་བྱུ་ཅསབག། ས་ད གཡ ལ་ཏེ་ྷ་ནགྭབམ་ཆུ་ ཨི་ལྔ་ཞིག་བོག 
ཤིག དགུས ིས་སྲས་པ། ། བདག་ཅུག་གིས་སཱ་མེནིག་ཏཱ་བསོ་ཐིནན། གྲཟབ་མོ་ཝཱཿི་དགོསྱ་རིས ། གཅིག་གིསྐ་ནི། ` ་ གཉིག་གིས་ཚོང་ཁུང་ན་ཡོད་པ་དང་ུམ 
ཨྱི་མཐའ་་ཨད་པའ་། །གཅིག་གིསྣ་ནིགང་པོའོ། ༈ །རེས་སྨྲས་པ་། ཅིགང་པོ་ལྷ་གལབ་མི་ཧཱནནམ་། གཞིསྤ་ཚླ་མས་ར དཱནི་ཁ་བཀ་སལ་སྭས་སྤྱིན རེས་མ་ ས་ཧ་དནིང་བདགགཞིས་ 
།སའོ། ཁྱིབ དོ་བཞེད་ན་ཁྱད་ཧཾ ད་ཉིད་སྣམས་ཤིག །དས་བསྔ་མས་པ ཕྲ་ནང་བདགྱ་ཁདྱ་ཉིས་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་ ཁསྭསུ་བཏང་ཨངགང་པ་གཏངབར་མྱི་བའོ་ཞེས་བླམ་བས ། གང་ཚུང་སརྭ་བའོ། ༽ 
གསམསཉས་སུས་པ་། གལ་ཏ་དེ་གྟ་ན་གངཔནོཾ་ཁོ་བོས་བཏུར་འོ། །ཁྱིམ་ན་ཡོད་པ་དང་ཞིངན་ཡོད་པ་དབངབ་གང་ཨིན་པ་དྷ་ནརངེས་པརྱ་རིམ་དཱ་སཾངནས་སྨྲས་པ ། མནའ་མ་ཐུ་ མེ་བུང་ ངེ ། 

ང་བ་དང་ ། སྤར་ང་མ་འཇུག་རྲིག ཅིི་པོའ་བདག་ཉགཤས་ྱིུ་ཏས་པ་བཤ་ བ་ཉི །ཆྫོད་ཁངན་ཨོད་པ་དང་ཡུལ་གཞུནན་མདོ་པ་དབང་བགང་བགང་ གང་དག་དེ་ཡང་དྐ་ྲ་བགུ་ཚོང རཁང་ 
ནོ ˆི །དེས་བབས་པ་དང་ ། ད་པ་ཆད་མ་འཛེག་ཊི། །ཙའྲོ་པིའ། བདག་ཆག་གིསྱ་འམ་བགོས་ཏེ ། ཨུལ་གཞནན་མདཔ་དང་ཆོང་ཁངན་ཨོད་པའི་བདག་གེ་ཡིན 








༄༅། ོ། །ནེས་སྨྲས་པ ། བདག་གིས་བསྒྲ་སྐལ་བྱིནཅགེ །དེས་སྨྲསཔ་] ཁྱད་བྲནམ་འིབུ་ཡནེན་ཁྱོད་ལ་ཅིའིཕྱར་བསོ་ྐལ་སྦྱིི །དེར་ཨ་ཟན་ལོདཉིད་ཁབ་ཅག་གིས་བགོས་ཏེ། པུ 

ཉོན་ཕོས་ཐོབ་བོ། །འཕྱོར་ལན་ྲི་ནཔམ་གང་པོདང་ལྷནིག་འཕོགས་ཏེ་གཉནཞིག་གྱིརམདུ་ཤོང་བཞ ། བུས་པ་བཀེས་ནས་དམར་བྱམས་ས། །དེས་སྨེས་པ། གང་པ་བུས་པ་དག་ལ་གཡན་སུས་སུལ་ 

ཅི ནདེས་སྨྲས་པ ། ཀུརཤུ་པཏ་ཕག་ཅ། །དེས་སྨྲས་པ ། ཁྱེད་རྩིས་གསེར་འབུམ་ཧཱན་ཅིས་སྦབས་བྱསན ] བུཨ་པ་དག་གིས་དབྱར་སས་མཆཆས་པ་ལྟ། ཅི ཱོ མྭ་འམ་འདི་འྭབབ་འཁས་སུའབབས 

༥ །བར་འྱགུར་བདྲ་ཤས་སམ་ །གལ་ཏ་ཁ་བོས་ཤུས་པདྱ་ཐཱནཱན ། གསེར་འབུམ་ཕགདྱུ་མསགས་པ་ཞིགེ །བུམ་ཙ་གས་ི་མཐརམ་ཤཱཀྱ་མ་མཿ་དག་བས་བྱཔདཉིཆོསཏད་ཡིན་ཏ། 

ཅོ །མཉན་ཞིག་ཕེག་སི་གཞརསས་སྣམས་ཏ་སྨྱན་ཅིག །དེས་དྱ་ཆ་ཏེཆོང་དུས་བྱ སངབ་ལས། མི་ཞིགྱཿམཿའྲི་རབས་ཅིས་པདས་བཞི་ེ་ལེས་ཁུཊ་ཞིཀ་ཡར་ཏ། ཐང་བས་སྦབ་སནས་འདར་ཞིང་འོངདདེ། 
མཐངནས་དིས་བ ། ཅནང་རཅའི་ཧུར་དྲ་བར་ཁད དས་སྨུསཔ བག་གིས་ཀངམུ་འཚལཏ། ཅུང་ཟད ཤིང་མའི་ཕོགསས་བདག་འནི་འད་བགད་ཏོ། ་ཤངབྟག་པ་ལ་མཁས་པ 

ཞེ སགསམསགས་ང་།སན་གགམཆོག དོ་པར་མཐོངནས་། དས་དེ་ལ་སྦྲས་པ་] ཅེ་ནངརརཉཇི་ོམ་དུ་བཏོང་། ཀརཤཔ་།ལྔ་བརྒྱདའོ། །དེས་ཤིངེ་ཁུར་དི་བླབས་ནས་ཚཤ་ན་ས་མཆོག 


ཌཾ 
ཤྭ 
-ཟཤཾ 









ཀ ཚོངདུ་སྲ་སུ་སང་ ང་ནས་སག་ལུས་དུས་བུ་བཞིའ་གཤགས་ཏེ ]བུར་མི་ནམས་ཀ༢ཤ་པ་ཏ་ཧོང་ སས ཨས ཉསདལཀ་བགཔ་ཝ་བར་རིདི་ཞ་ཅེས་སསས། །རྒིམ་གགཿ 
ཆུང་མ་འདུག་གིས ] དེར་ཤིང་ཁུར་འདིཕྱེར་ལ་གང་པོསངསྐུ བ་་ ཞསྱ་བོསཤིག ། ”དུརཔག་ྤུགབང་ ས་ངན་པའི 
་ར་ྱ་ལས་ལས། ི་ོ གོ གང་ཡིན་པ་ ཡརཔའས་པ་བསུཌ། རདེཾེྲྨ གར 
ངི ་ ང་ ། རྷཾ་རམ་སྔ་ཙས་ཚོང་དུས་སྲ་ ལས་ཐསཞས།།མ་་གངཔའའ། 

སྲ ཛོ ང་འོ། ག་ས ཞོས རྒྱལ་པོཝ་བྱུག་པ་དངསེས་པར་གྒུར ོ།རལ་པས་བམས་པ། ། གང་གི་ 

ཡཆོག ˆ ་པ། འདིག་ལས་འོངས། ཟློན་པརྣམས་རྱིས གས་བ ་ལག་ ། གང་པེ་འདིརེ་ཁུག 
གངཔྭ་ལཱས་བཀའ་གལ་ཏོ། ླར བག་འཅིསཡོར་ཀ པའ + ±  ི་ི 
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༦༦༤༦ 


མེང ཨིབ 


སིི་འ བས་། རིའྲི་ཕོཿབདག་ལ་བཀའ་ལཱལྱ་རས་། ཙནདནས་མཆོག་ཐམས་ཅདྱ་ཟེར་ཏེའསོའོ་ཧཱམ་ནས་། དེས་ཙན་དནས་ གསུམ་དགྲ་ཀི་ཤེང་དུདྲགསཉ་། གཟིག 
ཇི སྱ་་འའིདུ་ངབནུ་། ུལ་ལོས་སྨས་པ གང་ོནདནས་མཆོག་ུངཟདཡདོ་དམ སྨས སས མསཚན་དསམཆོགི་དག ་ ཀེ གཡིལགྱན 
མཆེ་ ཀདས་དུམ་བུ་གསུམ་ཆར་བ་སྟན་པ་དང་། རྒྱལ་པས་སཱོན་པ་ནམས་ལ་བླ་གོབ ། གང་ ལ་གསེར་བཞི་འྭདམྱ་པནེེ་ཅིག །གངའོས་སྨྲས་པ་། ལྷགསུམ་རྩནོ་སྕལ་ཝ །ཅིགགནྡོལལ་ཧསྡ་ 
འུསས། །གསྦྩཞནས ། རལ་སོས་སུས་་། གང་ྱོད་འི་ཐུགས་ས་འཐད་ཚུས་། མཆོག་ི་འདོད་པ་གསལགཅིག་དང་ཅིནེནོ། །ལུ་གལ་ཏླ་ཐུགས་དཔའཐད་བརྩསརན། ལྷའི་ཨུལདུ་མཿས་ཤང་རགེཿ 

ཊར་རགུ་སོབ །རལ་བསྤྲ་བན་པ་ནམས་ལ་བླམབ་། ཤེས་ལྡན་དབ་ཀེངྱརིན་ཆདྱ་པྱ་ཉིས་གཞོནདྲུ་ནམས་ལ་བྷ་མབརྱ་བའོ། །གང་པོལ་ནི་མ་ཡིནན། །ཇི་མ་ནཚོང་པ་ལཱ་བྱར་ཙམྨར རི 





གྲུབ་ནས་། ཐྲཾང་ཁྱེར་སྡེམ་ལྟ་བུར་ཝཱགས་སཾ། །ཚོངཔའི་ཆོགས་ཉས་ནངཁིམས་སྲ་བཅས་པ་། བདག་ཅག་སུསྱ་ཡང་གཟིག་པུ་ཆོགས་ལས་གར་ཏཆོངཔའི་དྲང་དུའྲསོ་བར་མྱ་པའོ། །གལ་ཏེ་སང་ནའེ 
པཤཔ་ུགུ་དབབ་བོ། །ཟ་པས་ཁང་ཆོགས་འདུས་ཏྭ་ཐང་བརྩ་བའོ་ཞེས་བཅས་སོ། །ཁ་ཅིག་གིསྭགས་པ།། གངཔོ་ཡང་སྨན་པ་ཧྟམ། ཁ་ཅིགགསེ་སྨྲས་པ། ཨ་མ་ལོ གི 






ཀེས་ཚོངབ་ལྔ་བརྒྱ་ 
བྷཱ ནམསྤ་ཉིསྣ་སངཔ། འདི་དངའ 
རས་ ཀང་བྱ་ད་འབུནཅིུ་བཏབ་བ། 


ཞས ། སངྱཅརྟསོས་ལ་བུཿཕིན་ཀོཞཾས་ཐཾསནས་།དྲ་གོང 


ཀདཾས་སྨུས་པ ། ཤས་དགྲ་ཐགབཅན་མའིགསེར་ མ་འྱསཅེདཤི ། 


ནན ྣིརོཾྟ ཡེ གལ་ དགེ ཤི དེད ཡ་ 
༩ མ 
དིག ཞ་ནོ། ལས མིང་སནསཐན་ནོ། ། ་ 


༽ ཤེས ད་ངསའའི་ཀགི 


སྣམ་འབྱུམ་ཡངྨཐ ༽ རང་ག 
ས་གི་ཅས་མཛ་སནས དགག་སངོིས་པ་། དད་ན །་ ཅར ཾེྲྱྒཔྒེོ ེས་ཅིས་ལས་བ ། 
'དདི་བཅོངས་ཟིནཏོ། 


གཡ་མིན་བ་དྱེ་ཁུད་ཅུའེ 


,; 


ཨེ་སབ 


པུན་ནོ། །དས་ཐག་བཅད་པརྩ་ བནེ་། ལསསོ་ ས་བིུ་ག་ས་བཞུས་མངདགས། 


།ནམསཅིསསུ་གཅ ། 


སྔ་ཐག་བཅད་པར་བྱིན་པ 
ཆོང་པའི་ཚོགས་ལྭ་སས་པ ། རྫསར་ 





3 
འི 


། 


!»༡སིལ་ མི་མངའ གི་མ 


༄༅། །དགྲནི་བཙོངས་ཟྲིནཏོ། །སྐུཞིག་ལ་། གང་པོ་ལའོ། །གངཔྲ་དཅོངསན་ཆན་མོ་ཞིག་ཁུགས་མེད་ ། དེསྔ་བགབ་ཅད་པརྡ་བིན་པ་གང་ལྡནེ་པ་དྱེ་འརྱ་ཉས་རི་དུ་ཡངཨྱ་བནནོ། ས་ཐག 


བཅན་པརྡ་ིོན ། གསསྤུམ་འབྱམ་མོ། །དེས་སྤུན་དེདག་ལ་བཏུས་ཨངདགས །དྱེ་དམསྱ་ིས་རབོས་ནས་སྨྲས་པ་། གངཔཾ་ཚོངཔའི་ཚོགསྦ་ཚསྲ་འཟས་ས་ 
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ཉ་རང 
ེང་ཧི་ཚོང 


པའྡི་ཤོགས་ཁ་ནྭ་བང་བརྲ་བའཞིས་བཅསནས་། ཙིས པ། ཤེས་ལྷན་དགགང་གོ་ཚིཕྱད་ཙྱ་ཁྲོམསསུ་བཅའ་བཅྱས་པ་དའི་ཚཉི་བོའ་འུམ ། ཁོ་བའི་ཕྲུ་ན་དུག་ལ་བྲག་འམ སཱ ཁྱད་ལོ 


ནས་ཁྲམེས་སྭ་བཅའ་བྱ་བས ། ཁྱད་ཅག་ཉིད་སྲཔས་ཤིག །ད་ཞས་ཚོང་པའི ཤསསནས་ཀརཤ་པ་།དརུའི་ཕོར་བཟུངས ། ཉོིམ་ལ་བཞག་ 


པྱ་ཧལ་མའོ་མོ་གང་གིས་མཐོངབ་དདག་གིསྐྱལ་པོ་ལ་སྨྲས་པ ། 


ལྷ་གང་ཛཾ་ཚེ་འདིདེག་ཤིས་འིམས་ས་བཅའ་བ་བྱ་ཚོཊ 


རྒལབས་བྱགད་ཉས་ལྡནགདྡ་ནམས་ཁྱག་ཊིས ཀནེ་གག་གི་ཨ་ྨ་རམས་བཀྲུག་པ་ནང་ ། རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ་། ཤེས་ལྡན་དྭག་ཁྱད་ཉག་གིས་ཅཾའོ་ཕྫོའེ་གང་པ་བཟུང་སྐ་ཧིམ་ལ་བཞག་ 
¡ རི ཐེ སས་པ རྱིས་བ་དའི་ཚ་འདི་དག་ 


སུ་བཅས་བ་སྲསྱ་ཀང་གཅིེ་པུས་མོངའཇལ་ཚོང་མི་བཅའོ་ཞསབཅས་པ་ལས། འདི་གཉིག་པུས་འཇལ་ཚོང་བཅོས་པས་ 


གི་ཅི་བདག་གམ ། བདག་གི་སྲུ་ནུ་པོ་དག་ལ་བྷསོའམ་ཞསྣ་མརགསལ ། རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ ། ཤེས་ལྡན་དག་གང་པེའི་ི་ཤགས་བཟང་ངོ། །་ནམས་སྐྱསཞས་བཏང་ངོ་། །ཇི་ཙམ་ནདུས་གཞན་ཞིགནྭ་ཆལ་པལ 


= ༠ ༥ 6 


༠༠།རྫས་ཤིག་གི་དེགོས་བྱྱ་བུངནས ། དེས་ཚོཔཔ་འི་ཚོགས་བཀུག་ བཾ ། ཤསྭ་ལཱན་དག་པལ་རས་༣ ཀྱིས །དེང་ལ་ཕུལ་ཙོག །རྷེ་ནམས་རིས་སྨྲས་པ ། ལྟ་གང་བོ་ཁ་མཆྔིས་ས། 
་ པྲུལ་བཀའམ་སཱལྱགིས་། ཚགསབཀུག་སུབ་གོབ ། ཤེས་ལ །དདག་གིས་གང་པོ་ལ་པེཉ་བཏང ། ཆོང་པའི་ཚོགས་འབོད་དོ་ཞསྱ་བས་ས། རླིས གའཟོ་ོང་པོ 
ཆོང་པའི་རྫོག་ཐནསཅད་འྭ ཏེ ྱི་རིན་དུ་སངནས་སར་བགདད་ལའྲནེཔ་བཏངནས། གང་པ་ཚོངཔའ་ཚགསྣ་ོ་སཚས་ུངཞག་ཅེསནིངངོ་། དྱ་ཉལ་དང་ཉུམ་དུ་ཤས་དངབྲརས་པའི 
རཱཾགས་པས་བྱུངབ་དང་ ། ཚོང་པའི་ཚོགས་ཀྱོས་སྨྲས་པ། ནད་དཔེན་ཇཾ་ལྟུན་ཉོས་པ་བཞན་ནུ་ཐོང་བྱནེ་ཝིག །དེས་སྨྲས་པ ། གཝ་ཏྭཾཛཾ་སཱན་ཉོས་པ་བཞིན་ཟོངྱ་བནེ་ན་ཁ་པོ པྨ་རེནཔོ་ཡིན་མོད། དེ་དག་གས་སཱས་པ། 
ི་ཉིས་ལྱུགརྩསྱེ་བྡེ་གེ་དང་ ] ཚོང་པའི་ ས་མཆོད་པརཀྱགུ་པརོ། །དས་བསམས་པ་། ཚཾཔཔའི་ སྭ་མཆོདཔརབ་བ་ཡིནནོ་ཧཱམཞས་ ས་ཡ དང་ཝ་འབམ་ི་ིས་འྱུས ཅན་ནོ ལག 
མནྷི་ཙོམ་དྲུ་ལས་ནས་དསབསམས་པ་ ། ཇིགཟིལ་པའི་ཊིགས་པསུ་བྱམ་པ་དགང་བརྡ་ནུས་སམྱ་རམཆོ་ཆེན་པར་འཇུག་པརྩསའོ་གམནས། རྱ་མཚཉན་འག་ར་བའི་པུ། སམ་སྟབུ 
ྲིལ་སྦྲགསསུ་བཅུག་པ། ཤས་ལྷན་གྲོངཁྱེརསྲ་མ་ལྟ་བུ་ནགནག་པའི་ོངཔ་དགཏ་ཅཾེ། །དེདཔགདྒམཉོནན་པེརའཇུཔན་འགུ་ཨིས། ཁདཿག་ལགགང་ཡགནཔནགངཔ་དང་ལྷན་ཅིག་ཤོ་གམ་མད་པ་ནང་ ། 





-¬= །ཟེདྷོསུ་གེནྲ་བས་སོ། །དནས་དད་དཔེན་གུང་པོ་དགམཚན་དང་། གསྭ་ཞུ་འགུརབ་དགྱ་བུས་ཏ། འཁེརོ་ཆོང་པ་ལྔ་བྱར་དངྱརམཚོ་ཚན་པོརཞུགས་པ་ལས། ཟུ སྤོ་མ་ལྟ་བུར་འ 
སློས གས་ས སང གོ ལོ བ་ནས གསུབས གགསོ་་མཚན་པགས་པ་ལག ཟུར 

སྤྲ་གྲགས་པ་དང་ ། མཉན་ཡོདཔས་ཚོང་པ་དག་ཟང་ གས་ཏེ ང་ཁེར་སླ་མ་ལྟ་ མོགས གསམྱ་ས་ད་པཔལན་གཞས ། དདཔནོགངཔགང། དད་དེ ངྷ་ལྕགས་ནས་སྦུས་པ །| 
དེད་དཔོནྱ་རམཚོ་ཆན་པོར་བཞུད་དོ། ཨཱ ལྤུས་པ།། ཤས་ལཱན་ ཀ་ས པོས རྭ་གུབ་ སུནའཁག་ས་བ་པར་ངག་པྲ་འདངགགས་མཐདཔ་འཇ། ཐོས་པ 
འགུའ་ཡོད་དམ །ད་དག་གས་ འབོ་བདནཅགཔས་ ས་ཏེ ། གལ་ཏ་འྱདགན། དིདཚདམ་ཡ་ནེ། །གས་བག་ས་པ། བདག་པོ འྩོཉུས་ཅུང་ཟད་ཁད། 
མི ཆོག་པམདན། འདི་དག་གི མ་བོ་སམ་ད། ཀྲ ཉེར །དེདག་གནམ་ཐརངས་ཧིདུས་ཨུ་ཆདད་བྗདོ་པ་དང་། ཕའེལོ་འྭག་བུདདང་། བདེན་པ་མཐེངབདང་། 


ཐ6ཿ །ལ་གཅན་པའྲིག་མད་པ་ད ་།ུ་བཙས་མདཔརྩ་རམ ོ་ནཔོར་ཇགཔ་ར་ོ་དེགགས་མཚོ་རེན་པོརའདོའརོ་།ག་ོ་ག། ཚོང་བ ཡ་ 





+ ཁུར 





མུ གནས་བཏུན་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། གནས་བཉན་མའི་ཚགསས་བཅད་པ་དང ་།ནིགནས་པའི་ཚགས་ཨུ་བཅད་པ་དང་། ཐུབ་པའི་ཚིགས་སུ་བཅདདང་། ད་ཾོ་མ་ས་ཉིམདོ་དག་གསང་གོད་དེབ་ཏོན་ 
པ་དང་། དེས་དེ་དག་ཐེམནས་ ུ་པ།ཤེས་ཝནདག་གངཔོཞིག་གས་འད་ ཞིག །རྣ་ནམས་ཚོས་སྣས་པ། ྲད་ རོ ་ ། །དེས་སངས་རྒྱས་ཞེས 


བ་ས་ནམ་ཐ ས་ནས། བ་སཱུའི་ཁུངབྲུ་བམས་ཅདནས་སུཐ བདནས་གུས་པ་དང་བཅས་པ་དེས་པ།ཤེས་ ལཱན་དག་སངསྦ་རྒས་ན་ དསྣ་རམས་ཆིས་གས་པ། 
ཤུ་ཁའི་སས་ད སམ ་པསྣགདཔའ་སགས་ ས་ག ཏཾ། རྩ རི ། དསྣ་ནམས་ ད་པ་ཡང་དག་པར་ 
སོ ན་པརྡ་ཛོགས་པར་སངསྐྱ་ཆས་བ་ཞ 


དེད། དད་དཔོན་དནོ་སང་སྐྱ་རུས་ཞེས་བའེ། །ཤ ཅས་ལན་འདས་དདྭ་ཆར་གངན་བྱཞགས།།ད་པོན་མཉན་ཡདནར་ྱྱ 
བྱིད་ཙི་ཚལ་མགནོམ ད་ཟས་ཤིན་སིཀན་དགའ་རབན་བཞུགས་ས། ། ། ཤས་དེངཔ་བཅུངནདིནམད་ལནཚ 0 བེ་རརྭགུབ་ནས་སཱར་ལྷགས་སོ། །དའྲིབ་བའ་བོར་ལན་ 
པ། འདྩྱི་རམཚོནན་པོར་འ། ོ་བས་དུབ་པ་ྒ་ཟུརྱ་གིས་།འདྲི་འིམ་དབུབ་པརྨ་བའོ་སྐམནས། དེས་དེ་ལྭ་སས་པ། ཁད ཁད སོར་དམང་། ང་དཔོན་དང་ ། དེད་དཔེན་གང་གི་བུ་མོ་བླང་བ་ཕུ་བོ་ལ་སྩཱས་ 
















[ཤིག །དེས་སཱས་པ ། བདག་འདོདཔ་མི་འཚལ་ཅྱི ། གལ་ཏེ་གནད་ན་རབཏ་འབུངངོ་། ། དེས་སྨུས་པ ། གངགི་ེབདག་ཅག་ྲི་ཅིའཚོནམ་ལ་ནཞས་དའ 
ཱ ས་འ ང་། ལནགསལགས་པ། ། ཤིགས་དགས་ས། །ངས་བདནི་བབའགཡྱ་གས་འཇུབང་ ནས་གནང ༽ 
གོུགས་འའོ་ ] མ ནི 

ལ་རིགས་པས་བ བས་པའི་ནོའ་ཕལ་མོ་ཆ་ཡདལ ། ཏདྦཾ་ཏི་ནུ་ ་བདོག་ལའིགས་པ་མ་ཡི 


བླགུབས་པ་ཡིན་པས ། གལ་ཏེ་དེ 
ས་ནས །འིས་གོ་པི་གཅིག་ཁིདམཉན་གོདད་སངསེ ། མཉན་པོད་ཀྱེ་སྐྱེདམེས་ཚལ་དུའདགནས ཅིན་བདགམགྲན ཟས་སྟྲིན་ལ་འྲིན་པའཏ 
སྐས གའི ས་ནས གནས་ཊྱགིས་བསཔས་པ རྒ 


འའཛུག་པརམྲ་བའ། 
དདག་ན་རྲེ་ལན་ཅིག་ཞུབདོ་པའ་ཧུའ་ཞིས་ཟེརན ། ས་བོ 
གང་ནི བཟརི་བཞན་གཞཊནག་། 


ང །ིམ་བདག་ེདདཔཞོགད་ 
དས ་ཐིནཔཏངཏ། སག །ཀྱེ་ནང། ངིག 
ཉེའ་ཏེའོོས དམའ་གཉིས དབདག་ཏབས་ག །མགོནོ་ཤས་ི་མསལསཔ། གང་དགགིས་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དེལ་བཀུར་སྟེ་མ་ྲས་བརྱིན་དུབེད་པནི་ 


ཇེ 
དརའུདུག་བནིསདལ ། རལཔ འབིབས | ཁྱེདཀྱིས་རྣམ་པ་ ཐམས 
་མ་ཡིན་པས་བླསབས་པ་མི་ 





ཨ༠།བདག་ཟིགས་བདང་ཝཱནབ་མ་ཡིནནོག༔ ཞོགོསནས་། པས་བ ཧིམདོུ་ནསབསུ་མཉེས་ཏྲེ་ུས་ཧས་ནས །ཟནིནཏེ་དགའ་བའི་གཏུམ་བས་ཏེ འགན གནོསདབས་དིིས་གཔ དད 
རར པས ིསདུསནསབ་བཤེས ང་བ་དང་ ། པ་གས ག་འཛ ཙམས པར །མགེནཌེ 
། མ་སོ ཆེ་དདུཊ་ ཆད གས ཀྱཾམའོས་ཨྦརས། རཱ 
|ཡ་དརངགི་ དང་།གཉེན་བཤེག་ཀྱེ་ཚོགྲ་རྱ དདང་།བངབ་ང་། མཛོདབུས་པནམས་ཀང་སུས་ནས གཔ བས་འཚ ཆང 
དངོས་པོ་འདོདབའ་གུར་ཏོ། །དེནས་ཁུམཁ སེད སྦྱིན ཏད་མནགཔབོའ་དོད བསལ པོ །ི་ཅསགཞ་ནའགེལ་། 
ག་འདོ་ །ཙོསྦ༣སསཅོས་ཉིག། ། ཞིགས ཀའུ་སལ་པ ། 
ྱས་དངམས་ེྟབངོ།བནནག གགསཔའིསེསནིའ་ དད འགི་།འཐུམའི་སེསབཌ།།དགིས་བདགསགནམདས་སྱིན་ིས ང་ས 
















ཧྱ །ཧྭས་ཏེ །དེདདཔོནགངཔོདངལྟན་ཅིགཕྱོགས་གཅིག༡ུའངུགགེ །ཀྱེགས་གཅིགཏུའཇུགནས །ཁྱིམ་བདག་མཀོནམེདཊས་སྤྱི་ནགྱིས་།བཉོམ་ལཱ་དའདས་ཡ་འདིསྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། 
བཅུན་པ་དེདདཔནོ་གང་བ་འོདིལེགས་པའ་གསུངས་པའི་ཚོས་འབྲུལ་བལ་རབྱཏུའབུང་ཞིངབསྟེན་པའ་ཇོགས་པདགེ་སྤོངགི་དངོས་པའཚལན ། དེངཉོམ་ལྡནའདས་ཏིས་རབ་ཏའགུང་བ་དང་། བསྟེན་པའ 
ཚོགས་པརམཛདདུགསེལ། བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་ཞིམ་བདག་མགེན་མདདས་སྙིན་ཅངམི་གསུངབས་གནང་ངོ། །དེནས་བཅོམོ་ལནའདས་ཀྱིས །དདདཔནོ་གང་པོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། པགེེ་སྲཾ་ཙུར་ཞོག 
དབ་གཱད་ཆིག་ཅེས ] སྟ་སརསཉོས་བཀའ་ཧུལ་པའི་དདའ། དེསྐྲ་ཧཱིབ་དང་ ] སྣམ་སྦྱརགྱོ་ནཕའུགུཌཏེ །སྤྲ་དང་སྐུ་ཞག་འདུན་ སས་བཙམ་དང་།ལག༽་ལུང་བཟེད་དང་།བུམབྱུམ 
¿ །ཐོགས་པ་དང་། དགེ་མཱངབསཱེན་པརྡ་ཇོགས་དས་ལོ་བྱར་ལོནཔའི་སྭོདོལམ་ལྟ་བུཌ་གནས་པའ་གུར་ཏོ། །དེ་བཞིཚགཤེགས་པསྟཚུར་ཀོག་གསུངས་པསདེ།།སྣ་བིན་སྣམ་སྦའཀོན་པའི་ཡུས་ལཱནཞིབ།མདོལ 
༢ དབང་པའཁཞིའགནས་གྱུརཏེ །སས་རྒྱས་དགོངས་པས་ཡུས་གཟུགླ་བཀབ་པའ་གྱུར། །དེམཊདུས་གཞན་ཞིག་ན་ཚེ་དཔྲལནཔ་གངཔ་བཅེམོ་ལམའདས་གངན་བདེན་སངསྣ་པིན་ནས །བཉོམ་ལན་འདྲསཀྱི་ཞྭབ 
ཤི གཉིས་ལ་མག་བསྟ་ཕུག་ས་ཏེ༔ ཕྱོགས་གཅིགྱུ་འདུག་ག །ཕགས་གཉིག་ཏ་འདུག་ནས ། ཆདང་ལྡན་པ་གང་པོས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལའདི་སྐང་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅེམོ་ལྡནའདས་། བཅོམོ་ལྡན་ཤདས 


མཿ།།ལག་བདག་གིས་མ་དོན་བསུས་པའི་ཆོས་ཐསོ་པ་ཇིལ་བུས་གཅིག་བྲ་དབེན་བབག་ལོད་བདད་རུལ་བ་དང་ལུནལ ། བདག་ཉིདགཏོདཅི་གནས་པའུའྱགུར་བདྷལུབའི་ཆོས་མདོའ་བསུས་བལགས་པའབ་ཤད ། 
དུ་གསལ ། གཅིག་བུདའེནཔ་བག་ཡོདཔ་དངཏཏནུན་པ་དང་ལྡནལ་། བད་ ཉིདཝ་གཏོད་ཅིང་གནས་ནཆིགས ་ཀྱ་བུ་དག་གངགི་ཕིར་སྦྲདངཁ་སྭུའེགས་ནས་གསོུ་ནུག་བགས་ཏེ །ཨངདག་པའི་དངང་ཁནས 
ྱིས་ནས་ཏིམ་མམཆིས་པའ་རབ།་འྱའུང་བའ་བྱགིད་པ་ཚངས་པར་ དཔ མྲ འྭ་བནམ་མ་ཆིས་པ་དེམ་ཐོངབའི་ཆོས་དཉིདལ་འང་གིམ ཞོཔར་ཤེས་པས་མངོནོུམ་དུ་བྱགིས་ཏེང ནས་།བདག་གི་སྐེའི་ 
ནདངོ། །ཚདས་པབ་སྭོད་པ་ནིསུ དོ ཁ་བནི་བས་སོཏ ཧིད་པ་འིལས་གཞན་མི་ཤེས་སོ་ཞེས་གབའ་བྱབིད་པའོ།།ངྙསདས་གསེལ་པ་དང་།བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས།ཆདང་ཐིན་པ་གཏཔོལ་འདགསད་ 
ཅེས་བཀའ་སྭུལ་ཏོ།གང་བོཝྲག་ས་ལིགས་སེ།གངལོ་ག་དཀྲེདོའདྲིསདྲ་ནི་དཔ་འདི་ལ་ས་གཞན་ནི་བཏག་ས་ཞིསྱ་བབནས་།དྷ་བུའི་ཆོས་མདོའོ་བསུས་པལ་ག་བརབ་ཤདདགསལོ་ཞེས་བབའི་བརླས་བཞི 
སངལྦག་གྲགས་བསམ་བཞོནཏེ །པེའི་ཕིརའ་ྱར་ཉོནལ་ཡོ་དེལ་ཟུང་ཞིག་དངབ་ཤདདོ། །གངཔ་མོག་གིསྣ་རམ་པའ་ཤེས་པའ་བ་བའི་གཟུག་སྡུག་པ་དང་།ཆགས་བདང།དགའ་བདད་།ཡི་དཔའོ་བབ་དང། 
བ་དང་ལན་པདང་།ཀུན་ཆྭག་པའ་འྱག་འབ་ཡོདལ་།དེདག་གལ་ཏེ་དགྱེམེང་གིསནྲ་ཤངནས་མངོན་པའ་དགའ་བདང་། མངོན་པར་བསྟེདཔ་དང་ །ལྷག་པའ་ཆགས་པ་དང་།ལྷགཔྲའཞེན་ཉིང་གཞནན།དེད་ཀ་ལ་ 1 










༠༠ཿ ༄༅། 


།མངོན་པའ་དགའ་ད་དང་ ། མདོནོ་པ་རདོད་པ་དང་ ། ལྷག་པའ་ཆགསཔ་དང་ ། ལྷན་པར་ཞེན་ཅིང་ནས་པདེལ་ཀུནཏ་དགའབ་འབྱུངདོ། །ཀུན་ཏུདགའ་ཁ་འོདན་དགའ་བདང་མིན 
ཤཾ །དའུན༽ཐུརའོ། །དགའ་བདང་ཡིད་བདེབ་ཡོདན་ཏུན་ཏུ་ནགས་པའ་འགུར་དོ། །ཞུནཏྭ་རགས་པ་ཡོད་ན་ཏུནཏུ་བྩོ་ཁརའགུའ་ཏེ ། ཡུའི 
རྩི དགེ་སྤོང་ནི༽ ཀང་པོ་མུངན་ལས་འདས་པ་ལས་རིའིཏུ་ཞུར་པཞེས་བྲའོ། །གང་བློ་རྭབྷནམ་བར་ཤེས་བརླའྱ་བའིི་སྨྲདང་ 'པའླའུ་ཁའི་དི་དང་ ། ལྕེསྣ་རནམ་བའཤེས་པའྦའུཐའི་དོད་ ། 
ཏཾ ལུས་རྣམ་བཤེས་པའབུབའི་འེག་བུནང་ ། ཡིདྲ་ཉིས་ནམ་པར་ཤེས་པརླབ་བའི་ཆོས་སྡུག་པ་དང །རྨགས་པ་དང་ །དགའ་པ་དང་ ། ཡིདེདུ་འོངབ་དང་ ། འདོདཔ་དང་ལཱན་པདང་ ། ཀུནཏུ་རགས་ཕྲའ་འགྱུརཔ་རྣམ 
° །ཡོནལ །༽གགགས་ཏེགགོང་གིངོརནས་ཅས ཚབནས། ] མུརྡན་ལས་འདས་ཕེ་ལས་ནིའཏུབྱུའཔ་ཞེས་བོུ། ངི 

4 དང་]རཱཀྲུཕ་དང་། དགའབ་དང་ ། ཡིདྡདའོང་བདུང ། འདོདོཔ་དང་ལྡན་པ་དང་ ། ཀུན་ 


གའབ་དང་ ། ཀུནཏཆགས་པ་དང་ ། ཀུནང་སློརབ་ 
, རཱ 
།ཞེས་བུ་བའི་བརས་མ་ཡིནནོ། །གང་པོ་མིས་ནིསྣ་ནམ་པའ་ཤེས་པརྩབུ་བའི་གླབུག་སྡུག་པ 
' ཏཏ་ག་པན་འབུར་བ་ཡོདལ ། དདག་གལ་ཏ་དེསོང་གིས་མཐོངནས་མདོན་པན་མི་དགའ་་དང་ ། མདོན་པར་ནི་སྣོར་པ་དང་ ། 
ལྷག་པ༣མ་ཆླགས་བདད་ ། ལྷག་པར་མི་ཞེན་ཅིང་གནས་ན ། དེ་དགལ་མདོན་པར་མི་དཀའ་འདང་ ། མདོན་པར་མི་བོདཔ་དང་ ། ལྷག་པའ་མྲ་རནམ་པ་དང་། ལྷག་པནམ་ཞེན་པན་གནས་པ་དེ་ལ་ཀུནཏུངགའ 








བ་མི་འྱུ་བུང་ངོ་ །ཀུནཏུདགའབ་མད་ནདགའ་བདང་ཡིདབེདང་མདང་འའགྱུར་འོ །དགའད་དང་ཡིད་བདབ་མདན་ཞུརཏམ་ཆགསཔརའགྱུརའོ། །ཀུན་ཏྲུ་རབས་པ་མདན་ཏུནཏུ་ོཌ་བ་མད་པར་འགུར་འོ། ། 
ཏུནཏུདཱཾན་དཨེ།དན་དགའའ་དང་ ། ཀུནཏུ་ཆགས་བ་དང་ ༈ ཀུནཏླ་སོརཐ་དང་རི་ལཱན་པའིདེགྲསོང་ནི་ ། གཿ པྩོ་མུཿན་ལས་འདསཔ་ལཉབའྭ་ཀུར་ང །ཞེསྱ་བུའོ། །གངཔྩོརབསྣ་རམ་པར་ཤེས་པརྩབ་ཁའི་ས་དང་ ། 
སྣས་རྣེམཔར་ཤེས་པར་བུབའི་རིདང་ ། ལྕེསྣ་རམ་བརེས་པརྩབ་ཁའི་འོདང་ ། ཡུག་ཉིས་རམ་པརཤེས་པར་བུཁའི་འགྱུབ་དང་ ༽ རིདྱའིསྣ་རམ་པའ་ཤེས་བའྱབབའྱི་འོས་སྲག་བ་དང་ ། ཆུགས་པདང་། 
དགའའ་དང་ ། ཡིད་དུའོངབ་དང་ ། འདོད་པ་དང་ལན་པ་དང་ ༽ ཀུནཏ་ཆགས་བར་གརབ་ཡོད་ལ ༈ དདགགལ་ཏདོང་དག་གིས་མོངནས་ཞེས་བུའདང་ བི ་དནི་མཱངན་ལས་འདས་པ་ལ་ཏེལ་ 
ྒུན་བཞས་ཆུབའི་ཞན་གོང་མཁཞིནནའ། །ང་པོ་ཐས་མངོར་བཛས་པའི་གདམས་ང་འདྲས་ཁཱོན་ལ་གཏམས་ནགཔདུ་ཞནས་པར་འདོད ། གདདུགས་བཅའ་འརྲའདོད །དྲན་པའཅོམ་ལནའས་ཡི 
རོབསུས་བའི་གདམསངག་འདིས་བདག་གཏམས་ལགས་པས ། ོའཞིན་ཱས་གནས་པའི་ཡུྱ་ཚིམཿརམཆིས་ཡར་འཚཚལ་ལགས་སོར །མང་པྲོ་ཀོགཞིནསཱས་གནས་པའི་ཡུལྱཧི་བའིམླི་རས་ནིགྟཏངས་པ ། 
གཟུ་ཡུནས་ཅུན ༽ རྩུབ་པ ། གེད ། དློ་ཐུངབ ། འཕུབ་ཡིནཏེ ། གང་ ་གལ་ཏྭའོདལྭ་ཀོམིནྡྷཾསཱསགནས་པའི་མྤབའི་མི་རམསམ་ངོནསུམྐ་དྷུསིག་བོགས་པའ་མི་དྲུཁའྲིརིགྱ་རྩུའ་པོས་གཤེ་བར 











༠༡༠༩ དཱ ཞེན་འདབས་པའ་ཏུད ། འ་ཕུ་བརེདན ། དེ་ལྱྱོད་ཇིཧཱམ་དཱཧྱེད་ ། ནཔ་གལ་ཏེ་ཧྲོགཉིནིསཱམ་གནས་པའི་མའི་མྱི་རམས་བདག་ལ་མངོནསུམ་དྲུའག་ཚོགས་པར་མི་དྲབང་ཁའི 
ཟྭ ཚསགཤེལ་ད་ ། ཞེརའདབས་པའབྱསྙིར ། འཕུབནབྱ་རིདན པིའི གས དེ ས་ཞི ས། ` 
རྩ སྐྱེས་གནས་པའི་མབའི་མྣི་རམས་ནྷི་བོདང་ཝཱན་པ་ཡིནཏ ། ་དེདག་བདག་ལྭ་ལིགཔྱ་རོགས་པརམི་དབུང་བའི་ ལོག་ཞའ་རབུད ། ་ཞོརའདེབས་པར་བེད ། འཕུདརངྱུའ་ཏུངལག་པའམ ། འོཿཊམ་མ 
ཤཱ། བརྒྱབ་སམ་མོ། །གངཔྲོགོ་འཞིནྷཾཉས་གནས་པ་འི་མཐའི་མི་རམས་ིཀྱཏུམ་བཞེས་བཌནས་ ཞྱ ་བནྱ་ཏཱཏཔ་ཡིནནོཞེསྦབ་བའི་བར་གོངམ་བཞིན་ཏ ། གང་པོ་གལ་ཏྭནོར་གིནྭཾསཱས་གནས་པའི་མཐའི་མི་རྣམས་ཉིས 
༧ དབུགཔ་འམ ། མཉོནྱཧིས་བྒཧུའ་ན ། རེལཁྱོད་ཇྫིསཱམ་ཏེེད \ འཙུནཔ་གལ་ཏེཟདག་ལ བཞི་ནྩིསས་གནས་པའི་མྣཐའི་མྲི་རམསིས་དུ་པ་འམ་ ༽ མཚོན་རྒྱཾས་.རྐྱཊ་པའ་གླུའན ། ེམ་བདག་ནིས་འདི་སམཏུ 
‡ སེམས ། ཉྱམའྲོཐོའཞིནྭསས་གནས་པའི་མྤའི་མྷ་མས་ནིནུངབ་ཡིནནོ། ཉུམའྲགོཕཞིནྩོསས་གནས་པའི་མླའི་མིརམས་ནིོདཔ་ཝན་པ་ཡིནྟཏི ། དདག་བདག་ལརྩུགཔའམ ། མཉོན་ཆྱིས 
 བརུཁྱཀང་ ། ཐམས་ཉ་ཏིམས་ཇདནླུ་ོག་དད་བལ་བརམི་བེན་དོགམ་མོ། །གང་པྲོ་ནོརནི་ཿ་གནས་པའི་མཔའི་མ་རམསནི་རཏམ་བཞེས་བུཌནས ། འབུརརབན་པ་ིནཞེས་ུརའི་བར ད 







ཅམ།གལཏེགངབའོལཞིནསྐས་གནས་པའི་མཐའི་མྲི་མས་ཉྱིས ༈ ཁྱོདོཐམས༔ད་ཏྱི་ྲེམས་ཉད་དུསྲོགདངབྲལ་བརཏྱེནན ། དེལ་ཁྱོན་རི་སཱ༔་ཏེན་ བཙུནཔ་གལ་ཏཟདག་ལ་བྲོ་བིནྷསྐུས་གནས་པའི་མཐའི་མྡི་ར་མས ། 
ཙིས † ཐྲམས་ཅད་ཉིཏྤམསཿདདུསློག་དངདྲལ་བར་བ༔ྱིནན ། དེལ་ཐརགཉིད་འདི་སཱམ་རུསམས་ཏ བོསལན་འྲ་ིསས་སགཅ། འདིས་སྩོབ་དང་ ། ངོ་ཚབ་དང་ ་། རྣམ 
བར་པོན་པགང་དག་མཆོནྱརིས་ཀུངའདབས་པར་པེད ། དུག་ཀརྡ་བ་བའ་པཱེན ། ཐཱག་རསྭ་ཀྔང་འགེགས་ཏེའཆིབར་ཏཱུད ། གཡངས་ནས་ཀར་མ་རོངས་ཏ་འཆིབ་ཡདོན ། ཉེམཁོ་འོབཤིན་སྐྱེས་གནས་པའི་ 
མ་ཱམས་ནཱའུངབ་དག་ཡཞིནོ། །ཉེ་མའྲོསོལནིནཾསས་གནས་པའི་མབའི་མྲི་ནམསྐནྲིདོ་དངྡལ་ན་པ་ཡིནཏི ། དདགའདག་གི་ཡུས་རག་ཅུནའདི་ལས་ཚོགས་རུངངས་གྲོལ་བར་བུད་དྩོགམ་བསམ་པའངྱིཀོ། 
གངཔོ་ལེགས་སོལ་གསསོ། །གང་ དབ་བདོཔ་དང་དས་པ་འདི་དང་ལན་པ་ ཌཱ གྲོགཞིན་སྐྱེས་གནས་པའི་ཡུལ་ནྱི་མཐྲར་གནས་པན་ནུས་པ་ནཾཏྱཾདོ་ཡང་ལེགསསོ། །གངཔོ་སོངལ་མ་རལ་བྷ་ནམསནཾ་སྨྲོལ་ཅིག ། 
མྭ་ཧོལ་ཕྷ་ནམས་ནིའེལ་ཅིག །དབུགས་མ་བཱིན་པྷ་ནམས་ནིདབུགས་ཕྱུང་ཞིག །ཡོངས་སྭུ་རུ་ངན་ལས་མ་འདས་པྷ་ནམས་ནི་ཡོངས་སུ་མན་ལས་ནོས་ཤིག །དཆས་ཚདངལན་པ་གངཔོ་འཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས་གསྲུང་ 
༡ཛོན་པའབསོདཅིང་རེསསུ་ཕིའཔས་ནས ། བཅོན་ལྡན་འདས་ཡིཞངས་གཉིས་ལ་མགོའོས་ཕུག་བྱས་ཏེ ། རཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་སྤས་ནས་སོངངོ་། །དནས་འོདང་ལན་པགང་པོདེཉིདྱཉི་མཚན་མོའདས་ནས ། སཾ 
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- 


ཟེམ ཤིད 


༄༠། །ཏྲོ་ཤམ་ཐབས་བགོས་ཏེ ། ལྷུདབྲའེདདང་ཆོས་གོས་ཐོགས་ནས་མཉན་ཡོདདུབསོད་སོམསལ་ཞུགསཏེ ། མཉན་ལོནཏུབསོདོམསྦ་ཀིསི་རབ་བུས་ནས ། ཟས་ཧཱིམའི་སོདོཌས 
ཁས་སྤར་ལཀོཧེ ། གནས་མ་ི་ཉུརལངས་ལུད་བམ་ཁོསུ་པའནས་ཞུངའཟེདདང །ཆོསནྐསྦ་ོགས་ཏ ། མོརཞིནྭསས་གནས་པའིཡུལ་ཅི་མ་ཐའགངནདད་དར་ིྦ་རུའིང་ཡོརན ། ཀོ 
གཞིན་སྐྱས་ནནས་པའི་ཡུལྱ་རིམཐརྭ་ཾིཉ་ཏོ། །དེནས་ཆོདང་ལན་པགངཔོ་མི་ ཤོཤམ་༡བས་འནོས ། ལུང་བྲབེདངངཏོས་གོས་འོགསཏཏ ། གོཞིནྟྷསུས་གནས་པའི་མཐརབསོདསོམས་འྷ་ཞུགསཔ ། ཨི 

ཞིག་མདའ་གཞུ་ལ་གཏ་ཐོགས་ཏ ། རི་དགསའོར་དུ་འྲོའ་དེས་མ་བོངནས །དེསའསམས་པ ། ེ། ་མགོ་རག་འདྲི་མཐོངའ་ནིིརམ་ནུངའའབུས་སོམ་བསམས་ནས །གཉུནདུངའ་ཀང་ཧྷེ། །ཚདང་ཞུནཔ་གང་ 
བོ་ ་གངན་ར་དེར་རྱ་རགས་པདང་ ། དེནསྔར་དལན་པ་གངཔོསདམཐོངངོ་། །མཐོའནས་ཿརླ་གོསསི་ ས་པ ༽བཞནམྲས་དགངདཀའ་བའདིའི་ཧོ གས་པས སེས །རྫཾ་གསུ་ཁཅུད་དེ་ཡང | 
 ཧྱུས་པ ། གངགི་དོན་དུ་མཁའ་ཁ་བྱུ་རུའི་དགས་དིས་འྲིནྱ་ཧུད། །གཡུལ་ངོའམདའམཐུང་མདའ་ (ཐོགས་མི་ནམས་མྨརིའརུའལ བཉོནམསསུས ནེ་མཆིའ་བསཟིན་པ ། སྡིག་པ་ར 
ལ་ཁ རེ་མ སས་ ། རྟ མ་དནི་ྡི་ཨ་ེལ་འོཔ་དང ལ་མ ཅན ། ཅིའིི་ིར་འདི་མདའའཕང་གཱམ་ཏུངས་མསནས ། དོས་མས་མངོན་ 





*ཿ །པའ་དད་བའླ་གུར་ཏོ། །དནས་ཆེ་དང་ལནཔ་གཟངོས་དེ་ལྭ་རོས་འཤད་དླ་གཤས་མུའ་ཀོའདང་ ༽ ཟླསཿཔའི་ནཞྲི་དམས་ལ་ཟནག་པ་དང་།དེས་དིདོདདེར་གཞན་ལྔརསི་དག་གྟན་བྱུངས་ ། ་ལྔརྱ་ནིདགེཁ་སླན་མའ་བུཊ། 
ཿ བརྱབརིུུགེ། ། ཁྲི་དང་ ] ཁྲིའུ་དང་ ། སྙན་ནང་ཚངས་ཅན་དང་ ། སྔས་ནང་ཚྫངས་ཅནདང་ \ དོར་དྲངས་རྒརག་དཱམ་འདུལ་ནུ་བཅུག་གོ 2 རི 
ུསྱ་ཉིས་མངོནམུམ་བྱུབས་ནས་དཀའ་ཅོམ་པ་སརཏ ། ཁམས་གསུམ་ཆྱི་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བཞེས་བུཊ་ནས་ ། དངང་པོ་དང་ཞེ་དབང་པོའི་ལྷདངཅས་པྨ་རམས་ིས་མཆོདཔའ་བུཁདང་ ༈ མཛྲེན་པར་ཀྱཌ་དང་ ༽ ་ 
ཨཱཿ ་ བྱ རཏ་ཞས་བཐའིབརཊའོ། །ཇིཙམ་དུས་གཞན་ཞི་ནནིེརིརྨ་རཅནྱཉིནུའོ་གཉིས་ལོངས་ སཁས་ཤིངེ་ཡོངས་སྤུ་བད །པའྭ་གྱུར་ནས | དེ་གཉིས་ཉིས་ མ་པ \ ཟྫུཌ་ལྟ་བུ 
དེབདག་གིཅིམནས་སོང་གིས ། ཚུར་ོག་ལྷ་ནིག་གནས་པའྱ་བའོ། །དེསསས་པ ། ཆུར་ལྟབུ་དགང་ཞིག་ཡིན \ གངངོ་ཡིན་མོད ། དེནིལོ་བའི་ཉིམ་ནས་དཔལ་བྱུང་བ་ཡིཉཧྱི་ \ ° ནོན 
དེགཉིས་ཉིས་ །་བ ། དཔལ་ཡདཏུང་ ] གྱུན་ཡང་ཞུང་ ། རྨུ་ཤོག །ལྷན་ཅིགཏ་གནས་པའྦའོ། །ེས་སྨས་པ ༽ ཁེཉཅག་ི་ོརནི་རིགས་པརར་སྦརས་པ་མ་ཡིནས་ ། ཁོ་བོསནིདིགས་པརརསྦུམས་པ་ཡིན་ 
¦བསཿཁྱེན་ཅག་དང་ཁོབོའ་ལྟནཅིག་ཞནས་དར་མེ་བུའོ། །དེ་གཉིས་རྱིསསས་པ ། བན་མོའི་ཅུ་དེསྦརྨརོ་ཆེན་བོའ་ཡངསོང་ཡང་སོངནས་ཏྱོདཀིལངས་ཧློད་དག་རླམཔས་པས་ \ ཁྱོདོདཾསུཏཱ་པས་རྒྱགས་སུ་ཟྲད ། 





༦ ༤ ༢» ༦ འེ 
ཅྱཾ 








༄༅། །ཁོདྱས་ནིརྒྱམཚོ་ཉིན་པོར་འཇུག་པརགལ་ཞུས ། དེདེགཉིས་ལས་ང་རྒྱལ་བཟུང་ནས་ \ དེས་འསམས་པ །དགྱཀྱངྱ་རཱམཚོ་ཉེན་པོརའྡདུག་པའྱ་བུའྩོམ་ནས་ཞེསྱ་བབནས་། ར་མཚོརེན 
བོརྙནུདསསོའེསྦར་བའི་འར་གོང་མཁཞིན་འོ། །ཇིཙམ་ན། ི་དྗངས་སུ་མྱཐུན་པའྱ་དུང་གིས་ཅན་དནས་རོགགྱིཚོལདུབདུས་སོ། །སམ་ཁུཿྱགིས་སླུས་པ ། ཤེས་ལྔན་དག་ཙུནདནས་མཆོག་གྲི་པལ་ེས་གག་པ་གང་ཡིཞེ 
པརྡནི་འདི་ཡི་རྒ་རིས \ འདིསས་དདོམས་ལ་འཇ་ཞིག །ིད་ས་ཆོ་ི་་བི་དམང་པོ་ནདིན་དབཕུགཆེནཔོ་ཞས་བསིཏ ནངནནཾཾ་རསིགནད་ི་ིམདུནསར་སོངངོ། །དེ་ནས 
ཙན་དནས་མ་ཆོག་གི་ཚལ་སྣཱརེལྣ་བརྒྱ་ཙམ་ྱིས་གཅདཔའ་བརྩམསསོ། །གནོད་ཕླུཾན་མི་དགའ་བཞེསུ་བའི་ ། ཙོནདན་ས་མྨ་རོག་ནྱི་༡ལསའལབརཙམྱ་ིས་གོད་པ་མཐོངང་། །མཐོངནས་ཏུང་གནོད་པླན་དབང་ 
ཕྲུགཉེན་པོ་གང་ནབ་དམསོང་སྡིུན་ནས་ ། གནོདདིན་དབངཔུག་ཆེན་པོལའདྲི་དངཅས་ལྨས་སོ། །དཔོན་པོ་མུན་པར་མཛོདཅིག །ཙན་དནས་མཆོགའི་ཚོལ་སཱའཝཱརྒསར་རིསའ་གུམསན ། ཁྱོདྱཙི་འཇིན་ 
ལས་སམ་རྱ་ཧིབ་གངལགས་པ་དངོད་རིག །དནས་དནོད་གིནངའདབུགྲ་རན་པོ་གནོདདིནྣ་རམས་ཏི་གནོད་ ིནྱཧི་མཐུན་མ་བུས་ནས་མི་འྭབོདཔསས་ཏ ། ནུ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་འདིགས་སྲུ་རུང་བརླསདནས ། ཙུ་ནདནས 
མཆོག་ནྲི་རལ་གཏན་བའརྨཆས་སོ། །ས་མཁན་ཅིས་སླམཔ ྷ `༽ །རླུང་ནག་པོ་ཆེན་པོ་འཇིགས་པའིགས་པ།ཞིག་ཡོད་དོ། །ཞེས་གག་པ་བང་ཡིན་པ་རྐནི་འདིཡིན 
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 རྱིས་སྣཱམ་བ ། དེད་དཔོནབདག་ཅགནེ་སུག་ 
ཆ་ 





ཆིས་དོ་ལྒནསོམས་ཤིག །དྷནས་རོང་པའི་ཚོགས་དྷ་ནམས་འཇིགས་སྦུག་ཡོངས་ཏའ་དྲུ་ཁུང་དུ་ཐམས་ཅད་མས་སྲུརྲིང་ཞེས་བྱེན་ནས \ལྷ་རྣམསལ་གསོལ་བའ་ཀེན་པརཌོམ་སྟ ། ཞི་བ་དང་ནི་ཆུལྟ་ཡུས་ངན་ནོན་སོགས་ 
དང་ ལྷ་མི་ལྟའཕྱེ་གནོདདིན་ལྷ་མི་ནདའང་པོ་རྣམས། །ནདག་ཅག་ཤིནྡདཏམ་ཐག་འཇིགས་པར་ ཞྱུན་ལགསྣ་ཉིས། །རྭཿསྦས་དའིང་བདག་ཅགྲ་ནམསྐ་ཉིལགོན་མཛོདརིག །མི་རམས་ཉིནི་ཁརིག་བེདསོས 
པལ །གཞནདགྲ་རངས་དངབབའཇུག་ལྷའིནདང་ ། །སརྟཏན་ཤི དདཚལལྟཏུན་པ་ལ། །ཤཟའྱིནུང་གིས་བིན་པས་སྦྱབས་ཚོལ་འཇུད།  ཤི་གྲིཿནས་ཨས་ལས་ཆུྱས་འཇུག་པད །རོཔཆླཱ 

ལྒ ནི་ླདདཔ་ཉམ་ངདའ་མུནན ། ཁྱོད་ཅིའི་ཕིར་སམས་ལས་རུངྱངདའདུག །དེས་སྨུམ་པ ། ཤེས་ལྣནདག་འོབོ་ལྱན་བོས་ླ།བ ། པུའརྩོར་མཆནན་པོར་འཇུག་པཞི 
ུངའཉེསདམགས་མའྟེ། ། དཔས་ལྡེངས་པ་ཕལཉརའཇུག་པ་ནྣིསར་འཁོར་བཏུངཁས ། ཏྱོདྲཉིསྣ་རམ་པ་གང་གིའེ་ཀུྱ་རུ་མཚོ་ིན་པོལའ་ ཐ་ལས་། ཁེ་ངོས་དའི་ཚོག་མ་མཉནཏེ། 





དཱ 
་ 





རྒ ཕོརགསཔས་དི་་མངེདགོ། །ཉོད་ཀྱིཞུ་བོ་གང་ཡིན ། གང་པོ་ཡིནནོ། །ཆོང་པའི་ཚོགསྣ་ནམས་ཉྱིས་སྣ་པ \ ཤེས་ལྡན་དགའཕགས་པ་གང་པོ་དན་བསོད་ མཱསྭ་ཉི་མཐཱ་ཆེན་པོ་དང་ལྡནཔ 


ཡཾནྱཾ་ནིས ། དིདེལ་བདག་ཅག་སྐྱས་སུ་འྲོའ་བྱ་གཞེས ། དྲེ་ཐམས་ཅད་ཀིསྣ་ཚིག་མཐུན་པར་འདྲི་གདཅེས ། འཕགས་པ་གང་བོདེལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །འཕནས་པ་གང་པོད་ལ་ཡུཀ་འཚལ་ལོ། ། 





་། གྱལ །ལྨཀྷ་འཚལ་ལེ་ཞེསསས་སོ། །དེནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་གངཔོལ་མངོན་པརདགའཁའི་༡ལྷ་གང་ཡིནཔ་དདག །ཆདང་ལྡནཔ་གང་པོ་གངན་ཁདརོང་ྟེ་ཕིན་ནས ། ཚདང་ལནཔ་གངཔོ་ཁ་འདྲི་ནད་ཅེས 
ཤཾ །སཱཱསོ། །འཕགས་པ་ཏྱོདྱའི་གཅེནནི་ཆུག་བྲསལ་མི་བྲ་ད་པཉམ་ངབའ་ཅུར་ཅིསདགོངས་སུ་གསོལ ། དེས་བསམས་ཏེ ༈ དེདནམ་སས་ཇི་ཐརམཞས་པར་མནགཔན་ ། ཨོབནིནསྐུས་གནས་པའི་མའའ་ནས 
ཙཾ མི་སྣངརར་ཇུར་ཏེ ༈ རྒྱ་མཆོནྨནཔར་གྲུའི་དངོརསྐྱིལ་མོ་ཀླུང་བཅསནས་འཇུག་པདྨལབུའི་ཏིང་འའཛིན་ལདོམས་པར་ཞུགས་སོ། །ནསྨནུངནག་པོ་དེའི་རབ་ལ་ཕོགེ། ། རྡུགས་པ་བཞིནདྲུསར་ལེན་པརྱ་གུའ་ཏོ། །གནོད 
/ཚ། པྙཾན་དབང་དཱགྷཉེན་བོས་པསམས་པ ། ཡོན་ནདནི་རུཔནག་བོས་གུཁང་ལའེག་པ་དེ་ཤད་བལྱུ་གི་འདབུ་བཞིན་འཕངས་པ་དབའཇིག་པརའུནན ། དྭ་དུངནག་པོདེརིའཊ་ལ་ཕོརྙས ། རྤུགསཔ་འནི་ནདྲུ་སཱན་ལོག་པར 

རྒུན་པའརྒྱུ་གང་ཡ་ནཱ་ཤམ་ནས རྭ ལྙན་ཚུནྡདུ་རྟངག་པའ་བམས་པ་ལས ། ཇྩི་ཙམ་ན་ཚེ་དཔལན་པ་གང་པྱོ་གུའི་དངོའ་སིལ་མོ་ཀུར་བཅས་ནས་འདུག་པ་མཐོར་ངོ། །མཐོངནས་ཀུང་དས་གྱས་བ ། འཕནས་པགད 
ཱཾ བོ་མཐོ་ཟཙུམས་ཏེ་ཅིབྱོཧ ། གང་པོས་ཕྱུས་པ ། རྒ་བའི་ཆོསརན་ཁོ་ཐོཉདེ་མཐོས་བཙམ་མམ ། གལ་ཏས་འདི་ལྟབུའི་ཡོན་ཏནཉི་རོགས་མཐོཁཔའྡ་བུའ་ན ། ཁྱཾདཀྱིསངའི་ཕུའོ་མཛི་ལུས་པའ་བླུས་པའའྲུན 

ནྭོ ¡དཔང་པུགྱ་ཏེན་པོས་གླས་པ ། འཕནས་པཙན་དནས་མརོ་གའནིནི་འཁོནལོས་སྱུརབའྱི་མལ་པོའིདོན་དྲུ་གུང་ལགས་སོ། །གང་བོསསྙུས་པ ། དཔོན་པྫོ་རསཱམ་དཱཾསམས ། དའཞིན་གཤེགས་པ་དྲགུ་ 








872 







བཅོ་མ་བ་གང་དག་པ་རོགས་བའི་སངསྣ་ཆས་དང ། འཁོའ་ལམ་སྨུབའྱི་ཉལ་ལོ་གོངཿ །འཕགས་བཅི་བཅོ་མ་ཝན་འདས་འཇིགཏནདྲ་ཐུ་པམ ། ཆུཌངོ་། །གལ་ཏེདྷནད་གངམ་གང་དའོད་ཞིག །དནས་ནོང་པའི་ཚོགས་ད 
རྣམསུ་སོག་ཚིནེ་ཏེ ། ཚེ་དང་ཝུན་པ་གང་པོ་ལཟེ་མས་མངོན་པའ་དདནས །གླདེཙན་ནས་མྭ་རོག་གིས་བཀའ།རས་པ་དང ། རིསྱེཉསཁོ་ཁཱེསོ་མ་ལྟ་ཐུརྱཉིཏོ། །དནས་གང་པོས ། པུབོལ་སཱཿཔ ། ངའི་མིང་གྲི་གཁོ་ཆེད 
ིུ་ནརགུརའཔས་པ་དནི་དེ་དམང་བར་ ། ཚོཉིསརནབོནི་ཚོངཔ་འདྲི་རམས་ལ་བཤོས་ཤིག །རདག་ིས་ནིཙནདནས་མ་ཆོག་འདྲི་རནས་ཉིས་རཅོས་ལན་འདས་ཊི་ཕ་ནདན་ཉི་འྲེ་ཀང་ཁང་འབངས་འྩརིག་གོ ། 
ང་བཾ་དྡེཿ མསལ་རིནེ་ཕོརཾརམས་ཟགོས་སོ། །དེ་ནས་གང་བོས་ཙན་དནས་མཆོག་གི་ཁཿབབངས་ཞིག་བྱརིག་པརའརུ་མས་ཏེ ། དསབྲའའོ་དགབ་ཀུག་ནས་སྩས་བ ། ཤེས་ལྔན་གཅི་ཉི་མའའཞིའ་ 
ཀར་ཤ་རྭ་ཏྣལཱབྱཾ་ཧལེནམ ། འོནཏེ་ཙན་དནས་མ་རོག་ནི་ཡུ་མ་ཕྲོསམ་གཔལན ༽ དདག་གིས་སྱུས་པ ། འཕགས་པ་ཙན་དན་ས་མཆོག་གྱིི་མ་ཕོོསུམ་གདའཚལ་ཁོ། །ཇི་ཙམནི་ི་བོམ་ཐོགས་པའཙན 
དྱ་རི་ལྲ་ ལའི་ཁང་བྲབཿས་རྩིགསཏེ \ བྱི་དོར་ཐ་མས་ཅད་བྲིན་བྱགུརཏོ། ཏཞོགས་མ་དངམཁྲི་འ་མ་གང་ཡིནཔར་དགྲ་སསཏགས་ནས་ཉིད་གཞའ་ཞལ་དྲུ་དས་སོ། །དེས་བླུནདྷེ་རམས་ཕན་ཚུན 


ཐམས་ཅུདབྲ་བོད་པ་གསོལ་དུདྱརུགནས་སྣས་པ ། སམསྱ་རས་ལ་སོནས་པ ། དགྡེསོང་གི་དགེ་འདུར་རམས་སྩུ་དོངས་ལ་ཞལྲ་བས་གསོལ་རིག །འཕགས་པགངཔི་འཅོ་ལྡན་འདུས་གངན་འཞུགས ། མཉན 


ཐཐ ༢༨ །ཡྡ་ནའོ། །ལམ་ཇི་སཱིདམ་ཆིས ། མཉན་ཡོདདུདཔག་ཚད་བྱར་ལ་མ་མོ། །རེ་ཞིགྱ་ཆུལ་པོ་ལ་ལྟཏག་པར་བྱཧིའོ། །དངཞིནདུ་ཉིས་ཤིགེ །དདགྱརལ་པོའི་དུང་དུ་དོདནས ། ལྟ་བདག 
ཟྭ ཆུག་ནིསངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཀྟེསོང་ནི་དགའདུན་སུན་དཔསཏེ ༈ ཞཡྲ་བས་གསོལ་བར་འཚལན ། ལྟས་འཇག་ཅུག་ལ་བསྟན་དུགསོལ ། ནུཿ་གིས་དགནི་ནདུ་བུའོ། །དེནས་ཚོ་དང་ལྡན་པ་གང་བོ་ཁང་ 
ཚ །སྟེང་དུའཛོགསྐ་ནས་རྐྱལབྱེད་ཀྱི་རྫལ་ལོམས་སུ་ཁའལྟུས་ཏེ་ \ དུམ་མོལྷ་དགཉིས་སལ་འཙུགས་ཏེའདུགནས་མ་ཏོག་གིས་གཏོར ། བདུག་པས་རྐཏ་གས་ནས ། ཁྱི་མ་པ་ནིག་གསརྩརིཾཏཱ་ཨ་བུམ་འཛནི་དུ 
བནུགྙཾས ] གསོའ་ཟ་འདེབས་པ་ཞུཤས་པ། ཚུལ་ཏྲིསྷ་རམདག་ཤིནྟཏྭ་མམ་ངྲ་ཀོ།ཞལ་ཟས་དུས་སུ་ཏགཏུ་དོནགྲ་ཟི་གསཔ། ། མོན་མདྦནཱར་པ་རབཏཱ་གྲཟིཀས་ནསནི་ ' ཤིནྟཏ་ཐུགས་བྱས་མཛད 
གཤེགས་པྲ་ཐ་སོལ། །དནས་ཨ་ཏོགདྲུརམས་སངསྦཆསྣ་རམས་ིསངསྤ་རུས་ཅི་མ་དང ། ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ལྐའི་མཐུས་མ་ཏོགསི་ཁང་རླ་དངས་སྱུབས་ཏ རྒྱལདྲུ་ཆལ་བྱེད་ཏི་ཚབུ་ནན་རིམསརནི་ནདགནས་པད་གུནཏོ 
ཤྭ བདུགཔ་ནི་སླིནྣའར་གུངས་སོ། རྟུ ཅླུཿའི་ཕུརམ་ཝཱ་འུ་དགར་ཏོ། །ཚདང་ལན་པ་ཏུན་དགའ་དོ་མཚནམ་ལ་མཁེས་པཡན་བསྡ་བལ་མོ་སརབྱ་བཱས་ཏེ !'(་ 
ˆ །མསྐ་མཉིས། ཀུནདགའ་རོའོངཁར་པཱ་མྭཀདུ་ནས་སོ། །བཙུན་པ་གོངྱའིརྣསོ་མ་ལ་བུརངི་སཾད་རིག་མཆིས །ཀུན་དགའ་བོདཔག་དརྒརྭལགཙམ་ཡོདཏིས་། སོངལ་པྲསོརམས་ལ་འེདཅག་ལས་གངདང་གང་ །སངགོད 


ཌླ 
7 








ཐ༠༢།ཁྱརྭསོ་མ་བུརསོངནསྲ་བནྲ་བབདདློདབ་ཚུལ་ཤིང་ལབོནིགཅེས་སྒོ་ཞིག །ཙུན་པ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས་ཚེ་དང་ལན་པ་ཀུན་དགའ་དོས ། བཅོམ་ཝནའདས་ལ་མཉན་ཡོད་ནས་ཚུལ་ཤིར་འུངས་ཏ།བཅོནལན 
འདས་ཀིཟླཾན་སཱར་འདུག་པ་དང་ ། བཅོམ་ལེན་འདས་དང་དགྲེ་སོང་གནས་བརྟན་གནས་བརྟནརམས་ཀྱིསཚུལ་ཤིངྦེདངས་སོ། །དེའི་ཚེཡུལ་རུ་ནིཀ་ཅནན་གནས་པའི་གནས་གནཚདང་ལྡན་པགདཔོ། །ཤེསརརཀིསྣ་མ་ 
བཿཤོལ་བའཁོརདཉིདདུའདུས་ཏེ་འདུག་པནྱསར་པའེས་ཀུངྱུལ་ཤིངྡབངབརབ་པ་མས་པ་དང་ ། དལྟ་རདང་ལན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་སྐུརཆིགས་སུརཅརའེ་སླམ་པ །ཚེ་དཔྲཝན་པ་ཟནའདི་ནི། །ཀོས་ལ་ཟདག 
ཕོའི་ཕྲོདང་དམ། །རའ་སྦྲིནཏྱིན་དང་དིདག་སྱ་ཏི། །ཅྱིམྱ་ི་ཟས་ཡང་མ་ཡགས་སོ། །ཐོང་ལུརྦསོ་མཞེསྦྱར་ཊ། །དཔག་ཚདབྱརལག་མཆིས་པ་དར། ྡུགྲིུས་ི་ཞུདའཚལ་རས། །གདཔོ་ལོད 
ནིམ་གསུང་བཞུགས། །དིཤེས་དྱཀིསྨ་རམ་པའྡ་གོལ་ཐ་ཡིནྲ་ཅིས ། དེས་རུ་འཕྲུལ་མ་གྱཧད་པས་དའངི་སྐམ་དུསམས་ཏེ ༈ གངའི་ཕཱུརབདག་གི་ོན་མོངས་པའི་ཚོགས་མཐཔའ་དགཿསལ་ཞིང་བོའལ་སརས 
ཤིངེསོ་སོརྭསཿསན ། འདག་ཾ་གས་ན་དངནུནམངབའི། ལ་སྤིཾད་ལུག་གམ་སྭམཉས ནེསརྩོན་འགྲུས་ལ་ ཞས་ཏེརྫུ་འཕྲུལ་བསྐྱད་པས ། ཇིསཱིདཾ་དང་ཝན་པ་ཀུན་དགའ་ངོས་གནས་བརྟན་ 
སུམ་པ་ལྟ་ཚུལ་ཤིང་མཐིཊེ་པ་དའིའརྭདུ ། དེས་ཁག་རྨ་གང་པོ་ཆེའི་སྣལ་བུརྱརངནས་ཚུལ་ཤིངཐངས་ཏེ ། རེནས་རིགས་སུཌཅདཔསྭས་པ ། གོའུཏ་མ་འདིན་མངོན་ཤེསདུག་པོ་ཉིད། །ཟགས་པ 


༠71] ༄༅། །རང་ནི་ཐོས་པས་ཐེབ་མིནལ། ; ི་ཡོན་ཏན་ནམས་དང་དག་ ངར །ིདེསོན་ཆནཔས་ཀྱངནི་མ་ཡིནི། བདག་འྲང་ཡངས་ས་ཇོག་པརྩ་དཔ་ ཁ 0 
0 ] ཚན་གྱི་ཡོན་ཏན་རྣམ་ དྭ །བདག་འདྲཡོངས་སུ་ཉོག་པརེདཔ་རྣམས། །རྒ་བས་དརལལ་གྱུར་ 
ཟླ ལ་ང །ཚུཞིམསུགསོཞེང་དང་མ་གེ། བམས ཤླ་དུའནུ་འར། ། ནས་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས། ;ིཾ སགས་པ དམ ° 
§, ངའི་དག་སོང་རམས་ཏྱི་མ་ཆོག་ཡིན་ཏ | ངའིཉན་ཐེསམ དཔའེ་ཚུལ་ཤིངཐཱང་བལ་དང་པོའོ། །རྨུལཤིངེ་ལེནཔ་རྣུམས་ཀྱིཿ ན་འདི་ལྟ་ བེ ཅ་གནས་པའི་གནས་བརྟན་གངལོ་མ་ཚོག་ 
༧ ནྒོ (དེ་ནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས | ཚེ་དང་ལཱནཔ་ཀུན་དགའ་བོལ་ཐཀའ་ ད་གའ་བེ་སང་ལ་དག་སླེང་ རྦ ཨཆུམཅནན་གནས་པའ་གནས་བརན་གང་ མཿ གན 
༩ ནོ །དེནཿ ལྡན ཀྱིས། མདང་ལྡན ཨད ཀའ་སཱུལ་པ། ཀུན་ད་གའ་ ངོ་ལ་དག་སློང་རྣམསལ། ངས་ད་ ངད་གྭ་འེད་ཊིས་དག་བ་ཨྲིསམས་པ་དང་། ལྡིག་པ་མི་བཅའ 
 པྲར་གནས་པར་བྱའོཞས་བཤད་མོད་ཉི།།འན་ཀད་མོང་འིར་ད་ནསྡུནགས་པྲ་ནམས་གནས་བས་ཁུད་ལས་གང་གིས་ཛུལ་ཕུལ་གངཐོབཔ་ད། དས་མོང་ཁུརསོས་ལཱ་བུཾརསོང་ལ་ཟན་བཟའ་བར་བའོ།། 
ཞེས་ ཞུག །བཙནཔ་བ་ཀའ་བཞིནའ་ཚལ་ཞེས ([ ཚོདང་ལྡན་པ་གུད་གའ་ཐོས ། བཅོམ་ལྡནའདས་ལས་མཉནནས དགོནམས་ལམབ ། ཚིདང་ལྤནཔ་ ག་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏས 
ཀཾ འདཾསྐད་ཅེས། ངས་ད་གེ་སྤོང་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་བསི་སྩོམས་པ་དང་ ། སྡིག་པ་མི་བཅབ་བར་ཀ ས་པར་བཱའོ་ཞིས་བཤད་མོད་ ཉེསས་བུ་ཁ་ནས་ བལ་ནན་པཟད་བར་སར སྱི་བགེངས 


༡༦༡༦ 


! ༣༽ལ་ར་བརག༽ ཅྱི་རུས་ཆག་རག་བཏབ ། ཇིནིམ་བའོ་བེག་པེརོས་ཚོགས་བཤམས། ཅིན 
ཀཀ }ྣར སས 
ཌེ་རྣ་མཿན་འདུག་ ། །ཇིཙཾམན་ 8 2 8 ཅོམ་ལྔན་འདས་མལ་ སས ཇིཿང་ནད་གྲིསོང་གནས་བཏན་ག ཨཱ་བཏནནམས་འསམ་གཏནལ་སོམས་པར་ཞུགས 

༽༽ ལ་ཀ ངཿདིམཔ་དང་། སྭོད་སྱུད་འདྲིམ་པ་ལ་གས །བཅོམ་ལྡནའདས་མལགས་ས།།ཇིཿཿ་ནད་ ས་བཏན་གནུས་བཏནནམས་དས་ མས་པར་ 
སྨུསཔ།འད་ག་ནལམ་འཇིམ་བ་དང། རྨས ༣ ༦ 2 འ སར། དེས ཨ་པ། མལགས་ འདིད་གནི་དགེ ང་གནས་བཏན་གནས་བྟཏནནམས་བསམ་གཏན 
ཧམ པདུས་ུགསཔདང།རལ་པོསསངྡན་གི་བན་པགངཔ་བཅོམལྷན་འདས་ག ཤིགས་སམ །དེས་སྨུ་པ། མ་གས འད་གནདགྱེ་ནོངགནས་བཏུནགནས་བཏནནམས་བསམ་ཏན 
ྲ༡༽ྣཿྣ ྣླྣནཌྣཌནོིིྟ ང་གེ་སྙུག་དང་ཟླང་ རི་རྟཀླུ་དང་ཁྱུང་མཆོག ། 





།ཏུདྱས་གཞིན་ལ་སི་ཕ་ 
།དེནས་བཅོས། 


༠༠ །འིག་རིན་ཆེན་གཞལ་ཁེ་དདངརི་དང་ཤིངེམཛེས་ཤིང་ངའབར་ལ་བཏྟུན། །གཞན་དགུ་ནམ་མཁའི་ངོས་ལས་རུའ འཛིན་ག ི་འང་ཟས་བྱརན་ བུརརྐི།རབ་ཏུ 

ཟ བྲངལྟབུ་ དུན་གིསགཤགསཔར་བཅས།།ཁཅག་ཏོས་ཅེུཟུ། ཁ་ས ིྱིམ་ནས་འ འབུབ ། ཁཅིག་སྟན་ལས་སྭཱཿ ལ་པར་ ེད།།ཛ་ ི་ོ 

ཤྭ འདྲསྭ་ཏྱིས་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ པི་ལེལ་ཏུཞབས་གཉིས་བླ་ཀུས་ཏེ །གཙུག་ལག་ཁང་དུ སནས་གནནཔ་གསགཔརིད་གག ཞུ སེ དིིབ་ རེ ོད པར་བཞག་གེ ། 

ཱུ ་་ ་་ཨུ་ིམངོ བྱ་ད་ཅནསདསི་ཅང་ །ས་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་གཡོས་པ 'ཏེཾ།ས་ཅན་པའདི་གཡོས། རབ་ཏུ་གཡོས ། ན་གསོ 

ཛུ ཏུགགོས་སོ། རབ་ཏུ་ཅམཆེམ ། ཀུན་ཏུརབ་ཏུ་ཆམ་ཆས | ཤར་ཕུགས་མཐོནནིནུ་ ་བསདམའ། ནུབ་ཕོོགས་མ ཟོི་སུ་གས་དམའ ལུ ས་མཐོན་བུང་པྲོ ཕགསྣ་མའ།།ུའག 
ནུག ས་དམའ སོས་རུས་བའ། དངུས་མཐོནམཝའ་དམའ་འོ། ། ཀེ དང་ ལྷནཔ་གར་ོ་ དཔལྲ་རིས་པ། འཕགས་པ་གང་པོ་འདྲི་ཊ ཞིག་ལུགས རེ མ་པ།བཅོམ་ལཱ་ ཟུད 

ལྭ ིམམཔརའབུཔ་བཅས་པ་ལེསསིསི་གཙ་ཁངཅ་མཞགཔ་དམན། ས་པ་བ །དམནཡོསགའག་ེས་དམང་རི་འགོག རྩ ཀོ་ལྟཛུའི་འོད 


=== 


878 (དེས་འཇམ་ཙུའེ་གིང་གསར་ཞུན བུར ལྟོ །ཡང་རྒྱལ་པོ་ཕོམཚར། དབསམིགཕེཞྲསཔ འཕ་གས་པ་ དི སྭ་སྭས་པ།རྒྱལ་པེ་ཆིནལོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས 
` ་ །འདུ་ ་ །བམམཏིའཀ་ དསས པ་ལས 
དུལ་བཞིབ་འཐོརཞིབ། །དག་ པས ཨོ་ཱབུར་ས་མ། འས་མལལ་་ིཚནགནུས པི ས་ྲིགག་ཞག་པ།། ན་འདས་ལ་ཝིའ་མྱིང་ཏྗཊ། 

ིཉྫས་བཞིན་དུ་ ད་བདང། སོམ་ལཱན། ེའི་བསུམ་པ་དང་ བ་ག་ལྔ ལ་ བ་དང་། ཁམས་དུང་ །རང་བཞིནམཁྱུནནས འིདབསྒནབའེའཕགས་པབབདདཔ་བཞི། ཤོས་པརའགུར་བའི་ཆོས 
གདམ ས་ས གསལ་ལྟ་བའི་རིའིཚི་མོ་་ཤཱ་མཐོ་བ་ཡཤེས་རི་ཛོ་ མ་བཅོམ་ནས རུ ཞུ་གས་པའི་འྲབས་ཐུམངོནསུམ་དུ་བུས་པར་གུར་ཏོ །ཇི 

ཀི ཡུགས་ས བམ ནས་པདེ་དག་གིསེ །སངས་རས་བ ས་སུ པའ་ན་ ཨསེ་ིས་ཀུནས་བྱན་པ། དཔེ་བདབཟང་པ་བྱདུས 

རུསུན་ཕཱུགས་ག གསོ་བ ཉིམ བསལགལའིའོདམང་ རིན་ཚབ དི་བགས་བབར་ས ང་ད །མཐེངོམ་ཐག་ཏུཡངརྲ་ནམས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་སམ༔ 








! 








།དངཔ་ཆེན་པླྲུས་ 


(སོ། །འདིནི་ཆོསཏིདཡིན་ཏེ ། ཛིསྟར་ད་གེ་བའེ་རྩ 


གེམོས་པར་ཐུས་པ་དང་། ! རུམེད་པས་བུ་ བུ་རྭད་པ་དང་( ུལ་བོས་གཏེརམ་ མཉོངབདུང་ ིུདསམངནཔརདགའ་བྱ་ིད དིབ གོད (ལཱརཉམས་དགའ་བ་སུ སྐུད་པ་མ་སིནནོ། 

ཁ( དྱ་ིགྲས་བྲ་དུག་ལ་གྲབ་གསནས །དགསོ གནུ ྱི་གུང་ལ་གདན་བཤམས་པཏིདལ་བཞུགས 

བྱས་ཏེ ། ཕྱོགས་གཉི་ ་ཏུའདུག་གེ དེནས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་དརྣ མས་ཀྱི་ཐསམ་པ་དང་། བ་་ལ༡ལ་དང་} དད རང་བཞིན་མའནནས་ཞེ་ སྭ་བུ་ཐ་ནས ། དུགས་བཁི་འབ 
ཏི གས་གཅིག ༡ སའཞིོ །ས་འོས་དེན་པསཆོོས་ལན་གཞུམ་དུ དས 

བྱགིས་། ། ཕས་མ་ལ་གས ། རྒྱལ་པེས་མ་ལ་གས ལྷུགམཊེགས ཤ་པུས་མ་ལ་གས །_ རང་གི་ 

དངྲ་བམ་ཟེས་མ་ལ་གས་པ་གང་ལ་གས་པ་དེ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསེ་བདག་ཅག་ ལམརདདེ 


བ་བས་གས་ པའྱིརུཅན་ཕི་ གྱི་རམས་ཅན་བྱེས སསམ ལྟར་ལེནནུ་གཉིསསུཞི་གནས་ ཧྱིསམས་ 
ཏི 
དམསྭ་ཏིས་ཀུད་བཅོམ་ འགས བས་གཉེས་ལ་མ 


ས་ཉད་བཅོད་པ ། ཟྱཙུནཔ་བདག་ཆག་ལ་འདི་ལ་བུནི་མསུམ་ 


ཉེན་བྱེ་ཚོགས་ཀྱིས་མ་ལ ན་གྱི་འྭདས་པས་མ་ལ་གས ངྲ 
། ལགས ། ངང་གིས ན ས་ཕན པཾ ངནསོང་གྱི་རོ་ཚི་ར་ གན གོ ¦ 


མས་ནས བདགག་ད་ནིནགཨི་བཀད དེ། བཙུན་པ་བདག་ཅག་འཕགས་སོ། །མོནཔར་འ་བགསསོ། །པད་གཅག་བཅམ། ་འདས་དང་། ཆོས་དང།དགྲེམོངགིནགེའ གས 
ྱུབསསུམཆིལ་གས་ ཙི བཅོམ་ ཞ་དས་ཅིནབདག་ཆས་དག་ེཞད ང་དུ་གསོལ། ད་དག་སཱནལསལངས་ཏེ་བོ ་བ ཚོམ། ཆོ་སན་འདས་གངནཔ་ ལེགཾས་སུ་ཐལ་མོ་༈ ར་བ་བཏུད་ནུས། 
ལ་འདྲི་མདཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཉུམ་ ཅས་ན་འདུསབདག་ཆག་ལཅུང་ཟདིག་ལ་ཅག་དང། དེལ་བདག་ག་བཅི་བདག བི ཡིའོ ད་བཅོ སས་ལ དབསདསྲ‹ལེསི ྷ 
ནཱ དེ་དག་གིས་བཅོམ་ལཱ སྱིད འིམ་རོད་རྟུནཞི་ག་ཛཱརིགས་སོ། ། :་ ལ་དོན [གང་ཡིན རི དོ ནདེེརསརབ་ུ་ལའིསལ་གདེའ་ུད 


དེ་བཅོམ་ལནའདས་ལ་ག ལ་བ ། བཅེམ ུན་དས་བདག་ གནིན འདི དིལ་བྱགི་ 


ཅིང་མ་རེས་ ༤ ན་གསོ ། གགས གས་ས་མོའི་ ཨཆདོ་ཏན་ནོཞས་ཐ་བར་ཤེསས།།འ 


ིགགིསནིབ་ག་ལའི་འཁོསཞུསླ་བ ངས་ཞེས རྨ རྐ ་ ལ་ཕྱག པ་དག ངོདག་དདུང་ཡང་ཕུག་བེན་ རྐ་དོ། ོམ་ལྡན་འདས་ གས་པ་དང་། (ངི ནད་དཙན་གགེག 


ངྭལཱ་བྱ་གནས་ཏ།དེ་ད་ག་གི་བྷོས་གནས་དེ་མེ 


།།འབྲས་ཐུདང་།མུ་ཡུནསུཿ སུམ་ཆོགས་པསདད་ གེསྱརཞསཅི་ཛནི་སླསསོ།༽ནས བཅོགས རྣམས་ཀྱི་གདུལ་ཛཾའི་དུས་ལ་གཟིགས་ནས། 





༤----༡༢----- 





ཐཐ ིི་ །བསྟི་གནས་ 


རུརུནས། སིསྡ་དན་འད་ ལཿ 
པའི་ཆོས་བཤད་པ་མཛད་དེ། 
རཾ བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་ དད འོན 


༡༦༦༦ །༅རཅིཇང་ པོ 





དེདག་ལག་པབཟས་བནས་སེམས སུ་དག །དནས་ བཅེམ་ལཱནའདས་ཉིས་བཀའ་སཱལ་པ 
རྐང་གཉིས་ཁྱདའདེར་གཤེགསུན། བདག་༅་གན་གིནས་སྐྲབས་འད་ དྲ་འར་ 
„ ཉིསྟཾ་མ་རུང་ | ལི་རི ཡྱི་ཇིལཱ་བད་བཞིནདུ་བྱའམ། ། ་ 


དེར་གཤུགས་ཏེ་ཉྱོན་པ་དང། རྫ་ཕུལ་ཅིས་བས་གནསདིམེ་ཏོག་ད དྲངས་ནས ྨུནསེམས།ནུ་ག་ནམསནྲིཤགས།འདུག་གནན་དགནེཊཌ་ག།།ཞཊ་རང་སོང་ 


ཉ།།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། ༦ ཅི་ལ 


།དཧུན་བབདག་ཅ་ག་ ྩྫྫྫྲྫྲྲང ས་ནས བན 


རི རེསམས་ཁོངས་སྱུ་དུད་ ཐའ ± 


ལོ 


འོས བཅོ་ལྡན་འདས་བསོདནམས་ཅི་ཞི་ ཀྱི་ནིང 
ཏོག་དད། འཐུསབ་དང་ ཆུན ཚོགས་པ 
སོལ །དེ་ནས་ཐ་ མ འདས་རྱིས་ཛྲུ་འཕྲུལ་བཏྟུལ་བདང་། ིྣ དག་མཆོག་ཏུ་མཆོནད་ 
མས་མདོན་པར་དད་པྲས། ས་སོ། དེས་བ མ་ ལྡན་ཞིང མདད མནང བགས [ན་ནས 
ས་གས ལས་སྣེ ། ཛྲུའཕྲུལ་མངོན་པརའསྨྲདས་ནས ནའདས་གང་ན་བ་ད་ ས་ནས དདཔ་། ར་འ 





ཞཔ་ལྟན། སྨག ཀིས 


ཿཿ།སཱར་བདག་ཅག་ཚངས་པར་སྩོད་པ པར་བྱིའོ།།དནས་བཅོམ་ ན་འདས་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་དགེེ་སོདྱ་རུར་ཤེག་ཚངས་བར་སྙད་པ ཅི་གྲ་ས།བཅོམ་ ན་འདས་ཏྱིམ་བཀའ་སྣལ་ པའི་མོད་ལྭ་སྭ་དཔཁ་ཧུ 
` ་ ཡངན་ད ས་པ་དང དེུ་ཤགཚ་ ཙས ཐར སོང་བྱསེན་པར་ཛོགས་ནས་ལོ་བྱལེནོ། ལམ་ལྟ་ཏུར་གནས 
དེ་བཞིན་གཤེགས་བསྡ་ནུར་ ཀའུ རེ དི ནཞིང་། མོད་ དིམ 'ཏེ། སདྡ་དགེད་ ས་བསཞུས་ག གསབ བ་བར་ཐུར། 
དེདག་གིས་འབད་པ་དང་བཙལ་པར་བཙོན་འྭགུས་བམས་པས། འཁོར་པའིའ་ཁོར་ལྲེཆ རྣགས ད་དི་ཆི་གསང་ད་ དེར་ག །འདུ་ཐུཏ་ཏེ སབ་ས ཅེས་པ་བནས། མངོན ངོནྲ་ཨབབ་བར 
ཆས་བའི་བར ་ ། །དེ་ དགུལའདེམོས་པརྱ་དདབའྲིདབས་ ོང་གང་བདེས་གསོལ་པུ། བཅོས་ལན་འདས་དག་ཆོག་བ ན་འོད འུ་ཆོགས་ཆེན་པ་བསྡུས་པ་དོདག་ཛདདཔ 


སྤྱུས་པར་བརྩོསལ པར་བའོ ། །དེནས་བཅེམ་ ནུ་དས་དངྡ་མངཆུ དཔིད མསྭ་ཏྱིསླ་ཟུ་བ་ཁམ་པ་ལྟ་ཅུད་བྷ།རནས འདངས ང་ གྱེནམ་མཁའ 
འིས་གཤེགས་ཏར་། ིགས་ སགས ར་ས རྩ་གཉིས 





ཿ ༄༅། ྱས་ཀུན་ནས་དྱརན་བ་ཞེསྱ་བབནས ། ཀུན་ནས་མ་ཛེས་པྱ་རདིང་ོ་ོནས་མཐོང་དོ་ཞིསྱ་བཟའི་བདདགོངམ་བཞི་ནདཔོ། །མཐོངམ་ཐགྱ་ཧ་བཅོམ་ཝུན་འདས་ལ་མམས་མོ་བརྙད་བར 
¬ རྒྱད །ད་་བསྐྱས་ནས་བསམས་བ །མ་ལ་དནག་འི་ཡས་བབས་ཏེ།ཅ་ལུའཛསབཏུཞིངའཐོའནི།བཅོམ་ལྡན་འདུས་གདབད་ལ་གཟིགས་པས་འདསཔད་བརྒ་ིས །ཨ་ཁ་བདགཉིད་མོངབར་བའོ་སཱཤས།དེས་རི་ཡས་བགཏིད 
4› མཆོངས་བདད་ ༈ྱརམབོ་་དས་རམཉབ  བཡི་མདའ་བའྲི་རོས་ཉན་ཡིན་བས །ཨོམ་ཝམ་འདྱའི་རུ་བུལྱ་ཧིསྣ་བདས་སོ། །ནསབཅོམ་ཝན་འདགཀིས་དའི་བསྐམ་བ་དང་ ། བགལཏལ་དང་། ཁམསདང་། དད་ 
ངྱ བཞིན་མིནནས་ ། དེ་དད་མཐུན་བའི་ཆོས་བཤད་བ་མཛུད་ སྣ ། རྫུའཕུལ་མངོན་བརབ་སྐྲབས་ནས་ །དེནས་དཉོམ་ལྡན་འདས་པ་བདྲི་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏོ། 
ཚི དབབ བནམ་པནགཡུངས་པའི་ཐོལའདུ་་བལ་བྲདབདང་ །གསེནབད་ཆོགས་པདེ་མོངགིདོས བ་ཐབས བཅོས་་འད་ཅསདགྡེོགགཅས་བབགའབྱར་ཕུངོས་ཡུདང། 
4 །བས་རྐས་དགོོས་པས་ཡུས་གཟུགས་བཀབ་བརགྒྱར་ ། རྩསྱ་བ་བའི་བད་གོངམ་བཞིན་དུའོ། །དནས་བཅོམ་ལནབ་ བི ོ་ོ་རམས་ལ་བཀའ་རལ་པ ] དགེ་སློང་དག་བིདགྲ་མོང་དད་པསྣ་ནམ་བརྲ་གོལ་བླནམག 
ˆ ཏི་མནོགནི་ཡིན་ཏ །འདི་ལྟ་ཧ། ཤགསོང་ཤིད་གོས་ཉནག ཀརྣཾགས་བཅོམ་ལན་འདས་དགེེ་གོང་སྣོད་ ཡོདསྭ་ཡུ་བཾསོརཏ རོབ་བུའྣ་བ་སྣ་ཆོགས་མཛད་ཅིདོད་བེནསོམ་སྭདུད་གཤིགས་སོ།བཅོམ 


ཡག ལྣ་འདསཀྱིས་དགོས་ར། ། གལ་ཏ་སྒོགཉིག་ནས་ཞྐུགས་ཞ ! གཞན་དགགགནདུ་སེམས་དདུགྱྱད་བས། ། མ་ཁལའད་རྫ་འཕྲུལ།འཞྒོས་ཁཇུག་བཤྲབྱོ་སྲམ་ནས } ནེཉས་རྫུབ་གྲུལཨྱིས་ལྙད་ཧི 
ཐས་མཁབ་ཁས་ྲོ་འག་སཁྲས བས དག་ས „ །དཞསྭ་མོ་མ་ལཱ་བུའི་དདག་པོའྱི་ཉུལ་བོདད་ ། སྲི དུ་ ། ཤིང་གྲི་ཆཉན་དང་ སས 
ཉིི་རཆ་ཉནདད་ ༈ རྒྱལ་པོའ་སྲསཱཧུ་དཱན་བོད་དག་ཀད་དད་དད་གི་གཁོའོཿ ད་ ] སྲོགཆགས་དདྒྱཧཱོང་ཁྲགཿ མབཅོསཝན་དགས་གདནའསདོ། །ནླིཉས་བཉོམ་ལུནའདས་སྲོག་མགས་བྱར་ལྟོང་ 
བྲགདཱ་མ་ཞམ་ཤི་ཤྱས་ཤིད་ཙན་དནྱི་བྲ་ེ་བཞི་ཁད་བཟད་སགད་ཤབ་ག་གཤགས་། བོན ། དགྲ་མོང་གིདགིའདུནྱི་ཞུད་ལ་གདན་དཤུམས་བཞདེ་པ་གཞགས་ཏེ ། རྐྱབེའི་ཚོགས་ཆན་བོདས་བཅོམ་ལྡན 
བདསམ་མཐོད་ངོ་། །ཅནདི་འཕངབྲའི་ཁདདྲ་བདས་ཞིག་སཐུག་བ་དད་ ། དཉོསོ་ལན་འདས་ཀིས་དགོདོས་པ། ། གལྟ་ཏཱ་ཤ་ཤྲ་ཧི་འྲགད་བའི་ཁདབ་དདས་ཞིག་པའྱ་རུ་་ན ) སྦྱིན་བདག་རྣམསཀྱི 
༈དནམས་ི་བཟནུ་གུཅིས ] མ་ལདཱས་འདིཀྱ་ཟིའདབཞིནདུ་ལུལ་བའབའོ་སཱམནས ། བཅོམ དསཉྱིསཇི་ལཱྱ་བོའི་ཚོགས་ས་སབསྦ་རྱསཀྱི་ཀླཱུ་བྲིབ་པ་མད་བརམཐོང་བའའགྱུན 
དར བྱ་གི་འདབཞིནད་ལྡུ་ལཔ། །དནས་དཁོའོདདག་གི་བསམ་བདང་ ། གགེ་ལ་ཉབ་དད་ ། ཁམས་དང་ ། དད་གཞིན་མྱཉནནས ། དད་འྲངབཞི་ཆོསབཤད་བ་མཛད་དེ ། དཐསས་སོག་ཆགས་བྱ་ལོང་ 





ཨཿ ༄༅། །ཕགཧུམསྱ་༡དཔད་ནན་བོདགརོགས་ཏི ། ཁཉིག་གིབ་ནིཐར་བའི་ཆདད་མཐནནཔའི་དགེབི་ར་བདྱསད ། ཁགཅིགགིས་ནིདས་བརཤིདཔའི་ཆདང་མཐུནཔ ། ཁ་ཅིག་ནི 
ཟ བཞི་འབསབུམ་ོ་སུམདླུཔས ། ཁཉིགགིསནི་ལནཅིག་ཕིན་འདོ་བའི་བྲབསབ ། ཁྱཅིགགིསནི་ཕིན་མི་འདོབྲའི་ྲབས ། ཁ་ཅིགགིས་ནིའ་བྱཏྭགུདནསཿོ་མོངས་བ་ཐམསཅདྭ་ཤས་ཏདྲག་བཉོམ་བམངོན 
£ སུམཐུབྱས ། ཁཅིག་ཧི་སཨིཿཞཐོས་ཀྱིབྱདཆུབཏྟ་སམས་བྱད་ ། བཅིག་གིསཞིའདགདསྱྱརས་ཀྲི་བད་ནུའཏལོ། །འཅིག་གིས་ནྲི་བན་མདབ་ཡདདགབརྡ་རོགས་པའྲི་བདྨ་ནུབ་ཏུབོ། །གའནོ་དེ་བལཆ་ཨངས 
¥ རྒྱས་ལ་གགོལ་བདད་ ། ཚོས་ལ་བབབ་བདད་ ། དགི་འྭདུན་ལབབ་བད་བཀོད་དོ། །དནས་ཤིདགྲི་ཚཱ་མཉན་དད་ ། རྒ་སྱགས་ཀྱི་རླ་རནདང་ ། ཞེའི་ཚཱ་ཆཿནགྱིས ༽ གཙང་ཞིངབསོད་བའི་བྲབབ་བདད་བཅའ་བ 
ཙཾཿ། རགསྟ་གོནྱབསནས་གདན་བཤམསཏེ ། ཤོཧ་ུའྲི་རུ་བྒོད་བཞ་གཞས ] བཅོམ་ལྡནས་ལ་སྩནའཤྲཤགྱིས་དུསཉོན་གསོལབ ] ཤུཤ་པ་གདགས་ཚོད་གགས་ཤིད་མཆིསན ། བཉོམ་ལྡན་བདས་དགོའི་དུས་ཁ 
4 བཐ་བཤད་གོས་སུ་གསོམ། ཤི་ཀུྱི་སལ་བ་ཤག་བོདདའགྱའ་ཏ་མཁིསྱབ་བྱ་རམཆོ་ནན་པོཝ་གནས་པད་གིས་ཀྱི་སབས་ས་། ། གཉོས་ལྡན་འདས་བོང་ཁྱར་སོམ་ལྟ་བུནཆོས་བཆེས 
ནི དཱོངཡ་མཉན་བའའོ་སྔམ་མོ། །ནནག་དགཉིས་ཀུ་ལབྱརིི་གའོ་དད་ ། ཐོང་འེརྦསོ་མ་སཱབུན་ནོུ་ཝྱར་ཕབནས་ཆས་སོ། །ཨཤཱྤྱ་རས་བཉོམ་ཝནདསྣ་རམསནི་དཀཾལ་བམི་མབའ་པའིའོས་ཅན་ཡིནབས། 


༡༠།།༡ཉོ།ལན་ཞདས་ཀིསདགོས་པ། ། ཀུའྱི་རལ་པོཤགབོདོད་བ་གྱིབ་ཏམ་བཤི་གཉིས་གཡ་ཉཧོངོ་ཟེའ་སྲ་མ་ལ་དུན་འདོག་པ་གུཀཤ་ ། ཡུལ་ཕུད་བཞྲ་ེད་བཤ་འྱ་གན་འོ་ས་མཚས །འནས་བཅོམ་ལྷན་འད་ཀྱིས ] ཨད་ལྡན། 
མོཊུ་་གསྦ་ི་དཱ་ཏན་པོ་ལ་བཀབ་བྩམ་ད། ] མོུ་འགལྱ་ཉིབུཿ་བཞིན་གཤེགས་པཀི་འཛེས་པའི་བསྐོད་སོམས་ལོཞིག། དྲད ་ ± ] ལྡ་གད་ཞེ་ཞ 'ཌླཾཤུ 
བདང་ ] བུ་གོ་དྲོག་ཆུས་དདད་ ། ནད་པ་དད་ | ནད་གཡོགདད་ ། དགེ་སྐོས་སོ། །སྐབས་འིའིཞི་བཅོམ་ལྡནའ་དས་དགེ་སྐོས་སུ་གོངས་ཏ ། ཤཉོམོ་ལྣནའདས་རྫུ་འཕྲུལྱིས་༢ཉདེ་ཤས་ལྟད་གི་ས་མཁའ་ལས 
གཤགས་སོ། །ཧཅོམ་ལནའདག་དད་མོའུ་བགལ་བྱིབུ་གཉིས ། ཀུབྷི་ཧལ་པོ་ནག་པོ་དོད་བགྱེབ་ཏ་མགད་ནབ་གཤེགས་ ཤོནོ་ནས་པ་ཀབ་ལྕལ་པ ། ཀུའི་དབངཔོཔཔྱལའསོམྟལྡ་བུལསོམས་ལ་ཡུལ་ཕུདབང་མཧ 
ཞིག རཾགིསཀྱིས( ་བ ) ལན་པདདགཿགསང་གགོག བཟོ་ཞུབ་བསདག་དཔན་ཤིང་བད་ོ་ ] མོམ་ལྟདུནགནས་བཁི་ལྷ་པྭའཾ་ཚོགས་ལ་ལྟ་སྙོག་ཀྱད་ཉི་བཚུལ། ། ཏོ་ནས་བཉོམ 
ལྣནའདསཀྱིས་ཀུའིྱལ་བོཞྣག་པོདད་བཀབུ་ཏམ་ལད་ལྟ་ུའྲི་ཆོསབཤདཔ་མཛདད་ ། དེ་ཕྲོསཞས་སརསརྒྱསརད་ ། ཆོས་དང ། ཤགི་གདུན་ལྭ་གད་སུ་སོང་ཞིད་ ། བསླབ་བའི་གཞི་རྣམས་བཟུད་དྡོ ] །ཧམོ 
ལྷན་ཁ༢གཀྱིས་ཞེའ།བྲས་གཡོལབའྲི་མཛན་པ་བརྩམས་པ་དད་ ། ཀུའཝནས་བསམས་པ ། ཨཾ་མའོ་བཉོམ་ལཱན་འདས་ལ་དཤགགིཆུའི་བཏུདབགསོལལ་ཧོམ་མོ། །བཉོ་མ་ལྔན་འཐྭས་ཀྱིས་དཀོདས་པ །གལ་ 


༄། །ཏགཉིགགི་ནུགསོལ་ནནི་ ། དེས་ན་གཞན་དད་གཞན་དུ་སམས་པད་ྱ་གནབས་ཐབས་ཤིགབ་ཀམ་བབབོ་ག་མདུདགོདས་ནས ། དེ་ནས་བཅོས་ཝཱན་འདུས་ཨིས་ཚོདད་ལནཔ་སྤོའ 

བགལ་ཤིུ་ཆ་པོ་ལབཀའ་ཚུལ་པ ། མོའ་གལ་སིབུ་སོད་ལགདན་ནུཔོ་ལྔབྱརྲངས་བདཡསཆུས་ལུད་བཛེད།ལོད་ལྱ་འནཉིཤོག་ཅིག །བཙུན་པ་བཀའ་བཞིཉ་འཚལ་ཞས་ཆདད་ལཱནབ་མོའ་བགལ་ཙེ་བུ 
ཆེན་པོས ། བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཀི་ལྟ་མཏུནཞཊ། ༈ གདུ་ཆུབོ་ལྔབརྱབྡོས་པདནསཆུས་ལྱུད་དབྲདབཀད་ནས་ཁྱེདཏ ། བཉོམ་ལྡནབདསགདནདཔབ་སོད་སྟ་ཕྱིནནས །བཅོམ་ལྟན་འདཊ་ལ་ལྱུདབཟེད་བཀད་བི་ 
ནུ་ཡུག་བདུང་] སམོ་ལྷནབ་ཤས་ཀྱིས་བཞེས་ཏགསོལ་ལོ། །ཆེདད་ལྣནབ་མོབུ་འགལྱ་ཟི་དུཆན་བོས་བསམསབ །བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སོནབཀའ་ལྕལ་བ། ། དགེ་སྲོད་དག་པདངམསརིབུགསོས། 
བསིདསབྱ་དདཞུས་མཁ་གཀུན ། འཛམ་གླ་གིངགིག་ཚགས་སྟོག་པའ་ིད་པ་ཡིནཔས་ཤིནཊདཀའ་བྱའད་ེ། ། ཤུསྲ་ཕག་པ་གཅིགལཞི་མ་བཞག །ཅིག་ཤོས་པཞི་བབཞགནས་པབྱེར་ནདབཟ་ཞུནུ་ཐོགས་སམ། 
ས་ནོུ་བདིའྲི་འ་བདད་ ། མུ་ཏིག་དང་ ྦྲ་་ མན་ཾཡདཿ་ | ཊི ། དཏུལ་དད་ ། གསེནདང་ | རྡེབ་སྱིང་བོ་དད་ ] ལུགདང་ ། བླུག ཤུད་གཡས་ཧུ་གཁྱིལ་བ་སྟེ ། དཾ་ལྟ་བུའདད་ཐྱག་པ 
བདག་པོབཅུགྱ་ཀད་ ། བུས་ཕ་མ་ལ་ཉཾམྱ་ཤིས་ལན་ཐོགས་བ་འམ །ལན་ལན་པར་ཨིའྱཐཱ །གདཤིས་ཕམ་དད་པ་མད་པདད་པ་ཕུན་ུམ: ་པ་ཡདདག་པར་འཛྲི་དུ་འཇུག་ལ ] ཞདུ་ཞིདའཛུདད་། 


མམ ཨོ་སོར་གོད་བ་བེད་པདད་ ། རུལ་ཁྲིམསབ་མཡཔ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུནམ་ཆོགས་བ་དང་ །སའ་སཱན་ཏོདབ་ཡུན་སམཚོགས་བདུད་ ། ཤེས་འབ་བཆལཔ་ཤེས་ཤྲ་ཕུན་སུམ་ཐོགས་པ་ཡདཏག་པཿའཛིན་དུ་ཇུག |. 
ལ། འདུལ་ཞིང་འཛུད་དུ་ ། སོ་སོད་འགོད་པའྲ་བེད་ན ། དེ་ཙ་མྦ་གིས་བུས་ཕདངམ་ལ་ཕནུ་བདོགས་བདད་ལན་ལན་པ་ཡིནོ་ཞིས་གསུདས ༽ གདག་གིསྷཉི་མལ་ལནྭའི་ཡངམ་ལནྱོ་སེས ། མ་ལ་བདག 
གིས་བདགགི་ས་གདད་ཉུས་པ་བསམ་མོ་སམ་ཞས་བསམ་བ་ལ ། ཞུག་བདང་ ། འཇིག་ཏནྲ་སི་ཁམས་དོད་གྲབཿནུ་སྐྱེས་པའ་མོང་ངོ་། །དེསདམུབི་གདུབ་་ཡིན་བར་བྟཏག་སྒབ་ ༽ བཅོམ་ལྡན་འདས 
ཀྱིས་ཡིན་པ་མཐོདགསད་བདི་སྒམདུ་སམས་ཏ ། བདགལམནྲིང་བོཞས་བདི་།ཀོབས་པས་། ཅྲིགས་ཀང་བདགགིས་བཉོ་མ་ལྷཊ་བྲདས་ལྡ་ཤོ་བི་གསོལ་ལསམནས ། བཅོམ་ལྡག་འདས་པའདི་སྐདཿིས་གསོལ 
ཏྲོ. [བཙུན་པ་བཉོམ་ལྡཞ་འདཀྱིས་སྔོན་དགེགློང་དག་ཕདདམཧིུ་ལ་ཤིན་ཏུདཀབ་བཤྱེད་པ་ཡིནནོ་ཞེས་གསུངས་ན ། དདགི་མག་ཇིག་ཏན་གི་ཁམས་འོདགྲའ་བཅནདུ་སྐས་ཏི ། དི་ཡངཊཅོམ་ལྡན་འདས 
ཀྱིསའརུཝ་དརབུགླན་བ་ལགས་ན ང བཅོམ་ལྡན་ཁ་དསྭ་ཀིས་ཐུགས་བེབཉེ་བརབབང་སྡེ་གདུཔ་བརྡགསོལ { བཉོམ་ལན་བད་སྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ༽ མོའུའགལྱ ཐུ་སྭའི་ཛཱ་ཊཕྲལྦཅིས་དདོང་ ༽བཅྱོམ 
ལྣནཞདལ་བཤག་གིོ། །དེནས་བཉོམ་ལྡན་འདས་དང་ ] ཚེདང་ལྡན་པ་མོའུ་བགལ་བྱི་བུ་ཆན་བོའོ་འབཀྱིརྩ་མོ་ལ་གོམ་པབོོ་ཞིང་གཤིགས་པ་དང་ །ཞགབཱཿཡིས་འཛིགཏེནྱསི་ཁམས་ལྡོད་གཟིདཅནདུ་བོན་ང། །གུ་མོབཟད་ 





ཆ 


པས ༄༅། མ་དསཿནབ་ཝནཔ་མོགས་ིཧད་པོ་འཞོ་མཐོདོ།མཐོངནས་ཡང་དགའ་བད་བཅས་པས་དིརུ་སོ་སེལྨས་ ། ཀྱེ་མོ་ཡུན་རིང་ཞིག་ཞོནསབུ་མཐོད་ངོ། ཨམདོ་ཡུན་ང་ 
མོཞིག་འཐོནས་བུམཐོད་ངོ། །ནཱནས་རྱ་བོཚོག་སཤ་པོས་སྨས་པ ། ཤེསྣ་ལྡན་དགའབྱར་བད་འོ་ཞ་དཞག་ ། ཇི་སྟུམོ་འདི་དབི་ཨ་ཡིན ། ཆདྡ་ནབ་མོབ་འགལ་ཀིུ་ཆནཔོས་ལུས་པ ། ཤེས་ལནདག 
§› ཁཾ་ཕཾའ་ཡུས་བདི་ཤོསདྱསདདཾ ] ཤཾསནཔོ་འམ་ཡིན་ནོ། དིག ། བགཡཉལ་དང་ ] ཁམས་དད་ ། ན་བཞིན་མཁྱཾནནས ། དོ་དང་མཐུན་བའྲི་བ་ཕགས་པའི་ 
. ཤཤཤ་པ་བཏིརྟོགས་པཤྲ་ཤགྱན་བའི་ཆོས་བད་བ་མཛུདད་ ། ༣ྲ་བོནས་དུ་མོ་བྲསང་མོཐེས་འཇིག་ཚོགས་པ་ལྟབའི་འི་བྱི་རསྟོཌཱི་མའོབ་ས་ཤསྦ་ཀྲི་ངོ་རས་བཅོས་ནས ། རནདུ་ཞུགས་བའི་བྲབསབུམོ་སུམདྷཱ་བས 
1;༢ས་བཏེན་པ་མཐོདནས་ལནག་སུ་མ་བྱིས་ཆདུ་བརྫོད་བ་ནད་ད་བརོདདོ་གི་བྱ་བཤ་ས ༽ ལྷད་མི་རྣམས་སུ་ཞབ་ཏུབཞགཉེསྱབའི་བན་གོད་མ་བཞིནནོ། - །ཡད་སྨུས་བ ། ཉིས་པ་མདབོད་ལྣན་པས་མི་བཟད་བཞི། 
ཤ་སོཿ་ལམཧི་འོདཀི་མཐུས་བཅད་ད ། །མཐོ་ནིསཊགོང་བསོད་ནམས་བཟང་ལནཡ། །རྒྱ་དུན་དདསདབི་ལམ་ཡདདདགིས་ཐོབ། ཧུལ ིླ་སད་ཡིག །ཉེས་དད་བྲལ་བུསདག 
བདད་འདིའྲ་ཐོབ། །བལགས་གདྲ་ཚིས་བའི་གོབ་པད་ཞི་བོབོ་ཚས། །སུགབསལྱ་ར་མཚོའོ་པྲའལོབདག་གིསྒ་ནལ། །འགོབའ་ལ་མིན་ལྟདདམིས་མཆོད་། །སྐྱརྒདམིདངཤ་དད་རྣམ་བྲལབ། །སྲིད་བ 


ཧཾ་=ཛྲ 














ཐ9 སཱོདོནུ་ཏད་བྲ་འབདཀབ་པ། །ཐུབ་བྱ་ཁིདོ་མཐོངདད་བདིའ་བྲགས་བུའ་བཅས། །བྱ་ག་བབདགཞི་འཕགས་ཤིད་མཛོནོ་བད་འཕགས་ཏེ ། བདག་དཅོམ་ལྡན་འདས་དད་ །ཆོསདད་།དགེ་འདུནལ་སྐྱབས་སུ་མཆིལགླ 
ཀྱིས [ཤགེབནདུ་གཟུད་དུ་གསོལ ] དེང་སྨན་ཆད་ཇི་སྲིད་འཚོའི་ཐེདད་བསམཔ་ཐག་པས་སྐྱབས་སུ་མཆིབར་མངོན་པའ་ལྤལགས་སོ། །བཉོམ་ལྡན་བདས་མོའུ་བགལ་རིུ་ནན་བོདོད་ཐབ་ཅིགཏ་དང་བསོད་ཧོམསསྷོར 
ཞིང་མརིསྒཉ་གནད་བར་མཛད་ནུ་གསོལ ། བཅོ་མེ་ལན་བདལ་ཀྱིསྱུ་མོ་བྲབད་མོད་ལཉད་མི་གསུངབས་གཞད་དོ། །དནསཤུ་མོབཟད་མོས་བཅོམ ནའདས་ཏིས་གནདབནཟིག་སི ། བཅོམོ་ལྡནབདས་དུད་ ། 
ཚེ་དད་ལནབ་མོའུ་འགལྦ་བྲ་བུ་ནན་པ་གདན་ལ་བདེ་བྲརབཞུ་གས་བར་འིག་ནག ཿཞངསད་པའ་ ༠ ༥ འབའ དག་ལགནསནས་གི་ིམ་པར དད །ཙམྲ་ཐདདུ་མའ་གཙད་ཞིང་བསོད 
བའི་བྲབབ་བདད་བཉང་བདག་འདགི་ལག་ཞསབསབས་ཤིངརིམ་པརྱ་བསསོ། །གཅོམ་ལན་འདསཀྱིསགསོལཟིན་ནས ། ཕྱགགཉིས་བཤབས་ཏེ་ལྕུད་བབྲད་གྲ་བད་འིགཞས ། སནདམའ་བ་ཞི་གཤླཐས་ཏ ། 

བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ི་ལུན་གྲའ་བཏེདཞབ། ། ཚཾས7ྷ་པའྲི་ཕྱིར་འཇུག་པ་དང་ \ དེ་ལ་བཅོམ་ལུན་འདསཉྱི་སྤ་རོགབཤད་དོ། །བཉོམོ་ལྡན་དདསཀྱི་ལུདདེདཚདད་ལྡན་བ་ཨོབུཁྲགལྱི་བུ་ཆནཔོས་བླངས་ཏེ། ལྷུད 

བཟིད་བ་ཁྲུ་བབྱིད་པ་ན ། བཉོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀབ་ལྩལ་བ ] མོབུ་བགལ་གྱི་བུ་བྲ་དོད་ཏམ ] བཉོམ་ལྟན་འདས་གཤིགས་སོ། །ཧུའི་རྫུ་གཕྲུལ་གྱིས་ ། བཉོམ་ལྡནའདསཀྱིའོ། །གལ་ཏད་ལྟ 
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༄༅། _ །ནཧྦལ་བུརཱལྲ་ཀིཚལ་སེམས་ཤིགེ་ཁཅོསྨ་ཝཱན་བདས་འྷོགལྱ་ཏོ་ལགས་སམ། མོཊ་གྲ་ཁྲིབ་ྭ་བྱ་ིནཟིའེ་ཏོ། ་དཆས་ངོམཆརུ་དད་བའོ་ཨོངྱ་ཅིས་གསེལ་བཁོམ 
སྤ་ལོ འུག བ་པ་མི ག་གམ ཁ་་ག་ྱི་གོབ་པ་ནལ 
གྲིལུ་གཏིལྱ་ཧྲོ་ཱཾ་ཁྭ་ལྱ་གསྱ་ཧདྱ་ཀཱན་མེད་པ་ཨང་དག་པར་ཇོགས་བའྱི་བྲང ༡ མས་ལས་ཊིཙ་མ་ལོག་པའ་འགགུར་བཞི་གན །དན་ཤའེ་ཆག་པ་བཞིནཧབྱཀོའོ་ཨངམམནས་ས། ] 
ད་སངྒརམས་ཐཧམཉཾས །ནིོམ་ཐམས་ུད་གཅོད་པ་སངསྦྱས་བཅོ་མྲ་ལན་འདུས་ལ་ཞུས་པ།བྱའན་པ་ཚདངཌྫན་པ་གང་བོས་ལས་ཉིཞིག་བྱསསྐན།ལས་དབུ་རམ་བར་སྨིན་པས་ཐུག་པ།ནོརམང། 


ལེངས་སོདཆབའི་རོགསས༔ ས་ལགས།ལསཐཞ་བྱའི་སྔ་ན་ལསྲ་བན་མེའོ་མེངལ་ ས་ཤང་འབྭཏུ་ ངནསྭ་ཉོན་མེངས་པ་ཟམས་ཉད་སངས་ཏུ་དྲག་བཅོམ་པ་མངོནསྐམ་དུ་བཅིས་ལེགས །འཅམ་ལཱན 
བདསྱཀིས་བཀའ་སྩུ་ལ་པ།དགྲ་སོང་དག་གང་པེཉོད་ཤྲིས་ལསཚོགས་ཉུད་པ། མོངས་སྭ་བསུར་བ་།འོད་པ་བཞིན་དུ་བང་གནས་པ།གདོན་ཆོཟ་བར་འབུང་བད་འགྱུར་བདགྲ་བས་ཤང་བསགས་བས། 





གང་པོས་ལས་རས་ཤའི་བསགས་པ་དག་གཞན་སྭ་ཞིགྱ་སིས་སསའྩ་ཐོང་བའ་འྱགར །དགྲ་སང་དག་ལོསྱ་པས་ཤོང་སགས་བ་དག་པོ་ོལྷ་གིསའི་ཁམས་ནམ་པར་སྨོན་པར་མོ་འཕྱུར་ལྔའི་བམས་ལ་ ་མེ 











འགུར་མའིབམས་ལ་མི་བྱགརྟ་བླུང་གེ་ཁམས་ལ་མྲོ་ྱུརྷཧཾ འདྷཾ་ལར་ལས་དགེ་བ་དང་ །མིདོག་ྱ་བས་ཤོང་བསགས་པ་དགན་ཟོན་པའི་ཕྲང་པེ་དང་ །བྱམས་དང་ཨུ་མཆད་དག་ལྷུམཔའྨ་སོནཔའ་ྱུརཏ། | 
ལས་་རྣམ་བྟསལ་པ་བྱ་ཆའ་ཡངནི།རུང་མེ་ཟ་ཕབང་ཚོགས་དང་དྲུས། ཧྨུདཞས་ཡུས་ཅནརམས་ལཆི། །འྲངས་བུ་དགྱརུའྱགར་བཉིད། །དགྲ་སེངོདག་མེནྱབུང་བ་བླསལ་པ་བཟང་པོ་འདོ་ཉིདལ་སྐྱ་དགུ །སཉཾ་ཁི་ཐུབ་པ 
ནྭཱན་པར་བཞི་ནག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་གས་ངིག་པ་དངུ་ཁབས་སྣུལནུ་པ།བད་བཅུག་ཤིགས་པ། འཇིག་ཏནམཁུན་པ་།ུག་བུའཡ་བཟིལ་ལེསུ་བྭ་བནུམད་པ།ལ 
དངལྟཾརམསྦ་ཁེ་སྟེན་པཱསཁཾསྦྱརས་བཅོམ་ཝནབདས་འོད་སྲུལས་ཁིསྱབ་བ་འཇིག་ཏུནདུ་བུང་ས ༡ དྲ་བོངྱ་ཅ་སྤག་ནླ་སེརཉ་བར་བཏན་ཉིང་བཞུགས་སོ།འའི་བསྟན་པ་ལའདི་རབྟཏྭའུ་པནས་སྔ་སྣོང་གསུམ 
པྲ འཏྲའོས་བཞིནྱཀ་དགྲ་འདྲུརོ་ཞ་ཏ་པྱ་བུད་ོ།ཁ་ཞིག་འགྲ་དབྲག་བཅོམ་པ་ཞིག་ལདགྲ་གོས་བབྩས།དུས་གཙུག་ལག་ཁང་ལག་དདྱ་བ་བརངསམས་པདང་།རྨུངལངས་པས་ལུག་དང་པནརུ་མདུ་ཟིར 


།བྱ་ཧར་ཏོ།ས་བསྣམ་པཀའ་ཞིགླ་ཆུང་ཞི་བརྩགརྒ་གི་བརྡད་གཞག་གོསམ་པ་ལས།དི་ཙོ་མ་ནག །ལགཁ་ངའ་མྭ་ཕྱགས་པ་ཞལ་ཏ་པའསམཐོ་ནས་།ཀུནནས་དགྲིས་པྲདག་པོས་བགཧུ་བ་པའ་ལས༔ ངྲཔ། 








༨ 
བནམོའིབུ་ཞིག་དགྲ་སསྱ་པད་དྲག་བཅོམ་པ་དེས་མཐོངནས་དས་བསམས་པ།བརི་ཀུནནས་ད སེ་པ་ཨེན་པསའ་ཞིག་བཞག་ལ་ ཕྱིས་གོ་བརྭ་བཌོ་སཱམ་ཞས་།གངགི་ ཀུན་ནས་དོས་པ་དངྲ་བལ་བདའི་ 





༠༠ ༄༅། འི དྷོ ཅོ་ཡས་ལ་བྲ མནཤ་སསམ་ནསླསུས་པ།ཤས་ཏ་བོ་པ་ཁོ་སདག་བཟྫ་ོགས་པི སྱ་་འདྩོ་ོ་་མན་བབྲ།ང་བྲོན 
ནྒོསླསས་པ་།གལཏདྷཝཱ་ཡི་ དཀེ བིབ །་ིཆིང་་མདགབསྲལབོ་ངིིར་བ་མ་དགགིསབཅིསཔ ཞེ་ས ཅཅསབ 
ལསྭ་ངོངྷཉིས་པ་ལཱཉཨ་པ་གྲགཤིགེ་དང་ །དསན་ལས་ །བྲེསབས་པ་དང་། ཡོངས་སྐུ་ཟད་ཕདང་ ། གཏུགས་པའ་འྱུརོ། །ཞེསཉེས་པལས་ཉེས་པར་བཤགས་བས་། སེམག་ཉནཏམལ་བརྩས་ཞིང་ 
བནམོའི་བུན་འགྱུར་བལག སེམས་ཉན་དྭལལ་བརམ་སྐྱེས་པར།ཚོཿབས་ལྔབརྒྱའ་བྲན་མེའོ་མེངས་དྲ་སྙེས་ཏ་། དཾ ་ཙི་བ་མད་པ་ཐམ་ལ་ཨན་མའི་མངསདུསུས་པརྩུའ་ཏོ །གང་ཡང་ 
དགའདུན་ལ་བསནབཀྱུརྱ་བས་པ་འསན། ཡུག་པ་དང་ ། ནོར་མངབ་དང་ ། ལེངས་སྤོད་ཆབའིའོགས་སྐུསུས་སོ། །གུངཡངད་ནབླགགས་ཤོངེ་བཏོན་པས་མུང་པོ་ལ་མཁས་པ་དང་།བམས་ལུམྣག 
པ་དང་ །སྐྱ་ཝཆད་ལ་མཁས་པ་དང་།ཏནཿངའབལ་པརའབུང་པ་ལ་མཁས་བརྲ་བས་པ ས་ནངི་བསྟན་པ་ལོ་བགྱ།བུངཾ།ཉོན་མེངས་པྲ་ལམས་འདྲ་མངས་ནས་དྲུག་བཅོམ་པ་མངོནསམ་དྲུ་བས་སོ། ] 


ླངདགདྟཝ་བས་ནལས་གཙིགྱེུ་གནག་པྷརམསྱ་ཉ་པརྩསན་པནོགཅིགཏ་གནག་པ་ཡོན་གཅིགཙདཀར་བྷནམས་ཀྱ་ནམ་པརྨ་སན་པ་ནག་ཅིག་ཏདཀརབ་ཡོན་ཁདནམྭརཉོྲདནམ་སནོ། 


ཆེ ཐེེ༦ 
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དུག་སཱོང་དག་དྭལ་བས་ན་ལས་གོ་གཏ་གཞག་པ་རམས་དཔ་ 


བཾ དཔའདདནམ་རམ་ས་རི་གངས་ལ །ལས་གཅིག་ཉུ་དཀར་བ་ལ་བཅ་ལ་བྱབ་།ད་སངདག་ཉསེ་་ལབུལབསབ་པརྱ་བལོ །བཅོམ་ཕུན་འདུས་ 
ཤིས་དྭ་གདཉེས་བཀའ་བླུ།ལནས་།དགྲ་ཨོངན་དགུ་ཡོའངས་ཏ། བཅོམ་ལནའདསྔ་ཚིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟེདདོ། །སུང་གཞནྩརལ་པོའ་ཡབཞགོ།རའི་རིརལ་པོའོ་ 
ཁ་ཐན།ཀླའྱརལ་པྲེགབ་ 


ག་མཁདངའི་བོགནས་ས། །ད་གཉིས་ཙོ་མཐུས་དཀའ་ཐུབཉིརླུལ་བྱ་ཡངཏགཏཱ་འབབ་ལྭ་ཆུམིགདང་། མཚོདང །ཆའ་ནམས་ཀང་སམ་པར་མི་གྱགུར ། ལྷསྣདསདུས་སུ་ར་ 
ནིུབགསེཔར་ཕབ་པས། །ལེཏོགྷརམསྦྱ་ཀང་ཕྱག་པའ་ལུགས་གར་གྱྱརའོ། །གང་གྷིཚ་བོ་མྭ་ལམའངས་ཆུས་ཀུའྱི་ཧལ་བོ་དགའ་བོདཔཉི་དགའ་བོ་གཉོས་བཌུལ་ཁ 1 ཿ དཾཧཉིས་རིའབྱ་ཀོ་བང་རམ་ནས་ཉི་ 
| འ་ཞིང་བཅོམ་ལྔ་ཁདས་ལུ་བསྙནབཀཀརབུད་དུའ་ངངོ་། །ད་ནས་ཀླུའི་རྒྱལ་པེ་གོག་མཁའ་དཔའ་་པོ་འདྲིསམ་དྲུས་མསཏ ། ཀླུའི་རྒྱལ་པེ་དགའ་ཐོ་དང་ཉེ་དགའ་པོ་འདི་གཉོས་ པ རིརབྱཀ་བྲངདཨ་ནས་ཉི་མའ 
སཞིང་བཅོམི་ལུན་འདས་ལབ ན་ཀཿྱད་ཅང་འོན ། ཐདག་ཅག་འདོའོངེ་ན་གནས་བཞོནདུ་བཉོ་མ་ལྔནའདས་ལ་བསྟན་བྱཞུང་མྱིབན་པ་ནི་བཟང་པོམ་ཡིནྱེ་ཆེས ། མ་ལ་བདག་ཅག་གིས་ཀྱཉ་བཉོ་མ 
ལྡན་འདས་ལ་ ཁྭ ན་བཀུཊྱ་བའོ་སྐམནས 1 ད་གཉིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གངན་བར་དོང་སྟ་ྱིནནས ། བཉོམ་ལྔནའདས་ཏྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཕག་བས་ཏ ༽ ཤོོགས་གཅུག་ཏུ 











- =“ ༄༅། །འཇུགགོ ྱོགས་གཅིག་ཊའདགནས་།བཅོམ་ནབདུསཆིས་ད་གཉིས་ལདབྲ་འྲི་རས་བ་ཤད་པ་མཛདད །ད་ཐས་ནས་ད་གཉིས་སངས་རུསསུའསདོགང 
= །རོས་དང་།དྲུ་འདྲུ་ནལ་སྐྱབས་སུ་དོང་ནས་།བླབ་པའི་གཞྲི་ནམས་བངུས་སོ། །གངགི་མཉོམ་ལྔནའདས་ལས་སུབས་སྤུ་བློ་བ་དང་། བྱསབ་པའི་གནི་ནམས་བངས་པ་དའི་ཆ།ལུས་དང་འངས་སོད 
‡ ལྷག་པར་འབེལ་བཅྱུར་ཏོ། །དེ་གཉིས་བཅོམ་ལྡནའདས་གངན་བ་དའ་སེང་ ཤུནནས་། སྦས་པ ི་ོ དས་གངག་ོག 
ཅག་གིས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ལ་སྐཏླ་སུ་མ ཁ་པའི་གཤི་རླལ་མནོས་པ་དེའར་།ལུས་དང་ལེངས་སྦེདྷ་ལུག་པར་འབལ་བླརྒ་སར་ལགས་བ། །བཅོམ་ལྡན་བདས་གལ་ཏུབཅིམ་ལྣབ་དསཉོསས 
།གནང་ནཱ།ཁངག་ཉག་རྒྱ་མཚོ་ ན་པརྲ་འཇུག་ལགས་བ །བཅོམ་ལྡནའདསྱ་ཏིས་བཀའ་སུ་ལ་པ་ ཤེ ཉེ 


རྨ 


ཉི 


སུམཆས་ཤང་།བླསབ་པའ་གཞ་རྣལ་མནས་པ་ 
དབང་པ་ང 


གནང་ འུ ས་བཀའ་སྭ་ལ་པ།ཀླུའ་ དག་ཁུྱ་རལ་པྲེའྲི་ཡུལ་ན་གྲནས་བཤཆོཿསྱེ་ཆལ་པེ་ལྟཏྩོག་ཤིག ཁ་གཉིསྭཀྐ་བསྲ་པ 
དཔདནྩོ་སན་བདག་བཅོམ་ལནའདྱསྱའི་སྔ་རེས་སུམ་གནང་ངོ་ཞུས་ སྦ་ནས།དཉིདེནགནས་བོ།།ཀུའརྐལ་པྲགོག་མཁའ་དང་བེའོ་ིམ།་སྤེད་པནི་གྲལ་ཏྭ་ནུབ་མེ་བཅོས་ལྡནའབས་བསྟར་བཟོ་ཞའེལྟུའི་ 
ཁུནི་མཿདྱ་ཉིས་སོ།།འོནཏཏཉིན་བཟན་ནྱི་བིམ་བདག་གིཆྦབྷ་གིས་སཾ།། སྦ་མ་བདག་གི་མྩཧཏ་དྱ་བས་ཤོངཉིན་ར་ཞིང་གཉོམ་ལུན་འདས་ལ་བཀྲན་བཀུར་བྱད་དོ། ཅྒྱལ་པེ་གཟུགྲུཉམཧཱངཔརཉྒྱལའིགཱཾ 


1:88 


༣༠།མངོན་པའི་ངྱ་སལ་ུནྱཀནཊྭ་སྤྱོད་བནོ།དགང་གོ་ཚབཉོམ་ཝཱན་བདས་ཏབའ་འབབ་དའི་ཆ།འགའ་ཞིག་དག་མཐོད་ན་ལྡུབྲ་མྱི་དད་པ་ནདྲ་གངཤེས་མི་གནང་ཆནགཏོང་བརྩ་དད་དས་མི་གནང་ མགོ་གས་ག 

| ཏྲ་ཙ་མངཔ་སང་ལ་བཅོམ་ལནའདམ་ལ་སྲ་དག་བསྟད་བྱཀུར་ཏཏྟ་སཱབཤོག །ད་སངབ་ལས་ཇ་་མན་ཁྱིམ་བདགགཉིས་ཤགེ་མཐོངནས་།དས་བསམས་པ། འདོ་གཉིས་ནྷིལའྲི་ཡུལ་ནགནས་པསྤཧའྱཔའ 

།ྡང་བཿཨྱཾ་ཧྭ་ཨཱམནས་དྦ་ཧལ་བོལྷ་སས་པལྒྷ་བོཝ་དག་གཉོས་ཤགེ་མཆིས་པརྡོ་ཡཱའི་ུལ་ཉིདན་ ས་པ་ལགགུ་སོ།།རྒལ་པགཟུགས་ཅནཧང་པས་སམས་པ།དགཉིསྤ་ཀིས་བདུག་མཐོང་ནཉའོ་ཕོརྡཾལང 

པརྙྱཾ་ད་ཌིས་འོའོ་སཱམནས་དནས་བེཉོམ་ལྔན་འདས་གངན་བདེར་སོང་བདང་ ཀླུརྒིསཔ་དོཟོག་མ་བར་དཔཔ་བེསྒུ་རལ་པགྲཟགས་ཅན་པེ་མོངང་།།མཐོང་ནསཁུངབཅོམ་ལྡནུ་ཞས་ལུ་འད་ཞད 
ཅུས་གསེལ་ཏོ།བཅོམ་ལཱུནའུདས་རྒལ་བོ་གཟུགས་ཉར་སྙོངཔེ་མརས་ན་ཅིད་ཞིགྱ་སལ་པོ་ལ་བསྟེ་སཱང་བཤི་བམ།འོན་ཏཆོས་ལ་བཅོ།བཉོམ་ འདུསྱ་ཉེས་བཀའ་སྩུལ་པྲ་ཀྱུའི་དབང་པདགཆོས་ལབྟས་འོ་ 
ག་ནམ་ངའ ལ་ནིའདྷཱར་ས་ཁྱ་སས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ནམསྱ་ཀངྷགསའཐིད་གཆོས་ལ་འིའྲེལ་བཅོམ་པྲ་ནམས་ཀངྱཐ་མྱ་པད་ །༼ཚིགསྲ་སུཁཊཿད་ད་བཀའ་སྱུ་ལ་པ་།འདས་པའྲི་སྤད་རས་གང་ ། 
གིནདང་ཨྱཧོན་སྦྲཧམ་གངཡན་དང་ད་ལར་སངསྦྱ་རས་གང་ཡན་པ།མང་པའྱི་སུ་ངན་འཇོམས་མཛད་པ། །བཞུད་དང་བཞུགས་དངྱའོནའགྱུར་པ་། །ཐམས་ཅད་དམ་རོས་བམྦ། །འདྲི་ནིསཔསྤྱ་ར། 





༠༠༡པ།༠༠། ཆོས་ཉིདེ་ཡིན། །དབ་ས་འདིརེ་དག་པན་འདོདཔ། །བདགཉིདེཆེན་པོརའདོདོ་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་བརྲནབུས་ཏེ། ། རཾ གཉིས་མ 

-ཟ །ཱ་ངབཊ་ཊུས་སོ། ནསུ རྒལ་པོམི་བཟེདཔ་སྒྱས་ཏེ བ་པ བ་འདས་ཅུསཚས་བཤདདུག་སོལ མཅེ་ལན་ཁད གྱཀུས་ཚིགས་སྲུ་རཅདད་བཀའ་སྱལ་པ་། འྭ་སང་དང་ནིའྲའུགུ 

ཅས ཡས་ིས་ན། །རྫོགས་པའི་སངསྦ་རསཅིས་བ་ཤད་པའི། །དམ་ཆོས་ཤེས་པུརམི་ནུས་སོ། ། རས ་ །སྤམསནི་དུལ་བརྩ་བས་མ་རང་། འདེ་ལ་མུནར 
དཱ པར་གསུངས་བ་ཤེས་པརའྱུཧུར། །རྒྱལ་པོས་བསམས་པ ཞསི་ཐདག་འདི་གཉིས་འོངས་ཐས ། ཅེསོ་ལནའདས་ཊིསེ་བདག་གི་ཆོས་ཧན་པའི་བར་ཡང་ཆད་པར་རུར་ཏོ་སཱམ་ 

ནས་ །ད་མུན་ཕས་ཡངསཏེབོ་ཝན་འདས་ཀི་ ཁ ཞས་གཉི་བལ་མགོ། །ཤོ་ཕོས་ གོ་ལུགྱབས་ཏསང་ངོ་། །དསོངནསྭ་བློནོ 

དོང་བ་དོའི་ཉི། །ད་གཉིས་པའི་ཡུལ་ན་མ་འ རུགཅིག་ ཅུས་སྒོནང་།དེགཉིས་བཅེམོ་ཚཱནའ 


ཊེ 


༥ 


ཡེ ཨེ 


1:85 


ཤ་བམཔ་ལ་བྱས ། ཏིམེ་བདག་འདི་གཉིས་གང་གི་ཚེ་བ གི་ཚེ་བཅོམ་ མོ་ལཱནའདས་ཀྱི་སུན་སྔ་ནས 
དསྭ་ཏི་ ཞབས་གཉིས་ལམག་བས་ཡུགའཚུལནས་སོངཁ་དང་། ༈བྨོནཔོདག་གིས་གྲོག་། ལྕའི་ཞལ་ནེས་ཁད 
ཅག་གཉིས་པའི་མུལ ནམ་འདུག་ིག་ཅེས་གྲམངངོ། །དགཉིས་ཀྱིས་སྩཱས་པ། བཀའ་བཅེནའཚལ་མཆིའོ། །བསམས་པ་།བདགཅག་གཉིསྤྱ་ཉིས་ཨུནརིང་པོ་ནིག་ནས་བསམས་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ཚགས་ཆུདདུས་བུབ 











ཨཿ ་ོ་གཱམ་ཐོ། །དེནས་འོད་པའི་རུ་ན་པོ་ཕུངནས་ཐེག་མོ་རུང་དའི་ནང་དུནུགས་སོ། །ཐོགོ་སྲོ་རུངདྱུནས་ཟེགོ་མོ་ཆནཔོརརོ། །སེོམོ་ཆིན་པོནས་ཆུ་བན་དུའོ། །ཆུ་འནནས་ཆུཆེན་པར་ོ།།ཆུ་ནཔནོས་རྒྱ་མཚོ་ཆིན་ོར ། 
གངགྙིསྷོ་རཱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ཞུགས་པ་དའི་ཚེ།དགཉིས ཤྱི་མཞིངཡུས་དང་ལེངས་སྐྱོད་ཤིནེ་ཏུ་འཛེལ་ཐར་གྱུར་ཏོ། །ཇིཿཾམུས་གཞན་ནི་གན་རྒྱལ་བོའིཿབཀྱི་དཀའ་ཐུབ་ཏྱ་ུ་ལྟ་བརྨྱ་དང་། མུ་ཡོག་དང་།མཚོདང་། མཆོའུནསྦ 
ཀྱ་འཆླུང་བ་དང་། ཡོངས་སུུ་ཟད་པ་དང་། གཏུགས་པརྦ་རཱཔསཐཱག །ཝུསྱསངདུས་དུས་སུམར་ཧི་རུནལགས་པརམ་ཕའ་པས་ལོཉིས་པརྨ་རུར་ཏེ།ཨུ་གཉམ་ངབ་དགོན་པ་སོང་མོ་པས་ཟས་རཱད་པར་དཀའབྱ་བུངབརྩ་གུར་ཏོ།། 
རྒྱབ་བོས་བསམས་པ ། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་འདིན་ཀླའ་རྒྱལ་པོ་རིང་དང་ཤོག་མཁའ་གནས་ །དགཉིསྤ་ཀི་མླཟུས་དཀའ་ཞུབཀྱིརྨུ་ལྔ་བརྒྱ་ཡ་པའབང་། ཆུ་མིག་དང་ མཚོདང་། མཆའྨ་རམསྱ་ཏུངྒ་རཱཿ ། 
ྷཨངསཅུས་ཨ་ཆརྱི་དུལེགསཔརཔ་པནྲ་ིས་ལ་ཏོག་ལགསཔརྒྱར་ངན་ ། ནནི་དཀའ་ བཅྱི་རུབྟ་འརྒྱ་དང་ ། རྣུམིག་དང ། མཚོདང་ ] མཚོའྐུ་ནམསྱ་ཀུངརཱང་པ་དང་ ། 
ཟ་དཔ་དང་ ། གཅུགས་པར་གུརལ་ཀུག །ལྕས་ཀྱང་དུས་དུས་སུ་ཆར་གྱི་རྒྱུན་ལགས་པརམ་ཕཐ་སལོཿ ས་པརྱ་པུར་ཏ ། ཤྱུ་གེ་ཤམ་ངབ་དགེནོཔ་སློངསོ་པས་ཟས ན་པརདཀའ་བྱ་ུ 
པརྱ་ཧུར་ན། ཀུའི་རྒྱལ་པོ་རི་བོདང་སོག་མཁར་ཤིའམ ། ཤའྱི་རཱལ་ཁོནམ་མཁའ་ཝོང་གེས་ཁིརབ་འམ། སྦྲུལ་ཁ སྭ་སགསྱ་ཀྱིས་བཟུང་པའམ །དེས་འཇིགས་ནས་ བྲེས་པརས་ཀྱུའགྲང་། ལྟམོད་ཀྱི་སངས 
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ཌ༦ 11. 


1:25» ལིང 





༄༅། །རྒྱུས་མཅོས་མནའདས་ནི་ཐམས་ཅདམལེནཔ་། ཐམས་ཅད་གཟིནེས་པ་ཤིནྲེ་གིས ། མ་ལ་བདག་གིས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཞུའོ་དུམ་དུབསམས་ནས ། བཅེམྨོ་ལན་འདུས་གངན་བ 
ཅསོངྷཱ་ཉྱིནེ་པ་དང་ ། བཅམོལན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགཁོས་ཡུག རས་ཏེ །ཟས་གིགའཇུ་ །བོགས་གཅི་ཏུའཀནས ] རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་ཐོས ། བཅོམོ་ཝཱནའདས་ 
ལ་ོནནྱིརས་པུར་གསོལ་ཏོ། །ཟཅྲོ་ཝནའདས་ཏིས་བཀའ་སྩམ་པ །ཆལ་པོ་ཆནཔོ་དོགཉིས་ནི་ཤིཐ་ཡངས་ཡིན །ུའིརུལ་པོནམ་མཁའྭིང་གིས་བངསུར ། སྦལ་ཁས་ཚིགས་ཏི་སྱཅུང 
མ་བཟུང་ ། ཛེའི་འཇགེས་པས་ཀངམ་དེས་མོངྱི ། རྒྱལཔོ་ཌུདཉིདྱཅིས་ཨུལ་ནས་བླསངདོ། །བཅེམོ་ཝཱནའདུས་བདག་གིས་དེགཉིས་མོངབར་སྲི་དནན ། དེགེིཉིས་ཡུལནས་བླསད 
ལྟ་གྣོསིཁྱངཅི་འཚལ ། རྒྱལ་པོ་ཆཾན་པོངས་ཀློད་ལ་དྲན་པར་ཧའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་ཁོདྱཀིས་ཏིམ་བདག་གཉིས་ཤིག་ཨུལ་ནས་བསླུད་པ་དྲནནམ །བཅོོ་ཝསའདས་དྲན་ལགས་སོ། །དགུཉིས་ནླི་ཐུ༽་ 
རྒྱལ་པོ་རཾ་བོ་དང་གྲོག་མཁའ་འོནེནོ། །བཅུན་པ་དགཉིས་གངདམཆིས རྒྱ་མཚོ་ཆན་པོརང་། ། བདག་གི་ཡུལ་མ་རུང་པཱར་ཚུར་པགས་སོ། ། རྒལ་པོ་ཆེནཔོ་དགནིས་ལ་བཟོད་པ་ཤུནེཙི གདངམ་རུང་པརམ་ 


འརྒྱུརའོ། །རེགཉིསྤྱ་རུ་མཚོ་ཆིན་པོནམཆེས་ནརི་ཊར་བཟེདོ་པས་། དགཉིསེ་ཚེས་རྒྱརདདང་བྱཅུ་བཞིལ ། ཊུཾམེ་བདག་གི་ནབད་དྲུངས་ནས ། ཛརེནབས་གཉིས་ལྭ་ལགའཚལ་དུའོངས་པ་དང་ ། 











ཧིག ། ཁེར་ཤོར་པའོར་པ་བིསིརིག །རརོས་ལམ་འརས་རིབར་ག་རརེ་རརལ་ཐ།འི་ $ ཀའི དས་ ལྣཾ་ཾཾ་ 
།།ས་གས་བི་ དོ་བདག །འཅོསྔ་འདས་ཅི་བདུག་གི་དངཔ་གཏིསལ་གྱག་པརབྱ་འམ། ནངམགཏས་ལ་ྱགཔྱི་།འྱོབངག་བྱཅས 
ཀླུའི་དབང་པོ་བརོད་པར་གསོལ་ལེ་ནོས་སྤོས་ཤིག་དང་བཟོད་པར་ྱར་ དྲ །ྒྱལ་བོས་ད་གཉིས་འོང་ཕལ་འབདདེ་སྟོད་ཅིཔའདུག་པ་དང་ ། ཇྲི་ཙམ་ནད་གཉོསྦེ་འིམེ་བདག་གི་རྩ་པད་དུ་བས་ནས བཅོམ 


ལྔན་འདས་ཏི་ ན་སཱརའོངས་པ་དང་། དིམ་ཐགཏྱུ་རལ་པོ་ཡཔའངས་ནས་ ། བཅོ་ཝན་འདསྱ་ཅསེ་ཏུགས་བསྟན་པ་དང ། རྒྱལ་བོས་ལགཔ་མངོནོངུ་བརུངནས་པྱས་པ། ཀུའི་དབང་པོ་གཉིས་བཟོད་པར་གསོལ 
ལོརྒྱལ་པོ་ ན་པོ་བཟོད་པར་བྱརིའེ། །སལ་ཏེ་བཟོད་པརྨ་གུར་ནའདིརོསྦོཌ་ཅིག ༽རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གང་གི་ཚོ་བཅམ་༔ ན་འདསལས་བདག་གསིེ་སྩྱབས་སུའགྲོབ་དང་།བསླབ་པའི་གཞྱི་ནམས་བངས་པས ། 
ི་བདགཅུག་གྱ་བུསདཔ་ོ་སོར་ཕས་ཏ། གཏརཆབཞིནདུརདར ངས་ན་སལམགྲདརམངསི་ཤབརའླ་ུརོ།འནམལསམ་རངབུར་རམོད། མ་ར་མ་ར རྙར 
ནིའྱེ་རར། ཁོདྱ་ཉིས་ཁོ་ཕོཅག་གིཁངཔཟངས་གཉིས་བྱིགས་ལ། ཟླ་བླདགཅིང་དུས་མཆོད་རིས་ཤིག་དང་། ལོརཅགགིའ་འའོ་ཞང་ །དུས་མཆོད་ཀུ་ཚེ་ཡངའདུབ་བའོ། །རྒྱལ་བོས་དེབནིནད་བུས 
པདང །ནེ་གཉིསྱེ་ཧིས་འ་ཕོར་དགྲྱ་ཡང་ཕཞག་ལ །རུསམཆེདྱོ་ང་རངཉིདཉམས་སུ་སོངཔནཿདདོ། །ཇིཿམདུས་གཞན་ནིག་ན་དདག་གིའཁོར་ཐག་མད་པར་གནས་པན། ཀླུ་གངུག་པ་དགགིསྣ་གགས 
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༄༅། །སདནས། དདགིས་སར་བདབབ་པ་བརམས་སོ། །རྒྱལ་པོའི་བ་ནྲ་བམ་ཟེ་སརབའི་མགས་ལ་མཁས་པ་གཞན་ནིག་།ོདན། ནེས་དབའ་ཅིངེཕབ་པ་དག་བཅད་པ་དང་ ། དེ་ལུ་ཨུལ 
སྭ་གྷཏནགནས་པའི་མུ་པོའ་ཚོགས་ཉིས་དབང་འང་ཉིནནོ། །ལྷེ་ཕྱོགསན་བུམ་ཝཾ་ སྭའིནེཞེ བུ་ཐ་སཿབའི་སྣ་གས་ལ་མཁས་པ་ཞིག་ཡོད་པརས། ཅུང་ཡོགས་ནཡུལ་ནུས་པཅནནེས་བུ་བཞིག་ཡདོ་ ། 
ནནྱརལ་པོ་སྣཾ་མཆོགཅུས་བབྱ་རལ་སྲིདད་དུའྡདུག་གེ །དབེ་གུལནྭཀུའྱི་རལ་པོརབ་མཛེསྱ་ཅུ་གནས་ཡོདའེ།།རེནྭསན་མཐ་ཆེབ་ཕ་འོལ་གནོན་པ་ཡོད་པརྡ་འོསནས། དའི་ཆེད་དུའགོ་འོཞས་དཆས་ཏ་རིས 
རྱིས་རྒྱལ་པོའི་ཁགཏུ་ཧྱིནནས ། བྲམ ཅདསམའཞན་ལའུགས་པདར་ །ཇིཅམ་ནསར་བརན་པོ་བབ་པྲ་བས་ཟེ་གཏུག་མར་གནས་པ་དེས་བཅད་པརམ་ནུསནས། ་ཕུརཐུངནང་ངུ་ 


ཞུགས་པརྩཧད་དང་། ཟམ་ཟེམས་སྩིནེརྱིས་དྲིས་པ ། མཁན་པོ་ཅིའིསླད་དུམཁན་པོ་འདི་ཕོའེ་ཀུང་ནངདུ་ཞུགས་པརམཛད་། དེས་སྨྲས་པ །ཟུ་སར་བཅེན་པོ་ཐབ་བགཅདཔརམ་ནུས་པས་མོང ། བདུག 


གེས་དགུམ་མོ། །བུལེགས་སོ། །དྭཆུ་ནུང་ནིགལ་བླསས་ཏུ་གཏོརབས་ཚེལ་པ་བྱརརྩལ་ སོ། །རྒྱེལ ལོའི་ཁག་ཏྱི་ཟཱམ་ཇེ་དང་ཉིམ་བདགྷ་ནམས་མཆོག་ཏུངོ་མཆར་དྲ་རུར་ནས །རྔན་པ་ཐོགས་ཏདྲམ་ཟེ་དའི་ 





ཞྱིམེདུདངོནས་སྨས་པ། མཁན་བྩོ་ཆལ་པོའི་ཁབྱ་ཏི་སུ་བོའི་ཆོགས་མངོན་པར་དགའ་ཐར་རྱུརྱ་ཧིས། ཇན་པཡེངནིགཅིའི་ཕོརེ།ཌོདྷ་ཧེསས་བབཿནཔོའུམས་པའླི་སད་དུའོ། །དས་སྦཱས་པ།།ཁེ་བོསནོམ་བཅ་དད། 


མཿ །འོན་ཀུངཐམ་ཟེ་འདིས་བཅདདོ། ། །དེ་དགྲཟམ་ཟེ་རའི་དུང་དུདོངནས །ཟམ་ཟེའི་ཁེའུ་འདིཉིདེརུ་འདུག་ཅིགེ་དང་དབང་པང་སྦྱེནནོ། །དེ་བཞིན་དུགནས་པནྱབ་འོ་ཞེས་དགནས་སོ། །རེས་སརཐ་དེདུས་ཐ་གིཅམ་ཞིག་གི 
བརཔྷུསགསྦ་ཏིས་ཐགས་ཏ་མིའབབ་པདྨ་སུརཏོ། །རྒྱལ་པོའི་ཁསྲ་མཟེ་དབ་ཅིས་བདགདམསྦ་ཉིམ་ཟུས་པ་ སྡམས ིའི་ཉོརདལ་དབང་ཐང་ 
ཅིས ཅིསབཅདདོ།།བམཟེ་དསམགས་ར་པནས་།ུས ནུས་པ་ཅན་ངུ་སོང་བ་དང་། ཅར ལཡང་ ཡསརའབལ་བརྩའུར་ཏོ། ནམས་མ་ཟའའ སྡུས མོ མཾ 
གརམཆིས་། སལ ། ཁེད་ཅག་གོསེ་དལ་ཐ སུསཔསདེསོངངོ། །མཱཁན་ སེམས་ནི །དེ་བཞིན་དུ་ ཉག ད་མཛསྱི་རིསྦརལ་རོ་ར་ ༤ 
གཡིས རྒྱལ་པོ་ གི བདྭགྱ་ཉུས་ནས་སྭཱས་པ། ལཱ ལུྱོད་ཏིཡནཀུའི་ྒྱ ྱི་ཧལ་པོ་རབ་མཛེས་ཞས་བཅི་བམ་རེས་པ་ གནས་ད །མོད་ལ་མཐཐྷ་སཱདཔ་ ༤ 
ངེ ྣན་མཆིས་ཉིས། །ལྷརེསྙོནཅིགེདང་ལྷའི་སྐལ་བ་ཡང་དབུལ་བར་བརྱིའོ། །རྒྱལ་ཕོས་སས་པ ། ས་མ་ཚོར་ྡག་ནིཀྱམ་པ་ཡནཔས་དས་ུདོནག་ི་བས་ཐང་། ལྷེམཞིག་ བདག་ལ 
སྔགས་ཀྱི་མཐུ་དང་སཱནཀྱི་མཐུ་མཆེས་ཏ།ག རིལ་པོ མམཛེས་དབལ་མི་ཀུསསཅིས་ནརིདསས།མ་ངགི་ཆོང་བས། ། འདམ་ཐུའི་ཆལ་བཞིག་གང་བདྲ་རུརྱ་ཀང་ །ཟདག་གི་བ་སུ། 


ཟླ 
རེ 
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༄༅། །གཅིིག་ཀྱངབསྐྱེད་པརརཨོ་ཐེགོན།།ཀྲུའི་རྒྱལ་བོརབ་མཛེས་ཊིིས་ལྟ་སློསཁྱང་ཊིའཚལ་ ! འཤོ་ཀྱང་ལྷའི་ཞོ་དགུམ་པ་ལ་ཐུག་པའགའམ་ཆིས་སམ། བྲམཐྲེ་ཡོད་དོ། །ལྷད་བྲའིཞོའེ 
དངདེསདེའི་གཞས་སྟེན་པར་ ལ། དགའ་རས་སོས་མིདེའ་ཅེ་ར་ ། མས་སོ ཚས །འགོ་ུྷ་་ཞོ་སས་པ ། སས་ལ སས ས་སན ཟམ ད་ལ 
བྲུམཟེ་དཾ་ཁྲདེད་ཆས་སོ། །ཇཙམཤོར་བཞིྱུ་བད་ནསད་ལ་ུས་པ།བམ་ཟཚལ་མ་ཞི་ཝ་བདག་ལྦེངས་པཕག་མཐངངས། མཐྦེང་འེ་།|ད་ཤཾླུའི་རྒྱལ་པོའབ་ནཛེས་ཀྱ་གནས་ཡཾནེན། །དེ་སོངསྟདཾས 
དེཿམོད་ལ་མཛུ་སྐེད་པ་ཞིསྱབ་བའི་སཱན་ལས་ཞུརདྲུ་དགསནས་དགདེ་ཐེགས་ཏེ་ཨུལྡའུས་བཅན་དུ་སེངནསྦྱརལ་ོ་སྡ་མཆོག་གི་སྐལ་བྱ་ཞེ་ཏེ། རིསྱེ་སྤྱེ་རུལ་པོགབབ་ཏུ་ཕིནཞས །ཟམ་ཟདཉོདེ་ཀྱིབོམ་དུ 
ཤུགས་སོ། །དེནས་དེསྦྱ་སལ་པེའི་ཁབྱ་ཊི་བམ་ཟྲེ་དངྱ་ལོཾ་བདགྲ་ནམས་ལ་སྦྲན་པདང་ ། དི་དག་མཆོད་ཡོན་བྲེགས་ཏེ་ལྷགས་ནས །ཐམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ཉདཉོདེ་དུ་འདུག་ཉིག་དབང་ཐང་དིིནཤེ།།དེས་སྨྲས་པ། 
ཐིད་ཅག་གསབཀུར་རྙི་ཨྱབུས་བས་ཁེ་བེཞོའེ་དུག་གེ ། དྲེ་ནམས་ཀྱིས་དེ་གཞག་པར་གལ་རྱོས་འནུ་བརབརྩམས་ཏ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་། ཁསྨྣ་བངསཤསད་དག་གིས་འཚོ་བའི་རླིག་བཅད་ད།།འཇིགཉིཤོརེཿན་ 








སུམྣོག་པ་འདེད་ོ། ནུད་པ་དངམི་ཨཐུནཔས།དེས་རིག་སམཉམ་པལས་ནུང་མབངས་ཏེ།དེ་དང་ལྷན་ཅིག་རུ་བའ་བྱེད།དགའ་བར་བྱེད།དགའ་དགུར་སོྱོད་པད་དེ།།དེ་རྱེ་བར་ན།དགའ་བརྱེད་།དགའ་དགུར་སྦྱོད་པའཀྱིད་ 


བྱ་རྩཱཞིགབཅས་ཏེ།དསདའིསོང་རིབཅནཤིསྩ་བ་བརབཏགས་སོ།།འ་སང་ཉཱེ་པརྦ་བེན་། དགལ་བདྲབིད།དགའ་དགྱུལ་སྫྱའོད་པརིད་ཞབུམོཞོགེ་བཙོས་ཏ །དའི་མོངཤི་སེརབ་ཞེསྱབ་ཐརབཏགས་སོོ།།བམ་ཟེོ་ལ་ཁོརྦ་བལ 

ཞིསྱ་པའོ།།མནའ་མནཾ་གོག་ཅིས་བའོ།།དེས་བསམས་པ། སངདང་ཡངད་སའབ་གཅོད་ཅིཔ་ལསཧེད།ཨན་རིང་མགྱཏ་སྔགས་ཀྱིས་བགག་པའ་བྱའོ་ཞེས། དེས་ཡུནརིངེཔོར་སྔགས་ཀྱིས་བགག་པབྱས་ཏེ་བཞག་པས་སེའ་བ་མོ་ 
འབབ་བའུ་གྱུར་ཏེ། །རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀོ་བྲེམ་ཟེ་དང་ཁྱིམེ་བད་གཞྒ་མས་ཀྱིསེ་སས་པ །བདག་ཅག།བེནའི་བསདོནམས་རི་མཐུས་སེརབ་ཨོ་འབབན་ །འོ་ཕོརེ་དབང་ཐང་གྩིཞེས་དརྣམས་གྱིས་བཏད་དོ། །བྲམ་ཁྲེ་དཕྲུག 
དོག་གོ་ཟཾལྷ་ཙཾསྐཞེན་པས ། ུ་ཡངྱསཱགས་ཀི་ཚིགྲེ་ནམས་འཛོནེ་དུ་ཨ་བྱགགི །བདེ་བ་ལ་ཆགས་དུས་ཁ་ཏེན་སངསྱ་བས་ལ།ལྷན་ཡང་སྐན་དུ་མ་བཅུས་ །དཾས་སྔགས་གྱཾཚོ་གརྣམས་ནིབེསམཤ་བརྗེད་། 
སྙན༥་མེབསྐམས་བས༢ུཡ་བའགྱུར་ཏེ། །དེ་རྒྱལ་པེའི་ཁབ་ཏིབྲམ་ཟེ་དང་ཁིམ་བདགརྣམསན་སྙིངནན་སནས ], དེ་རྣམས་ལ་ཀླན་ཀ་བཙམ་བའི་ཕྲོའེམུ་སཱགས་ཀྱི་གནས་དང་ ། བཀའ་བྲུབ་རྱི་ 
ཚལ་དདངདེ་དགྱཏ་སོངནས་དས་པ ། ཤིས་ལནད་གགང་གསེ་གང་བསམས་པདང་ ། གང་དེ་ནོདུ་གཏུ་རབད་ལ་བས་ཅད་འགཔཔར་འགྱུར་བའི་ཐབས་ལྟ་ཅི་ཡོད་ ། དན་ཁ་ཅིག་གིས་ལྨུས་པ། 
ཨཾརཞུགས་ཤིགེ།ཁཉིགེ་གིས་སྨྲས་པ ། དུག་ཕེཞོག །ཁཿིགགོས་སྨས་པ ། གཡང་སཞས་བདག་ཉོདེ་མནངས་ཤིག །ཁ་ཅོག་གིས་སྨས་པ།བདག་འདགྱིས་ལ་ཐག་བསྡ་ཐེགས་ཏེ ། ཤིངེ་གི་ཨལ་ག་ལས 
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གོ །འྱ ངད་ནཱག་ཅིག་ཅེས།ཐམག་ཧདྱ་ཉིས་འཆིབའི་ཐབས་བན་ོ། བས་པདའབུང་བའིཐབས་ནེ་མ་འནེ་བས།དརེས་ཅིས་འོད་མའིཛལ་དུསངང་། དེས་ད སོངིགས་ངནས་དིས་པ་། འཕགས་བ་་ 
བ་གང་གས་གང་བསམས་པ་དང་ ། གང་དེནོདུ་གཉིརབདེ་ལ་ཐམས་ཉད་འགྲུབ་པཡའགྱུར་བའི་ཐྲབས་ལྟ་འགའམཆིས་སམ ། དེས་སྨུསང་ | བཉེམ་ ས་ལས་རབྱམབཞིག །དར་མིཞིག་བྱ། 
༣རྲི་ནོན་འཚོའི་བརདུ་ཚངས་པར་སྫོད་པ་ཡང་སྱུད་པར་བ །བསམས་གཏནདང་གདེན་བདང་ལྡན་པར་མབཞས་པརུ་སྟི། གལ་ཏ་ལྡེག་མཐེང་བའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཀུན་ཤེསཔ་ཐེབོན།དེསནད་ཉིདེཁྱེདོརྱཝུག 
བསྔལ་གི་མཐརྱིན་པ་ཡིནེནོ།།འེན་ཏ་སྦེབའི་ཅུགམ་དང་བཅས་བཞིནེདུས་བྱེདན་ །གང་བསམས་པ་དང་གདདེནོ་དུ་གཉིརབ་དེ་ལྔ་པམས་ཅད་འྲགུབ་པར་རྱརརོ།།འཕུགས་པདཤོརེའོ་ཐེགཞ་གཞན་ཡངུང་ 
ཟད་ཉིམཆས། སངསརྱས་ལ་གགས་པ་དགེ་སློང་གིདེག་འདུན་།མྱནདྲེངསལ་གདུགས་ཆོད་གསོལ་ཅིག །དེ་ཡང་རོསོ་ཐིགོསུན་གཞན་བ་སྟན་དུ་གསོལ།བུམ་པ་བཟང་ངོ་ལྟ་བུའིཉཞ་བྲེསཆན་པོ་བཞི་ཡཱནརྲཊ། 
ལགདྲགས་ཚོད་གསོལ་ཉེ་སྨོན་ལམ་ཐེབཉོག་དང་། གུང་བསམས་པ་དང་གང་དོོདུ་གཉི་བདྲི་བམསཅད་འགྲུབ་པོ།།འཕགས་པདནིརྦཐེག་གོསབྱོའཞས། དེས་བུས་པ་བཟང་པོ་ལྟབ་རིཉན་ཐེས་ཆིན་པོ་ཞི་ཡནརྒ་ 





ཏི་གདུགས་ཆོད་གསོལནས་སྫོན་ལམ་བཏབ་པ ། དགེབའྱི་ཚ་བ་འདིསེ་རཊ་མཛེས་ཀུའི་གནསནསབསད་ལ་བདགད་རྩསེ་ཞིང་།དནསྱ་རལ་པོའི་བབྱ་འསྣོ་རེམས་ལ་གནད་པྱ་པིད་པའྱསུརཅིགཅིས་བཏབ་པོ། ། 








དེ་ལ་མུང་མསྦ་དིས་པ ། ཇོའི་སྲས་སྣཞལམ་ཅིཞོགབཏཔ ། དག་བའི་རཱ་བའདིསེ་འབ་མཛེས་ཀུའི་གནསཞས་བསང་འབདག་དེར་སྐྱ་ཞོང་ ༈ ནཾནསྤ་རྒལ་པོའི་ཁབ་ཏི་སྤོམས་ལ་གནེད་པྱཔེད་པར་གུར་ཅིག་ཅེས 
སྩོན་ལམ་བཏབ་པོ།།ལེགས་ཏེ་བདག་ཀྱང་ཞཱོད་ཀི་རུཿམརཀྱུརཅིག །བུས་ལྨུས་པ ། བདག་ཁྱང་ཞྱེདོ་ཙིབུ་མཁུའ་ཅིག | དེ་བཞིདུ་ཁུམོས་ལཱསཔ། བདག་ཀྱངཁྲུད་བོུ་གྱུརརིག །ད་བཞིན་དུ་ཨནའམས 
ས་པ བདག་ཀྱཔསནའ་མར་རྒྱུམཉིག་ཅེས་བྱ་སནས །ནཾརྣམས་ཁྱིམ་རཱིཾཔཕཞིག་ངུ་ཞུགས་ཏེ་ཉལ་བ་དང་ ། པྷིན་ཁ་དོག་ཝྔ་པ་ལསཆརབབས་ཏེ།རྩིག་པ་འགྱེལ་བསྐནན་ཏིཁ་ཏག་གེ ། ཀླུ་༢བ་མཛེས 
ཤའཛསནས་ ། འཁེརྭ་ཀླུརུག་ཁྲི་དངདེརྱ་སྱཾསཞས །དཾ་ཡངརབཨཛས་ཞེསྱ་བ་བརྲགགས་སོ། །ཆུབམ་འཁོའབྲལཞེ་ས་བྱའོ། །བུ་ནིརབིཅན་ཤིསྲ་བའོ། །བུམོནོས་བཞས་བའོ། མནའ་མཐོ་གླཾག་ཅིས 
བྱའོ། །ཆོཊཉིདེ་ཀྱཀླ་འམ །ླུའི་བུམ་སྤྱཾསས་རིའེ་ཕོམ་ལེོ་པར་གསུཿམ་དྲན་པར་འགྱུར་ཏེ །གབནས་ཾའེ་ཕོས་པ་དང་ ། གངདུ་སེས་པ་དང་ །ལགགང་གིས་ཡིའེ་པའོ། །དེས་བལྟས་ཞ་མོ་ལེསཔི 
འཕོས་སོ། །གངདུ་སཱས་ཤེན །ཤྱུནམས་སྭའོ། །ལསགངགས་ཤན། ལླེན་ལམ་གོ་དབང་གས་སོ། །ཅིའྱསར་སཱམན །རྒྱལ་པོའི་བབྱ་ཀསླཞི་མས་ལ་གནད་པྱབབའྱི་ཙུནརོ། །དེས་བསམས་པ། ཅིལ 
ཏིག་ཇི་ལྟབ་བཞོནེ་དུ་རྐྱེས་པ་ལབྱན་ཨོརམས་གྱི་སྡུགབསྔལ་སྐྱ་བརའགྱུའརམ། འོན་ཉམ་སྐྱས་པ་རྣམས་ལ་འགྱུད་ཧམཞ་ ། དེས་ཇིལྟརསྱེསཔ་ལབྱས་པ་ལྟརམ་་”“"སྨྱིས་པ་ལན་དེ་ལྟ་མ 
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རང །ཡཞེ་པརསཐེངོནས་།དེས་འཁེརྡནམས་ལབླསོབ། ཤེས་ལྡན་དགྲན་༣ཤེག །སུས་ག་རཾདབར་ས་ལ་ཏག་བནས་ཅད་སུ །ྣསཀིས་ལེཏགོ་ཐམས་ཅད་བསྐྲན། 











ནང །གེགསུང་ོ་ཞརགང་།ག ་དརོིྷི་མ་་སོགམ་སེ་བ ཆར་ོ་ུགསབར ཨལ ཁས དག་ནས 
དུར་ས ཐྱབའ་ཐགས་ས།། །ལྡོམ་ལ། རྒྱལ་པོའིཁབ་དང་ན་འནད་། །འེད་མའི་དབུག་པད་མའ་དུའི་གྲེང་ །ཆུ་བོ་གངྒ་སཱཾནེ་ 
དང་ ། སྒ་ཆེན་ཡངས་པ་ཐྲམ་ཡིན། ས་སྦ་ུས་བཅོས་ལྡནའདསར་པའི་བའདམའི་ཚྱ་ཀ་ལན་ཏ་ཀ་གྲནས་ར་ འིདབུག་པདམའདའི་གེང་། །ུབོ་གྒང་དྲནེ་བྱར་གས 
པ་ལས འར ཤྱཀ་ལན་ཏ་ཀ་གནས་ཕཤ་བཞུགས་སེ། །གང་གཾཚཾ་གཞེན་ནུམ་སྐྱེས་དབྲ་ལྷ་སྦྱོན་ཙེས 
སྒད་ཞས ། ཕ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་ཆོས་དང་ལྡནཔ་བསད་དེ་༢“ཉིདེ་ཀྱིས་ཅོད་པན་བཅིངསཞས་རྒྱལ་པེའཿ སལ རོའོ རོ - དྲག་ལྷ་སྦྱིའ་ཙ 
བོ་རང ་འརོ་རང་ ། ཁོ་འེ།རམ་ལོར & ས་པ་དེའི་ཚ ། དས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཤུའ་རྙ་མ་ཡོན་པ་མངཔོཊཡརུམས་ པ་མ 
བཐའི་ཧཱུ་གུངར་སྐྱེདདང་ ། ཛྱཾ་གོཏུམ་པོ་ཟ་བ་དག་ཡཱད་པ་དང་ །སིམ་ཞུསལག་སནས་ས་པ  དྲོམལྡནའདསཔབཀཌ་ྟི་ སམས ༈ བཀླངས་བཞན་ཆད་ 


ཛིཨདོན་པས་བསློངས་པ་ཡོནེ། དཱ ༣ ི་ སངསྦྱརཆས་བཉཅེམ་ལྡན་འདས 
རྣམསརྒོ་བཀུཌ་ཧྟི་མ་ཡོན་པས་བསྐེངས་པ་ཡཞེ་གྱསེ རརྒྱལ་ཕོའ་ེབ་ཞས་བཞུད་དེ་གཞེད་པར་གྱུརཏ་རཾ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུས་ཡུལ་ཨང་གདང་ ། གོགས་མཛུཅིདཉས་མའགའ་ 


༠} པ་ཡཾནེཤོ། | ིངརག་པཅན་དེས་ལྨས་པ ] ཅིགངན་བཅེམ་ལྡན་འདས་མད་པའི་ཡུལདི་དག་ཞོག་པ་དང ། སྟེངོས་པརགྱུར་ཏམ ། ཱ་མས་ཐམས་ཅདྲ་ཙི་ཐམས་ཉད་དྲུ་ཟོག་ཁང་མ་བཏུབ་ནས། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེངས་པ  གཞེཞཞུ་མ་སྐྱེས་དགྲ་འདི་བསེདན་མསམ་ཡནེཔ་མང་དུ་བསགས་ཏྱོས ] ངས་འདགཞི་མིད་པའི་དྭ་པ་ལ་པཞགྱཏུའ་ཞིགེ་དུས་ལ་མབག་པས་མཉན་ཡོདོ་དུ 
གཤེགས་སོ་སཱམནས ས་བཅས་ལ དན་དང་ཐབསཅདུ་ེནཡོགངནབདེདམ་གང་ག་ཤགས་ཏེ་ ། རྡཾརྩེ་ྭསྤྱ་ཧཱཞིངེ་ག་ཤེགས་པྲ་ན་མཉན་ཡནྲ་བོཟཞས། 
མཉག་ཡོདོ་ནྱ་རུལ་བྱུ་ཧལ་ཧེདྱ་ཀི་ཆལ ན་མནཱ་ཟསྔ་སྫ་ནྩོ་ཊི་ཀཱཊ་ད་གའའ་བཞ་བཞུགས་སོ། །མཐའྱི་རྱལ་ཕཱནདག་གོསེ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ལ་མ་སྐྱས་དྭགས་བཉུར་སྙིམ་ཡིེ་རྦ་གས་པས ། 
བྱཿྷཊི་མ་ཡིན་པསབ་སུངསནས། རྒྱལ་དོབ་ཁབ་ནསག ཤེགས་ཏེ་མཉན་ཡོ་ནུ་ོནཞོཞིསྔ་བསཞས། དེཤག་འདི་སུམན་སེམས་ད། རདེགྱུ་དལབྲ་མག་ཅན་དེས་ལ་ཆསྦ་བྱ་ཆལ་པ་ཆོསད་ལུ 
ར་བསད་ཤར། །དེས་ཀྱང་མཆོགནས། བཅེམ །ཤ་སྭ་ལྨདང་¡ ལྷམ་ཡོནེ་ད་ང་ ། མརྣམསིསེ་མཆོན་བདེ་ལ་ཡངབཀུང་སྟི་མ་ཡེན་པགས་ཏ ། སངསྒྱ་ཧཱས་བཅོསྭོ་ལཱན་འ་སྨ་ནམས་ཞོ་བཞུད 
སྟི་མ་ཕིཞེཔས་བསྙངས་པ་ཡིར་པས  ། དེ་ནས་བཅེ་མོ་ལྡན་འནསརྒྱལ་བོའཁབ་ཞས་གཤེགས་ཏེ་མཉག་ཡོདོ་དྲུ་གོན་བྲ་ ཐུར་པས །དེ་ཡོཇ་ཡྱ་ཆལ་སྡེད་ལས་།ླཔང་བརྨ་བུའོ 
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སུལ །དདག་གས་བན་་ཏོམླམམནས་བོསགཡགས་ཏ །དཔུངགིགསདབགགའ་། ཤ་གེ་བྷགནོ་བླ་གངཕཆོའི་ཚོགསདང་ ༈ ར་པའི 
ཤསདང་ ། དབུ་ངབླ་དུངག་ཆོགས་དང་ །རྒྱལ་བའི་ཁབ་ུདངྷས་ལབ་ཅསནས་བུ་རབྷ་ོང་ཏེ་ལབད་དེ། 


ཕུ ཀྱས ོ་་ན་ཉས་ཡངསབའྦུ་ 
གསད ༈ ག་གི གནདང་ །ད་ཀའཐུབ་ཀྱི་མུ་ལྔ་བརྒྱདང་ ། ༈ རུམོག་དང་ ། མཆོ་དང་ ! མཚའུནམསྟ་སམས་ལ་ཐུག་བསམ་གབརབརྒ རཏོ། 
རྒྱལྲ་ཕན་དགུ་གས་དུགགིས་མུངབ་ཧྲསསོ། །དནསམ་ ས་ྲག་མུགྲཝཔམ་ཐད་པ ། 
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།སུ་ུགསན་གཞན་དགྲ་འངསཔའི 
བ ། ཉམངབ་གྲུ་བ་ལ ། མ་མ་ཡྲན་པ་དག་གསྣ་གགས་དདདྲ་དལ་ཐལ་བས་བཏབ་བ་ལད 
མོ་པས་བུང་སཾ ། ཁྱོགསདངཁྱེགས་འདྲུད་བརུགྱར་ཏེ། དྲག་པ །མས་ཧར་བགས་པས། | གས་སངས 
གེ ` {དནས་ལུས་འཕགསམས་སཱས་པ ། གི་ད ། མ་གནེད་པ་བརྒྱྲག་དུམདགབུངབརཕྱུར་ཏེ། །ུ་བཞིས་སྔར་འིད་ལ་བཅེས་ལྡན་འདས་ 
ལ་བཀུ་ྷས་ཡིན་པཧིཏ་ཅིག། ་ 




















